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ྦ ོབ་ བོ ོ་ོ སོཔོ་ཨོལོཐགསྤྲོལ ཅོལ ཨོས ཐཱ།རཾ9མ།འ ཧྲི རཐ་ ད་ཀ 
; སམ་ཡཱལྐངྐར མྲྲྤ པཱར བ བྱན་པར་ཨཔྲ མབཧར 
ཤེས རབ་ ཉིར ་རོལ་ ཏུ་ ཀུ ལཔའ་ མན་ ངག་ ཧཾ བསྟན་བཅོ ་བཅོས་ ་པར་ གསིར ¡ ཅི་བ ཕའི པའི་མ ་བཤད་ ཚིག་དྲའི་ ལཾ ནས་ག ས་སོ། 












། 






༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨ་ཙ་ར ཤོ་ོ་པོ་ོོ་ཐོ་ོ་ཧ་མ།ཐད་ཟད་དོ། ཤོས་རང 
གི་ བསྟན་ བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་ བྱ་བའི་འགྲེལ་པའི་རྣམ་བཤད་ཚེག་ དོན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་ བྱ་བ། སངས་ས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། ། ད་ 


རབ་བརྗེད་ཤེལ་ གྱི་རི་དབང་ལྟ་བུའི་སྐུ། །ཐར་ལམ་སྟོན་པ་འཆེ་མེད་རྔ་སྦྲའེ་གསུང་། །སྒྲིབ་ བྲལ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་མངའ་བ། །བླ བློ་གཏེར་གངས་རིའི་མདོག་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚོལ། ་ 
མཁེན་གསུམ་ལྗོན་པ་ཚད་མེད་ཡལ་གའི་ཁོན། །ྱརབཞིའི་མ་ཏོགཕྲངབརབ་རྒསཤིང་། སུ་གསམའབྲས་བུཕིན་ལས་དྲ་བསུང་ལྡན། རྒ་ལམདཔག་བསམ་ལན་ྒྱལབར 











ྕ༅། ཀོསྤི་ོ། །མོ་ཁིན པའིདཀྱིལ་འཁོར་བཅའིབའི་ཚོ་ཟིར་འྱོད། །དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་ཤིང་ཉོའི་འགོས་ལནོ་ཞིང་། །མཐའ་ཡོས་འྭོབ་བློ་མོ་པྡོའི་གཉིན། །ཐུབ་དབང་། 
| ཕྲིན་ལས་འོད་སྟོང་ལྡན་པར་ འདུད། ་; །ཞི་ལམ་སྟོན་པའི་གསུང་གི་རྔ་བོ་ཆེ། ། ལེགས་བཤད་ངག་གི་འབྱོར་བ་མི་ཟད་གཏེར། །འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་འབྲས་བུ་སྦྱིན་མཛ ད་པ། །ཐུབ་པའི་ | 





_ གསུང་རབ་མཆོག་ཏུ་བསྟོད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ཀུན་བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཉེར་འཚོ་ཞིང་། །གཟུངས་དང་ཏིང་འཛིན་ཚད་མེད་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཕན་བདེའི་འབྱོར་པ་མི་ཟད་ཆུ་གཏེར་༢ _ 


ཆེ། །རྒྱས་སྲས་ཐུ་བོ་མི་ཕམ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །མཁྱེན་པའི་ཆུ་འཛིན་དཀར་པོ་ལྷུན་སྙུག་ཅིང་། །རྨད་བྱུང་སྤོབས་པའི་གློག་འོད་རབ་འཁྱུག་ལ། །ལེགས་བཤད་སྤྲིན་གྱི་རྔ་སྒྲ་མངོན་་་ 












ོནོ་ཏོ་ནར་བོ་ོ་འལ བའི། གསུང རབ་ བོ་ོ་མ་ོམ་རརོལ་བོད་པོ། ། 











མཐོ་བ 









ཞི། །འཕགས་པ་ཐོགས་ དོ ི་དབང་ཕོར་འདུད། འདོད །མཐོན་ པའ་ུགཏར་གཏང་མཐའམོ་མངོནཞང་། ཞིང་། ཐོན་ཆོད་ོ 


¿. སྡེ་སྨྲ་བའི་ཟླ་བར་འདུད། །དད་པའི་ཁྱོན་དུ་མང་ཐོས་ལྡོན་པའི་ཚོགས། །རྣམ་གྲོལ་འབྲས་བུའི་ཁུར་གྱིས་རབ་ལྕི་ཞིང་། །ལེགས་བཤད་དྲི་བསུང་ཕུན་ཚོགས་ལྡན་པ་ཅན། །བཙུན་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ་ལའང་གུས་ཕྱག་ 


་ ྦ ¦ འཚལ། །གསུང་རབ་རལ་པའི་ཅོད་པན་གཙུག་ན་འཛིན། །ལྟ་ངན་རི་ དྭགས་འ འཇོམས་པའི་སྟོབས་ལྡན་ཞིང་། །སྤོབས་པའི་ ་ཞབས་བརྟན་ མི་འཇིགས་གདོང་ལྔ་པ། །སྨྲ་བའི་ འི་སེང་གེ་ཿ ་བཟང་པོའི་ཞབས་པད་ མཆོད།།  ་ བི ོ་ 






`: སྲངས་ རྒྱས་ གསུང་རབ་ཟབ་མོའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །ལེགས་ 'བཤད་ ངག་གི་ གར་ གྱིས་རོལ་ 'བྱེད ་ཅིང་། །མཁས་མང་ གཙུག་ གི་ནོར་ཐུའི་ འ་དགའ་ སྟོན་ཅན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ ་སྣ་ བའི་ དབང་པོཿ ཕོར་འདུད། །རྒྱལ་ཡུམ་ཟབ་“ 
` ཅིང་ གཏིང དཔག་ དཀའ་ད བའི་ འི་མཚོ། །རྣམ་ དཔྱོད་ མཐུ་ ཡིས་ཡོངས་ སུ་བསྲུབས་ པ་ ལས། །ལེགས་ པར་ འཐོན་པ ་པའི་ འ་ནྣམ་ བཤད་ པདྨོའི གཉེན། །ལེགས་ཁ 'བཤད་ ཕུལ བྱུང འོད་ རིས་ གཡོ ་བ་ ་ཅན། །ཡུང་ ང་རིགས་ བྱ་བ བའི་་་ 


| ཁྱ དབྱིག་ གཉེན་ གདེངས ་ཅན་དབང་པོ་ལ་ ཕྱག་འཚལ། །ཟབ་ མོའི་ དོན་ རྟོགས་ བློ གྲོས་ སྟོན་ ཀའི་ ཟླཱ། །ཉེར་ འཚེའི་སྒྲ་ ་གཅན་ གདོང་ ལས་རྣམ་ གྲོལ་ ཞིང་། །ཚད་ མེད་ཡོ ཡོན་ཏན་ བསིལ་བའི་ འོད་ བརྒྱ་པ། །རྣམ་པར་ གྲོལ་ ྦ ་ ` | ། 


༡ ༄༅། ༡ གྲི་འོ་ འོད་ར རབ་འབར་ བ། །ངོ་ ངོམཚོར་སྒོཿ ་སྤོབས་ པའི་ འོ་ངགོ་ ཤོ་ཤོངོཧོ་ཐོ ཡིས། ཌི གྲོས ་ཤར་ རཱོ ནས་ ཟགས དངས་ ཏེ། ཐུབ་ བསྟན་ ཐི བཞིའི་ ཁོན འདིར གསལ་ བར་ ཐཾ །ཐུབ་པའ་ འོ་དབང་མོས་ 'པོས་ འགྲོ 





ྦ བ་མཐའ་དག་ སྡུག་ བསྔལ་ ལས་བསྒྲལ་ ནས་རྣམ་ པར་གྲོལ་བ་མཆོག་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་དེ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་བརྩོན་ ན་འགྲུས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཀུན་རྫོ་ རྫོབ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་”་ གཞོག 


སེམས་དང་། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ཕའི་ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་མཛད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བརྙེས་ཏེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བློའི་རིམ་པ་དང་འཚམས་པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསམ་གྱིས་“་ ༡༡༥ 
4 མི་ཁྱབ་པ་བསྐོར་རོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ལ། ེའ་ོནནི་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ།དངོས་བསྟན་སྟང་པཉིད་ཀྱིདོན་དང་། སྦས་དོན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པའོ།་ ། 








དད ་ „¦, དང་པོ་ནི། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དབུ་མ་རིགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་གསལ་བར་བསྟན་པ་དག་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་སྦྱར་ནས་བསྟན་པའི་ཡུལ་ཅན་མངོན་པར་རྟོགས་་“*” 


༡༩༠༤ ་ 


ྦ པའི་རིམ་ པའོ། །དགོངས་ འགྲེལ་གྱི གྱི་ བསྟན་° བཅྲོས་ འད་ གཉིས་ ལ། ནི་ཤིང་རྟའཾ སྒོལ་ འབྱད རྣམ' པ་ ་གཉིས་ ཤིས་ག གྲགས་ཏེ། ཏེ། དགོངས་ འགེལ་རྩ རྩོམ་པ་པོ་ གཞན་ དག་ ནི་ ཞད་ གཉིས་ ལ། ། བརྟན ནས་ འཇུག་པ པའི་ ཕྱིར རོ །གང་ 





༢ལ༡༠༢༩༩༠༩ 











ཡང་འཕགས་པ་ཐོགས་ | 





དག་དཔའ་ བོའི་ ང་ཕ ཕྲག་ བྱོར པའི་ འི་བཤད་ པ་ དང་། སྩོགས་ ང་གི་བ བརྒྱད་ སྟོང་ང ངབ བསྡུས་ པ་དང་བཞི ཡིན་ ངོ ོ་འཐད་ དོ ད སྔ་ མ་ གཉིས ལས་ ཝོལ་ ས་མོའ གཞན་ མ་ ཞོན་ པའི་ ཏོང ་རོ། བོ ། 


ཁད ྦ ྐ ། ཟླ ན་ཀ ཀྱིས་ རྒྱལ་ བ་མ་ཕམ་པ་ལ་ མདོ་ དང་བསྟན་ཿ བཅོས་ ་དངོས་ སུ་གསན་ ནས་ མདོའ་འ དོའི་འགྲེལ་ པ་མཛད ཅིང་། སློབ་ དཔོན་ དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་ ཀྱུང་ མདོའ་ དོའི་འགྲེལ་ པ་ མཛད་ ད་ལ། གཉིས་ ཀས་ ཀྱང་མདོ་ དང་ རྒྱན་མ ་སྦྱར་རོ་ རོ་ཞེས་་ › 

| ། གྲག་ གོ །འོན་ ཀྱང་ སྦྱོར་བ: བར་ ང་འདོད་ པ་ ཉིད་ ་ལེགས་སོ སོ། །ཡང་འཕགས་ པ ་རྣམ་ གྲོལ་ སྡེས་ རྒྱན་ དང་སྟོང་ ཕྲག་ ཉི་ཤུ་ ལྔ་པ་ སྦྱར་བ བའི་ འ་འགྲེལ་ པ་ བྱས་ཤིང་། སླར་ ཡང་སློབ་ དཔོན་ ན་སེང་གེ་ བཟང་པོས་ འཕགས་ པ་ ་རྣམ་ གྲོལ་““པ . སད ་ 

` ལུ སྡེའི རྗེས་ སུ་འབྲངས་ ་ནས་ སྟོང་ ཕྲག་ ཉི་ཤུ་ ལྔ་པའི་མདོ་ \དང་སྦྱར་ཏ བ་ལེ་ཿ བརྒྱད་ མའི་ ་བསྡུས་ དོན་ མཛད་ ལ། བརྒྱུད་ སྟོང་པ༣ པས་ཀྱང་ མངོན་ པར་ རྟོགས་པའི་དོན་ཚང་བར་སྟོན་པར་དགོངས་ ནས་ རྒྱན་ དང་སྦྱར་: བའི་ མངོན་ང པར་""” ་་ 
རར རྟོགས་ང པའི་ རྒྱན་ གྱི་སྣང་བ་ མཛད་ཅི ཅང་། ཡུམ་ མ་ཀུན་ གྱི་ རྒྱན ་དུ་རྟོགས་ པའ་ འི་ཆེད དུ་ རྒྱན་ ་དང་ཡུམ་གསུམ་ 'ཀ ་སྦྱར་བའེ་ འི་འགྲེལ་ པ་ དོན་ གསལ ་བ་མཛད་དོ་ ་དོ། །འདི་ ལ་ དོན ན་གསུམ་སྟེ། ྲ . བསྟན་ བཅོས་ལ་ འཇུག་ པའི་ཡན་ ལུག ། ` 

 ཡན་ ལག ཅན་ གྱི་ བསྟན་ བཅོས། འགསྟན་ བཅོས་ ས་ཇི་ ལྟར་ བསྒྱུར ཚུལ་ ལོ། 


| །དང་པོ་ལ། ལ། བཐ་སྟད་ རྟོགས་པ པའི་ དོན་ ཏུ་མཆན་ ཤི་དོན། །གཞུང་ཚདརོ། ཏུགས་ པའི་ དོན་ དུ་བམ་ པོའི་ - 


།གུས་པས་འཇུག་པའི་དོན་དུ་། དད ་ 

















ཕྱག་བྱ་བའོ། །དང་ཕོ་ལ། མཚོན་བསྒུར་བ་དང་། བཤད་པ་ གཉིས་ ལས། བསྐུར་བ ཤ་ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ་ཐོ་སམོ་ཡནོ། བོད་སྐད་དུ། མཛོན་པར་ རྟོགས་ད པ། ཨོ་ ལྐང་ར་ནི་རྒྱན། 

' ནུ་ཞེསཅག། བཛྙཱ་ནི་ཤེས་རབ། པྭ་ར་མི་ཏཱ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ཨུ་པ་དེ་ཤ་ནི་མན་ངག །ཤཱསྟཱ་ནི་བསྟན་བཅོས། བིཏྟི་ནི་འགྲེལ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ནི། 
„ གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་ཏེ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་གསུམ་མོ། །མན་ངག་ནི་གཉིས་ཏེ། ཚིག་ཉུང་དུས་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། སྦས་པའི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པའོ། །འདིར་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་སྟེ། ཚིག་་ 
. ཤུང་ངུས་ སྟོང་ ཕྲག་བརྒྱ་ པའི་ དོན་ ༈་སྟོན་ པ་དང་། སྦས་ དོན་ མངོན་པ: པར་ རྟོགས་ཏ པའི་རིམ་པ་ ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མངོན་པར་ རྟོགས་ པ་ ནི་ གཉིས་ ཏེ། ཡང་ ང་དག་ པའི་ དོན་འ ལ་ ་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་ པ་ དང་། ཡང་་ིཾ༥༥ ་ 

.. དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོ: །རྟགས་ པའོ། །བསྟུན་ང བཅོས་ལ་ བཞི་ ལས། དང་པ་ པོ་མཚན་ཉེ ཉད་ ནི། འདིར་རྩོ་ རྩམ་པ་ ཕོ་ རྣམ་ གཡེང་མེད་པའི་ཡེ ད་ཅན་གྱིས་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ སུ་བཀའི་ དོན་ བཤད་ང པའི་ ངག་ ཡི ན་ ལ། ། 


`; བསྟན་བཅོས་ཙམ་ལ་འིམ་ངེས་སོ། །གཉསཔམན་ི་ས་བབཞི་ས་ལས། ཤ་སན་ནི་འཆོས་པ་སྟེ གཏུལ་བྱའ་སམས་རྒྱད་བསླབ་པ་གསུམ་ལྡནདུ་འཆོས་པའ། རི་སྒབམ་སྟལ་སྟེ། 
















ཁད ` ོ་ོངཟད་བའ་དག་ལ ལས་ སྐྱོབ་པའོ། ད །དབྱིག་ གཉེན་ གྱི་ རྣོམ་བཤད་ ོད་རགསཔ་ པ་ ལས། ྣ ཉོན་ མོངས་ དྲ རྣམས མ་ལུས་ འཆོས་ པ་ པ་དངོ། ཟི འགྲོ ཐོད ལས་ སོ བོད གང་ ཡིན་ པ། སྨོལ རོབ ཡོན་"་ དི ད ྦ 






7 སྦྲབ་པ་ལྷུར་ལེན་གྱི་བསྟན་བཅོས་སོ། །བྱེད་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཐོར་བ་སྡུད་པར་བྱེད་པ་དང་། འཁྲུགས་པ་གོ་རིམ་སྡེབ་པ་དང་། རྒྱ་ཆེན་པོ་སྡུད་པར་བྱེད་པའོ། །བཞི་པ་མཚན་གཞི་ལ་གཉིས་ཏེ། . མིང་ཚིག་ཡི་་ ཁཿ 
` རུ ' གེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ། སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་འདོད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། མིང་གི་ཚོགས་ནི། དོན་གྱི་རང་གི་ངོ་བོ་ཙམ་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། བུམ་པ་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །ཚིག་གི་ཚོགས་ནི། དོན་གྱི་ངོ་བོ་དང་ 
་ 4 ཁྱད་པར་ ར་ནས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་སྟེ།. བུམ་པ་མི་རྟག་ཅེས་པ་བཞིན་ནོ། ནོ། །ཡི་ ཡི་གེའི་ཚོགས་ནི ནི། མིང་ཚིག་ གཉིས་ཀ་གསལ་ བར་བྱེད་པ་སྟེ། གསལ་ བྱེད་དང་དབྱངས་ཡི ཡིག་ ་གཉིས་ ་སོ། །ཇི་ལྟར་གསལ་བ་བྱེད་ཅེ་* ་ 


ཤ། , མི་ཀཾ་འས་ཚལབྱི་གནས་རླབས་ཀི་ི་བག་ཀམ། ཆས་ནམས་ཀྱིངོབོ་དང་ ༼ད་པར་གསལ་བར་བྱད་པའི་བརྗོདཔ་དེ་དང་དེ་ལ་ཡང་དང་ཚིག་ཙུ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ིའི་ཕིར་མངཆིག་མིགེ་གཟུམ་ | ྦ ྦ 


` ཏན ་ཕྱིར་ན་ བསྟན་ང བཅོས་ ཏེ། །གཉིས་ ་པཾ པོ་འདི་ དག་ གཞན་ གྱི་ ལུགས་ ལ 'མེད། །ཅེས་སོ ས། ་ །གསུམ་ པ་ 'དབྱེ་བ་‹ ལ། དགོས་ 'པའི་སྒོ་ ་ནས། དོན་ དང་ལྡན་ཿ པའི་ བསྟན ་བཅོས། སྡུག་ བསྔལ ་སྡོང་བའི་ བསྟན་ བཅོས། `, ་  ་ 


་ རཏ སྐད་ཅིག་དུ་མ་ཡོད་ཅེས་བསྟན་གྱི། སྐད་ཅིག་རེ་རེ་བ་དག་ཡི་གེ་མ་ཡིན་ཞེས་བསྟན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཡི་གེའི་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་བ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། མིག་འཛུམ་ཚད་དུ་གནས་པར་ཐལ། ཡི་གེ་ཡིན་པའི་་ 
+ ཕྱིར་རོ། །ནམ་འགྲེལ་ལས། ལ་གིའི་བདག་ཉིད་ཀུན་མཐའ་ཡང་། རིགའཛམཚདུ་གནསཔཡད །ཅེས་སོ། །ག་ཏེཡ་ག་དེ་སྐདིག་མ་གཅིག་ཡིན་ནམ་ནུ་མ་ཡིན ཀ། དང་པོ་ལྟར་ན གེ ཡ་ཐུང་གི། ། 


༼༽ 





༄ོ། ་ ོ་བཤོག་ཅོ་ནོ། གནསྐ་གབས་དང་མཐོར་ཐུག་གྲོབངདོར་ནི་བསྟནབཅོས་ོས་སྟོན་ལ ོོབོོསོ་ོངགསོམཔའ་དགག་མོ་དསོ་་ར་འཇོགོ་པའི་ོངརོ། གཉིས་པོལོ། བོའོ ྣ 
༢ ཞིག་ཆས་ཀྱ་གགས་པའི་དགངས་པནི་མི་གེསྒྲཔང་མཚན་ཁོན་སྟ རྣམ་འགྲེལ་ལས། ཡི་གེ་ཀུན་སློང་ཤེས་པ་ལས། །སྐྱེ་ལ་ཤེས་པས་སྒྲ་སྐྱེའོ། །ཞེས་དང་། དེ་ཡི་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ནི། །རྣ་བས་ངེས་པར་“”་ 








_]འགྱུར་བ་ཡིན། །ཤེས་དེས་བསྐེད་པའི་ཤེས་པ་ཅན། །དེ་ཐོས་མྱུར་མིན་ཐོས་པ་ཅན། །ཅེས་པས་སོ། །ཞེས་འདོད་དོ། །མི་འཐད་དེ། དེ་ཡང་རིམ་གྱིས་རྡུལ་ཕྲན་ནི། །དུ་མ་དག་དང་འབྲེལ་པས་རྫོགས། །_ _ 






ཞེས་འབྱུང་བས། ཡི་གི་ཐུང་ངུ་ཞིག་ཀྱང་སྐད་ཅིག་དུ་མས་རྫོགས་དགོས་ལ། སྐད་ཅིག་རེ་རེའང་ཡི་གེ་མ་ཡིན་ཞེང་། མྔ་ཕྱི་དུ་མ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་ཕའང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡི ་གེ་ཐུང་ངུ་གཅིག་ལའང་་ | 






/. 





[༧ དེལ་ཐོ་ཉྒསོར ཀི བོགོརོའིམངོནོ་པ་བ་དགོ་ནོ། མོ་གའི་ཆ་ ཤས་ཐོས་པ་ནོ་མི་གྱེ་བུངཇོ་སྟམ་པའི་ཏྟོག་པ་སྐྱེ་ལཾ། རྟོག་པའི་གཟུང་བྱ་དོན་ཤེས་གང་དུའོང་མོགྲུབ་ཅིང་སྒྲོ་བཏོགས་པའང་མཐོནཔ་ ། 
| ཞིག་ཡི་གེར་འདོད་ལ། མིང་དང་ཚིག་ནི། ཡི་གེའི་གོ་རིམ་སྡེབ་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ལས། རྟོག་པས་དོན་གྱི་ངོ་བོ་དང་ཁུད་པར་གསལ་བྱེད་དུ་སྒྲོ་འདོགས་པར་བྱེད་ལ། བློ་དེའི་གཟུང་བྱར་གྱུར་པ་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་ལ་་ 
༼དདད་དོ། །མདོ་སེབ་དག་ནི། ཡི་གེའིཆ་ཤས་ཉན་ཤེས་ཀྱིས་ཐོས་པ་ན། རྡེས་ཀྱི་ཉོག་པས་ཡི་གེའ་སམ་དུ་འཛིནཔའི་གཟུངབྱགང་ཡིནཔ་དེཉིད་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པརྡ་རས་སུ་ཡད་པ་མ་ཡིན་ཡང་རེག་བློའ་ 















ཕུང་པོར་འཇོག་པའང་མི་འགལ་ལོ་ཞེས་པའོ། །གལ་ཏེ་མིང་ཚེག་སོགས་དངོས་པོར་མེད་ན་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པ་དང་འཆད་པ་དང་ཉན་པ་སོགས་ཇི་ལྟར་རུང་ཞེ་ན། རྩོམ་པ་པོ་རང་གི་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་སྟོན་” 


།ེས་སུ་འབངས་ནས་འཇིག་ཉེན་ན་དེ་ལ་ཡི་གེའི་ཐ་སྙད་འདོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཏགས་པ་ཙམ་དུ་མེད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། སྐད་གདངས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལ་འདོགས་པས་ངག་གི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཐ་སྙད་བྱེད་དོ། །། 
 འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀུང་ལལ་ཆེར་བྱེ་ཐག་སྨྲ་བའི་མངོན་པ་བ་དང་མཐུན་ལ། ཁྱད་པར་ནི། འདི་དག་ནི་བཏགས་ཡོད་ཙམ་ཡིན་ཕས་རྫས་སུ་མེད་ཅིང་། གདགས་གཞི་འདུས་བྱས་ལ་བཏགས་པས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ྷ"་ 


` རར དང་། བཤད་པ་རྫོགས་པའི་བྱ་བའོ། །དང་པ་ལ་གསམ་སྟ། 


བལ ༩ ཐབ ༅༅༅་ ༡༢ ༠༥ ་་༄ཁ༤ལྐམ་་ ལྲ་ལ༅་༧་ ༧༤༠ ཨུ་ 















༄།༦༄།། །འགྲོལ་པ་དང་། དཀའ་འགྲོལ་དང་། བསྣས་དོན་ཧོ་འྲགོལ་པྷ་ནམས་ལས། འདོ་ནོ་དོན་ཅོམ་ཅྱོ་འྲགོལ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། བཟ་ཕོ་ལྔའོ། ཆད་ནི་ཐོ་ཀོསུམ་བྱརར་ལ་བམཕོར་བྱས་པ་སྟེ། དཱ 
རྒྱ་དཔེ་ལས་བློ་ཀ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའོ་ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། སངས་རྒྱུས་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ཉན་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལ། བཤད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། བཤད་པ་ཉེ་བར་དགོད་པ་་ 
ྦ མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་དོན་དང་། སློབ་དཔོན་སྔ་མས་ཇི་ལྟར་ཕྱེ་བའེ་ཚུལ། རང་ཉིད་འགྲེལ་པ་རྩོམ་པའི་རྒྱུའོ། །དང་པོ་ལ། བསྡུས་པའི་” ` 






དོན་ནི། ཡུལ་གང་ལ། དགོས་པ་གང་གི་དོན་དུ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཕྱག་འཚལ་བ་སྟེ། ཚིག་རྐང་གཅིག་དང་། ཕྱེད་དང་གསུམ་དང་། ཕྱེད་ཀྱིས་རིམ་པ་བཞིན་ནོ། །འདི་དག་གཅིག་ཡིན་པས་དོན་ཚན་མང་དུ་" 








ལས་བརྫད་པར་བུ་བ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་ཞེས་དང་། འཕགས་བཞིའི་མངོན་རོགས་བསུས་ཚུལ་དུ་ཐུམ་གསུམ་ཆར་ཁུངས་སུ་མཛོད་ 



















ཀྱིས་རྣམ་བཤད་མཛད་ཚུལ་དང་ཞར་ལ་གློས་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་སྟོན་པ་ལ་བཞི་ལས། ཐོགས་མེད་ཀྱིས་རྣམ་བཤད་མཛད་ཚུལ་ནི་རྣམ་བཤད་མཛད་དོ། །གང་གིས་ཤེ་ན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་སོ། །འདི་ནི་་ „ 
བསམ་པའི་ཁྱད་པར་འགྲོ་ལ་ཆགས་པའི་སྟིང་རྗེས་ཀུན་ཏུ་ཆགས་པར་མཛད་ཅིང་། སྦྱོར་བའི་ཁྱད་པར་རང་གིས་གཟིགས་པའི་ལམ་བསྟན་པས་གཞན་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྙོབ་པར་མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ། ། 


ཁང ` ༥ དི ་ 


ཀུང་ཞེས་གསུམ་ག་དང་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་དག་གིས་ཕྱེ་བ་ཡོད་དམ་མེད། ཡོད་ན་ཟློས་པར་འགྱུར་ལ། མེད་ན་རང་བཟོའི་ཉེས་པ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་རྣམས་་ ་ 


_ ཅ གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཞེ་ན། རྡེ་བཙུན་མི་ཕམ་མགོན་པོ་ལ་མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་དངོས་སུ་གསན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །གང་གི་མཛད་ཅེ་ན། བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་མདོ་དང་བཅས་པའིའོ། ། | 
_གང་དག་འདིའི་བསྟན་བཅོས་མདོ་ཉིད་ལ་འདོད་པ་ནི་དགོངས་པ་མིན་ཏེ། འོག་གི་བསྟན་བཅོས་ཤེས་འབྱུང་བ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ཡིན་ཞིང་། འདིའང་དེ་དག་དང་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཤེས་ཤེ་ན། 

















„` | ་ངས་སྦོ་ཐབ་པ་བསྟན་པོ་མིན། གླ ཁོགསོ། བ་སོགས འབདདོ་ནོནོ ་བདགོ་གཉོས་རོ་ཐང་ཡངདསྱོ་བོབ་བས་ོའིདའོ་བཏོའ་བོ་འོ་ཊི། རྫོས་སུ་མོ་ རོ། དོ ྦ 

གྲུབ་པས་སྒྱུ་མའི་དཔེས་བསྟན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་དག་པ་བཞི་ནེ། _ རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དི་མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲུབ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དམིགས་པ་རྣམ་པར་་ ་ 

འའ དག་པ་སྟེ། སྔ་མ་གཉིས་འགྱུར་མེད་ཡོངས་གྲུབ། ཕྱི་མ་གཉིས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡོངས་གྲུབ་བོ། །བསྟན་བཅོས་ནི་ཉི་ཁྲིའི་གཞུང་འགྲེལ་ལོ། །གསུམ་པ་གྲོལ་སྡེས་ཕྱེ་ཚུལ་ནི་རྣམ་པར་ཕྱེ། གང་ན་བསྟན་་ --,---„ ་ 

རྔ བཅོས་ཆེན་པོའོ། །གང་གིས་ནི། རྣམ་པར་གྲོལ་སྡེ་ཞེས་བྱ་བས་ཀྱང་ངོ་། །འདི་ནི་འཕགས་པའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པས་སོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཡུམ་དོན་དབུ་ ་ 

` མར་གནས་པ་རོགས་པའི་བློ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །འ༽ ༽ཤིས་བ་ནང་གི་ཞེས་བ་ལ་མ་རངས་པའོ། གུ་བོར་གནས་པའི་གོསྣནས་བེ། ས་བླམར་བ་ལུར་ན། རང་མོས་པ་གཅོར་བེད་བས། །ཞེས་པ་ལ་་"” (4 ». 
༼རུར་ཟའ། །དབྱིག་གཉིན་གྱས་བཤད་པས་འདི་དོནམདཅེ་ན། དབྱིག་གཉེན་དེས་བྱ དདོ། བསྟན་བཅོག་ིཉིིསང་བའོ། ། 











ཉརགསས་ ་ཁ་ 





༄། །བཞི་པ་གྲོལ་སྡེས་བཤད་ཚུལ་ནི། རྣམ་བཤད་བྱས་སོ། །གང་གི་ཞེ་ན། བསྟུན་བཅོས་ཆེན་པོའིའོ། །དུས་ནི་འཕགས་བས་མཛོད་པ་དེ 
འདིའི་ཡོན་ཏན་ནི་དད་པའི་ས་ཚོགས་ལམ་ལ་གནས་པའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟུར་ན། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་མཐའ་དག་ཡུམ་གསུམ་ཆར་གྱི་དོན་དང་ཚིག་རྣམས་དེ་དག་གི་རྒྱན་དུ་མ་རྟེད་པར་ལེ་མང་ཁོ་ནའི་དོན་དུ་བསམ་སྟེ་དེ་” 












__ ¡ དང་སྦྱར་ནས་སོ། །དགོས་པ་ནི། རང་གི་རྟོགས་པ་འཕེལ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །བསྟུན་བཅོས་ནི་ཉི་ཁྲི་རྣམ་འགྲེལ་ལོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་གི་རྟོགས་པ་གཞན་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པ། _ 
_ _ དདྱེབེ་བར་རིགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། ཁེངས་སྙུངས་ཏེ་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྙེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཞན་ལས་ཡ་མཚན་ཆེ་སྟེ། དབྱིག་གཉེན་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་ཁོ་ནས་མ་རྙེད་པའི་དོན་རྙེད་*” ། ། 

.__ ¿4 པའི་ཕྱིར་རོ། །གུང་ལས་རྙེད་ཅེ་ན། སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་མཁས་པ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུམ་གྱི་དོན་སྣང་བར་བྱས་པ་རྟོགས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལས་སོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བསྟན་བཅོས་འདིའི་དོན་མཐའ་དད་། 
„ ཡུམ་གསུམ་ཆར་གྱི་དོན་དང་ཚིག་རྣམས་དེ་དག་གི་རྒྱན་དུ་སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྗེས་འཇུག་གི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དབྱེ་བར་རིགས་སོ། །གང་ཞེ་ན། ཟབ་མོའི་ལམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 





འར །ཀོང་གསོ་ོབོོ་བ་རོ་ོལནོབ་ཕོ། །ི 


17. (((. 


༤ ལག་དགོས་འགྲེལ་། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་མངོན་རྟོགས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། རྩ་བ་དང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོ་ལ། དགོས་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་དང་། 










_ | །ཕྨིན་པ་འདིའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཤིན་ཏུ་ནྟེད་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དབྱིག་གཉེན་དང་གོལ་སྡེས་ཀྱང་དོན་མཐའ་དགག་མ་རྙེད་པ་དེ་ལྟ་བས་ནའོ། ྦ ༡# 
- རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་གིས་རྙེད་དོ། །འོ་ན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་ཅིའི་ཕྱིར་རྙེད་པར་མི་མཛད་ཅེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནི་རང་གི་སྐལ་པ་དང་འཚམས་པར་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཟླ་་་་ 














_ ° ཇི་ལྟར་རང་གཞན་ལ་ཕན་ཅེ་ན། བསོད་ནམས་དག་སྒྲབ་པ་དང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གུས་པའི་ཡན་ལག་མཆོད་བརྡོད། བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་” 


(6 


_ བརྒལ་ལན་དང་། དྲིས་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་བཞི་ལས། འདིར་དགོས་པའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གིས་ན་འཕགས་པ་བྱམས་པས་སོ། །དུས་ནི་མཆོད་བརྗོད་དགོས་ _ ་ 


ཟོད་ཉོ་ཇ་ཉར་ོད་ཅོ་ཤོ། ཊུསཇོ་ཤོག་ཉོར་བོང་། །་ 
་ཱི བའི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ྐ མཁས་པ་སྔ་ མ་གང་གིས་ཀྱང་མ་རྟོགས་པའི་དོན་བདག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་ཡང་ འགྲེལ་ པ་རྩོམ་པ་ལ་སྤྲོ་བ་སྐྱེས་ཏེ། | ག་ག དྲ ྒ 














ཟི ལོ ལོསོགས་པདུ་མ་ཡོད་པའི་རོ་ཞིག་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་དང་ཕོར་རོ། ཚོལོ་ནི་ཡོམོ་ལོ་སྤངས་ཏྟོགས་མཛོད་པའི་ཡོན་ཏན་དྲོ་ལར་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅནོ་གྱིསྒོ་ནོས་སོ། དེ པ་ 


„ འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །འདི་རང་དོན་གྱི་དགོས་པར་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་དེ། ཐུམས་པ་ལ་རང་དོན་དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ཆེད་ཁོ་ནར་སྣང་བས་སོ། །དྭང་བ་སྐྱེ་" ¬ 


-ཤཿ/ 


བྲུ པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་ཏོ། །གང་དག་གཞུང་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟོད་ཡུལ་འབྲས་ཡུམ་ཁོ་ནར་སྨྲ་བས་ནི་འབྱུང་གནས་ཞེས་པའི་ཚིག་གི་དོན་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་དོ། །དྭང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུམ་ལ་དོན་གྱིས་འཇུག་པར་ཅིས་“་ ; ། 


) ༧ དགོས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དམ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པ་ནི། རང་ཉིད་གཞན་ངོར་གང་ཟག་དམ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པའི་ཕྱིར། ཅི་ཞེ་ན། རང་ཉིད་དམ་པར་རྟོགས་པས་གཞན་བསྟན་བཅོས་ལ་" 


༧ བའི་དགོས་པ་ནི་གདུལ་བྱ་གཞན་དག་རབ་ཏུ་དྭང་བ་བསྙྱེད་པའི་ཆེད་དུའོ། །འདིའི་དགོས་པའང་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་ལ་དོན་གྱིས་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །བ ཅོམ་ལྡན་འདང་མ་གང་་ ་ ་ེ ྣ ་ | ཿ | 
¦ ཞེ་ན་མཁྱེན་གསུམ་ལ་བརྗོད་དེ། སྤངས་རྟོགས་མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་ཅིང་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འབྱུང་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིས་ནི་མཁྱེན་གསུམ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་སྒ་འཕུག་ 












| མོན ཞོ ནོ བྱམས་ རོ ལོ སོ ཁག ཟོ ཟོ ་པའི་ ོོ་ཤས་ཆོ ཀྱིས་ ཧོས ོ བཿ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ ལཱོ པཾ མཁྱིནོ་ པ་ གསུམ་ དང་བའི་ ཡུལ བོ་ོདོ་ོ་ པ ཅོན་ ཧྱི འོབ དང་བ ནོ འགས་པ པ་ཐམས་ ཅད་འ ་འཐོབ་ ་པའི་ ཧུའི བགོ 
ཡིན་ ནོ ནོ་ཞེས་ བྱ་བར་ངེས་ཿ པར་ བཟུང་བའི་ ཕྱིར་ རོ། །རྣམ་ པར་མི་རྟོ་ རྟོག་ཿ པའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི ཀྱིས རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་འབྲེལ་ པ་ པ་ཇི་ལྟར་ འཛིན་པར་ རིགས ་ཤེ་ན། མེ །དུའི་༩ འབྲེལ་ པ་ །མངོན་ སུམ་ གྱ གྱི་རྗེས་ ཀྱི་ངེས་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ ་ངེས་ པ་ལ་ '་མངོན་་ 
`: སུམ་གྱིས་ རྟོགས་ ཞེས་ཿ བརྗོད་: ་པ ་ལྟར། :མཉམ་གཞག་ གིས་དྲ ་དྲངས་ང པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ངེས་པ་ལ་སོ་སོ་རང་ གིས་ ་རིག་པའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་རྟོ རྟོགས་ ཞེས་ཿ བརྡོད་] དོ། །གཉིས་པ་རྩ་བ་ པལ། དངོས་ ཀྱི དོན་ ་དང་། 
_ 1 བརྒལ་ལན་ ནོ། །དང་པོ་ ་ལ་བསྟོད་པ་དང་། ཕྱག་ཊ འཚལ་བ་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ལ་ ་གཞི་ཤེས་ ལ་ བསྟོད་° པ་ནི། ཉེར་ ཞིར་ ཁྲིད་པ པར་ མཛད་དོ། དོ། །གང་ན་ ཉན་ཐོས་ ་ཞི་བ་ བ་ཚོལ་བ་ རྣམས་ སོ། །ཐབས་ ་གང་ གིས་ཤེ་ ་ 

_ ༧ ན་ ཀུན་ ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་ཏེ། གཞི་ ཤེས་ ཀྱིས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྩ་བ་བདག་འཛིན་སྤངས་པས་ ཉོན་ མོངས་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ལམ་ཤ ས་ལ་བསྟོད་ཿ པ་ནི། བྱེད་ལ ལས འཇིག་ རྟེན་གྱི་དོན་ སྒྲབ་ང པར་ ་ 












` མད་དོ། །གང་གིས་ན་གཏུལ་ འ་འགོ་བ་ལ་ཕན་པར་ རབེདཔ་བྱངསེམས ནམས་ཀྱིས་སོ། །ཐབས་ ས་གང་གིས་ཤེན་ལམ་ཤེས་པ་ཉིདཀྱིཐབས་ཀི ཀྱིས་ ས་ཏེ། , གིས་འ ལམ་གསུམ་ མ་ཏྟགས་པ་གཞན་ལ་བསྟན་° བའི་ག རྦ ་  ད 
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ཐབས་ ཨག ནྷ་རྣམ་ཿ ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཉིད་ གང་དང་ཡང་དག་ང པར་ལྡན་པ ་སྟེ། ག གདུལ་ བྱའེ་ ཁམས་ དང་བག་ལ་ ཉལ ་མ་ལུས་པར་ མཁྱེན ་པར སྣོད་ དང་འཚམས་པར་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་ དགོས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། 











༈¦ ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བསྟོད་པའི་གོ་རིམ་མི་འཐད་དེ། ལུས་ཀྱི་གོ་རིམ་དང་མི་མཐུན་པས་སོ་ཞེ་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་རིམ་གྱིས་དྭང་བ་བསྙེད་ནས་འཛུག་པའེ་ཆེད་ཀྱི་རིམ་པས་བསྟན 


2༣༢ 
-» .-„ ༧1 
-ཟེ ་ 
༄༅ 
༄= 








ཟི པའམ་ཡངནྭ་ཀང་ཞིའིའཐེལ་པ་ཡན་བས་དེ་དང་མཐུནཔར་བས་པ་ཡིན་ནོ། །དི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན་དང་པོ་གཞི་ཤེས་ལ། བཅོམ་ལན་འདས་བ་ནོདཐངཔོའ་རིལ་དགེ་ླང་ལྔ་སུངཙམ་ཞེས་སོགས་ཀིསཀེཏེན་བ 


རིགས ཅོན་ ་གཟོརོ་ོ་དོད་བའ་དོང་རོ།9 ྦ རྣམ་ ོམཁོགོ་ལ་ བསྟོད པ་ནི་གསུངས་སོ། པ །གང་ན་ ལོ ོད ཀྱི་རྣམ་ པ་ག ཤུན་དང ལྡན ་པའི་ འི་མ ཞོར ལྣ ཟོོས་ འདོགོ། ཇོ །གང་གིས་ ན་ཐུབ་པ རྣམས་ཀྱིས་སོ སོ། ། དི 


¦ འདིར་གང་ཞེས་པ་སྦྱི་སྒྲ་ཡིན་ཡང་མཁྱེན་གསུམ་ལ་བསྟོད་པའི་སྐབས་ཡིན་ལ་གཞན་གཉིས་སྔར་བརྗོད་ཟིན་པས་ཤུགས་ཀྱིས་ཐུབ་པའི་ཚིག་དང་འབྲེལ་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཁོ་ན་ལ་གོ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱུག ་འཚལ་་ 
' བ་ནི། ཉན་ཐོས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་ཡུམ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཉིས་པ་བརྒལ་ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། གོ་རིམ་ངེས་པ་དང་། བསྟོད་ཕྱག་གི་ཡུལ་དང་། ཕུམ་སྲས་ཀྱི་བརྒལ་*་ 


ག་་གྭ་་ག་་ག་་ག་ལ་ @ 


སྟན 7 






ྒྐ ར་ཾ་ ྲ | 








ལ། འབྲས་ བུནི་ ཐམས ཅོད་ ཀྱང་དགྲ་ང བཅོམ་པ་ ཟག་ཿ ་བགོཔོ་བོད པོ་ཞསོསོགོཔ་སོ། །པོལ་ཤཔ་ལོ་ཉོོ་ན་ོོ་ཆོོམོསོདཔོལོ་ཆོན་ོ་ཆད ཐོད་པ ོད པ་ ཧོབ སྐོགས་ སོ། ད ཐོ ལོ་ལོ བུ་ནི། ྷ ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱང་་་ ྣ 
གཟུངས་ ་རབ ཏུཿ ཐོབ་པ་ ཞེས་སོ སོགས ་སོ། །རྣམ་ མཁྱེན་འ ལ་ བཅོམ ་ལྡན་ འདས ་ཉིད་ ཀྱིས་ གདན་ སེང་ གི བཤམས་ ནས་ ས་ཞེས པ་ ནས་ཊ བྱང་ཆུབ་ སེམས ་དཔའ་ གཞོན ནུར་ གྱུར་པ པ་རྣམས་ ཀྱང་ འདུས པར་ གཟིགས་ པར་ ད་གྱུར་ ཏོ་་ཾ 
ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་ ་གསུངས་ ཏེ། འདི་ འལ ་སྐུའི་ སྣང་བ བུང་བ ་རྣམས་ནེ ནི་རྟེན་ དང་ ཆོས་ གསུང་ པའི་ སྣང་བ་བྱུང་བ་རྣམས་ ནི ་འབྲས་ བུའོ། །གསུམ་ ཀའི་ ཐབས་ ནི ་མདོའི་ སྦས་ དོན་ བྱམས་པས་ དངོས་ སུ་གསུངས་ པའོ། . ། 


གཉིས་པ་ནི་གཞི་ཤེས་ཕག་གི་ཡུལདུ་མི་འཐད་དེ། ཤེར་ཕྱིན་མ་ཡིན་པས་སོ་ཞེ་ན། འདི་ནི་ལམ་ཤེས་ལའང་མཚུངས་མོད་འོན་ཀུང་ཤར་ཐིནགི་ས་བཞེདདོན་སྒབ་པ་དང་འཁོར་གསུམ་རྣ་དག་གི་ཤེས་རབ་དང་སྲིད་ ཱ 


ཞིའི་༩ ཕ་རོལ ཏ་ སོན་ཿ པ་གསུམ་ལ་ འཇུག་ པ་ལས། དིར་ནི་དང་པོའི་དབང་དུ་ བྱས་ ཏེ་ཤེས་ང པ་གཞན་ལས་ནུས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ དང་ 'ལྡན་ པས་ །སོ། །གསུམ་པ་ལ། མཁྱེན་ གསུམ་° དང་ ང་འཕགས་ བཞི་ ཡུམ སྲས་ སུ་མི་ 





22 


ྭ་ འབད་ ད་དེ། འཕགས་ པ་དང་ མཁྱན་ པ་ པ་གསུམ་ ཐོང བ་ 'དུས་ མཉམ་ང པས་སོ་ སོ་ཞེ་ན། | རྒྱུན ལ་ ལ་ལོས་ ནས་ མཁིནབ་སྔ་མ་ནི་ཨུམ དང་། རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཕ པའི་ འུན ཕྱི་མ་འ མ་ལ་ པ་གནས་ པ་ ི་ ་སྲས་ སུ་འཇོག ཅིང་ མཐོང་ ལམ་ ་པའི་སྔ་ རོལ་་ ྒ ། ྦ 





ད གྱི ཀིམ པ་རྗེས་ མཐུན་པ་ །དང་། སངས་ ས་ས ལའང་སྔ་ རོལ་ རྣམ མཁྱེན་ རོལ་མོ མཐོན པ་ཡུམ་ འདོད པ་ ཡོན ནོ། ྣ །གསུམ་ པ་ འབོལ པ་ལ་ ལྟོ ° བསྡུས་ དོན། དགོས་ དོན། ྣ བསྟོད་པ པའི་རྒྱུ་""ཚ 
ྦ མཚན། ཚིག་དོ་ དོན། བརྒལ་ལན་ བརྗོད་ པའོ། །དང་པོ་ ནི། ཤཉན་ ་ཐོས་ཞི་བ ་ཚོལ 'རྣམས་ ཞེས་སོ སོགས་ ཀྱི་ཚིགས་ཊ སུ་བཅད་པ ་འདིས་ནི ནི་ཡུམ་ལ བསྟོད་དེ། མཁྱེན་ གསུམ་ འདེའི་ཆེ ་བའི་བདག་ ཉིད་ སྤངས་ རྟོགས ༡༡༡༡༡༧ 
རྒ མཛད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ གཞན་ ལས་ཕུལ་ དུ་བྱུང་བ་ དང་ལྡན་ པར་ བརྗོད་ པའི་ཕྱིར་ རོ །གཉིས་ པ་ལ། དགོས་ པ་སོ་སོའི་ སོའི་རང་བཞིན། ཐུན་ ་མོང་གི་ མཇུག་བསྡུ་ བའོ། །དང་པོ་ ལ་ དངོས་ དང་། བརྒྱུད་ པའི་ དགོས་པ པ་ | 
རོ གཉིས་ ལས། དངོས་ ཀྱི་དགོས་ པ་ལ་དྭང་བ ་སྐྱེ་བའ་ ཆེད་དུ་ཕྱག་ འཚལ་ན་ སུ་ཞེག་ དྭང་བ་ སྐྱེད་ པར་ བྱེད་ཅེ་ ན། དབང་ནྟུལ་ དྭང་བ་ སྐེ་ཚུལ་ནི ་ན། དྭང་བ་ སྐྱེའོ། །གང་ན་ གང་ཟག་ གཉིས་ ཡོད་ པ་ལས་རེ་ རེ་ཞིག་ དད་༔ པའི་་་་ 
„8 རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་ ནིའོ། །རྐྱེན་ གང་ གིས་ཤེ་ ན་ཚིགས་ ས་བཅད་དེ་ཐོས་པས་རྐྱེན་བྱུས་ནས་སོ། །ཡུལ་ ནི་ཡུམ་འདི་ ལའོ། །ཚུལ་ནི། ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ མུར་དུ་རབ་ཏུའོ། །རབ་ཏུ་ཞེས་པ་ རྐྱེན་གྱི གྱིས་མི་ འཕྲོགས་”་ ཀཀ 
 ་ལ་ ་ལ་འདོད་ པ་མི་ ་འཐད་ དེ དབང་རྒུལ་ གྱི་དད་ པ་ གཞན་ཙུ གྱིས་ འཕྲོག་པར་ནུས་པའི་ ར་རོ། །དབང་རྣོན དྭང་བ ེ་ཚུལ་ནི ནི་རབ་ཏུ་ དུང་བ་ བྱད པར་ བིད པ་ ་ཉིད་ དོ། །གང་ན་ དབང་ནུལ དུ་མ་ ཟད་ ཆོས་ཀྱི་ རྡེས སུ་”་ 














།མོད་སྒྲབཉད་རིཚོད་མ་མིན་པས་སྒེ་བ་མེད་ཅེས་པའི་ཚོག་དང་ལིགས་པར་འབྱོར་རོ། །གང་དག་གཅིག་དང་དུ་བལ་སོགས་ྱི་ཚོད་མས་གནོད་པ་མ་མཐོང་ཞོས་སྦྱར་བཞི་མ་མོན་ཏེ། དེ་ཙོམབྱོས་༡་། 






གནོད་པ་གཞན་ཡོད་པའི་དོགས་པ་མི་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི་གཅིག་དང་དུ་བྲལ་སོགས་ཀྱི་དབུ་མའི་གཏན་ཚིགས་རྣམས་སུ་འདུས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་ཡུམ་གྱིས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་༥ 










` རཿ དང་དུ་བྲལ་སོགས་ཀྱི་རྟགས་བསྟན་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རྟགས་དགོད་པ་དང་། ྒ ཆོས་ཅན་སོགས་ངོས་བཟུང་བ་དང་། , ཚུལ་སྒྲབ་པ་དང་། རྗེས་དཔག་སྐྱེ་ཚུལ་ལོ། - །དང་པོ་ནི། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་ནི་་་ིྕཝ | 
[བདེན་པའི་རང་བཞིན་མེད་དེ། བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། གཟུགས་བརྙན་བཞིན། གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས། ཆོས་ཅན་བྱི་དོན་ནི་བདེན་འཛིན་འཇུག་པའི་གཞི་ཐུན་མོང་དུ་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་“ 


ཤཱ ལ་སྐྱེ་བ་ཡོད་མེད་སོགས་ནི་ཚིག་གིས་ཟིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་ལས་གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ་སྐེ་མེད་དུ་ཤེས་པ་ནི་ཚོགས་སྦྱོར་ནའང་ཡོད་པས། ། འདིས་ནི་ཚོགས་སྦྱོར་ནའང་ཡུམ་ཡོད་པར་བསྟན་ཏོ། །གཅིག་་ ` ཡི ྦ 
















སྐྱེད་པར་བསྟན་པ་ནི་སྐྱེ་བ་འགོག་པའི་རིགས་པ་འདི་དག་ལས་ལྷག་པ་གཞན་མེད་ལ་འདིས་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར་འགྲུབ་བོ་ཞེས་སྦྱོར་བས་འཐད་དོ་སྙམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ནི་ཚིག་གིས་ཟིན་པའི་ཚུལ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ _ 







རརྒོལལ་མ་གྲུབཞ་ཤས་འདདལེདཔའིཕྱིརརོ། །ཕན་ཚུན་རྩོད་ན་གང་ལ་ལོག་རྟོག་ཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྩོད་པའི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུ་དང་། བདེན་པ་ཡེ་ ་ 





!625-༦༣༩༦ལ༦ ྒ 

















ལས 


སྔ་རྒོལ ལོ་མཐུབ་ན། ོདཔོ་་ཆོས་ལོ་དཔགའདད་ཆོད། ྣ 





༽ ༨༤ ༢༨༡༤ 


གྱི་ལོག་ སྩོལོ་དགོགོ་ དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། 





 ཐོ་ལོ་བོ་གཉསགོའི་ོ་ོ་བབངོ་ལོབོའཇོ་ །གཉིས་ཀོ་ལྭ་བུབ་ དགོས་པ ནོ 
བཀག་ ་ཅམ་ མ་གཉིས་ ལས།་ དང་པོ་ ལྟར་ ན་དགག་ སྒྲབ་ ཚོགས་ པ་ བསྒྲབ་ བྱའི་ཚ ཆོས་ ས་སུ་འགྱུར་ ཏེ། སྣང་ལ་ བདེན་ཿ ་པ་དང་བྲལ་བ་ སྒུ་ མའི་ དོན་ ཡིན་ པས་ 'སོ། །འདོད་ ན་བསྒྲབ་བྱ་ དང་བསྒྲབ་ བྱའི་ ཆོས་ ་ལ་ཁུད་པར་ མེད་ པར་་ 
ཐལ་བའི་ སྐྱོན་ གནས་ སོ། །སྔ་ རབས་པ་དག་སྒུ་མ་རིགས་ སྒྲབ ་ཏུ་འགྱུར་ བའི་ སྐྱོན་ བརྗོད་ པ་ ་ན ནི་མི་ འཇུག ་སྟེ། འཕགས་ པ་ ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས ་སྣང་བ སྒྱུ མ་ལྟ་བུ་ལུང་ རིགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པའི་ཕྱིར། . དེས་ ན་ བདེན་ཿ ་པ་་་་ ྒ 


¡`  བཀག་ཙམ་ཉིད་རིགས་སོ། །གསུམ་པ་གཏན་ཚིགས་ལ་ཐ་སྟུད་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་གང་རུང་དུ་མ་གཏོགས་པ་ནི་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་གཏན་ཚིགས་སུ་མི་འཐད་པས། པ་པའ་གཅག་དཔད་མ་བཀྲཚར་ཆེད ཀད ྐ 
། _དགག་ཀུད་གཏན་ཚིགས་སོ། །བཞི་པ་དགག་བྱ་ལ་གཉེག་ཏེ། དགག་བྱ་ཙམ་དང་། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དགག་བྱའོ། །དང་པོ་ལ་ལམ་བྱིསྤང་བྱ་དང་། ཤས་ལའ་དགག་བྱ་གཏེལ་ལག _ དང་པོ་ནི། ། 








. ཟི 







_  སྣོ་འདོགས་པའི་རྒྱུ་ནི་ཐུན་མོང་དུ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མ་རིག་པ་ཡིན་ལ། གྲུབ་མཐའ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་མ་རིག་པ་སྟེ། བདེན་པར་སྣང་བ་ལ་ཡུང་རིགས་ལྟར་སྣང་ལ་བརྟེན་ནས་བདེན་པར་རྟོག་པའི་” ་ 





༦།༄༅། །འགྲུལ་པའི་སྣང་བ་མཐའ་དག་གོ །གཉིས་པ་ལ་མེད་པ་སྐུར་འདེབས་དང་། ཡོད་པ་སྟོ་འདོགས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་གཏན་ཆོགས་ཀྱི་དགག་བྱ་ནི་སྣང་བ་ལ་བདེན་པར་སྒྲོ་བཏགས་པ་སྟེ། ། 


` | ་ཟ་ 


_ ཉེས་དང་། རྒྱན་ལས། རིགས་པའི་ལམ་གྱི་རྗེས་འབྲང་བའི། །གཞན་དག་འདོད་པ་སེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་སོ། །གལ་ཏེ་བརྟགས་པ་དེ་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་ན། རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཤུགས་པས་། 
_ ¿£ མ་ངེས་པར་འགྱུར་ལ། མ་བྲལ་ན་བདེན་པར་གྲུབ་པས་བཏགས་པ་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། སྒྲོ་འདོགས་ཀྱིས་བདེན་པར་བཟུང་བ་ལྟར་གནས་ན་བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་ལས་མི་འདའ་བས་མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ལ། 


ྦ ྐ (2 : གཅིག་ བཀག་པ་ དང་། དུ་མ་ ་བཀག་པ་གཉེས་ སོ། །གཅིག་ བཀག་པ་ པ་ནི་ སྒོ འདོགས་ བཅད་ པའི་ཡུལ་དོན ་ཤེས་ གཉིས་ སུ་ངེས་ ལ། དོན་ཡང་ རགས་པ་ རྣམས་ གཅིག་ མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲིབས་ མ སྒྲིབས་ སོགས་འགལ་བའི་ 





སལལ ཚ་ 


` །[ རི ནི་སྣང་བ: བའང་ འགོག་སྟེ། ནོན་པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཞེས་ ཟེར་ བནི༔ མ་ ནོམ་ོན་ ་ཏེ། སྣང་བ མཛོན་ཐ ོོ་ོས་དོགསོ་བས་མང ་སུམ་ ཧྱིས་ འགོགོ་ ་མི ནུས་ ལ་ རྫོད ་དཔག་ གིས་་” ོ 
འགོག་ ན་རྟགས་ཁས་ དགོ དགོས་པ པས ས་སྣང་བ་ འགོག་ པ་ འགལ་བ བ བས ལོ །བདེན་ གཉིས་ ་ལས། སྣང་བའི་ ངོ་བོ་ གང་ ཡིན་ པ། །དེ་ནི ནཾ ་འགོག་ང པར་ ་རིགས་ཆ མ་ ་ཡིན། །ཞེས་སོ། སོ། _ །སྣང་བ་ འལ པ་བདེན་ པར་ ཞེན་ ནཱ་༥་ 
: ། འགོག་ དགོས་ཤེ་ ན། དེའི་ ཚེ་བདེན་པ་ འགོགས་ཿ པར་ རིགས་ ཀྱི། སྣང་བ་༩ འགོག་ པ་ལ་ དགོས་པ པ་ཅི་ ཡོད། གསུམ་ང པ་ཚུལ་སྒྲབ་པ་ལ་ ་གཉིས་ ་ཏེ། ཕྱོགས་ ཆོས་ དང་ ཁྱབ་པ་ པ་སྒྲབ་ པའོ། །དང་པོ་ ལ། བདེན་ པའི་་་ཌི 



















( ྲ ྔ ཆོས་ དུ་མར་ སྣང་བའི་ ཕྱིར་ རོ། །དབུམ་ རྒྱན་ ལས། སྒྲིབས་ དང་མ་ སྒྲིབས་ དངོས་ སོགས་ ཕྱིར། །རགས་ པ་ རྣམས་ ཀྱང་ གཅིག་ པུ་མིན། །ཞེས་སོ། ས། རྩོམ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱ་རྡུལ་ རྣམས་ གཅིག་ པུ་བདེན་ནོ་ ནོ་ ཞེ་ན། མི་ འཐད་ ་ 


། < ེ་དབས་ཇུལ་ཤར་ལ་བྟ་བའི་ངསདེ ཉིད་ྱས་གཤན་ཤུན་ལ་བྟས་སམ། ཕྱོགས་གཞན་དང་གཞན་གྱིས་བལྟ། }། ཧོང་བོ་སྟས་དུ་ཀགས་གཞད་ལ་ནུལ་རྣམས་ཀའ་ཕྱགས།།ོཀ་ཧ་གནས་བར་འགྱང་ཏ། དབུས་རྡུལ་ ་ 


་.| 3 
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།ཤར་ལ་བྷལ་བའི་བྷཉ་ས་མིན་པའི་ཐྱིར་ཇོ། །འགོད་ནྭ་ཕོགས་གཞན་ན་ནུལ་མེད་པས་རགས་པ་རྩོམ་པར་མོ་སྲིད་དོ། །དབུ་མ་རྒྱན་ལས། དབུས་གནས་རྡུལ་ཕྲན་རྡུལ་གཅིག་ལ། །བལྟས་པོའི་རང་། 


བཞིན་གང་ཡིན་པ། །རྡུལ་ཕྲན་གཞན་ལ་བལྟ་བ་ཡང་། །གལ་ཏེ་དེ་ཉིད་ཡིན་བརྗོད་ན། །དེ་ལྟ་ཡིན་ན་ཇི་ལྟར་ཡང་། །ས་ཆུ་ལ་སོགས་རྒྱས་འགྱུར་རམ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་དབུས་རྡུལ་ཆ་མེད་མ་"” ྒྐ ད་ 


ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕྱོགས་དུ་མའི་རྡུལ་ལ་བལྟ་བའེ་ངོས་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དབུ་མ་རྒྱན་དུ། རྡུལ་ཕྲན་གཞན་ལ་བལྟ་བའེ་ངོས། །གལ་ཏེ་གཞན་དུ་འདོད་ན་ནི། །རབ་ཏུ་ཕྲ་རྡུལ་ཇཾ་ལྟ་བུར། ། 
གཅིག་པུ་ཆ་ཤས་མེད་པར་འགྱུར། ྦ །ཞེས་སོ། | །གཉིས་པ་ཤེས་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣམ་བཅས་དགག་པ་དང་། / རྣམ་མེད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ། སེམས་ཅམ་པ་ཁ་ཅིག ` །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་ ཐཁཁ་ཅ།ག " 
སྣང་བ་ཤེས་པ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་བདེན་ཞེ་ན། ཤེས་པ་གཅིག་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཅན། གཅིག་ཏུ་བདེན་པར་ཐལ། ཤེས་པ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་བདེན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་པའང་དུ་མར་ཐལ། དུ་མ་" 
དང་ཐ་མི་དད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་རྣམ་པ་གཅིག་གཡོ་བ་ན་ཐམས་ཅད་གཡོ་བ་དང་། གཅིག་མི་གཡོ་ནའང་གཞན་ཡང་གཡོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །འགའ་ཞིག་རྣམ་པའི་གྲངས་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་་ 


. ཟླེ 













འས་ལེན་པས་ཉིས་པ་མད་དོ་སྟམ་ན། མིག་གི་ཤེས་པ་ལྔ་མོ་སརསོགས་ཀ་ནམ་པད་མརོ་སྣངབའི་ཚོ་སོནཔའྲི་ནམ་་ཤོས་པདེཉིདཉོསྣ་ནམ་པོགཞན་ཤིས་སམ་མོ་ཤིས། དོང་པོ་ལོརནོ་དམ་པོགཞནྷ་ནསྭ་ཤོང་་ 






, གཉིས་དམིགས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྣམ་མེད་དགག་པ་ལ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་རྣམས་རྣམ་པ་མེད་པར་རིག་པ་ཙམ་དུ་ཡོད་པས་ཡུལ་རྟོགས་སོ་ཞེ་ན། སྔོ་སེར་སོགས་ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མེད་པ་དང་། .མིག་"་. _ 
ཤས་སོགས་ཕུལ་ལྔ་ཀུན་ལ་རིག་ཙམ་ཡོད་པར་ཁྱད་པར་མེད་པས་ཐམས་ཅད་རིག་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །རམ་རྫནཔ་རམས་རྣམ་པའི་དི་མས་དབེནཔའིཤེལ་སྣོངཡོངས་སུ་ག་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེ་ན། མུལ་ཅན་ཤེས་པ་དང་། 
_ ༅ བདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་བ་དང་དེ་བྱུང་གི་འབྲེལ་པ་གང་ཡང་མི་རུང་སྟེ། རང་གི་བདག་ཉིད་དངོས་པོར་མེད་པས་སོ། །འདོད་ན་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པ་དང་འབྲེལ་ཕ་མེད་པས་གསལ་བར་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་བློ་མེད་པར་ཐལ་་ 

__ལོ། །གཞན་ཕང་རྣམ་པ་རྒུ་དང་ལྡན་ནམ་མི་ལྡན། དང་པོ་ལྟར་ན་གཞན་དབང་དུ་འགྱུར་ལ། གཉིས་པ་ཉར་ན་རེས་འགའ་བའི་དོན་སྣང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དུ་མ་དགག་པ་ནི་གང་ལ་གཅིག་མེད་“ 


ཇེ 
ཟམ 
ཟླ 








_ „ རྣམ་པ་གཉིག་པུ་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔོན་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཤེས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ཉིད་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཆ་མེད་པའི་གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་མ་ཤེས་ཚཆ་་་ ་ 










་ ྦ ༧༠ ༄༅། ་ ་དེ་ལ་དུ་མ་ཉིད་ཀྱང་མེད་དེ། དུ་མ་ནི་གཅིག་བསགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤིང་མེད་ན་ནགས་མེད་པ་བཞིན་ནོ། ྦ །འདིར་དབང་པོ་རྷོན་ཕོས་གཅིག་མ་གུབ་པར་རྟོགས་པ་ན་དུ་མ་“་ ་ 
༧ མེད་པར་ཤུགས་ལ་ངེས་པས་རྟུལ་པོ་ལ་རྟགས་འགོད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གཅིག་དང་དུ་མ་འགལ་ལམ་འབྲེལ། ུ འགལ་ན་གཅིག་བཀག་པས་དུ་མ་མི་ཁེགས་ལ་འབྲེལ་ན་དུ་མ་སྒྲབ་པས་གཅིག་འགོག་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ ྒ 
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_ྷ ནཾ སྔ་རབས་པ་འགུའ་ཞིག་དུ་མ་ཡོད་པ་དེ་གཅིག་ལ་འབྲེལ་པས་གཅིག་བཀག་ནས་དུ་མ་འགོག་ཅིང་། །དུ་མ་གཅིག་ཡིན་པར་འགལ་བས། དུ་མ་ཡིན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་བདེན་པ་འགོག་གོ་ཞེས་སྨྲའོ། ། 
_ ° འདི་ནི་མི་འཐད་དེ་གཅིག་དང་བྲལ་བར་སྒྲབ་པ་ལ་དུ་མ་ཡིན་པ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་སུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། དུ་མ་ཡིན་པར་ངེས་ནས་གཅིག་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། རིགས་གཏེར་ལས། ཕན་ཚུན་"་་ 
4 སྤངས་པ་དངོས་ལ་ནི། །རྟགས་དང་རྟུགས་ཅན་གྲུབ་པ་མེད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དུ་མ་གཅིག་ལ་འབྲེལ་པས་འབྲེལ་ཕུལ་གྱི་གཅིག་བཀག་ན་དུ་མ་ཁེགས་པ་ཡིན་ལ། ཆ་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་བདེནད་པ། 
: འགལ་བས་ཆ་བཅས་ཀྱི་རྟགས་དེས་གཅིག་ཡིན་པ་འགོག་གོ །གཅིག་དང་དུ་མ་ལ་ཕུང་གསུམ་མེད་ན་གཅིག་བཀག་པ་ན་དུ་མ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཡོད་ན་བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་བཀག་པས་ཕུང་གསུམ་ལ་བདེན་ 























ད འི་ཕྱིར་དང་། དཔེ་གཟུགས་་ 
བརནནི་སངབ་ལརམི་བདེནཔར་རྟོགས་སླ་ལ། ཆོག་ཅན་ནི་བདེནམིད་དུ་རྟགས་པར་དཀའ་བས་ཉེས་པ་མེདདོ། །ཕླགས་ཆོསྨ་ུབཔའིནུསསུབླསབ་བ་ྲུབཔའ་སྐོནཡོད་དེ། བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་བལ་་ ་ 
དུ་རྟོགས་དགོས་པས་སོ་ཞེ་ན། ` ཕྱོགས་ཆོས་ངེས་པའི་དུས་སུ་བདེན་མེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་སྐྱེས་སུ་ཟིན་ཀྱང་ཐ་སྟད་སྒྲབ་པར་བྱེད་དེ། དཔལ་སྦས་ཀྱིས་དབུ་མ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ལས། རང་” 
བཞིན་མེད་དེ་ཐ་སྟད་དུ། ྒ །རུང་བ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །གཅིག་དང་དུ་མའི་རང་བཞིན་དང་། །བྲལ་བས་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་རང་འགྲེལ་ལསྲ། གྲུབ་པའི་ཡུལ་ཅན་ཤེས་་ 
ཡིན་པས་གཅིག་དང་དུ་མ་གང་རུང་དུ་འདུས་པར་སྤྱིར་རྟོགས་པས། བདེན་པར་གྲུབ་ན་ནི་བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་གང་རུང་ལས་མི་འདའ་བར་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རིགས་པས་སྐྱེ་བ་མེད་ 


། དེ་མིས་དངོས་ཀུན་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མཐོང་། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ་ཞེ་ན། འདིས་ནི་མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་མཐོང་ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། ྦ རྗེས་དཔག་ནི་སེལ་བས་འཇུག་པ 






པས 







༼-;- 





༩༦ 1⁄1 ` ི ་ 












ང་བོ་ད་བདོན་ོ་བབཐ་ཞ་ཤོ། ྷོ་ཟད་འོའ་ོངདག་བོངམདོ་བོ་མ་མད་ཏོ། དདགྱོལ་ོབ་ད་་ཏརོ། མོ་རོ་སོལོ་མ་ཡོ་ཏོ། དགོག་པོབདན་པ་མད་ན་བཀོག་པབདན་ར་ོརང་བའ་ཕོར་ཏོ།  ་ 











པར་གྲུབ་པ་ འགོག་ པ་ ཡིན་ གྱི། ཡོད་ཙམ་ འགོག་ པ་མ་ ་ཡིན་ པས་ རྟགས་ ཚད་ མས་གྲུབ་ཅིང་། བསྒྲབ་ བྱ་འགོག་ པར་ཡང་མི་ ་འགྱུར་རོ། སྐྱེ་མེད་ བཀག་ པས་སྐྱེ་བ་ཡོ། ཡོད་ ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ ཀྱང་མི་བསམ་ སྟེ ཐྲ སྙད་“” - ; ` 
དུ་སྐྱེ་མེད་ཙམ་ ་མ་བཀག་ཅིང་། ཡང་དག་ ་པར་ཁྱད་ གཞི་མ་གྲུབ་ པས་སྐྱེ་སོགས་ ་སུ་འགྱུར་བའི་གཞི་ མེད་ པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རིགས་པ་སྔ་མའི་ཡུལ་སྐྱེ་མེད་སོགས་ འགོག་ན་ ་རིགས་པ་ཕྱི་མའི་ཡུལ་ ཡང་རིགས་པ་གཞན་་ ་ 
གྱིས་ དགག་ དགོས་ པས། བློ་སྔ་མ་ གནོད་ བཅས་ དང་ཕྱི་ མཾ པ་ཐུག་ མེད་ དུ་འགྱུར་ རོ་ རོ་ཞེ་ ་ན། སྔ་མས་ འཇལ་བའི་སྟོང་ཉིད་ཙམ་ཕྱི་མས་ མི་ འགོག ་ཅིང་། ཕྱི་ མས་བཀག་ ལའི་ སྟོང་ ཉིད་ བདེན་ པ་ནི་སྔ་མས་མ་ གཞལ་བས་་” 






(ཨསས་ཡི་་ 


དགུག་བ་ཅིའང་ མེད་ ཞན་བཀག་ག གོ་ཞེས་ འདོགས་° ངི ཙམ དུ་ཟད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །གལ་ : ད་ཅི ཅེས་པའི་ འེ་རྟགས་ གས་ཚད་པ། མས་ སྲགུབ་ ནཾ མམ འགོག་ཿ པ་འགལ་ ལ། མ་གྲུབ་ ན ་བསྒྲབ་ ་བྱ་ བཀུག་པབདྲེན་ངཔ བོ ཡང་དག་་་ ' རཔ 


་ འགལ་ བ་ མེད་ལ ལ། ྦ ཐུག་ ་མེད་ དའང་མི་ འགྱུར་ཏེ། སྟོང ཉིད་ བཞིན་ པ་ འགོག་ང པའི་ རིགས་ ས་སྐྱེམེད་༩ འགག་ མདསོ སོགས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ སུ་བདན་ པ་ཐམད ་ཅད་ ཧད་ཁེགས་པ པར ས་གསུམ་ རཾ ནས་དན་མེད་པའི་ཕྱར་རོ། །བཞི་པ་ཚ པྲ ྦ །ད ྒ | ྦ དད ་ 








༡༨༨ 
} ༡1 
=༡19 
-ཟ 


༄ 
-?` 


༧།༦༅། །རྡེས་དཔག་རྩེ་ཚུལ་ལ་དངོས་དང་རྩོད་པ་སྤང་པ་གཉིས་ལས། དོང་པོ་ནི། ཚུལ་གསུམ་ངོས་བྱེདཀྱི་ཚོད་མ་ལས་རྟགས་དྲན་པའི་བློ་སེ་ཞིང་། ནེ་ལས་ཆོས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་རྗེས་དཔག་རྩེ་བ་ཡོན་། 
ཛཱ: ཞི་ཡུལ་ཅིར་ཡང་མི་དམིགས་པའི་བློ་ཡིན་པས་མི་སྣང་ཞེའོ། །ཅི་དགག་བྱ་ཡིན་པས་སམ་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་མི་སྣང་། དང་པོ་ལྟར་ན་སྣང་བ་མངོན་སུམ་གྱིས་དམིགས་པས་དམ་བཅའ་ལ་ཚད་མའི་བསལ་བ་འཇུག་ག །། 
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༢༨ 


ཕྱོགས་ལ་རིགས་པས་གནོད་པས་སྣང་བའི་ཕྱོགས་ཉིད་བཟུང་ངོ་། །འོ་ན་བདེན་པར་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དམིགས་ཡུལ་ཡིན་གྱི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་མ་ཡིན་པས་བདེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཚད་མ་ 


















[།༄༅། །བའི་ཟིམ་གྱིས་ཞུགས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་མོད་དེ། རེས་པར་ལེགས་པའི་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ 
 བའི་དད་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ངེས་པར་ལེགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པའི་རྒྱའི་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། ངེས་པར་ལེགས་པའི་ཐོག་མའི་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཉེར་ལེན་དང་ཐོག་མའི་བྱེད་རྒྱུ་ 


| ། སྐ གཉིས་ལས་འདིར་ཐ་མའོ། །གསུམ་པ་བསྟོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། རྩ་བའི་ངག་གསུངས་པ་དེ་ལ་བསྟོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གོང་དུ་སྨོས་པ་དེ་ལྟར་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་བསྟོད་དོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ྒ  , 


བའི་ཚུལ་གྱིས་འཕགས་པ་བཞིའི་བཞེད་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། ། རྩ་བར་མཁྱེན་གསུམ་ཡུམ་དུ་སྒོས་ལ་མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་མ་སྨོས་པས། ྦ བརྒྱད་པོ་བཞེད་དོན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ ། 





ཕྱིར་རོ ྣ གཉིས་པ་ཐུན་མོང་གི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡནོ་འདོས་མོ་ལ་རབཏུདཱང་་ ¬ 
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_ ¬ (ན། མཁྱེན་གསུམ་དུ་མ་ཟད་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་ཀྱང་། བསྟོད་ཡུལ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞིང་ནཾ་སྡུད་ཚིག་གོ །འོ་ན་མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་རིགས་ས་ཞེ་' 


, / 


2༢ -;, 
-ཤཿ 


= མཛད་པ་ པ་གུང་ཡིན་ པའི ཡོན་ ཏན་ ༈་བརྡོད་ཿ པའི་ཕྱིར། མྱང་འདས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་འབྱུང་སྤངས་ཤིང་། འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ ཀྱི་འབྲས་ བུའི་ ཡུང་པོའི་ ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་དང་ལྷག་མ་་“ | ། 
་ མེད་བ པའི་ སོ་སོའི་ འཾ་བརྟག་ འགོག་ གཾ །འགའ་ གའ་ཤིག་ར རྒྱུད བླ་ ལས། སོ ན་ སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ བ་བར། །མྱ་ ངན་ ནེ་འདས་ པ་མི་འཐོབ་ སྟེ། ཞས་བ པ་ལ་ བཏན ནས་ འདི་ ཕྱང་འདས་ མ་ ཡིན ན་ཅསསྲབ་ི་མི་ འཐད་ ད་དེ གཱ ཞུང་ ངཿ | ྒ 





དིརོ ཇོ་ གསུམ་ ལ་ བསྟོད པས་ བདོ ལའང་ ང་དོན་ གྱིས་ བསྟོད་ རེ ཐམར ་ཅད་ ཁྭ པ་ ཉིད་ གསུམ༔ ཀྱིས་ ནོ དོན་ མཛོན་ པར་ རྟོགས་ པ་ བརྒྱད བསྡུས་པ་ པའི་ དོར རོ། རོ ཉར ལོ ་ན་ འཕགས་ བཞའ མངོན་ རྟོགས་ལ ལ་ ་ 

མཁེན གསུམ་ དུ་རྣམ་ པར་བཞག་པ་ནི་ ནི་མཁྱེན་ གསུམ་ སྤྱི ཡིས་ བསྡུས་ ལ། སྦྱོར་ཿ བཞི་ ལམ ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ བསྡུས་ ་ཤིང་། ཆོས་ སྲུ་རྣམ་ མཁྱེན་གྱི གྱིས་ བསྡུས་ སོ། །བཞེ་ཿ པ་ ཚིག་དོ དོན་ལ། མཁྱེན་ གསུམ་ གྱི་ ཡོན་ ཏན ་བརྡོད་ པའི་" 
__ ¿  སྒོ་ནས་བསྟོད། དོན་བསྡུས་ཏེ་འཕགས་བཞིའི་ཡུམ་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། གཞི་ཤེས་ལ་བསྟོད་པ་ནི། འཕགས་པ་བྱམས་པ་ཆོས་ཅན། གཞི་ཤེས་ལ་བསྟོད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞི་ཐམས་ཅད་་“་ 
གང་ཟག་ གི ་བདུག་ མེད་ པཾ པ་དང་གཟུང་བའི་ཚོ ཆོས་ ས་རང་བཞིན་ གྱིས་སྐྱེ་བ་ མེད་ པར་ཡོངས སུ་ཤེས་པ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ འབྲས་ བུ་ཕུང་པོ་ ་དང་བཅས་ པཾ དང་ཕུང་པོ་ པོ་མེད་པ པའི་ ་མཚན་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཨ་མྱ་ངོན་ལ་ ལས་འདས་པ་རྣམ་པ ་གཉིས་ཐོ ཐོབ ་པར་་ 
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༄། ཉ་འཁོར་ལོ་དང་། རྟོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི འཁོར་ལོའོ། དཔོལོགསུམ་སྟོ། ོ་སའི་དི་བདང་། ངས་ིཁ་པར་དང། ་ཉོར་བསོའོ་བའི་ུལ་ལོ། དངཔོ་ལོ་བདོན པ་བཞིའི་ཚོས་་ ྒ 
འཁོར། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར། ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་འཁོར་རོ། །བསྐོར་བའི་གནས་ནི། ལཱ་རྭ་ཌ་སཱི་ལ་སོགས་པ་དང་། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ཡངས་པ་ཅན་ལ་སོགས་ 
/ པའོ་། །ཡུལ་ལཱ་རཱ་ཌ་སཱིར་བསྐོར་བ་ལའང་བདེན་པ་བཞིར་ཕྱེ་ནས་བསྟན་པ་ནི། བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་ཏེ་ཆོས་འཁོར་དང་པོའི་དང་པོའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྟོན་པ་རྣམས་ནི། དང་པོའི་བར་པའོ། །ཀུན་་ 
བརྟགས་གཞན་དབང་ཡོངས་གྲུབ་གསུམ་སྟོན་པ་ནི། དང་པོའི་ཐ་མའོ། །བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་གསུངས་པ་ལའང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དག་གི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་མདོ་ལྟ་བུ་ནི་བར་པའི་དང་པོ་ཡིན་་ 
ལ། གཟུགས་སོགས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཉེད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་མདོ་ལྟ་བུ་ནི་བར་པའི་བར་པ་ཡིན་ལ། དེ་མ་རྫོགས་དང་རབ་རྗོགས་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་མདོ་ལྟ་བུ་ནི་བར་པའི་ཐ་མ་ཡིན་ནོ། །གྲོང་ཁྱེར་་ 
ཡངས་པ་ཅན་ལ་སོགས་པར་བསྐོར་བ་ལ་བདེན་བཞིའི་དབང་དུ་བས་པ་ནི་ཐ་མའི་དང་པོ་དང་། ངོ་བོ་ཉདམེད་པར་སྟོན་པའི་དབང་དུ་བྱསཔ་ཞི་ཐ་མའི་བར་པ་དང་། ཏུན་བརྟགས་གཤན་དབང་ཡོངས་གྲུབ་གསུམ་ཏུཏེ་ ་ 







མཆ 







(0 - 1⁄༦ 2༢ ྦ 








སྟོ ིབ་འ་ཐམོ། བོ་བ་ོ་པལོ་དང་ོདངོ། མཚོན་ཉད་ཆད་པལོབོར་པ་དངོ། ཟོགསཔོར་དམ་བ་ོ་བོལོ་ོ་མོའོ་ོ་ཡ་དགོངསོ་འཐོལལ་གསུངསོཕོ། ཤོརོ་ཕྱིཞལས་་ 
འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་བསྐོར་བ་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་བསྐོར་བ། སྤྱི་ལྡོག་ནས་བར་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི་བླ་མའི་བཞེད་པའོ། །གདུལ་བྱ་ལའང་ཆོས་འཁོར་དང་པོ་ཉན་པ་” 
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ད དབང་དུ་བྱས་ ནས་གསུངས་པ་དང་། མདོ་དེ་ཉིད་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཁམས་ཀྱི་དྲི་མ་རིམ་པ་ པ་གསུམ སྦྱོང་བྱེད་ལ་སྦྱར་བའི་དོན་ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྟོཿ རྟོགས་ སོ། །གཉིས་པ་དྲང་ངེས་ཀྱི ཀྱི་ཁྱད་ པར་ནི། བདེན་བཞིའི་ཆོས་ ་ 
4 ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ནི་ གཙོ་བོར་ དྲང་པའི་དོན་ཡིན་ ལ། དགོངས་པ ་ངེས་འགྲེལ་ ལས། བར་པ དྲང་དོན ་དུ་བཤད་པ་ 'ནི། སེམས་ཙམ་པས་མདོ་ དོ་དེ་ངེས་དོ་ དོན་ དུ་འདོད་ཀྱང་། དབུ་མ་པས་ དྲང་བའི་ དོན་ དུ་བཞེད་པས་འདིར་་ 
ངོབོ་ཉིད་ ཤ་མ པར་སྟོན་པ་ངེས་དོན་ དུ་བཟུང་ངོ། །ཡང་ན་ ་ན་བར་པ་དང་ཐ་མ་གཉིས་ བརྗོད བའིདོན་ངེས་དོན་ཡིན་པ་ལ་ ཁྱད་ པར་ མེད་ ལ། དགོངས་ འགེལ་ ལས། བརྡ་བ་དང་ དོན་དང་རྩོད་པའ་ འགཞིར་གྱུར་པ དང་བླ་ | 


. དང་། བར་པ་ཉན་པ་དང་། ཐ་མ་ཉན་པ་དང་། དང་པོ་ནས་ཐ་མའི་བར་ཐམས་ཅད་ཉན་པ་སོགས་སྣ་ཚོགས་པ་ཡོད་པས། རྒྱད་བླ་ལས། ཆོས་འཁོར་གསུམ་གདུ་བྱའ་བྱེབྲག་གཟུམ་སོ་སོར་ཕྱ་ནས་དའི་““ | འའ 


ྒྦ ༢ ༄ _།ན་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་དོན་ནི། འཁོར་ལོ་བར་པས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་བསྟན་པ་ན། འཁོར་ལོ་དང་པོ་དང་འགལ་ལོ་སྟམ་པའི་རྩོད་པ་ཡོད་པས་རྩོད་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་ཞེས་པ་དང་། འཁོར་ལོ་ཕྱི" 

མ་ནས་བཤད་པའི་དགོངས་པ་ལ་སྨར་བློ་དྲང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ད་དུང་ཡོད་མེད་གཉིས་སུ་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཆོས་འཁོར་ཕྱི་མ་བསྐོར་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་བླ་ན་ཡོད་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
+ སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་ཀྱང་། ཀུན་བརྟགས་གཞན་དབང་ཡོངས་གྲུབ་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བས་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་བསལ་ནས་དབུ་མའི་ལམ་སྟོན་པར་བཤད་དོ། ་་།གསུམ་པ་ནི། འགའ་ཞིག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་་ 
རཿ འཁོར་ལོ་གསུམ་རིམ་ཅན་དུ་བསྐོར་བར་གསུངས་པ་དང་། གསུང་གཅིག་ཉིད་དུ་གསུངས་མོད་ཀྱི། །དུ་མ་ཉིད་དུ་སོ་སོར་གོ །ཞེས་ཅིག་ཆར་དུ་བསྐོར་བར་གསུངས་པ་དང་། ཞིབའི་བློ་གྲོས་གང་གི་ནུབ་མོ་དེ་་”་ 





༨༩༧ 


ར་ བཞིན་གཤེགས་པས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། ྦ གང་གི་ནུབ་མོ་ལེན་པ་མི་མངའ་བར་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་བ་དེའི་བར་དུ་ཐ་ན་ཡི་གེ་འབྲུ་གཅིག་ཀྱང་མ་གསུངས་སོ། ། 


ྨ 





3༢ ་ 


_  གསུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་འདི་དག་གི་དོན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། དང་པོ་ནི། ྱིརཆས་ཀྱིའཁོར་ལོ་དུ་མ་གསུངས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། གཉིས་པ་ནི། ཆོས་འཁོར་གཅིག་ལའང་གདུལ་བྱའི་ 














བཱ་བྲག་གིས་རྟོགས་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། རྒྱུད་བླར། ཇི་ལྟར་བསིལ་དང་ཞིམ་དང་འཇམ་པ་དང་། །ཡང་བའི་ཆུ་ནི་སྤྲིན་དེ་ལས་འཐོན་པ། །ས་ལ་བ་ཚྭ་ལ་སོགས་གནས་འབྲེལ་བས། ། 
ཤིན་ཏུ་མང་པོའི་རོ་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཆུའི་ཆར། །རབ་ཡངས་བརེ་སྤྲིན་སྟིང་པོ་ལས་འཐོན་པ། །འགྲོ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་གནས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལས། །ཤིན་ཏུ་མང་པོའི་རོ་ནི་འགྱུར་ 
བ་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ཐ་མ་ནི་ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གང་ཡང་བསྐོར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། བྱེ་བྲག་སྨྲ་་ཅ 
བ་རམས་ངོ་བོ་མཐོང་ལམ་ཡིན་ཏེ། ལྔ་སྡེ་བཟང་པོ་ལ་མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་རོ་ཞེས་སྒྲ་བསྒྲགས་པས་སོ། །འཁོར་ལོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི། འཁོར་ལོ་་་ 
དང་ཆོས་མཐུན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་བཅོ་ལྔ་པོ་སེམས་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་སྐྱེ་བས་མྱུར་དུ་འགྲོ་བ་དང་། བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་སྤང་བྱའི་ཐོབ་པ་གཅོད་པས་མ་རྒྱལ་བ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་”” ། 
དང་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱིས་བྲལ་ཐོབ་འཛིན་པས་རྒྱལ་བ་རྣལ་དུ་འགོད་པར་བྱེད། ཁམས་གོང་མའི་བདེན་པ་ལ་འཕར། འོག་མའི་བདེན་པ་ལ་འབབ་པའོ། །བཙུན་པ་དབྱངས་སྒྲོགས་ནི། ་མཐོང་ལམ་ནི་་་ྷ  ། 





། 'ཏྩི༤6:= ༦929. ` 





8312 





པས 









|¥ ༥ ༧༧༦ ྦ 









༢༨ 





༄༅ 
ཙ༅། 
སོ། །ངག་དང་། ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་། འཚོ་བ་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལྟེ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་མུ་ཁྱུད་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དམིགས་པ་ལ་་ 
སེམས་ འཛིན་ པས་ སོ། །དེས་ ན ་འཁོར་ལོ་དང་འདྲ་བར་འདོད་ དོ།།ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་ནི་ལམ་ ལྔ་ཆར་ལ ་འདོད་ དོ། །ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་ ིས་བརཆད་མད་པའི་ལམགྱིཐར་དུའ་ཞསཔ་ནི། དངོས་གཉེན་ལ་་ 
དགོངས་ སོ། །གཉིས་པ་ པ་དོན་ བསྡུས་ཏེ་འཕགས་བཞིའི་ཡུམ་དུ་བསྟན་པ་ནི། ཡུམ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །ཡུམ་ གང་ཞེ་ན། མཁྱེན་གསུམ་ཆོས་ཅན། འཕགས་ བཞེའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། གཙོ་བོ་ སངས་རྒྱས་ འཁོར་་ 
ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་དེ་དག་གི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ།  །ཡུམ་ནི་གཉིས་ཏེ། བཞེད་དོན་སྒྲབ་བྱེད་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྐྱེད་བྱེད་དོ། །དང་པོ་ནི་མཁྱེན་གསུམ་ཡིན་ལ། 
ཉིས་པ་ པལ . ཆན ལ་ ་མོས་ པ་ པ་དང་། བདག་ ག་མདཏོ རྟོགས བའི་ཤེས་ རབ་ བ་དང་། བསམ་ གཏན་ དང་། སིང་རྗེ་རྣམས་ ཏེ 


ཝ་ག ལམ་ ཡོན་ལག་པ། བརྒྱད་ ཀྱི་རང་ བཞིན་ ཡིན་ ལ། དཿ ལ་ ལྟ་བ་ དངོ རྟོག་ པ་ དང རྩོ་ལོ་བོ་དོ་ ་དང་། ོ ཉོན པ་ རྣམས་ ནེ ནི་ཤེས་ རོ ཉོཇོབོ་ོབ་ོ ལྟ བུ་ཡིན་ ཏེ། མཐོང་སྦང་ཞི་ རོ པ་ གཅོད་ ཕས 





ཀཀ ་ོ་ 


ན་ན་མོསཔས་བདགམདཉོག་འིཤསརབལྱཅང་ དེ་བསམ་ ྒ : 


ཏི 


ྫ སྲ 
5 འཁ མུ 





། 
༠༠ ། 


༄། ˆ །དོན་རྟོགས་པ་མེད་པར་ཐལ། རྣམ་པ་གཞི་མེད་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཁྱོད་ལ་འཇུག་པ་དོན་མེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ྦ སྐྱེས་བུ་ལ་མཁོ་བའི་དོན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བཤད་ ། 

པཔའི་རྱིར་སྟམ་དུ་གཞན་དག་སེམས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ། གཏན་ཚིགས་དགོད་པ་དང་། སྒྲབ་བྱེད་བཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ 
འི་ཕྱིར། དེས་ན་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མཐའ་དག་བསྟན་ཏེ། ཕྱོགས་གསུམ་ཆར་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་ཤིང་། གསུམ་ཆར་གྱིས་ཀྱང་མཁྱེན་གསུམ་བསྡུས་ལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་ཀྱིས་གོ་རིམ་བཞིན་་ 

་བྱེད་ལ། ལུང་དགོད་པ་དང་། ཡུང་གི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཡུམ་བར་མ་དང་། བསྡུས་པ་དང་། རྒྱས་པའི་ལུང་ཁུངས་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་་། 
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| .. གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། གཞི་ཤེས་ལ། རྒྱུ་མཚན་འདྲི་བ་དང་། རྒྱུ་མཚན་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་སླད་དུ་ཐམས་ཅད་འཚལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་””་ 


2 རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བསྡུས་པ་ལགས་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་ཞེས་བྱའོ། །ཅི་ཞེ་ན། 


_ ༤ ཟཟམས་ཅདནྱི་ཕི་དང་ནང་གི་སྐྱེམཆད་ཀྱི་ཆོསརྣམསཇི་སྟེད་པ་འདི་ཙམ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ཀྱང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཟག་དང་། གཟུང་བ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པར་ཤེས་ཀྱི། ལམ་གསུམ་པོ་་ 





` ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཁྱེན་པའང་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འམ་ཤེས་ལ། རྒྱུ་མཚན་དྲི་བ་དང་། རྒྱུ་མཚན་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་་་ ། 


ནོ། །ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཡན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱན་པ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱསརྣམས་ཀིཡིནནོ་ཞེས་འབུང་བས་སོ ། 





ོ། འོ་ན་འ མོ་པརོག་པབས་བོའོཞས་པའོ།།གཞ་་ལོ། དོན་དངས་དང་། འྱབང་ངོ། །། །ི ་ 


2 དང་པོ་ནི། རབ་ འབྱོར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ ཀྱི་མངོ མངོན་ རྟོགས་ ནི་ལམ ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ བསྡུས་ ཞེས་ བྱའོ། རྒྱུ མཚན་ ་ཅི་ཞེ་ན།  དེ་ཉི ་ཉེད་ ཀྱིས་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ གཉིས་ ཀྱི་སྒ ་ནས་ བསྡུས་ པར་ འཐད་: པཾ ་དེའེ་་ 


+ ཕྱིར། ཤེས་ རབ་ ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་ནི་གང་ཟག་ གི བདག་ མེད་རྟོགས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་ དང་། གཟུང་བ་ཆོས་ ཀྱི་བདག ་མེད་རྟོགས་ པའི་རང་སངས་ རྒྱས་ཊ ཀྱི་ལམ་ གང་ཡིན་པ ༡༡༡༥༠༠༧ དུ ། 
པྒ དང་། འཛིན་པ་ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་རྟོ རྟོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ གང་ཡིན་ པའི་ལམ་ཐམས་ 'ཅད་བསྐྱེད་པར་བྱ་ ་ཞིང་ལམ་ གསུམ་པོ་ཐམས་ ཅད་ཤེས་ པར་བྱའོ། །དེ་དག་ གི་ སྤངས་ རྟོགས་ ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ བྱ་ཾ | ་ ; 


ྐ རྐ ཞིང་། བྱང་སེམས་དེ་དག་གིས་མ་གྱི་བྱ་བ་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའང་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐབས་ནི། བྱང་སེམས་དེ་དག་གིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཆོས་ཉིད་ལ་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཚུལ་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་ནི་མི་” 


ྱ་ བྱའོ། །ུས་ཅ་ཙམགྱིབར་དུ་ཞེ་ན། གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱསཐོབ་པར་གྱུརཅིགཅེས་པའི་སྨན་ཡམ་ཡོངས་སུརྡོགས་པར་མ་བྱས་པ་དང་། ར་དངསཀི་གཏུལ་བྱའ་སེམསཅན་རྣམས་དངསཀྱསླེབབ་སྤང་རུང་ 





49. 












_ དང་། དངོས་ཀྱི་གཉེན་པོ་སྐྱེ་རུང་དུ་ལམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མ་བྱས་པ་དང་། རང་སྣང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་མ་སྦྱངས་བར་དུའོ། །ཕྱིས་ནེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱའོ། །གང་གི་ཚེན། _ 
. སྨོན་ལམ་རྫོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་སྦྱངས་པ་དེའི་ཚེའོ། །འདིར་སྨོན་ལམ་རྫོགས་པའི་ཚད་སྨོན་ལམ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་འདོད་པ་ནི་མིན་ཏེ། ཤྭཀྱ་ཐུབ་པས་སེམས་ཅན་་་་ཾ9ཡཤན__ ྦ 
_ ± ཟམས་ཅད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཀྱང་མ་གྲུབ་པས་སྨོན་ལམ་མ་རྫོགས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་ཚད་སྒྲིབ་པ་སྤང་རུང་ཙམ་ལ་འདོད་པའང་མིན་ཏེ། སེམས་ 

_ ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱུངས་བའང་རང་སྣང་ལ་ཡིན་གྱི་གཞན་སྣང་ལ་མིན་ཏེ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ཞིང་མ་སྦྱངས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། སྤངས་རྟོགས་་ 

:*' རྫོགས་པའི་ཚུལ། ཡང་དག་མཐའི་ངོ་བོ། མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། འགའ་ཞིག་རྟོགས་པ་ས་དང་པོ་དང་། སྤངས་པ་ས་བརྒྱད་པར་རྫོགས་ཤིང་སྔ་རོལ་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་་་ི 


_ པར་མ་སྤངས་པས་སོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པ་ལའང་སྤངས་པ་མ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་མ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱི་སའི་ཡིད་ཀྱི་རང་་”་ 
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ཁིན ལ་ནོ་་ངས་པས་ིབཞོཤ ཉོོངས་མོཞུསཔ་སངསཔསསོཤ ལས་ 












| སྐངས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་ མེད་དོ་ཞེ་ན། དོ་ནི་ས་དང་པོར་ཡང་སྤངས་ཏེ། ལས་ ། 
ྦ „ བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ནུས་པ་ལས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ནུས་པ་ ལྷག་པར་ཡང་ འགྱུར་ཏེ། ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་བསྐ ལ་པ་གྲངས་མེད་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་མ་སྤངས་ལ། ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་སྤངས་པའི་དགྲ་ ༡༠༤༠༡༤ ྦ | 
_ ]] ལ་བཟོད་པའོ་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། བཟོད་པའི་ངོ་ཁོ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པར་གསུངས་པས་སོ། །འོ་ན་ས་དང་པོར་ཧོན་སྒྲིབ་མ་ཡུས་པ་སྤངས་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཉོན་སྒྲིབ་ལ་འཁོར་བ་ 

|  འཆིང་བར་བྱེད་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཉོན་སྒྲིབ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ས་དང་པོ་ནས་ཀྱང་སྤངས་ལ། གཉིས་པ་ནི། ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་གྱིས་ཀྱང་སྤངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་་ 


རཱོ 















ད ལར ་ 












འོད་ཀོར ང་བཞིན ཧོའོ ཏཾ འོན་པ པའི་ཕྱིར། དོ སྨོལ ྨོ་ཛོ་རོ བཟོདོ་ པ་ བཟོདོཔོ་གོསུངསོ་པའི་ངོ་བོ་ྐྲོང་ཀ ༥ལམ་ མོདང་ མཐོང་ ༨་ལམ་དུ་བཞག 





ཀོ་ཚལ གཉོོ་བཤོད་དི། འགྲེལ་ ཟོན ལོ ཁ་ ཁ ཅོངནོ་ ཟོས ཀྱི ཀོལོ་ོ ༩ 


སསག ག་ས མང པ་གསུངས་པ གང་མང བཡམ་་་ག།་འག་དེ། ག་བ ཁ་་ །གཞན་དག་ནི། ཆོས་ ༨ 


དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བར་རྟོགས་པས་མི་སྒྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ་ཞེས་བཤད་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གཞུང་འགྲེལ་རྣམས་སུ་ཆོས་སྒུ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དམན་པའི་མྱང་འདས་” 
དང་། དི་བྲལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་རྣམས་ལ་བཤད་དེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། རང་དོན་མོས་པའི་སྐབས་སུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་དེའང་ཡང་དག་ཐའི་མཐས་རབ་ཀུ་ཕྱེ་སྟེ་ཞེས་དང་། སྦྱོར་བའི་སྐབས་སུ། ཡང་་ 
དག་པའི་མཐའ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡིན་ལ་ཞེས་དང་། སྐྱོན་གྱི་སྐབས་སུ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་ཅིང་། ཞེས་པ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མྱང་འདས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་པ་དང་། . འདིར་ཡང་དག་པའི་་ 


` མཐའ་ཏོགས་པ་དང་ཞེས་འྱུང་བས་སོ། །ངི་སྐདཧུ་བརྗོདཔ་རྣམས་ལས་ཐེག་དམན་གྱི་ཕྱངའདབ་ཡི་བརང་སྟ། ་གི་གཏན་ནས་མངོན་དུ་བབམིན་ལ། དི་ནི་མཐར་མངན་དུ་བབ་ཡན་པས་མོ། །ཆོས་སྒུ་"”པ | 





-, _ ¡ཤཱ ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀའི་མྱང་འདས་མ་ཡིན་པར། རེ་ཤིག་གཞན་དོན་རྒྱུན་ཆད་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་མྱང་འདས་སུ་བཤད་དོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ནི་མི་མཚུངས་ཏེ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་””་ 


༧ ༄༅། །དང་ཆོས་ཉིད་དེ་བལ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་སྤྲིན་མ་སྦུངས་པར་མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་པས། མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱའོ་ཞེས་གདམས་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་གང་བཟུང་ཞེ་ན། དེ་ 

ྦ ཌེ བཞིན་ཉིད་ཙམ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་འདྲིས་པར་བྱ་བའི་དུས་ཡིན་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་མིན་པར་བཤད་པ་དང་། ྦ འདིར་ཡང་། ' གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་བཞིན་ཉིད་གོམས་པར་་” ། ་ 
དཿ „ བྱེད་ཀྱང་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་ཅེས་བཤད་པས་སོ། ། འདིས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གོམས་པར་མཛད་ཀྱང་ཐབས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པར་བསྟན་ནས། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྤྱོད་པ་"”” „| 
_ ༧ བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་ལ་ཉེས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། སྨོན་ལམ་སོགས་རྫོགས་པར་མ་བྱས་པར་མངོན་དུ་བྱས་ན། ཞི་བའི་མཐར་ལྷུང་བར་འགྱུར་བས་སོ། །འདི་ནི་འཕགས་སེང་གཉིས་ཀས་ཐེག་པ་་ 







!:- 





པུ རྫོགས་པས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མ་གཡོས་བཞེན་དུ་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ལས་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་ལམ་ན་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པས། མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་གདམས་པ་དོན་་ 












སྨ པ་ 





། 






རོད་པ ་པ་ ོད ལའང་ ་གནས་ཐེ སོ་ ཞོ དོ ་མ་ ཡིནོ ཟོན་ཏོ། ས་ བོ་བ དཔའ་ མཚན་ རོད ལ། ་ཡུན་ ོད་པ པར་ཞུ གས་ན། སངས་ རྒྱས ས་རྣམས་ ཀྱིས་ འགོག་ པ་ལས་ བསླང་ དགོས་ པར་་་ 
གད ས་པ་དེ ་བཤད་པས ་སོ། །ས་བདུན་པ་ 'མན་ ཆད་ལ་ ་གནས་པ་ལ་ནི་ས་བརྒྱད་ པ་ཐོབ་པའི་ དུས་ སུ་འདི་ ལྟ་བུ་ མངོན ་སུམ་དུ་མི་བྱའོ་ འོ་ཞེས་ཡོ་ ན་ཏན་མ་ཐོ་ བ་པ་ཐོབ་པ ར་བྱེད་པའི འི་ཚུལ་གྱིས་ གདམས་སོ སོ། ། 
གསུམ་ པ་ནི། ཆོས་ དབྱིངས་° ལ་རྟག་ཏུ་མཉམ་ བར འཇོག་པ ་སྟེ། རྒྱུད་བླར། 





ཐུགས་ནི་ཆོས 'རྣམས་ཐམས་ཅད་ ལ། །རྩེ་གཅིག་ཕྱིར་ ར་ན བརྟན ་པ་ཉིད། །ཅེས་པ་ ལྟར་ རོ། །འདི་ ་ས་བརྒྱད་པ་ནའང་ཡོད་དོ་ དོ་ཞེ་ ན། 

མ་ 'ཡིན་ ཏེ། མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་ ་མི་མངའ་བ་ནི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་མ་ འདེས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ པ 'རྣམ་ མཁྱེན་ ལ་གཉིས་ལས། རྒྱུ མཚན དཿ བ་ནི། པཉཅོམ་ ལྡན་ འདས རྒྱུ་མཚན ་ཧིའི་ སླད་ དུ་རྣམ་"་ 
པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་༔ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་དེ་ བཞེན་ ན་གཤེགས་ པ་ དགྲ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ ་རྣམས་ ཀྱི་ མངོན་ པར་ ར་རྟོགས ་པ་བསྡུས་པ་ ལགས་ ཞེས་པའོ། །རྒྱ མཚན་ དགོད་པ་ ནི། རབ་ འབྱོར་ དེ་ བཞིན་་་ 
གཤེགས་ པ་ དྲག་ ་བཅོམ་པ་ཡང་ དདག་ པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་ ས་རྒྱུས རྣམས་ ཀ་མངོན་ང པར་ ྟགས་པ་ནིརྣམ་པ་ཐམས ་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཉས་བསྡུས ཞེས་ ཐུའོ། །ཅི་ ཞེ་ ན། རྣམ་ང ་པ་ གང་ དག་ གས་ཚ ཆོས ་རྣམས་འ རྦབ ཡུ བརྗོད་"་ 


ག་ག་གྱ་ག་བ་ག་ར 


ར་ཁྱ་ཁ་གྲ་ཁ་ཁ་ 





༤ [ད་ོ་ོ་དགདང དང་། ཉོགས་ གང་དག་དང་། ཚནོ་མོགང་དག་ གིས་ཆོས་རྣམས་རབ་ཏུ་བརྗོད་པའི་ ོ་ཏོགསདོ་དགོ་དང། ད ོ་མ་དོ་ད་ོ་བཞད་ གཤོགས བོས་ཐུགས་ པད ཏོ ོ 








ཾ སྟོང་པ་ ལས་ ཀྱང་། ཉན་ ཐོས་དང་། རང་སངས་ རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ སློབ་ པར་འདོད་པས་ཀྱང་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ གསུངས་ སོ། །འདིས་ ་མཁྱེན་ གསུམ་ གྱིས་་ " 
ཟ འཕགས་ བཞིའི་ མངོན་ རྟོགས་བསྡུས་པར་ཇི་ལྟར་ བསྟན ་ཅེ ཧེ་ན། མ་བསྡུས་ ན ན་འཕགས ་བཞིའི་སྤངས་རྟོགས་བསྒྲབ་པར་ འདོད་ པས་མཁྱེན་གསུམ་ལ བསླབ་པ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ རྒྱས་ པའི་ལུང་ ཁུངས་་་ ྦ 
¦ དགོད་པ་ནི། རྒྱས་པ་ལས་ཀྱང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ པའི་ས་ལ་སློབ་ པར་འདོད་པ པས་ཀྱང་ཞེས་སྲོ སོགས་ རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། ། གཉིས་པ་ཡུང་གི་དོན་ བཤད་པ་ལ། གཞི་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི། .མདོ་ ལས། 

















“ རྣམ་ པ་ ནི རངོ་ བོ། རྟགས་ ནི་ འབྲས་བུ། མཚན་ མ་ ་ནི ་རྒྱུའོ། །གཉིས་ པ་བསྡུས་ཿ པའི་ལུང་ དགོད་ པ་ ནི། བར་མ་ ལས། འཕགས་ བཞིའི་ མངོན་ རྟོགས་ བསྡུས་ཚུལ་ གསུངས་ པ་དེ་ བཞིན་ དུ། མདོར་ བསྡུས་པ་ བརྒྱད་་ ་ ྦ 


འ མངོན་ རྟོགས་ སྡུད་ བིད ཁྱིན་ག གསུམ་ བསྟན་ པ་དེ་ལ། ཐམས་ ཨ་ཅད ཧད་ཤིས་ང པ་ཉིད་ནི། གཟུགས་ལ་ སོགས་པ པའི་ཆོས་ལ་ དམིགས་པ པ་ དང་། རྣམ་ པ་མི་ ཏུག་པ་ པ་ལ་ སོགས་པའི་རྟེན་ཅན་དང་། ཟུལ་བ་ བའི་ འབྲས་ ས་བུ་ཉོན "༠༡༠༠ ། ྒ ་ྲ 







































- † སྟམ་པའི་དོགས་པ་བཞི་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་པོ་བསྟུན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དགོས་འབྲེལ་ངག་གི་བརྗོད་བྱ་ནི། བསྟན་བཅོས་ལ་ཡོད་པའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་པོ་ཡིན་ནོ། །དགོས་པ་ནི། _ „` 
_ ༩ དོགས་པ་བསལ་བ་དང་དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེད་པའོ། །ཉིང་དགོས་ནི། རྒྱན་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། འབྲེལ་བ་ནི། ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །བསྟན་བཅོས་ལུས་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་བཞི་ལས་བརྗོད་བྱ་ནི། 





_] མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་དེ། འདིས་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དགོས་པ་ནི། མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པ་སྟེ། དེའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉིང་དགོས་ནི། མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱུད་། 
|; རྔོགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་སྟེ། བྱ་ཐ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདིའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། འདི་ལས་གོང་དུ་དོན་དུ་གཉེར་བྱ་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔ་མ་རྣམས་མེད་པར་ཕྱི་མ་རྣམས་མི་འབྱུང་བ་ནི་ི་ 








| ༢: 






འཐོལ་བའ། །ཅི་་དགས་པ་ལའོངདགས་པོ་གཞན་དགས་ན། ཐོག་མདོ་ད་ྱར་རོཞོ་་ྱར་ོ།མངོན་པརའདོདཔའ་དོ་ོང་བ་ོགསཔ་ོ་འདདཔའི་དོགོ་བབོ་ངས། གོངདོ་གས་པ་གན་མོ་། 
དགོས་སོ། །གཞུང་དོན་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གསུངས་སོ། །གང་ན་བྱམས་པ་རང་གི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་དང་། དགོས་པ་དང་། དགོས་པའི་ཡང་དགོས་པ་དང་། འབྲེལ་པ་རྩ་ཚིག་གི་” 





དམན་པ་དག་གིས་སོ། །གང་ལ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་མ་རྒྱལ་བའི་བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ་བའི་བྱམས་ཕས་ཡུམ་གྱི་དོན་དེ་བསྟན་པ་ལའོ། །ཚུལ་ནི། དོན་ཅི་ཞིག་ཡོད་སྟམ་དུའོ། །རྒྱུ་མཚན་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱས་པ་དང་འབྲིང་དང་མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དད་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པར་བཞེད་པའི་ཐུགས་རྡེ་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་དེ་དང་། བསྡུས་པ་དེ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་མངོན་་ _ 
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ོ། །བའ་ོག་པོབ་ོ་རམོ་ོ་བ་དགགསལ་བའམོ་ཟནོ་བོམོགོ་ན་་ོན་ས་སོ་་ོ། ོསབོངོ་བ་ལ།ཟག་ཀོངདངོ་གཉསོ་ོ་བ་ད་ོ་བོ་ཅང་། བོཔ་བཞོས་། 


ཉིང་དགོས་ དང་། ཐ་མ་ 'གཉིས་ ཀྱིས་ ས་དགོས་ པ་ བསྟན་ པ་ ཡིན་ ནོ། །གསུམ་ཿ པ་ ཚིག་དོ དོན་ལ། དགོས་ སོགས་ བཞི་ ལས་དང་པོ་བརྗོད་བྱ་ལ། རྒྱལ་ བའི་ཡུམ་ རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ པ་ གསུམ་ ལར ས་བརྡོད་ པར་བྱ་བ་ ཉིད དུ 
ལེ བསྟན་ པ་ པ་གང་ཡིན་ པ་ དེ་ནི ནི་འདིར་བརྗོད་ བྱའོ། །སུ་ཞིག་ གིས ་བསྟན་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ྐུ་རྫུ འཛྲུལ་ གྱི་ཆོ་ འཕྲུལ། གསུང་རྗེས་ སུ་བསྟན་ པའི་ཆོ་ འཕྲུལ། ཐུགས་གུན་ བརྗོད་པའི་ཆོ་ འཛྲུལ་ ་རྣམ་ པ་གསུམ་ཿ"ི་ 
' གྱིས་ འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ ལ་གདམས་ ངག་ རྗེས་སུ་སྟོན་ པར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་སོ། །གང་ལས་བསྟན་ཞེ་ན། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ གསུམ་ ཆར་ལས་སོ། །བསྟན་པ་དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། སངས་ རྒྱས་ ཉིད་ཀྱི་ལམ་སྟེ་དེ་ནི་”་ དད ་ 
རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ། །འདིས་མཚོན་ནས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གཞན་བདུན་པོ་ཐམས་ཅད་བརྡོད་བུར་ལྷུར་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །འབྲེལ་པ་ནི། /རྫོད་པར་བྱེད་པ་བསྟན་བཅོས་དང་བརྡོད་པར་བྱ་བ་མདོན་ 
།་ པར་ 'རྟོགས་ རཾ དག་ཐ། ཐབས་ ༈་དང་ཐ ཐབས་ལས བུང་བའི་ ཚུལ་གྱི གྱིས་ བྱམས་ང པས་ འབྲེལ་ པར་ ཡར་མཛད་། པ་ དྲག གོ །དགོས་ ང །བ་ནི། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ ་དཔས་ མངོན་ པར་ འདོད་ དོད་པའི་ཤེས་༢ རབ་ ཀྱི ཕ་ རོལ ཏུཤིན པའི་མདོའི མདོའེ་ དོན་ རྣམ་"“་ 


། བ¶ ༡ ¶ ¶༈ ¶ ¶¡ 











མཁྱེན་གྱི་ཆོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ནི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་རྩོམ་པའི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་གང་གི་ཆེད་། 
ཡིན་ཞེ་ན། དགོས་པའི་ཡང་དགོས་པ་ཉིང་དགོས་ཀྱི་ཆེད་ཡིན་ནོ། །ཉིང་དགོས་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ན་འཕྲོག་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་པ་་་་ 
དང་ཅིག་ཤོས་ནང་པའི་འདོད་ ཆགས་དང་བྲལ་བ་གཞན་དོན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ལ་ གོམས་པར་མ་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐོས་པ་དང་། _ བསམ་པ་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པས་མ་མྱངས་པ་ 
མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དེའོ། །སུ་ཞིག་གིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་ཅེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པའི་ཐབས་རང་གིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་གཞན་ཅི་ལའང་མ་རག་པར་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་ཆས་པ་དག་ཁོ་ནས་སོ། །རྒྱུ་གང་ལས་ཤེ་ན། རིང་བའི་རྒྱུ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་བཅུ་ལས་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཕྱི་མ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་ཕ་སྒྲབ་པ་བཞིའམ་སྒྲབ་པ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་“ 
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[༧ ༅། ཀལ ་ོང་བྲ་ད་པའི་ཤིས་བ་ལ་ལིགས་པར་བཤག་ནས་སོ། །ཆོ་ ར་རོལ 


' བཞི་སྟེ། དགོས་པའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱུར། བཤད་བྱའི་ངག་ཉེ་བར་དགོད། དེ་དག་གིས་བསྡུས་པའི་དོན། རྒྱས་པར་མ་བཀྲོལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། ,དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་འབྲེལ་ཕ་ལ་*”” 
` རཱ སོགས་པ་བསྟད་ཟིན་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལུས་རྣམ་པར་བཞག་པ་གསུངས་སོ། ` །གང་གིས་ཞེ་ན། ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་བཅོ་ལྔས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཚིགས་བཅད་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མདོར་་ 
__ }བསྟན་པ་དང་། ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དགོས་པ་ནི། ཉན་པ་པོ་དང་། འཆད་པ་པོའི་དགོས་པ་གཉིས་གཟིགས་ནས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཚིག་ཞུང་ 





ྲ ཚོསསྤྱད་བཅུ་ནི། རྣམ་མཁྱནགྱི་ཆོས་བཅུ་རྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ནས། སེམས་བསྟེད་དང་གདམས་ངག་ལ་སོགས་པ་ཞེས་འབུང་བས་སོ། །།ི 
| ཕ་ལ་དད་པ་ལ་བརྒྱད། བར་པ་ལ་དད་པ་ལ་དྲུག །བསྡུས་པ་ལ་དད་པ་ལ་གསུམ་དུ་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྡུས་དོན་ལུས་རྣམ་གཞག་དང་། ཚིག་དོན་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་དོ། །དང་པོ་ལ་་ྲ་ཝཤ_¢ 






| ; ༽ངྲུས་ ས་བསྟན་ང ་བཅོས་ ཉིད ་རགས་ ཟོ བླག ཉུ ཙོགས པར་བྱང བའེ་ འོར རོ། ྦ །གཉིས་ (པ་ནེ ་ནེ། ྦ བསྟན ་བཅོས་ དོན ་རྣམ་པར་ དོ བ་བྱས་ པའང་ལུས ་དང་ མཐུན་པ པར་མ་ འོངས པ་ ཉིད་ འི བཤོད པར་བྱ་ སྲེན བའོ། ། ྣ ་ པ 










ཟླ ག གཉིས་པ་ལ། _ ཡུས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཅུང་ཟད་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཚུལ་དང་། དངོས་པོ་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ། བཤད་དོ། །གང་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་*”” 
. རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། _ །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ། །ཚུལ་ནི། མདོ་ལས་ཇི་ལྟུན་བཤད་པ་ལྟར་སྟོན་པས་ན་ཡང་དག་པར་རོ། །མདོ་ལས་ཇི་ལྟར་བསྟུན་ཅེ་ན། . ལེ་བརྒྱད་མ་ལྟར་ན། 
_ གླེང་གཞིའི་མཇུག་ཐོག་ནས་བརྩམས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུས་རྣམ་མཁྱེན། མཐའ་གཉིས་རྣམ་དག་གི་ལེའུས་ལམ་ཤེས། སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལེའུས་གཞི་ཤེས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུས་རྣམ་ཀུན། 





བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེའུས་རྩེ་སྐྲོ ་སྦྱོར། རིམ་གྱིས་འཇུག་པ་ལ་བསླབ་པའི་ལེའུས་མཐར་གྱིས་པ། ` བསླབ་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པའི་ལེའུས སྐད་ ་ཅིག་མ། བསླབ་པའི་ འབྲས ་བུའི་ལེའུས་ཆོས་སྙུར་བཤད་དོ། ། 







`: ( '"  " | དརཤེར་ཕིན་ནི། གཞུང་དངལམ་དང་འབས་བའི་ད་བསགསུམ་ཉེ། གསུམ་ཀ་འབང་ཤེར་ཕི་གི་སྲབསྟེནཔའི་ཕྱིར་རོ། ྦ དང་པོ་ནི། རག་བས་་ལསོགས་པའི་གཞུང་གི་ཚགསརྣམས་ཡན་ལ། / ་ ྲ 
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།གཉིས་ པ་ ལྷི ཆོས་ ོརོང་བཞིན ཟོད་ པར་ བརྟོགས བའ་ཤིསོ་རང རབ་མཐོང་ ཟོའོ་ལོམོ་དོ། དོང་སྒོམོ་ ལམ་ གྱི བམས པ མས སོ ོཝ་་ཟ པཾ ་ནི། སངས་ ་རྒྱས་སའིཿ སའི་ གཉིས་ མ་ཟད པའི་ ཏྲི ཤོ་མོ དོ | 
འདིའི མཚན་ཉི ཉེད་ ཆོས་རབ ་ཏུ་རྣམ་ འབྱེད་ རབ་ཀྱི་མཐར་ ཕྱིན་ པའོ། །གཞུང་དང་ལམ་ ནི ་བཏགས་པ་ བ་ སྟེ། འདོགས་ པའི་རྒྱུ་ མཚན་ནི ན། གཞུང་ན་ ནི་དེ་སྟོན་ པར་ བྱེད་ པ་དང་། ལམ་ན་ ནི་དེ་ཐོ༔ ཐོབ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། 


ཆེན་ལས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཉིས་སུ་མདཔའི་ཕེ་ཤེསསྣུ་མལྟ་བུ་ན་དངས་ཡིན་ལ། དེ་ཐོབ་པ་དང་རྗེས་སུམཐུན་པཉིད་ཀྱིས་ན་ཚིག་དངངག་གི་ཚོགས་ཀྱི་གཞུང་དང་།མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ 
ལའང་ཤེས་ར རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་ བུ་བ་ ནི་ ཞི་བཏགས་ པའོ་ཞེས་སོ། །ཟླ་བ་གྲགས་པས་ ཀྱང་། དེ་ དང་མཐུན་པར་ ར་བཞེད་དེ། ། འཇུག་ 'འགྲེལ་ ལས། ཕ་རོལ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ པ་དང་ཤེས་ བྱའི་སྒྲིབ་པ་མ་ ་ལུས་པ་”་ ྦ 


སྤངས་ པ་མངའ་བའི་ འི་རང་བཞིན་ ་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ དོ། །ཕྱིན་ པ བ་ན དེར་སོན་པའོ་ འོ་ཞེས་སོ། སོ། །འདི་ ཉིད་ དོན་ ལ་ གནས་ པ་ ཡིན ཧན་ཏེ། རབ་ བ་ཀྱི་མཐར་ ཤུན པ་མ་ ཐོབ ཐོབ་པར་ཤེས་༢ རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ ཏུན པར་ ་འགལ་བཿ པའི་ ཡིར་ ར་ཏེ - 


དགོས་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་དོན་དུ་གཉེར་བས་གཞུང་ལ་ཐོས་སོགས་ཀྱིས་འཇུག་ཅིང་ལམ་བསྫོམ་བྱར་ཤེས་པའི་དོན་ནོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགྲེལ་ཡེ་ _ 





ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་འཕགས་པས། རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཤེས་པ་བསལ་བའི་དོན་དུ་མཐོང་བ་སྨོས་ལ། ྦ འཁྲུལ་པའི་མཐོང་བ་བསལ་བའི་དོན་དུ་ཤེས་པ་སྒོས་སོ་ཞེས་དང་། འགྲེལ་ཆེན་ལས་ཀྱང་། རང་གི་རྟོགས་ ་ ། 
# ཕའི་རྗེས་འབྲང་བའི། །ཇི་ཙམ་ཞིག་གིས་དཔག་པར་ནུས། །ཐབས་བྱུང་དེ་རྒྱུ་ལྐོག་གྱུར་པ། །དེ་འཆད་པ་ནི་དཀའ་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་ཁུངས་སུ་མཛད་ནས། །དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་ཤེས་པ་ཙམ་ལམ་ཤེས་སུ་བཀག་ 

_ : _ # ཕའི་ཕྱིར་རོ། །གཞི་ཤེས་ལ་མཚན་ཉིད་ནི། གཞི་བདག་མེད་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཉན་རང་ཁོ་ནའི་མངོན་རྟོགས་ནི་མིན་ཏེ། གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཉན་རང་གི་མངོན་རྟོགས་སུ་མི་རུང་བའི་་་་ 

__ ཕྱིར། གཞན་དག་གཞི་ཤེས་ཡོད་པས་ཉན་རང་གི་ལམ་ཡང་ཡོད་དེ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རིགས་ནི་གང་ཟག་གང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཉོན་སྒིབ་ཀྱི་གཉེན་པོའི་རིགས་་ 

__ ཅ' ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་ཞེས་སྲོགས་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་འཐོབ་པའི་རྒྱུ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་མི་འཐད་པར་འགྱུར་བས་སོ ། 

_ ཤེས་འདོད་དོ། རྟོགས་རིགས་གཅིག་པས་དེ་སྐད་བརྗོད་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཐེག་དམན་གྱི་སློབ་ལམ་དང་མི་སློབ་ལམ་གང་དུའང་མི་རུང་བས་སོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡིན་“ 
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,།:) 

















འི་དོན་མི་གནོས་སོ། ཅྭཾ་སྔ་ཐམོས་ཅད་ཤོས་པ་ཉོད་ནྲོ་ཉན་ཐོས་དང་རོང་བངོས་རྒྱསོ་ ཡ་ 
ྣམསཀྱིམནནོ་ཞེསའབུངབ་མ་ཡན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ནིགཞི་ཤེས་ཀིས་ཉན་རང་གི་མངོནཉོགས་བཟུས་པའིཁངསཡིན་གྱི། གཞི་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཉན་རང་གི་མངོནཉོགསསྭ་སོནཔ་མན་ཞིང། མདོ་ད་ཉིད་ཀྱ་༠་ 
ྷ རྒྱས་བཤད་དུའང་གཞི་ཤེ ས་ཉན་རང་གི་མངོན་རྟོགས་སྡུད་བྱེད་དུ་གསུངས་སོ། །གཞན་དུ་ ན་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱང་ཉན་ རང་གི་མངོན་རྟོགས་སུ་ཐ ལ་བར་འགྱུར་ར། ། འགའ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ལ་མཁྱེན་པ་གཞན་་” ¦; 
པ་ ཉིས་མེད་པར་འདོད་པའང་མི་འཐད་དེ ། གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ་རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་མངའ་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞི་མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་བསྒོམས་པས་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་སུ་ དད 
ཤུ རྟོགས་པ་ཉིད་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་སྟོན་པ་ན། ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བས་ན། །ཞེས་སོགས་མང་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ཡིན་ཏེ། ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྗེས་མཐུན་པར། 
, ཞེས་འབྱུང་བས་སོ་ཞེ་ན། ། དེ་ནི་འཕགས་པ་འོག་མ་ལ་ཡོད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། , མཁྱེན་གསུམ་རྗེས་མཐུན་པར་སྟོན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྩོད་སྤང་ཡང་འདིས་རྟོགས་པར་བྱའོ། ། ད 


ཡང་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ཏུ་བགྲད་པར་མི་བྱད་དོ་ཟེར་ན། དོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ 








-- ཟེ 
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མཚོན་བྱ་ནི 














དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད། །ཅེས་སོ། །དབྱེ་བ་ནི། གཞི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། མི་རྟག་ལ་སོགས་བཅུ་དྲུ་གི་ 
རྣམ་པ་ཅན་ནོ། །གཉིས་པ་གཟུགས་སོགས་རང་བཞིན་སྐེ་མེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ནོ། །ཡང་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་གཉིས་སོ། །ས་མཚམས་ནི། དང་པོ་ཉན་རང་འཕགས་པ་དང་། གཉིས་པ་་ 
ས་དང་པོ་ནས་ཡོད་དོ། །རྣམ་ཀུན་ལ་མཚན་ཉིད་ནི།, མཁྱེན་གསུམ་བསྡུས་ནས་བསྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །མཚོན་བྱ་ནི། རྣམ་ཀུན་མངོན་རྫོགས་རྟོགས་པ། ཞེས་སོ། །དབྱེ་བ་ནི། རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་བ། _ 

ལྔ། གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཅོ་ལྔའོ། །ས་མཚམས་ནི། ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས་ས་བཅུ་པའི་བར་ན་ཡོད་དོ། །རྩེ་མོ་ལ་བཞི་ལས། མཚན་ཉིད་ནི། བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། 
མཚོན་བྱ་ནི། རྩེ་མོར་ཕྱིན། ཞེས་སོ། །དབྱེ་བ་ནི། 'སྦྱོར་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་སོགས་བཞིའོ། །ས་མཚམས་དྲོད་ནས་སོ། །དབང་རྣོན་ཁོ་ན་ལ་འཇོག་པ་མི་འཐད་དེ། སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་དབང་། 


པོ་རྟུལ་པོ་རྣམས་ལ་རྩེ་སྦྱོར་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བས། མཐོང་སྤང་དང་སྒོམ་སྤང་གི་གཉེན་པོ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། མཐོང་ལམ་པ་དབང་རྟུལ་གྱིས་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་མ་ཐོབ་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་“་ ་ 


་ ༢ོ།ལོ། 








རཱུ ཐོགས་ ནས་ སོ། །སྐད་ ཅིག་ མ་ལ་ ལ་བཞི་ ལས། .མཚན་ཉེ ཉད་ ནི། འཕགས་ པ་ལྟར་ ན། ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ གཉིས་ རྟོགས ་ཚུལ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ རྟོགས་ པའི་ འ་རྣལ་ འབྱོར་ མཐར་ བྲུག །སློབ་ དཔོན་ ན་ལྟར་ ན། མཁྱེན་ གསུམ་“་ 


















 མཚམས་ ནི། སྒུ་གསུམ་མ མམ་ མ་བཞི་ ནི སངས་ སརྒྱསཀྱི་ས་ཁོ་ནར་ ཡོད་ ལ། ཕྲིན་( ལས་ ནི གཉིས་ ཏ། 


-“ བསྡུས་ནས་སྒོམ་པ་མཐར་ ཐུག་པ པའི་རྣལ་ འབྱོར མཚོན་བྱ་ ནི། སྐད་ ཅིག་ གཅིག་ མངོན རྡོགས་ བྱང་ཆུབ། ཅེས་པའོ། །དབྱེ་ བ་ བ་ནི། སྦྱོར་བ་ང ་ངོ་བོ་ བོ་གཅིག་ ལ་མཚན་ཉེ ཉིད་ མི་འདྲ་བའི་སྒོ་ནས་ བཞིའོ། །ས་་་ ྣ 
མཚམས་རྒྱུན་མཐའ་ནའོ། །ཆོས་ སྒུ་ལ་ 'བཞེ་ ལས། མཚན་ཉི ཉིད་ ནི། ། སྦྱོར་ བཞི་ བསྒོམ་པ པའི་རྣམ་ ནཱ མཐར་ ར་ཐུག །མཚོན་བྱ་ནི་ཆོས་ ཀྱ་སྒུའོ། །དབྱེ་ བ་ནི་ ་སྒུ་གསུམ་མམ་ བཞི་ཕྲི ཕྲིན་( ལས་དང་བ བཅས་པའོ། སཾ" ༡༥༡༠ ྦ 
བད པ་པོ་ལ་ ཡོད་པ་དང་བྱ་བ་ཡུལ་ ལ་ ཡོད པའོ། །དང་པོ་ ནི སངས་ རྒྱས་ཀྱ་ས་ཁོ་ནར་ ཡོད་ལ། གཉིས་པ པ་་” 





༩ ལ་ བོན ལས། ྦ རྨོ ཉིད་ ནི འཕགས པ་ ༼ལྟར་ ན། ` ཆོས་ ས་བྱར་གསུམ་ ལ་རིམ་ ཀྱིས ློབ་ པའི་ རྣོལ་ འབོརོ། ས་ མཚམས་ ཊན་ ཚོགས ལམ་ མ་ནོས་སོ། ༈ ‹ །སྤོབ་ དཔོན་ ལྟར་ན། བརྟན་པོ ཟོར འིར ་དོན་ པ ྦ ། ། 
དུ་སོ་སོ་བ་དང་བསྡུས་པ ་པ་ ཉིད ་དུ་རྟོགས་༔ པའི་ དོན ་རྣམས། གོ ་རིམ ་བཞིན་ ་དུ་བླགས་ནས་ བསྒོམ་ ་པའི་ རྣལ་འ འབྱོར། མཚོན་ བྱ་ ནི ་མཐར་ གྱིས་ པའོ། །དབྱེ་ང བ་ ་ནི་ཿ ་བཅུ་གསུམ་ མོ། །ས་ མཚམས་ རྩེ་སྲོ་ སྦྱོར་ཊོ ཐོབ་པའི་རྗེས་་”” ད ྦ 








འི་སྦྱོར་བ་ 





` ༢༡༧ ༄༅། །ཡོན་ཏན་རྣམས་གོ་རིམ་མ་འཆོར་བར་ཡང་དང་ཡང་དུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་མེད་ན། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཆོས་ཀུན་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པ་སྐད་ཅིག་མ 
་ ན་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་མི་འབྱུང་པས། བརྟན་པ་རྒྱུ་འབྲས་མཐར་གྱིས་པ་དང་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པས་ན། མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་དོ། །འཕགས་པ་ལྟར་ན། 
་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་སྤངས་པ་དང་། .ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྡོགས་པ་ཡིན་པས། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤང་བའི་ཕྱིར་དུ་རྣམ་ཀུན་རྩེ་སྦྱོར་གཉིས་དགོས་ཤིང་། .ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་”་ 
༢ མཐར་གྱིས་པ་དང་སྐད་ཅིག་མ་རྣམ་པར་བཞག་གོ །རྩ་བའི་དགོངས་པ་ནི་འདི་ཁོ་ནར་སྣང་ངོ་། །གསུམ་པ་གོ་རིམ་ངེས་པ་ནི། ཐོག་མར་འཇུག་ཡུལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་དགོས་པས་མཁྱེན་གསུམ་བསྟན་ 




















_ ± མེད་པས། དེ་ནས་གཞི་ཤེས་བསྟན་ཏོ། །ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དེའང་སྦྱོར་བས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པས། དེ་ནས་སྦྱོར་བ་བཞི་བསྟན་ཏོ། །སྦྱོར་བཞི་བསྒོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་་” 


71 - 


༈ དེའང་འཐུས་བུ་ལ་དོན་གཉེར་གྱི་བློ་སྐྲུད་པའི་ཕྱིར་དུ། དང་པོར་རྣམ་མཁྱེན་བསྟན་ཏོ། །དེའང་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་མེད་ན་མི་འབྱུང་བས། དེ་ནས་ལམ་ཤེས་བསྟན་ཏོ། །དེའང་གཞི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་ན། 








ཐལ འན... 
༡༈ཧྭེ "་ ༡ ¶ * ༡༩༤༥ ཌཛ(་ ¶ “པ།༧  ཊཛེས་ - ཧཱཾ ༡ /༢ར༽ ཤཿཛ་བབ་ ༡༧ ¶ * འས ༡༩༩ * 


༢. ཚུ་་ བྲ (། 
༦ ཤ 
སོ 


༈ ཇི་ ལྟར་ བསྟན་པ པའི་ ཚུལ། ལུས་ ༈དང་ སྦྱར་ བཞོ། 










༼ ༨ (སཔ 7༩༧ * 7༡༤ ༈ * ⁄ག ར¶ མ¶་ - ཁི ༧ ༢ ༡༩༡། * ༡༩༧ ༡༩༤ ཐ་མ ཌཱ་པ་ ༠༡7 


པས། དེ་ནས་ 


¬ 
= ས⁄ུ་བུབ་ 
ཨའ 


་ལ། བསམ་པ་དང་། སྦྱོར་བ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའོ། ། པ་ལ། སྒྲུབ་པའི་རྒྱུ། འབྲས་བུ་ 


དམིགས་པ། ཆེད་དུ་བྱ་བ། སྒྲབ་པའི་ངོ་བོ་དང་བཞིར་ངེས་ཏེ། འདི་དག་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་མ་ཚང་ན་སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་མི་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད་ནི། རང་གི་རྟེན་ཆོས་སྒྲབ་པའི་རྟེན་་””ཝ 


| ར་སསས ྣ -ླ 


ཤྲ 






པ 
_ དུ་ 


ཏོ། །གཉིས་པ་ཅུང་ཟད་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་ལ།  ཡུལ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། རྣོམ་མཁྱེན་ལ། ཆོས་བྱར་ རོང་བཞིན། གོ་རིམརོས་། །་ 
།དང་པོ་ གཉིས 


སྲ པ། ` སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ གི ཆོས་སོ། །དང་པོ་ནི། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སྟོན་པ་གདམས་ངག་གོ །གཉིས་པ་ནི། ངེས་ འབྱེད་ཡན་ལག་རྣམ་པ ཞིག །གསུམ་པ་ལ། སྒྲབ་པའི་ འི་རྟེན། དད ླ 


ཞར་གྱུར་པའི་ཆོས་སོ། །ངོ་བོ་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་པར་བྱ་བའི་དམིགས་པ་དག་གོ །གསུམ་པ་ནི། གང་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྒྲབ་པ་བྱེད་པའི་ཆེད་ 
བྱ་བ་གསུམ་མོ། །བཞི་པ ་ལ་རོཏི་པ་དག་འཇར་གྲསམམདགསཔའི་གབནས་པ། གོ་ཆ་དང་། ག་བགས་བ་ཉར་ཟིགཆེནམ་སྱརབའ་བརོ་འབུ་ཀྱིས་ཞུགས་པ། - འདག་པའི་བ་བ་དང་། ་ 


རར འབྲས་བུ་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་འབྱུང་བས་གཉིས་པོ་རིམ་པ་བཞིན་བསྟན་ཏོ། །དེའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ལ་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་དགོས་པས། སྒྲབ་པའི་ཆོས་བཞི་བསྟན་ཏོ། །དེའང་རིགས་ལ་བརྟེན་ནས་དམིགས་པ་ལ་སྒྲོ་ 


\ 









།ཤུགསས་པའི་འོག་ཏུ་མི་མྱབན་ཕོགས་ལས་ངེས་པར་འབུང་བའི་ཆེད་དུ་ཚོགས་གཉིས་སོག་པ་ཚོགས་དང་། ཚོགས་གཉིས་ོ་དཔུང་བསགས་པས་མི་མཐུན་ཕྩོགས་ལསྦོ་རལ་བ། ངོས་པར་འབྱུང་བའི་སྦྲུབ་། །ི 
| པ་རྣམས་སོ། ། །གཉིས་པ་གོ་རིམ་ནི། ་ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས། དང་པོར་སེམས་བསྐྱེད་བསྟན་ཏོ། །སེམས་བསྐྱེད་པས་ནི་གདམས་ངག་ཚོལ་བའ་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལས་གདམས་ངག་གི་” ་ 










སཔ 





_ འདོགས་བཅད་དེ། ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་ཆེད་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྟེན་ལ་སོགས་པ་བཞི་རིམ་བཞིན་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕུལ་ཆོས་བཅུ་པོ་འདིས། ཕུལ་ཅན་རྣམ་མཁྱེན་འཕེན་པའི་ཚུལ་ 


༦ 


་ གྱིས་བསྟན་ཏེ། སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་མཁྱེན་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་མཁྱེན་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་ཚུལ་དུའོ། །བཞི་པ་ནི། ཐུབ་པའི་རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་གསུངས་་ ། 








ངོ་བོ། གོ་རིམ་ངེས་པ། ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཚུལ། ལུས་དང་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ལ། ལམ་ཤེས་བསྙེད་པའི་ཆོས། རང་བཞིན། .བྱེད་ལས། ཤེས་བྱ་ལམ་གྱི་ངོ་་” 






28. 
ཁྱ 





ལལ ་ི་ཆཨ་| ` ཁ་༽ ཀ ༧༤ ` `་ 


ཏྱཾ=8-=)»§!® ྦ 





















































ང་ "གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། 


།ཐོའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་གསུམ་ནི། མོག་མོག་པོར་བྱེད་ལ་སོགས་དང་ཞེས་པའོ། །བཞི་པ་ལ། གཞན་རྡེས་སུ་འཛིན་པའི་ལམ་དང་། རང་དོན་དུ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ལ 
རིགས་ཅན་ལ་བསྟན་པར་བྱ་བ་སློབ་མའི་ལམ་དང་། རང་རྒྱུལ་གྱི་རིགས་ཅན་ལ་བསྟན་པར་བྱ་བ་བསེ་རུའི་ལམ་གང་ཡིན་པའོ། །གཉིས་པ་ལའང་སྦྲི 


གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། འདྲི་དང་གཞན་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པའི་མཐོང་བའི་ལམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་བྱེད་པ་དང་། བྱེད་པ་ཅན་གྱི་སྒོམ་ལམ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། 
སྒོམ་ལམ་བསྒོམ་པའི་གནས་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་བྱེད་པ་སྟེ། ཀུན་ནས་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། རྗེས་ཐོབ་དག་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་རང་བཞིན་དང་། མཉམ་གཞག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་་ 






༡༠༠ 












 དེ་བསྒོམ་པའི་བྱང་སེམས་སྤྲོ་བ་བསྐྱད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཆུང་ངུ་འབྲང་ཆེན་པོའི་དབྱེ་བས་བསྟོད་པ་དང་། བཀུར་བ་དང་བསྔགས་པ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པ་བྱང་ 





བ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་སྤོང་བ་དང་། མཐའ་དག་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་ 


*' རྣོ། །དང་པོ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱུ་སྟེ། མོས་བསྔོ་ཡི་རང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་དངོས་ནི། བསོད་ནམས་མ་སྐྱེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། མོས་པ་ཞེས་པའོ། །དེའི་ཕན་ཡོན་ནི། _ ། 


་: པབ་ི་ དད ༨ ་་༄"་ ་-རབྐབ་ཡཚ་་ ི་་་་ཡ. - 


ོབ་ོོར་ྱོར་བརབོདཔ་ནོ། ོ་བོ་ད་ལོ་བོད་པོ་བ་ོ་ོདཔའི་ོམོ་ལམམོ། གོ །གསུམ་པ་ནེ། རོམོ་ོ་་རང་བ་བོོ་དོ་བའ་སོམོ་འཇ་རྟོ། བཟདོ་ོམོ་་ཐོགས་ཐོངས་་ཐོལ་བཟོ་ ་ 
- ཡན་ལག་གོ །གཉིས་པ་ལ། ཡོན་ཏན་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་སྟེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བྱེད་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་མོ། ། 
ཀཿ གཉིས་པ་ནཾ། ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཞེས་པའི་སྒོམ་ལམ་སྟེ། སྤངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། ། འགལ་རྐྱེན་དང་བྲལ་བའི་རྟེན་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་རིགས་ལ་སོགས་པའི་“་ ༡༡༠ ། 
ཟླ རྒྱུ་རྐེན་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐོག་མར་རྒྱུ་ཚོགས་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ལམ་ཤེས་པ་བཤད་དོ། །དེ་ནི་ཤེས་བྱ་ལམ་གསུམ་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དམིགས་ཡུལ་ཐེག་པ་གསུམ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ ྒ 
དཿ དག་ཀྱང་ཐེག་པ་གསུམ་བསྟན་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་རིམ་པ་ལྟར་བསྟན་ཏེ། དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ནེ་སྐྱེ་རིམ་ལྟར་མཐོང་སྒོམ་རིམ་པ་ལྟར་བཤད་དོ། _ །སྒོམ་ལམ་ཡང་དགོས་པའི་སྒོ་ནས་བྱེད་པ་དང་། ་ 
ང ཅིད་པ་ཅན་རེམ་པ་བཞིན་ནོ། ༼།དིའང་དམན་བ་དང་མཆོག་ཀ ཡ་བས་དང་པོར་ཟྲག་བཅས་དེ་ནས་ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་བཤད་དོ། ། གསུམ་པ་བསྟན་ཚུལ་ནི། ངོབའི་ས་ནས་བསྟནཏོ། བཞི་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ ཐ 
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ནག གཔབྔི་་ = ° = (2 བྲི ༢. =`, འང < ༡༩༩༧¥ུ་ .༧ཆགྣ་ རཁཁས་ །ཧེར། ་སོ། གནི ཤེས་ལའང་ མཔར་བཤྲེན བཞེ་ལས། 7 ཤ། ⁄༩པར། 1༤༠ སྭ ང།འེ་ཡ༩། མོ་ རག (ཞགྲ།མ པའ འབས མཐོང ༼ྭ།ཀྲ། ། 
སམས་ད༨འ | ནོ གྱ། །ལམ་ཤས་ཉད་ནད་འ ར་བཤད། །ཅེས་སོ། །གཞེ་ཤེས་ལའང་སྔར་བཞེན་བཞ པ་ ྦ | ཨུ 
༨༤ -..¬༽ བོ། ། ཉེ་རིཿ 6༽' ཁ. ཿ ་ ་ 


རིང་གི་འཐད་པ། མི་མཐུན་པ་དང་གཉེ 


ཉམ་པ་ཉེ ཉིད་དུ་ཤ ས་པས་སོ ྲ ། །ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་མཐའ་ལ་མི་གནས་ཏེ། སྟིང 
- ཉན རངགི་གཞ་ཤེསནི་འྲབས་ལམ་ལས་རིང་བ་ཡན་ཏེ།་ བདེན་གཉིས་རྟོག ཐབས་ལ་མཁས་པ་མ་ཡིན་པས་སོ། བངསེམས་ཀྱི་ནིམི་རངབ་མིན་ཏེ། བདེན་གཉིས་རྟོགས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་་ ྦ 
དཀིས སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ནི་ཐབས་ཤེས་དང་བྲལ་བས་དོར་བྱ་ བྱ་ཡིན་པ འི་ཕྱིར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ནི་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ཟིན་པས་བླང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་དག་་ 3༠༧ 


༢༧ ༤༽ 


ན་ནོ། །གཉིས་པ་འཇུག་པ་སྫྱོར་བ་ལ། དངོས་དང་། རྣམ་པའོ། དང་པ ཀུ མུལ་བཅུ་ལ་སྤྱད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རྟོགས་པ་ལ་རློམ་པ་བཀག་ནས་མཉམ་པ་“་ 7 ྦ 





ཉེན་པོའི་ཁུ ཁ. ། ། 
རྗེས་གཞན གན་ཏོན་བྱེང་པས་སོ། །བཟློག་པས་ཉན་རང་གི་གཞི་ཤེས ་ྲི ད་ཞི་ག་ཇུང་གི་མཐའ་ལ་གནས་པར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ ལཾ 
ས་པའི་ 








ཉད་དུ་སྒོམ་པའོ། །གསུམ་པ་ནི།  སྒྲོ་འདོགས་སོ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐོང་བའི་ལམ་མོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ལ་འདོད་པ་ནི་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་དང་མི་འགྲིག་་ 
༤ ཾ ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ལ་ཞན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་གྱི་མིང་གིས་བཏགས་པར་བཞེད་པས་ཀྱང་གཞུང་གི་གཅོད་མཚམས་མ་ཤེས་པར་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ཞེས་པ་དང་། མཐོང་བའི་ལམ་ཞེས་པ་སོ་་་ ། 
„ སོར་བཅད་ནས་བཤད་དགོས་པའི་ཕྱིར། འབྲོམ་འགྱུར་ལས། མཐོང་ལམ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ། །ཞེས་པ་ལྟར་ན་འཁྲུལ་པ་མེད་དོ། །དེས་ན་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ཞེས་པ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཐུབ་པ་དང་། 
“ ལམ་ཤེས་ལ་བྱང་སེམས་ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་སྟོན་ལ། སོགས་པས་རང་རྒྱལ་སོགས་སྡུད་དོ། །གཉིས་པ་གོ་རིམ་ནི། ཐོག་མར་འཇུག་ཡུལ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་པས་དང་པོར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་སླེིད་ 
རྱ ཞི་ལ་གན ས་མི་གནས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྟོགས་ནས་མི་གནས་པ་ལ་འཇུག་དགོས་པས་གེན་པོ་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དངོས་ ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། ། །དེའང་ཉེ་རིང་གི་འཐད་པས་རྟོགས་པར་བྱ་བས་ན་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་ཉེ་རིང་དུ་”” / ། | 


( ། ཞུགས་པ་ལས་ འབྲ ས་བུ་ཐོབ་པ ས་སྦྱོར་བ་དང་ འབྲས་བུ་མཐོང་“ 


`, ` བསྟན། དེ་ཉིད་ངེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་མཐུན་པ་དང་གཉེན་པོའི་རབ་དབྱེ་བསྟན་ཏོ། །འཇུག་ཡུལ་ཤེས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་འཇུག་ཅིང་ 





“༧ ༄༅། ། 
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་ལྔར་བསྲན་ཚལ་ བོའི་སྐོནས་སོ། །བཞི་པ་ནི། ཆོས་དྭག་པོ་དེ་འྲད་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཤུན་ཤེས་ཉིད་དུ་འདོད། ཅེས་བཤད་དོ། ྦ གོཉིས་པ་སྦོར་བ་ལ་བཞི་ལས། ། ། 
རཿ ྒ 


ཏུནཏོ། །པེ་ཙཱར་བསྟན་ཚུལ་ །ང བའི་གོནས་པ། འཇུག་ཚུལ། ཞུགས་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག །བསྒོམ་བྱ་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོའོ། .།དང་པོ་ལ་བསྒོམ་བྱ་དང་། སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། 









༡༧ 








རལ 
ཅར 
ཟི 






ཊྱིང༦༧༦སས -- 


དང་ ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ལ་ཆོ ཆོས་སོ་སོའི་ངོ་བོ་ནི་གསུམ ལྟ་སྟེ སྦྱོར་བ་སྒོམ་པ་ལ་ 
སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་དང་། ཉེ་རྒྱུ་རྣམས་ཏེ། ˆ དང་པོ་ནི། རྣམ་པ། ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྦྱོར་བར་བཅས་རྣམས། ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་བླང་བྱ་དང་དོར་བྱ་དང་ཤེས་བྱ་རྣམས་ལ་རིམ་པ་བཞིན། 
ྦ ོནཏན་སྐན་ཞི་མཚན་ཉིད་བཅས། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ནི།. ཐར་དང་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། སྦྱོར་བ་སྐྱེས་པའི་གནས་སྐབས། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དངོས་སོ། །གཉིས་པོ་ནི། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། 
, སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། ཆོས་སྒའི་རྒྱུ་ སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་དང་། . གཟུགས་སྒའི་རྒྱུ་ཞིང་དག་པ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གསུམ་པོ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ། སྲིད་དང་་” ་ 
ཞ་བ་མཉམ་ཉིད་དང་། །ཞང་དགྲ་བླ་ན་མེད་པ་ནི། །ཞེས་དང་། འད་ནི་ཐབས་མཁས་བཅས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ནམས་སོ། །གོ་རམ་ནི། ྦོར་བ་སྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ན། ཐག་མར་སྦྱར་བ་ལ་འཇུག་ཚུལ་་ ་་ 


_ ° །ངོ།ཆ། ཟོསོ་པའྱ་བས་ཞོས། ོ་ནོ་མོམོཔ་དངས་ལོ་འདག་པསོ། དངཔོའོའྱུགོ་ཚོལ་དང། 
དེའང་འཇུག་པ་པོ་མེད་པར་མི་ནུས་ཤིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལའང་སྦྱོར་བའེསྔོན་འགྲོའི་ཆོས་རྣམས་སྔོན་ལ་བཏང་དགོས་པས། _ རྣམ་པ་དང་།  རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དང་། སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་དང་། སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་ ཆགས | 






§ རྣམས་ རིམ་པ་བཞིན་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལའང་སྦྱོར་ལམ་སྐྱེས་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའེ་དགེ་འདུན་དུ་འགྱུར་ 
༧ བ་སྒོམ་པ་ལ་འབད་པས་ན། རེས་འབིད་ཆ་མཐུན། དེ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན། དེ་ནས་སྦྱོར་ 


༩ དང་། བསོད་ གུ གོང་ནས་ གང་དྲུ་ནམ་ པར་ འཕེལ་ པས་ ས་མཆོག་ཁ་ པའི་རྩེ་མོ་ མ ་ རང་ དོན་ ་མཁྱེན་ གསུམ་ 


ར་ནས་འ འཇུག་པ་དངོས་ བརྟན་ཏོ། དང་ཐོ་ ལའང་བོ་མོ་བོ་མོབསྟན་ ར་སྒོམ་ཚུལ་ བོ་མ་ུས་འ ལོ 


ཞེང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་ པར་ཐོབ་པ་ནི། སྒུ་གསུམ་ངྔ ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་དེ་དག་ ི་རྱ་སྱོར༽ 


༨ ༨༠པ༽ ༨༧ 


བ་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་སོ། །བཞི་པ་ནི། ཆོས་བྱཅུ་གཅིག་པོ་ལ་བརྟེན་ནས . ྦ ྦ 
. རྣམ་པ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་གསུམ་པོ་ཀུན་རྟོགས་པས་ན་རྣམ་ཀུན་མངོན་པར་རྟོགས་པའོ། །རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་ལ་བཞེ་ལས། ། དང་པོ་ཆོས་སོ་སོའི་ངོ་བོ་ལ། སྦྱོར་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ནི།. ཚམོ་དའིཉུགས་ཀིས་མཚོན་པའིདད་ ་ 


| -ཟ 


༽. ~~... 





༡9 ི་ 


གྱི་ཆོས་རྟོགས་པ་ དང་། གཞན་ དོན་སེམས་ ཅན་ གྱི དོན་ མི་ གཏོང་བའི་ བརྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ མཚོན་ པའི་་་་ འའ 





༨ --(༡༽:~7 ད་སམས་བ་་ ` ༨༩༤ . ག་པས སུམ ༤ ~-- ༡ ྐ ༨ 


། བཟོད་པ་དང་། བསོད་ནམས་མང་པོ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀུན་ཏུ་ གནས་པ པས་མ མཚན་པའ་ཆས མཆོག་རྣམས་སོ། །མཐོང་ལམ་ དང་སྒོམ་ལམ་སོ་སོ་ལ་སྤང་བར་བྱ་བ་མཐོང་སྤང་རྣམ་རྟོག་བཞི་དང་། སྒོམ་སྤང་རྣམ་་ 
རྟོ རྟོག་ བཞིའེ་ གཉེན་ པོ་མཐོང་ལམ་སྦྱོར་མཇུག་ གཉིས་ཿ དང་། སྒོམ་འ ལམ་སྦྱོར་མཇུག ག་གཉིས་ཏེ་རྣམ་པ་བ བཞ་ ང་བཅས་པ་དང་། འདེར་ གཞན་གྱིས་བཤད་པ་ལ་ནི་ ག ཕོ་བརྒྱད་དུ་ ཉུར་བས་མ་ཡིན་ནོ། །བར་ཆད་་ ་ 
པ་ལ་ ༡༡༤ པ་ ; ``. |. ¦ 


` 


ྒ ༩ མེད་ པའི་རྩེ་མོ་ ལ། དངོས་ དང་། བསལ་བྱ་ གཉིས། དང་པོ་ ་ནི་ སངས་རྒྱས ས་ཐོབ་པ ཞན་གྱི ས་བར་ཆད་ མེད་ པ་རྒྱུན་མཐའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ནོ། །གཉིས་ 


ལྡུང དམིགས་ རྣམ་ ལ་ ལ་བདེན་ གཉེས་ འགལ་ བར་ རྩོད་ པའི་ ལོག་ཿ པར་ སྦྲབ་པ་ པ་ དང་ང བཅས ་པའོ། །གོ་ རིམ་ ནི། སྔ་མ་སྔ་མ་ ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་འབྱུང་ བས་སྐྱེ་ བའི་རིམ་ པའོ། །བསྟན་ ་ཚུལ་ནི། ལ་ནི། ངོ་བོའི་ སྒོ་ནས་སོ སོ། །བཞི་པ་ནི། 


རེ བར་ ༦ཆད་ མེད་ རྩེ་ འབྲས ་བུ་དང་བཅས་པའི ཟ་ཁ་ཁ་ཁཁ་ཆ་ཁ་ 


_ ༤༩ ཙེ་མོའི་ :མངོན་ རྟོགས། ཤེས་ པའོ། །མཐར་ གྱིས་ཿ པ་ ་ལ། སོ་སོའ་ངོ་བོ་ ནི། སྦྱོར་ང བ་ 'ཡུན་ཆེ ཚོགས་ཕྱི ཕྱིན་དྲུག་ །བསམ་ པ་ཕུན་ ཚོགས་ རྗེས་ དྲན་ དྲུག །དེ་ རྣམས་ དག་ བྱེད དངོས་ མེད་ངོ་ ངོ་བོ་ ཉིད་དེ། རྣམ་གསུམ་་”” ། ; 
`. ་ རྣམ་ བྱན། ཞེས་ པའོ། །གོ གོ་ས ་ན་ བཤད་པ པའི་རིམ་ མ་པའོ། བསྟན ཚུལ་ནི། ངོ་བོའི་སྒོ ནས་སོ། བཀ པ་ ནཾ མཐར་ གྱིས་ པ། ` ཞེས་ པའོ། སྐད་ཅིག་མ ་མའེ་ སྦྱར་བ་ལ། ལ། ངོ་བོ་ནི་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ ། 








ྦ །སོ། དྱབི་བ་ཟ ་ནི། . ངོ་བོ་ གཅིག་ ལ་ འཚོན ཉིད་ མི་འདྲ་བ་ ཉིད་ ཀྱི་སྒོ་ ནས། མོ པར་སྨིན་ པ་ པོ་དང་། རྣམ་ པ་སྒིནཿ པ་མ་ ཡིན་ པ་ དོངོ། འཚོན ཉིད་ ཟོད པ་ ་དང་། གཉིས་ ནོད་པ པའི་སྐད་ཅིག་ མ་་ 
ནྣ པ་ །བཞིའོ། །རྣམ་པར་ སྨྲིན་ པ་ ནི། ས་བརྒྱད་པ་ཡན་ཆད་ དུ་ཐོབ་ པའི་ ཟག་ མེད་ དེ། འབད་ རྩོལ་ལ་མི་ ་ལྟོས་ པར་ཐོབ་པས་ སོ། །རྒྱུད་བླར། མངལ་སྦུབས་བྲལ་འདྲ་ མི་ རྟོག་ པའི། །ཡེ ཡེ་ཤེས་ རྣམ་པར་ སྨིན་ པ་ 
ཤཱ ༈ །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །རྣམ་སྨིན་མ་ཡིན་པ་ནི་མ་དག་ས་བདུན་གྱི་ཟག་མེད་དེ། འབད་རྩོལ་གྱིས་བསྒྲབ་པས་སོ། ། །ཡོན་ཏན་དེ་གཉིས་ཀྱི་རིགས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ལྡོག་པ་ལས་སྔ་མ་གཉིས་དང་། ཀུན་"་ 

ྦ ། རྫོང ཏཾ ཆོས་ རྣམས་ རང་བཞིན་ མེད་པ་ 'དང་། དོན་ དམ་ པར་ ་གཟུང་ འཛིན་ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ ལྡོག་ པ་ལས་ཕྱི་མ་ གཉིས་ བཞག་ གོ །ལུས་ དང་སྦྱར་བ་ ནི། སྐད ་ཅིག་ མ། གཅིག་ གིས་ མངོན་ རྫོགས་ བྱང་ཆུབ་པ། ། བབ་ 
རྒ ཞེས་སོ། སོ། །གཞན རྣམས་ སྔར་ ལྟུར་ རོ། །སྦྱོར་ བ་ བཞི་ ལ་ སྒོམ་ ་ཚུལ་གྱི་ ཁྱད་ པར་ཅི་ ཅི་ཡོད ་ཅེ་ ན། ཆོས་ ས་བཤེས་ཀྱི ཀྱིས། དབང་དུ་བྱེད་པ་རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱ་སྐབས་སུ་རྣམ་པ་རེ་རེའང་ཡུན་རེ རིང་དུ་སྒོམ་ པ་ ཡིན་ ལ། མཐར་་" 
ལུ གྱིས་ པའི་སྐབས སུ་ནེ སྔར་ཐོབ་ ཟིན་ བ་མངོན་ རྟོགས་ རྣམས་ ིལྟརརྱུདལསྐེས པའི་རིམ་ མ་པས། པདྨའི་ འདབ་ མ་བརྒྱ་འབེགས་ པའི་ འེདཔེས་མྱུར་དུ་གཅོད་ པར་བྱེད་དོ དོ། །སྐད་ཅིག་ཊ མའི་ ༥གནས་ སྐབས་( ལ་ ཞི། ཟག་ མེད་ ་ 


¬” ༄༅། 





. ༦ 


ྱི་ཆོས་ གཅིག་ མོན་ ོམ་དུ་བས་པ་ནོ་དོདང་རིགས་མབུན ོཔ་ཀུན་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །འདོ་ཇི་ལྟར་ལྟ་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་གོམས་པ་མཐར་ཐུག་པབོ་སྦྱིན་སོག 
ཐམས ཅད་ ཀྱི་ཡོན་ ་ཏན་ དང་ལྡན་ པར་སྐྱེད་ནུས་པས་ན།  ཆོས་ གཅིག་ གི་ ནང་དུའང་ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ ་གཞན་ ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་འདུ་བའི་ཕྱི རོ། 
¿ ཕྱི་མ་གཉིས་ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་ 










. 


=་བ།་© ་ ཧ་མ = 
པ་ཟན དུ ༦ ཀྱི་རྟོགས་ རཾགས་ 
| ༢2༨ 


ར་རོ། །འཕ གས་པས་སྦྱོར་བ་སྔ ནཉིང་ཉེས་བམབབད། 
བྱེད་ཚུལ་ལས་བཞག་གོ ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ནི་རྣམ་པ་བཞིར་ནི་ཡང་དག་བརྗོད་དོ། །གང་ཞི་ན། ལ་ལི་མད་བའྗེ་ཡེ་ཤེས་དང་ཆོས་ཉིད་དཔེར་མེབ བའི ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་ 


༧༧ 


(32 


¢ 


༨༨༨༨ 


ྦ བའི་རིགས་པས་དེ་གཤིར་གསལ་བས་དབྱེབའི་ཡུ་གལ་དུ་པ་འཐད་དོ། །གོ་རིམ་ནི། -མཆོག་དང་དམན་པའི་གོ་རིམ་མོ། །གས་ད་སྱུདབ་ཀ། ཆོསསྒུཞེས་པའོ། ག་བབསུགདོནག་བདད་བཏི། 





།བྱང་ཆུབ་སེམས་་“་ཾ་ „ ཁྲ ྦ 
དཔའ་འཕགས་པ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ལ་རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པས་ན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང། དེ་བཞིན་དུ་སྒུ་གཞན་འགྲོ་བ་དག་མ་དག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དོན་མཛད་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། ཟད ྦ 
མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ སོ། །མཁན་ པོ་ ་རྣམ་ 'སྣང་མཛད་ སོགས་ ནི མཛད་ པ་ཞར་ལས་བྱུང་བ་ ཡིན་ པྲས ་སྒུ་བཞེར་ བརྗོད ་ཅེས་ འདོད་ དོ། །འོན་ ཀྱང་ ཆོས་སྐུ་ནི་སྔ་མ་རྣམས ་སུ་ལུས་དང་ཡན་ལག ་རེ་རེ་ཿ སྦྱར་་ ྦ 


`, ། ༄༅། ད ཆོགས་བཅད་བཅོ་ལྔ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཆོག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་པོ་གཉིས་ཉྱིས་ནི་ཆོས་ཅན། ལུས་མདོར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ནང་ཚོན་མ་སྨོས་པར་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་དངོས་པོ་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའི་་ ; 





ཕྱིར།། ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལྟག་མ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ནི་ཆོས་ཅན། ཡུས་ཅུང་ཟད་རྒྱུས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ཚིག་བཅད་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱི་དོན། དོན་བདུན་ཅུའི་གྲངས་ཙམ་དུ་བསྡུས་ནས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་་ 
་ལྟར་ན་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་བཅོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། རྒྱན་གྱི་ལུས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་པ་དང་དེ་ནས་དོན་བདུན་ཅུར་ཕྱེ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། བསྡུས་ 
པའི་དོན་གྱི་ཚིགས་ལེའུར་བྱས་པ་ཡུས་རྣམ་གཞག་རྣམས་ནི་སེང་གེ་བཟང་པོས་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་གོང་འདིར་རྣམ་པར་མ་བཀྲོལ་ལོ། །ཅི་སྟེ་ཞེ་ན། ཟློས་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་གྱིས་དོགས་ནས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་་ 


-942 ༡༣ _༽1? 


ུ མ་པར་བཤད་པས་བསྡུས་དོན་རྣམས་ཀྱང་འཆད་པར་འགྱུར་བར་བསམས་ཏེའོ། ། 


0244 


༈ བསྟན་བཅོས་མཛད་པ་བྱམས་པ་ཉིད་ཀྱིས། སེམས་བསྙེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་བསྟན་བཅོས་མཐའ་དག་གིས་རིམ་པ་ལྟར་འཆད་པས། རྒྱས་བཤད་དེ་དག་ 





. 83 


_ [༧།ི༄། དཔའ འདོད་གྲཟགས་ཀྱི་ྙན་ཅན་ཁོ་ནར་བསྟན་ཏོ། །རྒྱལ་ཐས་མོ་ལས་དབང་མོ་ཐོབ་པའི་བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེར་སྐྱ་སོད་པར་བཤོད་པ་ལྟོར་ན་དམིགས་བསོལོཅུང་ཟད་ཌྱོའོ། །བསམ་པོའི་རེན་ནོ།། 


` _ ༡ སྦུབས་འགྲོ་ཁད་པར་ཅན་ཏེ། ཛེ་ཏ་རཾས། སྒྲུབས་གསུམ་སྔོནདུ་འགྲོབ་ཅནགྱི་སེམས་བསྐེད་ཞེས་པ་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་བརྟན་ཆོས་ལ་གསུམ་སྟེ།སྐདབྱདཀིརྒྱུ། ཐོབ་བྱའིརོ་བོ། ཐོབ་འབྲས་༡༠་་ན 
) ཌ ཡོན་ཏུན་ནོ། །དང་པོ་སྐྱད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ལ། ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ་དང་། ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། རྐྱེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་སད་པའི་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ལ་དད་པ་དང་། 


༡༣༡༠ 


གཉེར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་བསྐྱད་ཀྱི་རྒྱུ་ནི་སྙིང་རྡེ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་མི་བཟོད་པའི་སྟིང་རྡེ་ལས་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་འདོད་ཀྱི་བློ་སྐྱེ་ལ། དེ་ལས་གཞན་དོན་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བློ་ 


ར། གཉིས་པ་ཐོབ་བྱའི་ངོ་བོ་ལ། ་ རང་བཞིན། དབྱེ་བ། བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག ྦ །བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། འཕགས་སེང་གཉིས་ཀྱིས་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ལ་དམེགས་པའི་གཙོ་བོ་་”  ་ 


-༩།\ 


པྡེ་བའི་ 











ཀོལ ; 









ཏ ཏ ཀྱི ཀྱིཁུད་ པར་ (ལ། གཞན་ དོན དུ་འབྲས་ བུ་བྱང་ཆུབ་ ལཾ 'ལ་དམིགས་ པ་ དང་། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཆེད དུ་ཕྱིན དྲུག ལཾ དམིགས་ འོཞས་སྦ་བཞིཡི་འཐད་ དེ། ྦ འཇུག་ སེམས་ ལཱ། . ཡང་ ང་དག རྗོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ ་འདོད། 













ཐེ ༧་ཟཱླ ` 
12 ཤྲ 





„¬ བཱ ༨༩ 
༡1 ¬ † ང་ཚབ ཌཁི ༢༩ ༈ ཌོ ¶" ༼།། ༡༩༤ ༦ འགས རེ ༈ ཤ་ ་༧ ༼ལ། {༧ ་ཁ། ཀ་། མ་།" ༡༢༥༥ རས པ་ བས! ༠ངོབ་་༢ེ། * ༼ཛཱ¶ གསང ” བསྡང་ སྱ ཟུམ །ལའང་ ་ཡིད་ ཤིས ་ཁ་ཿ ་ྲབར་ 
༽ྔ༥༨༽ ཡིན་ ཏེ། -. དབས་ས བྱུང་རྣམས་འ ༢༢ སྤ་ལ་བ། བསྐྱེཿ '5༽ྲགྲེ་ ༽ཤ ལབ ད་པ ཧབ ༽ ་ར། །༽ ཨ་ར ༽༽་༽། ༽ ལཱ 
-༨ 


ཤར 


ཇས ༽།/་་ གཞན་དན -༦ ༦ ་ བར ་ ° ༣༄་ 


སེམས་སོ སོ། །སྐུ་མཆེད་ གཉིས་ ཀས་སེམས་ བྱུང་དུ་འདོ ད་ག ཟོགས་ ྲ ས་མེད དཀྱེས་བྱ བྱང་སར། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་སྨོ་ སྨོན་ལམ་ གྲི ཟེ སེམ བསྐྱེད་པ་ སྟེ། ཞེས་ དང་། རྒྱན་ ལས། དོན་ གཉིས་ ལྡན་པའི་*"” - ་ 
སེམས་བྱུང་བ། །ཞེས་པའི་༩གྲེལ་ པར། དབྱིག་ གཉེན་གྱིས། དོན་གཉེས་ལ་ ་དམིགས་པའི་སེམས་པ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་པའོ་ཞེས་སོ། སོ། །དེས་ ན་ བསྐྱེད་ཿ པར་བྱ་བས་ན་སེམས་ བསྒྱུད ་ཅེས། བྱ་བ་ལས་ལ་ བཤད་ ན་་ ་ 


འཕགས་སེང་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པར་ ་བྱེད་པས་ན་སེམས་བསྐྱེད་ཅེས། བྱེད་༩ པ་ལ་བཤད་ན་ཐོགས་ ་མེད་ སྐུ ་མཆེད་ ཀྱི་བཞེད་ང པ་ ལྟར་ ཡིན་པས། གཉིས་ཀས་ཀྱང་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀི་སྒྲ དོན་ ཕི འདོར་རོ། །དབྱེ་ ་ལ་ ལ་ 


ཀཞྲྲཊ་ : མ་ཡི བོ ་ ཞྲང་ངོར་ང་ དང་ པང་ རར ལ་ དམིགས ཛི་མ ་ནས་ ཕའ་ འོོ ་'སྲམ་ད་"" 













སྒྲན་འཇུག་གཉིས་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དེ་མདོར་བསྡུ་ན། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སྨོན་པའི་སེམས་དང་ནི། །བྱང་ཆུབ་འཇུག་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །འདི་གཉིས་ 


། 









ཤ 4 ༤༣ ༣༡༧ ཇ. པཿ ར་  ་ ༣62 ~` 2 མ་ཚ རྨ 








གག ཀ་ག ཛད ་ གག མ་ཐ ་ཨཆཨ་༣་ ཚྱང་ ` ` 
- ; , ༨༩ 


_ ¿ སེམས་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ 


སྐུ་བ།་ཚྭ་རང།ཨ་༡ཁ གོག་ "ཆ་ ཨང ཚ་ ་་འམ་ཚ་སགྔལ་། ་ཨཀ ` ༦ ཚམ ན་ཀ ་ག།གཁ་་ཁ་ཧུ། ་ཡཁབ་ཚཤོཾི ླླབཾིཾ་་ླ་ འཆ འཐ ༧༣༤ ”་ ལྷོ་ཁ ་ཆམ་ ཨ་ཀ ་ཀ།གཡང་༡ིཁགྲརག་ང་། སཡ་ར » ་ ་།'་ ་ ཀཀ མཚོོ ཀམ གོ པ་ ཀླིག ` ཚང་ལྒྫག་ ལཨ་ི ་ ཁ་ 
། ངི " ‹ 





ཅེས་པའི་དོན་མོ་ཞུགས་པའི་སྨོན་གནས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སྨོན་པའི་ཆོ་ནས་སྒོན་ཐེམས་མིན་ལ། བཟླབ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་འཇུག་པའི་ཆ་ནས་འཇུག་པ་ཡོན་ནོ་ཞེས་ལྡོག་པས་ཕྱེ་བར་འདོད་པའང་་། 


ལོ ལོ། 


_ མིི་འབད་དེ། སྙོན་པ་ནི་ཐོག་མ་ཁོ་ནར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སྨོན་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། འཇུག་པ་ནི་བསླབ་པས་ཟིན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་འགལ་བས་སོ། །དེས་ན་འདི་གཉིས་གྲོགས་བསླབ་པས་ཟིན་མ་ཟིན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཁོ་ནས་ 
` ཕྱེའོ། །འོ་ན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ན་སྨོན་སེམས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། བླབ་པས་ཟིན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚོགས་ལམ་དུ་རེ་ཞིག་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཉམས་ནས་སྨོན་སེམས་རྐྱང་པར་གནས་པར་སྲིད་ལ། 
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༣ ཕྱིས་བསླབ་པའི་གྲོགས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ན་འཇུག་སེམས་སུ་གནས་འཕོ་བ་ཡིན་ནོ། །སྦྱོར་ལམ་ཡན་ཆད་དུ་འགྲོ་བ་མི་སྲིད་དེ། བསླབ་པའི་གྲོགས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་ཡན་ཆད་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་” 1 ྦ 


།ཾ དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་གཏོང་བར་འགྱུར་ཏེ། ་སྣོན་སེམས་བཏང་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་བཏང་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ།  །ཞེ་ན། འོ་ན་ས་དང་པོ་ནས་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་གཏོང་བར་འགྱུར་ཏེ། སྨོན་། 
ན་ལྡོག་པ་བཏང་བ་ཡིན་གྱི་རྫས་རྒྱུན་གོང་ནས་གོང་དུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དོ། །སྨོན་སེམས་མེད་པ་ཙམ་གྱིས་ཉམས་པ་ཞེས་མི་བརྡོད་དེ། _ 





-- ~~ ~~~ ་ྲ4ཤ£ ༅_( -༅༢༼༅༄1༼ ༢ "༅པ་པ་རཾ་ོཔལ་ལ ལོཁོཁོཁ༠ེཁ=*ང 
1༧42 2༄ “༧ 44 4. - -- --- 4 -ཾཾཾཾཾཾེ]ཾནཾ༦ཾཾ42༡༧ུཾུཾྲཾུ༄༅~.༅།,'།ཁ།(༅-༡༼ཐཉ^༢ི[༽-ྫ- [ ༅#༅༅'༅༄༼༅༅'༅༅ལེ་་་ ་ ལ་ལ ་ལབ་འངལ་ལལལལལལལལ་ལལ་བ་བྲ་བསར་བ་བ་ལམ་ 


` = 









»$3 „ 


དྡ 
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སེམས་ ཀྱ་ལྡག་པ་བཏུང་བ་ལ་དགངས་པ་མ་ཡན་ན། _།སྨོན་འཇུག་གཉེས་ཀ་གཞན་དན་དུ་བྱང་ཆུབ་འདད་པའ་མཚན་ཉད་ཅན་དུ་འདྲའང་། ཐོག་མར་སྨོན་པ་ཙམ་དང་བསླབ་པ་ལ་ཞུགས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་སོ་སོར་་”” 
བསྟན་ཏེ། དགེ་བའི་ལྷས། སྨོན་པ་ནི་འགྲོ་བར་འདོད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་འགྲོ་བ་ཉིད་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་སྨོན་པ་ནི་སྨོན་པ 









ངོ་ོའི་སྒོ་ནས་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་སེམས་བསྙེད་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། གཙོ་བོར་གཞན་གྱི་མཐུ་ལས་བྱུང་བའི་སེམས་བསྙེད་དེ། རྒྱན་ལས། གཞན་གྱིས་བསྟན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་*” 


བཀ ཧི ཆི། ད ཙམ་སྟེ་སེམས་བསྐྱད་པའི་ཆོ་ག་ཙམ་ཡང་བླང་བར་མ་ ༡ „ 
བྱས་པའོ་ཞེས་པ་དང་། བསྒོམ་རིམ་ལས་ཀྱང་། དང་པོར་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ལན་པའི་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་གང་ཐོག་མར་དོན་དུ་གཉེར་བ་ནིསྨོན་པའི་སེམས་སོ། །གང་ཕན་ཆད་སྡོམ་པ་བླངས་པ། 

_ ༤ ནས་བཟུང་སྟེཚགས་ནམས་ལ་ཞུགས་པདེ་ནི་འཇུག་པའི་སེམས་སོ་ཞེས་འབུང་བས། དབུ་མ་པ་དང་། ཐོགས་མེད་དང་། རྒྱམཚོའི་ཉྫནགྱ་བཞེད་པ་ལའང་། སྨོན་འཇུག་འགལ་ཞིང།། འཇུག་པ་ཁོན་ཆོ་གས་ ྦ 
_ | ལེན་པར་འདོད་དོ། ། རྒྱན་ལས། གཞན་ཊ ས་བསྐེད་ 


' ` རྦ བསྐྱེད་ཡི ཡིན་ པས་ དེ་ སྐད་ ཅེས་ ་བྱའོ། །གསུམ་ པ་སེམས་ བསྐྱེད་ པའི་ཆོ་ ག་ ལ། བྱམས་པ་ ྷནས་ སེམས་ཅམ་པའི་ སློབ་ དཔོན་ རྣམས་ འལ བརྒྱུད་ པ་དང་། འཇམ་ དབྱངས་ ནས་དབུ་མ་ པའི་ སློབ་ དཔོན ་རྣམས་ལ་བརྒྱུད ཚུལ་”་ ༡༥༡༡༡༥ པ 
ི གཉིས་ ་སོ། །འགའ་ ཞིག་ དབུ་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ ལྟ་བས་ འབྱེད་ཀྱི ཀྱི། ཆོ་གས་ འབྱེད་ པ་མ་ཡིན་པས་མི་འཐད་དོ་ཞེས་ སྨྲ་བ་ ནི་བབ་ཅོལ་འབའ་ ཞིག་ ་སྟེ། ལྟ་བའི་ འི་བྱེ་ བྲག་ གིས་ཆོ་ག་ཐ་དད་པ་གཉིས་ ཡོད་ཅེས་ ཨ་སྨྲས་ ཀྱི། 









མེ །བཤད། ཅོས་སོ། ོ་ོ་དག་བའ་བཤོས་གཉན་ོ་ོབསདངོ། འགས་ཀོ་སོབས་དང་། ོ་བོའི་ོབ་ཆོས་ོའ་བས་དང་། ོགཆན་་ོ་དོ་ོབ་པའི་ྟོབས་དོང་། ཐ ཐོས་པ་མང་། ་ 
ྷ ོསས་པ།་གི་པཞང་རག་ །གཉིས་པ་ནི། བདག་རྐྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། . རྒྱན་ལས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་་” ༡༡༡༧ 
རབ་མཉེས་བྱས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རབ་བསགས། །ཆོས་ལ་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ནི། །སྐྱེས་ཕྱིར་དེ་ནི་དམ་པར་འདོད། །ཅེས་སོ། །ངེས་ཚིག་ནི། ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པ་མཐོང་བས་ཐོབ་པའི་སེམས་་ 








& ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་ 





འབདཅེསམ་སྨས་ཤིང་། ཉཾབིབི་བགགིསཆོ་གའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཅེ་འགལ། ྟབཟབ་མི་ཟབཀིཕ་བགགས་སྡོམབ་ལནཔའི་སྟོདརྱ་ཆ་ཆང་གི་ྣམ་གཞག་མཛད་དེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡམ་པའི་ ་ 





ྒ ཤིར་ ན་ར ཀྱི དོན་ ལ་ དར མཐུན་པས། ཚོར གསུམ་ རྣམ་པ པར་ ་དག་ པའི་ 'ཁུད་ པར་ལའང་ 


- 


་ཆ།་. 
༡ 
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ཤཱ འ ་མཐུན་པ་བ ན་ ནོ། འདི གཉིས ལ་ དང་པོར འིན པའི་ཆོ་ ཆོ་གའི་ ་ཚུལ་དང་། བསླབ་པར་བྱ་བའི་གྲངས་དང་། ྦ སོ་ཐར་གྱི་ཁ ། 
སྡོམ་པ་རྟེན་དུ་དགོས་མི་དགོས་སོགས་ ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མ་ ཡོད་དོ། །དེས་ན་ལེགས་ པར་མ་སྦྱངས་པ་ དག་གིས་ མམས་པ་ས་མའི་ལེགས་བཤད་ལ་ཟུར་ཟ་བལྷ་སྟངཔོ་ཅི་བོད། ཆོ་ག་ལ་བླང་བྱའི་ཡུལ་ དང་། . ལེན་ པའི་་ 
གང་ཟག་ །ཇི་ལྟར་ ལེན་ པའི་ཚུལ་ ལོ། །དང་པོ་ནི། བླ་མ་ བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་ པ་དང་ལྡན་པ་ལས་བླང་བར་བྱ་ཞིང་། དེ་མེད་ན་སངས་ རྒྱས་ དང་བྱང་སེམས་ མངོན་སུམ་ ་དུ་བཞུགས་པར་ མོས་ པའི་དྲུང་དུ་ལེན་ང ་པར་ 
_ , ༅ བྱང་ས་ ས་དང་། ཤཀུན་ ལས་བཏུས་ སྐགས་ ལས་བཤད་ལ། གནས་ བརྟན་ བྱང་བཟང་ ཁས ¡ཞན་བའླ་བཱཨ་ཡིད ཀྱང་རུང་ལ། གསོ་ བ་ལ་ན་ངེས་པར་དགོས་པར་བཤད་ཀྱང་། ཞེ་བ་ འཚོས་ལེན་པ་ དང་། གསོ་་ ླ 
 བ་ གཉིསཀ་ལྭ་བ་མ་དགོས་ པའི་ངེས་པ་ ཨ་བ་མེད པར་བཤད་པ་ ལེགས་སོ།།གཉིས་པ་ཤི། ལམ་སྨྲོན་དུ། ན་དུ། .སོ་སོ་ཐར་པ་ 'རིས་ ས་བདུན་ གྱི། །ཏྟག་ཏུ་སྡམ གཞན་ ལྡན་པ ལ། །བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའི་སོམ ༩ ཡི། ། 


_ ༠༡༠ ༄༅། །སྐལ་པ་ཡོད་ཀྱི་གཞན་དུ་མིན། །ཞེས་གསུངས་ (འི་དོན་དུ་བསམས་ནས། སོ་སོར་ཐར་པ་རིས་བདུན་གང་རུང་དང་ལྡན་དགོས་པར་འདོད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། ཚེའི་འདུ་བྱེད་བཏང་བའི་འོག་རོལ་ཏུ་"” - 
ྣ, བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལྡོག་པར་ཐལ། སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ནི་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ྦ འདོད་མི་ནུས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་གྱི་“་ 
འའ བསླབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་འཇུག་སེམས་གཏོང་ཐོབ་གཅིག་པས། ལྷ་ལའང་འཇུག་སེམས་མེད་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན། ལྷའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
་ྦ ལུང་གིས་ཀྱང་གནོད་དེ། ལམ་ཤེས་ཀྱི་མདོར། ` ལྷའི་བུ་དུ་མེས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས། ྦ ཀླ་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་གིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བཤད་པས་སོ། ། ་ 
__ ¿[ ལམ་སྒྲོན་གྱི་དོན་ནི། སོ་སོ་ཐར་པ་རིས་བདུན་གང་རུང་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལས་མ་ལོག་པར། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་མི་རུང་ཞེས་པའོ། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་” "" 
_ ཡུང་དང་རིགས་པས། སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གཉིས་ཀའང་ལེན་པའི་གང་ཟག་ཏུ་རུང་བར་ལྟའོ། །གསུམ་པ་ལེན་ཚུལ་ལ། སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་དག །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེ་” 
























































_བཤིགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ནི་བསྙེད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ། །དེ་དག་རིམ་བཞིན་གནས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བསྙེད་བརྱ་ཞང་། །དེ་་ 

ླ བཞེན་ ་ནི་བསླབ་པ་ལ། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བགྱི། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ལས། | །ཚིག་རྐང་སྔ་མ་གཉིས་དང་ཕྱི་མའི་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱི ་སྨོན་ ད མས་དང་། ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་སེམས་*” ། 
ˆ“ ཀྱི་ཆོ་ག་བསྟན་ཞེས་གཞུང་སོ་སོར་བཅད་ནས་སྨོན་འཇུག་སོ་སོར་སྦྱོར་བ་མི་རིགས་ཏེ། _ ཚིགས་བཅད་དང་པོའི་རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་དང་། ཚིགས་བཅད་ཕྱི་མའི་རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ཏེ་ཤློ་ཀ་གཅིག་གིས་སེམས་་ 
2 བསྐྱད་ཀྱི་ཚོ་ག་དང་། དང་པོའི་ལྷག་མ་གཉིས་དང་ཕྱི་མའི་ལྷག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནི། དེ་ཉིད་ནན་ཏན་གྱིས་བསྲུང་བར་སྟོན་པ་ཡིན་པས། འཇུག་སེམས་ཀྱི་ལེན་ཚུལ་ཁོ་ནར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་དུ་ན་ཞི་བ་“་ 





`] 


_  རེར་འཇུག་པའི་སེམས་བཞིན་དུ། །བསོད་ནམས་རྒྱུན་ཆགས་འབྱུང་བ་མིན། །གང་ནས་བཟུང་སྟེ་སེམས་ཅན་ཁམས། །མཐའ་ཕས་རབ་ཏུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །མི་ལྡོག་པ་ཡི་སེམས་ཀྱིས་སུ། །སེམས་དེ་ཡང་་ 


་ སད ་ྲ སླི་ <. ་'ི་་ཟ 


ལྷས་ནང་འགལ་སྨྲས་པར་འགྱུར་ཏེ། འདིས་སྒོན་སེམས་ཀྱི་ཆོ་ག་བསྟན་ཅིང་། སྨོན་སེམས་ཆོ་གས་མི་ལེན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སྨོན་པའི་སེམས་ལ་ནི། . །འཁོར་ཚེ་འབྲས་བུ་ཆེ་འབྱུང་ཡང་། །ཇི་་“ ་ 


༧༡ 


ྦ  བསྱདཀྱི་ ཀྱི་མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ གསུམ་ མོ།།དང་པོ་ ཞི། ཟག ཆེན་ལ གྱི་ དགེ་བ བའི་ འ་བཤེས་ག གཉིན་ ལ་ གུས་ པ། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི ༼གདུང་མེ་ གཅོད་ ར་པ། སེམས་ ས་ཅུན་ བློས མི་སྒོ་ ཡི་སྤོང་བའོ། ༼གཉིས་ང པ་ ཞི། ཊ -རུའ་བ་ དང་ ལུ | །  ། ། ¡ . 


ཧར ཌཛང#་ཐུ ༡༩༥༠ ༼རང་།” ཟླ སོམས ཟྭ སྨོན་རེ དོམས རོ 
སྨའ སསང 


གསུངས་པའ་དཞཤ། 


རྒྱན་ཆོ་གས ༈།པངས་ར།་ །པ་ན་ འཇུག །་ར ཀ་ར མས་ས་འགྲའར་བར་བཤ ་པ་ཊ 


རྫས་རྒྱུན 


སློ་རོང་ངོ། །ཟློ་ཟོབ་ཆྱིས 


།ཀ ཞྲར་ཀ།ར།ལ། 
པཔ 


།གཞན་གསལ་ཀ 


32 


སེམས་ཀྱི་ཆོགམ་བསུན་པ་ པར་ འགྱུར་ ཏེ། དེ་ ལས་ ༈་གཞན་ཆི མི ་སྣང་ བའི་ ཕྱིར་ རཾ ། བྱང་ཆུབ་ཐ སེམས་ འགྲེལ་ ལས། དེ་ ལྟར་ཊ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སྒོཿ སྣོན་ པའི་རང་ བཞིན་ ་ཅན་ ཀུན་ རྫོ་བ་ ་ཀུརྣམ་ པ་ 'བསྐྱེད་ ནས་ ཞེས་ ་གསུངས་ང པས་་ 
_གཞུན་ ་དོན ་དུ་། བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་པར་ སྒོན་ པའི་ ཀུན་ རྫོབ་ སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱ ཆོ་ '་ག་ བསྟན་ གྱི། འཛུག་ པའི་ ཟླས་ དབྱེ་ང བའི་ ་སྨོན་ སེམས་ཀྱི་ཆོ་ག་མ་བསྟན་ཏོ ཏོ། །དེས་ ན་ཤིང་རྟའི་ སྲོལ་ འབྱེད་ ཆེན་པོ པོ་དག་གི་ གི་རྗེས་ སུ་་་ 
འབྲང་བར་ བྱའི གཞན་ དག་ལ་ནི ནི་སྙིང་པོ་ མེད་དོ། དོ། །བཞི་པ་ བསླབ་ བྱ་ལ། སྤྱིའི་ བསླབ་བྱ་ དང་། ཁྱད་ང པར་གྱི་ ཤི་བསླབ་ བྱའོ། །དང་པོ་ ལ་ ལ་བསླབ་པར་བྱ་ བའི་ཆོས་ ་གསུམ། ཤེས་ང པར་ བུ་ བའི་ཆོས་བཞི། སེམས་་་ པཿ 


འགྱུར་གྱིས་འཁྲུལ་གཞི་བྱས་ནས་དགོངས་ ས་པ་མ་ལོན་ཿ སྟེ། དེ ཐམས་བསྐྱེད་ལེན་པའི་ཆོ་ག་ཙ མ་བཤད་ཀྱི། སྒོན་འཇུག་གི ད བཞང་མ་བཤཿ ་པའི་ཕྱིར། ཆོ་ག་ 'ཉིད་སྨོན་ སེམས་འ ལ་ སྦྱོར་ན། འཇུག་་ 1 པ་ 


ཧ རྒྱུ་ལྔ་སྤོང་བ་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། . ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་དང་། མི་དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་བསྟེན་པ་དང་། བསམ་པ་ཕྲག་དོག་པ་དང་། རྒྱུད་ལ།ཁོན་དུ་འཛིན་པ་དང་། ་ གཞན་གྱི་ཡིད་གསོད་པ་དང་། 
ཤ ཐམས་ཅད་དུ་དམན་པ་ལ་མོས་པ་སྤོང་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། _ ཐོས་པ་ལ་མི་མོས། བསམ་པ་ལ་གཡེལ། བསྒོམ་པ་ལ་ལྟོད་པ་སྤོང་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། སྦྱོར་བ་ལེ་ལོ་ཆེ། _སྤྱོད་པ་ལ་གཞན་མ་དད། 


་ 7 ༥༧ ་ཤགྫྗ"ཁང་་ ་།ཚཤཚ་་ཁ༠ཆཨ་ ཁ་ཁ" ་་ ་་” 
= , ` | 


= 
| ཟེ 


པས དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་སྟམ་པ་འབྲས་བུ་དང་། ལམ་ལ་བསླབ་པར་བྱ་སྟམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐང་བརྱ་བུ་སྐམཔ་ཕྲིན་ལས་ལ་སྨོན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། | 











བོའི་གོབགས་བནན་གཉོས། ཊོང་མད་དངོ་ོང་་ཀོགགས་བ་གཉསཏོ་བཞོའོ། ད ལོ་བ ཞུམ་པ་དང་། བ་བ་དང འོོ་བའི་ཉས་དིགས་ོས་སྲག་པའོ། ། ོ 


གཉིས་ཿ པ་ཁྱད་པར་ གྱི་ བསླབ་ བྱ་ལ། འགལ་ རྐྱེན་སྤོ་ སྤོང་བའི་ དང་། . མཐུན་རྐྱེན་ སྒྲབ་ པའི་ བསླབ་ བྱའོ། །དང་པོ་ ལ། རྒྱུ་དྲུག་ སྤོང་བ་ དང་། རང་དོན ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ ཀྱི་གེགས་ གསུམ་ སྤོང་བ། གཞན་དོ དོན་ ཉམས་ང པའི་" 


ཟླ 






༧ 












༡ 


དངོས་ གཞིའི་ དུས་སུ་ཕན་ ་མི་ ་འདོགས། ཆོས་མ་ ་ཡིན་ པ་ལ་ འགོད། རྗེས་ ལམ་ 'གོལ་༔ བ་ལ་ སྦྱོར་ པ་ 'སྤོང་བའོ། །གཉིས་ པ་མཐུན་ རྐྱེན་ ལ། སྐྱེས་ བུ་དམ་ང པའི་ སྨོན་ བ། མི་ ཉམས་ པའི་རྒྱུ། འཕེལ་བའ་ འ་རྐྱན་ནོ། ནོ། ། ྷྭ 
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, ཐ་ས 
























༣ 
པོ 


སཿ ལ་† 





ཆ་འ ་མ་ཉམ༣ ས་པའི་རྒྱུ་ ནྲ རའ པ ཊུ ། ་ ཕྱི་མར་༔ མི་ ཉམས་ པའ་རྒྱུ་ཐབ བྲས་ཐ། གསུམ། གཉིས་ཀར་མི་ཉམས་པའི་རྒྱུ་འདུན་པ་ལྔའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱེས་པ ཕན་ཡོན ྭ ས་ 
དཀའ་ བ་དྲན་པ འོ། །གཉིས་པ་ ( ཡན་ལག་° བདུན་པ་དུས་གསུམ ་དུ་བྱེད་པ། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ། བདུད་ལས་སྤོང་ བའོ། ¦ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ དང་། དགེ་ བའེ་ འི་བཤེས་ གཉེན་ དང་ བཞེ་ ལ་ གཅེས་ སྤྲས་ སུ་འཛིན་ པ་དང་། མྱུར་དུ་སངས་ རྒྱས་ཿ ཐོབ་པར་ འདོད་ པའོ། །འཕེལ་ བའེ་ འི་རྐྱན ལ། དཀར་ པོའི་ཆོས་ བཞི་ ལ་ སློབ་ པ་ པ་དང་། ཚད་ མེད་"” 
བཞི་ལ་སློབ་ པའོ། །དང་པོ་ ནི་ ནི་རྫུན་མི་སྨྲ་བ། གཞན་ ཐེག་ ཆེན་ལ་སྦྱོར་བ། བྱང་སེམས་ལ་སྟོན་ པའི་ འི་འདུ་ཤེས། སེམས་ཅན་ལ་ལྟག་༔ པའི་བསམ་ པའོ། _།ཚད་ མེད་ང བཞི་ནི་ ་བྱམས་པ་ཚད་ མེད་སྲོ སོགས་ཏེ་འོག་ ནས་ 
འཆད་དོ། །གསུམ་པ་ཐོབ་འབྲས་ཡོན་ཏན་ལ། གནས་སྐབས་ ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ། སྡིག་པ་ཟད་པའི་ཡོན ཉོ ་དང་། བསོད་ནམས་རླབས་ཆེན་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། ། 


༢ ཀི | 
-. -༄༣ ་ 
༅༣༽ ༡༽ ་ 
༧༡ !ུ 





[དང་པོའི ག་པསྟབས་ཆནམིཟད་བུས་ན་ཨང་། །དབའ་ལ་བཏྟན་དགྲ་འགིགས་པ་ཚན་པ་ལྟར། །གང་ལ་བརེནནབ་ཐུད་ཀིསསྒོལ་འགྱར་བ ེ་ལ་བག་ལོད་ལྡན་ནམས་ཅིས་ཡིགཏེན། །ཅསབ་ལྟར་ ༡༡༡༠ ་ 






ཐག་ཐ་ཅ་*བ་ | `, 


ཟེམས་ཅན་དང་། ཆོས་དང་། 


་"་ ་ལ་ ་ 0 


82 ༦༦༡ དི 





༧༢༧" ལེ ་་ཡའ་ལྷ་ ཟས ཀ་ས :་ ཁད 
\ , ། - ` 












ཛ *ཌ ༡" ཀད ༩ 
༦ ༽ ` 


སེམས་བསྐྱེད་ པ་ 









ང་ཅེས་ 
༽ “` 


་པའེ་སཔ་ ངོ ཟ་མ ་པ་ལའོ། 


ཡིན་ པར་ ༢ ར་ཏེ་མ་ཡིན་པར་༔ ་ཐལ། སེམས་ལས བུང་བ་ ཡིན་ པའི་ འི་ཕྱིར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ དེ་དོ དོན་ དུ་གཉེར་བ་ དགེ་ཿ བའི་ ཆོས་ལ་ པ་འདུན་ པ་ ཡིན་ ་པའི་ཕྱི ཕྱིར། སྔ་ཊ མ་ ལ་ 'ཁྱབ་ པ་ ཡོད་ དེ། སེམས་ བསྐེད་ པ་ ནི་ 





གཞྲེས་པ་ནེ། 


གཉ པ་ རྱ །།༽ཝ་ | | |༄ 


སེམས་ཡུལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དོན་གཉིས་སྡུང་བ་ཅན་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནམ་སྟེ་ཡིན་པས་སོ་ཞེ་ན། .ལན་ལ། སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། སོ་སོར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་བྱུང་ཡིན་ན་སེམས་བསྐྱེད་མ་*”པ 


ཡིན ་པ ་བདེན་ 
གནད་བྱེད་ནི། 


༩༡༧ 


མོད་ཀྱི། འོན་ 


ཀྱང་གཞུང་ འདིར་ ནི་ འདོད་ པའི་མིང་ གིས་དོ་ དོན་ སེམས་ ་བསྐྱེད་° ལ་ཉེ་བར་ བཏགས་པ་ལ་ བརྟེན་ནས་ བསྟན་པ་ ཡིན་ པས། འདོད་ པ་སེམས་ བསྐྱེད་ ད་དུ་བཟུང་ བའི་ ར་ཉེས་ པ་ མེད་དོ། དོ། །དངོས་ ལ་་ 


བདེན་མོ་ མོད་ཀྱི་ཞེས་པས བརྟན ཏོ། །གཉིས་ པ པ་ལ་རྒྱུ་མིང་འབྲས་ བུ་ལ་བཏགས་པ་དང་། གྲོགས་མིང་གྲོ། གྲོགས་ཅན་ལ་བཏགས་པ་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱུ་འདོད་པའི་ འི་མིང་གིས་ འབྲས་ བུ་་ ༡༡༥༥ 


ཟུ སེམས་བསྐེད་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། ྦ །འདགསཔའྱ་ཆུ་ནི་དགེ བའི་ཆོས་གཞན་དོན་ལ་འདུན་ པའི་མཚན་ཉདཅན་གྱི་གཞནདོནདན་དུ་གཉེརབཡོད་ནྭ་བངཆུབཀྱ་སམསབསྐེདཔ་འབང་བས་སོ། །དགོས་པ་ནི། 


པོ 





དུམ སེམས་ བྱང་ རྡས་ ཐ་དད་དྲ་སྲ་བས་སོ། །གསུམ་པ་ ནི། .ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ འདོད་ པ་ ཉིད ་ན ་ཆོས ་ཅན།_ -ུ རི ལྟར་ ་ན་་་” ཁཱ; 


་ |÷ ཉིད་དངས་ཡིདམིགས་པ་ཐང་དག་ བརྡ་རྫགས་བའི་བང་ཆབད་གི་གང་ཡིན། ག་ག་གི་དོན་ུ་མས་ྱེཔད་ུ་བ་པའི་དམགསཔགཞན་ 


ལཌ/་ལང་ཀྷག་ ་༥་ ཆ་ པབ པཔ - ཚི] ˆ` པབ དད ་ བླ ཀཀ ཆོོ་༤་ གླུང་ལ་ 





ྷ །གཞན་ དོན་ དོན་དུ་གཉེར་ང བའི་ བྱང་ ་ཆབ་ བ་སེམོས་ ོས་དྱ་དོད་ལོ་དགོཔའ་ོསབམས་ཅ ཅོད ་རྣམ་ གའ ལིལ བར་ འགུར ཏེ། རྒྱ་གཞེན་ དོན་དོན་གཉེར་ ཡོད་ ནོ ཟིལ བསྐྱེད་ཅ ་ཅིང་། རོ ལས་ གོ བའི་ཆོས་ལ་་་ དི 
ྦ བརྩན་ པ་འབྱུང་བས་སོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གཉིས་པ་ནི། ལན་གྱི་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན། དོན་སེམས་བསྐྱེད་ལ་གྲོགས་སྨོན་ལམ་དེའི་སྒྲར་བསྟན་པ་སྟེ། དེ་དང་སེམས་བསྐེད་ལྙན་ཅིག་ཏུ་སྤྲོད་པས་་ 
ཏཱ སོ། །གྲོགས སྨོན་ ལམ་ནི། དོན དུ་གཉེར་བ སྟེ། གང་ཞེ་ན། ཡང་དག པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ འདོད་ པ་སྟེ་དོན དུ་གཉེར་བ་7 ཉིད་ཡིན་ནོ། །འདིར་རྒྱུ་འདོད་པ་ནི་གཞན་དོན་ དོན་ གཉེར་ དང། གྲོགས་ ནི། 

༩ བྱང་ཆུབ་ དོན་གཉེར་དུ་སོ་ སོ་སོར་ཤེས་ པར་བྱའོ། །དགོས་པ་ ནི། སེམས་ བསྐྱེད་: ལ་ སྨོན་ ལམ་ གྱི་སྒས་ བསྟན་པ་ ཆོས་ཅན། དགོས་ པ་ཡོད་ ད་དེ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་ དོན་ གཉེར་ གྱ་སྨོན་ ལམ་དང་་“ 
_ / ལྡན་པའི་སེམས་དེ་སྐྱེའོ་ཞེས་བྱ་ བར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡི ན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དྲི་བས་མཚམས་ སྦྱར་བ་ནི། ངོ་བོ་ལ་རྩོད་པའི་དྲེ་བར་མ་ཟད། ཡང་ གང་( འདོད་པར་བྱ་བའི་བདག་་”” 


-ཟ ༤༢༨ ༢༡ ༨ 


གྱི་དོན་ནི་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ར་བ་ནི ྱངཆུབ་དེ་དང་གཞན་ ྦ 











99. 










༡ ་་་༔།་ 


གཞུང་ལ་མ་བཏུགས་པར་སྣུང་ངོ། །འགྲེལ་པ་ལ། མདོ་དང་སྦྱར་བ་དང་། དོན་བསྡུ་བ་དང་། གཞན་གྱི་དོགས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། ཚིག་དོན་དངོས་དང་། ་ མདོ་དྲང་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
གས་ཡུལ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་། གཞན་དོན་ནོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། རྩ་བར་བཤད་པ་ལྟར་བསྡུས་པ་དང་རྒྱས་པའི་སྐོ་ནས་སོ། །ཚུལ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོའི་“ 
ྦ དོན་དང་མི་འགལ་བར་ཏེ་མཐུན་པར་རོ། །སྡང་པོ་བཀོད་པ་སོགས་དང་སྦྱོར་བ་ནི་སྐབས་ཀྱི་དོན་མ་ཡིན་ཞིང་། འགྲེལ་ཆེན་ལས། སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་མདོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བརྡོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་དང་ཡང་་་ ། 
_ འགལ་ལོ། ༈ །ཀང་ིས་ན། གཞན་དོནད་ངུ་་ུཔིདན་ོད་རཚུརཁ་པ་ེ་པིམངོ་པརཏགསཔི་ནགགིསས།། ༼ཉིསཔ་ནེ། མདོ་གང་ལས་བསྟན་སྟམ་ན། 

























༨ 


, བྱང་ཆུབ་ད ༡་ཀ་འར་ངོལ་དྲེ་ ངེ 


སར ༦ ༼'ཛཱ ¶ ཤག ༈ " 7'།༤། *་ “༧ ¶ ༡༧༤༤ ༧ ༡༩༤ /༧༢ཇ “བརང ༦ ༡༩༧ ༧ ༡༩༢ ཤར ཤང ¶་ ༼“ ༈ " 7༧ 7༢༤ ༧ གར ར་ ¶༧་ ༼ཇ།¬ ་ལོ་ ༢ ཌང་། " 7 ༢༡༤ ཆོ--- ཛོ ˆ ༈་ "ཤ།༈གང་"ས་ར་ ལ།གང་ལ་ ར།ཌྫི ང་ར༣༡།་རོཿ ་དམ་ པས་མ རྨ དར་བ (གསེ ་ཟ།་་༤༠ 


ོནདོ་ན་ཐམ་ཧོ་མདོ་བཅིན་དཱུ་བསས་པ་དང་རྱོས་པའི ་སྒ་ནས་བརྡད་ད། །རཾ་ལྟར་ན། མཚན་ཉད་སྟན བྱང་ཆུབ་དང་གཞན་དོན་གྱི་མིང་ཙམ་སྨོས་པས་མདོར་བསྡུས་པ་དང་། ས་གཟེར་ཟླ་་ 


-- ༢༡༧ > འེ ་ནི། 


བ་མེ་ ཞེས་སོ སོགས་ ཀྱིས་ ནི ་ཕར་ ཕྱིན ་བཅུར་ཕྱེ་བ་དང་། གཞན་ དོན ་དུ་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ལ་ སློབ ་ཚུལ་ དཔེ་ཡི ཡྲིས་ རྒྱས་ང པར་ ང་བསྟན་ང པའི་ ཿཕྱིར་ རོ། །འགའ་ ཞག ་བསྟན་ང ་ཁཅོས་ཀྱིས་ རྒྱས་ ་བསྡུས་ གཉིས་ སུ་བསྟུན་ པ་མེད ཅེས སྲ་བ 








བྲ ྒྐ 


༨༠༨ ་ 


བསྟན་ཏ། གངན། ད 










~༨༩༩༧༨༦༦༠༩ ཇི 
༣ 





‰ 










ལས་བཅུམས་ཏེ་སྤོབས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་སྒྲས་བསྟན་ཏེ། ཕྱོགས་གླང་གིས། བརྒྱུད་སྟོང་འདིར་དོན་མ་ཚང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡུམ་གཞན་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཚང་དགོས་ལ། སྟོན་བྱེད་གཞན་*” 





 མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་གཉིས་ལས་ནི། མདོར་བརྟན་དང་། རྒྱས་བཤད་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། འདི་ཉྟར་ཤཱརིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་་ _ 
' ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འདོད་ཕས་ཡུམ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་འདིས་བྱང་ཆུབ་མདོར་བསྟན་ཏེ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མིང་ཙམ་སྟོན་པས་སོ། །འདིར་མདོའི་ཞབས་བཀོད་པ་ནི། ཤེས་ 


༨ 


3 རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞེས་པའོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་ལ་གནས་ཏེ། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་་" ། ་ 
_ < དང་། སྦྱིན་པ་པོ་དང་ལེན་པ་ཕོ་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོས་ནི། . བྱང་ཆུབ་རྒྱས་པར་བཤད་དེ། བྱང་་ 


།རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྣམ་པ་གསུམ་ཆར་ལས་སོ། །ཀྱང་ནི་ཕན་ཚུན་སྡུད་པའོ། །བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་ོ། །ི་ 
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ཁད 


པྱི - 


ོབ་ཀ་ཇོཐོ་པར་ོན་དུག་ཊ་་ེ་བཤད་པས་སོ། | །འདིར་བསྡུས་པ་ནི། བོབས པའི་བར ལོ ་ བྱང་སེམས་ཆོན་ོ་ཕྱོགས་བཅུ་རེ་རེ་ཞིང་ གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་ཧཱེ 


ཞང གང པག ༨་ཀངབ་ཧྱས 
གྱི་ཁམས་ ན། སེམས་ཅན་གང་དག་ ཡོད་པ པཾ ་དེ་ དག་ཐམས་ཅད་ ཕུང་པོ་ ་ལྷག་; མ་ མེད་ པའི་ མྱ་ངན ་ལས་འདས་པའེ པའི ་དབྱིངས ས་སུ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་ འདའ་བར་ འདོད་ཿ པས་ཡུམ་ལ་ བསླབ་ ་པར་ བྱའོ་ ཁོ་ཞས་ ཕིག ཀྱ་མདས ནི།་ 
གཞན་ དོན་ མདོར་ བསྟན་ ཏེ། གཞན་ དོན་ གྱི་ཐབས་མ་ཕྱེ་བར་ ་བསྟན་ པས་ སོ། །འདིར་ ང་བསྡུས་ པཾ ་ནི། སེམས ཅན་༔ ཐམས་ཅད་ སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ དུ་མྱ་ ངན་འ ལས་ འདས་ང པ་ལ་ འགོད་ པར་ ་འདོད་ པས ་ཤེས་ར རབ་ཀྱི་ཕ་"་ 
རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་ ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་སོ། །སེམས་ ཅན་ སེར་སྣ ཅན རྣམས་ སྦྱིན་ པ་ལ་འགོད་པར་ འདོད་ པས ༈ཡུམ་ འདི་ཉིད་ལ་ བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་སོགས་ ཀྱི་ མདོས་ ་ནི། གཞན་དོན་རྒྱས་ པར་ བསྟན་ ཏེ། 


' གཞན་དོན་གྱི་ཐབས་ཕྱེ་ནས་བསྟུན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་བསྡུས་པ་ནི། སེར་སྣ་ཅན་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ནི་ཆོས་ཅན། གཞན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 


གྱི་ 
ཆུབ་ འདོད་ པའི་ འི་བདག་ ཉིད ་ཅན་ ཡིན་ ་བར་ཤེས་ པར་བྱ་ ལེ གཞན་ དོན་ ུ་བྱངཆུབ་ ལཾ དགས པར་ ར་མདོས་ བསྟན་ པ་ དེ ལྟར་ ནའོ། །ཛམས་རྱ་ུའི་བགྲང་༠ མཛད་ནས ནས། འདིང ངོ་བོ་ལ ལ་དཱ་བའ བའི་ ར་ལན ནུར བ་ མི་་་ 





འཇག་རུན་ །་ 








| ལྐ བར་དུ་སྟོན་ རལ" ལྷུར་ ལེན་ ར། ་ནི། རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ པ་ཐམས ་ཅད་ ་ལར་ ཀྱང་གསུངས་ མོད་ ཀྱི། འགྲེལ་ པ་ ་འདིར་ ཁུངས་ ཉིད་ དུ་མ་ བྲིས་ཏེ ཏ།་ ཚིག་ མངས་ ་སུདོགས་ ནས་ སོ། །ཡང་ན་ རྒྱ་དཔེ་ ལས་ ཐམས ་ཅད་་་ ་ 
ཡཾ ལྭའང་ གསུངས་ མོད་ ཀྱི་ ཀྱི་ཞེས་ པ་འབྱུང་ བས། སེམས་ བསྐྱེད་དུ་མ་ཟད། གདམས་ངག་ནསྲའིན་ལས་ཀྱེ་བར་ཐམས ་ཅད་ལའང་མདོ་ དོ་རེ་རེ་ གསུངས་ མོད་ ཀྱི་ ཞེས་ སྦྱར་ རོ། །འདིར་ ཐེག་ ཆེན་གྱི རྱྱ་ མདོ་ གཞན་ མི་ འདྲེན་ པའི་རྒྱུ་" 







།གསུམ་པ་དབྱ་བ་ལ་གསུམ་ལས། ། 





བསྐྱེད་ ལ་ པམདོ་ སྦྱར་བ་ ནི། མདོ་ དང་རྒྱུན རྱ སྐབས སུ་བབས་ སཔ་ལ་ ལ་དགོངས་ ལ། འད ན ་འོག ་མ ་རྣམས་ ལ་ མདོ ཡོད་ ཀྱང་མི་སྦྱ སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་མཚན ནུ་བཀོད་ པ་ ཡིན་ ནོ། ་ 


° ཅིགས་ ཏེ། བོ ལོནོ་ དང་བཅས་ རོ ་'ངོ་བོ་ལ་དོ་ དོགས་ང པ་བསལ་ ཟིན པའི་ ཏོཏྱོར གསུམ་པ པ་ ནི། །ད འདོར ཡུམ་ གསུམ་ མ་ཀཱ་ང དང་ ་སྦྱར་ ་ པས། སེམས་ མོ་བ ཡུམ་ གསུམ་ ཀོ དང་ སྦྱར བ་ ལྟར། ྲཱ . / , 
” གདམས་ ས་ངག་ སོགས་ ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་སྦྱར་ དགོས་ སོ་ སྙམ་ ན། གཙུག་ ལག་ ནི་ གསུང་རབ་ ཀྱི་མིང་གི ་རྣམ་གྲངས་ ཡིན་ ཀྱང་ འདིར་ ཡུམ་གྱི་ མདོའི་ དོན་ སྟོན་ པའ་ འི་གཞུང་གི སྐབས་ ཀྱི་དོན། གདམས་ངག་ནས་ ཕྲིན་༩ ལས་ ཀྱི" བད 
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་ རུ མཚན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་སྐབས་དོན་མ་ཡིན་ཏེ། དབྱེ་བ་སོགས་ལ་མདོ་གཞན་ཡོད་ཀྱང་སྦྱོར་མི་སྦྱོར་གང་ཡང་མི་གསུང་བར། འདི་ཁོ་ན་ལ་མདོ་ཀུན་འདྲེན་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅིའང་མེད་པས་སོ། །དེ་བས་ན་སེམས་་་ དད ་ 













¡མཚམས (སྦྱར་བི། དེ་ལྟར་ནོ་ སེམས་བསྐྱེད་པ ཞེས་སོགས་སོ། །རྩ་བ་ནི། ཇི་ ག་བཤད པའི་མཚན་ཉིད་ ན་སོ སེམས་བསྐྱེད་པ པ་དེའང་རྣམ་པ ཧཾོོ་གཉོསསོ སོ །དེ་ གང་ཞི ནོ་ས་གསེར་ཟླ་བ་མེ་ ཐེ་ཞེས་ སྐོགས་ ་ 
སོ། །འགྲེལ་ པ་ལ། རྒྱས་ པར་བཤད་ པ་ དང་། དོན དོན་བསྡུ་བའོ །དང་པོ་ ནི། དོན་ དང་དཔེ་ དང་ཆོས་ ་མཐུན་ ་གསུམ་ གསུམ་ གྱིས་ པ་བསྟན་ ཏེ། གྲོགས་ བྱང་ཆུབ་ དོན་ གཉེར་ གྱི་ འདུན་པ་ དང་ལྡན་པའི་ འི་སེམས་་ི་་ 
བསྐྱེད་ནི་ས་ལྟ་བུ་སྟེ། ཆོས་ དཀར་ ཕོ་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་ ཀྱི་གཞིའི་དངོ་ དངོས་ ཕོར་ གྱུར་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ སོ། །ཞེས་ཐོ་ ཐོག་མ མཐའི་ གསལ་ བྱེད་ གུན་ ལ་ སྒྱུར རོ། །ཕར་ ཕྱིན དྲུག་ ལ་ ་དམིགས་ པའི་ ཕན་ བདེའི་ བསམ་པ ་དང་ ལྡན་ པ་ ནི། ་ 
། གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བས་སོ། །དྲན་པ་ཉེར་གཞག་སྒོམ་ པར་འདོད་པའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པ་ནི། ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ཚེས་པ་ལྟ་བ་སྟེ།  བྱང་ཕྱོགས་སོ་-་ ༡༠༡༠ བེ ོ་ 
` བདུན་ སོགས་ དགེ་ བའི་ཆོས་ མཐའ་དག་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ བར་ 'འགྱུར་ བས་ སོ། །མཁྱེན་ གསུམ་ ་སྒོམ་ པའི་ སྦྱོར བ་དང་ལྡན་པ་ ནི། མེ་ ལྟ་ བུ་སྟེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་ གསུམ་གྱི་ གྱི་མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་སྒྲིབ པའི་་ །་ 
དད བུད་ ཤིང་ སྲེག་ པར་ བྱེད་པ པས་སོ། ྱུན་ཛ པའི་ཕར་ ལིན དང་ ལྡན་ པ་ ནི། གཏེར་ ེན་པ་ྟ་བུ་ྟེ། ལོངས་ སྤྱོད. ཀྱིས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱིད་བས་སོ སོ ཚུལ་ ཁཱམས་ དང་ ལྣན་ པ་ ཉིད རིན་པོ་ཆེའི་ ་འབུང་ ་ 
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* ༄༅། །ཁངས་ཀྱི་གནས་ལྟ་བུ་སྟེ། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་རྟེན་གྱི་དངོས་པོ་ཡིན་པས་སོ། །བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ་ནི། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ། མི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོག་ཏུ་བབ་པས་རྒྱུད་མི་འཁྲུགས་པས་་ 
_ སོ། །བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པ་ནི། རྡོ་རྡེ་ལྟ་བུ་སྟེ། ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་བརྟན་པས་བདུད་ལས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པས་སོ། །བསམ་གཏན་དང་ལྡན་པ་ནི། རིའི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ། དམིགས་པའི་རྣམ་པར་་“་ 
_  གཡེང་བས་མི་བསྐྱོད་པས་སོ། །ཤེར་ཕྱིན་དང་ལྡན་པ་ནི། སྨན་ལྟ་བུ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པས་ནད་དང་འདྲ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པས་སོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་་”“ 
། ལྡན་པ་ནི། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྟ་བུ་སྟེ། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བས་སོ། །སྨོན་ལམ་དང་ལྡན་པ་ནི། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་འབྲས་་ 
_  ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྟན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། གདུལ་བྱ་འདུན་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་སྟོན་པས་སོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་ནེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ། མངོན་ཤེས་ཀྱི་སྐོ་ནས་གཞན་དོན་བྱེད་པའི་མཐུ་ཐོགས་” དཀད 
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མིལ ༨ ༥ ་ཤོཌ་ །ྒ 





མེད་པར་ཐོབ ་པས ཐགཤ་ཐོ་དོནོ་སྲབཔོས་སོ། །བ བསོང ད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་དང ཿ; ང་ལྡན་ པ་ནི། : བང་མཛོད་ལྟ་བུ་ ། བསོད་ ནམས་དོང་ལི་ཤེས་རི་ཚོགས་མང་པོའི་མཛོད་མིན་པས་སོ། བང་ཆབ་ཀི་ཕྱོགས་དང་་] ] | 
༤༨ ༨༩༤ ༡ 

ཟླ , མཐུན་པའི་ཆོས་ དང་ལྡན་པ་ནི། ལམ་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་སྟེ། དུས་གསུམ་ གི་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ གཤེགས་ཤིང་རྗེས་ སུ་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི ཀྱས་ སོ། །སྙིང་རྗེ་དང་ལྷག་ མཐོང་དང་ལྡན་པ་ནེ། བ 

7 འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གང་དུའང་མི་༈ ལྟུང་བས་མི་ཊ 

་ 21, 


བཞོན་པ་བཟང་པོ་ལྟ བུསྟེ་ 

གནས་ པའི་ འ་མྱང་འདས་ ་སུ་བདེ་ ་བླག ་ཏུ་ འགྲོ་བར་ ང་བྱེད པས་ སོ། །གཟུངས་ད དང་སྤོབས་ པ་དང་ལྡན་པ་ ནི། བཀོད་ མའི་ཆུ་ལྟ བུ་སྟེ། གཟུངས་ ཀྱིས་ སྔར་ ཐོས་་ 
པ་ ་དང་མ་ཐོ་ ཐོས་པའི་ཆོས་ ས་འཛིན་ པས་མི་ ་ཟད་ པས་ སོ། །ཆོས་ ཀྱི་སྡོམ་ བཞི་ འཆད་པ པའི་ ༣་དགའ་ སྟོན་ དང་ལྡན་ པ་ ནི། ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་སྟན་པར་ ་སྟོན་ པའ་ འི་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྟ་ཐུ་སྟེ། ཐར་པ་ འདོད་ པའི་ ་གདུལ་ བྱ་ལ་ཆོས་ ཀྱི་སྡོམ་ བཞི་ 
ཤྲ  སྟུན་ པར་སྒྲོགས་པས་སོ། །བགྲོད་ པ་གཅིག་པའི་ལམ་དང་ལྡན་པ་ནི། ཆུ་བོའི་རྒྱུན་༢ ལྟ་ བུ་སྟེ། ཐབས ་ཤེས་ གཉིས་ ཀྱིས་གཞན་ གྱི དོན་བྱ་བ་ཐ་མི་དད་ པས་ ་སོ། །བགྲོད་པ་ གཅིག་ པ་ ནི། རང་དོན་ དང་གཞན ° དོན 


ཐབ་ ཐ་མི་ གད ཅུབ པའམ། མཉམ་ མ་རྗེས་ དམིགས་ རྣམ་ མཆུངས་ པར་ རཔ པའོ། ཆོས་ ས་ཀྱི་སྐུ་དང་ལྡན་ང པ་ ཞི ཀླིན ཊུ ་བཏྟེ། ཟླལ པའི་ ཐང གགུང་ ལྡན་ ཡྱི་གནས་ ན ྱགནས་ན་བཞུགས་ པ་ལ་ །སོགས་ པ་ མཛུད་ པ་ བྱས་གཉིས་ 













།ཀུན་ཏུ་སྟོན་པར་རུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། གཉིས་པ་ནི དེ་ཡང་ས་གསེར་ཟླ་བ་མེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི། སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། པ དཔེའི་སྒོ་ནས་འདུན་པ་དང་ལྡན་”་ པ 
ྦ པ་སོགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་རྣམས་འཕངས་པ་དེ་ལྟར་ནའོ། །བཞི་པ་ས་མཚམས་ལ་དངོས་དང་། དོན་བསྡུ་བ་གཉིས། དངོས་ནི། ྒ སེམས་བསྐྱེད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་གསུངས་པ་དེ་ལ་འདུན་ལྡན་སོགས་དང་པོ་གསུམ་་”་ ྦ ཱུ 
; ཞེ། ལས་དང་པོ་པའི་སས་བསྡུས་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ནི། ས་དང་པོ་ལཱ་་ཌ] " 
ཿུ འཇུག་པ་སྦྱོར་བའི་ལམ་གྱིས་བསྡུས་ཏེ། མོས་པས་སྤྱོད་པའི་སྐྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་སྦྱིན་པ་ནས་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའི་བར་བཅུ་ནི། ྦ རིམ་པ་ལྟར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་ས་བཅུས་བསྡུས་ཏེ། 
“ླ དང་པོ་མཐོང་ལམ་དང་། ལྷག་མ་རྣམས་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་སྦྱོུད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་མངོན་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ནས་གཟུངས་སྤོབས་དང་ལྡན་པའི་བར་ལྔ་ ནི། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱིས་བསྡུས་ཏེ། _དག་ 
པ་སའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། ྦ །དེའི་འོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཐ་མ་གསུམ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སས་བསྡུས་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འཇུག་པའི་སྦྱོར་བའི་ལམ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་དང་། དངོས་གཞི་མཉམ་ | 
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ཿ ལ་ལོ ་ 















ག་དང་། ་ ` ( ༈ ༡= 7ཀ་ * རྗེས་ཐོ: € ཀྐ ༡༩ ཀིང་།་ བསྡུས་པ བམས་ པོ། ` ༈ྱ་ རོའི 


གཞ ༽ ༽ སྲང། སྲ སླ་ལྐ ༦ ༽ ལྭ ༽༽་༢༨ 


ཤེ 


༼ར། 


དངས 
། 









་བསྟན་ ལ་ཉི་ཤུ་རཱ་གཉིས་༩ པོ་ཐམས ཅད་བ བྱང་སེམས་ལ་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་ བཤད་ ན། འདིར་སངས རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི་ས་བཅུ་ པ་ལ་འདོད་་ 


དགོས་ལ། ་ འོན་ཀྱང་འགྲེལ་ཆེན་དུ་རྒྱུའ་དབེབ་ཙམ་བྱ གྱིས་ནི། དེའི་དབེ་བ་ཐམས་ཅད་་བས་པར་མི་འགུར་བས་དབེ་བྲ་ཚོགས་པར་མི་འགུར་རོ་ཞེས་པ་ལྟར་ན། གིས་འ 


བར་མ་བཀོད་ན། སེམས་བསྐེད་ཀྱི་དབྱེ་བ་མ་ ཚང་ཞེས་ པའི་དོན 


ན་ཡིན་ པས། འབྲས ་བུས་བསྡུས་པའང་ སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་ དབྱེ་ བར་ འདོད་ པར་ མངོན་ ནོ། །གཞན་ ་དག་ལུང་ འདིས་ བ་མ་ ་གཉིས་ འབྲས་བུར་ ང་བསྟུན་ གྱི། 


བས་བགམསྟོནཔརསྨྲ་བི ཡང་དན་ལ་མ་བཏགས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ནི། ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས་བཟུང་སྟེ་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སའི་བར་གྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། 


ཚོགས་ལམ་ནས་སངས་རུས་ཀྲིརེས་ཐོབ་ཀི་བར་དུ་ཡོད་པར་བྟན་པ་དེ་ལྟར་ནའོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ལ། སྦྲབ་པའི་ཐབས་སྟོན་པ་གདམས་ངག །ཐོབ་བྱ་སྒྲབ་པའི་འབྲས་བུ། འཇུག་བྱ་སྒྲབ་ 
ཉན་པར་བྱ་བའི་གདམས་ངག་གོ དདངཔོ་ལ་ཐ་མལ་བདག་གིས་དགེ་བའི་བཤེས་ གེ ་ 


པའི་ཆོས་ སོ། 


ང་པལསིགཞུངགཉིས་སོ། 


།དང་པོ་ལ། གལ་གང་ལ་གང་ཀས་ཧན་བ། རུག་གང་གི་ཆེ་ཉ་འ། ༡ 


108 


་` 





_ །ཤ མོ ཏ་དང ཞུགས་དོད བོངོ་གིས ལ་ཉོན །འ་དག་ོ་གོ་ཆབའོདབོང་ངོ་། ། 
 བྱས་ཀྱི་སོ་སོར་ངེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཐ་མལ་པས་ཀྱང་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ལ་དངོས་སུ་ཉན་པ་ཡོད་པས་སོ། །བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་ ྲ 


རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེད་ནུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། : གཙོ་བོར་སེམས་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པས་གདམས་ངག་གི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྣོད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱུར་༽ „ 







།བེའ་ཕིར། གཉིས་པ་ལ། མཁས་པ་དུ་མས་ཐེག་ཆེན་ཐུནམོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་ངག་ནི། ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཡན་ཆད་ནས་ཉན་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་ཆོས་རྒྱུ་གྱི་ཏེངང་འཛིནཐོབ་དགོས་པའིཕྱིརཏེ། རྒྱན ་ 






དེ་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ནི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཞི་གནས་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཡངས་པ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །གདམས་ངག་རྒྱ་ཆེན་རྙེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ་ཞེས་འདོད་དོ། །མི་འབད་དེ་ོེི་ིཾཤན__ 
ཉན་པ་༩ ་ཱ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་དངོས་སུ་ཉན་པ་ལའང་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་ཤེས་ཀྱི་མདོར། ལྟའི་བུ་དུ་མས་གསར་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ཤེར་” ྒ 





༡ ལས། 


(„ གང་ཟག་གཞན་ལ་ཉན་པ་ལའང་མི་དགོས་ཤིང་། 





ལ་གནས་པ་ནི་ཉན་པ་པོ་མིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
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ཁ་གྱ ལཱ་ ༡ ། ༡༩༤ ཛྲ (*་ ༤ ཞུལ ༡༩ € * ༡༧ ༧ ༧ ༼འ། ¶ ཤམས ༩༢༥ ༡ས་ ཤསླང་བ ༡༤ ¶ ཝ་ * ཌཀར¥་ (ཌེ ༡ ཤར་བ ༡༤ ༧༼ཀྭ་ཊ” 
“ “༥ ༽ྱགྲ༽་པ ¡ ས།༢༽ས་ ས།༨ཾ།]་པ།༨ 


རྒྱནགྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། གང་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ལས་ཆོས་ཐོས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ཐོས་པའི་ཚིག་དོན 


རཾ 


ན་གྱི་གདམས་ཿ སང འི་འོག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཉན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལ་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་ཀྱས་ཞང་9ེ་་ 
ཁམས་གཞན་དུ་བགྲོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་རྒྱུན་གྱི་ཏིང ས་ལས་ཆོས་ཐོས་པ་དང་། ཇི དོན་མི་བརྡེད་པར་འཛིན་ནུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་འགྲེལ་་ 
ཆེན་ལས་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ། འགའ་ཞིག་གདམས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའང་གདམས་ངག་ཡིན་པས་ངག་ཁོ་ནར་མ་ངེས་སོ། །གཞན་དུ་ན་རང་སངས་རྒྱས་ལ་ཾ་ 
གདམས་ངག་སྟོན་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒྲ་བཅས་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འདོད་དོ། །མི་རིགས་ཏེ། གདམས་ངག་གི་ངོ་བོ་ངག་ཁོ་ནར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇུག་པའི་འགྲེལ་བཤུད་ལས། ཁོང་ 
དུ་ཆུད་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་སྟོན་པ་ནི་གདམས་ངག་གོ་ཞེས་པ་དང་། ཇོ་བོ་རྗེས། ངོ་བོ་ངག་གི་འཁོར་ལོར་བཞེད། །ཅེས་དང་། འདིར་ཡང་ལུང་འབོགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འདོམས་པ་དང་ཞེས་པས་སོ། །ི~ད 
། གཞན་ཡང་ཉམས་ལེན་ལ་ནི། གདམས་ངག་གི་སྒྲ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཙམ་གྱིས་གདམས་ངག་ཏུ་འགྱུར་ན་ནི། | དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཉོན་མོངས་པའང་དེར་འགྱུར་རོ། །  ་ 


22༦2 





` ¿ ྦ ( 








ཤྲ ཏུ་སྟོན་ནོ། །ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་བཅུ་སྟེ་གཞུང་གིས་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གདམས་ངག་བཅུ་སྦྱིར་བསྟན་པ། དགེ་ འདུན་དཀོན་མཆོག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྐྱར་བ་ནི། །སེམས་ 














ཡོ 7 །དེས་ན་འདི་ནི་གདམས་ངག་གི་འབྲས་བུ་ལ་གདམས་ངག་ཏུ་བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །རོང་སངོསྦ་རྒྱས་ཀྱིས་གདམས་ངག་སྟོན་པར་གསུངས་པའང་། ° ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་ཕོས་ཇི་ལྟར་ཉན་པར་འདོད་ ` 
_ པར་རྟོགས་པ་སྐྱི་བས་གདམས་ངག་རྟོན་པའི་བྱེད་ལས་ཡོད་པ་ཙམ་ལ་དགོངས་སོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ནི། དགོས་པའི་སྒོ་ནས་གདམས་པ་དང་རྡེས་བསྟན་གཉིས་ཡིན་ལ། འདི་གཉིས་ཀྱི་ཁུད་པར་ནི། འགྲེལ་་་ 
_ ¿ ཆེན་ལས། བསམ་པའི་སྐབས་སུ་བཟུང་བའི་དོན་མི་བརྡེད་པའི་ཆེད་དུ་གདམས་པ་དང་། བསྒོམ་པའི་སྐབས་སུ་སྔར་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་རྗེས་བསྟན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གཞུང་འདིར་འབྱུང་བ་ནི་འོག་ _ 
.4 བསྐེདཀྱི་ངོབོའི་ཞར་ལ་དབྱེ་བ་བརྗོད་ནས་གདམས་ངག་བསྟན་ཏེ། ངོ་བོ་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སྟོན་པས་འདོམས་པའོ། གང་གིས་ཉན་ན། བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པས་སོ། ། 


- | _-3 


དུས་ནི་གདམས་ངག་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱེད་པའི་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་སྟེ་དེའི་ཚེའོ། །དགོས་པ་ལ་གཉིས་ལས་གདམས་པའི་དགོས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་དེས་འཕངས་པའི་ཆོས་སེམས་བསྙེད་ཀྱི་”"ཁ 
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| ]། དབྱེ་བས་འཕངས་པའི་ཡོན་ (ཕས་ ༧གགས་ ཏན་རྣམས་ འགྲུབ པ་པར་ ཤཌཁག། *་ འོོ ཤོ ཟོ 7”! ༡ ༈ “བ།ཌ་ * 7 ་/ ། ༈ལ་ནི། ྐ མར ག༠༼།༈ ལ་ ༈ (2 གང ནྭ་ཐྲོལ་བིན 7༡༤ {*སྲང ལང་། ;ང་༈" པང ༈ '/བཱ་  ༈ 2 ༡ ༈ པང ༼ཏཾ། ༡ ༡" ཉ་ " ༡༩༥ ཉམ ༡༤ ༡ཀ༽་རོབ་ཉིམ།་འ བ་ལ་འ "༡" བང 7༤†༈ ¬= ༩ ཌེ 

; ༽ྱ ཟིབ ` ཤྭཤ ནང ༽༅༨ཙ༅༽ ༠ ཤ། རྔས ཏེག གྱི་ད དགོས ༽ཤ་ | ངི` -ཞ ༡ ༡ཤ ང་ལ ཤ ན༽༽ ༠ ༡:༤༨ `` འེ ༨༨༨ ༽ཤ ༦༨ ༽༽༽་༽།༽ལ་༽ ༽་སས་ 

ྦ བར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ ར། །རྩ་བ་ ནི། གདམས་ ངག་ནེ་ཿ བཅུའ་ བདག་ ཉིད་ དུ་ཤེས་ང པར་ བྱའཾ། །བཅུ་ཕོའང་ གསུམ་ པ་དུ་འདུས་ ཏེ། གང་གཾས་སྒྲོ ་འདོ། ས་གཅོད་པ་སྒྲབ་པ། གང་ལ སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་སྒྲབ་པའ་་“* ༡༡༡༡༡༠༥ 
དམགས་ཡུལ། གང་གེས་ཁྱད་པར་ དུ་བྱེད་ང པ་ སྒྲབ་ ཕའ་ཁྱད་ཆོས་སོ། །གསུམ་° པ་ལ་ བཞ་ ི་སི། སྒྲབ་པའ་ འི་རྟེན་ དཀོན་མཆོག་གསུམ། སྒྲབ་པའ་མ་ མཐུན་ ཕྱོགས་སེལ་བ་བརྗོན་ འགྲུས། སྒྲབ་ ་པའི་ ཡོན་ ཏན་ ྤྱན་“ ༡༡༡༧༠༡ ྦ 


༨༩ 


དང་མངོན་ཤེས། སྒྲུབ་པ་མཐར་ཐུག་ པའི་རྒྱུ་མཐོང་སྒོམ་ལ་འདོམས་པའོ། །གོ་རིམ་ནཾ་ཡུལ་ཅན་ སྒྲབ་པས་ཡུལ་བདེན་ བཞི་ལ་དམིགས་ ཏེ། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་བརྟེན་ཅིང་བརྩོན་° འགྲུས་བརྩམས་ནས། ་མི ༡༡༡༡༡ | 
མཐུན་ཕྱོགས་བསལ་ཏེ་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་ཐོབ་པར་བྱས་ནས། སྒྲིབ་གཉིས་སྤང་བའི་ཕྱིར་དུ་མཐོང་སྒོམ་ལ་རིམ་པ་ལྟར་འཇུག་པས་བཅུ་པོ་རིམ་པ་ལྟར་བསྟན་ཏོ། །འགྲེལ་པ་ལས། སོ་སོར་བཤད་པ་དང་། དོན་ ༡༠༡༠ | ་ 
 བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། སྒྲབ་པའི་ངོ་བོ། སྒུབ་པའི་དམིགས་པ། སྒབ་པ་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་སོ། །དང་པོ་ནི། འདོམས་སོ། །གངལ་ན་ཤར་ཕྱིནགྱི་སྦབ་པ་འའོ། །ངི་ལྟར་ན། མི་དམིགས་་ 





ྒ ༢༡༦༦༦༧༦ 









པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་སྒྲོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གང་ལ་འཇུག་ཅེ་ན། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིསེམས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། དེས་འཕངས་པ 








„ ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་བཞིན་དུ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །དོན་དམ་རྟོགས་པའི་བློ་ནི། བདེན་པར་ཡོད་ཅེས་སྒྲོ་མི་འདོགས་པས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལས་མི་འདའ་བ་སྟེ། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། 






(„ 





ལོ། །དང་པོ་ལ། 


དབྱི་གཞི་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་མོ། །དབྱེ་ན་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་དང་། ` 





གནས་ཚུལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་ཏེ། སྣང་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའི་དང་། 





 ་ ཡུམ་ཞེས་བགྱི་བའི་ཆོས་དང་། _ སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱྱི་བའི་ཆོས་བདག་གིས་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ཞེས་པས་བསྟན་ཏོ། །ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དང་ཐུན་མོང་་ 
༧ མ་ཡིན་པ་བསམ་པ་སེམས་བསྟེད་དང་། སྦྱོར་བ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གིས། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུའི་ཆེད་དུ་འབད་པའོ། །བདེན་པ་གཉིས་གང་ཞེ་ན། འདི་ལ་སོ་སོར་བཤད་པ་དང་། དེ་ལས་མི་འདའ་བའི་ཚུལ་་ ་ 





ལའོ། །སྒྲུབ་པའང་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གཉིས་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཀུན་རྫོབ་རྟོགས་པའི་བློ་ནི། སྣང་ཙམ་ལ་སྒར་པ་མི་འདེབས་ཕས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལས་མི་འདའ་བ་སྟེ། མདོ་་་ 
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“་ ཁོ ་ པས 


ྦ 3,731 ༥ 3 


2 ་ 


-94 
¿22 


༧ེ 


དང་བསོམ་ ་བུང་གི་བློའོ། བློའོ། །དེའི་ཡུལ་ དུ་རིགས་ པ་གཞན་གྱིས་གནོད་མེད་ ་དུ་གནས་ པས་ན་ཊ བདེན་ པའོ། །རིགས་ཤེས་ནི་ རྡེས་ དཔག་ ་སྟེ། གཏན་ ལ་འབེབས་པར་ ར་བྱེད་པ་ཡི ཡིན་ ནོ། །གཉིས་ པ་ པ་ལ། གཏན་ ལ་ཕྲབ་་ 
ཡི་དོན་ དོན ཕའ ཚུལ་ གྱིས་ གོམས་ པར་ བྱིད་ པ་ རྗེས་མ མཐུན་ པ་ དང་། གཏན་ ལ་ཕབ ་པའི་ འི་དོན གོམས་ པར་ བྱས་པ པས་ ས་མངོན དུ་གྱུར པ་ འཕགས་བ པའི་ ིཡེཤེས་གཤ གཉིས་ སོ། སྐྱི་བ བའི་ཚུལ་ནི ནི། དང་པོར་ དཔྱོད་ང པར་ ར་འདོད་པ པ་ 











པའི ཁུ ལཡ་ དུ ( ༨། 
ན་གཉིས་ལ ་ལས། གང་ཞིག་གིས་ནི་གང་ཞིག་ལ། །ཡང་དག་སྒྲབ་བྱད་ཀུན་རྫོབ་འདོད། །ཅེས་སོ སོ། །དབྱེ་བ་ལ། ཡང་ དག་དང་། ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། སྣང་བ་ལྟར་* 
་ནུས་པ་ ཡིན་ ལ། གཉིས་༔ པ་ །ནི། སྣང་བར་ལྟར་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པའོ། །འདིར་ ཡང་ལོག་གི་ ཁུད་ པྲ ནི། འཇིག་ རྟེན་ ན་ཌ མི་ ་སླྲ་བ་ དང་ད དང་ སླུ་བར་ གྲགས་པ་ལ་བཞག་ལ། བདེན་༔ པཾ ་ནི་ ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་དེ་ 
་་སྣང་ཚུལ་ ལོ། །གཞན་ཿ དག་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ལ་ བདེན་པ པ་ཞེས་མི་སྦྱོ་ སྦྱར་བར་སྨྲ་བ་ ་ནི། བདེན་ གཉིས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་མ་མཐོང་བར་ཟད་དོ། ' །དོན་དམ བདེན་པ་ལ་སྒྲ་དོན་ནི ཞི། དོན་དམ་ནི་རིགས་ཤེས་་2 


8 


་བ ས་སོ། | དང་པོ་ལ་སྒྲ་དོན་ ནི། ཡུལ་ ལ་དང་། ཡུལ ་ཅན་ གཉིས་འ ལས། དང་པོ པོ་ནི། . རྔམ།་ པར་ ་དཔྱད་ང བཔའ་ འི་དཔུང་མི་བ ་བཟོད་ ་པ་ ཡིན ལོ གཉིས་ ཕཔ་ ནི། སྲོབ ་ལར་ ཏེ ་པ་ འ། ་བཤད ་ངེ། ༤ | ྦ 


114 ` 


` _ | །སྨངས་ཕར་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་ཡོད་ན་སྦར་ཡང་རྐེནཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་བས་ན་རྒུའིསྒོ་ནས་སྤང་དགོས་པས་ཀུན་འབྱུང་ཁོ་ན་སྤང་བྱར་བསྟན་ཏོ། །འཐོག་བདེན་ལ་”་་ 



















་ོཀུནོ་འབུང་། འྲོ་བ་ཐ་དད་པདང་སྩེ་གནས་ཐ་དད་པའོ་འབོད་པརྐ་ཐོད་པས་ནོ་རབྱ་མོ། ཞུས་ཐོབ་པ་འདོར་བ་དངམཐོབ་པལིན་པར་ཅད་པས་ནོ་རིན་ནོ། ། 





༈ ོལི་གལ་མོ་འབང་བར་བྱིད་པ 
བཞི་པོ་ཀུན་འབྱུང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བསྟུན་པ་ནི། ཉེས་དམིགས་བསྟན་པས་སྤང་བྱར་ཤེས་པའི་དོན་ནོ། །སྡུག་བསྔལ་ཡང་སྤང་བྱ་མིན་ནམ། ཅིའི་ཕྱིར་ཀུན་འབྱུང་ཁོ་ནར་སྤང་བྱར་བསྟན་ཅེ་ན། རྒྱུ་ཉོན་མོངས་མ་” 













_ མཚན་གཞི་ནི། དགག་གཞི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་བཀག་པའི་འགོག་པ་སྟེ། གང་དུ་འགོག་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུའོ། །གང་གིས་ན་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་་ 
_ ¦! ཀྱིས་སོ། །གང་ན་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པའོ། །འགོག་པའི་རང་བཞིན་ནི། ཉོན་མོངས་དང་བྲལ་བའི་མེད་དགག་གི་ཆའོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་། སེམས་ཙམ་པ་རྣམས་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་། 










ི་ཆདང་།དེ་གྲབང་འཛནགཉིསཀྱས་སྟོང་པ་མད་དགག་གི་ཆ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཁོ་ནར་དགག་གཤིར་འདོདཀ།རི་མནིམ་ཡིན་ཏེ། ཆགས་སོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་བྱས་པ་ 


་117 ༥ 


ྦ _ ¿¿ པར་མཚུངས་ ལ། དྲི་མ ་དང་ནི ་གཉིས་ ས་ཀའང་ལྡན་ པར་མཚུངས་ པའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ ཀྱི་ཆོས་ ཉིད་དྲི་མ་ དང་བྲལ་བ་ན་འགོག་བདེན་ཐོབ་པའི་ཐ ཐ་སྙད་ ཀྱང་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་གཉིས་ ཀའང་དགག་ གཞིར་ རིགས་སོ། སོ། ། 
¦ [ གཞིའི་དུས་སུ་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་དུང་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལྟར་འབྲས་ཐུའི་གནས་སྐབས་སུ་དགག་གཞི་དང་དྲི་བྲལ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ནི་བཞི་སྟེ། དེ་ལ་ཉོན་་ 

























འི 





བཱུ དེ་ཉིད བླིམ་སུས་ཤབྱ པས་ད <` 52£ཿ ༼ཌ༤། བསུལ་ ཤ་ ཡར་ལ ྣ རོམ ཏྲོ སིམས ཀཀ ལོ ཿ༨ཿཿ༨ ས་ས་ས ༈་ ཉིམ །དག་ བོའི་གནས་ཊ དཔང་ བྲུམ་ཤམ་དྲམཉ ུ ས་ད ་དང་། ངྒག་ བོ ཟོ ལ་ ས ་དམ་ད་ ལུ 
ད་ མགྱ, གྱསརྣམཔར ༢ ༩༢ འེ བྱད་པ་ཡ། སི ཨ་ལས ༡༽༽ ཙི ༢ ༠༄༽༽་༅གྱ༽ ཀཱ མདག ཅན་ །ཤ 'སྐབས་ལ་རང་བཞི: ནརྣམ་དག་དང ཤྭ དག་ པཔ །ནས་སྐང གཤྲའ༽་ ྒ 
མ་པར་དག་པ ་ཞེས་ང བརྗོད་ པྲས་ ས་ན། ཆོས་ ་ཅན་ འོད་ གསལ་ དེ་ ཉད་ ༈དགག་ གཞར་ རགས་ས་ ཞེས་ འདད་ད། །རང་བཞིན་ གྱིས རྣམ་ ་པར་ དག་ པའི་ལྡོཿ ༢་ལྡག་ པ་ ཉེ་ ་བར་ བཟུང་ན གཉེས་ ཀའང་ ཀུན་ ནས་ ཉན་ ་མོངས་པར་མ ་གྱུར་“་ 


^ˆ༨` 


ུ མོངས་སྤངས་པས་འགོག་པ། སྡུག་བསྔལ་སྤངས་པས་ཞི་བ། དེ་བས་ལྷག་པའི་འདོད་བྱ་མེད་པས་གྱ་ནོམ། སླུར་མི་ལྡོག་པས་ངེས་པར་འབྱུང་བའོ། ཏིའི་ཕྱིར་འགོག་པ་སོགས་བཞི་མཚན་ཉིད་དུ་བསྟན་ཅེ་ན། ད་ད 
མངན་དུ་བ་བར་བསྟན་པའི་ཆེདདུ་སྟེ།  གོག་པ་སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་མཐོང་བ་ན། མངོནཧུ་ིད་པ་ལ་འཇུག་པའིཕིར་རོ། །ཆ །མངོནདུ་བྱས་པའིདོན་ནི། ལམ་བདེན་ལ་བཉེན་ནས་དགག་གཞི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ ་ 









༨༨༤ 


། ཐྲལ་བ་ཐོབ་པ་ཙོམ་ལ་བརྗོད་དོ། དི མེད་པར་དགོག་པོ་ཡིནོནོ་ཇི་ལར་ལམོ་མྱིས་སྒྲབཔརོབྱེད་ཅེ་ནོ། འགོག་པ 














༽ འི་ངོ་བོ་ལ་ལམ་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་མེད་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་སེམས་སྐད་ཅིག་སྔ་མའི་" 
ྦ ཉེར་ལེན་དང་ལམ་གྱི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ལས། སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བར་སྐྱེས་པ་ཙམ་ལ་ལམ་གྱིས་འགོག་པ་བྱས་སོ་ཞེས་བཏགས་ཏེ། ཐོ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་གྱོ་མོའི་གནས་སྐབས་སྐྱེས་པ་ཙམ་ ྒ 
 ལ་བུམ་པ་མེད་པར་བྱས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའང་འགོག་བདེན་གྱི་ངོ་བོ་བསྐྱེད་པ་མི་འདོད་ཀྱི། ཐོབ་པ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ་ཙམ་ལ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུར་འདོད་དོ། །གཞན་དག་འདུས་མ་བྱས་ལ་་་ , 
 སྔར་མེད་པ་ཕྱིས་ཡོད་པ་མི་འཐད་པས་ན། འགོག་བདེན་གྱི་ངོ་བོ་ནི། དག་མ་དག་གི་གནས་སྐབས་ཀུན་ལ་ཡོད་ལ། འོན་ཀྱང་སྒྲིབ་པས་བསྒྲིབས་པས་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་མི་རིགས་ཏེ། འགོག་བདེན་ 
.., ནི། ལམ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་བཞིན་རྣམ་དག་ནི་གཞེ་དང་འབྲས་བུ་ཀུན་ཏུ་ལམ་བདེན་གྱི་བྲལ་འབྲས་སུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལམ་བདེན་ལའང་མཚན་གཞི་ནི། སྡུག་་ ་ 
རེ བསྔལ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་སྤོང་བ་དང་། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་སོགས་བདེན་པ་བཞེ་ལ་རང་རང་དང་རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་སྟེ། ། འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ལམ་ལྔའོ། །ཡང་ན་་” ྦ 
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ྦ "་”་་ 


+. ༨༢༽། ་ \ སལ ` ཡལ་ཁ་ ་ཁཀ་དང་ཤ ི་ 
- ༥ 


པ ཀོ ྦ 


འི་ཤེས་ (ཆབ་མ ཚུངས མྭལྡ་ དང་བཅས་པ ཡུན མཚན་ཉི 





ཧག་སོགཿ །སྭ་ཀྱི་ ཀ་མ ་པའི་སྒོ་ ནས་ བ མ་ཐར་བ་བ་མ་ཡིན་ནཿ ནམ། 





- 









༨༢༨༩ 


ིགོ་རིམ་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །བཞི་པ་འཇུག་ཚུལ་ནི། སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ན་སྤང་འདོདཀྱི་བླ་སྐྱེ་ཞིང་། དེ་ལ་རྒྱ་ཀུན་འབྱུང་སྤོང་དགོས་སོ། །ཀུན་འབྱུང་ལ་ལས་ཉོན་གཉིས་ལས་ 





༧།༄། །རྟོགས་པ 









ཧོཿ་མོངསང་། 

__ ། གཙོ་ཆེ་སྟེ། རྐྱེན་ཉོན་མོངས་མེད་ན་ལས་ཡོད་ཀྱང་རྣམ་སྤྲིན་གྱི་འབྲས་བུ་བསྐེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོངས་པའང་གཙོ་བོར་སྲེད་ལེན་མ་རིག་པ་དང་གསུམ་ལས། མ་རིག་པ་གཙོ་ཆེ་སྟེ། བདག་རུ་རྨངས་པའི་” ྦ 

་ ཟླ མ་རིག་པས་ལས་བསགས་ནས་སྲེད་པས་གསོས་བཏབ་པའི་དབང་གིས་སྲིད་པར་སྒྱེ་བའི་ཕྱིར། ཛྫ འཁོར་བའི་རྩ་བ་མ་རིག་པ་ཟློག་པར་བྱེད་པ་ལ་ཤེས་རབ་དགོས་ཤིང་། དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་ལ། | དེ་ ལ་ཚུ ལ་ཀ ། 

ྦ _ ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་དགོས་པས་ན། བསླབ་པ་གསུམ་ནི་ལམ་གྱི་ངོ་བོའོ། །དེ་བས་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་ནས་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཁ་ཞུགས་ཏེ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྩ་བ་བདག་ཏུ་”་ 

__ ¡༧ འཛིན་པ་བཅད་ནས་སྡུག་བསྔལ་སྤངས་པའི་འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་འཇུག་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ། དང་པོ་སྡུག་བསྡལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་འདོམས་པ་ནི། འདོམས་སོ། །གང་ལ་ན། 
, སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ལས་ཉོན་གྱི་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་དང་། དེའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཡུལ་ཅན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དག་དོན་དམ་“ 
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འི་བདེན་པ་ལས་ ་འདའ་ བཞིན་ཉིད ་ཀྱི་ངོ་ཌེ ར་རང་བཞིན་གཅི བ་འོ པ་ཙོལ་ཅོམ་སོ། གང་ཟག་གང་ལ་འདོམས་པ་དང་། དགོས་པ་དང་། གང་ནི་ཆོ་འདོམོས་པ་སོགས་ནི་མཚོམས་སྦྱར་། 
ཤད་པྲ་དངས་ནས་འོག་མ་ཐམས་ཅད ད་ལ་ཤིས་ངར་བྱའོ། །ཀུན་འབྱུང་ལ་འདོམས་པ་ནི། འདོམས་སོ། །གང་ལ་ན། ཀུན་འབྱུང་བ་ལའོ། །ཚུལ་ནི། བདེན་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བས་གསར་དུ་ཀུན་་ ས་ ་ 
ག་གས ཀ་བ བ་པ །ཇི་ལྟར་མ་ཡིན་ཞེ་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔར་མེད་གསར་དུ་འབྱུང་བ་དང་། སྔར་ཡོད་འགོག་པ་དང་། ཆགས་སོགས་ཀུན་ནས་ཉོན་་་” ༡༡༡༡༡༡༡ ྒ 
མོངས་པ་དང་། དད་སོགས་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུར་གྱུར་པའི་གཟུགས་སོགས་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ངོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །འགོག་པ་ལ་ཡུལ་ནི། འགོག་པའི་བདེན་པ་ལའོ། ། ཁུ 
*' ཚུལ་ནི། བདེན་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་གང་དུའང་གྲུབ་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཇི་ལྟར་མེད་ཅེ་ན། ་ གློ་བུར་དྲི་བྲལ་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི། ཆོས་ཅན་གཟུགས་ 


ཿ; མེད་བནས་མ་རིག་བ་སྐེབ་སོགས་ཞུན་ནས་ཉོནཡངསཀྱི་ཏེན་འབྲེལ་དང་ མ་རིག་པ་འགག་པ་སོགས་རྒམ་བྱངགི་རྟན་འབྲེལ་དང་། རུགས་བ་ཐན་ཚོགས་སངས་ཟླས་དང་། སྦངས་བ་བུན་ཚོགས་ྱང་ཆུབ་ཀ་ ༡༠༠༠ ྒ . 















༧ ༄༅། 








ཕྲ གསུམ་ གྱི་ དང་པོ་ པོ་ནི། བདེན་ ་གཉིས་ ལས་ མི་ འདའ་ བས་ སྦྱིན་ པ་ལ་སོགས་ པའི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན་ པ་དྲུག་དང་། བྱང་སེམས་ བདག་ཉིད་དོན་དམ་པར་ཕན་ཚུན་བསྒོམ་ བྱ་ སྒོམ་ བྱེད་ ་དུ་ལྡན་ པ ་དང་། དེ་ཊ ལས་ ལྡོག སྟེ་མི མི་ ལྡན་ 
- རཾ” པ་ར" ཡིན་ པར་ རྟོགས་ ལ་སྒྲབ་བོ་ བོ་ཞེས་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ སོ། །འདི་( ལམ་ལ་འདོམས་པ ་སྟེ ཕ་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཐེག་ ཆེན་གྱི་ལམ་གྱི་ གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། གཉིས་ པ་ ་ནི། ནང་ཨུལ་ཅན་སྟོང་ ་པ་ཉིད་དང་། སོགས་་ 












༡ བ་བདག ོོ་བོསོ་ོ མཐཉད་ཐོབོདང། འགོག་པ་དང ཟང་གཉོ་ོམཐོདཉདོག་ས་ོ་མངས་བ་དངོ། ནོམ་པོ་འོང་བདང། པི དུ 
` པ་དང་། འཕེལ་བ་དང་། ་ སོགས་པ འདས་སོགས་དུས་གསུ་གྱིམཆན་ཉིད་དང་བྲལ་བས་སོ། གཡིན མཚོག གས་ཏ །ཚུལ་ནི་ལམ་དང་། རིགས་སྒྲབ་དང་། ངེས་འབྱིན་ལ་འདོམས་པ ༡༡༡༠ `, 


. 123: 


ྒ སུ པ་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྙོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ནི། ཕིཨལདུ་གྱུར་པསྟངཔ་ཉིད་དང་སོགས་པ་མཚན་མེདསྨོན་མེད་རྣམས་ཕན་ཚུན་ཡུལ་ཡལཅན་དུ་ལན་པདང་མི་ལྡན་པ་མ་ཡན་པ་ཉདདུ་རྟགསལ་སྦྲབ | ་ 
པ བོ་ཞེས་འདི་རིགས་སྒྲབ་ལ་འདོམས་པ་སྟེ། རྣམ ྣམཐར་སྒོགསུམ་མངོན་སྲམ་དུ་རོགས་པས་མ་རིག་པ་ཉེན་མོངས་པ་སྡོང་ཞིང་སེམས་རྱན་ཙི་མ་ལོག་པར་སྦྲབ་པའེ་ཕིར། གསུམཔ་ནི། ྔན་གྱི་མཐའ་འཁོར་བ་ལས་”” ་ 














་( དེ ་ལྔ་།་དང་། ་ཐི་མའི་མཐའ་གང་ད་ངེས་པར་འ ༠༼ བ་ལ ཌ ་འངར་བ།འེས་ལ༔ ་ལར་ཚྭའ སཨ་ངེར་ལར་འ "ཌ༈ གྲ ར་འབྱུང་བྱེང ༼༧ བས ལྡན་པ་ད མ་ལཝན་པ་མ། ཡིན ༢ེ་རོར ༢།ང་ཆོབ།ར་ཤ།རྲཌ་།་ལོ།་ཞེར།ར པའི་ཚ 
འུན་བུད་ལམ་དང་། ༤ མའ་མཐའ་གང་དུ ངས་པར་འ ཚོན་ འབྱུང་ངྱད ན་པ་དང་མི་ལྡན་པ 


པ་མྱང་འདས་གཉེས་ཕ འེ ལ་དྲ་ནྟོགས བོ་ཞྲེས 
ྭ སྔོན་གྱི་མཐའ་ནས་ཕྱི་ པོའ་ོ འི་ཕྱིར། གསུ སུམཔ་ལ་བཞི་ལས། ོའའི་ོ་་ཏག་བ་ོ་ཞ་པོའ་ོ ། ་ 
དང་པོ་ནི ་ནི། དཀོན་མཆོག་ གགསུམ་པོ་སོ་ོའི་ར་བོ། སྐྱབས་གནས་སུ་འཇོག་པའི་ཚུལ། ་ དཀོན་མཆོག་གི་སྒྲ་དོན་བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡི ཡིན་ པའི་སྐྱབས་གསུམ་ལས། སངས་ རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ནི། 
རྒྱུད་བླར། འདུས་མ་བྱས་ཤིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །གཞན་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་རྟོགས་མིན་པ། །མཁྱེན་དང་བརྩེ་དང་ནུས་པར་ལྡན། །དོན་གཉིས་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཅེས་པ་ལྟར་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་ཀྱིས་ ི་་ 
ྒ བསྡུས་པ་ཡོན་ཏན་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱུ རྒྱུས་ཏེ། ཡོནཏན་དྲག་པོ་ལ་འདས་མ་བུསཔ་ནི་ཆས་དབིངས་རངབཞིན་ནམ་དག་རྟ སྐྱེ་གནས་འཇིག་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་དབྱིངས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ནི་་” - 
¡ ཅུན་གྱིས་གྲུབཔ་སྟེ། | ཆོས་སྒྲའི་བདག་ཉིད་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། | །དེཤདསོསོ་རང་ཀེས་རག་ཁར་བྱ་བ་ཡན་ཁའ་ཀྱེར། _གཞན་ཕྱི་སྐན་ཡས་ཉོགས་པ་མ་ཡན་པ་སྟེ། འད་གྲམ་ཤི་རང་དོན་ནོ། །གསུམ་པོདེ "༡༥ ་ 


༡༤ (ཧཱ ཌཱ ༡༢༠ ༠ ང་ཚ གང ༠༩ 
༤ ། རྐད སད རེ 
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རག །གྲོལ་བ་ལ། མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆགས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བ་དང་། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཐོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བའོ། །ཐུན་མོང་གི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ། ། 


་མོབོབོང་་ོག་ངའིདག་ འདོན་ནོ། །དེ་ ལ་རིག་པ ཞི། རོརོ་རང་བཞིན་ཐོསོ་ འོདོ་གསལ་བར་ཏོག་པོ་ཇི་ཉོ་བཟོག་པ་དོང་། | འགྲོབོ་ཐཟས་ཅད་དོ་བཞིན་གཤིགས་པའི་རངཕ་ཅནདུ་མཐོང་བ་ དི 


ངས་རྒྱས་ནི། སྐུ་གསུམ་དང་། ཆོས་ནི་ ལྷག་བཅས་ལྷག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་མྱང་འདས། དགེ་འདུན་ཊ ནི། གང་ཟག: ་ཟུང་བཞི་ ཡ་བརྒྱུད་དེ། སྐྱབས་གསུམ་ བདུན་ཅུ་པ་ལས། ཐུབ་དབང་དག་ གི་སུ་གསུམ་དང་། །མྱ་་ 


ངན་ འདས་ དང་གང་ ཟག་ བརྒྱད། །ཅེས་སོ སོ། །བྱང་ཐ སེམས་ནི ་ཞི། སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཁོངས་ 'སུ་གཏོགས་ ཏེ། དེ་ཉི ཉད་ ལས། ཤཱ་༢ རིའི་ལུང་ལས་ "དགྲ་ བཅོམ་ གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔར་ཕྱག་བྱས་ ཕྱིར། །འདི་ དག་ ྒ 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་གཞན་མིན། །སངས་རྒྱས་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པར་འདོད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་སྙབས་སུ་འཇོག་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་སྐྱབས་གསུམ་དུ་བཞག་པ། མཐར་ཐུག་གི་སྦྱབས་ | 
གཅི་བ པའོ། 


དུང་པ བག གང་ཟག ཟུ གདབ ༢༤ ནས སྐྱབས གསུམ ཅན པར་ཕྱི་བ ི་བ་སྟེ། སངས་ རྒྱ་ ྱཀྱི་ཐེག་བ། པ ་བའི་ ངཿ ནས་ སངས་ སྦྱགས་ དཀོན མཆོག ་སྐྱབས་ སྔ་ནམ་ པར་ ཞུ ལྟེ 





“ ༄༅། ། 
བ་མོ 





- |ཟཾ 






_ ¿¦ བའི་གང་ཟག་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་མོས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་མོས་པ་ལ་ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་མོས་པ་ལ་དགེ་འདུན་སྐྱབས་སུ་བཞག་གོ ། ' 


-ཟ 








¡ རོ། །འདི་ནི་ངེས་ལེགས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གང་ཟག་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། རང་རང་གི་ཐོབ་བྱ་སྐྱབས་སུ་རྣམ་པར་བཞག་སྟེ། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་གནས་པ་རང་རང་གི་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ན 
“ འབོར་བའི་འཆིང་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དོན་དེ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་གསུམ་པོ་སྐྱབས་སུ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་འབྲས་བུའི་སྐྱབས་གནས་ཞེས་བཤད་དོ། །ཡང་མངོན་མཐོ་དོན་དུ་གཉེར་་་ 





བྱོང་ཆུབ་སེམོས་དཔའྡ་ནམསྭནོ་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་དངོས་པོ་དོན དུགཉོར བཅི ང་རོ . ར་བར ོྱ་ཆོ་ཐིག་པོ་བའི་དབང་དུ་བོས་ནོས་ཆོས་དགོད་མཆོག་རྐྱབསོ་སོ་བཞགོ་ རཾ ད པ ་དགནིཉོན་འཐོལོ་ ¬ 
མོའི་ཆོས་རྟོགས་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཉན་ཐོག་ཀྱི་ཐེག་པ་བ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བུས་ནས་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་སྟུབས་སུ་བཞག་སྟེ། དེ་དག་ནི་དགེ་འདུན་གྱི་དངོས་ཕོ་ཐོབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་ 


2 


~~-=༤༠༠༩:་པཔའི་ 





127 ་ 


÷ གལ་ཏེ་གང་ཟག་རེ་རེའང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ནི་གང་ཟག་གཞན་རྒུད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ག སུམ་སྙུབས་སུ་བཟུང་ནས་དེ་ལ་སྙུབས་སུ་འགྲོ་བ་སྟེ། འདི་ལ་ནི་རྒྱུའ་་ 





༧ དོན་ 
ཟད 
གྱིས་ 


ྦ . ཅན། ཡུལ་ཡུལ ་ཅན་སོ་སོར་སྦྱོར་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ ཏེ། :ཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ པ་ ་ནི། རྣམ་ མཁྱེན་དང་སངས་རྒྱས་ནེ་ ནི་མཚོན་བྱ་ མཚོན་ བྱེད་ ད་གཉིས་ སུ་མི་སྒོ་ སྦྱར ཏེ། སངས་རྒྱས་ སུ་མཚོན་ པར་་་ 
_ བྱེད་པའི་ཆོས་ །ཀྱི་མཚན་ཉ ཉིད་ རྣམ་པ་ཐཿ ཐམས ཨ་ཅད་ ད་མཁིན་ པ་ ཉིད་ མི་ དམགས་ པའི་ འབྱིར གསུམ་པ་ནི། རྟོགས་ བྱའི་ འདྲ་ལགས་ པ་ 'དང་རྟོགས་ བྱེད་ཡེ ཡེ ི་ེས་ད དག་ནི། རྟོགས་ བྱ་དང་ རྟོགས གས་བ གཉིས སུ ཡཱི་མྲོ རཏ 


„ བྱེ་ 





༄། 
ནི། 





'ྲ ° དན བའི་ཆོས ཅན་ 'ཕྱིར། ད ནོད་པ ཕྱིར་ ངོ་འཇིགས་ དང་བཅས་ པའི་ ྱིར། མོས རྣམ་ གཉིས་ དང་ འཕགས་ པའ་ འོཟོགོས། །གཏན་ གྱི་ སྱབས་ མཆོག་ཟ མ་ ཡིན་ ནོ། ཤོབས སོ། ོང པ་ པ་དགག མཆོག་ གློས དོ 
ན། འབྱུང་བ་ དཀོན་ ཕྱིར་དྲ དི་མེད་ཕྱིར། མཐུ་ ལྡན་ ཕྱིར་ དང་ འཇིག་ རྟེན་གྱ གྱ། །རྒྱན་ འགྱུར་ ཕྱིར་ དང་ མཆོག་ ཉིད་ ཕྱིར། །འགྱུར་ བ་ མེད་ཕྱི ཕྱེར་ དཀོན་ མཆོག་ ཉིད། །ཅེས་ པ་ ལྟར་ རོ། །གཉིས་ པ་ལ་ གསུམ་ གྱི 
པོ་ནེ། སངས་རྒྱུས་ ལ་ འདོམས་ སོ། །ཇི་ལྟར་ན། བདེན་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བས་དམིགས་པར་ བྱ་བའེ་ ཡུལ་དང་། དམིགས་པར་བྱེད་པའི་ཡུལ ་ཅན་ ་མཉམ་ པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་པའི་ ཚུལ་ 


„༤ 


སོ། །འདིའང་དོན་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད། མཚོན་བྱ་དང་མཚོན་བྱེད། དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་ཞེན་པ་བཀག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡུལ་གཟུགས་དང་ཡུལ་ཅན་རྣམ་མཁྱེན་ཆོས་*”” 
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མི་འདའ་བས་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཡུལ་གཞི་དང་། གཉེན་པོ་དང་། རྣམ་པ་མཐའ་དག་གིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་ལུང་འབོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། ། | 
འདིས་ཇི་ཉར་ཆོས་དཀོན་མཆོག་བསྟན་ཅེ་ན། ཡུལ་གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ་བསྟན་པས། ཡུལ་ཅན་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་མཁྱེན་པ་གསུམ་བསྟན་པས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལའོ། །ངི་ལྟར་  „ ` 
ན། བདེན་པ་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་སྐེ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་ལུང་འབོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། ། །དགེ་འདུན་དེ་་ | 
_༅ །་དུ་ཡོད་ཅེ་ན། ལུས་ཀྱིས་དབྱེ་བ་འྲབས་བུ་ལ་གནས་པ་གསུམ་དང་། ཞུགས་པ་བཞིའི་བེ་བུག་གིས་སྐྱེས་བུཆེན་པོ་བདུན་པོ་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྷན་ཅིག་བརྒྱད་པོའོ། །དགྲ་བཅོམ་པའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་༥ 
_ ན། འདིར་བསྟན་དྲག་བཅོམ་པ་ནི་དགེ་འདུན་དུ་མ་གཏོགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཡན་ལག་གིས་དབྱེ་བ་ནི་གྲངས་ཉི་ཤུར་འཆད་པ་ཉིད་དོ། །རྒྱུ་མཚན་ནི་དབང་། 


[ །ེིི་ས་་ར་་་སཔསསས་་ོ བི ±  སཀླཝྔྲྲས ྲ༠ྲ༈ྲ༈༈^༥༥^༥^0 ༨༔ཁརྒ“+ ` 
` སངས་དྒས་ཚགས་པ་དང་། བཔར་ཆུཔ་དབ ་ད ་ *༼།"ནར་ཀམ།་ .ུ *༼། ༠ འཁོལ་་འ།རཀ།1་ཤ།"༡ ར་ར ཡ་།" ཁེ 2. =. ༡༡༢ ར་བ ཀ་ཊ ལ་པ” 
 །སངས་རྒྱས་རྟོགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་དབྱིངས་སྒྲིབ་བྲལ་དག །རང་བཞིན་མེད་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་འདོམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། བདེན་གཉིས་ལས་*” 





༢ 


ེ >= ཡི 9 



















ྒ ༄། ྒ །ཕོ་ རུལ་པོ་ དང་རོ པོ་འབྲས་ བུ་ལ་ གོ པ་ དང་གནས པ་ ཕོགས་ ཀྱི་བྱེ་ བགོ སས སོ། །གཉིས་ཏ པ་སྒྲབ་ བའི་མི་ མཐུན་ ལོགས ཟེལ བའི་བརྩོན་ འགྲུས་ལ་ གདམོས་པོ་ ལ་ ལོ་གསུམ་ ལས། ཞན་པོ པ་ ཟོལ བའི 
ར་ བརྩོན་ འགྲུས་ ལ་ གདམས་ཿ པ་ ་ནི་ འདོམས་ སོ། །གང་ལ་ ནི། མ་ ་ཞེན་ པའི་ བརྩོན་ འགྲུས་ ལའོ། །ཚུལ་ ་ནི། བདེན་ གཉིས་ ལས་མི་ འདའ་བས་ ལུས་ལ་ སོགས་ པ་ དོན་ང དམ་ པར་ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་ མེད་ པར་ བསྟན་ པའི་ཚུལ་ཊ གྱིས་" 
„ སོ། སྭོ། །དགོས་ པཾ ་ནི། སྦྱོར་ བའི་ བརྩོན་ འགྲུས་བརྩམས་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ས་ཇི་སྐད་ བཤད་པའེ་ འི་སེམས་ །བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་བསླབ་ བྱའི་དོཿ ༢་དོན་ ལཾ ལ་ནན་ ཏན་ བྱེད་ ་པ་ ལ། ལུས་ལ་ སོགས་ པའི་ལས་ལ་ ་མངོན་ པར་ ་ཞེན་པའི་ བསོད་ ཉམས་ ཉིད་་ཝ ༡༡༡༡༡༥ 
' ཀྱིས་ དབང་རྟུལ་ ལ་ལ་ མངོན་ པར་ “ཞེན་ པར་འགྱུར་བས་ ས་དེའི་ གཉེན་ པོར་ རོ། །ངལ་བ་ 'སེལ་བའི་ ༢་བརྩོན་ འགྲུས་: ནི་ འདོམས་ སོ། །གང་ལ་ ན། ཡོངས་སྲ་ངལ་བ་ མེད་པ ་ལའོ། . །ཇི་ ལྟར་ ན། བདེན་ ན་གཉིས་ ལས་མི་་ 
¦ འདའ་བས་ 'གཟུགས་ ལ་ སོགས་ པ་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་ བདེན་པར་རློམ་པ་ མེད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ སོ། །དགོས་ པཾ 'ནི། དུས་ཡུན་ རིང་མོ་ མོ་ཞིག་ཏུ་ལམ་གོ་ གམས་ པར་བྱས་ ཀྱང་འདོད་ང པའི་དོ་ དོན་ མཾ 








བ་༡་ག་ཊ་༧ལ-་ 





 གྲུབ་ན། དངངས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡོངས་སྭ་མྩོ་བར་འགྱརབས་དའི་གཉེན་པོར་རོ། །ལམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་གདམས་པ་ནི། ལམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འདོམས་སོ། ་ | 
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བྱིམ ཤང་ཟེ འཛམ 


. ། ཡི །ཤད་དུ་ ག་ འི་ཚུལ་ཐཾ ཧྐྱིས་ར སོ། དགོས་པ་ནི ཡྩོགོས་བཅུནོ ནོ་བཞུགས་ པའི་སངས་༔ རྐྱོས་ལོ་སོགས་པོ་ ལང ོན་རོ་རིའི་ཕྱིར་ཡང་་ 
„ ལམ་ རྨ པར་བྱ དགོས་ན་གལ་ནས་སྟམ གུ མས་ཞུམ་པང པར་འགྱུར་བས་ བསདའིགཉེནཔོ །རང་བཞེན་ མེད་པར་རྟོགས་ པའི་ཤེར་ཕྱིན་ གྱི་ནང་དུ་ལམ ་མང་པོ་ ་འདུ་བས་མང་པོ པོ་ལ་བསླབ་མི་དགོས་ པའི་དོན་ནོ། ནོ། 
གསུམ་ པ་སྒྲབ་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ལ་ 'འདོམས་པ་ལ་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ་སྤྱན་ལྔ་ལ་ འདོམས་ ང། ཞི། སྤྱན་ ལྔ་ལ་ འདོམས་ སོ། ། །ཇི་ ཇི་ལྟར་ ན། བདེན་ཿ པ་ གཉིས་ ལས་མི་ འདའ་བས་ སྤྱན་ ལྔ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན རྣམས་དེ་བཞིན་༡་ 
ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་བསྒྲབ་བོ་ཞེས་སློབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །སྤྱན་ལྔ་པོ་ནི་རྒྱུ་དང་། ས་མཚམས་དང་། སོ་སོའི་ངོ་བོ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ལ་ཐུན་མོང་གི་རྒྱུ་ནི། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་སྟེ། མིག་ལྔ་ཿ“ཀ 
ཐོབ་པར་ འདོད་པ་ དང་སྦྱང་བར་ འདོད་པས་ཕ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་ལ་ '་བསླབ་ པར་བྱའོ། །ཞེས་སོ སོ། །སོ་ །སོ་སོའི་རྒྱུ་ནི། རིམ་པ་ 'ལྟར་ བསམ་གཏན་ གྱི་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་ སྦྱངས་ པའི་ དབང་པོ་ གཟུགས་ཅན་ དང་། མར་མེ་་ ྒ 
གས གས་བྱིན་ པ་ དང་། རང་བཞིན་ མེད་བའ པར་ རྟོགས་: བའི་ཐོ ཐོས་བསམ ཨམ་སྒོམ་ གསུམ་ ཅི་ཤིས་རང རབ་དང་། ཡེ ིཤིས་ ི་ཚོགས རྣམས་ཟ སོ། །ས་ མཚམས་ སྭཀུང་ རིམ་པ་ ལུར་ དང་པོ པོ་བཞེ་ ་ཚོགས་ ལམ མ་དང་། སྨོར ལམ དང་། ་ 
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པ་ནས་ཐོབ་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མཐར་ 


ལཕགས་པའི་མཉོམ་གཞག་དང། 





ག་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་ཤ 









དེ་ལ་སྟོང་གསུམ་ལས་ལྷག་པ་མཐོང་བར་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡུང་མ་བསྟན་རྣམ་སྨིན་སྐྱེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་མཐུ་ཆུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ནི་མི་མཚུངས་ཏེ། དེའི་ཤའི་སྨྱན་ནི་དགེ་བ་ཁོ་” 















། འི་སྨན་ནི། ཨུལོ་ཐུལ་ཅོན་-་ ། 
_ ༧ གངས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོའི་ཚད་སོ་སོར་ངེས་པ། དཔག་ཚད་བརྒྱ་ནས་སྟོང་གསུམ་གྱི་བར་མཐོང་བའི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །དེ་ལས་ལྷག་པ་མི་འཐོང་སྟེ། བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་ལ་བརྟེན་པས་་ 
` ྦ ན་ཡི ན་པའི་ཕྱིར་རོ།, །དེས་ན་འདེ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །ཡང་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་སྟོང་གསུམ་ལས་ལྷག་པ་མི་འགྲུབ་པས་གཉིས་ཀའང་ཐུན་མོང་གི་ལས་གཅིག་གི་བདག་འབྲས་ཀྱིས་” དཱ 
| བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུར་མི་གཏོགས་སོ། །དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ལས་བྱུང་བའི་ལྟའི་སྨྱན་ནི། བདག་རྐྱེན་བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་་༥  ་ 
* [ ; ཅད་ཀྱི་འཆི་འཕོ་དང་སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །ལྟའི་མིག་དང་འདྲ་བས་དེར་བཏགས་སམ་ཞེ་ན། དངོས་ཡིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བསམ་གཏན་སས་བསྡུས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་དྭངས་བའི་བདག་ཉིད་དུ་་ 


__„ དང་དོན་གཅིག་གོ །དབྱེ་བ་ནི། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་གཉིས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ནི། འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཟམས་ཅད་ཀྱི་རྟོགས་པའི་བྱེ་བྲག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་”་ 


པ་ལ། 
















།ཚན་རམར་རཌ།་པར་ མི་ཆོག 


ཛོ ་ལས་ ཀྱང་། ཧོཆོ་མོགོ་དང་ནོ་བཡོན། ཞོཔ་སོ་ ས། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤྱན་ནི ན་ནི། ོའོ་ཟོའབོ་ོ་ ཅད་ལ་ བདག་ གཉིས་ཀྱི་མཚན་མར་རྣམ་པར ་མ་རྭཐ གོ་བའི་ཡུལ་ཅོན་ནོ། བཟོད་པའི་གཟུངས་་། དི 
རྟོགས་པའོ། །འདི་ལ་ཡུང་གི་ཆོས་ཉོགས་པ་དང་། རྟོགས་པའི་ཆོས་རྟོགས་པའི་སྤྱན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ཐོགས་མེད་དུ་ཤེས་པ་སྟེ། འདི་ནི་ཚིག་གཟུངས་་”་ ༡༠༡༠ ་ 

་ུ དོན་གཟུངས་གཉིས་དང་དོན་གཅི ག་གོ །གཉིས་པ་ནི། འདིར་བཟུང་བ་དེ་ཉིད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །གཉིས་་“ . 
ཱེ པ་ནི། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ལ་འདོམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། བདེན་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བས་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་བཟོད་མ་ནས་ཞི་བ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །མངོན་པར་ཤེས་ ` 
ངོ་བོ། རྒྱུ། འབྲས་བུ། ལས། ལྡན་པ།_ ས་མཚམས། དབྱེ་བ། འབྱིད་པ་དང་བརྒྱད་ལས། ངབགི་འོག་ོ་ན ླ་ལ་འཛནབྱེད་པ་གླ་དང། འགྲུབ་བྱེདཀིརྒྱུ་གཉིས་ལས། ྦ 













£ དང་། གཟུགས་མེད་རྣམས་ནི་ལྷག་མཐོང་ཤས་ 


༡༨ 


འབང 
པས 











འིརྣ་བ་ནི། དྲིལ་ 








` །དང་པོ་ལ། རྡུ་འཕྲུལ་ཧྱི་ནི། གཞན་ལ་སྟན་དང་བཞོན་པ་སོགས་བྱིན་པ་དང་། པ་ 





































ས་ཐུལ་བ་དང་། གཞན་སེམས་ནི་གཞན་གྱི་སེམས་བསྲུངས་པ་དང་། སྔོན་གྱི་"་པ༥ར 
།།ཀགས་དན་པའི་ནི། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སོགས་བྱིན་པ་དང་། ལྟུའི་མིག་ནི། མར་མེ་སོགས་ཕུལ་བ་དང་། ཟག་ཟད་ཀྱི་རྒྱ་ནི། ཆོས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པ་སོགས་སུ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་ལས་བཤད་དོ། །གཉིས་ 
¿ ཕ་ནི། རྟེན་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གསུམ་གྱིས་འགྲུབ་སྟེ། རྒྱན་ལས། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཤིན་ཏུ་དག་ཐོབ་ནས། །མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། །ཇི་ལྟར་རྣམ་གནས་ཡིད་ལ་* 
| བྱིད་པ་ལས། །མཐུ་གྲུབ་པ་ཡི་དམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །འདིའི་རྐང་པ་དང་པོས་ཐུན་མོང་གི་རྟེན་དང་། གཉིས་པས་ཟག་ཟད་མངོན་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། གསུམ་པས་ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ 
_ |] ལ་དང་པོ་ལྔ་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་རྣམས་ལ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་དག་ནི་ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་ཆ་མཉམ་དུ་འཇུག་པས་ཐོབ་ལ། ཉེར་བསྡོགས་རྣམས་ཞི་གནས་ཤས་ཆུང་བ་་ 
ཐཐོང་ཤས་ཆུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་མ་ནི་བསམ་གཏན་ས་དྲུག་ལ་བརྟེན་ཏེ། དེ་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྟེན་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལུས་ཀྱི་རྟེན་ནི། དང་པོ་ལྔ་འདོད་པའི་རྟེན་་ _ 





`| ༽--¬ (༨; . ¦ ངབ ར མམ ད དི། ༈ ༈་ 
| ཅན་ཡིན་ལ། ཐ་མ་ནི།་ ཁམས་གསུམ འརོ་ལ་བ་ར་མོ། འབྲས་བུ་ནི་དན་ལྲས གང་གིས་འཕ ་དོང་ལ་དང་ཚངས་པ་ཡི། །གོནས་པ་དཔེ་མེདྱ་རཆིན་ཉག་ཏུ་གནས། ་སུད་སོང་སངས་་རྒྱས་ | 
ྦ ཅན་ཡན་ལ། ` ས་གསུམ་གཞི་རྟེན་ལ་སྦྲབ བསཐོ་ནི་ཆན་ ་ གཿ དང་ལྷ་དང ། །གན་ ཞྭ ཏུད་ཏུ་གནས། །ཕྱོགས རྒྱད 





༢---༩༧༧༧མ། 













ཨོ 


རྟོགས་ ནས་ ཆོས་ ས་གང་ལ བསྟན་ པའི་སྣོད་ དང་། ཐ་མ་ གསུམ་ གྱིས་ ཐོག་ མཐའ་དབུས་ གསུམ་ ལ་རྨོངས་པ པའི་ ་རྟག་ ཆད་ དུ་ལྟ་བ་བསལ་ ནས་དེ ངེས་ བབལེགས་པཿ པའི་ལམ་ འདོམས་ པར་ ར་བྱེད་དོ དོ། །ལྡན་ པ་ ནི རྒྱན ལས། དད 
འདབ་ གཤོག་ ཀུན ུ་ཐ རྒྱས་པའི་ འི་བྱ་བཞིན ་དུ། །སེམས ་ཉན་ སྨིན་ ་པར་བྱེད་ པར་ནུས་པ་ །ཉེད། །སངས་ རྒྱུས ་ལས་ ནིེ ་ཤིན་ཏུ་བསྔགས་ པ་ 'ཐོབ། སྐྱེ དགུ་རྣམས་ལ་ ཚིག་ གཟུང་ འོས་པར་ འགྱུར། །ཞེས་སོ། སོ། - །ས་"” ༡༡༠༠ 

མཚམས་ནི ནི། དང་པོ་ ལྔ་བསམ་ གཏན་ གྱི་དངོས་ གཞི་ཐོ་ ཐོབ་ ་པའི་སྐྱེ་འཕགས་ རྣམས་ལ་ ཡོད་ ལ། དྲུག་ང པ་ ནི ཀུན་ ལས་བཏུས་སུ་ཟག་པ་ 'ད་ པའི་ འི་ཐབས་ཤེས་ པ་ལ་ 'བཤད་ པས་ན། _ འཕགས་པ་ ཐམས་ཅད་ལ་ ཡོད་ པར་""" 
| མངོན་ནོ ནོ། །གང་དག་ ཉན་ རང་མི་ སློབ པ་ཁོ་ ན་ དང་བྱང་སེམས་ དག་ པ་ས་ ས་ཡྙན་ ཆད་ཁོ་ ན་ལ་ འདོད་། པས་ ས་ནི། ཟག་ ཟད་ ད་མངན་ཤེས་ཀེ ཀྱི་ཁྱད་ པར་མ་བྱེད་པ་ཡ ཡིན་ ནོ། །ཉན་ རང་སློབ་° པ་ལ་ ཡོད བར་བཞ་༽། མཛད་ ྦ 


` ག་གས ་ 





འོ ཏིང་ངེ་( འཛིན་སོ ་སོགས་སོ། 











ཡེ་ལའའ ལ་ཆེ། ཱ ཟའམ དུམ་བུ ྡ ཁོ ་ོ་་ ~~ = ` - --- › ྦ ྒ( ྦ ྒ 
ཤེས་པ་སྟེ། ལྦིམ ཐམས་ཅད་ནོ་གནས་པའི་སྨྲ་ ཆུང་ངུ་དང་ཅིག་ཤོས་ཐོས་པར་ྱེད་པཿ །ལྟའི་རྣ་བའང་གསུམ་སྟེ། རྒྱས་ཐོབ་འདོདོ་གཟུགས་ཀྱི་ལརོམས་ལ་ཡོད་པ དང་། ྦ 


ལས་ལས་ ལས་སྐྱེས་པ་ འཁོར་ཊ ལོས་སྒུར་རྒྱལ་ལ་ ཡོད་ པ་ པ་དང་། བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བ་མངོན་ཤེས་སུ་གཏོགས་པ་ པ་རྣམས་ སོ། །གཞན་གྱི་ གྱི་སེམས་ཤེས་ པའི་མངོན་ཤེས་ནི། གཞན་གྱི་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་་"”” 


སྔགས་ འགའ་ ཞིག་ཿ བཟླས་ པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་གཞན་ ་སེམས་ རིག་ པ་དང་། བསྒོམས་ པ་ལས་བྱུང་བ་ མངོན་ ཤིས་ སུ་བགྲང་བ་ རྣམས་ སོ། །སྔོན་ གྱི་ གནས་ རྗེས་སུ་དྲན་པ་ ་ནི། རང་ དང་ ་གཞུན་ ཀྱི་ཚེ་ རབས་སྔ་མ་དུ་མ་རྗེས་*་ 
སུ་དྲན་པ སོགས་སོ། ་སོ། །དེའང་གསུམ ་སྟེ།  སྐྱེས་ཐོ ཐོབ་ ལྷ ་སོགས་ ་དང་། ལས་ལས ་སྐྱེས་པ ་ནི་ ་ཚེ་རབས་དྲན་པ་ དང་། བསྒོམས པ་ལས་ བུང་བ་ མངོན ་ཤེས་ སུ་བགྲང་བའོ། །ལྷའཾ་ འི་མིག ་ནི། བསྐལ་པ་ དང་མ་་”་ 
ྦ བསྐལ་ པའི འ་གཟུགས་ ཕྲ་ ་རགས་ ཐམས པས་ཅད་ མཐོང་བ ་བསམ ་གཏན་° ལངས་ ཨ་སྐེས་ང པའི་ ༣་གཟུགས་ དངས་ བ་ ཡིན་ ལ། ༨ ལཾ བརིན་ པའེ་ འི་དབང་ཤེས་ ཀྱི འཁོར་ ུབྱུང་བའི་ཤེས་འ རབ་ །ནི་ མངོན་ ན་པར་ཤིས་ པ ལྟེ གཟུགས་ ཕྲ་ རགྲས་ 


ྒྐ ± 





སོགས་ཡོངས་ སུ་ཤེས་ པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སོ སོོགས་སོ། །གཞན་ སེམས་ཤེས་ པའང་བཞི་སྟེ། སྐྱེས་ཐོབ་ བ་ལྷ ་ཀླ་སོགས་ ལ་ཡོད་པ་ དང་། རྟོག་ གེ་ [པ་རྣམས ཀྱི་ལུས་ ངག་ གི་ །རྣམ་ པར་རིག་ བྱེད་ལས་གཞན་སེམས་ རིག་ང པ་དང་། _ ྫ ། 


. ¦, =212 





_ “ˆ ༄༅། །ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སོགས་སོ། །འདི་དང་ལྟའི་སྤྱན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། སྔ་མ་སྔོན་གྱི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ལས་འབད་མེད་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་ཚེ་འདིར་བསམ་་“”“ 
_ | གཏན་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །དེའང་ལྟའི་རྣ་བ་ལྟར་གསུམ་མོ། །ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བུའི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་འཇིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་་ 
_  ལྡན་དང་བཅས་པའོ། །བཞི་པ་མཐར་ཐུག་པའི་རྒྱུ་ལ་གདམས་པ་ལ་གཉིས་ལས། མཐོང་ལམ་ལ་གདམས་པ་ནི། མཐོང་བའི་ལམ་འདོམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། བདེན་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བས་དོན་དམ་པར་མི་ 
༦ དམིགས་ཤིང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རྣམ་པར་སྒོམ་པར་བྱེད་ཅེས་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ།།གང་གིས་སྒོམ་ཞེ་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་སྒུ་མ་མཁན་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པའི་ཡུས་ཅན་གྱིས་སོ། །ཇི་ལྟར་མངོན་་། 
དུའོ། །མཐོང་“་་ 
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 པ་དང་། ཆོས་ཤེས་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་བཞི་བཞི་སྟེ། སྐད་ཅིག་མ་བཏུ་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དགོས་པ་ནི། མཐོང་ལམ་དེས་སྤང་བར་བྱ་བའི་དངོས་པོའི་གཉེན་པོ་ཉིད་ 
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ལམ་ལ འདོམས་ང པའི་ག གདམས་ང ག ་ནི། འབྱོར་གྱིས བསྟན་ང ན་བའི་ ཿགདམས་ངག་གོ །ཅིའི་ཕྱུ ཕྱིར་བཅོམ་ ལྡན་ འདུས་༔ ཀྱིས་ག གཞན ཤནསྟོནཿ པར་མཛད་དུ་ འཛུག ཅེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མ ཐོང་ལམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་། ། 
རྟོགས་པར ར་བྱིན་གྱི ས་བརླབས་ པས་ཕྱིན་ ཅི་མ་ མ་ །ལོག། པར་འཆད་ནུས་པ པར་ ར་བསྟུན་ པའི་དོ་ དོན་ ནོ། །ཅའིཕྱ ཕྱིར་ཉན་ཐོས་ ས་ཀྱི་ཁོ་ ནས་སྟོན་པར་ མཛད་ཅེ་ ན། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ པ་བྱིན་རླབ ས་ལ་མངའ་བརྙེས་པར་བསྟན་པའི་་་་ 
དོན་ ཏེ། སྟོན་པས་ བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ ན། དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ ་ཉན་། ཐོས་ཀྱིས་ ཀྱང་ཆོས་ ཟབ་མོ་ [འཆད་ ནུས་པར་ ར་ཁོང་དུ་ཆུད་ང པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ ཕྱིར་རབ་འབྱོར་གྱིས་ ས་སྟོན་ པར་མཛད་ཅེ་ ཉིན བསྟན་བྱ་དང་། 


' རྙོན་ པ་པོ་ ཉོན་ མོངས་པ་མེད་ པར་སྐལ་ པ་ མཉམ་ པར་ བསྟན་ པའི་ དོན་ནོ། །གཉིས་ པ་ ནི། སྒོམ་ ལམ་ལ་ འདོམས་ སོ། །ཚུལ་ ཇི་ ལྟར་ ན། བདེན་ གཉིས་ ལས་མི་ འདའ་བས་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་ཤིང་ 
རྫོབ་ ་ཏུ་རྣམ་པར་ ར་སྒོམ་ པར་བྱེད་དོ་ དོ་ ཞེས་སྟོ སྟོན་ པའི་ ཚུལ་ གྱིས་སོ། །འདི་ ལ་དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཚྩོད་ པ་ སྤྲང་པ་ གཉིས་ ་ལས། དང་པོ་ནི། མཐོང་ལམ་ལས་ །རིགས་ཐ ཐ་དད་ ་དྲམ་བ ར་དག ་པ་ ཁི སུན ། 
པར་ ར་བཞག་ པ་ནི་བྱར་ ར་མེད དེ། མཐོང་ལམ་ ཨམ་དང་སྙོམ་ལ ལམ་ དག་ རང་བཞིན་ རྣམ་ དག་ ག་གིཆོ ཆོས་ དབྱིངས་ཏ ཅམ་རྟོ' རྟོགས་ པ་ལ་ རིགས་ བྲ དད་ ཱ་ུར་ པ་ མེད་པ པས་ ས་སོ། །དཔར་ན་འཏ འདུས་ བྱས་ ལམ་ དང་། འདུས་མ མ་བྱས་ ས་འགོག་་ ༡༡༡༡ ྦ 





་་ དིག ༠་༠༤ཨཆེལ་ ་ཅཚ་ཆ”""༥ ༡༠" ཡ་༔!། ནད 
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བྱས་པའི་ཆོས་ ཉིད་ ཀྱི་དངོས་པོ་ལས་ཐ་མི་ །དད་པ་ལ་ དམིགས ་ཏེ རྒྱུན ཧུ་སྒོམ་ པའི་ཕྱིར། འདི་ ནི ནི་རང་བཞིན ནྨནམ་ཿ དག་གི་ མཐོང་ཚུལ་ཡེ ཡིན་ གྱི དྲི་བྲལ་གྱི་ཆོས་ ས་སྒུ་མཐོང་ཚུལ་ཟ ནི ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་ས་རེ་རེ་ ལསྒབ་པ པ་རེ་་་ 
 རེ་ རེ་དང་ བྲལ་ བའི་ གསར་མ མཐོང་རེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མདོ་ ལས། སྤྲིན་ཊ མཐོངས་མཁའ་ལ་ཉི་ བཞིན་ འདིར་ ཁྱོད་ .ཕྱོགས་ གཅིག་བྷོ བློ་གྲོས ་ཅན། །ཞེས་ གསུངས་ ་སོ། །མཐོང་སྒྲོམ་ སྤེལ་ མར་སྐྱེ་བར་ ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། མ་་་་ 





བནན་དག་དོོ་དམ་ྟོང་པ་ཉད་ངོབ་ ག་ོ་ཉད་ཉོལ་ོོོ་ཐད་བ་གོད་གས་ོ་དང་བགད་ོ། རིས ི་སད་བཤོད་མོ་ཐག་པའི་མཐོང་ལལྭ་ཆོས་མངོན་སུམ་དུ་༠། 


° འི ཡིན་ཏེ། མཐོང་ལམ་ ནི། རང་བཞིན་ རྣམ་དག་ གི་ཆོཿ ཆོས་ཉིད་མཐོང་བའི་ དབང་དུ་མཛད་ པའི་ ཕྱིར རོ། །གཉིས་ པ་ ནི། སྒོམ་ ལམ་ལོགས་ སུ་བསྟན་པ་ དོན་མེད་དེ། མཐོང་ལམ་ དང་རྟོགས་ རིགས་ཐ ཐ་དད་ མེད་འ པའི་་ 
དྷ ཕྱིར་ཞེ་ན། འཐད་དེ་སྒོམ་ ལམ་ དེས་སྤང་བར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་སྒྲིབ་པ་ ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི ཀྱི་གཉེན་པོ་ ་ཉེད་དུ་བཞག་དགོས་པས་སོ། །མི་ འཐད་དེ་རྟོགས་ རིགས་ཐ་ དད་ མེད་པས་ མཐོང་ལམ་ 'ལས་ནུས་པ་ ལྷག་པ་མེད་ པའིཕྱིར་ཞེ་ ་ 
ན ན། མ་ ཡིན་ ཏེ། སླབ པ་ ལྟན་ ཀས་མ མཐོང་ལམ་ གྱིས་ ླངམི་ནུས་ ལ། སྒོམ་ ལམ་ གྱིས་ སྤོངནུས་ པ་ དེ་རེ ཅིང་འབྲེལ་ བར་ འབུང་བའི་ ཆོས་ ཉིད་ ཡིན་ པའེ་ འི་ཕྱིར། མདོ་། ལས་ དཔེ་ དངོས་ ས་སུ་བསྟན་ཊ ནས་ དོན་ཤུགས་ལ ག༩།༡༩༧ ། 
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གི སཚིན་ 


་ ལམ་ ༧༥ ཡབ "ཆའ ་ཾ ° ༨ི་ཆམ༅་ ༨༨9+ནན་  ་་ 
- ༩ ཱ 

















` འཕངས་ལ། འགྲེལ་པས་དཔེ་དོན་སྨར་ནས་ དྒོའི་དོད དངོས གྲ་ྲ ཉོས་ཀོ་དངོས་སུ་བཀོ་ ་དོ། །གཉིས་པ་དོན་བྣསྣ་བ་ནི། གདམས་ངག་ནི་ཆོས་ཅ བྱརརྦ་གངས་ངེས་ཏེ། ཙམ་ཁ་ནས་་་་ 
. འཕངས་ལ། འགྲལ་པས་དང་དན་རྱྱར་ནས་མདའ་དན་དང ཤུག གཉས་ཀ་དང །ད་ད། །གཉས་པ་དན་བསྡུ ྣ གདཿ །ནཿ ནོ། ཏ། བངུ་པ་ཞའད་ཅཿ ཁ་ན 











ཉེས་བུའི་དོན་ཐམས །ཅད་ཐུ ཕུན་ སུམ མ་ཚོགས་ང པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཉིའི་ཕྱིར་བཅུ་ཕོས་ རྫོགས་ཤེ་ ན། གོང་དུ་བསྟན་: པ་དེ་ ལྟར་སྒྲབ་བ འེ་ངོ་བོ་གང་ཡིན་ པ་ནི་ བྱང་ཆུབ་ ྱ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་ དང་། དེས་ འཕངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་་་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ 'ཏུ་ ཕྱིན་ པ་ཉམས་ སུ་ལེན་: ངཾ བདེན་ པ་ ་གཉིས་ ལང་མི་ འདའ་བས་ མི ་དམིགས་ པའི ཅ་རྣམ་ པས་ འཇུག་པའོ ། །དེའི་དམི དམཾགས་པ་ གང་ ཡིན་༔ པ་ ནི ་འཕགས་པའི་ འི་བདེན་ཿ པ་ བཞི་ ཞི་སྟེ། སྒྲུབ ་པའི་སྒྲོ་”་ ༡༩༡༥ . :; 
འདོགས་བཅད་པར་བྱ་བ ་ཡིན་ པའི་ འི་ཕྱིར། རྟེན་ གང་ཡིན་ཿ པ་ནི ་སྐྱབས་གསུམ་ སྟེ། འཇིགས་ པ་ལས་ སྐྱོབ་པ པའི་གནས་ཡིན་པའི་ ་ཕྱིར། སྒྲབ་པ་ པ་གོང་ནས་ གོང་དུ་ཁྱད་ པར་དུ་འགྱུར་ བའི་ རྒྱུ་གང་ཡིན་ པ་ནི་མ་ ཆགས་ང པའི་་་ ་ 
བརྩོན་འགྲུས་ཏེ། སྒྲབ་པ་ འཕེལ་བའི་ རྒྱབ བྱིད་ང པས་སོ། །སྐར་མི་ལྡོ ལྡོག་པ པར་འགྲོ་བའི་ རྒྱུ གང་ཡིན་ པ་ནི་ཡོངས་སུ་མི་ངལ་བའི་བརྩོན་ འགྲུས་ཏེ། སྒྲུབ་ པ་ རྒྱུན མི་གཅོད་པའི་ ཕྱིར། ཐེག་ ཆེན་གྱི གྱི་ལམ ་སྤངས་ ་ནས་ ཉུན་་ ། ཱ 
° ཐོས་ ཀི་ཐེག་ པཾ གཞན་ ྱི་བྱང་ཆུབཏུམ་ འགྲོ་ ་བའྱི་ཆུ་གང་ཡིན་ བཞི་ལམ་ལོ ཡོངས་ སུ་འཛིན པའི་བརྩོན་ འགྲུས་ཏེ། ཐེག་ དམན་དུ་མི ལྟུང་བར་འཛིན་ པའི་ཕྱིར། གཞུན་ བས་ད མི་ འཇོག་། པ་འགྲོ་ བའི་གུ་གང་ཡེན པ་ནི་"་ , 






× 14. མམ མ་ཤ . ་་་ཕ ་-ཕཟང་པ་་པ-་ རེ 24 ༢༦༦ མར་པ 2224 ༦ 2 ` 


44. 54... 52 4 4 44 2 ༥) ལོས. 









ས་འ 


༧ དོན་ བྱས་ པས་ ཚོགས་རྫོ་ རྗགས་ པས་ སོ། །སྒྲབ་ པ་མཐར་ ཐུག་ པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་ ཕ་ ་ནི་ཿ མཐོང་བ་ དང་སྒོམ་ པའི་ལམ་ ་སྟེ། མི ་མཐུན ཕྱོགས་ མཐའ་ དྲག སྤོང་བས ་སོ། །དེ་ དག་ ཐམས ཅད་ ཀྱིས་ སྐྱེས་ བུའི་ དོན་ རྫོགས་ ལ། 





--- 






༩༩༤༤ 


ཕྱིར། དགེ་ སྦྱོང་གི་ ་ཚུལ་ནེ ནི་ཟག་ མེད་ ཀྱི་བར་ ཆད་ མེད་ ལམ་ པ་སྟེ། འདེས་ཿ འཆལ་བའི་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱ་ ཉོན་ མོངས་པ ་རྣམས་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དོན་དམ་པའི་དགེ་སྦྱོང་དུ་བྱེད་པས་སོ། །འབྲས་བུ་ དེའང་ རྣམ་ ཀལ་ 
ལམ་གྱིས བསྡུས ་པ དགེ སྦྱོ་གི་ཚུལ གྱི་ རྒྱུ་མཐུན ་གྱི་འབྲས་ སྭབ་དང་། སོོ་སོར་ བརྟགས ་པའི་ འགོག ་པར བསྡུས་ པཾ སྐྱེས བུ་བེད པའི་འབྲབ ་བུ་དང་གཉེས་ ཡོད ་ལ། 


ཏུ 





¥! |„.÷ ་ 





བོ ཉོ ལྔ ཟོ 2 བླང་དྡར རྔོ རོ བ་ བཞིན མཐོང་བས་ སོ། རྒོ་པ རོ ་ཐམྨས ཅོད་ མཐོན་པོ པ་ ཉིད་ ཡོངས་སྲུ་ སུ་རྫོགས་ ་པའི་ རྒྱ གའོ ཞིནཿ པཾ ད་བནོ་ མངོན ཟོལ དོ ཉོ མངོན ཤོས སྒ ནས་ཐ ཟིལ ཅོན གྱི་""”” ད 





དེ་དག་ཀུང་གདམས་ངག་གི་སྐབས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་པས་སོ། །གཉིས་པ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། སྤྱི་གཞུང་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ། མཚོན་བྱེད་དཔེའི་དགེ་འདུན། མཚོན་བྱ" ` 
དོན་གྱི་དགེ་འདུན་ནོ། །དང་པོ་ལ། གང་ལ་གནས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། གང་གནས་པའི་གང་ཟག་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་ངོ་བོ་ནི། དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་སྟེ། དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་འབྲས་ཡིན་པའི་ | 


གཉིས་གཡངདགེ་ྐྱང་་ཚུལ གྱ་འས་བུ་སཀ། ། 


| ། =ཤ ཙོ ད བཞི་བ རཱོ ྣ ཁམས་ གསུམ་ཆ ཆར་ བབ ལློ ་འཐོབ་ ཧོ ° ཟོད ཅེ གཉིན་ ལོས་ འཐོབ ་ཅིང་། ྔ དྡ ནི ཁམས་ པོ་གྲོསམོ་ ཀཱ་ ལ་ བརྟེན་ ད་རུང བའི་ ཏོར རོ། ྣ །འདོད་པ་ པར་ གསུམ་ ཐོབ་ ཟོར ་མ་ ནི། ` རར 


| 


8; 


-ཟ 











གོང་ན་ མཐོང་ལམ་ ་མེད། །ཅེས་སོ། སོ། །ས་གང་ལ ་བརྟེན་ པ་ ནི། འབྲས་ བུ་དང་པོ་ གཉིས་ མི་ལོ ལྕོགས་ མེད་པ་ ལ་བརྟེན་ ཏེ། འདོད་པ་ ལ་ འདོད་ ཆགས་དང་མ་ ར ་བས་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ རོ། །འབྲས་བུ་གསུམ་པ་ །ནི། 


པཾ ་ནི། ཟག་མེད་ས་ དགུ་ ལ་ བརྟེན་ ནས་འཐོབ་བོ། །ལམ་གང་ གིས་( འཐོབ ་པའང་། འབྲས་བུ་ཐོག་མཐའ་ གཉིས་ ནི་ ཟག་ མེད་ཀྱི་ལམ་ གྱིས་འཐོབ ་སྟེ། མཐོང་ལམ་ དང་སྲིད་ རེའི གཉེན་ ལོས་འཐོབ་པའི་ཝི ཕྱིར། ་ 






༡\ 






; ལམ་མ 'སྐྱེས་ པར་མཐོང་སྤང་སྐངས་པ་མི ་སྲིད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། 





།གཉིགཔ་དི་ཡ་གནས་བའ་གང་ཟག་གྲི་ནམ་གཞག་ལ། ཤང་བསྡོངཚུལལ་སྒ་ནས་དབྱ་ཞ། སྤང་བྱ་མཐར་གྱིས་སྤོང་བ་དང་། ཅིག་ཅར་སྤོང་བ་” 


རལ རིམ་གྱིས་པའང་ཉེར་བསྡོགས་ལ་བརྟེན་ལ། ཆགས་བྲལ་སྔོན་སོང་ནི་བསམ་གཏན་བཞི་གང་རུང་ལ་བརྟེན་ནས་འཐོབ་བོ། །གཟུགས་མེད་ལ་མི་བརྟེན་ཏེ། དེ་ནིའདདཔའི་གཉེན་པར་མི་རུངབའིཕྱར་རོ། །བཞི་ ་ 


འབྲས་ཐུ་བར་པ་གཉིས་ནི་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་ཀས་འཐོབ་བོ། ྱེ་བྲགསྨྲ་བས་སྲིད་རྩེ་མ་གཏོགས་པའི་ས་ལྷག་མའི་མཐོང་སྤང་འཇིག་རྟེན་པའི་ལེམ་གྱིས་ཀྱང་སྡོང་བར་བཤད་པ་ནི་སྒྲོ་བཏགས་པ་སྟེ། མཐོང་། ྦ 


ཿ‡ 5 ༡༦ ` 


རི་སོ། 
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དང་ཛོ་ལ། འབྲས་བུ་འཐོབ་ཚུལ་གྱིསྒོ་ནས་འབྲས་བུ་ཐོད་རྒལ་བ་དང་། མཐར་རྱིས་པ་གཉིས་སོ། 










། །དང་པོ་ནི། 


དས ་ པབ `, ཁྱ པི སབ `. - ,. ། == ། པཿ ཱ ་ ཇར. ་ ` =. ་ ` ,; . ' ` ླླ ཕག ་- = $ ` ༤. ཕཔ་ .. ... _. 4 གབ 


འདོད་ཀྱི། འབྲས་བུ་ཐོག་མཐའ་གཉིས་ལ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མཐོང་ལམ་གྱི་སྔོན་དུ་མཐོང་སྤང་དང་། སྲིད་རྩེའི་ཉོན་མོངས་སྤང་དུ་མི་རུང་བས། ཆགས་བྲལ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་དོན་མི་གནས་པའི་ཕྱིར། འདིར་་་ 
ཆགས་བྲལ་སྔོན་སོང་ཐོད་རྒལ་བར་འདོད་ཀྱི། ཐོད་རྒལ་བ་ནི་དེར་མ་ངེས་ཏེ། ཅིག་ཅར་པའི་དྲག་བཅོམ་བཞིན་ནོ། །ཆགས་བྲལ་སྔོན་སོང་ལའང་གཉིས་ཏེ། ཕྱིར་འོང་ཆགས་བྲལ་སྔོན་དུ་སོང་བ་དང་། ་ ཕྱིར་”་ 

མི་འོང་ཆགས་བྲལ་སྔོན་དུ་སོང་བའོ། ` །དང་པོ་ལ་ཞུགས་གནས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། མཐོང་ལམ་གྱི་སྔོན་དུ་འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་གི་ཉོན་མོངས་དྲུག་པ་ནས་བརྒྱད་པའི་བར་ཅི་རིགས་པ་སྤངས་ཤིང་། དགུ་པ་་ 
མ་སྤངས་པ་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་སྦྱོར་ལམ་སྟན་གཅིག་པ་ནས་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་གང་རུང་ལ་གནས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅུ་དྲུག་པའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ་ནི་ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་སུ་འགྱུར་་” - 







བླ 


, ༢ˆ”"”"ཚམག་ལ་་ཆ་"ཀཡ༧ "ཡབ... ་་” 
` ཱ ༢ 
` ; 


ཁཚ་  ་་་ ་ཅཿ་" ཁམས་“ཁས་ ༢ ་ི་་་༥"་་་བལཆ།མ་ 


གཚོ ལྔྱ་གས་ལྐམ་ ་ བག ་ ལོ སཔ ° ་ པཱ ༡" ལྕ ཕྱའ་༥༥ཕཔ་ "|" ༢༩༤ ལམ་ག ``" དོ ཡམརཆ་་་ ལོ འི སཁྐར་ཀཟར་ལམ་ཏ་ " ཏ་(] @་ ཟགག་ཡས་ ༢1 འག་འ་ི་  ཡཟཤབགས་་འ་ བ ཁོ `^ ་ྣ་ ་ོ་ 














ད ༄༅། །མང་ཁསབ་དངོ། ཐོད་ལ་བོ་ག་དང་མ་གོོགོཔ་ཏོ། ཧོནཤགས་མོ་ཐོབ་ོ་ོ་མོ་ཐང་འཐོབ་བའིཕོར་ད། མཐོང་ལམ་གྱི་སྔོན་དུ་འདོད་པའི་] ོོང་དགོ་ངས་པ་ྔོན་ད་མ་སོང་་ ད 
༧ བའི་ཕྱིར། ཕྱིར་མི་འོང་ཆགས་བྲལ་སྔོན་སོང་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །མི་འཐད་དེ། ཕྱིར་འོང་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་རིམ་ཅན་དུ་ཐོབ་ཅིང་། བར་དུ་འཐབས་ཐུ་གཤན་ནལ་བར་བར་མེད་པའི་ ཤིང་དང འབྲས་བུ་་ ། 






` ༧ ཞུགས་པ་ནི། མཐོང་ལམ་གྱིསྔོན་དུའདོདཔའི་སྒོམ་སྦང་གི་ོན་མོངས་དགུ་པ་ནས། ཅ་ཡངམེདཔའི་སྒེ་མཆད་ཀྱི་བར་ཅི་རིགས་པ་སྤངས་ཤིང་། སྦོར་ལམ་སྟན་གཅིག་པ་ནས། ཟེམས་ཀྱི་སྐདཅིག་མ་དང་པོ་” ཀོ 
། .ཀ བཅོ་ལྔ་གང་རུང་ལ་གནས་པའོ། །བཅུ་དྲུག་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་གནས་སུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་མཐར་གྱིས་པ་ལ་རྒྱུན་ཞུགས། ཕྱིར་འོང་། ཕྱིར་མི་འོང་། དྲག་བཅོམ་དང་བཞིའོ། ། །དང་པོ་ལ། 


གཟ ཞུགས་ གནས་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ བ་ནཾ། མཐོང་ལམ་ མ་གྱི་སྔརསྒོ སྒོམ་སྤང་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ མ་སྤངས་ པའམ་ལྔ་པའི་ འི་བར་ཅི་ ཅིརིགས་ པ་སྤངས་ཀྱང་རུང་དྲུག་པ་མ་སྤངས་ལ། རྟོགས་ པའི་ ཁྱད་ པར་སྦྱོར་ལམ་སྟན་ གཅིག་། པ་ནས། 






_ ]༦6 >~ §28;. ` ] 





༄༦་ ¥. 
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ད་ཅིག་མ་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་གོང་རུང་ལ་གནས་པའོ། ྒ 








ཀྐ 







པའི་རྒྱུན་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་ཕྱི་མ་ཐོབ་པར་བྱ་བའ་ཕྱིར་དུ་ལམ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་ལ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚེ་ནི། འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །འདེ་ནི་ཕྱི་མ་”་་ 


ླ སས ± ༨ སམ 2 -=  & ་ ླི ་-ཙཟ་ ུ༧ག༽ྣ། མས རར ༢ ལདལ་། ་ × ཛར <&་ 2 ་་ 


༡ - རཿ ལྦ 2 ཛཟླ་་ ་༄བ ་ག ༢ 






དེ་ལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་ཕོ་མི་གསལ་བས། ཕོ་རོལ་གྱིས་བསྟན་པའི་རྡེས་སུ་-། 


 འབྲངས་ནས་བདེན་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བ་སྟེ། དད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདེན་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པས། དད་པའི་རྗེས་འབྲང་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤེས་རབ་གསལ་བས་བདག་་་བ་པ ༡ 
ཉིད་ཀྱིས་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཆོས་ལ་རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་བདེན་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བདེན་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པས། , ཆོས་ཀྱི་རྗེས་་”་ . ` 
འབྲང་ཞེས་བྱའོ། །འདི་གཉིས་ནི་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བའི་སྦྱོར་བ་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །འབྲས་གནས་ནི། ཀུན་སྦྱོར་གསུམ་སྤངས་པའི་འབྲས་བུ་” 
ལ་གནས་པ་མཐོང་ལམ་གྱི་རྗེས་ཐོགས་སུ་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་དྲུག་པ་སྤོང་བ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་ཅིང་། གོང་མའི་ཉོན་མོངས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་སྤངས་པའོ། ། །དེ་ནི་ཐར་པའི་གེགས་དང་བྲལ་བས་མྱ་ངན་ལས་ འདས ཚལ་ཐ་ལ་ཀ ། 


` 148 


| པཾ ད་ེེ་དལའདའ་སྒོསངཅངཟད་ཀྱང་མསྐསཔའིའདདཔའི་ལ་ང་། ་ནམསཀ་ང་དུ་ལན་བཏུགབདགའཁརབར་བསནསདྲགབཅོམཔཐའཔའ། ད་ལ་མི་རྣམས་ཀ་ནང་དུ་རྒན་ཞུགས་ཐོབ་་ 









།རྣམས་ ལའང་རིག་པ པར་ བའོ། ལྷིལ ་དབང་པོའ་ བོའ ཟོས་ དད་༔ མོས་ སདང། རམཐོང་ཐོབ་ གཉིས་ ཉེ སྔར་གྱི་ དདོ་ པའི་ གེ འབྲང་དང་། 
རར སྐབས་ ཀྱ་མིང་སྟེ རིམ་པ་ ་ལྟར་དད་པ་ ལྷུག་པ པས་མོས་པ་དང་། ཤེས་ རབ་ལྟག་ པས་མཐོང་བས་ རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེ་བ་ ལེན་ཚུལ་ ལས་ནི། སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་ 'དང་། རིགས་ནས་ རིགས་སྐྱེའ། ། ྦ 
ྣ རྐ དང་པོ་ ལ། མདོ་སྡེ་པ་རྣམས་ནི། སྒྲ་ ཇི་བཞེན་ ཉིད་དུསེ་བའན བདུན་ཁོ་ ཁོ་ནར་ལེན་ ་པར་འདོད་ཅིང་། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བས་ནེ། སོ་སོར་ལན་ བདུན་ བདུན་སྐྱེ་བ་འ ལེན་ པར་འདོད་ ལ། ལན་བདུན་པ་ ཞེས་ བརྗོད་པ ༡༡༢༡༡༡༧ `; 
། པའང་བདུན་ ན་ཚན་དུ་འད་བའེ་ ཕྱིར་ཏེ། གནས་བདུན་ལ་མཁས པའ་ འེ་དགེ་སློ སློང་དང་། ཤིང་ཡལ་ག་ བདུན་ པ་བཞེན་ནོ། །གནས བདུན་ནི། གཟུགས་ ཀྱི་ཕུང་ཕོའེ་ ཡང་དག་པ་དང་།. ཀུན་ འབྱུང་དང་། འགོག་པ་ 
.' དང་། འགོག་པར་འགྲོ་ བའི་ལམ་ དང་། རོ་མྱང་དང་། ཉེས་ དམེགས་ དང་། ངེས་པར་ འབྱུང་ ང་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན ་ཤེས་ལ། ལ། ཕུང་པོ་ གཞན་ བཞིའང་དེ་ཿ བཞེན་ (དུ་ཤེས་ པས་བདུན་ཚན་ ལྔའོཾ། །དེའང་ཟྫུ རྒྱུན་ཞུགས་ དེ་། 








ཆོས་ཀྱི་ ཏོ འབྲང་ གཉིས་ ཀྱིས་ འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་ འི་གནས་་” ཡར ྒ 














དནོ་མོར་དྲུག་དང་། ཉར་ལན་བདུན་སྐྱཾས་ནས། མཐོར་མོའི་ཏྟོན་ལ་མོ་ངོན་ལས་འདའོ། །དང་པོར་ལྷ་ནམས་ཀ་རིན་ལྭ་ནུན་ཞུགས་ཐོབ་པ་ནི། ཉར་དྲུག་དང་། མིར་ལན་བདུན་སྩྱེས་ནས་མཐར་ལྷའི་རྟེན་། 
ལ་མྱ་ངན་ལས་འདའོ། །ཐོགས་མེད་ཀྱི་བཞེད་པའང་འདི་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལས། ལྟ་དང་མིར་ལན་བདུན་བདུན་མཚམས་སྦྱོར་ཞིང་ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྲིད་པ་བརྒྱད་པ་མངོན་པར་མི་་“་ཾིཾ 
འགྲུབ་ཅེ་ན། དུས་དེ་སྲིད་ཀྱིས་གདོན་མི་ཟ་བར་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨྲིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལམ་དེ་ནི་སྦྲུལ་གོམ་པ་བདུན་པས་ཟིན་པ་དང་། རིམས་ཉིན་བཞི་པ་བཞིན་ནོ། །བར་སྐབས་སུ་འཕགས་པའི་ལམ་ལ་འདྲིས་་ 
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` ཐོད་མོད་ཀྱི། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལན་བདུན་ལེན་པར་མ་ངེས་ལ། འདི་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐ་ཤལ་ཡིན་པས། རེ་ལྟར་ཐོགས་ན་ལན་བདུན་པ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་དུ་བསྟན་ཏོ། །གོང་དུ་འཕོ་བའི་སྐབས་སུ་དཔེར་་་ 


150 


བའང་ལེན་པས། སྲིད་པའི་ཐ་མ་ཁོ་ན་ལ་འབྲས་བུ་ལྷག་མ་གཉིས་མངོན་དུ་བྱེད་ཀྱི་སྔ་རོལ་ཏུ་མ་ཡིན་ནོ། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་། ་ རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་མཆོག་ཏུ་ཐོགས་ན་ལན་བདུན་པ་གཞན་ཡང་༠་་བ་ འ 













` །།༅། །བཀོད་པ་ནི། མོ་ངོས་པའྲི་ཉིད་པ་ལན་བདུན་པའོ། །ཁོ་ནོ་གང་ཟག་ལྟ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྲིད་པ་བྱོད་པརོ་འླགུབ་པ་གནས་མོ་ཡིན་པརོ་གསུངས་པ་ཐི་ཉོ་བཱ་ཞིནོ། འབྲོ་བ་ཇོས་མོུན་གཅིག་ཏོ་། ། ་ 
༧ མི་འགྲུབ་པ་ལ་དགོངས་སོ། །གོང་དུ་འཕོ་བ་ལྷ་ཉིད་དུ་སྲིད་པ་བརྒྱད་ལས་ལྷག་པ་ལེན་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་དགོངས་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །གཉིས་པ་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེ་ལ། འགྲེལ་བཤད་ 








° དགོས་ཏེ། གཞན་དུ་ན་སྐྱེ་བ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ལེན་སྲིད་པས་སྐྱེ་བའི་ཁྱད་པར་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་སྤངས་ཀྱང་རུང་ལ། ལྔ་པ་སྔར་མ་སྤངས་ཤིང་ཚེ་དེ་ཉིད་ལའང་མི་སྤོང་བ་དགོས་ཏེ། ལྔ་པ་སྤངས་ན་ 
སུ དྲུག་པའང་ངེས་པར་སྤོང་བས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་ངེས་ཞེ་ན། ` འདི་ལ་ཁམས་ལས་འདའ་མི་དགོས་པས་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་པ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་ལ་གེགས་བྱ་བར་མི་ནུས་ཤིང་། 


སི 


; ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཅིག་སྤངས་མ་ཐག་ཏུ་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་གསར་དུ་ཐོབ་པར་མཐོང་ནས་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་བས་འབད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེན་པོའི་ཁྱད་པར་ནི། ཇི་ལྟར་སྤངས་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དེ་དག་གི་གཉེན་ 






ངུ 












་སྟེ། ཟག་བཅས་ཀྱི་སྤངས་པ་ནི་ཉམས་སྲིད་པས་སྤངས་པའི་ཁྱད་པར་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་སྔར་གསུམ་དང་། བཞི་སྤངས་པ་སྲིད་ཀྱང་། ཟག་མེད་ཀྱི་དབང་པོ་མ་ 
དབ ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་འདིའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མི་རུང་ངོ་། །སྐྱེ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། ; འདོད་པའི་སྐྱེ་བ་རིགས་མཐུན་གཉིས་སམ་གསུམ་བླངས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པའོ། ` །རིགས་མཐུན་གཉིས་ལེན་དགོས་ཏེ། གཞན་་” 
_ ༣ གོལ་བ་སྐྱེ་བ་ལྔ་དང་བཞི་ལེན་པའི་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེའང་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་སྤངས་པར་བཤད་པ་ནི་ཕ་མཐའ་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དུ་ན། གསུམ་པ་སྤངས་པ་ནས་དགུ་པའི་བར་གྱི་རྣམ་པར་”་ 
_ ༅ དཔྱད་པ་མཛད་ན། ཅིའི་ཕྱིར་གཅིག་དང་གཉིས་སྤངས་པ་ལའང་མི་མཛད། དེ་བས་ན་འདི་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་འདོད་དགོས་སོ་ཞེའོ། །དབྱེ་བ་ནི། ལྟ་དང་མིའི་རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ 

` ནཾ འདོད་ལྷའི་རྟེན་ལ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་འདོད་ལྷར་ལན་གཉིས་སམ་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། མིའི་རྟེན་ལ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་རྟེན་དེ་ལ་ལན་གཉིས་སམ་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ནས་་་ 


ཕོ་ཟག་པ་མེད་པའི་དབང་པོ་ཐོབ་པ་ 
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༧ པའི་ ཕྱིར་ རོ། །གཉིས་པ་ ལན ་ཅག་ཕྱིར་ འོང་ལ་ ཞུགས་ང པ་ནི། ། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་ གནས་ ཁུད་ པར་ཅན་ འབྲས་བུ་ཕྱི་མ་ ཐོབ་པའི་ དོན་ དུ་བརྩོན་ པ་ དེ་ཊཾ ཉད་ དོ། །འབྲས་ གནས་ ནི། མཐོང་ལམ་ གྱེ་ རྡེས་ པ་སུ་འདོད་ པའི་་་ 
ཀཿ སྒོམ་ སྤང་ དྲུག་ པ སྤངས་ པའ་ འི་དགེ་སྦྱོ་ ་སྦྱོང་ཚུལ་ གྱི་ འབྲས་ བུ་ཐོབ ་ཅིང་། དགུ་ པ་སྤངས་ ནས་༔ ཕྱིར་ མི་ ་འོང་གི་ འབྲས་ བུ་མངོན་ དུ་བྱེད་ཿ པར་ འགྱུར་ བའཾ། །འདོད་ པའི་ ཁམས་ སུ་སྐྱེ བའི་ ལྟག་ མ་ གཅིག་ ལུས་ པའི་ཕྱིར་ ་ལན་ གཅིག་་་ 
། ༼ ཕྱིར་ཞོ: འོང་བ་ ཞེས་ [བྱའོ།: །ཉན་ ཐོས་ ཀྱི ས་ ཊ་ལས། ལྷའི་ཟླ སྲིད་ཿ པ་ ལན་ གཅིག་ དང་། མིའི་ སྲིད་ པ་ལན་ གཅིག་ སྒྲབ་ པའི་ འ་ཚེ། ལན ་ཅིག་ ཕྱིར་ འོང་གི་ འབྲས་བུར་ བཞག་ གོ་ གོ་ཞེས་ གསུངས་སོ། སོ། །འདིས་ སེ བ་ རིགས་ འད་ མི་་ 
.ུ ལེན་༔ པས། གཉིས་ ལེན་ ཡང་ལན་ ་ཅིག་ ཕྱིར་ འོང་གི་ སྒྲ དོན་ མི་ འདོར་ རོ། །འབྲས་ གནས་ ཁུད་ པར་ ར་ཅན་བ བར་ཆད་ ་གཅིག་ པ་ལ། .སྤངས་ པའི་ འ་ཁུད་ པར་ འདོད་ པའི་ ་སྒོམ་ སྤང་བདུན་ ་ནམ་ བརྒྱད་ སྤངས ས་ཤིང་། གཉེན་ ལོ་་་ 
 ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱ ་དབང་ པོ་ཐོབ་ ལ། སྐྱེ་བའི་ ཁྱད་པར་ འདོད་ པའི་སྐྱེ་བ གཅིག་ བླངས་ ནས་ དྲག་ བཅོམ་ཐོབ་ བ་པའོ །འདི་ ལ་ ཁམས་ ལས་ འདའ་ དགོས་ པས། འབྲས་ བུ་ཐོབ་པ་ པ་ལ་ །ཉོན་ མོངས་པ་ གཅིག་ གིས་ ཀྱང་གེགས་ བྱེད་་ 








༢ 


དོག བཅོམ་ཐོབ་ ོ་པལོ། 


འར ༨ 





ལྕ 





ད་པ་ལོན་བདུན་པོ་པ་དངོ་། བདས ོབས་བདང་ཐོར་ཐོབ་བའཆོ་དོ་ཉོད་ལའོགོོ་ཅོད་ད་ན་མོད་ཏོ། ོ་བའ་ཁ་པོརཆད་ ། 


153 







| ནུས་པ པའི་ ཕྱིར འདོད་ ཉོན་ ལྔ་ པ་ སྤངས་ ནོ་དྲུགཿ པ་ གདོན་ཅེ མི་ ཟ ོབར་སོང་ཞིབ་ བསྟན་ པ་ །དང་མི་ མོས་མ སོ། །གསུམ་° པ་ ཕྱིར་མི་ འོང་ལ་ ཞལ པ་ ནི། ཕྱིར་ འོང་འབྲས་ གནས་ འབྲས་ བུ་ཕྱི་མ སྤིར་སྨ འོང་གི་ འབྲས་ བུ ༡༡༧༡ དད ་ 
ཐོབ་ཕྱིར་ དུ་བརྩོན་ པ་ ཡིན་ ལ། འབྲས་ གནས་ ནི། མཐོང་ལམ་གྱི་རྗེས་ སུ་འདོད་ པའི་ སྒོམ་ སྤང་དགུ་པ་ས སངས པའི་སློབ་ པའི་ འབྲས་ གནས་ སོ། །འདོད་ པར་སྐྱེ་བའེ་ རྒྱུ་ཟད་ པས་ སྒར་ འདོད་ པར་མི་ མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱི ཕྱིར། 
ཕྱིར་མི་འོང་བ་ ཞེས་ བྱའོ། །དེ་ལ་ དབྱེ་བ་ནི ནི། གཟུགས་ ཀྱི་ཀུན་ སྦྱོར་མ་ ་སྤངས་པས་གཟུགས་ སུ་ཉེར་ འགྲོ ་དང་། གཟུགས་ ཀྱི་ཀུན་ སྦྱོར་ སྤངས་ ལ་ གཟུགས་ མེད་ པའི་ ཀུན ་སྦྱོར་ མ་ སྤངས་ པས་ གཟུགས་ མེད་ཉེ ཉེར འགྲོ་་ 
དང་། བདེན་ པ་མཐོང་བའ་ འི་རྟེན་ ལ་མྱང་འདས་ ཐོབ ་ནུས་ང པ་མཐོང་ཆོས་ ཞེ་ དང་། ཚེ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་ པའི་ འཕགས་ པ་དང་། འགོག་ པ་ ལུས་ ཀྱིས་ མངོན་ སུམ དུ་བྱེད་ པའོ། །དང་པོ་ ནི་ འདོད་ པའ་ འི་རྟེན ་ཅན་ གྱི་ཕྱིར་ མི་་་ ་ 
འོང་ གཟུགས་ ཀྱི་སྲིད་ པར་ ཉིང་མཚམས་ སྦྱར་ ནས། མྱང་འདས་ མངོན་ དུ་བྱེད་ པའོ། དེ་ལ་བ བར་ དོར་ འདའ་བ་ དང་། སྐྱེས་ ནས་འདའ་བ་དང་། གོང་དུ་འཕོ་ བ་ དང་གསུམ་ མོ། །དང་ཕོ་ན། ནི། གཟུགས་ ཀྱི་སྐྱེ་བའི་ 
- ཀུན་ སྦྱོར་ སྤངས ་ཤིང་། མངོན་པར་ འགྲུབ་ པའི་ ཀུན་ སྦྱོར་ མ་སྤངས་པས། ་ གཟགས ཀྱི་བར་ སྲིད་ དུ་ཉིང་མ མཚམས་ ་སྦྱར་ ནས། .རྩ་ངན་འ ་ལས་འདའ་ བའོ། །འདི་ ལྷག་ མེད་དུ ཏུ་མྱ་ངན། ལས་ འདའ་བ བར་ ་བཤད་ པ་ ལྭ སྐྱེ་" 











ག་༥་ག་ཁ་ལ་ཚ་ལག། 





༦༧༡༤ ( 








3༧ ༄༅ སླད ོ་ོ་ཡནོ་མད་པ་བང་འད་ཐོབངའ་དོནོ། ོཤོ་དག་གོོོཉདོོ་བཟོདགོང་ཏོ། རླ་་བཞིན་པ་མོ་མོན་ཞོས་པ་དང་། ོ་འོའོ་བོ་ལ་བང་མོཐོབ་སོ་བཏོག་་ 
མཿ དགསསོ་ཞེསླཟླ་བས་ནི _ འདི་མ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་བར་སྲིད་གྲུབ་མ་ཐག་དང་། བར་སྲིད་གྲུབ་ནས་སྐྱེ་སྲིད་དུ་འགྲོ་འདོད་མ་སྐྱེས་ཙམ་དང་། འཇུག་པར་བསམས་ནས། སྐྱི་སྲིད་མ་ཐོབ་ཙམ་ལ་མྱ་་”་ 


ཀླ ངན་ལས་འདའ་བ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་སྐྱེས་འདའ་བ་ནི། འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ཕྱིར་མི་འོང་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་མྱོང་འགྱུར་གྱི་ལས་ཅན་ནོ། །དེ་ལ་སྐྱེས་ཙམ་ནས་འདའ་བ་དང་།  འདུ་བྱེད་མེད་པར་འདའ་” 


༧ བ་ བ་དང་། འདུ་བྱེད་ དང་ བཅས་ ལྦ འདའ་བ་དང་ གསུམ་ མོ། །དང་པོ་ ནི། གཟུགས་ ཀྱ་སྐྱ་སྲིད གྲུབ་ ཙམ་ནས་ལམ་ མངོན་ དུ་བྱས་ནས་རམྱ་ངན་ལས་ འདའ་ བའོ། །གཉིས་ པ་ པ་ནི། སྔོན་ གོམས་ པའིེ་ འི་དབང་གིས་ འབད་ 
༈¦ རྩོལ་ཆུང་ངུས་ལམ་ མངོན ་དུ་བྱས་ནས་ རྨྱ་ངན་ ལས་འདའ་ བའོ། །གསུམ་པ་ ་ནི། མངོན་ པར་ ་འབད་ པའི་སྒོ་ ནས་ལམ་ མངོན ་དུ་བྱས་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ བའོ། །འདི་ དག་ ནི་ ཉོན་ཆ མོངས་སྤངས་ ཀྱང་ཚེའི་ འཕིན་ པ་མ་་ 





2 རྡོགས་པདེཕདདུ་་འཚིབའི་ཕིར་རོ། ོག་མར་ལྟག་མེད་དུ་འདའ་བ་ནིམ་ཡིན་ནོ། མངོནརྟོགས་རྒྱན་ལས། ཀིད་ཅས་སྔརབཤདཔ་ནིསེབསར་སྱ་བང་ཞི་ཡན་ནོ། །གསུམ་པ་གོང་འཕོ་ལ། གོང་ 





` ]ཧ5་ 





སྨོལ ད ཟོ དྭགུ་པ་ ་ལ་ གནས་ པས ལོའོ་གསུམོ ཧྱི་བདག་ པོ་ པོ་ཚོངས་ པཾ ཆོན བོར་བ ལེན་ པར་ ་བཤོད་ པས་ གནོད་ དོ ` །བསམ་ གཉོན ལའི ྲ འི་སྒོམ ཚུལ་ནི། དང་པོར་ བསམ་གཏན བཞོ སྲ ཏོ - ། ྦ  ; 
ལམ་ མ་སླཱ་ཿ ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱིས་ནི་བསམ་གཏན་ གཞན་རྣམས་ ཀྱང་སྤེལ་ལོ། . །དེ་ལ་ ཆུང་ངུ་གསུམ་ སྤེལ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། ཟག་མེད་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཟག་བཅས་གཅིག་་ཤ_ 





དད ་ ཟའ སྤེལ་ནས་འཇུག་པའོ། །ཚུལ་དེས་འབྲིང་དྲུག་སྤེལ། ཆེན་པོ་དགུ་སྤེལ། . ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་སྤེལ། ཤིན་ཏུ་ཆེས་ཆེ་བ་བཅོ་ལྔ་སྤེལ་བ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །དགོས་པ་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་རྣམས་གནས ༡༡༠༡ ་ 


-- 
། . ( €3 


་ .4 བྱ་ཕྱིར་དང་།, །ཉོན་མོངས་པས་ནི་འཇིགས་ཕྱིར་ཡང་། །ཞེས་སོ། །ཇི་ལྟར་འདིས་གནས་གཙང་མའི་སྐྱེ་བ་འགྲུབ་ཅེ་ན། རྒུ་བསུམ་གཏན་སྤེལ་མ་ལྔའི་བྱེ་བྲག་གིས་རིམ་པ་ལྟུར་གནས་གཙང་མ་ལྔ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ 
་ ་ རོ། | །བོ་ན་འཕགས་པ་ལ་ཡང་ཟིད་འབནཕྱདཀིལས་སོགཔ་ཡད་ཐར་འགྱརརོཞེན རྨོན་བསམ་གཏན་བཞི་པར་འཕིན་བྱདཀྱི་ལས་བསགས་པ་དེ་ཉིད། བསམ་གཏོག་ཞྲེལ་མ ཝོ་གས་ྱདཀིཀེ་གྱིས་ ྦ 







གཙང་མར་སྐྱེ་བར་བྱ་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་དབང་རྣོན་རྣམས་མཐོང་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། དབང་རྟུལ་རྣམས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཐག་བསྲིང་བའི་ཕྱིར་ཡང་འཇུག་གོ །མཛོད་ལས། སྐྱེ་དང་གནས་པར་་ ཏ | 





_ | ཐིའི་མིནུསཔའི་ཕྱིར། དེ་དགགྲ་ནམ་གཞགནི་མ་མཛད་དོ། 


པི གནས་ གཙོང་མོར་ཡོ ཡོངས་ སོ་བྱུརོ བར་འདོད་པས་ཉེས་པ་ ཐོད བོར །གྲུབ་ པའི་ འོ་ཚོད འོ དེ་ སྦྱོར་བ བགག གོལ་བ ཟག ་བཅས་ཟག་ ་མོད་ ཟོམ གསུམ་མངོན་ དུ་བྱད་ ོ་ པཾ བརྡའི ཆོང པ་ ནས། སྐྱོར བ་ བོ དོ 





4 གཅིག་གིས་སེམས་བཅོ་ལྔ་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་ཚེ་བཅོ་ལྔ་སྤེལ་གླུབ་པ་ཡིན་ལ། ཟག་མེད་སྔ་ཕྱིའི་མཚམས་ནི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱིས་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྲིད་རྩེའི་མཐར་ཐུག་འགྲོ་ནི། འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་་“ 


¿ ཕྱིར་ མི་འོང་འབྲས་ བུ་ཆེའི་ བར་ ང་དུ་སོང་ནས། གནས་ གཙང་མ ཟུར་དུ་བཞག་ ག་སྟེ གཟུགས་ 'མེད་ བཞི་ རིམ་གྱིས་ཐོབ་ ནས། སྲིད་; ཅེའི རྟེན་ལ ལ་ མྱང་འདས་ མངོན ་དུ་བྱེད་ པའི་ རིགས་ ་ཅན་ ནོ། ། །གཟུགས་ ་མེད་ ཀྱི་རྟེན་( ལ་མུ་་” 

- _ ཧཾ ངན་ལས་ འདའ་ ཡང་། དང་ ཕོར་ གཟུགས་སུ སུ་འགྲོ་ ་བས་ 'གཟུགས་ སུ་ཉེར་ འགྲོར་ བརྡོད་ དོ། །གཉིས་: པ་གཟུགས་ མེད་ཊེ ཉེར་འགྲོ་ ནི འདོད་ཿ པའེ་ འི་རྟེན་ དེ་ཉི ཉིད་ དུ་གཟུགས་ ལ་ ཿ་འདོད་ ཆགས་ དང་ བྲལ་བས། གཟུགས་ སུ་་ | 
×: ཤ་རོང་བར་ གཟུགས་ མེད་ ཀྱི་རྟེན་ ལ་དགྲ ་བཅོམ་ཐོབ་ པའོ། །དབྱེ་བ་ ནི། བར་ དོར་འདའ་ བ་མ་ གཏོགས་༔ སྐྱེས་ནས་འདའ་བ་ སོགས་ བཞེའོ། །འདིའེ་ རྒྱའི་ དུས་ སུ་ལྷུག་ མཐོང་ གཙོ་བོ བོར་མ་སྤྱད་པས་འཕར་བ་ལ་ སོགས་་ ྦ 
།འདི་ དག་ ཀུང་ཕ་ ་མཐའ་བཟུང་བ་ ་བ་ཡིན་ གྱི། བར་སྐབས་ སུ་མུ་ངན་འ ལས་ འདའ་བ་ ིཕྲིད་པ་ ནི་མ་ ཡིན་ ནོ། །གསུམ་པ་ མཐོང་ཆོས་ཞི་ནི། བདེན་པ་ པ་ ྷ་ 
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གསགལས་ པར ༩ ཨཊ༩་ ལ་¢སལ,་ ༤ ༥ ལྕ ཟག ཁ་ ྣྭ སྨང ོོག་ ཁ་ཀས་ཡོ། ཟང་ལང་ བི འབྱ ླ་ "` -„་  ༣པ¡(¿4]སི ཐགས ་ཐའ ་ 
ལ་ག ཆ་ཨ་ གཅར" '" ཤརཝར་ ལ་ལ་ལ; ཟརླ་ ་ ༼ཁཀ་ཡས་འ ༤ ་ཀ།གྲགསལཁ་ ་ཁ་ཁཨ་ མ་ཡ ་ིགུང་ཆ་ལོ་ ཨ་ཁ" སྐོང་ ་ ༣ ཨོཾ སི་. ཏ༈¥ ལ|་ ` པབ ལོ ་ ཅ་ ་ལ༧བ་གཨག པི ཅ་ རཿ ༧ྕེ་སི་ི་ི་ི་ིཤདཤི་ླིའ༡ ཝའ ཐང མ་ཐ་ང་་ད་་ལམ་༤༤༤ གས་ ྱི་ ཀན་ , - , | - ` ། 








།མཐོང་བའི་རྟེན་དེ་ཉིད་དུ་ཉོན་མོངས་པ་མ་ལུས་པ་སྦངས་ནས། དགྲ་བཅོམ་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། མཆོག་ཟུང་གཅིག་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ཚེ་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པའི་འཕགས་པ་ནི། འཕགས་པའི་སྐྱེ་བ་་ 
བརྒྱུད་མར་རྒྱུད་ལ་བསྟེད་པ་སྟེ། ཁམས་གསུམ་བྱི་རྟེན་གྱི་དབྱེ་བས་གསུམ་མོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཚེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་འཕགས་པ་ནི་ཁམས་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་སྲིད་དེ། སྲིད་རྩེའི་མཐའ་ཐུག་འགྲོ་བཞིན་ནོ། །འདོད་་“་ 
པར་ཚེ་ཡོངས་སུ་གུར་པའི་འཕགས་པ་ནི་ཁམས་གཞན་དུ་མི་འགྲོ་བར་བཤད་དོ། །ལྔ་པ་ལུས་ཀྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི། འགོག་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་མི་འོང་། །ལུས་ཀྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འདོད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། ། 
བཞི་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ཅིག་ཅར་བ་ལ་མཚན་ཉིད་ནི། མཐོང་སྤང་སྤངས་པའི་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱིས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་ཉན་ཐོས་གང་ཞིག །འདོད་པའི་སྒོམ་སྦུང་དང་པོ་སྤོང་བའི་དུས་སུ་ 
པུ ཁམས་གོང་མའེ་དང་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཅིག་ཅར་དུ་སྤོང་བའོ། །དབྱེ་བ་ནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་།. དགྲ་བཅོམ་པ་གཉིས། འབྲས་བུ་བར་པ་གཉིས་ལ་གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་དྲུག་པ་སྤངས་“པ་ 
 པའི་དུས་སུ། གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དྲུག་པའང་སྤངས་ལ། དགུ་པ་སྤངས་པ་ན་དགྲ་བཅོམ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། སྡང་བྱ་སྡོང་ཚུལ་ནི། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ལ་བརྟེན་ཏེ། ས་གཞན་ནི་ཁམས་་”“” 
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།གཔོམོ་ཆོར་ཧི་གཉོན་པོར་མོ་རོང་བོའི་ཏྱོརོ། ོགམད་ཉོ་ལམ།ོནས་སྡངརྟོ ན་བགས་ཀྱི་ནོམ་པ་ཅན་ནོ་རང་ས་དང་གོང་བའི་གན་མར་མོ་རུང་བའིཕྱོརརོ། བདོན་་དམས་མོན་པོར་རགས་པརོ་བེས་ནས་ 
སྤོང་སྟེ། སྔ་རོལ་དུ་སྐོམ་སྤང་ཅིག་ཅར་དུ་སྤོང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤོང་བའི་ཚེ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་བདེན་པའི་རྣམ་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་ཅིག་ཅར་དུ་དམིགས་ནས། ཁམས་གསུམ་གྱི་སྒོམ་སྤང་ ༡༡༡༡༧- 
དང་པོ་རྣམས་ཅིག་ཅར་དུ་སྡོང་བ་ནས། ཆུང་ཇུའི་བར་དུ་དེ་བཞིན་དུ་སྤོང་ངོ་། །གཉིས་པ་དགྲ་བཅོམ་པའི་ཁྱད་པར་ལ། ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་ནས། མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་བར་དྲུག་གོ །དང་པོ་ལྔ་་ 
ནི། དད་ཚོས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་ལ། དྲུག་པ་ནི། མཐོང་བས་ཐོབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལྔ་ནེ་དུས་སྦྱོར་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡོ་བྱད་དང་ནད་མེད་པ་ལ་སོགས་་ ༩༡༦༠ 
པརལྟོསཔའི་ཕྱིར་རོ། །མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན་ནི་དུས་མི་སྦྱོར་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཡོ་བྱད་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདོད་དགུར་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་ནི། 


ྒ དབང་པ བོ་རྟུལ་པོ་ ་ཕོ སྔོན སྦྱར་བ གཉིས་ དང་མི ལན་བ པས་ ས་འདོད་ ཡོན་ གྱིས་ གཡེངས་ བའམ། མ་ གཡེངས་ ཀྱང་རུང་ལ། ྦ རང་གི ངང་གིས་མཐོ མཐོང་ཆོས ་ལ 'བདེར་ གནས་ཀྱི ཀྱི་བསམ་ པ་གཏན ་ལས་ ་ཉམས་། པར་ ར་འགུར་ང བའི་ འ་རིགས་སོ སོ། ། ། 
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རྫ སས་སས་སས པ་བ ཡལ 








རའ འགྱུར་ལ། དབང་པོ་རྣོན་པོར་ཡོངས་སུ་སྦྱང་མི་ནུས་པའི་རིགས་ཅན་ནོ། །རྟོགས་པའི་འོས་སུ་གྱུར་པ་ནི་སྔོན་སྦྱོར་བ་གཉིས་དང་ལྡན་པས། འདོད་ཡོན་གྱིས་གཡེངས་སམ་མ་གཡེངས་ཀྱང་རུང་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་” 
` ཟོ ལ་དབང་པོ་རྣོན་པོར་སྦྱང་ནུས་པའོ། །དྲུག་པ་ནི། དབང་པོ་རྣོན་པོ་སྦྱོར་བ་གཉིས་ཀ་དང་ལྡན་པས་འདོད་ཡོན་གྱིས་ནམ་ཡང་མི་ཉམས་ཤིང་། | དབང་པོ་སྦྱང་མི་དགོས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལྔ་ནི། དང་པོ་ནས་་” པ 





ཿ ` (  ; དང་། 





མམ་ ལམ ་ལྨད་ཨཆ་ཆ ས་ ༧ ག་ིཾ ་ཁཆ་་" ` ཀ།ཀལཆའ "་ཚཨས་ཚ ་༈*” "¥" ལལ ` ཟལོང་ཁ་ཚོ་་ ཐང་མ སོཾ ་ ཁལ" ཆལ་ ླ་ པ་འོ ༢༧ ༥ ༢༤འ༅འཐ མལ༢༥་། རཐགམ་ ་ ༣༤ ཆལ ་ " ® ༢ ་༤ལགྲ་ཁྱཅ་སར་ ་› ཁག ་ལྕམ་ ྭིྭ ཐོ ཤོ ་ ཀག ༤་༣”༥ྷ༥ ༡ ༣ འཕམ ལྕན་གླ་ལ་ཁ་ ་ རབ་ "༣ ཚོ ་༤༤་ ` ་"་ལཨ་ཏཾ ་ཨཁཨ་ པ་བ ལམབཚི་པ་ ༥ ལོ ིཾ༈༽་ ཐ་ཆ་བཅ ཅའ་བབ་ ས་མ་བ ༣༧ ལྟག་་ལ་ 






༄༅། །བདག་གསོད་པའི་ཆོས་ཅན་ནི་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་ལ། སྒུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་མི་གཏོང་ན་ཉམས་ཤིང་། གཏོང་ན་མི་ཉམས་པའི་རིགས་ཅན་ནོ། །རྡེས་སུ་སྲུང་བའི་ཆོས་ཅན་ནི། སྔོན་རྒྱུན་དུ་སྦྱོར་བ་ 
དང་ལྡན་པས་འདོད་ཡོན་ལས་སེམས་བསྲུངས་ན་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བའོ། །གནས་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ནི། ྦ སྔོན་གུས་སྦྱོར་དང་ལྡན་པས་འདོད་ཡོན་ལས་རྣམ་པར་གཡེངས་སམ་མ་གཡེངས་ཀྱང་རུང་ཉམས་པར་མི་་ ` 


དེའི་རིགས་ཅན་ཡིན་ལ། དུག་པ་ལ། སྣུངས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། ' དང་པོ་ནས་དེའི་རིགས་ཅན་གཉིས་སོ། །འདོད་པའི་རྟེན་ལ་དགྲ་བཅོམ་པ་དྲུག་ཅར་ཡོད་ཅིང་། གོང་མ་གཉིས་ན་གནས་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ 





༡༨༨ 


ཅི 
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=¬ 
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མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན་གཉིས་ཡོད་དོ། །གཞན་རྣམས་ནཾ་མེད་དེ། གོང་མའི་རྟེན་ལ་ཉམས་པ་དང་། དབང་པོ་འཕོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཚེ་རབས་གཞན་དུ་རིགས་དེ་ཤིན་ཏུ་འདྲིས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། 







ཟ་ཛོདོ་ལསོ། དོ་དང་གོང་མར་སྒེས་པ་ནི། །མོངས་ཉམས་དབང་པོ་འཕོ་མི་བརྟེན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དགེ་འདུན་ལ། གཞན་ལུགས་དགག་པ་དང་། རོང་ལུགས་བཞག་པ་གཉིས། 
ཟླ དང་པོ་ནི། སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་རྣམས་འདིར་བྱང་སེམས་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་སུ་བསྟན་པ་ནི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་སྟེ། དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། འཕགས་སེང་གཉིས་ཀས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོའ་་་ 
,¿ མདོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྟོགས་པར་བྱ་བར་གསུངས་ལ། མདོ་དེར་ཡང་ཉན་ཐོས་ལ་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་བསྟན་པ་དྲང་དོན་དུ་གསུངས་ནས་བྱང་སེམས་མཚན་ཉིད་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་བྱང་” 





2 | ྒ 





༢༡༧ 


བརསེམས་རྒུན་ཞུགས་སོགས་སུ་བཞག་ཏུ་མི་རུང་བར་གསུངས་པའང་། མཐའ་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་འདོད་པའི་ནམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་གྱི། འདིར་ཁུངས་མུ་མི་རུངང་ཞེས་སྐྱནསྤོང་དང་བཅས་ཏེ་སྨྲའོ། །འོ་ན་འདིར་། ༡ 









__ ༅་ རང་སངས་རྒྱས་སུ་བསྟན་པའང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བས། རང་སངས་རྒྱས་ཐེག་པ་འབྲིང་པོའི་གང་ཟག་ཏུ་འདོད་པ་ཉམས་སོ། །སྲིད་རྩེའི་མཐར་ཐུག་འགྲོ་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆགས་བཅོམ་དུ་བསྟན་པ་་ེ་་ 
_ ]རྨམས་ཀྱང་དེ་ཁོ་ནར་འགྱུར་བས་གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཅི་སྟེ་ལེན་པར་འདོད་ན། ལས་ཉོན་ནམ་སྟིང་རྡེའི་དབང་གིས་ཡིན། དང་པོ་མི་འཐད་དེ། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་ 


= 2༦ 


་ ཁ་ལ ཨཿ  " ལཅལྙ་ཆ། 


(  པ་ངེས་དོན་དང་། ཉན་ཐོས་ལ་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་སུ་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་དྲང་དོན་དུ་གསུངས་པ་ལའང་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་ཀྱང་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུན་ 


ལ་ཉ ༣ ་"»་"་ ་ཨགཁཆ་ང༠་" ་ ་"་ ་"ལཡ་་ ་ཨཆ ཅ་ཆཁ་ཆཨཁ་ "བྷ  ྲ་༧ ཇར་་ང་ལཁ ་་་ཀཅས་ 


"ཟག ཀཀད་ལྫར་ལྲག་ཁག་ཟལ།་ ༤ ལོ་མཁ་ལྱ 





”ྲ ཀོ་མ སྲིད་པར་ ཉིང་ མཚམས་སྲོ་ སྦྱར་བ བ་ རྨོ ་སྲིད་པའི་ འོ་ཏྱོོ ཀེ རྒྱུད་ བླར། འཕགས་ ་པས་ དྲ ་དང་ན་ བ་ དང །རྒ་ བའི་ ལོ བསྔལ་ ཅད ནས་ སྤངཾསོ། །ལས་དང་ ཉོན མོངས་ ས་དབང་ གིས་ ཧ །དེ་ལ་དེ ལ་དེ 

བ མེད ད་ཕྱིརདེ་ མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་ པ་མི་འཐད་ དེ། སེམས ་ཅན་འདུལ་ བའི་ གནས་ཿ མ་ཡིན་པས་དེར་སྐྱེ་བ་དོཿ དོན ་དུ་གཉེར་བ ་མི་སྲིད་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །སྡུད་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཡོན་ཏན་ཕ་རོལ་ ཟེ 
«༢ ཉམས་ འགྱུར་ཊ ཤོང་ ཞེས། །གཟུགས་ མེད་ ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་དོན་དུ་གཉེར་ཆི མི་ བྱེད། །ཅེས་སྲོ སོ། །དགོངས་ པ་ངེས་འགྲེལ་ ལས། བཀའ་བ བར་པ་དྲང་ ང་དོན་ དང་། ཐ་མ་ངེས་དོ: དོན་ དུ་གསུངས་ པའང་སྒྲ་ ཇི་ བཞིན་ པ་ ཡིན་་”ཝ 
' ནམ་མ་ ཡིན། དང་པོ་ ལྟར་ན་སྐྱོན་དུ་མ་གནས་ སོ། །ཏི་སྟེ་ཕྱི་མ་ ལྟུར་ ཡིན་ ཏེ། བཀའ་བར་པ་དྲང་དོན་དུ་གསུངས་ པ་དེ་ཉེ ཉིད་ དང་དོན་ཡིན་པས་སོ་ཞེ་ ན། འོ་ན་ འདིར་ ཡང་བྱང་སེམས་ལ་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ སུ་བསྟན་ ྦ 












-ཟ 
-?» 
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ཞུགས་དང་། ཀིར་འོང་སོགས་མཚན་ཉེད་པ་ཡན་པའེ་ཕྱེར། འདོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤར་ཡིན་ལས་རྒུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས། རང་སངས་རྒསཀྱི་བར་ཐོབཔར་མིབྱེད་ཅེས་གསུངས་པས་སོ། ཞུན ༡༡༥༥ ། | ། 














ོང་བསམོབཞན་ཐདཔ་ོ་བོ་ོདོད་བར་ཁོངོས་ོའན་འ་ཁོར་དང་། བསོམོ་གཉནོལོ་གནོསྭ་གངོ་ཟར་ཡང་འདོད་པའི་ཁམོ་སོཉོ་བའ་ཏར་ཡོང་། ཕྱིར་འོང་དང་། ཏྱོར་མི་འོངདཱ་མོརིགས་སོ། ། '/ 
ཅི་སྟེ་ཉན་ཐོས་ལའང་། རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་སྒའི་དོན་མེད་དེ། མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གྱི་རྒྱུན་ལ་ཞུགས་པས་རྒྱུན་ཞུགས་ཞེས་བྱ་ན། ཉན་རང་ལ་མྱང་འདས་མཚན་ཉིད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཉན་རང་གི་་་” 
ཐེག་པ་རྣམས་ཀྱང་མཐར་ཐུག་གི་ཐོབ་བྱ་ལ་ལྟོས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པས། མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རྒྱུན་ལ་ཞུགས་པར་འདོད་པར་བྱ་དགོས་ལ། ཅི་སྟེ་ཁས་མི་ལེན་ན། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་ 
གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་འགུལ་བ་ཡིན་ནོ། ཅི་སྟེ་ཁྱེད་ལའང་ཕྱིར་འོང་སོགས་བྱང་སེམས་སུ་གྱུར་པ་ན། སྐྱེ་བ་ཚད་མེད་པར་འཛིན་པས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་གི་སྒྲའི་དོན་མི་གནས་ཤེ་ན། དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཡིན་པས་འདོད་་` 
| པ་ཁོ་ནའོ། །ཕྱིར་མི ལྡོག་པ་འཁོར་ལོའི་མདོའི་དགོངས་པའང་བཏགས་པ་བར་མངོན་ ཏེ། མཚན་ཉིད་པར་བཟུང་ན། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་རིགས་པ་དང་ ་ 
། འགལ་བའིངག་མི་གསུང་པའི་ྱིངརོ། །འདོགས་པའི་རྒུ་མཚན་ལ་སོགས་མ་གསུངས་པའང་མ་ཡེན་ཏེ། སྒྲ་འཇུག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། | མདོ་དེ་ལས། ལོག་པ་བརྒྱད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས། །རྣམ་པར་ཐར་་ 






པ བཁུ་པ་ སྭ ྒ 









!ྲ ཁ་ཆར དད ་ 








པ་ཆོས་ཅན། ོཔ་པཐོད་དོ། ཤོ འོོ་་བོབོ་གོག་པོ་ོ་འ་ོདཟད་པའི་རོང། རྩ་བ་ལཾ། འཕགས་པ་ཉར་ན། པ་བོ ློོགོ་ཐུ་ཏ་གས་བོལ་ོོ 
གྱིས་ཐོབ་པ་རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་བརྒྱད་པ་དང་། འབྲས་གནས་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་དང་། རྣོན་པོ་དག་དང་། འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན། རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེ་གཉིས་དང་ལྔའོ། །ཕྱིར་འོང་ལ་ཞུགས་པ་དད་*” 


མོས་དང་མཐོང་ཐོབ་ བ་གཅིག ་ཏུ་ ཏུ་བསྡུས་ པ་དང་། དོན་ གྱིས་ ་ཐོབ་པ་འབྲས་གནས་ ཙམ་པོ་བ་དང་། .ཁུད་པར་ཅན་བར་ ང་ཆད་ གཅིག་ པ་དང་གསུམ་ མོ། །ཕྱིར་ཌ མི་འོང་ ལ། ཞུགས་པ་ 'དད་ མོས་ དང་ མཐོང་ ཐོབ་ གཅིག ་ཏུ་་་ 
བསྡུས་ པ་ དང་། དོན་གྱི གྱིས་ཐོབ་པ་ ་འབྲས་ གནས་ ཙམ་པོ་པ་དང་། ཁྱད་ པར་ཅན་ཊ ལ་བརྒྱད་ལས། འདའ་བ་ བཞི་ནི ནི་ བར་དོ་ དང་། སྐྱེས ནས་ དང་། འདུ་བྱེད་ དང་། འདུ་བྱེད་ དང་བཅས་པ་མ་ ཡིན་ པར་ ི 
བའོ །འོག་ མིན་༩ འགྲོ་ལ་ དབྱེ་བ་ ་འཕར་གསུམ་དང་། ་ སྲིད་རྩེའི་མཐར་ཐུག་ འགྲོ་ རྣམས་ གཅིག་ཏུ་བྱས་ ང ་ནི ་གོང་འཕོ ཝོ་སྟེ་ ལྔའོ། །དྲུག་ཿ ་པ ་ནི ་གཟུགས་ཿ ཀྱི་ཆགས་ ་བཅོམ་ མོ། །བདུན་པ་ནི་མཐོང་བའི་ཆོས་ ལཾ ་ཞི་བའོ། 


བརྒྱད་པ་ནི་ལུས་ མངོན་ བེད་དོ། སྐྱེས་ཁུ་བཏུན་པ་དགྲ་བ བཅོམ་ ཞུགས་པ་དང་། བརྒྱདཔ་བསེ་རུའི་མིང་ཅན་དང་། ཐམས་ཅད་ ད་བསྡོམས་ པས་ནི་ཉི་ཤུའོ། | །དེའང་མདོ་ཁས ལས་ཁ་མ་བསྐང་ན་མདོ་ དང་ྱན་ི་མཐན 





གང་བ་་མ་ ག་མ་ 


༧ མ་མ མ་ ཁ་ལ 


གལ ༈ ག་ལུ 





ྦ རྩོ ོད ྡ པར་དགོངས་ནས་མཛོད་པའོམན་ནོ། ངོ་ནོཆོདང་ཝོན་པོ་ོ འོ་བོན འསོལོའི་སོདཅིས་གསོལ་ཏོ། བཅོར ལན འོདསོ་ས་ོས་དཔའ་ཆོན པ་གང ཡོམོ་ཧིགོནོསོཔའིསོགཞོསོ་ | ; 
| པ་དེ་དག་གང་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་འདིར་སྐྲེས་པ་ལགས། གང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། ུགཏིག་སི་ཁམས་ནམས་སུའངྱ་བ་ཆུབ་ཏུམངན་ཡར་འཚང་ུ་བ་དགྲ་ཡངཡོདདོཤེས་བ ་བར་ུ་གསུངས་སོ། ། 


ཟ བའི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་མཐོང་བའི་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་ཤིང་། སྔར་འདོད་པའི་སྒོམསྤང་མ་སྐངས་པའི་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། _ 


ེ འབྲས་ཐུ་དང་པོ་ལ་ཞུགས་ པའི་མིང་ ་གིས་ གདགས་ སུ་རུང་སྟེ། མཐོང་སྤང་ སྤངས་ང པས་རབ་ཏུ་ ཕྱེ བའི་ འི་དགེ་སྦྱོ་ སྦྱོང་ཚུལ་ གྱི་འབྲས་ བུ་ཐོབ ་ཕྱིར་ དུ་བརྩོན་པའི་ འི་ཕྱིར། དབྱེ་བ བ་ནི་དད་པ་ དང་། ཆོས་ཀྱི་ རེས སུ་འབྲང་བའི་ འབེ 





` ་ །ད ཟག གིས་ གཉས་ སོ དེ ལོ སད ཅིག་ རོ དང་པོ་བ བཅོ་ ལྔ་ ་འ གནས་ པ ་དབང་རྟུལ ནི དད་ པའི་ འི་རྗེས་ འབྲང་ ཞེས་ གདགས་ ཏེ། དད་ པས་ལམ ལམ་དེའི རྗེས་སུ སུ་འབྲང་པའ་ བའ དབང་པོརྣནཔོནི་ཆོས་ ཀྱི་རྗེས་ འབྲང་་”་་ ། / དའ ་ 





® སྒོ: སྤྱོད་ པ་ལ ཿཞུགས་པ པའི་བྱང་སེམས་སྒོ: སྒོམ་སྤང་ལྔ་ པ་སྤངས་ལ ་དུག་པ ་སྡོང་བ་ལ ་བརྩོན་ཿ པ་ཆོས ་ཅན། འབྲས ་བུ་གཉིས་ པ་ལ་ཞུགས་པ་ ཞེས་ཿ གདགས་ ཏེ། ཕལ་ཆེར་ལ་ འདོད་ ཆགས་དང་བྲལ ་བའི་འབྲས ་བུ་ཐོབ ཕྱིར་དུ་"” 





. ` པ དི ཞོས བྱ་ རྙོ ཇིཿ རབ་ ཧོབ ལམ་ རོའ ཆོས་མ སུ འབྲང་ བའི་ ཏོཏྱོརོ འོ ་འོག ་ཏུ་ ལོ པ་ནི་ བཤད་ པའི་རིམ་ པའོ། ྐྱིལ་པོ འབྲས་ པགནས་ ཊོ་མང་ན་ལོ། ད སྔར་ སྒོམས སྤང: མཾ (སྤངས་ པ་ ཟོལ ་སྐད་ ཅོག ཁོ ་བཅུ་ དག་ ཀོ རཾ 

-.. །ལ་ གནས་ པའི་ བྱང་ སེམས་ཆོ། ཆས་ ས་ཅན། རྒྱུན ་དུ་ཞུགས་ པ་ ་ཞེས་ གདགས་ ཏེ། མཐོང་སྤང་ སྤངས་བའི་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་ བུ་ལ་གནས་ པའི་ཕྱི ཕྱར། . རྒྱུན ་ཞུགས་ སུ་བཏགས་ པ་ དེ་ཉི ཉིད་ ལ་ འབྲས་ གནས་ཊ ་ཙམ་ལོ་ ལས་་་* ། ,  ད རཿ 

- . གཞན་ཁྱད་པར་ཅན་གཉིས་ཡིན་ཏེ། ལྟ་དང་: མིའི་རིགས་ ནས་ རིགས་ སུ་སྐྱེ་བ་ གཉིས་ ཡོད་པ་ ཉིད་] ཀྱིས་སོ། །དང་པོ་ནི་སྒོམ་སྤང་ གསུམ་མམ་ བཞི་། སྤངས ་ཤིང་། ལྷའ འི་སྐྱེ་བ་རིགས་མཐུན་གཉིས་སམ་ 'གསུམ་ བླངས་ ནས་ ་ 
༧ འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྟོ་ སྟན་ པའོ། །གཉིས་ པ་ ་ནི ་སྤངས་པ་ 'དེ་ཉེ ཉད་ ལ། མིའི་སྐྱེ་ བ་ བ་རིགས་ མཐུན་ གཉེས་ སམ་ གསུམ་ བླངས་ནས་ འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་ ་སྟོན་ ནོ། །ཟུང་གཉིས་ང པ་ ལ། ཕྱིར་འོང་ལ་ །ཤུགས་ པའ་ འི་མིང་ཅན་ ནི། རཿ 


་ བཅོནཔའི་ཕིར། ད་་ནི་དབངབ་ཉལཔ་དམོས་དང་ ོནཔ་མཐོང་ཐབ་དགསྟ ་ཤིུགསའཇིན་པ་ནི་གཅགཁོ་ཡནན། གཉསཔ་འབས་གནས་ཀྱ་མངཅན་ལ། ཙམ་ཁོབདི། སྤྱད་པ" ` 







༧ ༄༅། །ལ་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་འདོད་པ 





འི་སྒོམ་སྤང་དྲུག་པ་སྤངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ལ་གནས་པ་ཆོས་ཅན། 


` ན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་དུ་གདགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཕལ་ཆེར་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བས་རབ་ 
.ུ ཏུ་ཕྱེ་བའི་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར། ཁུད་པར་ཅན་ནི། ཕྱིར་འོང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྒོམ་སྤང་བདུན་ནམ་བརྒྱད་སྤངས་ཤིང་འདོད་པར་སྐྱེ་བ་ལན་ཅིག་ལེན་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། ། ཙམ་པོ་་ ་ 
_„ ཐ་ལས་གཞན་བར་ཆད་གཅིག་པའི་མིང་གིས་གདགས་སུ་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པར་ལེན་ཅིག་འོངས་ནས། སྡུག་བསྔལ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ཕྱིར་མི་འོང་ལ་ཞུགས་པའི་ 
_ ¿ཱ པའི་མིང་གིས་གདགས་སུ་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཐ་མའི་ཆ་མཐུན་སྤངས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་ཕྱིར་དུ་བརྗོན་པས་སོ། །གལ་ཏེ་ཞུགས་པ་དང་པོ་ལ་དབང་པོ་ནྣོ་རྟུལ་སོ་སོར་བགྲང་ལ། ྦ 
¡_ གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་བགྲང་བ་ཅི་ཞེ་ན། སྔ་རབས་པ་དག་མཐོང་ལམ་ནི་བར་མ་ཆད་དུ་སྐྱེ་བས་དབང་པོ་འཕོ་བ་མེད་ལ། སྒོམ་ལམ་ནི། -རྒྱུན་དང་ལྡན་པས་དབང་པོ་འཕོ་བ་སྲིད་པས་སོ་ཞེའོ། | 





གཉིས་པ་འབྲས་གནས་ལ། ཅལོ་བནོ། ོང་་ོ་བ་བོང་ོོས་ོོ་སོང་ོཔོ་ངས་ི་ནོ་གོལལམོ་ལ་གཞས་བ་ཆོས་ཅོན། ང་མ་འ ལོ་གཞོས་པོ་ཡན་ནོ་ནས་བོད་དི། བོ ཐ་མའི་་ ་་ 
| ཆ་མཐུན་སྤངས་པས་རབ་ཏུ་ཕི་བའིདགེ་སྦོང་ཚུལ་བྱི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་བ་ལ་ལྔ་སྟེ། དང་པོ་ལ་འདའ་བ་བཞི་ལས། བར་དོར་འདའ་བ་ནི། གཟུགས་སུ་སྒྲེ་བའི་ཀུན་སྦྱོར་གྱི་བག་ལ་ཉལ་སྤངས་“་ 5 ་ 
༈ མངོན་པར་འགྲུབ་ ་པའི་ཀུན་སྦྱོར་གྱི་བག་ལ་ཉལ་མ་སྤངས་པས། བར་དོར་ལམ་ མངོན་དུ་བུས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པའོ། །སྐྱེས་ནས་འདའ་བ་ནི། ཀུན་སྦྱར་གཉིས་པའི་བག་ལ་ཉལ་མ་སྤངས་ཕས་*“* "༡༡༠༠  ྣ་ 





ལྭ གསུགས་ སུ་སྐྱེ་ བའི་ཚུལ་སྟོ: སྟོན་ པའོ། །མངོན་ པར་ འདུ་བྱེད་ དང་བཅས་པར་ མྱ་ངན་ལས་ འདའ་ བ་ ནི། གཟུགས་ སུ་སྐྱེས་ ནས་གཞན་ དོན་ དུ་ལམ་ལ་ བརྩོན པས་འཇུག་པ པ་སྟེ། -འཇམ་ 'དབྱངས་ ལྟ་ བུའོ། །མངོན་པ པར་་་ 
ཏི འདུ་བྱེད་ མེད་ པར་ ར་མྱ་ངན་ ལས་ འདའ་བ ནི། . སྐྱེས་ནས་རྩོལ་བ་ཆུང་ངུས་ འཚང་རྒྱ་བ་སྟེ། བྲམ་ ཟེ་ ་རྐྱ་མཚོའི་ རྡུལ་ ་དང་། དགེ་ སློང་མི་( འཁྲུགས་པ་ ལྟ་བུའོ། །ལྔ་པ་གོང་འཕོ་ལ་ གཉིས་ ལས། འོག་ མིན་འ འགྲོ་ ་ནི། 
_ ཚངས་རིས་ ནས་ འོག་ །ཡིན་ བར་ཏེ ནས། ཞིང་སྣ ཚོགས་ ་འཚངརྒྱ་བའ་ཚུལ་སྟན་པའ པའོ། དབྱེ་བ ཟིདཅེར་འགོ་ལ ་ལས་ གཞན རྣམ་པ་གསུམ་ མོ། །གང་ཞེ་ན། འཕར་བ ཡནི། 


བསམ་གཏན་གོང་མ་་ ༡༡༡༡༡༧༧ 






ལ ༄།་ །གསུམ་ལས་ ཉམས་ པའི་ འི་རོལ བསྟན་ ནས་ ཕྱི མ་ཚངས་རིས་ བོ ཏེ་ང བར་གྱི་ གནས་ གཞན་ མོསོ དོར་ ནས། འོག་ ཡིན་ གོ འོང་བའི རོལ སྩོ བའྲོ །ཕྱེད་ དུ་འཕར་བ་ ནི་ན ཚངས་རིས་ ས་ནས་ གནས་ གཙོའོ 
་ མའི་ འོག་ མ་གསུམ་ གང་རུང་དུ་སྐྱེས་ ནས་ བར་གྱི་ གནས་ རྣམས་ བརྒལ་ ཏེ། ` འོག་: མིན་ དུ་སྐྱེས་ ་ནས་ འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྟོ་ སྟོན་ པའོ། །གནས་ཐམས་ཅད་ དུ་འཆི་ འཕོ་བ་ ནི། ཚངས་ རིས་ ནས་ འོག་ མིན་ གྱི་བར་ དུ་སྐྱེས་ ནས་་ 
ལཱ ཞིང་སྣ ་ཚོགས་ སུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྟོ: ་སྟན་ པའོ། །སྲིད་རྩེའི་ མཐར་ཐུག་ འགྲོ་བ་ ནི། ཚངས་རིས་ ནས་ དགེ་ རྒྱས་ ཀྱི་བར་དུ་སྐྱེས་ ནས། བཞེད་ ན་ གཟུགས་ མེད་བཞི་ ་ལ་འཇུག ནུས་ཤིང་། ཞིང་སྣ ་ཚོགས་སུ་འཚང་རྒྱ ༡༨༧༠༧༧ ྦ 
' བའི་ཚུལ་སྟོ༔ སྟོན་ པའོ། དབྱེ་བ་ནི ནེ། གཟུགས་ ཀྱི་འདོད་ ཆགས་དང་བྲལ་ནས་ གཟུགས་ མེད་ ད་སྐེ བའི་ནུས་ང པ་དང་ལྡན་པ་ མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ ཞི་ བ་ཐོབ་པ་ དང་། རྣམ་ ཐར་ ང་བརྒྱད་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལུས་ཀྱིས་ མངོན་ སུམ་་ 
_ £ དུ་བྱེད་པ་འོག་མིན་འགྲོ་ལས་གཞན་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། །ཟུང་བཞི་པ་དགྲ་བཅོམ་ལ་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་ནི། སྲིད་རྩེའི་སྒོམ་སྦང་བརྒྱད་པ་སྤངས་ཤིང་དགུ་པ་སྤོང་བའི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། 

པ་ དྲག་ ་བཅོམ 'འབྲས་ ཞུགས་ སུ་གདགས ་སུ་རུང་སྟེ། ཁམས་ གསུམ་ ི་ྒེབ་ པ་མ་ལུས་པ་སྤངས་པས་རབ ཆེ ཕྱེ་བའི་ གིས སྦྱུང་ཚུལ་ གྱི འྲབས་བུ་ཐོབ ཡྱིར་ དུ་བརྩོན་ པས་ ་སོ། །གཉིས་ པ་ ནི། འཇམ་དཔལ་ ཆོས ཅན། 
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སངས་རྒྱ་ 













ང་གས་གདགས་སོ་ངང་སོ། 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མི 


བསྐལ་པ་རྣམ་པར་སྣང་བ་ལ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་རང་རྒྱལ་དུ་སྤྲལ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །གཞན་དག་གིས་ནི་ལེགས་པར་མ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ་པའི་འབྲས་བུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་་ 
ལ། སྤྱི་དང་ཡན་ལག་གི་དོན་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་རྟེན། ངོ་བོ། བློ་རིགས་དཔྱད་པ། གྲངས་ངེས་དང་བཞིའོ། །དང་པོ་ལ། ཡུས་ཀྱི་རྟེན་ནི། རང་སྟོབས་དང་། གཞན་སྟོབས་ཀྱིས་བསྐྲེུད་པའི་་་ྨཝ 
རྟེན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གླིང་གསུམ་གྱི་མི་དང་འདོད་པའི་ལྷའོ། །གཞན་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། སྒུ་མི་སྙན་པ་དང་ངན་སོང་པ་རྣམས་ནི་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲེབ་པས་བསྒྲིབས་པའི་ཕྱིར་དང་། གོང་མའི་སོ་སྐེ་རྣམ་༡ེ་ི་ ® 
སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པས་འཁོར་བ་ལས་ཡིད་སྒྱོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་སྟོབས་ཀྱིས་བསྐེད་པའི་རྟེན་ནི་མ་ངེས་ཏེ། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོར། ཡུལ་བཱ་རཱ་ཌ་སཱིར་འཕགས་པ་འཇིག་རེན་དདང་། ་ 
ཕྱུག་གིས་ཡི་དྭགས་མང་པོ་བདེན་པ་མཐོང་བ་ལ་བཀོད་པར་གསུངས་པ་དང་། ལྟའི་བུ་རབ་གནས་ཀྱིས་ཞུས་པར། འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མང་ཕོ་ལ་མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་བསམ་པའི་་ 


དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་མདོར། 


- 1? _ - - 













རྟེན་ནི། བསམ་གཉན་སྭདུག་གོ །གཟུགས་མོད་ལ་མ་མིན་ཏེ། ཉྕག་མཐོང་ཤས་ཆུང་བའི་ཕྱིར། ཉེར་བསྡོགས་ཕྱི་མ་རྣམས་ལའང་མ་མིན་ཏེ། དང་པོའི་དངོས་གཞི་མ་ཐོབ་པར་རྱི་མའི་ཉེར་ 
” བསྡོགས་མི་ཐོབ་ལ། དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཐོབ་ན་ཉེར་བསྡོགས་ལ་མི་བརྟེན་ཏེ། ཉེར་བསྡོགས་རྣམས་ནི་ཞེ་གནས་ཤས་ཆུང་བས་ལམ་དཀའ་ལ། དངོས་གཞི་ནི་ཞི་ལྷག་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་སླ་"” 3 


ཁབ འི་ཕྱིར། | དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ལ་ནི་མི་མཚུངས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་དགོས་ཤིང་གཞན་མེད་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་ལའང་ཡུས་དང་བསམ་པའི་རྟེན་འདིས་རིག་ པར་བྱ 





; འཾ། །གཉས་པ་ལ། མཚན བ་ཁ་བ་༧་ལ་ལ་ ། 
_ ༧ ཉིད དབྱེ་བ། སོ་སོའི་དོན་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནི། ཐར་པ་ཆ་མཐུན་རྫོ་གས་རྗེས་ཀྱི་བདེན་པ་རྟོགས་པ་དང་རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དྲོད་ 
_ ¿¦ སོགས་བཞེའོ། །གསུམ་པ་ལ་དྲོད་ནི། ཚོགས་ལམ་དུ་གཟུང་འཛིན་རང་བཞིན་མེད་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དོན་བསྐོམས་པའི་མཐུས། ཤེས་པ་ལས་ཐ་དད་པའི་གཟུང་བ་མེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅུང་ཟད་ཐོབ་*་ ྦ 
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/༼ 


༣ །ལོོོོག་འི་ཁ 
+ _  པཔའི་ཆོས་ཀྱི་འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་སྐྱེས་པའའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་ནོ། །ཡང་ན་དྲོད་ནི། .ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་སྐྱེས་པ་དང་། 

།མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་དང་། ཆོས་མཆོག་ནི། དེ་ཉིད་ལ་རྟོགས་པ་བརྟན་ཅིང་། བཏགས་པའི་འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་སྐེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་ནོ། །འདི་དག་ལ་ཆམོས། 

* ཕས་སྤྱོད་པའི་ས་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མོས་པ་བརྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཁ་ཅིག་འདི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཡིན་ཏེ། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་གསལ་བར་བཤད་པས་རྟོག་མེད་དང་། ཆོས་ཉིད་། 

“ དོན་དམ་པ་སྣང་བས་མ་འཁྲུལ་བའི་ ར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བས་མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་དང་། མཐོང་སྦང་གི་ས་བོན་སྤོང་ནུས་པ་དང་། ། མཐོང་ ་ 












རྟོ འི་ཕེ་ཤེས་ སྣང་བ་བརྟན་ཅིང་། ། གང་ཟགྲ་ར་མོད་ཀི འཇིན་པར་རང་བཞིན་མོད་པ་ལོ་གསལ་སྣོང་སྐྱས་པའི་ཏོང་ཇོ་འཛིན་དང་ ཤེས་རབ་མ ཚུངས་ལྡན་ནོ། ‹ ཆོས་མཆོགནོ། ‹ བཏགས་་་ དི 


གསཔ 







_ ? རྩེ་མོ་ནི། དེ་ཉིད་ལ་རྟོགས་པ་བརྟན་ཅིང་། རྣམ་བྱང་གི་གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་དང་། བཟོད་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལ་རྟོགས་པ་བརྟན་ཅིང་། འཛིན་པར་བགྲང་བའི་གང་ཟག་རྫས་ཡོད་རང་བཞིན་ ¦ 


ཟེ 
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།ལོམ་ོ་་ཉདམངོན སམདུ་མཐོང་ཟིན་གོམས་པར་བྱོད་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འྱགར་བའི་ཕྱོར་ཚོ། །གཞོན་དགོ་གསལ་སྣང་ཅོན་དུ་བཤོད་པཔོ་སྨྲ་དོན་འཇིན 








 བཀྲ་བར་འཛིན་པ་རྟོག་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་སྒྲ་དོན་འདྲེས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ཡིན་ན་གསལ་སྣང་ཅན་དུ་འགལ་ཏེ། རྣམ་རྟོག་རྡེས་སུ་འབྲེལ་པ་ལ། །དོན་གསལ་སྣང་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བས་་ 





| རེ སོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་དོན་རང་མཚན་གསལ་བར་མི་སྣང་བ་ལ་དགོངས་ཀྱི། གོམས་པའི་དབང་གིས་གསལ་སྣང་ཡོད་པར་མཐོང་སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་པས་ལྷ་གསལ་བར་སྣང་བ་དང་། ། འཇིག་རྟེན་ན་གོམས་པ ༡༡༡༡༡༧༧ | 








མ་གོམས་པའི་དབང་གིས་གསལ་བར་དྲན་མི་དྲན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཡང་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་འགྲེལ་ལས། གོམས་ལས་འདོད་ཆགས་སོགས་གསལ་བ། །མཐོང་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། _ ཀུན་ལས་བཏུས་“” 


- ། ། པའི་རྟོག་མེད་ཡིན་ལ། གཟུང་འཛོན་གཉིས་། 
སྣང་གི་རྟོག་བཅས་ཡིན་པས་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དུའང་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་འདོད་དོ། །ཆོས་ཉིད་སྒྲ་དོན་འདྲེས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པར་འདོད་ན། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དུ་ཐལ་ 
 བ་བཟློག་ཏུ་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་སྤྱི་འཛིན་པ་དང་། མིང་དང་སྤྲོས་པའི་སྒོ་ནས་ཡུལ་འཛིན་པས་རྟོག་པ་སྟེ། ཀུན་ལས་བཏུས་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་ཆར་ལས་མིང་དང་སྤྲོས་པའི་སྒོ་ནས་བདེན་བཞི་ལ་་ 





ཾ ྲས་བུངས་པར་འབྱད་པའི་ཕན་ལག་འབུང་བས་སོ། །ར་བ་ནི། གང་གིས་དང་། གང་དང་། གང་ལས་འཕགས་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཚིག་རྐང་དང་པོ་གཉིས་དང་ལྔ་པས་བསྟན་ལ། .གཉིས་པ་་ ། 
ྒ _ ལ་ཏྟེན་དང་། རོ་བོ། དི་བ་གསུམ་ལས། ° དང་པོ་ནི། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱོབ་པ་ཡི། །ཞེས་པའོ། ། 










ད ི་འགྲིལ་པར་ཡངོ་། ་ར་་ཝོལལོ་ོག་པོའི་ཐོོས་སྱ་ོ་བོགསལོ་བོའ་བཤོདདོ། ོ་ོགག་ད་ད་བོལོ་ོགསཔའིགཏ་ཚགས་ལོ་བཉནཔའི་ོདམབ་ོགོས་འ་དོིགས་ད་མོ་བ་ད་པོབཅོང ་ 
, བའི་དོན་ལ། བསེམས་པའ་སབས་ཀྱིས་ལོངཉདཀི་དོནསྱ་ལ་གསལ་སྣངཅུང་ཟད་དང་བཅས་པའོ། །བཞི་པ་གྲངས་ངེས་ནི། བཅད་པར་བྱ་བ་གཟུང་རྟོག་གཉིས་དང་། .འཛིན་རྟོག་གཉིས་སུ་ངེས་པས། སེལ་ 
བྱེད་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཡང་བཞིར་ངེས་སོ། །ཡང་ན་ཡུལ་གཟུང་འཛིན་བཞིའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ངེས་པ་ཐོབ་ཚུལ་གྱི་དབྱེ་བས་བཞིའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ། :མདོར་བསྟན་པ་དང་རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས་་* ། 
* ལས། དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གདམས་ངག་གི་འོག་ཏུ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཡན་ལག་འཆད་དོ།. །རྒྱུ་མཚན་ནི། ལས་དང་པོ་པ་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་གདམས་ངག་ཐོབ་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱས་པས་” - 








གཉིས་༔ པ་ 'ནི། དྲོད་ སོགས་ ཞིས བའོ། གསུམ་པ་ ནི། ཆུང་ དང་ འབྲིང་ དང་ ཆེནཔོ ལོ་ རྣམས། ། 





' 












༧།༅། དོ་ལྐལ་་ལྗོད དོགན་པ་ནི་ཐོམ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །འགྲིལ་པ་ལ། དོངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཞར་ལས་ཐུང་བའོ། །དང་ཐོ་ལ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཚུལ་དང་། འཕགས་པའྱི་ནུ་མཚོན་ནོ། ། ། 
༧ དང་པོ་ལ། རྩ་བ་ལྟར་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ལས་ན། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་དྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་སོ། །གང་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ངེས་་*“” 


< པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་བཞི་པོའོ། །འདི་ལ་རྒྱུ་དང་། འབྱུང་བའི་དུས་དང་། ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བའོ། དང་པོ་ནི། ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པས་བསྡུས་པའི་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྔའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དགེ་ 
_ ༩ ཁའི་ར་བའོ། །དེ་གང་ཞེ་ན། དང་པོར་གསུང་རབ་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་སོགས་ནས་བཟུང་། ཚོགས་ཀྱི་ལམ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐར་ཆའི་རྟོགས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་་“་” 
_ ¿ འོག་ཏུ་འབྱུང་བས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། སྤྱིའི་ངོ་བོ་ནི། བདེན་པ་བཞི་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་དང་དམིགས་རྣམ་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །སོ་སོའི་ངོ་བོ་ནི། ཀུན་ནས་ཉོན་ 





བཟོད་པརོ་གྱུར་པོ་དངོ་། ོ་ོགོུ་ོསོབཏགསབདོ་ཉ འཟ་་མ་དགས་་ོས་ོམཐོགཅོསབོ་འ །བཞི་པ་ནི། ནོ དང་བ་ད་བོར་པ་ད་ོ་མོ་གསུམ་ོ་ཆོ་ོ་མོ་་ོ་བ་ུད་ཞས་བོགས་བ།། ། ྦ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་དབང་པོ་ ་རྟུལ་ པོ་ལ་སོགས་པའི་ གང་ཟག་གི་བྱེ་ བྲག་ གིས ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ གསུམ་གསུམ་མོ། །ཁྱད་པར་ གྱི་ཆོས་ ་གང་ གིས་ འཕགས་ པཾ ་ནི། དམིགས་པ་ པ་མི་་་ ྦ 
རྟག་ལ་སོགས་པ་ཞེས་སོགས་སུ་འཆད་ པར་འགྱུར་བའི་དམིགས་ པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་བདེན་པ་བཞིའི་དངོས་པོ་སྟེ་ཆོས་མི་རྟག་ སོགས་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཆོས་སུ་ལྟ་བའི་གཉེན་པོ་ཉིད་ ཀྱིས་བདེན་ པར་མངོན་༔ ་པར་ ་ 
ཞེན་པ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཞུགས་པ་དང་ཐེག་པ་གསུམ་ ཆར་གྱི་རྟོགས་པ་ཚང་བའི་རྒྱུའི་ངོ་བོ་ ་དང་། ཐེག་ཆེན་ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མཚན ་ཉིད་ཀྱིས་ཐེག་ དམན་ ་ལས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ 
།དང་ལྡན་པ་དང་། རེ་སྦྱོར་གྱི་མཐོང་བ་དང་། སྒོམ་པས་སྤང་བར་བྱ་བའི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཞི་པོ་འོག་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་དང་སྤང་གཉེན་དུ་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཡིས་སོ། ། ྦ 
། ལན་ཚུལ་ནི་སྤང་བྱ་ལྡན་པ་སྟེ། ྟོགཔབཞིབོདངས་སྭ་སྲོང་བའ་སྱོརབ་ཡན་པའི་ཕྱར་རོ། ས་ན་ལན་ཚུལ་གྱཾས་ཁྱད་བར་འཕགས་ཆོས་སུ་འགྱར་བར་རིག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་དྲུ་འཕགས་པའི་རྒུ་” ཡ་ 
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།མཚན་ནི། ཉན་རང་དེ་དག་གི་དོ་བ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ནི། ཁྱད་པར་ལྔ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ལས། གཟུགས་སུ་རུང་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་། 
ཀྱིས་དངོས་པོའི་བདག་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་སོགས་ཀྱི་བདེན་པ་བཞི་ལ་དམིགས་པ་དང་། གང་ཟག་གི་ཐདག་ཏུ་ལྟ་བའི་གཉེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མི་རྟག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཞུགས་པ་དང་། རང་གི་ཐེག་པའི་དོན་རྟོགས་པ་་ 
' བསྟན་པ། རྒྱས་པར་མ་བཀྲོལ་བའི་དོན། ' ལུང་གཞན་དང་འགལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ཆོས་ཅན་བདེན་པ་བཞིའི་་” 


.4ུ' དངོས་ཕོ་ལ་དམེགས་པ་ཡིན་ཏེ། བདེན་བཞི་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཇི་ལྟར་སྲིད་པ་བཞིན་དམིགས་པའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་དམིགས་ཤེ་ན། བཟོད་པ་འབྲིང་གི་གནས་སྐབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་རྒྱུའི་སྐོ་ནས་་“ 


| ཿཱ ༽ྐྒ་ལ།༢། རར "=/ཌ-་༡ོབ་བ-༡-་ ༨ ༢ ༢ར༡༨།༠༡༨༽ རལ རམ" རོ "5 ད།"༡༤། བར ཀཀ་ཐ༡པ།" པོ "༡ རླ ད་འ ལར །༡། ༡༣ བ་བ ས་། སབ ༡ ལ་ལོ ཀལ་ལ (བཀ ༡ --(༡༽- 
: ; དམིགས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པ་ནི། སྒོ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པས་བདེན་བཞེ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་ཕྱིར 


_ ཆོས་མཆོག་ཆུང་ཇུའི་གནས་སྐབས་ 
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` བཅོ ཏུ་ནི་ འབྲས་ བུའི་ ི་ོ པ་པོས ཏོ དཔའ་ བར་ རོའོ བ་ལ་ སྐོགས པའི་ ངངོ་འོན་བོ བསྒོམས་ པས། ད གདལ བྱའི་སྐལ་ པ་ བཾ ལྟ ་བ བབདངོ་འཛོན བོད་པ འཇུག་ པར་ ར་རྟོགས་ པའི་རམ པས སྲ ་འདོགས་་ ྭ 
། གཅོད་ པའི་ ཕྱིར། བཟོད་ པཾ 'ཆུང་ ངུའི ་གནས་ 'སྐབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་བདེན་ གཉིས་ ཀྱི་ང ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ སྒོ ནས་ དམིགས་ ཏེ། གཟུགས་ སོགས་ དོན་དམ་པར་བདེན་པའི་ངོ་བོ་མེད་པ་ ཉིད་ ་ཀུན་ རྫོབ ་ཏུ་ གཟུགས་ སོགས་ ཀྱི་ ་ངོ་བོ་ ཉིད་་ ྦ 
ཏོག གས་པའི་ རྣམ་པས་ སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་ ཕྱིར། དྲོད་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པའི་ ང་གནས་སྐབས་ཁ བ་ཅིག་ ་ཏུ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ དམིགས་ཏེ། མངོན་ཞེན ན་བཀག་ པའི་རྣམ་པ་སོགས་ཀྱིས སྒྲོ འདོགས་ གཅོད་པའི་ 
. ˆ ཕྱི ཕྱིར གང་གི་སྟོ སྟོབས་ ཀྱིས་ཤེ་ ན། བདེན་ གཉིས་ རྣམ་ འབྱེད་ ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ སོ། །གནས་སྐབས་ ་གང་དུ་ཞེ་ ན། རྡེས་ཐོ ཐོབ ཏུ་རྒྱུ་འབྲས་ ངོ་བོ་ ཉིད་ དང་། མཉམ་ གཞག་ཏུ་ཆོས་ ཉིད་ ཀྱི་རྣམ་“” 
༧ པས་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་དོ། །ཡང་ན་ཆྒུ་སོགས་རྣམ་པ་བཞིའི་སྣོ་ནས་དམིགས་པ་ཅི་ཞེ་ན། བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །རྣམ་པ་བཞི་ཕོར་མ་ཟད་སྔ་མ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྐབས་སུ་༡་་ 
བཤད་པ་ བཞིན། མི་ རྟག་ པ་ལ་ སོགས་ པའི་རྣམ་° པ་ གཞན་ གྱིས་ ཀྱང་བདེན་ པཾ བཞི་ ལ་ ༼ཅན་ཙུ་དཔགས་གོ་ ཤེས བ་བར་ཤེས་༩ པར་ ད་བྱའོ། །གཉིས་ པཾ བ་ི། རྣམ་ པ་ '་གཞན་ གྱིས་ དམིགས ཚུལ་ བརྗོད དགོས་ སོ་ སོ་ཞི་ན ན། དེ་་་ ། 





`` ྙ༄ ་༧༤༣ བས་་ ¥ 





༢༣༧ ༣ལ། ® ་་་༤ ༤༠་་་༤༤་་་ཤ" ་ཀ་ཨང་ཐ ༄༅་ལམལ་ཨ་འ་འ-་"་་ "ཡལ ི ་་": - 
། \  ད་ - 
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ྦ །ནི་རྣམ་པར་མ་སྤྲོས་ཏེ། མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཀྲོལ་བ་ཙམ་དུ་བརྡོད་པར་འདོད་པས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། རྣམ་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མའི་དམིགས་ཚུལ་མི་འཐད་དེ། མཛོད་ལས། དྲི་མེད་བཅུ་དྲུག་རྣམ་” ། 

༢ གཞན་མེད། །ཅེས་བཤད་པས་སོ་ཞེ་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་རྣམ་གཞག་ལ་གནས་སྐབས་གང་དུའང་དམན་པའི་ཐེག་པ་གཞན་གྱི་ཡུང་ལ་བརྟེན་ནས་སུན་འབྱིན་པ་བརྡོད་པར་མི་བྱའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་་་ 
རྣམ་པར་བཞག་པ་འདི་ནི། དམན་པ་ལས་གཞན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དམིགས་རྣམ་རྒྱུ་གསུམ། ལྡན་པ་རྣམ་རྟོག །ཡོངས་འཛིན་དགེ་བཤེས ༼་ 
* བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ྒ དྲི་བའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར། སོ་སོའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད། ཆོས་ཅན་བརྗོད་པ་ཆད་པའི་རྩོད་སྤང་ངོ་། །དང་པོ་ནི། དམིགས་པ་དང་རྣམ་པའི་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། ། 
ཟུ ཡུལ་རྟོགས་པའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྟེ། འགྲེལ་མཆན་ལས། དམིགས་པ་འཛིན་པའི་བྱེ་བྲག་ཉིད་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས། དྲོད་ཀྱི་དམིགས་རྣམ་ལ་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་་་”” 


/ ` 






དིོ་ཝར དོའ་པོ་སྷི། མོ་ོ་ཀྐང་པ་དང་པོ་གྱསམ་གྱས་ཆུང་ཐིུ་དམིགས་ནམ། དོ་ནས་གཅིག་གིས་རུའི་ཁྱད་པར། གཟུགས་སོགས་འདུ་འགོད་མེད་པ་ནོ་འབྲིང་གི་དམིགས་པ། གནས་བལ་མེད་པ་དང་གནས་་། 
„ མེད་པ་ནི་རྣམ་པའོ། །བཏགས་མེད་དང་བརྗོད་མེད་གཉིས་ནི་ཆེན་པོའི་དམིགས་རྣམ་མོ། །དེ་ལྟར་དྲོ་བར་གྱུར་པ་ནི། ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་སྦྱར་རོ། །མདོ་ནི། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་ 
., ཕོ་གཟུགས་མི་རྟག་ཅེས་པ་ནས། གཟུགས་སྒོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མངོན་པར་ཆགས་ཤིང་གནས་ཏེ་འདུ་ཤེས་པ་འདི་ནི། ཤཱ་རིའི་ཐུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མཐུན་པའི་ཆོས་ལ་སྲེད་པ་སྟེ། སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བས་སོ། ། 
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_ .¡  འབྲིང་པོ་དང་། ཀུན་ཤེས་པ་མངོན་ཞེན་ཆེན་པོ་འགོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིབྱེ་བྲག་ཆོས་ཅན། བྱང་སེམས་ཀྱི་དྲོད་ཆུངདུདེའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་དམིགས་པ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ 





པབ 

























ཞག་པ་ཅམ་ 





་བ་ལ་སོག 












ཞབ ཟོ 





བཱ བྱ་བའི་བ ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡར་བཏགས་པ་ ཙམ་གྱི་ཆོས། པ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་ཀྱིས་ 





























_ „ གང་དུའང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྟོགས་པའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གོ །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟ་ན་གང་ལ་དམིགས་པའི་ཡུལ་དང་། གང་གིས་དམིགས་པའི་རྣམ་པ་དང་། གང་ཐོབ་པའི་རྒྱུའི་ཁུད་པར་དང་ལྡན་ 
_ 7 ཕའི་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་གསུམ་ནེ་དྲོ་བར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཐོང་སྤང་གི་བུད་ཤིང་སྲེག་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་མེ་སྐྱེ་བའི་སྔ་ལྟས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྩེ་མོ་ལ་རྩ་འགྲེལ་ 
_  གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། འཕགས་པ་ལྟར་ན། རྩེ་མོ་ཆུང་ངུའི་དམིགས་རྣམ་ལ་གཉིས་ཏེ། བདེན་བཞི་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བ་དང་། སོ་སོར་ཕྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ། ཚིག་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་དམིགས་པ། དེ་ 
༡ ནས་གཅིག་གིས་རྣམ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཚིག་རྐང་པ་གཉིས་དང་། དེ་ནས་གཅིག་གིས་ནི་སྡུག་བདེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་དམིགས་རྣམ་བསྟན་ལ། བདེན་པ་གཞན་གསུམ་གྱི་དམིགས་རྣམ་ནི་སོགས་པས ཌྷ ་ 
_  སྡུད་དོ། །དེ་ནས་གཉིས་ཀྱིས་རིམ་པ་ལྟར་འབྲིང་པོའི་དམིགས་རྣམ་དང་། དེ་ནས་གཉིས་ཀྱིས་རིམ་པ་ལྟར་ཆེན་པོའི་དམིགས་རྣམ་བསྟན། དེ་ལྟར་རྩེ་མོར་གྱུར་པ་ནི། །ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་ 
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༡༣༧ ༠༡༦༡ ྣ། 












, ; བདག་ཉིད་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། 


མཇུག་ཏུ་སྦྱར་རོ། །མདོ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ 








ྤྲོད་པའི་ཚེ། དེས་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་བྱསའོ། །དོཅོའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། དོ་ནོ་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནོ་གཟུགས་རྱོས 


༤༨ 








_ ཟཡོགས་སོ། །འདི་ཁོ་ན་འཕགས་པའི་དགོངས་པར་སྣང་གི །གཞན་གྱིས་ནཾ་ཕྱོགས་སུ་མ་ཕྱིན་ནོ། །འགྲེལ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རེ་མོ་ཆུང་ངུའི་དམིགས་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་དོན་དམ་་ 
_ | པར་མི་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཅི་སྟེ་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་སྟེ། རང་གི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ 

_ ° - ༧ པས་སོ། །རྣམ་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ལ། རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་མི་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། དོན་དམ་པར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། སྟོང་ 
___ ¡༨ པ་ཉིད་དུག་ཕན་ཚུན་ངོ་བོ་གཅིག་པས་སོ། །ཁྱབ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །འབྲིང་གི་དམིགས་པ་ནི། མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དག་ཕན་ཚུན་་་་ 
`, །མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་དབྱེར་མེད་དེ། ྦ དོན་དམ་པར་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་པས་སོ། ྦ །རྟགས་གྲུབ་སྟེ། ྔ 


185 ་ 










འོ 


༡ །གོགོས་ན་གོགས་ཉོརངབཞོན་དོ དང་བྲལ་བའོ། ཅོལ་ལོ ཐོལོཔོ་ལོ་གཉིསོ་ལོསོ། དང་པོ་ ལ། ¡ བཟོད ཆོང དོགོས་པོནོ། གོགགོསོལོ་སོགོས་པདོནོ དམོཿ པར་ 
༧ ཤྲ ་ །ཇི་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཉེ་ན། .མཚན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མཚོན་བྱུ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚོན་བྱེད་མཚན་ཉིད་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །རྣམ་པ་ནི། དོན་དམ་པར་””་ 
བྱ གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་ཉིད་སྐྱེ་བོ་དམིགས་པ་ཅན་གྱི་ངོར་སྣང་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་ནོ། །བཟོད་པ་འབྲིང་གི་དམིགས་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་་་ 








== 


` 2 ཧས་ནམ་པར་དག་པནི་མཚན་དཔེས་བརན་པ། ; གནས་ཏར་དྲག་བ་གཟང་སན་ཡག་དུག་སེ། 





ཐུགས རྣམ་ང པར་དག པ་; ཐུགས་ ཉིན ་པོ་དང་ ལྡན་ པའོ། ་ 





_ *ཿ དོན་དམ་པར་ལས་ སྭ་ཉོན་ གྱིས་སྐེ་བའང་མེད། རམྱ་ངན་ལས་ འདས་ པའང་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མེད་ཅེ་ ན། རང་བཞིན་གྱི གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །རྣམ་པ་ ནི། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ 'ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ྦ ` 
_# རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ སྟོང་པ་ ཉིད་ རྟོགས་པ་ཁོ་ནས་ལུས ་དང་ངག་ལ ་སོགས་ཿ པཾ ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་རྣམ་པར་ཐམས ་ཅད་ དུ་སྒྲིབ་ཏ པ་གཉེས་དང་བྲལ་བས། རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་པའི་རྒྱུར་རྟོག: ས་པའི་ཡེ པེ་ཤེས་ ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་ནོ། ། ། ། 
ཞེས་ལོ་ཙཱ་བ་བ ད་དོ། ༼ཆནཔོའི་དམིགས་པ་ནི། 


འོོ 


187 . ` 





ཆོས་ ོ་བོ་ཅོད་དོནོམ་པོ་མཆོན མ་མད་པ་ཉདཅས་་བ་ོ ཡིན་ ནོ། ཅོའོ་ཉོརོ་མོན་མོ་མོད་ཅོ་ོ། གཟུགས་ སུ་རུང་བ་ སོགས་ འོང་མ ཉིད་ དང་། དོན་ དམོ་ ོབར་ཉོ་འཇིག་པ ོགསསྤོའ་མཆོན ཉོདམོ་འབོའོ་ 
` པས་སོ། །རྣམ་པ་ནི། མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་སྤྱིའི་རྣམ་པས་མི་མོས་ཤིང་།. དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་མངོན་སུམ་གྱི་རྣམ་པས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་བྱེ་བྲག་གོ །ཇི་ལྟར་ཡིད་བྱེད་གཉིས་”་་ 
_ - £ [ ཀྱིས་དེ་ལྟར་དུ་མི་དམིགས་ཤེ་ན། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཁོ་ནས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མཚན་མ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་ལྟར་ན་དམིགས་པ་དང་། རྣམ་པ་དང་། རྒྱུ་དང་ལྡན་པ་ 
དད ་ ' ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་ནི་བཟོད་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདི་ཐོབ་ནས་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་ངན་འགྲོར་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཆོས་ཆེན་པོ་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་བཟོད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ཆོས་མཆོག་ལ་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་་“་ 
 ཙལས། དང་པོ་ནི། རྐང་པ་དང་པོས་ཆུང་ཇུའི་དམིགས་རྣམ་དང་། གཉིས་པས་འབྲིང་ལོའི་དམིགས་རྣམ་རིམ་པ་ལྟར་བསྟན་ལ། ལྷུག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཆེན་པོའི་དམིགས་རྣམ་བསྟན་ཏེ། དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ཆོས་་" ` ° 

„ མཆོག་ནི། _།རུང་དང་འབྲངདང་ཆེན་པོ་ཡན། ས་མ བོ་སཱར་ཾ །་གྲནས་མཆིན་དབང་འངོས་པ་ིད་འཇ བ་ཤད་སིཉིངགཉིས་ཆ་བེད་ད། །གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པའོ། །འི་ནི་བྱངསེམས་ཆེན་་ ...„ ་ 
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དན ཾིཾཀཾད-|] ་” ་་ 


6 ཟང ༠ '*` པཔ" ་ པཔ ` ` ་ ཁོ ༡ ¥" མཟཛ་ ་ བོ ལོ་ - *"* ལ་བ རྤ ༩ ་ ཚ „ ` སླ་ བླབ ཟ"་ཚ་ཁགྲར་ ཁ ༤ ཤང་ཅ་ ཀགཀཾེྲེྷཾཾེ་ྲ་ེིཾ༢ཾ ་”*ཾ  སཀ་སགང་ཁ་༤།ཆཚ ་་རྒྱན་།ྱབཆ་ ` ལས་ 









སྐ བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཡུང་སྟོན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡུང་སྟོན་པར་མཛད་པ་འདི་ནི། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལུང་སྟོན་པ་ནི་ 
༧༢ ས་བརྒྱད་པར་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ིི་ཡང་དང་འཁོར་དང་མཚན་མ་ལ་སོགས་བརྲསྒོ་ནས། ུསངེསཔ་ཅནདུ་ཨང་སྟན་པས་མངོནསུམ་དུ་སང་སྟོན་པ་ཞེས་བ་ལ་འདརཧི་ནུསངེསཔ་མེད་བས་ནློགཏུ་སུང་ 


ྦ ཌོ འཛོ་ཆོས་བཟས་ཅད་་བ་ཟད་་ཞས་བོནསསོ། འཐོལ པོ་ལོགོཉིསོ་ལསོ། དང་ཐོ་ལོ། སོའི འི་འ ོབས་ཅ་ོ་བོ་ད་པ་ཉོགོས་པའ་ཏོང་ཇོ་འཇོན་དང།  ་ 
- ༧ དཔའ་བར་འགྲོ་བདང་། རིན་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱེད་པ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྟོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་ནོ། །གང་་ 

དད དུ་འཛཇུག་ཅེ་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུའོ། །ཚུལ་ནི་གདུལ་བྱའི་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་རོ། །རྒྱུ་ནི་རང་གི་སྨོན་ལམ་དང་། བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ 
་ བྱ་བྱེད་རུང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །འབྲིང་གི་དམིགས་པ་ནི། ལུང་སྟོན་པའི་རྒྱར་གྱུར་པའི་འཛིན་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་དཔའ་བར་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་མཆོག་འབྲིང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་་ 
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སྙོན་པ་ཞེས་བྱའོ། །རྣམ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ནི་ད་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་པའོ། ྒ སོ་གོས་པ་མོ་འོངོས་པན་མོཉམ་པར་བཞག་པར་བའོ། །འདས་པའི་དུས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་ 








པའི་ཕྱིར། ཆེན་པོའི་དམིགས་པ་ནི། སྙོམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྒོམ་པ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། བསྐོམ་བྱ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རལཏུཕྱིན་པའི་དོན་གསུམ་ཕན་ཚུན་སྟོངཔ་ཉིད་དུ་ངོབོ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། , 
ཅིའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གཅིག་ཅེ་ན། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །རྣམ་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཁོར་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ནི་མཐོང་ལམ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་དམ་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་་ རེ | 
བྱེ་བྲག་གོ_ །ཅིའི་ཕྱིར་ཐབས་དམ་པར་རྟོགས་ཤེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་གང་ལ་དམིགས་པའི་ཡུལ་དང་། གང་གིས་དམིགས་པའི་རྣམ་པ་་་༥་ྔཅ ` 
_དང་། ྦ ་པོ་ ཿ 


ཐེག་པ་གསུམ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པའི་ཆུང་དུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་གསུམ་ནི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། 





༨ ༢ ༨ ༢༨ ཟེ ༣ ་ ༠༨༥༨ འ༽ འའ ` ༨ - ` ༨༤ `. ྭ ཁཏ ; ཁ; པར་གྱུར་ཏོ་སྟམ་་ `. ' 
པའི་ཤེས་པ་མི་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གོ །ཅིའི་ཕྱིར་མི་འབྱུང་ཞེ་ན། གཟུང་འཛིན་སྒྲབ་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་མི་འཐད་པས་སོ། །དེ་ཡིན་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟོགས་་” 


) 190 ` ྒ ༨ ར ྒ 








[=།༄༅། །དམིགས་པ་མི་ཉྟག་ལ་སོགས་པ། བདོན་པའི་རྟན་ཅན། ཞེས་པས་དམིགས་པ་དང་པོ་བདེན་པའི་ཉེན་ཅན་དུ་བསྟུན་པ་ལྟར། དམིགས་རྨམ་ཕྱི་མ་རྣམས་སྟོན་པའི་གཞུང་གིས་ཀྱང་། བདེན་བཞིའི༨་། །ེ 
རྟེུན་ཅན་དུ་བསྟན་པར་རིགས་པ་ལས། བདེན་པའི་རྟེན་ཅན་དུ་མ་བསྟུན་པར་དམིགས་རྣམ་གྱི་ཆོས་འབའ་ཞིག་བརྗོད་པས། དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་སྟོན་པའི་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་བྱས་ཀྱང་བདེན་བཞིའི་དོན་མི་རྟོག་་་ 


_ „ ཤིང་། དམིགས་རྣམ་བསྒོམས་ཀྱང་བདེན་བཞིའི་དོན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ། སྣུ་གཉིས་བརྗོད་བྱ་ཐ་དད་མེད་པས་ཆོས་ཅན་གོ་བའི་ལན། དོན་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ཆོས་ཅན་གོ་་ ` 


_ བའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དམིགས་པ་མི་རྟག་ལ་སྲོགས་པ། །བདེན་པའི་རྟེན་ཅན། ཞེས་བྱ་བ་མ་གཏོགས་པར་དམིགས་པ་ལྷག་མ་དང་། རྣམ་པ་ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱང་ཁྱད་པ་ཅན་གྱི་ཆོས་ཅན་བདེན་བཞེ་དང་། 


.ཤ ཆོས་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་རྣམས་རྟེན་དང་བརྟེན་ཅན་གྱི་ཚུལ་དུ་བརྗོད་པས་བརྡོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཡང་། ཁྱད་པར་ཅན་བདེན་པ་བཞེ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་འབའ་ཞིག་བརྗོད་པས་ཐམས་ཅད་དུ་”” 
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 །༧།༄༅། །ལོོ། །དང་པོ་ནི། གཞུང་ལུགས་ནྣམས་སྭ་ཏོག་པ་ཇི་སྟེད་གཅིག་གསུངས་པ་རྣམས། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་རྟོག་ཏུ་འདུས་ 














ྡ ྡ ྗ ྭ ཏེ། བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བཞི་་ བདི 
ཁམས་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཉན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་ཙམ་དང་། སེམས་རྩིང་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། སྒྲ་དོན་སྣང་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རྟོག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བག་ 

༢ གསུམ་པ་ནི། མིང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས་དོན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའོ། །འདིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་གྱི་སྤང་བྱའི་གཙོ་བོར་གང་བཟུང་ཞེ་ན། འབྲས་བུའི་དུས་སུ་འཁྲུལ་པ་མཐའ་དག་སྤང་དགོས་པས་རྟོག་པ་ པ 

་ ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཡང་། | རྟོག་པ་དང་པོ་ནི་སྤང་བྱའི་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་ཏེ། མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་གཉིས་སུ་སྣང་བ་ཙམ་གྱིས་ཉེས་པ་མི་བསྐྱེད་པས་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་སྤང་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། | ཇི་སྲིད ༡༡༡༩༡༡༠ ྒ ། 

གཉིས་སྣང་གི་བག་ཆགས་མ་སྤངས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ངང་གིས་འབྱུང་བས་སྤང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། བག་ཆགས་སྤངས་པ་ན་ངང་གིས་ལྡོག་པས་ལོགས་སུ་སྤང་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རབ་རིབ་བསལ་བ་ན་སྒྲ་ཤད་ངང་་ _ 








× ཟཝཟཙཿ སྲ 


 : ྦ 
- ` ¡ 


ལཾ འབྱུང་བས་སོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤོང་བའི་ཕྱིར་དུ་འབད་པའང་རང་གི་སྦྱོར་ལམ་ཁོ་ན་སྦོང་བའི་ཕྱིར་དུ་འབད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། . བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་”་ 


༧ 






།བསུས་ཏེ། འདི་ཉིད་ལས་ཀུང་། མཐོང་བ་དང་སྣོམ་པའི་ལམོ་ཧྱིས་སྦང་བར་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་སོ། །འགའ་ཞིག་འདིར་བསྟན་གྱི་རྟོག་པ་བཞི་པོསྦྱོར་ལམ་མ་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་། ། 
 སྦྱོར་ལམ་བཞི་པོ་འདིར་བསྟན་རྟོག་པ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་དོན་སྣང་བའི་རྟོག་པ་ཡིན་པས་སྤང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྤང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྟོག་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉི་སྣང་ལས་ཀྱང་། ངེས་་་ 


ླ པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་དག་ནི། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་སུ་ འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། ྦ གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དག་ཀྱང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་་་ 






འོ 
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¦ གེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཤེས་སྒྲབ་ཏུ་འགྱར་བའི་ཕྱིར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །སྒྲ་དོན་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་པས་འདི་ར་བསྟན་གྱི་གཟུང་འཇིན་གྱི་རྟོག་པར་ཐགྱུར་ན། ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱང་འདིར་བསྟན་ 


༡༩༧༧ 


པ  རྟོག་པར་འགྱུར་བས། འདིའི་རྟོག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་གྱི་སྤང་བྱའི་གཙོ་བོ་ཤེས་སྒྲེབ་ཏུ་འདོད་པ་འགལ་ལོ། ། །མོས་བསྡོ་ཡི་རང་སྒྲ་དོན་འདྲེས་རུང་འཛིན་པའི་རྟོག་པར་འདོད་པའང་འདིར་བསྟན་རྟོག་པར་”” 





























_ ། །པེལ་བ་བཟོག་ཙ་ིད་དོ། །གཉིས་པ་དགག་ཉྟོགཏུའདོད་པ་དགག་པ་ནི། འགོའ་ཞིག་འདིར་བསྟན་པའི་ཉོག་པ་དགག་ཉྟོག་ཡིན་ཏེ། སངསྦོ་ུས་ཡ་ཤིས་ཞབས་ཀིས་དགག་ཏྟོག་ཏ་བཤདཔའི་ཕྱིར་དང་། སྦུབ་། 
_ „ རྟོག་ཡིན་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་སུའང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི། གཉེན་པོ་ངེས་འབྱེད་ཆ་བཞི་དགག་རྟོག་ཏུ་བཤད་པ་ཡིན་གྱི། འདིར་བསྟན་གྱི་གཟུང་འཛོན་།་ ` ® 2 


_ ? གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་དང་དེའི་གཉེན་པོ་གཉིས་འཛིན་སྟངས་འགལ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མདོ་ལས། གཉེན་པོ་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གསུངས་པའང་དགོངས་པ་དེ་ཉིད་དོ། །ཁྱོད་ལྟར་ན་རྣམ་པའི་ 





__ 2 ཁྱད་ཆོས་དང་། ཏོག་པའི་ཁྱད་ཆོས་གཉིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། གཉིས་ཀའང་དགག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཁོ་ནའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་ཆོས་སུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ལུགས་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི། 
_ བུང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་དང་། འདིར་བསྟན་རྟོག་པ་བཞི་པོ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཉེན་པོ་སྦྱོར་ལམ་ནི་རང་བཞིན་མེད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྟོག་པ་བཞི་ནི་བསྒྲབ་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པའི་” 


ཱཾ བྱཾརྟོག་པ་བཞི་པོ་དགག་རྟོག་ཉུ་བཤད་པ་མ་ཡེན་ནོ། །མདོ་ལས་གཉེན་པོ་རང་བཞིན་མེད་པར་དགག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བཤད་པས། སྡང་བྱ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བསྒྲབ་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གནས་ཏེ། སྤང་བྱ་་་ ༨ 


_  སྣང་བ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཉི་ཁྲི་སྣང་བའི་དགོངས་པ་སྟོན་པ་ན། རྟོག་པ་བཞི་དང་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་བཞི་གྲངས་བཞིན་དུ་ལྡན་པར་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི་ངོ་བོར་བསྟན་པ་ནི་མེད་དེ། 


ཟེ 


| | 


སྱར་ཏེ། འདིའི་རུ་བ་དང་། ཉོ་ཁྲི་སྣང་བ་དང་། འགྲེལ་པ་འདིར་ཡང་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་བཞི་འདིར་བསྟན་རྟོག་པ་མ་ཡིན་ན། ཉི་ཁྲི །ི 











༧ ༅། 







ཉིཁྲི་རྣམ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་འཕགས་པའི་དགོངས་པ་རྟོག་པ་བཞི་པོ་ལྡན་པའི་དོན་དུ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡུལ་དང་། ཁམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ། འཕགས་པས་གཟུང་་་_ „ 
༧ རྟོག་ནི་གཉིས་ཏེ། དངོས་པོ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། . གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ལ་བརྟེན་པའོ། །འཛིན་རྟོག་ལའང་གཉིས་ཏེ། གང་ཟག་ཚྫས་སུ་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་དང་། སྐྱེས་ཐུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་ནོ། ། 
.ཀ། བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ལའང་སྐབས་ལྔ་པར་འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེས། གང་ཟག་ཏུ་གདགས་པ་དང་། གདགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་བརྟེན་པ་གཉིས་སུའང་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་གཟུང་རྟོག་ལ་གུན་ནས་ཉོན་*” 


མོངས་དང་རྣམ་བྱང་གཟུང་རྟོག་གཉིས། འཛིན་རྟོག་ལའང་བཏགས་པ་དང་རྫས་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་གསུངས་སོ། །འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པས། རྣམ་བྱང་ལའང་ཐེག་ཆེན་དང་། ཐེག་དམན་གཉིས་ཡོད་པ་”” 











_  ལས། འཛཇུག་པ་དང་། ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་གཉིས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པས་སྐབས་ལྔ་པའི་རྣམ་བྱང་གི་རྟོག་པའང་འདིའི་དབྱེ་བར་བཞེད་དོ། །དེའང་ཡུལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་དགུ་དགུར་བཤད་དོ ། 
_ „ ཁམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་རྩ་དྲུག་གོ །གསུམ་པ་སོ་སོའི་དོན་ལ། ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཞར་བྱུང་ཐ་སྟད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་གཉིས་ལ་དམིགས་ནས། 
-' གཟུགས་སོགས་གཟུང་བ་དང་། མིག་སོགས་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་འཛིན་པའོ། །ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་བེམས་པོ་གཟུང་བ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པའོ། །བདག་དང་བདག་གི་བའེ་དབང་དུ་བྱས་པ་བདག་་ 
*' ལ་འཛིན་པ་དང་། བདག་གི་བ་ལ་གཟུང་བའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཟུང་འཛིན་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། .འདིའི་གཟུང་བ་ཕྱི་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་གཟུང་བ་ཁོ་ནར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མ་རིག་ 







། བཏགས་ བ་འོ གཉོས་ སུ་དངོས་ པོ་ལ་ ངེས ས་པས། ཡུལ ཅོན རྟོག་པ པ་ལའང་ བཞོར་ ངེས་སོ སོ། །ལྔ་པ་ ལོ ཟོལ ལ། ཐོ་བ ལ་ མཐོང་སྦང་ མངོན གྱུར དུ་ལྡན་ ཏེ། རྒྱུད་ལ ལ་ས་ པ་བོན་ ཡོད་ང པ་ལས་ བོན དང་ ཕྲད་”་ 
པ་ན་མངོན་གྱུར་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྦྱོར་ལམ་མཉམ་གཞག་ལ་ ལ་ནི་ མངོན [གྱུར་ མེད་དེ། འགལ་ཟླ་ རང་བཞིན་ མེད་པར་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ མངོན གྱུར་དུ་ལྡན་ ་པས་སོ། །སྒོམ་སྤང་རྟོག་པ་ ་ལྡན་ པའི་ཚུལ་ ཡང་དེ་་་་ 
བཞིན་ནོ། །ཐེག་ ཆེན་ ་འཕགས་པ་° ལ་ནི། རྫུས་ ་འཛིན་རྟོ་ རྟོག པའི་ས་བོན་ ཡོད་ ཀྱི་མངོན་གྱུར་བ་ནི་མེད་ དེ། ཆོས་ རང་བཞིན་ མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ཀྱི་བཏགས - - 
 འཛིན་རྟོ། རྟོག་པ་ ནི། ས་བོན་ དང་མངོན་གྱུར་གཉིས་ཀ་ ལྡན་ ནོ། །ཐེག་ཆེན་མཐོང་སྦང་གི་བཏགས་ འཛིན་རྟོ རྟོག་ པ་ནི་མེད་ དེ། ཐེག་ཆེན་ གྱི་མཐོང་ལམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཟག་ བཏགས་ ཡོད་དུ་རྟོག་ པ་ལ་ ་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ཡིད་ བྱེད་ནི ནི་ཉན་རང་ འཕགས་པ་ལ་ཡོད་ཀྱི་སོ་སྐྱེ་རྣམས་ ལ་མེད་དེ། གང་ཟག་གི་ བདག་ མེད་མངོན་སུམ དུ་མ་ རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། ར་རོ། །ཆོས་ལ་བཏགས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ལ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིད་བྱེད་ན་ཉན་། 

རང་ལ་ ལ་མེད དེ། ཟ ཆོས་ ས་ཀྱི་བདག་ མེད་ མངོན་ སུམ་ མ་དུ་མ་ རྟོགས པའི་ཕྱིར། ཐེག་ ཆེན་འ འཕགས་པ་ ་སྒམསྤང་དུ་གྱུར་པའི་ཆ་མངོན་ ར་དུ་ཡད་ ལ། ཐོངསྤང་གི་ཆ་ཧི ཐང་ལམམསྙསན་ ོན་ུར་དུ་འུབས་ 

















ཛ; ༡༠༧༥ 


<÷ ད་ས ༢༨༤ སས ཛཿ ཛམ 8 22 མསསག་ ནི. ༧ 












ྲ་ _ །པ་ ལས། ་ སྐྱེས་ པ་ ན་ ངམ་ད སྲིད་ དོ། ཟོ ན་ཿ ཆོས་ 'ཀྱི་བཏགས་ འཛོན རྟོག་ པ་ དགུ་ ཟོ ་སྦྱོར་ ཀྱི་ གནས་ སྐབས ན་ཚ ་མོས་པ་ཡིད བྱེད་ ཅེས་བྱ་ ལ། འཕགས་པ པའི་ གནསོ་ བས་སོ ;, 
“`; `, ན་ཉིིད་བིད་དོ། །མཐོང་སྤང་གི་ཆ་ནི་མངོན་ དུ་འགྱུར་ མི ་སྲིད་ དོ། །གཉིས་པ་ཡན་ ལག་ གི་དོན་ལ། མཚམས་ སྦྱར། གཞུང་གི་ དོན་ འབྱེད པའོ། །དང་པོ་ ནི། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་ རྟོག་པ་ པ་ 

_ ¿ བཞིར་ གསུངས་ པ་ཆོས་ཅན། དགོས་ 'པ་ཡོད་ དེ། རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ བཞི་ དང་ ་ལྡན་ པའང་དོན་ གསལ་བར་ ་བྱ་བའ་ ཕྱིར་དུའོ། །གཉིས་ པ་ལ། མདོར་ བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་ བཤུད་ པ། རྡ ཚུལ་གྱི གྱིས་དོན་་*”་ 
_ ° བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཟུང་རྟོག་མདོར་བསྟན་པ་ནི། གཟུང་བར་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་དང་། གཉེན་པོའི་རྟེན་ཅན་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ ། 
རར གཉིས་ པ་ པོ་ལའང་རྣམ་པ་དགུ་དགུ་ཡོད་དེ། གོ་ རིམ་ བཞིན་ དུ་མ་ ་རིག་ པ་དང་། རྣམ་ བྱང་གི་ ཕུང་པོ་ལ་ སོགས་པ་ཡུལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་སོ། །འཛིན་ཏོ་ རྟག་ མདོར་ བསྟནི་ ་པ་ ལ། _འཛིན་ པའི་ རྣམ་ པར་་ 
་ དྲས རྟོག་ པ་ །ཆོས་ཅན། རྣམ་ཏ པ་ ་གཉིས་ ཡིན་ ཏེ། གང་ཟག་ ་རྫས་ སུ་ཡོད་ པ་ལ དམིགས་ པ་དང་། ཤྱིས༔ བུ་བཏགས་ པར་ ད་ཡོད་ པ་ལ་ ་དམིགས་། པ་ གཉིས་ ཡོད་ པས་ སོ། །གཉིས་ ངོ བད དག ་སོ་ གཟུང ་དེ་ ལྟར་རྣམ་པ་་ 











ྦ འུ ག་ གོ་རིམ་ བཞིན དུ་བདག་ རང་དབང་ཅན་ ལ་ སོགས་ པ་དང་། ཕུང་པོ་ ལ་ སྐོགས་ པ་ཡུལ་ ལ་དྭགུ་ལ དམིགས་ ོ་པའིཐི་ བག་ཉོ་ ཉིད་ཀྱིས་ སོ །གཉིས་ པ་ལ་མཚམས སྦུབ ནི། མདོར་བསྟན་ པ་ ་ ལ་ ་མདོར་་ ༡༡༡༡༡༩༥ དག ི་ 
_ „ྷ བསྡུས་ནས་ བསྟན་པའི་དོན་རྒྱུས་པར་བཤད་ པཾ པ་ནི ་འདི་ ཡིན་ ཏེ། ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཟུང་རྟོག་རྒྱས་པར་བཤད། འཛིན་རྟོག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ གཉིས། དང་པོ་ ལའང་གཉིས་ ལས། གུན་ནས་ ཉོན་་ ། 
- ¿£ མོངས་ གཟུང་ ང་རྟོག་ཿ བཤད་པ་ ནི། ཀུན་ ཞུ ཉོན་མོངས་ཀྱི་ ཀྱི་གཞིའི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་དབྱེ་གཞེ། དབྱེ་ངོ་ ངོ་གཟུང་བརྡ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དགུ་སྟེ། ཡུལ་དགུ་ ཡོད་པས་སོ། །དགུ་ པོ་བཞིར་ ད་འདུས་ ཏེ། ཀུན་ ནས་ ཉོན་ ` ྲྔ 
__ མོངས་ཀྱི་དངོས་པོ། ཉེས་ དམིགས། དམིགས་པ། ལྡན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། གནས་ཚུལ་; མཐོང་བ་ ལ་སྒྲིབ་ པ་མ་རིག་པ་དང་། མ་ རིག་ཿ པའི་འབྲས་བུ་གཟུགས་ སོགས་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། ཕུང་པོ་ ཡུལ་དུ་ བེ ་ 
_ ༡: བྱེད་པ་མིང་ དང་གཟུགས་ལ་ མངོན་པ པར་ ང་ཞེན་ པ་དང་། ཞེན་པའི་རྒྱུས་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ གཉིས་ ལ་ཆགས་པ་དང་། རྟག་ཆད་དུ་བཟུང་བས་ 'ཀུན་ནས་ ཉོན་མོངས་པ་ དོར་ བྱ་དང་། - རྣམ་པར་བྱང་བ་ བ་བླང་བྱར་མི མི་ཤེས་པ་་ པ་། ་་ 
དཀ བཞིའོ། །གཉིས་ པ་ ནི ཀླང་དོར་ མི ིཤིས་ པས་འཕགས་པའི་ལམ་ལ་མི་ མི་གནས་ པའོ། །གསུམ་པ་ལ་ གཉིས་ སེ ཉོན་མ མོངས་འཕེལ་བའི་ འི་དམིགས་པ་ པ་བདག་ དང་སོགས་ པ་གཞན་ལ་ སོགས་ པའོ། །འདི གཉིས་ ༡༡༡༡ ་ 














༅། 
ཉེད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དང་། སྟོབས་ བྱ་ སོགས་ཆ མི་སློཿ སློབ་ པའི་ལམ་མོ། །གསུམ་° པཾ ་ནི། ཇི་ སྐད་ བཤད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ གཟུང་ འཛིན་གྱི་ རྣམ་པར་ རྟོག་པ་བཞི་དང་། དྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ངེས་པར་འབྱེད་་"" 





ཌེ ༧ ཤི གླ ྦ 


ཧོས་སུ་འགྱུར་ང བར་ རིག་ པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཡོངས་ ཊའཛིན་ རྒྱས་པ པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ ་ནི། མདོར་ ར་བསྟན་ དུ་ཡོངས་ འཛིན་རྟོ། རྟོག་ པའི་སྔར་ ་གསུངས་ པ་ཆོས་ ཅན། _ དགོས་ པ་ ཡོད་ དེ། 
¦ མདོར་ བསྟན་ གྱི་ ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་སྦྱར་བ་དང་མཐུན་པར་བྱ་ བའི་ ཕྱིར། རྒྱས་ བཤད ་དུ། བར་སྐབས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པས་ རྟོག་ པའི་ མཇུག་ ཐོགས་ སུ་གསུངས་པ པ་ཆོས་ཅན། དགོས་ པ་ ཡོད་ དེ། ཡོངས་འཛིན་་” 





ཁཿ 


བའོ། །གཉིས་པ་ལྷ་ལྷ་ཉོ། དོད་ ོགས་དམབར་བང་བ་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་ སྒོ་གོསམོག་རོང་བཞིན་མ མཐོང་ལམ་ འམོ་དོངོ། བོས བསམ་ ཊ་གཏན་ དོང་གཟུགས། འོད་་རངབཞད་ྷོའ སྒོམ་པའི་ལམ་དང་། ལོམོ་དངོ་། སྟོང་པོ་༽ དཱ 


་ཆ་ དང་ མཐུན་ པ ་བཞི་པོ་ པ་ གྲངས་ བཞིན ཧུ་སྤང་བྱ བྱར་ ལྡན་ པ་ ་ཡིན་ ནོ། །འདི་ དག་ མཐོང་ སྒོམ་° ལམ་ གྱིས་ དངོས་ སུ་སྐོང་ ལ། སྦྱོར་ ལམ ་ནི་ དེའི་ས འ་སྦྱར་བ་ ཡིན་ པས། སྤང་བྱར་ལྡན་པའི་ཊ ར་ལྡན་ཚུལ་གྱིས་ཁུང ་པར་བྱེད་” | 


། _ |] དར་རབས་རི་ཞད་ཤདཔའི་གཔབཞིཔཐམསཅད་ཐད་པར་བེ་ཆོསམུ་ུརོ་ཞབསྟན་འ་ཕེར་རོ། །ཁང་གིསྒྲ་གཉིས་ནི། དགོས་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྡུདཔའོ། །རྩ་བ་ལ། | སྲོལ་སྟེ་གཉས་ ། ། ྦ 









| བོ ། 


མཐའ་དག་བདག་མེད་པ་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་སོགས་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། ། སོགསཔསགང་ཟགགིབདག་ཆེདསྟནཔཞིནརརོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤངས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། ཕྱིན་*” 


་ ཿ ་གི་མི་མཐནཕྱོགས་སེར་སྣ་ལ་སོགས་པ་དང་8་ལྡན་བའོ། །གསུམ་པ་སྦབ་བའི་མན་ལག་གི་ཚོས་ལ། -ཟླབ་བའི་ེན། ཟླ སྒབ་པའི་དམི གས་པ། སླབ་པའི་ཆེད་དུ བྱ་བ། སྒབ་པ་རང་གི་ངོ་བོའོ། །དང་པོ་་ 







== ཉྟརོ་ ན། ཟོལ ཡོངས་ ཟ་བ ཐབས་ མཁས་ དང་། པ རོ མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་རེ བོར་བ་ བདང་། ཕྱིའི་ ཡོངས་ ལོན དགོ བཟོས དང་། རོའི མཐུནོ་ ཕྱོགས བོར་ བའོ། །མདོ་ ནི་ ཧོ སྐུག་ང པའི་ འ་རྒྱུ་ གང་ལགས་ བ་ནོས་ ཞུས་ པའི་ ` ་ 
ལན་དུ། སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ པ་ཡུམ་ལ་ སྤྱོད་ང པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་ཿ དང་ལྡན་པའ་ འི་སེམས་ཀྱིས་གཟུགས་མི་ རྟག ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོ་སོར་རྟོ རྟོག ཀྱང་དེ་ མི་ དམིགས་ ཞེས་སོགས་སོ། །འགྲེལ་པ་ལ། ཁུད་"་”་ ` 
པར་ གསུམ་ དང་ ལྡན་པ པའི་ འེ་མཆོག་ གི་ སྤྲལ་ སྐུ་ཆོས ་ཅན། བྱང་སེམས་སྦོ་ སྦྱོར་ ལམ་པའི་ཡོངས་ སུ་འཛིན་པ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། དེ་ལ ལ་ ་གདམས་ ངག ་སྟོན་ཿ པའི་ འི་བཤེས་། གཉེན་ ཡིན་ པས་ སྲོ། ` །ཁྱད་: པར་གསུམ་ ་ལས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ ཁུད་ པར་ 
ནི། སེམས་ དང་པོ བོར་མི་: འགོང་ ཞིང་། ་བར་ ་དུ་མི་ སྐྲག་ པ་དང་། 'སོགས་ པ་ཐ་མར་ ཀུན་ཏུ་སྐག་པ་ མེད་ པའོ། །ཆོས་ སྟོན་ པའི་ ཁུད་པར་ ནི། ཐབས་ལ་མཁས་པས་གདུལ་བྱའི་ འི་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་༔ དུ་དངོས་ ལོ་" ་ 


ྦ | | ྒ _ : ±: ཅེས་པའི་ དོན་ ཞོ། །མདོ དོ་སྡེ་ ་པས་ ག་ད ཟག་ རོ ད་ས ཀྱི་སྲ་ བོན་( འབྲས་ གས ་ནུས་པ་ལ་ འདོད་ ་དེ། ྦ རྒྱལ་པོ ་པོའི་སྲས་ ཟེ ་ྣི་དྲག་ནརིགས་ ལ་གནས་ནུས་ལས་ ཀྱི་ས་བོ: ་བོན་ ནུས་པ་ ཡིན་ ཏེ། ཞེ 
|, སོ་ སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ དང་། སློབ་པའི་ གནས་སྐབས་ནའང་ཡོངས་ སུ་ཉམས་ པའི་ ཆོས་ཅན་གྱི་ས་བོན་ལ་ རིགས་ ཞེས་ བྱའོ། །ཞེས་ འབྱུང་བ་ ལྟར་ རོ། ་།རྣམ་ རིག ་པའི་ཚུལ་ ལ་ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་པོས་ རིགས་ཤེས་ པའི་ངོ་བོ་ལ་ ་བཤད་ 
„ ; དེ། ༈ བརྒྱུད་ སྟོང པའི་དོ་ དོན་ བསྡུས ལས། ལཱ །ལྟར་ རྣམ ཤི རང་ བཞིན་ རིགས། །བཅ དང་ཤིས་རང རབ་ '་བདག་ ཉིད་ ཡིན། །ཅེས་སོ། ༼འདིས་ བྱང་སེམས་ ཀྱ )་རིགས་ ་རྒྱ་དུས་ ཀྱི བྱེ་བ །དང་ཤེས་རཿ རབ་ཏུ་གསུངས་པས། 





༤ - ` -. ༩ . - , ; 





_ [ །ཧོན་རང་གོ་རིགས་ཀྱང་རྒུ་དུས་ཀི་དགེ་རྩ་ལ་འདོད་པར་མངོན་ནོ། །འདི་ནི་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ལ་དགོངས་ལ། རང་བཞིན་དུ་གནོས་པའི་རིགས་ནི་སེམས་རིག་ཅིང་གསལ་ཅོམ་ལ་འདོད་དོ་སྣམ་ན། མོ་ཡིན་ཏེ། ། 
„ ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལས་གཞན་པའི་རིགས་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་རིག་སྨྲ་བ་ཀུན་གྱིས་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་འདོད་པས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་མི་རུང་ལ། 

.. དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ལ་ནི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོར་འདོད་ཀྱི་རིགས་སུ་ནི་མ་བཤད་དོ། །ཆོས་དབྱིངས་འདུས་མ་བྱས་ལའང་མི་འདོད་དེ། རྐྱེན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་མེད་པ་ནི་་ 
རྒྱར་མི་རུང་བས་རིགས་ཀྱི་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར། དབུས་མཐའི་འགྲེལ་བཤད་ལས། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཉིད་ལ་ཁ་ཅིག་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བར་དུའོ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་དོན་་་ 
།ཀ གཅིག་ཏུ་སྣང་ངོ་། །སྒུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་བཞེད་པ་ལ་ངོ་བོ་དང་། . མིང་གི་རྣམ་གྲངས་དང་། ། དབྱེ་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། མདོ་ལས། ྦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་དེ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་་”” ྒ ྦ 
¡ འོངས་པ། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་པ་སྟེ། ཞེས་འབྱུང་བས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་ཏེ། དེའང་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་མ་བཞག་ན་ཡིད་ཤེས་ལ་ཡོད་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་རྟེན་་ 
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༧།༄༅། །དང་ཕད་ནྭ་བང་ཆུབ་ཐོབ་བརོ་ཅིད་པའི་ནུས་པའོ། །ཞུན་གཞྲི་ནམ་པར་བཞག་ན་ནི། དོ་ལ་གནས་པའི་ཟག་མད་ཀབོན་མིན་ཏི། ཆམཚོ་སྨིན་ལས། ཧྩེ་མཆོད་དྲགགི་ཁུད་པར་ནི། ཀོན་ ། 
གཞིའི་རུམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའི་ས་བོན་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པའོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ནི། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལ་གདགས་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་གང་ཟག་རྣམས་རིགས་་བ་ ་ 






_ །*ཿ ཡིན་པས་ཟག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་དང་།  ལམ་གྱི་རྐྱེན་དང་ཕྲད་ན་དྲི་མ་དང་བྲལ་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་རུང་གི་ནུས་པ་གནས་པས་ན་སྒྲིབ་པ་སྤང་རུང་དང་། གསུང་རབ་ཐོས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གསོ་བར་བྱ་བས་ན་ཐོས་པའི་བག་་”་”ི” 
‡ གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཙམ་སྟོན་པའི་ཆོས་ཐོས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གསོ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཅིང་། འབྲིང་པོ་ནི་དབང་པོ་འབྲིང་པོས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཐོས་པས་གསོ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དག་བདག་མེད་ཕྱེད་དང་༥ 










ཅན་སོ་སོར་འབྱེད་པར་བྱེད་པས་ན། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་རམ། ཡང་ན་སྒེ་མཆེད་དྲུག་གི་རྐྱེན་གྱིས་སད་པར་བྱས་པ་ལས་ནུས་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ཕས་དེ་སྐད་དུ་བརྗོད་དོ། །ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྲེུད་པའི་རྒྱུ་༽ _ 












།་ གཉོས་རྟོགས་པའི་རྒུར་གྱུར་པ་ལོ་འདོད་པ་ནོ། ཐྲུབ་མཐོའི་སྐབས་མཕྱེད་པའོ། ཆེན་པོ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡ 








་སྣོད་ཐོས་ཕའི་རྐྱེན་གྱིས་གསོ་བར་བྱ་བ་སྟེ། ཆོས་སྒུའི་ས་བོན་དུ་བཤད་པ་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་་ 

„ པ་དབྱེ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པའི་རིགས་གཉིས་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་ནི། ཐོག་མ་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་བྱང་ཆུབ་སོ་སོའི་རྒྱུར་ངེས་པས། རྐྱེན་དབང་གིས་བྱང་ཆུབ་གཞན་དུ་ 

2, མི་འགྱུར་བ་སྟེ། དཔེར་ན་རིའི་ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་ལས་གསེར་དང་དངུལ་དང་། ཟངས་འབའ་ཞིག་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་ཇི་ལྟར་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ཅན་གྱི་འཁོར་བ་ན། ལ་ལ་ནི་ 

- ༢ སེམས་དང་བཅས། ལ་ལ་ནི་སེམས་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། འདིར་ཡང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་པོ་ཁ་ཅིག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས། ཁ་ཅིག་ནི་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཞེས་བྱའོ། །རིགས་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་་”” | 
. ༧ གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་འོངས་པ། སེམས་དང་སེམས་མེད་པའི་བྱེ་བྲག་བཞིན་ཏེ། གཱོ་བུར་དུ་བྱུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རྐྱེན་གྱི་དབང་གིས་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་རྟོགས་པའི་རྒྱུར་རུང་བ་ནི། མ་་' 







༧ རྐྱ་ ༈་ངན་ ལས་མི་འདའ་བའི་ཆོས་ཅན་ནི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བ ་སྟེ། གང་ཡང་ཡོངས ས་སུ་མྱུ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ འི་རིགས་ཉི ཉིད་མེད་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟ བུའོ །འདི་སྒྲབ་པའི་ འི་རིགས་ ཆད་པེ་ལ་དགོངས་ ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་མི་རིགས་ ཏེ། 











ད ོ་པ་ཞཁྱོ་བ་བོ་་རགས་ོསོ་ོདངོ་མོ་ོས་པོ་གོ་ང་མོགཏོ་གོསབ་ོ་ནོ། ལྫོ འའ ཀོ་བོ་དནོ་པ་ོད་ྱ་དང་བྲ། ོས་པའ་འཐོལ་བའོ། ྣ ཉ་མོ 


„ ལ་ལ་ཐར་ པ་ཆ་ མཐུན་ ་དགེ་ བ་ མེད། །ཅེས ་བྱ་བ་དང་ཁྱད་པར་ མེད་ པས་ ཟློས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། རོ། །འགའ་ ཞེག་ ཟག ་མེད་ཀྱི ཀྱི་ས་ བོན་ དང་ལྡན་ ཡང་རྐྱེན་གྱི '་གྱིས་ གསོར་མི་རུང་བ་ལ་འདོད་ པཾ ་ནི་ མ་བརྟགས་པ ་སྟེ། 





ཅི .རས་འཕརཀྱི་གས་གཉིས་ཡིན་ལ། ེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱདཔར་ནི གཞན་དགྱ་ཀྱན་རས་གསོས་མ་བཏབ་བ་དེ། རང་བཞིན་དུ་གནས་པའ་རིགས་ཡིན་ལ། ན་གྱིས་གསོས་བཏབ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ནི་རྒྱས་ 





“ ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཡུང་གིས་ཟག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་བཤད་པས་ཉན་རང་དུ་རིགས་ངེས་པ་མི་འཐད་དོ་སྟམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་་་ བེ 
་ . ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དང་པོར་མོས་པ་ཐ་དད་པ་དང་། བར་དུ་སྒྲབ་པ་ཐ་དད་པ་དང་། ཐ་མར་ཡང་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཐ་དད་དུ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངོ་བོ་ལ་ནི་རང་བཞིན་དང་་ ་ 


༨ “„ྣ6ྲཊ , -ཟ 









། རང་བཞིན་ གནས་ ས་རིགས་ས་ སྐུ་མི་ འཐད་ དོ་ ཛོན ན། ' འཇིག ངོ ན་ ཚ་བ་ བམོའི རོང་བཞིན ་དུ་བརྡོད་ པཾ ལར རྫིར ཀྱངའོད་ གསལ་ང བའི་ རང་བཞིན ཅོན་༩ ལས་ གཞན དོ གཞེན་ ཀྱིས་ བརྒྱུར མི ྒས་ ར་བས ང་བཞིན ། 
་ ཞེས་ བརྗོད་ དེ། འདི་ ལྟར་ སེམས་ནི ནཾ་རྐྱེན་ གང་ གིས་ ཀུང་ རང་གི་ ངོ་བོ་ འོད་ གསལ་ང བ་ལས་ ཊ་གཞན དུ་བསྒྱུར་ མི མི་ནུས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །འདོད་ ཆགས་° ལ་ སོགས་ཿ པའ་ འི་རྐྱེན་ གྱིས་དྲི་མ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ ནམ། ཇི་ ལྟར་ རྐྱེན་"ི་། . 
, གྱིས་ བསྒྱུར་དུ་མི་རུང་ ཞེ་ན། གསེར་༩ ལ་དྲི་མ་ 'རྗེས་ སུ་ཞུགས་ ཀྱང་ གསེར་གྱི གྱ་རང་ བཞིན་ དོར་ ནས། དྡ མའ་ འི་ངོ་བོར་སྐྱེ་བ་ མ་ ཡིན་ ཏེ། ཐབས་ ཀྱིས ་དི་མ་ དང་ བྲལ་བར་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ྦ །དེ་ བཞེན་ དུ་སེམས་དྲི ་དྲ་མ་དང་་ . 
* བཅས་པའེ་དུས་སུ། ཆགས་སོགས་དྲི་ མས་ངོ་བོ་མི་མངོ ་མངོན་ ཡང་རང་བཞིན་དོ་ ་དོར་ནས་གཞན ་དུ་འགྱུར་བ་ ་མ ་ཡིན ་ནོ། །ཡུང་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། རིགས་ཁམས་སྦྱང་རྩི་དང་འདྲ་འདི་གཟིགས་ ནས། ། 
ཞེས་ དང་། རྒྱས་ བཤད་ དུ། ལུས་ ས་ཅན་ ལ་ ཡོད་ ་ཟག་ པ་མེད་ པའི་ཤེས་ པྲ ་སྦྲང་མའི་རྩི་ དང་འདྲ། །ཞེས་ པ་དང་། བསྟོད་ ཚོགས་ ལས་ ཀྱང་། བདེ་ ལེགས་ སེམས་ལས་སངས་རྒྱས་ འབྱུང་། ། །རང་སེམས་ དེ་ལ་ ཕྱག་་ ` 
འཚལ་ལོ། །ཞེས་ད དང་། ཉོན་ མོངས་ ནང་ན་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཀྱང་། དི བཀིན་འལ་ མ་མེད་པར་ ང་གནས། །ཞེས་ག གསུངས་ སོ། ༼ཟེམས་ཧཿ ་ཅམ་པས་ པས་འདོད་ང པའི་ ཟག་ མདི ཀྱི་ས་ བོན་ ནི ཤི་རང་བཞིན་ གནས་ །རེགས་ སུ་མི་ འཐད་ དེ ` 







 ། པི ད འཇོག་པའི་ གནད་ ཀོངོ་དེརོ་ ་སྣང་ངོ་། ནོས ནི་ ངེ དི་ལྟར་ ཉོལ ཐོས་ ཐོག་པ པ་ལ་ པ་སོགས པ་ རྟོགས་ པའི་ འོ གྱིས་ དམིགས་པ པཾ དོ བཞོད དུ འཕགས་པ པའི་ཆོས་ ངོས་རྟོགས་པ པར་བྱ་བའི་ ཏོཏརོ ཆོས་ དབོ ྦ 
_.„ འཇོག་ པའི་སྒོ་ ནས་རིགས་ཉེ ཉིད་དུ་ཐ ་སྟད་འ འདོགས་ སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ དོན་ ཡང་ལེགས་པར་ བཤད་ པ་ཡིན་ནོ། །ཅྩོད་པ་སྤང་བ་ ནི། གལ་ ཏེ་ཐམས ་ཏད་ལ་སངས་ རྒྱས་ཊ ཀྱི་ ཀྱི་རིགས་ཡོ། ཡོད་ ན་སངས་ ས་རྒྱས་ གྲངས་ མེད་ང པ་ ྦ 
' མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་ཇི་ལྟུར་ད་དུང་འཁོར་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དམིགས་ཞེ་ན། རྒྱུ་རིགས་ཡོད་ཀྱང་འགལ་རྐྱེན་ཉེས་དམིགས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཉོན་མོངས་གོམས་དང་གྲོགས་ངན་དང་། ། 





^~ 





ྦ ` ཕོ། ཕོངས་དང་གཞན་གྱི་དབང་ཉིད་ དང་། །མདོར་ན་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་ཉེས་ དམིགས་ ནི། །རྣམ་པ་ བཞིར་ནི་ ཡང་དག་ བརྡོད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་ ཀྱི་དབྱེ བ་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ 
ཌྷ ༢ གསུམ་སྟེ། མཚམས་སྦྱར། རྩ་བ། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོ་ནི། འོག་ ནས་ འབུང་བའི་ སྒྲབ ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ ་ངི་སྐད་ བཤད་ པའི་ངེས་ འབྱེད་ཆ་མཐུན་ དང་། ་མཐོང་ལམ་ལ་ སོགས་པ་ གཞན་ ཡང་འབྱུང་ལ། 


་ | དེ དག་ ཀྱང་ ཀྱང ཤགས་ ལ་ ནས་སླ་བག་སླབ༡ཏད་དུ་བུ་བའ་༤གས་ འཆད་ དོ། །གྲོལ་ ི་ གཉིས་༩ འབྲས་ ུ་སྔར་ ར་བཤད་ ནས ླག་བགས་ ཕྱས འཆད་ པ' བཤད་° ཤདཔའི་རམ་པཟ པའོ། ཞེས གཿ སུང་། རྩ་བ་ བ་ནི རྟོགས | ། 





ྱོའིཇོབོརྷ་ནོམ་པརོ་  ་ 


ཀཀ ་ལཡ་ - 


” `༥་་ཡལ་ ་༣༦ཆ་་་ར་ལ་ ་༄)ྱམམ་་༥༤༠༠༧་ ༢༥༤༤ 
; , 
ར / | 


ཀ་ཀ ༢"༥པཀ༅༅༅༤ པབ ་ 


ལེ 


བོ་བ ོ་ ཀལ ་ གཤ རྒྱན་ ་ བབ བྱུའ ལྕ ཕ་ ༥ལཕྱ ༢༤ ཕྱིག ་ི ྲྲ་༢་། །" ་་ ”ཟས་`* ་ཏ ”་ ང་ལ་ཐ་ ^ ་།གྷྫྲ་ན་ཁ་ ་གབ་གྲབས་ ༡༥༠ ་ཐ་ཡ་ གྣ་་ཁབ་ལཁལ་ལྣང་ ་ཆ༡༩ཀས༩༥༠ 





།པའི་ཆོས་དང་། གཉེན་པོ་དང་། སྡོང་བ་དང་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་དང་། ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་ཏེ། དྲུག་དང་། གཅིག་དང་གཅིག་དང་གཅིག་དང་བཞི་རྣམས་གྲངས་རི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །རྟེན། ° ་ 











ཐུང་གི་སྒྲབ་པའི་དང་པོར་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་རྣམས་འབྱུང་བས། དེ་དག་གི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་རིགས་བསྟན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་རོ། །དེའི་འོག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཐོང་ 
. བའི་ལམ་དང་། ས་བདུན་པའི་བར་གྱི་བསྒོམ་པའི་ལམ་དག་འཐོབ་བོ། །གཉིས་པ་གཉེན་པོའི་སྒྲབ་པ་ནི། དེའི་འོག་ཏུ་དྲུག་པོ་དེ་དག་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྐུན་པོ་ཕྱིར་ཕྱུང་བའི་དཔེས་བསྟན་པ་བར་ཆད་་ 


--ཟ 











༄= 


༔ མེད་ལམ་གྱི་སྒྲབ་པ་དག་འབྱུང་ངོ་། །གསུམ་པ་སྤོང་བའི་སྒྲབ་པ་ནི། དེའི་འོག་ཏུ་སྒོ་འཕར་བཅད་པ་ལྟར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་གྱི་སྒྲབ་པ་དག་འབྱུང་ངོ་། །ཞར་ལ་སྤང་གཉེན་སྐྱེ་འགག་བྱེད་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། 
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ལྔ་ྷ༡༡༨༡༥༠༥ ༧༢༠༠༩༠༨༥་ ཀྭ `¬  ཁ་ ་ཐ་"ཞ ལརབ་་ཅ་: 'ི"༣"ི་ི་ད ,  ྲསཟྲྣ ' ླ. ་ཅ¥. ི་ ྒྐ ད་ད 
ˆ ` པཔ ` 
ཿ ༩ ` ; - ` `, ; 
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༡༧ -ས་ 





_ གཤཉེན་པོ་རྫོགས་པར་སྐྱེ་བ་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འགག་པ་དུས་མཉམ་དུ་འཐོབ་བོ། །འདི་གཉིས་སོ་སོར་བགྲང་དགོས་ཏེ། གཞན་དུ་ན་བཅུ་གསུམ་མ་ཚང་བར་འགྱུར་བས་སོ། །རྐུན་པོ་ཕྱུང་བ་དང་སྒོ་འཕར་བཅད་" 

_„ པ་དཔེར་བླངས་ནས། གཉེན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འགག་པའི་སྒྲབ་པ་དུས་མཉམ་དུ་འཆད་པས་ཀྱང་མ་རྟོགས་ཏེ། བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དུས་མི་མཉུམ་པས་སོ། །བཞི་པ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་ 
སྒྲབ་པ་ནི། དེའི་འོག་ཏུ་སྤང་གཉེན་དེ་དག་མི་དམིགས་པས། དེ་དག་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་ཡུལ་དུ་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤངས་པ་འཐོབ་བོ། །སྔ་མ་ཉོན་སྒྲིབ་དང་། ཕྱི་མ་ཤེས་སྒྲིབ་སྤངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་  ~ 
གཉིས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། དེའི་འོག་ཏུ་ས་དེའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་འཁོར་བ་ལ་མི་གནས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་དང་། རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་མི་གནས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐབས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་འཐོབ་བོ། ། 

_ * གང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་ན། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་།. སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ཐབས་ཤེས་དེ་དག་སྙེས་པས་ས་དགུ་པས་བསྡུས་པ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དང་ཐུན་མོང་་“ ་ 
_ | མ་ཡིན་པའི་ཆོས་འཐོབ་བོ། །དེའི་འོག་ཏུ་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་གོ་རིམ་དུ་བྱེད་པའི་སྦྲབ་པ་འཐོབ་སྟེ། ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་ནས་གཞན་དོན་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བཞིན་འབྱུང་བས་སོ། །ས་བཅུ་པ་ 









` སས ་ ་  ་""༄ེྗ་༧་ ༤ " ༄ཨ༅་།༡ ་༤ཚལ,སས་ # ་ཡ་" བ་ ”་"༼”༤་༠༠་ཁསྲག་ ལྔར, 





།ལ་ གནས་པ པ་ཆོས ཅོན། གཞན་ ཞོ གོ་ རིམ མ་ཐ དེ ཐོ པ་ལ་ མོ ལོར་ དགོངས པ་ལ་ སོགས་ རཾ རྣམ་ ལློསོ་པོ་ཿ པ་བརྒྱད་ ཀྱི་ 








༨༩ ༤༠༤ 


„ པཕོར་དགོངས་པ་ནི།  ཕྱི་རོལ་པ་བསྟན་པ་ལ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བའི་སེམས་ཅན་ཡོད་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །མཚན་ཉིད་ལ་ལྡེམ་དགོངས་ནི། སེམས་ཙམ་པས་མཚན་ཉིད་གསུམ་ལ་དགོངས་ནས། ཤེར་ཕྱིན་" 

ཛཾ ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་གསུངས་པ་ལ་འདོད་ཀྱང་། འདིར་མངོན་པ་ལས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་གསུངས་པ་ལ་འདོད་དོ། །གཉེན་པོ་ལ་ལྡེམ་དགོངས་ནེ། དགོངས་པ་ཅན་བཞི་ལ་་་ ༡༡༠༠ 

. བཟུང་བར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱུས་ལ་བརྙས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཉེན་པོར་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྒུར་བ་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་ནི། སྙང་པོ་མེད་ལ་སྙིང་པོར་ཤེས། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་ལེགས་པར ༡༡༡༥ ། 
` གནས། །ཉོན་མོངས་པས་ནི་རབ་ཉོན་མོངས། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཞེས་པ་ལར་ཏེ། ྙང་པནི་རྣམ་གཡེང་ངོ།་ ེ་མེདཔ་ནིལྷག་པ་ཏངངེ་འཛན་གྱི་བསླབ་པའོ། བྱ་ཅི་ལོག་ནི་རག" ༡༡༧༠ ྒ 





ྦ སྒོ ནས་ གདུལོ་ བའི བབམ་བོ་་ོ་བ་བཞན ཟོག པ་ ་གསུམ་གྱི་ ལམ་ལ་ འགོད་་ ༡༡༩༠ ` , ྐ 
པའི་ཕྱིར་ རོ། །འདི་ ལ་ བརྒྱད་ པོ་སོ་སོའི་ ངོ་བོ། ཞར་ལ་དྲང་ངེས་ཀྱི ཀྱི་ཁྱད་ པར། ཇི་ལྟར་ འཇུག་ པའི་རིམ་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་ ལྡེམ་ དགོངས་ དང་། དགོངས་ པ་ཅན་ གཉིས་( ལས། དང་པོ་ ལ། གཞུག་ པ་ལ་ ལྡེམ་ ྦ 


. 219 ` ་ 


ས་༡༠༥༥ ཆ་ལ ་ལ་ "ཨཆ༤་༣་ཆ་་གཨ་་ར༄།་།"` ་"་་་ཡཤཆཚཆ་་"བ,: ` -་་"འ་ཚལསག་ ༧ ལཨ་ཏ}8  ཾནི སཛས་་། ÷++་་། ག་ག 
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ད ཟོ མ 











སར 

དགོང ངས་པ་ ནི། ་སངས་ རྒྱས། ལ་ བྟནས་ པའི་ གཉེན་། པོར་ ༨མཉམ་ང ཕཔ་ ཉིད་ གསུམ་ ལ་ ་དགོངས་ ནས་ ང་ཉིད་ཿ སངས་ རྒྱས རྣམ་ གཟིགས་སོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་ང བོ་ ན ནི་རྒྱུ་ཚོགས་ གཉིས་ རྫོགས་ པ་ དང་། འབྲས་ བུཆོས་ སྒུ 

ཐོབ་པ་དང་། གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་མཉམ་པའོ། །དོན་གཞན་ལ་དགོངས་པ་ནི། ཕ་དང་མ་ནི་བསད་བྱ་ཞིང་། །རྒྱལ་པོ་གཙང་སྦྲ་ཅན་གཉིས་དང་། །ཡུལ་འཁོར་འཁོར་དང་བཅས་བཅོམ་ན། །མི་དེ་དག་པ་་ 

ཀུ དུ་འགྱུར། །ཞེས་པ་སྟེ། དོན་གཞན་དུ་བསྒྱུར་ནས་འཆད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ནི། ལས་དང་སྲེད་པ་སྤང་བྱ་ཞིང་། །སྦྱོར་བའི་རྣམ་ཤེས་མཆོག་འཛིན་གཉིས། །སྐྱེ་མཆེད་སྤྱོད་ཡུལ་བཅས་བཅོམ་ 
།མི་དེ་དག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་པའོ། །དུས་གཞན་ལ་དགོངས་པ་ནི། ལེ་ལོའི་གཉེན་པོར་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་སྨོན་ལམ་བཏབ་ན་དེར་སྐྱེ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། 





།གང་ཟག་གི་བསམ་པ་ལ་དགོངས་པ་ནི། 
དད ཀ་ སྦྱན་པལམཆགའན་ྱིཉེསབོར་ཚུབཁིམས་ལ་བསགས་པལྟ་བའ། །དགོངས་ལྡེམ་དགངསཀྱིཁྱད་པར་གང་ཞེ་ན། དགོངས་གཞའི་ལོག་པཉེ་བར་བཟུང་ནས་དགོངས་པ་ཅན་དང་། དགོས་པའིལྡོག་པ་ཉེ་" ( 


ོ་ལ་ོོ་་ོག་མ་ཏོགཐོགས་ལོ་གཞོས་བ་ོ། ོ་པོ་ཤས་ར་ཉ་་བའ ཏོནཐོངས་པོ་ནོདཀ་ཕུད་ད། ོ་ལ་ོོ་ས་བླབཔའོ། དགང་པ་ཅོནལབིའཔམཉམ་པཉོད་ལ། ། ྦ 
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༢ 


ཏོ 
/32/ 


ཟི 
༡༣ 


82 













. _ དེན་དམ་པའི་གནས་ཚུལ་དང་། ཀུན་རྫོབ་པའེ་གནས 
. འགྱུར་ཏེ། གཞན་ལ་ཕན་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །རིན་ ཕྲེང་བ་ལས། གཞན་འ 
ཞིན་མ་ཡིན་པ་དྲང་བའེ་དོན་ཏེ། 


_དང་། སེམས་ཙམ་པ 





ཚུལ་དང་། ཤུན་རྫོབ་པའི་གནས་ཚུལ་ལོ། 


བཤད་པ་ལྟར། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ངེས་པའི་དོན་དང་། སྒྲ་ཇི་བ 


༢ ༤༨ 





ྦ ་ལ་དྲང་དོན་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་བཤད་པ། སེམས་ཙམ་པ་ལ་དྲང་དོན་དང་། དབུ་མ་པ་ལ་ངེས་དོན་དུ་འགྱུར་བ་ལྟ་ 


གནས ཚལ་མ ཨན པ་ནོ་སིམས་ཅན་དང་གང་ཟག་ 


ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། གཞན་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕན་ཕྱིར་བདེན། །མི་ཕན་ཕྱིར་ན་ཅིག་ཤོས་རྫུན། 





༢ 


འོ 


! ། 





ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དགོངས་འགེལ་ལས་་ 
/ ྦ ྦ སྣ་ཇི་བཞིན་དུ་ངེས་པ་དང་། དོན་གཞན་དུ་དྲང་ནས་བཤད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གདུལ་བྱ་གང་་ _ 
༩ དག་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དུ་བསྟན་པ་ནི་དྲང་བའི་དོན་དང་། འབྲས་བུ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྟན་པ་ནི་ངེས་པའི་དོན་ཏེ།་ སྔ་མ་ནི་འབྲས་བུ་ལ་རིམ་གྱིས་དྲང་བར་བྱ་བའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ; ཕྱི་མ་ནི་”” པི 

ྒ ྦ །བཞི་པ་ནི། ྒ ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་པར་བཤད་པ་ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ལ་ངེས་དོན་་” ་ 
།གསུམ་པ་ནི། དང་ངེས་ཀྱི་གསུང་རབ་འདི་དག་ལ་ཇི་ ༩ 








'+ ༢"༡སལཨཡ་འ ཆ༧ཚ ་་ཁ ༄ི། ་"ལ་ ˆ ་ལ་་རླྤྒྲལལ་ལསམ།་། ་མསཡམ་ཆ་ལ།་ ཨ་་ 
; ` ཿ ༧ ¢ ; 


༡༩ ༄༅། རརོ་འདུག པརོ་བོ་ཞོནོ། པ་བཞོའ་རམ་བས་འཇོགཔར་བ་ོ། དང་ཐོར་ཐོས་པ་ལོ་འཇུག་པའི་དུས་སུགང་ཟག་ལ་མོ་རྟན་ཆོས་ལ་རྟོན་པོ་དང་། ོས་ནོས་བོནོལོསམོས་པོའ་དས་སཐག་ལ་མོ་ ། 
° རྟོན་དན་ལ་རྟན་པ་དང་། བསམ་པའི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཚོལ་བའི་དུས་སུ་དྲང་དོན་ལ་མི་རྟོན་ངེས་དོན་ལ་རྟོན་པ་དང་། སྒོམ་པའི་དུས་སུ་རྣམ་ཤེས་ལ་མི་རྟོན་ཡེ་ཤེས་ལ་རྟོན་པར་བྱའོ། །གཞན་དོན་གོ་རིམ་དུ་བྱེད་པའི་* | 
ཿ ཤུ སྒྲབ་པའི་འོག་ཏུ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་འབད་རྩོལ་གྱི་མཚན་མ་མེད་ཅིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གཞན་གྱི ་དོན་དང་། རང་དོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་མ་ཐག་འབྱུང་བའི་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་ཕའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་་་་ ° 
¡རཿ རྟེན་ལ་རིགས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །འདིར་འབྱུང་ཞེས་པ་རྩ་བར་འཇུག་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའི་གསལ་བྱེད་དུ་སྦྱར་རོ། དིནི་ཕལཆེརས་བེ་བྲགལ་སྦརནས་རྟགསཔའི་གོརིམ་དུ༡་ ༠༡༧༠ | 
རཾ བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནེ། གདམས་ངག་ཏུ་མ་ཟད་བཅུ་གསུམ་པོ་འདིས་ཀྱང་། ངེས་ལེགས་དོན་གཉེར་གྱི་སྐྱེས་བུའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྦྱོར་ལམ་ནས་རྒྱུན་མཐའི་བར་གྱི་ལམ་ཐམས་་་ "༡༡༠ 


༢༩༧ ་ 
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རཿ ཅད་བསྡུས་པའི་ཕིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པ་བཅུགམུམ་པོལ་རྟན་ཞེས་བསྟནཏེ། རི་སྐད་བཤད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། དའ་སེམསཾཆོས་ི་དི་ཀྱིོབོཉདཁ | 


ཿ - 


ལ་ཞི་བ ཌོ་་རིགསཉོ་འདད་ོ་མ་་འ་ཁོདནསཔའི་དོད་ནོ། ་ོ་བྱ་གཅོོ་ོགོ་ཞ་ད།སབ་པའོཚོབ་ད་བོགས་ོ་གསོ་གོབསོ་ོ་དཔབྱོད་གཟ་པོཐད་ ་་་ །་ 








པའི་བྱེ་བྲག་གིས་སོ། །འདི་ལ་རིགས་ཞེས་བྱ། ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ལ་གསལ་བྱེད་དུ་གནས་སོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤོང་པ་ལ། རྩོད་པ་དང་ལན་གཉེས་ལས། _ དང་པོ་ལ། གང་ལ་རྩོད་་ | 


ཀཱ པ་དང་། གང་གིས་རྩོད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་རྩོད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྒྲབ་པ་ཡི་ནི་རྟེན་གྱུར་པ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དངོས་པོར་སྨྲ་བ་རྣམས་སོ། ། `. 


ག ༈ ག་ མ་ག ག་ 


གསུམ་པ་ནི། སྔ་འགྲེལ་གྱིས་རྩ་བའི་དོན་ཞཆད་པའི་སྒོ་ནས་སྟོན་ཏེ། འདི་ལ་ཁས་བླངས་བརྗོད་པ་དང་། ཐུལ་བ་དགོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཁོ་ན་འཕགས་པའི་ཆོས་མཐོང་་”་ 


རྣ ཟར 


' ྦ ཿ སྒོམ་ སོགས་ རྟོགས་ པར་ འགྱུར་ བའི་ འི་རྒྱུ་ཡིན་ པའི་ འི་ཕྱིར། ཆོས་ 'དབྱིངས་ དེའི་ བདག་ ཉིད ་ཅན་ གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའེ་ཟེ ཆོས་ ཉིད་ བླ་ན་ མེད་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ སྟོབས་ སོགས ་རྣམས་ ཀྱི་ རྒྱུ རང་ བཞིན ་དུ་གནས་༔ པའི་ 'རིགས་ | 
ཡིན་ ནའོ། ྦ །གཉེས་ པཾ ་ནི། འོ་ན་ ནི། ཆོས་ དབྱིངས་ སངས་ རུས ཀྱི་རིགས་སུ བྱིད པཾ དེའི ཚེ་བང་ཆུབ་ སེམས་ ས་དཔའ་ཁོ་ ན་ས བངས་ རྒྱས ཀི་རིགས ་ཅན་མ་ ཡིན་པ ་པར་ ཐམས ཅད་ས རམངས་ ཨ་རྒྱས་ ཀྱ རེགས་ ལ་ ་གནས་ པར་ ར་ཐལ། | ྦ 





མ་ལ་ཡ ༧ ཝལ 





༡༠ ༄༅། ་ ོསདིངསོདོ་ོ་ྦྱོང་གཔའཏ། ད་ཞཐག་པགོམོ་ོ་རགས་དདཔ་གོོ་ང་བོ་མོོཔར་ཐལ། པའི་ན་ཐོ་བོདམོན་ པའི་བར པ་བྱས་ནས་ལོན་གོདབ་པའི་ཊྱངོ་ 
དད རྩོད་པ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱེད་གསུངས་སོ། །སྤྱིར་གནས་པ་ཞེས་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་དབྱེར་མེད་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། སྔ་འགྲེལ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རིགས་ནེ་ཐ་དད་རུང་མ་ཡིན་ཅེས་*་ 
ཤྲ པའི་དོན་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། འཐད་པའི་སྒོ་ནས་རིགས་སུ་བསྟན་པ། ། དཔེའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་འཐད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དི་བཅས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་རིགས་ཉིད་དུ་ཐ་* 
ཿ སྟད་འདོགས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ཤེ་ན། རྒྱུའི་ངོ་བོར་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན།. ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སོགས་པའི་བདག་མེད་གསུམ་རྟོགས་པའི་རིམ་གྱིས་ཇི་ལྟར་དམིགས་པ་དེ་*་ 
དཱ བཞེན་ནམ། དེ་དང་འཚམ་པར་འཕགས་པའི་ཆོས་རྟགས་ཤིང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་རྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ར། །དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་ཐེག་པ་གསུམ་སོ་སོས་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རིམ་པས། རང་རང་གི་ཡུལ་བདག་མེད་་”” ༡༡༡༡༡༥༥ 
གསུམ་ལ་ཇི་ལྟར་དམིགས་པ་ལྟར་འཕགས་པའི་ཆོག་རྟགས་ཤིང་ཐོབ་པ་ན། ོསཀི་དབངས་དེ་དགགི་རྟན་དུ་གུརཔས། ད་དྲག གས་ཞེས་བོད་ཞིབ་བའོ། །ིན་ི་དོན་ཡང་ཐེག་པ་གསུམཔོ་གང་ཟག་གི་ 
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¥ 00 ༦; 


` ༡༧ ཐཐ ” '" ྡི་ བགས་༣༢་བས༥ཆང་།" "༥ ཝཞ༔¥། ` 
`. › ; \ 


_ ཿ' པའི་ཕྱིར་རོ། །ལ་ལ་ཆོས་དབྱིངས་དམིགས་པར་ཁས་བླངས་ན། དམིགས་པ་དག་པ་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོར་མེད་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་ཅེས་སུན་འབྱིན་སྨྲ་བའང་མི་འཐད་དེ། དམིགས་པའི་སྐབས་སུ་དེ་བཞིན་ཉིད་"་ 
` དམིགས་པར་བཤད་པ་དང་། རང་གི་ཁས་བླངས་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཉི་སྣང་ལས་སུན་འབྱིན་བརྗོད་པ་ནི། ཱ 







༨༩༩ ˆ 







„. ན། ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ལ་གནས་པས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་དུ་མི་རུང་བར་རྩོད་པ་ལ།  རྟེན་ཆོས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་དུ་འབྱེད་པ་དཔེར་འཇོག་པ་མ་་“ི | 
 འབྲེལ་པའང་ཡིན་ནོ། །གཞན་དག་བདག་མེད་གསུམ་རྟོགས་པའི་རིམ་པས་ཆོས་དབྱིངས་ལ་ཇི་ལྟར་དམིགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་འདོད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཉན་རང་གི་ཐེག་པས་ཆོས་དབྱིངས་ལ་དམིགས་པ་མ་ཡིན་་”” 










ཆོས་ཉིད་འབའ་ཞིག་དམིགས་པར་འདོད་པ་བཀག་པ་ཡིན་གྱི། ཆོས་ཉིད་དམིགས་པར་འདོད་" 


རེའོ ལ། གོང་བ མཆད་དུག་ལོ་གདགས་ཤིང་། དུག་པོ་ཆོས་དངས་ཀ་ཅོ་བཅནམན་པའི་ཉུར་ཇོ། །འགོའ་ཞིག་ཇོ་ཉར་ཉན་ཐོས་ཉོ་ཞིས་སོགས་དཔོལ་སྦྱོརབ་མོ་འཐད་དེ། ཉོ་ཁྲ་རྣང་བ་། 
| ལས། ཛི་ལྟར་དམིགས་པ་ན་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་རིགས་ཡིན་པར་བརྗོད་ཅེས་པ་དང་འདི་དོན་གཅིག་ཅིང་། དེའང་དཔེ་སྟོན་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་དབྱིངས་རིགས་སུ་འདོད་་ ་ 
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© ་. 
ཤ/] _ 94 
༡---༨༢༡༤༠༤༧༦༧ི། 








| 


_, 4 བསྟུན་ཏེ། བརྟེན་པའི་ཆོས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པ་རྟོགས་ཤིང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་གསུམ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ 
(± བའི་རྟེན་ཐུམ་པ་དང་ལྟུང་བཟེད་ལ་སོགས་པ། བརྟེན་པ་ནང་གི་བཅུད་སྦྲང་རྩི་དང་ལི་ཁ་ར་དང་། འབྲུ་མར་ལ་སོགས་པའི་སྟོད་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐ་དད་པར་ཐ་སྟད་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །འགའ་ཞིག་དཔེའི་་“ ” 

༡ སྐབས་སུ་སྣོད་གཅིག་ཉིད་སྔ་ཕྱི་རིམ་ཅན་དུ་བཅུད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པ་དཔེར་བྱས་ནས། དོན་གྱི་སྐབས་སུ་གང་ཟག་གཅིག་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་རིམ་བཞིན་དུ་ཞུགས་པ་དེའི་ཆོས་ཉིད་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་ 
| ±; གས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བས་ནི། འགལ་བ་ཁས་བླངས་ཏེ་དཔེ་དེ་ལྟར་འདོད་ན། དོན་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་བཤད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བ ྦ 





_ །པ་ལ་ནི་མ་ཡིན་པའི་དོན་ཡང་མ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཁོ་བོས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་སྔ་འགྲེལ་ནི། འཇིག་རྟེན་པའི་ངག་གིས་ཏེ། རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་ལན་གཞན་སྟོན་། 


། །དཔེར་ན་ཉེར་ལེན་འཇིམ་པ་གཅིག་ལས་མངོན་པར་གྲུབ་ཅིང་། རྐྱེན་མེ་ལྕེ་གཅིག་གིས་སོ་བཏང་་"” 


༡༨༩༤ 








རོ། །གཞན་དག་དཔེ་དོན་དེ་གཉིས་སྦྱར་ནས་འཆད་པའང་མ་ཕྲིན་་ 


 དྡ་རྫག་རྐངཔ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རིམ་གྱིས་བསྟན་ལ། གསུམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ་ལམ་དང་། སྤང་གཉེན་དང་། བདེན་གཉིས་དང་། འབྲས་བུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་རྣམས་གཉིས་དང་། གཅིག་དང་། གཅིག་དང་། , 






ཏེ གང་ཟག་ གཅོག ཧོ ཟོག པ་ གསུམ་ ལ་ ཟོ གྱིས་ ཞུགས་ པའི་ ོ་དབང་དུ་བས་ ན་ ཤོ་རིགོས་ བ་ དད དུམ ་རུང་ རོ་ཞོགོ་ བརྩད་ང པ་མ་ ཡིན་ པའི་ ཉོར རོ། ཟོལ རྫ་ བུམ་ གསུམ་ ོའི་སྣོད བོཾ བ་ ཟོད ཀྱང་ཞོང་བཅུད་ ཉོབ བ་ ོ „ 


 ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྩ་བ་ལ་དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཀླན་ཀ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་སོ་སོའི་ངོ་བོ་དང་། གོ་རིམ་མོ། །དང་པོ་ལ་བསྟན་པ་དང་། ཅུང་ཟད་ཕྱེ་བ་དང་། རྒྱས་པར་ཕྱེ་བའོ། །དང་པོ་གཉིས་་ 





ས་ཁ བང ཁྱ་མྭང་མེ་ 


ཚག་ས་ཞཝ་།། 





- - %' གཉིས་ རྣམས་ཀྱིས་གྲངས་ བཞིན་ནོ ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རྟེན་རིགས་དང་ ལྡན་པས་ སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི། དམི གས་པ་ལ་ སྒྲོ ་འདོགས་ གཅོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིན་པས་དམིགས་པ་ ་གསུངས་ལ། དེ་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ 
 : གཉིས་ལ ལས། -ཕྱི་གཞུམ་དང དང་པོ པོར་ བསྟན་ ནས་ བྱེ་ བྲག་ བརྒྱད ཕྱིས་ བཤད་ དོ ༼བརྒྱད་ པོ་ འང་། དང་པོ་ དང་ཕྱིས་ བླང་༔ བྱའི་རཾ རིམ་པས་ འཇིག་ སིན པ་ དང་། ། དེ་ལ ལས་ ས་ཞདས་ང པའི་ འེ་རྟགས་ པ་ ་གཉིས་ བསྟན་ཅི ཅིང་། དེ་་ 





ཀྐ དད་དུ་འཇོག་པ་བཞིན་ ཞེས་དཔེར་བླངས་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དམིགས་པ་ལ་གསུམ་གྱི་མཚམས་སྦྱུར་བ་ནི། རྷ་སད་བཤད་ ཡའི་སབཔའ་རྟེནབངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན་ | 


| ྦ ཌཾ 


: རིམ་པས་དམིགས་པ་དག་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོར་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ། ཆུ་ཁམས་གསེར་དང་ནམ་མཁའ་རྣམས། །དག་པ་བཞིན་དུ་དག་པར་འདོད། །ཅེས་པ་ལྟར། རང་བཞིན་གྱིས་་ 















དྲ ༄༅།། ་ །ནས་དང་པོར་སྤང་བྱ་དང་ཕྱིས་བླང་བྱའི་རིམ་པས་ཟག་བཅས་ཟག་ ད་གཉིས་རིམ་པ་ལྟར་རོ། །དེ 
. ཤུ པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཙམ་པ་དག་སྒྲབ་པའི་དམིགས་པ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་སྣ་ཚོགས་སུ་མི་འཐད་དེ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡོངས་གྲུབ། . ་ 
¡༤ གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ན་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདིར་དམིགས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྐྱེ་བ་དེ་སྲིད་དུ་དམིགས་པ་མ་དག་པ་ཡིན་ལ། ཡུལ་ཅན་ལ་ཞེན་པ་དག་པ་ན་དམིགས་པ་དག་ 

ཀྐ པར་འཇོག་པ་ཡིན་པ་ལས། ཆོས་དབྱིངས་ཁོ་ན་དམིགས་པར་འདོད་པ་ལྟར་ན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་རིགས་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེད་པས། | སྒྲོ་འདོགས་ཅིག་ཅར་ཆོད་པའི་ཕྱིར། ྦ སྒྲོ་འདོགས་རིམ་གྱིས་གཅོད་པའི་་” ྦ 


པལ 

















ནས་དང་པོར་རྟགས་ པའི་རིམ་པས་འདུས་བུས་ཀུན་རྫོབ་དང་འདུས་མ་བྱས་དོན་དམ་གཉིས་སོ།  དདེ་ པ་ 


° 229. ` ` 





ན,+ '་། ་༤ ་ཆྩ¢ ཆི |ི|ིཾཾགཾདེདཉེ]]གགགགག་་་་”་་. 





' 2 ོ དཿ 





ད་ ོན་སོ་དསཔལོ་ོག་བ་མ་པོགཉསགཉས་་མུབའ་དོ་བ་བ་ཉོད་ོས་སོ ་ོ་བ་ངས་བཅིནོ་ཧོ ོི་ོ་ཐ་བས་ཅོ་དང་འལ་བའི་ཕངཐོ་་ཆསབན། འཇག་ཉོན་པོ་ ད་ 


ཡིན་ ཏེ། ཁམས་ གསུམ་པ པའི འིསྲིད་ པས་འཕངས་ པའི་ཆོོས་ ཡིན་ང པའི་ ཕྱིར། ་འཕགས་ པའི་སྐྱེ་བོ་ ་བམང ས་ཅད་ ཀྱི་ རྒྱུད་ ཀྱིས ་བསྡུས་ པའི་ ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱེ་བསམ་གཏན ་བཞེ་ ཆོས ་ཅན། འཇིག་ །རྟེན་འ ལས་ འདས་པ པ་ ཡིན ཏེ། 
ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ཉེ་བར་ལེན་ པ་ འདུན་ཅིང་ཆགས་པ་ ལས་བྱུང་བའི་ཕུང་པོ་ ལྔ་པོ་ ་ཆོས་ཅན། .ཟག་ བཅས་ པ་ཡིན་ ཏེ། ཟག་ པའི་རྟེན་ བྱེད་ པས་ ་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་གཉེན་ པོ་ མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། འཇིག་ 
རྟེན་ ལས་ ་འདས་ པའི ་དན་པ་ ཉེ་བར་ གཞག་པ་ བཞི་ཆོ་ ཆོས་ཅན། ཟག་ མེད་ཡི ཡིན་ ཏེ། བདག་ དང་བདག་ གི་བ དེར་ ལྟ་ བའི་ གཉེན་ པོར་ བྱིད་ པས་ སོ། _ །མངོན་ པ་ལས་ཟག་ པའི་སྒོ་ ་དུག་ གང་རུང་གིས་ ས་བསྡུས་ པ་ཟག་ བཅས་་ 
དང་། གང་དང་ ཡང་མ་འབྲེལ་བ་ ཟག་ མེད་ དུ་བཤད་ པའང་བཟུང་ངོ་། །འདོད་ པའི་ཁམས་ལ་ སོགས་ པ་ཆོས་ ཅན། འདུས་ བྱས་ ཡིན་ ཏེ། རྒྱུ་དང་རྐྱད ལ་རག་ལུས་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ བཞིན་ཉེ ཉེད་ ཆོར ་ཅན། འདུས་་ ` 


ྦ  མྱ་བསཡིནཏེ། རལ་མི་ལེས་པས་སོ། །བསམ་གཏན་བཀྲ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། ླབ་མ་ཉན་ཐས་སོགས་དངཐན་མངགི་ཆོས་ཡན་ཏེ། ཤེག་པ་གསུམགྱི་འཕགས་པའི་སྟེབོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒུད་ལ་འབུངབའི་ ྦ 


















༩(¿ [82 1༦\ཅི ཆིང་ 


༣༧༠ 


རྒྱུན་མི་འཆད་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་སེམས་སོགས་སོ། །མདོ་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་སྡེ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཉིད་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །འདི་ 










ཇོད་ཏན་ི་པའི་ཉོང། ར་བོས་བབ་ཆས་ཅོན། ཅོད་མངོོནཔའིམོན་ཏན་ོ་ཏོ། མངདག་ར་ོགོཔོ་བོསོ་ོ་ོི་ད་ལོའཐུང་བ་ོས་ནམད་པའ་ཉོར། གོོམ་པོོ། ། 
དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱུ་གཅིག་པོ་ནི་སྒྲུབ་པའི་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྦྲབ་ཕས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པའི་རིམ་གྱིས་དམིགས་པའི་ཕྱིར། རྟོགས་པའི་རིར་། 
པ་ནི་རྩ་བར་བསྟན་པ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་ནི། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྒོ་ནས་དམིགས་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་གོ །གསུམ་པ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། དམིགས་པའི་རྗེས་སུ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་བསྟན་ཏེ། ¬ 


དམིགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྤྱིའི་དོན་ལ། ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བ། སོ་སོའི་དོན་དང་། གྲངས་ངེས་དང་། གོ་རིམ་མོ། །དང་པོ་ནི། 


གང་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྒྲུབ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་མཆོག་ཉིད་དུ་བྱེད་ཆོས་སོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ནི་སེམས་ཆེན་པོ་སོགས་གསུམ་མོ། །གསུམ་པ་ལ་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་མི་ཕྱེད་པ་རྡོ་རྡེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་།. 
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པཔ 


༡:32 

༧ 

རྲི 
2༣ 


ལག ༥ ཀྭ་ལས ་ཐབས་་ ངི ་ཤཡས་ ཨས ་ལཙ་ ཡི ་་་ །་ཚ་་འབལ་ཆ་ ཀ་ཁ" ་ ,. ` ་ 


_ „| །ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དབྱེ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནཾ་ཚོགས་ལམ་ནས་ཀྱང་ལྡན་པར་འཕགས་པས་བཤད་ལ། གཉིས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཁོ་ནར་བཟུང་ངོ་། །སྦོང་བ་ཆེན་པོ་ནི་སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་”་“ི 
„ ཕ་སྟེ། མདོ་ལས་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། ལྟ་བའི་རྣམ་པ་དེ་དག་སྤང་པའི་ཕྱིར། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ནོ་ཞེས་སོ། །འདིར་ཡང་སྒྲིབ་གཉིས་ཅུང་ཟད་སྤངས་པ་དང་མ་ཡུས་པ་སྤངས་པའི་་”་ 

„ དབྱེ་བས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གཉིས་སོ། །རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་ནི་བདག་མེད་གཉིས་རྟོགས་པ་སྟེ། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེམས། ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས། 

__ ཿ མཉམ་པ་མེད་པའི་སེམས། ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སེམས། ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན། བར་པ་བཞི་ཡེ་ཤེས་བཞི། 

_ ཿ ཐ་མ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །འདིའང་གནས་སྐབས་ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས་དང་། མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །འདིར་གང་བཟུང་ཞེ་ན། ཆེད་དུ་བྱ་བའི་སྒྲ་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཆེད་དུ་" 

_ བྱ་བ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ལས་གཙོ་བོར་ཕྱི་མ་ལ་འདོད་དོ། །བཞི་པ་ནི། ཆེད་དུ་བྱ་བ་གསུམ་དུ་ངེས་ཏེ། སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཡིན་ལ། གསུམ་པོས་་”་ 


རའ 
རོ 





༡. ་ ¿༡ « ‹(ྫ༅ྲནླག་ྣླག 
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ལོ | བ་འ ལབ ཚུ་་ བདལ ` པི ་ ` ལ་ ོ་ ་ ༠༢༤ ཟ་བ ་བ 












¡༧ ༄། །འབས་བུ་རང་གཞན་གྱི་དོན་མཐའ་དག་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་ཆེན་པོས་གཞན་དོན་དང་། སྤངས་པ་དང་རྟོགས་པས་རང་དོན་ཏེ་སྡངས་རྟོགས་མཐའ་དག་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། 
པ གཞན་དོན་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། དེའང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤངས་པ་ལ་རག་ལས་ཤིང་། དེའང་རྟོགས་པ་མེད་པར་མི་འབྱུང་བས་གསུམ་པོ་རིམ་པ་བཞིན་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་འགྲེལ་པ་ལ། སྔངས་་་་ ྒ 

¦ རྒྱས་སུ་བཏགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། སྤངས་རྟོགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 

_ 4 ཕ་ཉིད་ཀྱི་སར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་གསུམ་ཡིན་ཞེ་ན། བསྒྲབ་བྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་གསུམ་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་སོ། །གསུམ་པོ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ཏེ། - ཆེན་པོ་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། 

' ,' བསྒྲབ་བྱ་ཆེན་པོ་གསུམ་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་གང་ཞེ་ན། མེ་ཕྱེད་པ་རྡོ་རྡེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་སོགས་ཆོས་ཅན། སེམས་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་་་ 

ཇི་ ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཉིད་དུ་བྱེད་པའི་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་སའི་སྤངས་པ་ཆོས་ཅན། | སྤོང་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ྦ རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པ་རྣམས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་མཆོག་་་ ། 





ལལ ་ "  ་ཡ་ཅ ".་' 
ཱུ པ ; 


་ཁས་ ་༥་ འལ 


+ ༢༣ པཔ ” བཤ ་ངཁཆལཁང་ ་་་རསས་ ཆ་་ 


ད ཉིད་ དུ་བྱད པའི་ སྤོང་བ ་ཡིན་ང ཟོ ཟིས་ 





སངས་ རྒྱས་ སའི་ རྟོགས་ པ་ཆོས ས་ཅོན། ྦ རྟོགས་ པཾ ཆེན་པོ་ པོ་ ཡིན་ ཏེ ོ འོ ་རྒྱུད་ རརོ་ ་པ་རྣམས་ཿ གསོམ ཅན་ ཀུན་ གྱི་ ནང་ནས་ མཆོག་ དད་ག རོགས་ པ་ ནོན་ ད་ངོའཉོརོ། 
བཞི་པ་སྒྲབ་པའི་ངོ་བོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་གཞི་དང་། ས་མཚམས་ སོ། །དང་པོ་ནི་ ནི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་གནས་ནས་རང་གཞན་ གྱི་དོན་ཊ རྩོམ་” 








_ ` 2, ཞེང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཆེད་དུ་བརྩོན་པ་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། གནས་རྩོམ་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ཆེ་བདག་ཉིད། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པར་འདོད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་དབྱེ་བ་དང་། སོ་སོའི་་ 
༧ ངོ་བོ་དང་། གྲངས་ངེས་དང་། གོ་རིམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུ་སྤྱོད་པ་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པ་དང་། ཐོབ་བྱ་འབྲས་བུ་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བསམ་པས་རྡེས་སུ་སྒྲབ་པ་གོ་ཆ་དང་། སྦྱོར་བས་རྗེས་ཾ་ ་ 

་ སུ་སྒྲུབ་པ་འཇུག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་རྗེས་སུ་སྦྲབ་པ་ཚོགས་སྒྲབ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་ཐུ་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པ་ངེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། མཚོན་བྱའི་སྒྲ་དོན་ནོ། དད ་ 

དད ླ་ དངཔོ་ནི་རིམ་པ་ལྟར། རང་གཞན་སྱིདོནནུ་པརོལ་ཅུ་ཕིནབདྲགཉམས་མུལན་པའི་བསམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། ླ་དང་འབྲས་བའི་ཐེགཆེདསྱ་བའིབརནའགུསཀིས་རྣམ་པར་གཞོན་པ་དང་། ཟབ་པ་དང་ | ད་ 


༨༨༤༧ ༧མམ་མཚནསི། 


236 











༄ྔ། །རྒྱ་ཟེ་བ་ལ་སྤྲབའི་སོནས་བྱང་ཆུབ་ཆནཔའིཆོད་དུ་ཚོགས་གཉས་ཀྱི་དཔང་གསོག་པ་དང་། མཐའ་ཐུག་གོ་འྲས་བོ་སངས་ས་ཉ་སར་གདོན་མོ་ཟ་བར་འབིན་པའོ། །གཉིས་པ་ནོ། བསམ་བསགོ་། ། 
* བགོ་བ་དང་། སྦྱོར་བས་འཇུག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་གསོག་པ་དང་། ' མཐར་ཐུག་གི་གནས་སུ་འབྱིན་པས་སྒྲུབ་པ་བཞི་བསྟུན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། ངོ་བོ་བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ལ་ལྟོས་ནས་གོ་ཆ་དང་འཇུག་པ་་..{ 

གཉིས། བསྒྲབ་བྱ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གཉིས་ལ་ལྟོས་ནས་ཚོགས་དང་ངེས་པར་འབྱུང་བ་གཉིས་སུ་ངེས་སོ། །བཞི་པ་ནི། འཕགས་པས་གསུངས་པ་ལྟར་དམག་དཔོན་ནཾ་ཕ་རོལ་གྱི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་་་ 
པའི་དོན་དུ་ཐོག་མར་གོ་ཆ་གྱོན་ཞིང་གཡུལ་དུ་ཞུགས་ནས། དམག་དབུང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་པོ་ཕམ་པར་བྱས་ནས་ཡུལ་ལ་དབང་བྱེད་པ་བཞིན་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཁོར་གསུམ་གྱི་ 
རྟོག་པ་སྤང་བའི་དོན་དུ་ཕྱིན་དྲུག་གི་གོ་ཆ་གྱོན་ནས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཐེག་ཆེན་ལ་འཇུག་ལ། དེ་ནས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དབུང་གིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤངས་ནས་རང་གི་སེམས་ལ་དབང་བྱེད་པས་ན། སྒྲུབ་པ་བཞི་རིམ་་། 
པ་བཞིན་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་ས་མཚམས་ལ་གཞུང་འདིར་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ལམ་བཞི་ལ་སྒྲབ་པ་བཞི་རིམ་པ་བཞེན་དུ་བསྟན་པར་འདོད་དོ་ཞེའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཚོགས་ལམ་དུ་གོ་སྒྲབ་གཙོ་བོར་མི་ལྡན། 
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པྤོརོ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡོད་པ་ལྟར་མ་ཐོབ་པའི་ཉྱི 
. འབྱུང་བའང་ཚོགས་སྦྱོར་ག ཉིས་ཀྱི་སྤྱི་འཛིན་པར་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་གསུངས་པ་དང་ཡང་མི་མ ཐུན་ནོ། །ཐོགས་མེད་ཀྱིས་གོ་ཆ་དང་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་དག་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བརྒྱུད་པ་དང་དངོས་སུ་སྦྱོར་བ འི་རང་བཞིན་་་ ཁད 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ནི་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་ལ། ས་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བདུག་ཉིད་ 







| ཿ ས་ཏེ མཐོང་ལམ་ལ་བ ༦ རས་སོར་པ་ཚོཌ ར་འ༡།ངང་ ༡ ༦ ༡ ཤོ ད་པ ༧ ༡” ༩ གས" ༧ ¬ > ¬ * ༡༤༤" ༡ ༤ " ༡༡ " ༦ ས་། " ལ་། ༡ ༥ ༧7 4 ༢ {༧ ཉོ་བ བང པ ༡ ༡ས་ཁ་ 
དུ་བྱས་ཏེ། མཐོང་ལམ་ལ་བརྒྱུད་ནས་སྦྱོར་བ་ཚོགས་ལམ་དང་། ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་སྦྱོར་ལམ་ནས། མངོན་སུམ་དུ་སྦྱོར་བ་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་གོ་ཆ་དང་ 





ར་རོ་ཞི་ན། འོ་ན་གྲོ་སྲབ་ཀུང་མཐོང་ལམ་ན་ཡོད་པ་ལྟར་སྦྱོར་ལམ་ནོ་མེད་པས། ཊེད་ཀྱི་འདོད་པའི་གཙོ་ཆེ་བའི་ས་མཚོམས་འགལ་ཞིང་། སྦྱོར་བ་ཞེས་”་ 


༨༩༧༩ 


ཅན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ནི་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །འགྲེལ་ཆེན་དུ་ལུང་འདི་ཤེས་བྱེད་དུ་མཛད་ནས་གཞུང་ཚིག་འདི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བཀོད་པས་ན་དང་པོ་ཐོབ་པའི་ས་མཚམས་ཀྱི་དབང་ 





_ འཇུག་པ་དང་། ཚོགས་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་རིམ་པ་“” ྲ ། 


. 23 - 


༧ ` ཟཐའམསས་ ་ཡ ་༼ "ˆ ` ཡལ ་-་འའལ་མ་༧་"་"ཡ . .ཏ་་ཁང་ 
༣ ` རཿ 


: ཀྱི་རྟེན་དུ་འགྱུར་པའི་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི།  འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་སྦྱིན་སོགས་ལ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཆོས་ཅན། སྦྱོར་བཞིའི་སྦྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་ཀུན་་་ 


ཞིན་ནོ། །ལམ་གྱི་ཚོགས་མཐོང་ལམ་ནས་བཟུང་བ་ནི་གཙོ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས། མཐོང་སྒོམ་གཉིས་ལ་ནི་རིམ་པ་ལྟར་མཐོང་སྤང་གཉེན་པོ་དང་སྒོམ་སྤང་གཉེན་པོ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །ངེས་འབྱུང་སྦྲབ་པ་། 
* ལ་འཕགས་པས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་ངེས་པར་འབྱུང་བས་དང་པོ་ནས་ཀྱང་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ནི་དང་པོར་ཐོབ་པའི་ས་མཚམས་སོ། །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ་དྲི་བའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར། ལན་གྱི་སྒོ་ནས་ 
4 ངོས་བཟུང་བ། སོ་སོའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་རིགས་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ཟིན་ནས། སྒྲབ་པ་དེའི་རང་གི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གཉིས་་ 
= པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡུལ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་དང་། ཡུལ་ཅན་སྦྱོར་བའི་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཁྱེན་པ་གསུམ་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་ནས་བསྒོམ་པའི་ཚོགས་ལམ་པའི་ལྟ་བ་ཆོས་ཅན། 
} མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ལ་ཐོབ་བྱ་དང་ཐོབ་བྱེད་བླང་དོར་བྱ་བའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཐོས་བསམ་ཀྱིས་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་ནས་སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ 









པ ༄༅། །བ 















~¬ ་ ༨ 


== 


ཞུག ། ། 


༨ 
ས་ པ་ངེས་ འབྱུང་ངོ་ 






_ མཆོན་པར་རྫོགས་པ་རྟོགས་པ་དང་། རྩེ་སྦྱོར་དང་། :མཐར་གྱིས་པ་ལ་སོགས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བཞིའི་གནས་སྐབས་ལ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་བཞི་པོ་རེ་རེ་ཞིང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་གྱི་རྟེན་ཏེ་” །་ 
„ ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་ཞམས་སུ་ལེན་པ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་གཉིས་ལ་ཐ་དད་དུ་བྱ་བ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ཡུལ་ལྟ་བའི་རང་བཞིན་མཁྱེན་པ་གསུམ་དང་། སྤྱོད་པའི་རང་བཞིན་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་དབྱེ་བས་ 

_ £ བཐ་དད་དུ་བསྟན་ཏོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་བདུན་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ན། ཅིའི་ཕྱིར་ཆོས་སྒུ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་པ་མ་བསྟན་ཅེ་ན། དེ་ནི་འབྲས་བུའི་ལྡོག་པ་ནས་བསྟན་ལ། དེ་ལ་བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་། 

` རོ། །རྣམ་མཁྱེན་ལ་ནི་མི་མཚུངས་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ནི་ཡུལ་དུ་བྱ་བའི་ལྡོག་པ་ནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཡུལ་མཁྱེན་གསུམ། ཕུལ་ཅན་སྦྱོར་བ་བཞི། འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཞེས་པའི་དོན་དང་”་ 
%ཿ ལེགས་པར་འབྱོར་བ་ཡིན་ནོ། -, །གསུམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ྦ བསམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་འཇུག་པ་གོ་ཆ། སྦྱོར་བས་ཚུལ་བཞིན་ཞུགས་པ་འཇུག་པ། འབྲས་ཐུ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཚོགས། | འབྲས་བུ་འབྱིན་པ་ལ་་ ་ 


240 ་ 





[¢ 1. .,2:&0.8 ` 


| ྦ ྒ ༄། ། བཤོ་ཐོས་མཚོམསོ་གང་ནས་མོད་ཅོ་ནོ། སྒྲབ་པ་སྤྱོདང་བོབྲགརཾཇོ་ཐོ་བསྟན་པདོ་ལྟར་བྱི་བྲག་ནོ་ས་མཚོམསོ་ཀྱང་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་ནོ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་ཆོས་ཅན། ` གོ་ཆའི པུ 


ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བའི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་ཆོས་མཆོག་གི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་ཆོས་ཅན་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་སྦྱོར་བའི་ལམ་་ 
ལམ་མཉམ་གཞག་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། ཚོགས་སྒྲུབ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་མཉམ་གཞག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ས་བརྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་སྒྲབ་པ་ 
ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྦྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་སྤྱིའི་དོན་ལ། ཕྱིན་དྲུག་གི་ངོ་བོ། སྒྲུབ་པའི་ཚུལ། གོ་རིམ་དང་། ་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུའོ། ། . 


སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ལ་བརྒྱད་ནས་སྦྱོར་བའི་ལམ་གྱི་ང་བ་ཉདཀྱི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་ཀྱི་དྲད་སོགས་དང་པོ་གསུམ་ནི་ཆོས་ཅན། འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། 












| ༦༦༦༧ ་་ | 











བངཐོ་ལ་ཚོ་མྲོའ མཚན་ ་ཉིད། ཚོོ བྱའི་སྒ དོན། ོ་བོ་ པ་ དངོ། ྦ གངས བརོསསོ། །དང་པོ་ ཉི དྲུག་ ཕོ་ རིམ་ པ་ ལྟར། འཁོར གསུམ་ ་མོངས་ སུདག་ང པའི་ གཏོང་བ་ དམ་ རོ ་དང་། ྔ ཉེས་ སྤྱོད་ བོར་བ དང རོ པ 


 མི་འཁྲུགས་པའི་བདག་ཉིད་དང་། དགེ་བ་ལ་སྒྲོ་བ་དང་། དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་པ་དང་། འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་དོ། །གཉེས་པ་ལ། ཐུན་མོང་གི་སྒྲ་དོན་འཇིག་་”” །ད 
རྟེན་པ་དང་། ཉན་རང་ཀུན་གྱི་དགེ་བ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །སོ་སོའི་སྒྲ་དོན་ནི། དབུལ་བ་འདོར་བར་བྱེད་པ་དང་། །བསིལ་བ་ཐོབ་དང་ཁྲོ་བཟོད་དང་། །མཆོག་སྦྱོར་ 


བ་ དང་ཡིད་ འཛིན་བྱེད། །དོན་ དམ་ཤེས་ པའི་ཕྱིར་བཤད་དོ། དོ། །ཞེས་པ་ 'ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ ནི། སྦྱིན་ པ་ལ་གསུམ ་སྟེ། ཟང་ཟིང་དང་། སྐྱབས་ དང་། ཆོས་ ་ཀྱི་སྦྱིན་ པའོ། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ལ་གསུམ་ ་སྟེ། 
ཉེས་ ས་སྤྱོད་ཆྭ སྡོམ་པ་ དང་། དགེ་ བ་ཆོས་ སྡུད་ དང་། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ ་།ཁྲིམས་སོ སོ། །བཟོད་པ་ལ་ གསུམ་ སྟེ། སྡུག་ བསྔལ་ དང་དུ་ལེན་ པ་དང་། གནོད་ པ་ལ་ ་ཇི་མི་༔ སྟམ་པ་དང་། ཆོས་ལ ་ངེས་རྟོ རྟོག་ གི་་ 


_ བཟོད་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ལ་གསུམ་ སྤྱུད གོ་ཆ་དང་། རྩོར་བ་དང་། མི་ལྡོག་པའོ། །བསམ་གཏན་ལ་གསུམ་ ཉེ། མཐོང་ཆོས་ལ་བདེར་གན གནས་དང་། ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར པར་ཅན་ སབ་པ་དང་། ཏ། ལེམས་ ཡཿ ་ 


3༡ ༄༅~༅༅། ཁ་ལབ ༤༤ ༤ ་༠ཀ[་ག 
- 









༣ པབ དད ་ | 









× 


༢ དོན་གཉིས་ལ་ལྟོས་པ་དང་། བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲངས་ངེས་སོ། །དང་པོ་ནི། བསྒྲབ་བྱ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་གཉིས་ལ་ལྟོས་ནས་དྲུག་སྟེ། དང་པོ་བཞིས་རིམ་པ་ལྟར། ལོངས་སྤྱོད་དང་། 
ཟླ ལུས་དང་། འཁོར་དང་། ལས་ཀྱི་མཐའ་རྩོམ་པའི་སྒོ་ནས་མངོན་མཐོའི་བྱ་བ་རྫོགས་པ་དང་། ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བ་དང་། བྱ་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རྟོགས་པས་ངེས་ལེགས་མཐར་་ 





` 2 ཕྱིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དོན་གཉིས་སྒྲབ་པ་ལ་དྲུག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དང་པོ་གསུམ་གྱིས་གཏོང་བ་དང་། གཞན་ལ་མི་གནོད་པ་དང་། གནོད་པ་ལ་བཟོད་པས་གཞན་དོན་དང་། ཕྱི་མ་གཉིས་་” 
༡ ཀྱིས་སེམས་གནས་པ་དང་། གྲོལ་བར་བྱེད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་གཉིས་པོའི་གཞི་བྱེད་པས་རང་དོན་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། བསླབ་པ་གསུམ་སྒྲུབ་པ་ལ་དྲུག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དང་པོ་ -; 





བུ གསུམ་ གྱིས ཚུལ་ ཁྲིམས་ དང་། _ ཐ་མ་ _ ཐ་མ་གཉིས་ ཀྱིས་ སེམས་ ས་དང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ 3་བསླབ་ ་པ་ དང་། བརྩོན་ འགུས་ ཀྱིས་ གསུམ་ཆར་ ྒྲབ་ཏ པའི་ཕྱིར་ རོ། །གཉིས་ པ་ སྒྲབ་ པའི་ ཚུལ་ ནི ཐོགས་ མདི ཀྱིས་ གསུངས་ པ་ ལྟར། 


ངོ་བོ པའ་བསམ་གཏོནནོ། ོོརབ་ལ་གསུམ་ཉྟ། ོམཔོ་མ་ོག་ི་ྦྱོང་བ་དང་། ཤཿ ྫ དངོས་གཞི་དང་། བོ། རྫོསོལོལ་ཐོབ་པའི་ཤོསོརབ་བོ། བཞི་པ་ལ་བླྲབ་བྱལ་རྟོས་པ་དང་། 


/⁄ 24 














ཤོརམ་ཅདོ་ཀང་དམོ་པྱ་དྭག་ལྡན་དུ་སྦྲབ་སྟེ། དྲུགཔོནི་རྟེན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། དངོས་ཐོ་དམ་པ་དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅད། ཆེད་དུ་བྱ་བ་དམ་པ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དང་། ཐབས་དམ་པ་འཁོར་གསུམ་མོ་། 


_, རྟོག་པ་དང་། བསྔོ་བ་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་པ་དང་། དག་པ་དམ་པ་སྒྲིབ་གཉིས་སེལ་བའོ། །གསུམ་པ་གོ་རིམ་ནི། དགོངས་འགྲེལ་ལས། ཡུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་མི་ལྟ་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་ལེན་ 


7 པར་བྱེད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་བསྲུངས་ན་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པ་དང་ལྡན་ན་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པར་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ན་བསམ་གཏན་སྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །བསམ་“་ 


རེ གཏན་བསྒྲབས་ན་འཇིག་རྟེན་ལས་ འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཐོབ་བོ་ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ། །བཞི་པ་འབྲས་བུ་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། སྦྱིན་པས་ལོངས་སྦྱོད་ཁྲིམས་ཀྱིས་བདེ། . །བཟོད་་ ༡༧༠༧. | ངེ 


*' ཕས་གཟུགས་བཟང་བརྩོན་པས་བརྡིད། །བསམ་གཏན་གྱིས་ཞི་བློ་ཡིས་གྲོལ། །ཞེས་སོ། །མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ཡེ་ཤེས་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཡུལ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་“་ 
(ཐོབ། _།ཅེས་སོ། །རྩ་བ་ནི། གོ་ཆའི་སྒྲུབ་པ་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། དྲུག་ཚན་དྲུག་གིས་མདོ་ཇི་བཞིན་བཤད་དེ། སོ་སོར་སྦྱིན་སོགས་དེ་དག་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིས་སོ། །མདོ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་*" 











༧།༄༅། །དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་རྣམ་པ་ཀུན་མཐྱེན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་སྦྲིན་པ་གཏོང་ཤིང་། ཞེས་སོ། །འགྲེལ་པ་ལྷ་ཆས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བཟོ། །དང་པོ་ལ། སྤྱིན་ ། དི 
_ པའ་གོ་ཆ་བཤད་པ་དང་། ཚུལ་གཞན་ལ་བསྒྲེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྦྱིུན་པར་བྱེད་པ་ན། སྦྱོར་བ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་དངོས་གཞེ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྡེས་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་" 
༈ བས་སྦྱིན་པ་སྟེ། ཚུལ་དེས་ལྷག་མ་རྣམས་ལའང་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་སྤོང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་སྟན་པར་སྨྲ་བ་ཉིད་བཟོད་པ་ནི་བཟོད་པ་དང་། 





ཀག ་་** ་”་"་ཡ ༧ ་ཁ་ ་་༥ཀཟ།ཨྫྟཨ©ཿི་་ 





ྒ ྦ རའ དམིགས་པ་ནི་ཤེས་རབ་སྟེ། ྒ དྲུག་པོ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བར་བྱའོ་སྟམ་པ་སོགས་ཀྱི་གོ་ཆས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཡུལ་དུ་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་སྦྱིན་པ་དྲུག་ལྡན་དུ་གཏོང་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཚུལ་ཁྲིམས་དྲུག་ལྡན་དུ་”” ད 


: བསྲུང་བར་བྱེད། བཟོད་པ་དྲུག་ལྡན་དུ་རྫོགས་པར་བྱེད། བརྩོན་འགྲུས་དྲུག་ལྡན་དུ་རྩོམ། བསམ་གཏན་དྲུག་ལྡན་དུ་སྒྲབ། ཤེས་རབ་དྲུག་ལྡན་དུ་སྒོམ་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་ལྟར་ 





245 ི་. 





_ ° དང་། གཉིས་ཀ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ལམ་མོ། །དང་པོ་ནི། བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད། གཉིས་པ་ལ་རང་དོན། གཞན་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། སྤྱོད་པའི་ངོ་བོ་སྦྱིན་སོགས་དང་། དྲི་མ་སེལ་་ 





།གཉིས་པ་ནི། འདོས་བགྲོད་པྱ་ཆུའི་ཐིག་ཆེན་དང་། འནོར་བྲོད་པ་འྲས་ཐུའི་ཐེག་ཆེན་ནོ། །དང་པོ་ལ། འཇིག་རྟན་པའི་དག་པ་ཐོབ་བྱེད་དང་། ་, འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དག་པ་ཐོབ་ཐྱེད་ 





བྱེད་གཉེན་པོའི་ལམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ། གཞན་དོན་གྱི་ངོ་བོ་བྱམས་སོགས་བཞི། འཆིང་བ་གཅོད་པ་དམིགས་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ། གསུམ་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ལམ་ལ། རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་འཁོར་གསུམ་་ 










དག་པ། དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཁུད་པར་ཆེད་དྲུ་བ་བ། མཐབའི་ཁུད་པར་མངོན་པར་ཤེས་པའོ། །འྲས་བུ་ན་ནམ་མཁྱེན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་སྨྲབ་པའི་དོན་དང་། འཇུག་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ༢ 
རླ འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་འཛུག་ཡུལ་ཐེག་ཆེན་ལ་རིམ་པས་འཛེགས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐོག་མར་སེམས་བརྟན་པར་བྱ་དགོས་པས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་ལ་འཇུག་གོ་  །དེ་ནས་སེམས་་ 


་མ་ག་ལ་ཨ་༡་ 


བཤ 





> 
༩ 






ྦ གཞན་ དོན་ལ་འཇུག་པས་ གཞན་ དོན་ ི་་བྱམས་ཐོ ་སོགས་ ས་ཚོད མེད་ལ་འཇུག་ བོ ཇོ ནས་ ས་གཞན་དོ དོན་ལ་འཇུག་པས་ འཆང་བ ཉོ་བ འོན སྤང་དགོས་ང པས་མི་ ཐོ་དམོགས་ འོཤོབ་ར རབ་ལ་ ལ་འཇུག་ཐེ གོ དད་བ 
འཁོར་གསུམ་ ཡོངས་སུ་དྭག་ཿ པར་བྱ་དགོས་ པས་ འཁོར་གསུམ་ རྣམ་ པར་དག་པ ་པ་ལ་འཇུག་ གོ །འཁོར་གསུམ་ང དག་ པའི་སྤྱོད་པ་ དང་ལྡན་ པཾ ་ནི་ཆེན་པོ་ ལོ་ ་གསུམ་ གྱི་དོན དུ་འབད་ང པས་ ས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་( ལ་འཇུག་ གོ །ཆེད་དུ་བྱ་བ་*་ | 

_ : ,¿, ལ་བརྙོན་པས་ནི་གཞན་གྱི་དོན་དུ་མཐུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པར་འདོད་པས་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ལ་འཇུག་གོ །མངོན་ཤེས་ཐོབ་པ་ནི་རྣམ་མཁྲེན་ཐོབ་ན་རང་གཞན་གྱི་དོན་རྫོགས་པར་མཐོང་ནས་རྣམ་ཀུན་མཁེན་པའི་་ ÷ 
དཀ ཛྲ ཚུལ་ གྱི་ཐེག་ ཆེན་ ལ་འཛུག་ གོ །བསམ་གཏན་གཟུགས་ མེད་ལ་ འཇུག་ པའི་སྒྲབ་ པ་ ཐེག་ ཆེན་ ལ་ འཛེགས་པ་ཡི ཡིན་ པར་ཤེས་ པར་བྱ་ཞེས་སོ' སོགས་ ཀྱི་སྦྱོར་ཚུལ་ ཡང་ཤེས་ པར་ བྱའོ། །མདོ་ནི ་བསམ་ མ་གཏན་ དང་གཟུགས་ མེད་" ° ྒ 






༧༦ པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་འདི་དག་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་སོ། །འགྲེལ་པ་ལ་ཚིག་དོན་དང་། རྟོགས་དཀའ་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་ནི་ 





་ རྣམ་པ་དགུའོ། །གང་ཞེ་ན། ཚེར་བས་ངེས་པར་འྱབང་བ་བསམ་གཏན་དང་། ཤ་ཤིས་ཡས་ངེས་པར་འང་བ་གཟུགས་སེད་པས་ཚམས་པར་འཇུག་བ་དང་ ཚོགསགཉིསཀྱིངོ་བ་སྦྱིན་པ་ལསོགས་པའི་ཕ་ "༡༡༠༠ ། | 








། །ོ་བཆོད པའི་ོར་རོ། །ག་མོའྲོ་བོ་གཞོན་ནམ་ནོ་རེནོ་དུ་རུང་བརྷ་ཉའོ། །འདོ་དག་ལའང་རང་སདང་ཐོག་སོ་ཏྟན་ཅན་གཉིས་མིན་ཏོ། ཉྐྱ་བའི་བསམ་གཏོནནོ་རང་ས་དང་། སྟོམས་འཇུག་གི་བསམ་་། 


གཏན་འོག་སའི་རྟེན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འོག་སའི་རྟེན་ལ་སྟོམས་འཇུག་བསྒྲབས་ནས་གོང་མར་སྒེ་བའི་ཕྱིར། གོང་མའི་རྟེན་ཅན་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རང་ས་ལ་སྙོམས་འཇུག་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡོད་པས། འོག་མ་*“” 
མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྲིད་རྩེ་ལ་གོང་ས་མེད་ཅིང་རང་ས་ལ་ཟག་མེད་ཀྱང་མེད་པས་འོག་མའི་ཟག་མེད་མངོན་དུ་བྱེད་དགོས་པ་ནི་དམིགས་བསལ་ལོ། །མཛོད་ལས། སྲིད་རྩེར་འཕགས་པ་ཅི་ 






















༼‡ 9 ་; 


| དང་པོ་ནི། སྔོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གོམས་པར་བྱས་པའི་རྒྱུས་ཉམས་ནའང་སླར་སྐྱེ་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། །ཁམས་གོང་མར་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ཉེ་བར་གནས་པ་ལས་རྐྱེན་ཅུང་ཟད་གཅིག་གིས་བག་ཆགས་སད་་ 
_ པར་བྱས་པ་ལས་སྐྱེ་བ་སྟེ། སྦྱོད་འཇུག་ལས། སེམས་གསལ་ཅིག་བསྐྱེད་འབྲས་བུ་གང་། །ཚངས་ལ་སོགས་པ་ཡིན་པ་ལྟར། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །འདིར་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པས་ལས་ཀྱི་ས་བོན་"་”་ 





_  ཡེད་ལ་བེད་པ་བདུན་དུ་བཤད་པ་ལས། མཚན་ཉིད་རབཏུརིགཔའི་ཡདབྱེད་ན རྒྱུལ་སྲས་མ་ལས། མཉམ་པར་བཞག་པའི་ས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་གིས་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ཉེས་དམིགས་ལ་སོགས་པར་ལྟ་“་ 


_ ཾ དང་ལྟག་མཐོང་བསྒོམ་པའོ། །རབ་ཏུ་དབེན་པའི་ཕིད་བྱེད་ནི། ཞི་གནས་ཀྱི་མཚན་མ་གོམས་པས། འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་ཆེན་པོ་གསུམ་སྤོང་ཞིང་དེའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་དང་བྲལ་བའོ། །དགའ་བ་སྡུད་” 


དིར བོགཞིདངོ། ངསངོས་སོ་ སོ། །དང་པོ་ལཇོ་ཐོ། དྱེ་བ། རྣམ་ གཞག་གོ །དོ དདང་པོ་ནི། ས་གཞོཐོབ་ངའ་དོན་ུ་དམགསྣ་ད ོ་ངོ་་བོང་བ་ཐབས་་དགོ་འ བས་བསྡུས་ པའོ། །གཉིས་ ཉོས་བོནོ། ྦ 










ཇོཿ 


„, བས་ རགས་པའི་ འི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱེད་ལ། དེ་ མེད་པའི་ཕྱིར་བསམ་ ་གཏན་དང་ པོ་ལ་ ཞི་ བའི་ མཚན་ ཉིད ་དུ་ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ ནི་ཐོ ཐོས་པ་དང་བསམ་པ ་འདྲེས་མར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། སོ། ། 


2 


¬ འདིས་ནི་ ཡིད་ 'བྱེད་ དང་པོ་ ་འདོད་ པར་གཏོགས་པ་འདོད་པའང་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །མོས་པ་ཡིད་བྱེད་ནི། ཐོས་བསམ་ལས་འདས་ཏེ་རྩེ་གཅིག་ ་ཏུ་བསྒོམས་ པའི་རྣམ་པས་ཞི་རགས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་ དམིགས་པའི་ཞེ་གནས་ . 


252 ་ 


| པ་ ནི། འི་འ འོག ཏུ འདོད་ བའི་ཉོན་མོང མོངས་ གསུམ་ སྤངས་ པའི་ འ་དགའ་བདེ་ཆུང་ཇས་རག་ཅིང་ཉོན་མོངས་ པ་ སྤོང་བ་ ལ་ཡོན་ ཏན་ དུ་མཐོང་སྟེ་ དྭང་བར་ ར་འགྱུར་ བའི་ ཡིད་( ལ་ བིད་པའ པའོ། །དཔྱོད་ པའི་ ་ཡིད་ ལ་ ཤིད པ་ནི། དགེ་ ་ 


./ 














ཟི ྣ 


༦ ༔ྱཾ 





བའི ཕྱོགས་ ར་ལོ སྦྱོར་ བ་ བཏའོ པའི་ཕྱིར་ ཀུན་ ནས་ དྒགིསོཿ པ་མི་ འབྱུང་བ་ ན་ ག་མོའ ་སྤངས་མ་སྐངས་ ཁོང་ དུ་ཆུད་པ པར་ ར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་ ཀུན་ གོསོ་དཀྲོསོ་པོ་འྭ. འབྱུང་བོ དང་ བོ པའི་ ལྡུག་ང པའི་ མཚོན མ་ ཞོད ལ་ ཟད་པ པའི་་ ྦ ྷ 








སོ་སོར་རྟོག་པའོ། །སྦྱོར་བ་མཐའི་ཡིད་བྱེད་ནི། ཉོན་མོངས་པ་ཅུང་ཟད་མ་སྤངས་པར་ཤེས་པ་ན་ཏོན་མོངས་ལྷག་མ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆུང་ཇུ་གསུམ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའོ། །སྦྱོར་བ་མཐའི་འབྲས་་ 
4 བུ་ཡིད་བྱེད་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ཐོབ་པའོ། །འདེ་དག་སོ་སོའི་བྱེད་ལས་ནི། རིམ་པ་ལྟར། དང་པོས་སྤང་བྱ་དང་ཐོབ་བྱ་ལེགས་པར་ཤེས་ནས་སྤང་བར་བྱ་བ་དང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སེམས་”་ 
4 འཇོག་གོ་ །གཉིས་པས་ནེ་དེའི་དོན་དུ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་རྩོམ་མོ། །གསུམ་པས་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཆེན་པོ་གསུམ་རབ་ཏུ་སྡོང་ངོ་། །བཞི་པས་ནཾ་ཉོན་མོངས་པ་འབྲིང་གསུམ་རབ་ཏུ་སྤོང་ངོ་། །ལྔ་པས་ནི་ 
༡ ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་མེད་པ་ལ་སེམས་འཇོག་པར་བྱེད་དོ། །དུག་པས་ནི་ཉོན་མོངས་ཆུང་ངུ་གསུམ་སྤོང་ངོ་། །ཐ་མས་ནི་ལེགས་པར་བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་དོ། །གསུམ་་ 
÷ ཕ་ལ་ ཡིད་ 


ལ་བྱིད་པ་བཞིར་བསྡུབ་དང་། ལམ་བཞིར་བསྡུ་བ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིདབེད་དྲག་བཞར་འཇུསཏེ རྡེས་སུ་མཐུན་པ་དང་། གཉེན་པོ་དང་། དུང་བར་འགྱུར་་ 


་ བདང་། སོ་སོར་རྟོག་པའོ། ཀཤོ་ཐསོ་ཉོ་ལོ་ལོ། ཟོག ཉད་མོ་ཐོང་རི་པོ་ཡདལོ་བོད་ོ་གོང་ཁགོ་པ་ེ་དང། མོས་བ ལ་བོད་པ་གང་ོཔ་དོ་ནོ་ོོ་འབོནོའི་གཉན་མོ་་ཞོན་ོ་ ་ 
ཟེ སྟེ། རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་ཏུ་དབེན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། -གཉེན་པོ་ཡིད་་“ 

_ :: ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དགའ་བ་སྡུད་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། དང་བར་འགྱུར་བའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དཔྱོད་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
༢ ཞེས་སོ། །བ་མ་ནི་དངོས་གཞིར་གཏོགས་པས་མ་སྨོས་སོ། །གཉིས་པ་ལམ་བཞིར་བསྡུ་བ་ནི། བསྡུ་བ་ལས། མཚན་ཉིད་སོ་སོར་རིག་པ་དང་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། སྦྱོར་བའི་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། ། °“ ་ 
. 4 རབ་ཏུ་དབེན་པ་དང་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པ་གཉིས་ནི་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །དགའ་བ་སྡུད་པ་ནི། ལམ་རྣམ་པ་བཞི་ཆར་གྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །དཔྱོད་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། ཁུད་པར་། 
་ ཡི་ལམ་ཕྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉར་རོ། །ལམ་བཞིཔོ་འདི་དག་གི་གནས་སྐབས་སུ་དམིགས་པ་གང་ལ་རྣམ་པགང་གིས་འཇུག་ཅེན། རརབ་བཞི་དང་བར་ཆད་མེད་བ་དངྱ་ནམ་བར་གློལ་བའ ་ ༡༡༡༤ | ་ 











། །བོའི་ཐོ་མ་རི་གཅིག་པ་མངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་གང་ཞིག །དགའ་བདེ་ཕན་སོནྷ་ཐོ་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པའོ། །འདོ་ལ་དངོས་གཞི་ཙོམ་ཕོ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་གཉིས་ལས་དང་པོ་ 







ཏི 


2༣ 


༣༨ 











ས་པ་ག ད སྲ ྒ ད ནི་རྟོག་དཔྱོད་གཉིས་ཀ་དང་”” པའ 
ལྡན་ལ། གཉིས་པ་ནི་རྟོག་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ཞིང་དཔྱོད་པ་ཙམ་དང་ལྡན་པའོ། །འདིའི་ཡན་ལག་ལྔའི་ནང་ནས་རྟོག་པ་ནི་རགས་པའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བྲལ་བས་ཀྱང་སྤོང་"་་ 
_ ¿, ནུས་པས། ཕན་ལག་རགས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་མ་བྲཁ་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས་དངོས་གཞི་ཙམ་པོ་དང་ཁྱད་པར་ཅན་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ལ། གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ནི་རང་ས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བྲལ་ཌ་ 
ར་ བར་སྤང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཙམ་པོ་དང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དབྱེ་བ་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ནི། ནང་རབ་ཏུ་དྭང་བ་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་གིས་རྟོག་དཔྱོད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སེམས་ ་ 
(༧ རྩེ་གཅིག་པ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་གང་ཞིག །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པའོ། །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ནི། གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་དྲན་ཤེས་བཞིན་བཏང་སྟོམས་་་ 


283 


ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་ལྡན་པའོ། །བསམ་གཏན་”” ། ྦ 





ྦ འིད ༄༅། ° བཞི་པ་ནི། གཉེན་ཕོའི་ཡན་ལག་དྲན་པ་དང་བཏང་སྟོམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་དབེན་པ་ལོ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཟི་སེམས་རེ་གཅིག་པ་མཆཚུངས་ལྡན་དང་བཅོས་པགོང་ཞིག ོའོ་བ་བཏང་སོ་ལོས 
_ ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་ལྡན་པའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་རྣམ་གཞག་ལ་དབྱེ་བ་དང་། སོ་སོའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི།, བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཡན་ལག་ལྔ་སྟེ། རྟོག་པ་དང་། དཔྱོད་པ་དང་། དགའ་བ་*” 
_ྷ དང་། བདེ་བ་དང་། སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡན་ལག་བཞི་སྟེ། ནང་རབ་ཏུ་དཱང་བ་དང་། དགའ་བ་དང་། བདེ་བ་དང་། སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་ཡན་ལག་ལྔ་སྟེ། དྲན་་ 


གྱ་ཁྲང་ཁ།ས་ཁུ་ 


4 


_ ༧ པ་དང་། ཤེས་བཞིན་དང་། བཏང་སྟོམས་དང་། བདེ་བ་དང་། སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །བཞི་པ་ལ་ཡན་ལག་བཞི་སྟེ། དྭན་པ་དང་། བཏང་སྟོམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་བཏང་སྟོམས་དང་། 
ཤུ སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་རྟོག་པ་ནི། འདོད་པ་ལ་རགས་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཞི་བའོ་ཞེས་ཀུན་ཏུ་ཚོལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ནོ། །དཔྱོད་པ་ནི་དེའི་འོག་ཏུ་ཉོན་མོངས་པ་ ` 
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 །མང་ཤུང་དང་ཚེ་རིང་ཐུང་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞིབ་མོར་དཔྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ནོ། །འདི་གཉིས་ནི་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་སྟེ། འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་ལ་སོགས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 


ར་༥་་ ”། ་ཆ༄ལལཡ་ 


 ་"ལ༄་ 


ད་དུ དང་ད 


ཀེ = 













ོང་བའ་བོད་པའིཉྱོརོ ཐོབ་པ འདོད་པ ལ་འདོད ཆགས་དང ོན་ོསའདོད་པའི་གཉོན་ ོངམ་འོད་དོ་ནོོ། བོག་བོ་པོའི་གཉན་པ་ཅོལ་ལོ་དགོངས་ཉོ ྫོ་ོ་མོ་ལའོང་འདས་རག་ པོ་བུའོ། ། ན་ 
དགའ་བདེ་གཉིས་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་སྟེ། བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཕྱིར། རེ་གཅིག་པ་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟེ། གཉེན་པོ་དང་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་འདི་ལ་བརྟེན ༡༡༡༡ ་ 
ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པའི་ཡན་ལག་ནང་རབ་ཏུ་དྭང་བ་ནི། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བས་བསམ་གཏན་གྱི་ས་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པར་འདོད། རྣལ་འབྱོར་དཔྱོད་པ་པས་ནི་དྲན་ཤེས་བཞེན་བཏང་* ༡༡༡༧ `  ། 
མས་གསུམ་ལ་འདོད་དོ། །འདི་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དགའ་བ་ནི་ཡིད་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་སིམ་པར་མྱོང་བའོ། །བདེ་བ་ནི། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བས་ཤིན་ཏུ་སྦུངས་པ་ལ་འདོད། མདོ་སྡེ་པས་དབང་་ | དླ་ 
ཤེས་འཁོར་ཨི་ཚོར་བ་སིམ་པར་རོང་བ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། བདེ་བ་ལུས་ཀྱིས་མྱོང་ལ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཤིན་ཏུ་སྦུངས་པར་མི་རིགས་ཏེ། བསམ་གཏན་བཤེ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་”་ཌ 
འཕགས་པ་ཡོད་ཀྱང་ཡན་ལག་ཊུ་ཡི་སྨས་པའེཕྱར་ཞེའ། །བསྡུ་བ་ལས། དཤེསའཁོར་གྱ་ཆརབ་སིམཔར་མྱངབ་གཅིགཉིདཡིད་ཤེས་འཁོར་བཅས་ལ་ཕན་འདོགས་པའིཕྱིར་དགའ་བ་ཞས་བ་ལ། ' དབང་པོ་་་ 






༨3 


༢ 









དང་བཅས་ པའི་ལུས་ ལ་ ལོན་ འདོགས་ པའི་ ཕྱིར་ ར་བ་བ བ་ ་ཞེས་ བརྗོད དོ། །འོ་ན་ འདོད་ པར་ གཉོགོས་ པའ་ འ་ོད་ཤས་ འཁོར་ ཅྱོཚོའོ བོསོམོ་ལོའ ་པར་ མྱོང་བ་ ཅོའི ་ཕྱིར་ བ་བོ ཞེས་ མཾ བརྫོད་ཅོ་ ནོ། ° ཏིང་ངེ་་་ ད  ། 
ྦ འཇག་ག གྱིས་ མ་ 'ཟིན་ པས་ 'ཕྱི་རོལ་ཏུ་རྣམ་ང ་པར་ ང་གཡེང་བའི་ཕྱི ཕྱིར་ དབང་པོ་ དང་བཅས་ང པའི་ ལུས་ ལ་ ལ་ཕན་ ་འདོགས་ མི་ནུས་ ལ།: ཅག ་ཤོས་ན་ ནི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱི་མཐུ་ལས་ ཕན་ འདོགས་ པའི་ནུས་པ་ ཡོད་ པས་ ཁྱད་ པར་ ཿཡོད་ དོ། ། | 
༦ འདི་ དག་ལས་ ནང་རབ་ཏུ་ དྭང་བ་ནི་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་ སྟེ། བསམ་ གཏན་ ་གཉིས་ པའི་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་རྟོག་པ་ལས་འདའ་བར་ བྱེད་ པའི་ ཕྱིར་ རོ།, །དགའ་བདེ་གཉིས་ནི་ཕན་ ཡོན་ གྱི་ཡན་ལག་ གོ བསམ ་གཏན་་་ 
. - ཙཾ དང་པོ པོ་དང་འདི་ གཉིས་ ཀྱི་དགའ་ བདེ་ ལ་ 'ཁྱད་པ ་པར་ཅི་ ཡོད་ཅེ ་ན། སྔ་མ་ མ་གཉིས་ ནི་ ནི་མི་ དགེ་ ་བས་ དབེན་པ ་པ་ལས་ སྐྱེས་ པའི་ དགའ་ བདེ་ཡི ཡིན་ལ། ་ལ། གཉིས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་། ལར སྐེས་ པའེ་ འི་དགའ་བདེ་ཡི ཡིན ་ནོ། །ཏིང་ངེ་་ ༡༡༥༡༡༡༧ ། ི་ 
༡ འཛིན་ནི ནི་གནས་ ཀྱི་ ཡན་ ལག་ གོ །གསུམ་ པའི་དྲན་པ པ་ནི། དགའ་ བའི་ འི་འདུ་ཤེས་ མི་‹ འབྱུང་བར་: བྱ་བའི་ དོན་ ་དུ་དམིགས་༔ རྣམ་མི མི་བརྡེད་ ཐཾ དྲན་ བའོ། །ཤེས་ བཞིན་ནི ་ནི་ ་དགའ་བའེ་ འི་འདུ་ཤེས བུང་མ་ བྱུང་ཤེས་ ་རབ་ཀྱིས་སོ་་ ་ 
།བཏང་སྟོམས་ ནི ནི་སེམས་ མཉམ་ པ་ ཉིད དུ་འཇོག་ པའི་ འི་འདུ་བྱེད་ བཏང་སྟོམས་ སོ། །བདེ་ བ་ ནིས ནི་སེམས་ བད བ ལྕི ཡིད་ཤེས འཁོར་ གི་ཚོར་བ་ཇ ་སིམ་ པར་ སྱོང་བའོ། ལྔ མ་ དང་ཁྱད་ པར་ཅི་ ཡོད་ཅེ་ ཏེ་ན།  ་ 







_ $ སོར་རྟོག་པའོ། 











༩ ྦ ོོ་ན་དགོའོ་བ་ཉོནམོང་པོ་ཅ་ོ་ཀོ་ས་དིས་བདར་མོ་དལབལོ་མ་ིཐ་ཡན་ལོ། ཤད་ོ་ོ་ད་བལ་བས་ིབ་ཞོནན། མ་པོ་བ མདོ་ལསྤོཐོང་། བསོམ་གཏོན་གམ་པོ་བཀའ་ཅོལ་པོ་ 
ན། འདིར་ཡིད་མི་བདེའི་དབང་ཕོ་མ་ལུས་པ་འགག་པར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་སོ། །དང་པོ་གསུམ་ནི་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དགའ་བ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་་“” | - 
བར་བྱད་པའི་ཕྱིར། བདེ་བ་ནི་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་གོ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལའང་དྲན་པ་དང་བཏང་སྟོམས་གཉིས་ནི། གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། ` བསམ་༡“ 





་ ༤ 








གཏན་ བཞེ་ པའི་མི་ མཐུན ་ཕྱོགས་ བདེ་ བ་ལ་ སོགས་ སྤོང་ང བའི་ཕྱིར་ རོ། །ཚོར་བ་ བཏང་སྟོམས་ ནི་ ཕན་ ཡོན་ གྱི་ ་ཡན་ ལག་ །ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གནས་ ཀྱི་ ཡན་ ལག་ གོ །འདིར་ཤེས་ བཞིན་གྱི གྱི་ཡན་ ལག་ མཾ མ་སྨོས་ པ་ པ་ནི། ཤེས་་ 
བཞིན་གྱི གྱིས་མི་ ་མཐུན་ ཕྱོགས བྱུང་མ བྱུང་རྟོག་ པར་བྱེད་པ་ ཡིན་ ལ། འདིར་ བསམ་གཏན་ གྱི་སྐྱོན་ ་བརྒྱད་ལས་གྲོལ་ ་བས་ཤེས་ བཞེན་གྱི གྱིས་ལྟ་བར་ བྱེད་མི མི་དགོས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དང་པོ་ ནའང་དྲན་པ་ སོགས་ ཡོད་པ་ མ་ ཡིན་་ 


. ནམ་ཞི་ན། ཡོད་ཀྱང་རྟག་དཔྱད་ཀྱིས་མངོན་པར་དགྲུགས་པས། ང་གིང་བའིལས་མི་བྱེདཔའིཕྱིར་ཡན་ལག་ཉུམ་སྨོས་ལ། གཉིས་པ་ན་རངགི་ང་བའིལས་བྱད་ཀྱང་དགའ་བས་ཟལ་གྱིས་མནན་པའི་ཕྱར་རང་མིང་ : ྦ 


26 7]... 


. ༡ བིཕིར་ཡངས་སུདག་པ་ཞེས་པའི་སྨྲས་བསྟནཏོ། །བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ལ་བྱེ་བྲག་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། རྟགདཔྱོད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་མ་བྲ་གྱིབྱིབག་གིས་ཏིངངེའཛིན་ཡོངས་སུ་རྫགས་མ་རྫོགས་ ( 


ཟི ྟམསའཇུགལེ སྲེད་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་། ང་རྒྱལ་དང་། ཐེཆོམ་ཤས་ཆེ་བའི་བསམ་གཏན་ནོ། | །དངཔོ་ནི་ཤིནུ་སྦྱང་འ་བེ་བའརོ་ྱངབའི་སྲེདཔས་བཅིངསཔའི་སྟམས་འཇུགགོ །གཉིས་པ་ནི་ 


མ་ག གླ་ག་ག་ ཐ་ལ 








ྣ ཇར མ་སྨོས་པར་ ནང རབ་ཏུ་ འང་བ་ནོས་ འོ མོང་གོཔོ་བྷ། བསྟན་ ཏོ། . །གསུམ་ པ་ལ་ དགའ བའི་ ཀུན་ དིལ ལས་གྲོལ་བས་རང་ ་མིང་ ཉོ སྒོས་ ལ། བཞི་པོ པ་ ནང བསམ་ གཉན་གྱི་སྐྱོན་༢ ཐམས ཅད་ དོངབྲ བྲལ 











ཛཱ ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ། །གཉེས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། དགའ་བ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་མ་བྲལ་གྱི་བྱེ་བྲག་ གིས་ཕན་འདོགས་པའི་ཡན་ལག་རྫོགས་མ་རྫོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་་ 
དང་བཞི་པ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ ཡོད་ཅེ་ ན། བསམ་ གཏན་གྱི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་མ་གྲོལ་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་མ་རྫོ་ རྫོགས་ ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ། །སྐྱན་བརྒྱུད་ནི། བཏང་སྟོམས་མ་གཏོགས་པའི་ཚོར་བ་་་ ད 
4 བཞེ་དང་། ། རྟོག་ དཔྱོད་དང་། དབུགས་ འབྱུང་རྔུབ་བོ། །གཉིས་པ་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་ ཉོན་ མོངས་པ་ཅན་དང་། དག་པ་བ་དང་། ཟག་མེད་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རང་སའི་ཉོན་ མོངས་པས་བཅིངས་པའི་་”་ 


༠༣ 
2. 
24 
71 
༄ 
༢ 
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€ཟ། 
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གམ གྭ ག་ གྙ བ་ག 





- སྫོ མཐོའལ་ཏོགཔལོསོགོས་པོའི་ཉོ་བ་ོངོས་མུ་བཅངོས་པ་དང་། སམཔ་ན་མོད་ཏན་མ་ཐོབ་པ་ཐོབབོ་ོ་ོའི་ངོ་རལོྱོས་བཅངས་པ་དང་། བཞ་བོ་ན་མོརིགཔོི་དབང་ོས་ར་པོལ་་ོའ་ཟབའ་། £ 
ྷ ཡིད་གཉིས་ཀྱིས་བཅིངས་པའི་སྟོམས་འཇུག་གོ །གཉིས་པ་དག་པ་བ་ནི་ཚོར་བའི་སྒོ་ནས་འོག་ས་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སྟོམས་འཇུག་སྟེ། ཉམས་པ་ཆ་མཐུན་དང་། གནས་པ་དང་། : 
་ , ཁྱད་པར་དང་། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ནོ། ་ །དང་པོ་རིམ་པ་ལྟར་དག་པ་བ་གང་ཞིག་མཛུག་ཐོགས་སུ་ཉོན་མོངས་སྐྱེ་བ་དང་། རང་རིགས་སྐྱེ་བ་དང་། གོང་ས་སྐྱེ་བ་དང་། ཟག་མེད་སྐེ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའོ། ། 
ྦ རྔ གསུམ་པ་ཟག་མེད་ནི། ཟག་མེད་ ལྷག་མཐོང་དང་ལྷན་ཅིག་འཇུག་པའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་ཕའོ། །གཉིས་པ་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྟོམས་འཛུག་ལ་ས་དང་། ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་གཉིས་ལས། 











| ་ ཤདང་ ཐོགས་པ པའི་ འ་འདུ་ཤེས རྣམ་པར་ བཤིག ། དངོས་ ས་བཞིའི་ དུས་ སདེ་ཉ ཉུད མངོན ན་གར པའིེ་ འི་ཏིང་ངེ འདིན ཤེས་ རབ་ མཚུངས་ ལྡན་ དང་བཅས་པའོ། །དེ་ལ་གཟུགས་ 





¡ དང་པོ་ ནི། དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་འོག་ས་ལས་འདའ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་མཚུངས་པར་ལྡན་པའོ། །དབྱེ་བ་ལ་བཞི་ལས། སར་བས་ལད །ཞགངཞ བོ ི་ོ ག་པ འའ ད 
འདུ་ཤེས་ནི་ཁ་དོག་དང་དབས་ འདུ་ཤིས་་ ་ 


26] 












ཿ ། པ ོ་ཉོང་ཡོན་ལོག་མ་འོབབཟོད་ཀྱོ། ཐོས་པ་མོ་འོ་བ་ོ་ོས་རས་བོ་འོབང་བི་ོ་དགསོ་ངའདའ་བ་ཞོས་བོ། གཉིས་པོམོ་མྱབུན་ཕོགསོངོསོ་བཟུང་བོ་ལོ། བཟཡོ་གོཉོཐོ་མ་སོ་ཕོགསན།། པཔ 


2 ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བ་ལ་གེགས་བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་སྟེ། སེམས་ལས་སུ་རུང་བའི་མཆོག་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་དོ། དདེ་ལ་ཆེན་པོ་དང་བྲལ་བས་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོའོ། །འབྲིང་དང་་་ 
ྒ རླ བྲལ་བས་ནི་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའོ། །ཆུང་ངུ་དང་བྲལ་བས་ནི་བཞི་པ་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་པའི་ཕྱིར། སེམས་ལས་སུ་རུང་བའི་མཆོག་གོ །གཟུགས་མེད་ཀྱི་མི་མཐུན་ བི་་ 
_ ༧ ཕྱོགས་ལའང་ཐོགས་བཅས་དང་། ཐོགས་མེད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གཉིས་སོ། །ཐོགས་མེད་ལའང་ཡུལ་ནམ་མཁའ་དང་ཡུལ་ཅན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གཉིས། འདུ་ཤེས་དང་པོ་སྤངས་པ་ལས་ནི་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་་ 
, ༅རིམཆེད་དོ།ཁ །ནམ་མཁའ་འྭུ་ཤས་སྤངས་པ་ལས་དི་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཐས་བྩེ་མཆད་དོ། ྣམཤིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལའང་རགས་པ་དང་ཐུང་ཟད་རགས་པ་དང་། ཕྲ་བ་གསུམ་ལས། རགས་པ་སངས་པ་ལས་ཞི་" 7 ་ 


ཀྭ ཆེན་པོ་དང་། །འབྲིང་དང་ཆུང་ངུ་དང་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་རྣམ་འཚེ་སྟེ། དེས་བསམ་གཏན་འཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་རྟོག་པ་དང་དབྱོད་པ་སྟེ། ཐོབ་ཟིན་་་ ༡༡༡༡" ། ། 


ྦ 


་ ཤཱ, པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ་ཅན་གྱི་བསུམ་གཏན་དང་པོ་འཐོབ། དའི་འོག་ཏུ་རྟོག་དཔྱོད་རྒྱུད་འཁྲུག་བྱེད་དུ་མཐོང་ནས། ནང་རབ་ཏུ་དྭང་བས་དེ་སྤོང་བར་ཞུགས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ་ཅན་གྱི་” 
། £ བསམ་གཏན་གཉིས་པ་འཐོབ་བོ། །དེའི་འོག་ཏུ་དགའ་བའང་ཡིད་གཡོ་བར་བྱེད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྱོན་དུ་མཐོང་ནས་དྲན་ཤེས་བཞིན་བཏང་སྟོམས་ཀྱིས་དེ་སྤོང་བ་ལ་ཞུགས་པས་དགའ་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཅན་གྱི་* 






ྦ པམ ཅོའོངཆདོ བོད་ད དོ། ཱ ཅུང་ཟད ས་བོ་ཐོངསོབའབ་ན་་ཤས མེད་ དོས མེད་ ོ་ྱོ་མཆདདོ། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ བ་ཉ ལོཐོན་ ་མིསོངཇོ། གསོམ་པ་ཇི་ཉོར་འཐོབ༔ པའི་་” དོ 
ཿ ¿ ཚུལ ལ། དང་པོར་རྣལ་འབྱོར་པས་འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་། གནོད་སེམས་ གཉིས་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་རྩ་བར་མཐོང་ནས། འདོད་པའི་ཉེས་དམིགས་ལ་རྟོག་པ་དང་དབྱོད་པས་གཉིས་པོ་སྤོང་བ་ལ་ཞུགས་པས་དབེན་་” 







¦ བསམ་གཏན་ གསུམ་པ་ འཐོབ་ བོ། །དེའི་ འོག་ཏུ་བདེ་ བའང་སེམས་ལ་ འགྱུར་བ་སྐྱེད་ བྱེད་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱི་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་ སུ་མཐོང་ནས། དྲན་པ ་དང་ཤེས་ བཞིན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ གཉིས་ ཀྱིས་ དེ་སྤོང་བ་ལ་ ཞུགས་་ ་ 
‡ པས་ ཚོར་བ པ་བཏང་སྟོམས ན་ཡ གྱི བསམ་གཏན་ བཞི་པ་ པ་ འཐོབ ་བོ། ༼ དུ ནས་ གཟུགས་ སོགས ་ཡུལ་ལ་ མཚན་ མར་ འཛིན་ པའང་རྒྱུད་ འཁྲུགས་ བྱེད དུ་རྟོགས་ ནས་ འདུ་ཤིས་ ལང་རངེས་པར་ འབྱུང་བའི དོན དུ་གཟུགས་ ས་མེད་ པའི་ ` | ད་ . 


༡ ཕྱིར་རོ། །ཟག་མེད་ལའང་དངོས་སུ་མི་དམིགས་ཀྱང་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་དམིགས་པར་བཤད་དོ། །བསམ་གཏན་དག་པ་བ་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་དམིགས་པ་ནི། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་གང་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་་" ༡༡༡༠ བཿ 
- ཀུ དང་། . རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལ། གཟུགས་མེད་ཀྱི་དངོས་གཞི་དགེ་བ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་ནི་ས་འོག་མའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་མ་ཡིན་ཏེ། ས་འོག་མའི་ཟག་བཅས་ནམས་ནི་རབ་ཏུ་མ་ཞི་བའི་ཕྱིར་ 






།འོག་ འལ ོབ་ པར་ པོགསལ་ ལོ | ཟོག་ མའ་ འ་འ ཅོན ལ ལ་དགོས ནོས་ དཾ ལོབ 'ཁུད་ པར་ དུ་འཕགས་ཿ པར་ ཙའ ་བའི་ འོོ དང་། ྣ གོང་ས་ལ ལ་ཐོབ་ ཐའདོད་ ཀྱི་ འདུན་ པ་ དོང་མོཚུངསོ་ ལྡན་ འཛ འདོདོ་ ཆོགས་ དངོ། བཱུ 
གོང་མ་ མ་ཐོབ་ ཀྱང་༔ ཐོབ་བོ་ ་སྙམ་ པའི་ང་རྒྱལ་ དང་། དེའི་ འི་རྟེན་གྱི གྱི་ བདག་ ལའང་ ་དམིགས་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། བསྡུ་བ་ ལས། གོང་མར་ ་སྒྱེས་ཿ པཾ ་རྣམས་ ནི། འོག་མའི་ འི་སེམས་ ཅན་༩ ལང་ 'འདིར་ བདག་ ཉིད་ རྟག་ ་པ་ དང་བརྟན་པ་ པ་ 
༅ླ དང་གཙང་བ་ དང་ཡོན་ ཏན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ་ ་སྟམ་དུ་རློམ་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ཞིང་། མངོན་པ་གོང་མ་ལས། མ་རིག་པ་ ་དང་ལྟ་ ་བ་དང་། ཐེ་ཚོམ་ གསུམ་གྱིས་ འོག་ མ་ལ་དམིགས་པ པར་གསུངས་པའི་"” ྦ 
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ཙཱ །ཉིདཀྱ་བར་ས་འོག་མ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །བསས་གཏན་ཁྱགེ་བ་ནབས་ཀ་འོགམ་ལ་མི་དམིགས་བི་མ་ཡནཏེ། དམགས་པ་ལས་འདའ་བ་མེད་པས་ཞུནཏུ་ལྟ་བ་ཡནཔའིཕྱར་རོ། 


་ - ཤལ རྩེའི་ཉེར་བསྡོགས་བར་ཆད་མེད་ལམ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་ནི། ཅིའང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་པའི་བར་དུའོ། - །ཞེས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལས། ཇི་སྲིད་དངོས་གཞི་ལ་སྟོམས་པར་མི་འཇུག་པའི་བར་དུ་ནི་"” 


བ་ན་འི་ནོ་རང་ས་དང་གོང་སའི་ཟག་བཅོས་དང་ཟག་མོད་ལའོང་དམིགས་པར་ལྟའོ། །མཐོད་ལས། ཟེད་བཅས་རོངགྲི་ཐོད་ལ་དམིགས། །བཟམ་གཏོན་དགོ་ཐུལ་ཡོད་དྭག་ཡོན། །གཟུགས་མོད་དངོས་གཞི་། 
 དགེ་རྣམས་ཀྱི། །སྤྱོད་ཡུལ་ཟག་བཅས་འོག་མ་མིན། །ཅེས་སོ། །གཟུགས་མེད་དངོས་གཞི་དགེ་བའི་དམིགས་པ་འོག་མའི་ཟག་བཅས་མིན་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་རྣམས་་་༥ཤ 
/ ཀྱིས་ནི། འོག་མའི་གཟུགས་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་དམིགས་པར་གསལ་ལོ། །གང་སྤེལ་ལས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཕས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཡིན་ལ། སྲིད་ , 


༩ 


_ ༤ ནམ་མཁའ་ཁོ་ན་ལ་དམིགས་པའ་བྱེད་དོ། །སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ནི་ནམ་མཁའ་དེ་ཉིད་དང་། དེ་ལས་གཞན་པ་རང་གི་ས་པའི་ཕུང་པོ་རྣམས་ལའང་དམིགས་པར་བྱེད་དོ། །ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་ཚེན་ས་འོག་མའི་ཕང་། 
_ པོ་རྣམས་ལའང་དམིགས་པའ་ཐྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་སྦྱར་བའི་དུས་སུ་ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་ལ་དམིགས་པས་ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཕོགས་ཀྱི་མིང་གིས་བཏགས་པར་མངོན་ནོ། ། 
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གོམ་པ གྲངས ས་ནི མཛོད་ ལས། ད་པའི བར་གྱུར པ་དང་། ྦ དོའོ བའྱི་རྱ་ཕྱིོ དྲོ འཕྱིར ཕྱོང བུང་རྣམས ལར ཚོརོ་བདང། དི ལོ ལོགས་ཤིག ཕུང་པོར་ བཞག ། 
༢” ཧེས་ གསུངས་པ་ 'ལྟར། རྩོད་ པའི་ཅ་བ་ཚོར་བ་ དང་ འདུ་ཤེས་ གཉིས་ ཡིན་ ལ། ཚེར་བས་ངེས་པར་ འབྱུང་བ་ལ་བསམ་གཏན་ བཞི་ དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ རེས་པར་ འབྱུང་བ་ ལ་གཟུགས་ མེད་ པཾ ་བཞེར་ ཕྱེའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཚོར་བས་ངེས་པར་ འབྱུང་བ་ལ་བསམ་གཏན ་བཞིར་ངེས་ཤེ ་ན། བསམ་གཏན་པ ་རྣམས་ནི་བདེ་བ་ དང་སྡུག་བསྔལ་ [གྱི་ཚོར་བ་ལས་ངེས་པར་ འབྱུང་བ ་ཚོལ་བར་ བྱེད་པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ལ་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་ཚོར་ བའང་གཉེས་་ 
ཀཱ ཏེ། རགས་པ་ དང་། ཕྲ་བའོ། །རགས་པ་ལས་ངེས་ པར་འབྱུང་བ་ནི་བསམ་ གཏན་ དང་པོ་སྟེ། ཡིད་མི་བདེ་བ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ་ ཕྲ་བ་ ལས་ངེས་ ས་པར་འབྱུང་བ་ནི་བསམ་ གཏན་་ ༡༡༧༠༡༩༥ 
རྐ གཉིས་༔ པཾ སྟེ སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ཕྱོགས་ ཀྱི་གནས་ངན་ ལེན་དང་བྲལ་བའི་ འི་ཕྱིར། བྱེ་ བྲག ་སྨྲ་བས་བསམ་གཏན་ དང་པོའི་ དུས་སུ་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པར་ ་འདོད་ པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བ ་བསྔལ་གྱི་ དབང་པོ་ མ་་་་ 
‡ སྤངས་ པའི་ འིཕྱིར ཏེ། བསྡུ་བ་ ལས། ཅིའི་ ཉའི་ཕྱིར་བཿ བསམ་ གཏན་ དང་པོ་ ཏལ སྡུག་བ བསྔལ་ གྱི་ དབང་པོ་མ་ སངས་གི ནཱ སྨྲས་པ་དེ་ལ་ དེའི་ཕྱོ༔ ཕྱོགས་ ཀྱི་གནས་ ངན་ ལེན་ དང་མ་ བྲལ།  ཞེས་ གསུངས་ སོ། །གལ་ ཏེ ཏལསཤ་ ྦ 
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ན་བ བསམ་ མ་གཏན་ དང་པོ་ དང་གཉིས ་པར་ གནས་ པའི་ཁྱད་པར་ རོ དོགས་པའི པའི་ 'སྐྱོན་གནས་ ཾ ྷ བོདོ་བའི་ཚོའོ་ ་བའང་ རོགས་པ་དངྲ་ཝ་བ་གཉིས་ ལས། ྦ རོགས་ པ་ལས་ རོས པར་འབྱུང་བ རོ བསམ་གཏན་ གསུམ་ པཾ ལྟོ ད 
ཡིད་ བདེ ་བ་ལའང་འདོད་ ཆགས་ དང་བྲལ་བའ་ འི་ཕྱིར་རོ། །ཕྲ་བ་ལས ་ངྲེས་པར་ འབྱུང་བ་ ་བཞི་པ ་སྟེ། སེམས་ བདེ་ ལས་ཀྱང་ངེས་པར་ ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཏང་སྟོམས་ ལས་ངེས་པར་ འབྱུང་བ ་ནི་མ་བཞག ་སྟེ། , 
བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྟོགས་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ འདུ་ཤེས་འ ལས་ངེས་པར་ ང་འབྱུང་བ་ ལ་གཟུགས་ མེད་ པ་བཞིར་ངེས་ཤེ་ན། འདུ་ཤེས་ནི་གཉིས་སྟེ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རྣམ་ཤེས་ལ་་"” ྦ 
















ར་བ ང་་ - ད ཐཾ ་, 


` སྐྱེ་མཆེད་གཉེས་སོ། །རྣམ་ཤེས་སུ་འཛིན་པ་ལའང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམ་ཤེསྭ་དང་། གཉེན་པོ་ཅིའང་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཅིའང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ། གཉིས་པ ༡༡༠༡ ་ 
། ྫ ཁས་ངེས་པར་འྱུང་བལྲ།ཤེས་ཟད་འ།་ཤོས་ཡིད ཀ་སེ་མཆདདེ། །གཉེས་པ་འབྲས་བུ་ལེ་བས་ཐོབ་བ་ལ་གཏུས་ཏེ། ེ་བའི་བསམ་གཏན་དང་། ྱ་བའ་གཟུགསམེདདོ། །དང་པོ་ནི། བསམ་གཏན་དང་ །་ 


མཚན་མར་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ལའང་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་། གཉེན་པོ་ནམ་མཁའི་འདུ་ཤེས་གཉིས་སོ། །དེ་དག་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ནི། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་་ ། 


༢ ་ལྔ་ཁས་ པ་ཆ"ང་་ཁལབམམང་ ཀྕཁྕྗ་་༧ཆཟ༩། ་་༄ྕཁཆ་་' ང༥ལ་ག"་ ,”ལ།ཅ་"»་ ་ཨག༤་ི་ 
` `ད . . - 













¬ ༣ོ། ཐོར དལོ་ 





ྦ ༢ དང་བཞི་ པྲ ཆུང་ངུ་དང་ འབྲིང་ དང་ ཆེན་པོ ཕོ རྣམས་ སུ་བསྒོམས་ཿ པ་ལས་ གོ་ རིམ མ་བཞིན་ དུ་བསམ་ གཏན་ ན་གཉིས་ པ་ པ་དང་ གསུམ་ ང ་དང་བཞི་ང པཾ རྣམས་ ཀྱི་སྐྱེ བ་གསུམ་ གསུམ་ འགྲུབ་ པར་ཤེས་: པར་ བྱའོ། །དེ་ ལཾ ་ཆུང་ངུ་ནེ སྦྱོར་ བ་་་ 





ལྭ ཿ ཉིས་ ཀ་ དང་མི་ 'ལྡན་ ་པ། འབྲིང་པོ་ནི་ གང་རུང་དང་ལྡན་ པ། ཆེན་པོ་ ནི་ ་གཉིས་ཀ་ དང་ལྡན་པའོ། །གཉིས་པ་ ནི་ གཟུགས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་སྙོམས་ འཇུག་ བཞི་ཡོངས་ སུ་བསྒོམས་ པ་ ལས་ནི ་གཟུགས་མེད་ ད་བཞིའི་སྐྱེ་བ་ འགྲུབ་༡་ ༠༡༡ 
ྦ 2 པར་ཤེས་ པར་ བྱའོ། །བཞི་པ རྟགས་ནི། བསམ་གཏན་ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ སྐྱས པའི་ཚེ། ལུས་ས་ལ་བྱིང་བ ལྟ་ཐུ་དང་། གཟུགས་མེད་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན སྐྱེས་ པའི་ཚེ་ ནམ ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་ བ་ལ བུའི་རྟུགས ་འབྱུང་ངོ་། ། ྦ 
_ # གཉིས་པ་ཚད་མེད་ལ་རྒྱུ་དང་། ངོ་བོ། གྲངས་ངེས་དང་། འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་རྒྱུའི་རྐྱེན་ནི་རིགས་ཡིན་ལ། བདག་པོའི་རྐྱེན་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནོ། །དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་ནི་རིག་པ་སྔ་མ་དང་། 

| ;, དམིགས ་པའི་ ་པའི་རྐྱེན་ནི་མཐའ མཐའ་ཡས་པའི་ ས་པའི་སེམས ་སེམས་ཅན་ ན་ནོ། །ཐ 


།གཉིས་པ་ པ་ལ་ ལ་མཚན་ཉི ཉད་ ༧ 





མཆོན་བྱའི་སྒྲ་དོད་དང་། དབྱེ་བའོ། ྦ །ང་པོ་ཡསྱའ་མཚན་ཉིད་དི། 


མཐའ་ཡས་པའི་ འི་སེམས་ །ཅན་ ལ་ དམིགས་ པའི་ 


ཁ་ཆུང ངུ་དང་ འབྲིང་ དང་ བཅོན་ོ་ པོར་ཡོངས་ སོ་ུ་བསྒོམས་ པ་ལྲས་ གོ་ཾ གོ་ར བཞིན་ དུ་ཚོང་ ཟོ ཊ་དང་། ཚོངས པ་ མདུན་ ན་ དོའོ དང་། རོ ཆེན་ ་རྣམས་ སྨོ ལ། བསམ་ མ་གཏན་ གཉིས་པ་ དོང་གསུམ་ པོ - ་ 
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ྦ ་ ྦ རླ རྣམ་ པ ཅན་ ནོ། །དགའ་བ ནང ནི་བདེ་ བ་ དང་མི་ འབྲལ་ སཔར་ འདོད་པ པའི་ རྣམ པ་ ཧན ་ནོ། །བཏང་སྟོམས་ ནི་ ་ཆགས་ ཕུང་གི་ཉོ: ཉན་ མོངས་ པ་ དང་བྲལ་བ བཔར་ འདོད་པ པའི་ རྣམ བཅན་ ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དབྱེ་བ་དངོས་ དང་། 


། །པོ་བི་ནམ་པ་ཅན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དམིགས་པ་དང་འྲབས་བོ་དངསྤོད་ཐྱོ་ྣོནས་སྨྲ་ སློ་མ རོབ་ཐོདཟད་ རོལ རར དོང། ཐོགས ད་བར བདོང་ །ི། 
_ ། ཆོས་ཚད་མེད་པ་ཐོབ་པའི་རྒུར་གྱར་པའི་ཕྱར་དང་། ཡེ་ཤེས་ཚད་མེད་པའི་རོད་ཡལདུགྱུརཔའིཕྱར་ཚད་མེད་པ་ཞེས་བུའོ། །གསུམ་པ་ལ་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ ཤ བ་དང་། དཔིགས་པའི་བེ་བག་ལས་དྲབེ་བའོ། ། 
| / ..དང་པོ་ ལ་ 'བཞི་ ལས། བྱམས་པ་ཚད་ མེད་ནི ་ནེ་བསམ་གཏན་ལ ལ་བརྟེན་ ནས་ བདེ་བ་ 'དང་ཕྲད་པ པར་ འདོད་ པའི་རྣམ་ པ་ཉན་ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་དང་ཤེས་ར རབ་ མཚུངས་ ལྡན་ ནོ། །སྙང་རྡེ་ནི སྡུག་ བསྔལ་ དང་བྲལ་ བར་འདོད་༔ པཞི་ ོ < | `. 











$ ༢ 


(༦ 





ཁྲ ,& བྱེད་ ལས་དང་། ས་ མཚམས་སོ། སཾ། །དང་པོ་ ལ་སེམས ་ཅན་ ༈དང་། ཆོས་ དང་། དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་དམིགས་ པ་གསུམ་ལས། །དང་པོ་ ན་ ནི་སེམས ཅན་ སྡུག་ བསྔལ་བ་ལ་ '་དམིགས་ ལ། གཉིས་ པ་ན་ ནི་སེམས་ ཅན་" ་ ། `® 
| རྣམས་ སྐད ཤུག གིས་གཤ གཡོ ་བར་ བར་དྲ་ལགས་། ཤིང་། གསུམ་པ་ནི་སྒུམ་ལྟ་ུ་ དམིགས་ ནས་ང བརྩེ་བའི རྣམ་ པ་ཅན་ ན་ཏེ། འཇུས་འགྲེལ་ལས་ བཤད་ དོ། །གཉིས་ པ་ ༣གི། རིམ་པ་ ཾཔ་ལྟར་གནས་སྐབས་ ས་སྐབས་སུ་སྡུག་བསྔལ་( བསྔལ་ ལ་ལག ༤ དད ་་ 







](6>>&&) 91; ` ྣ ། 


4 












ཊུལ་དང་། དངོས་ཀྱི་དོན་ནོ། ། ་མ 
དང་། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་གི་གནས་སྐབས་དེ་དག་ཏུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་མང་དུ་གསུངས་པའི་གཞིའི་དོན་ཞུས་པའི་ལན་གྱིས་རིགས་དང་། ྒ དེའི་གནས་སྐབས་སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆགས་པ་མེད་པ་ལ་སློབ་"” 





ཅེས་གསུངས་པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དྲིས་པའི་ལན་གྱིས་དམིགས་པ་དང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་པའི་ལན་གྱིས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་དང་གོ་ཆ་དང་འཇུག་པ་གསུམ་གསུངས་སོ། །གོ་ཆའི་སྐབས་སུ་་ 


གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་ཞེས་གསུངས་ན། ཇི་ཙམ་གྱིས་ན་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ལགས་ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་གྱིས་ཚོགས་དང་པོ་བཅུ་བསྟན་ཏོ། །འཇུག་སྒྲུབ་ལས་འཕྲོས་ནས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ལགས། 


ཇི་ཙམ་གྱིས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞགས་པར་རི ་པར་བགྱིས་ལ ས། ཕེ་པ་དེ་གར་རར།འབང་བའགང། ཟེག་པ་དེས་གྲངགརས། ར་འབར ལགས། ། ྦ 
ྦ དེས་གང་ཞིག འབྱུང པར འགྱུར་པ་ལགསཞེས་ཏེ། ན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་རག་པར་བགྱིས་ལགས། ཐེག་པ་དེ་གང་ནས་འབྱུང་བ་ལགས། ཐེག་པ་དེས་གང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། ཐེག་པ་་” 


. ༡ 


དང་པོ་ནི་གནས་སྐབས་དང་ མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་འདོད་པས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་ཅེས་པས་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། ྣ ློབོ་ཙུལོ་ཞུས་བོའི་ལནྭསོས་ནོ་གོདམོསོ་ངགོ་ ད དོ 





- ཤྲ . 
€ 


ྣགཾགཾགགགཾགཾགཾཾཾགཾགཾཾཾཾ་། ༨ ་-༨༨༥ ༢" ་|་ 
` 1 


 སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱུས་མི་འཐོབ་པས་དེ་ནས་ཤེས་རབ་དང་སྟེང་རྗེ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལམ་ལ་སློབ་བོ།  །གཉིས་པོ་ལ་བསླབས་པས་གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ཡིན་པ་འཐོབ་བོ། ། 


༩ །དེ་ལས་ 








༡ 


ལར 
ཌ་ 
42 
28 


ངཱ .ུ པ་ལས་ ་མི་བརྡེད་པའི་གཟུངས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།་ །དེ་ལས་ས་བཅུ་ཐོབ་ནས་གནས་སྐབས་དེ་དག་ཏུ་གཉེན་པོའང་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །འགྲེལ་པ་ལས་ཚོགས་སུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ། དབྱེ་བའི་གྲངས། སོ་སོའེ་དོན་། 
པ ནོ། །དང་པོ་ནི། ྦ སྙིང་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དངོས་སུ་འབྱིན་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཡིན་པས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འབྲས་བུ་དངོས་སུ་འཛིན་པའི་ ླ 


 །༧།༄༅། ཏོ །གཉིས་པ་ནི། ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་ན་བཅེ་བ་ནས་གཉིན་པོའི་བར་བྱར་བདུན་ནོ། ིཉར་ན་ཚོགས་ཀྱི་སྲབཔའི་རིམ་པ་མིན་པའོ། །ཅིམ་པ་ནོ་ཐོག་མར་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་འདོད་ཀྱེ་། །„་ 
_ བབྷཅ་བ་མངོན་དུ་བུས་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་གཞན་དོན་སྦྲིུན་པ་ལ་སོགས་པ་དྲུག་ལ་ནི་རིམ་པས་འཇུག་གོ . །དེ་ནས་གཞན་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་ལ་ཞུགས་ནས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལྟག་མཐོང་བསྐེད་དོ། ། 


་ 


་ཉིདཉོགསཔའི་ལ་ཤསསེ་ཞང་མེ་ཤས་ལས་བསོད་ནམས་ྱང་འཐས་ཐ་ཅནི་ཏངང་ཛནསེའ །ཚོགས་གཉིས་གོམས་པར་བྱག་པ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་ལམ་ལ་འཇུག་ཅིང་། ལམ་ཐོབ་` 









ྦ ོང ཏེ། ངྡོ ལ་ སོགས་ རཾ འོ དག་ ོགྱོ་ོང་ཆོབ་ཆནཐ་ཡངདག་པོ་ླ ་པའི་ངོ་བོ་ ཡིན་ པས་ སོ རྦའི ཕྱིར་ ར་སྒྲབ་ པ་ ཏོས བྱ་ན། _ཤཀུན་ རྫོབ་ ཉ་བཞོན་པོ་ པ་ ་ལས་ རོ འདའ བར་སོ་སོའི་ འོོ ཉིད རྟོགས ་ཤིང་།  : ྦ 
ྦ དོན་ དམ་པར་ མི་ ་དམིགས་པ་ པར་ རྟོགས་ང པའི་ ཐ་རྣམ་པས རྒྱུ་དང་ འབྲས་ཐུས་བསྡུས་པའཾ་ འི་ཐེག་ཿ པ་ ཆེན་པོ་ པོ་མཐའ་ ཐའ་དག ་སྒྲབ་ཿ པས་ སོ། །གཉིས་པ་ནི་སྟིང་རྡེ་ལ་སོགས་ ལ་ །བྱཅུ་བདུན་ ནོ། །གསུམ་ པ་ལ་ བྱཅུ་བདུན་ བོ་ དོན་ གཉིས་ སྲུ" 
གནས་ ཏེ། ཐེག་ པ་ལ་ ལ་གནས་ ནས་གོ་ ་ཆ་ ་ཆེན་པོ་ ལོ་ བགོས་ པར་ 'འཇོག་ བྱེད་དང་། ཐེག་ང པ་ རང་གི་ངོ ངོ་བོའོ། །དང་པོ་ ལ་གསུམ་ སྟེ་ བསམ་པ་རྣམ་དག་ དང་། སྦྱོར་བ་ ཁྱད་ པར་ཅན་ དང་། སྲིད་ ཞེ་ གཉེས་ ལང་ འཛིན་་་ ༡༠༡༡༡༠༡ = 
 པའི་ཆོས་སོ། །དང་པོ་ནི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། གཉིས་པ་ནི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་བོ། །གསུམ་པ་ནི། གཞན་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་་ེ་་ 
| དང་ སྟང ཉིད་ རྟོགས་ པའི་ ལྷག་ཊ མཐོང་ དང་ཐབས་ ཤིས ཟུང་དུ་འབྲེལ་ཿ བའི་ ལམ་ མོ། །ཞི་ཐ གནས་ལ་ངོ་བོ་ནི་དམིགས་ པ་ལ་སེམས ས་རྒྱུན དུ་འཇོག པར་བྱེད་ པའོ། །སྒྲ་ །སྐུ་དོན་ ནི རྣམ་ ་གཡེང་ཞི་ ནས་ དམིགས་། པ་ ་གཅིག་ ལཾ ་གནས་ - 
{ །དབྱེ་བ་ནེ ནི་ མཚན་ མ་ 'དང་བཅས་ པ་ དང་མཚོན་ མ་ མ་མེད པའོ། །ལྷག་མ མཐོང་ལ་ངོ་བོ་ བོ་ནི ཆོས་རབ བ་ུ་རྣམ་པ་ པར་ འྱིད་ པའོ། སྒྲ དོན ནི་ ནི་སེམས་ ས་གཞན་འ ལས་ཡུལ་ )ལ་མཐོང་ཚུལ་གྱི ལལ་གི་ནུས་ པ་ 'ལྷག པའོ། །དབྱ་བ་ ལཾ" ་ 





ྲ ཧྲེ 











འ༽ ༨༧ ༨༢༨༧ ༩༤ 


ོམོ་ཐངཏོག་་དང་ ་དང་རྣ 








དོར་བ ་པ་འཐོད་པོ། ལོ་ལ་འ ོ་ོ་ལོས་ནི་ོ་པོ་ོགོ་པོདང་དོདོཔར་བོད་པའྲོ། ཁོ་ཟོ་འོབ་ 
| གཉིསཔ་ཐག་པའིང་པོལ་བགྲད་བྱེད་ལམཀ་ངོ་བོ། མཐར་ཕྱིན་པའི་རྒྱུའོ། །དང་ཕོ་ལ་ཁྱད་པར་དང་། རྒྱུ་དང་། ངོ་བོ་དང་། བྱེད་ལས་སོ། །དང་པོ་ནི་སྦྱོར་བ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་། རྡེས་བསྔོ་་” 

ཤྭ བས་ཟིན་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་གྱི་ཚོགས་དང་། ཧི ། 
' ནི། དན་པ་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པ་མེད་པའི་ཚིག་ལ་སོགས་པའི་གཟུངས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ་རང་བཞིན་ངོ ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་རྒྱུ་དང་། ངོ་བོ་དང་། . བྱེད་ལས་སོ། ། 
_ དང་པོ་ནི་སྡོན་གྱི་དགེ་བ་དང་ཚེ་འདིའི་ཐོས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་དག་དང་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཚིག་དང་དོན་གྱི་གཟུངས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་བྱེད་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུའོ། །རྒྱན་ལས། 
1 རནམ་སྨིན་ཐོས་ལ་གོམས་པ་དང་། ' ཉརངེ་འདིནགྱི་གཟུགས་དག་ནི། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་སྒྲ་དོན་དང་། ས་སོའི་དོན་དང་། བླངས་ངེས་དང་། ས་མཚམས་སོ། །དངཔོ་ནི་་ར་ཞསཔའ་སྲ་ནི་འཛིན་ ་ 





མ་པོའ ར་མོ ཐེམ ལོ་བཟི་ལོག་མོཐོ འཐོངཛོ། ། ྒ 











ཇོལ ལོ་འཇུག་ང པས་ བོ་འཛིནོ་ པར་ བོད་པ པྲས་ གཟུངས་ཏེ ཏོ ཆོས་ ནོམས་ ཀུ་ ཊོ་གོ དང་ དོན་ དང་ ལོགས་པ་ པའི་ལམ་ མ་འཛ པའྒོ །གཉིས་ པ་ལ་ ལོ་ཐོག ཧོཾ གཟུངས་ ཟུངས་ནི་ སངས་ ས་རྒྱས ནམས ཀྱིས་ །གསུངས་ པའི་ཆོས་ རྒྱོ ཆོན ་པོ་མི བོད་པ བོ དེ 
ྦ འཛིན་ པའི འི་དྲན་ཿ པཾ ་དང་ཤེས་ རབ་ བ་མཚུངས་ ལྡན་ ནོ། །ངོ་བོ ནི ་ཆོས་ ཀྱི་སྤུན་ ་དུ་གཏོགས་སོ། སོ། །དོན་ གྱི་ གྱི་གཟུངས་ཿ ནི་དོན་མི མི་བརྡེད་ པར་ འཛིན་ པའོ། །བཟོད་ པའི་ ་གཟུངས་ ནི ་གཉིས་ ཏེ། བཟོད་པ པའི 'རྒྱུར་གྱུར་ པའི་ིེ་ 
གཟུངས་ནི་རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ བསྒོམས ་བྱུང་གིས་གསལ་སྣང་ ཐོབ་པ་ ་ཡིན་ནོ། །བཟོད་ པ་དངོས་ཀྱི་གཟུངས་ནེ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་དྲན་པ་མཚུངས་ལྡན་ནོ། །གསང་སྔགས་ཊ ཀྱི་" 













ྔ 06 2༦༧༣༡༦༦༧༦ 


པ་གྲངས་ངེས་ནི་ གཟུང་བྱའི་ ཆོས་ལ་ཚག་དང་དོན་དང་ཡུལ་ཅན་ །རྟོགས་ པ་དང་གསུམ་ཡིན་ལ། རྟོགས་པ་ལ་རང་དོན་ དང་གཞན་དོ དོན་ ་གཉིས་ཊ སུ་ངེས་པས་ ས་འཛིན་བྱེ བྱེད་ ་གཟུངས་ བཞིར་ངེས་སོ། ། །བཞི་པ་ ས་མཚམས་ནི་བྱང་ | 
[ས་ལས། སྐོན་ལམ་དངབསམ་གཏན་གྱ་དབང་ཞསཐབཔ་ནིསྔརནསསོདཅིང་། བརྟ་པདངརྒ་ཆབའིདབང་ུ་ྱཔའ་བོདཔའ་གངསིམོས་སྱད་དངགཞན་གསུམསདངཔར་ཐོབ་པར་བཤད་དོ། ། ] 


གཟུངས་ནི་གཞན་ལ་ཕན་པའི་དོན་དུ་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་རང་རང་གི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཚིག་ལ་སྔགས་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་རྒྱུ་མིང་འབྲས་བུ་ལ་བཏགས་པའོ། །གསུམ་ 


ཀཀེ་ ྦ 3 , | 


ྦ ( | །་ དེ་དང་དེ་ ལ་སྒྲོ་ ་འདོགས་ གཅོད་ནུས ་སམ སྤངབ་སྤོ་བའེ་ནུས པ རེམ་ཅན ྭ་ེ་བའི་བེ་ བྲག་ །ཀས་འཇག་ག གོ གཉིས་པ་འ ་ལ ག་སོང་བའ་གཟ གཞི་དང དང་། བི་ལར་སྟོང་པའི་ཚུལ་ དང་། ཡེ་ཤེས ཀིདམིགས་པ དཔྱད་ པའོ། 











ོཉས་བནི་ཐལ་སོ ང་ད མོད་བ་ོ་ོ་གབ་ོཤས་དམབོཊོ། མོ་ལ དོ་ ོ་ོངགཉས་་ོངོཉད་ད་ོག་ངོའ་ཐོཤོསནོ་མོབ་ོ་དང་པ་གཟདའོ ྟང་པ་ཉད་སྟོང་ཕˆ༽ པབ ་ོ་ 
ཉིད་རྟོགས་པ་ནི་ཆོས་མཆོག་གོ །ཆེན་པོ་དང་དོན་དམ་པ་དང་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་སྟོང་ཉིད་བདུན་*་ ༡༡༩༠༡༠༤་ ་ 
རྟོགས་པ་ནི་ས་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་དུ་རིམ་པ་བཞིན་ནོ། །རང་བཞིན་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་ནི་ས་བརྒྱད་པའོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་དང་མི་དམིགས་པ་གཉིས་ནི་ས་དགུ་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་་ ` 

ཉིད་དང་དངོས་ཕོ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ནི་ས་བཅུ་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་དང་རང་གི་ངོ་བོ་དང་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །ས་དང་པོ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཉི་ཤུ་ཕོ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ 
པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མཐོང་བ་ཙམ་གྱི་ས་མཚམས་མ་ཡིན་ཏེ། ས་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་མཐོང་བ་ཙམ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡུལ་་” ྦ 












། ྣ | 


། ༔ འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ནི་ཆོས་ཀུན་ཞེས་བརྗོད་དེ། ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ཕྱིར།  ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སོགས་དང་གཟུགས་སུ་རུང་བ་སོགས་རྣམས་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་དེ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ 


ˆ གསུང - 












། ༧ ༄༅། །དང་པོ་ཿ འདིར་སྨྲས་པ་མིག་སོགས་ནི་ནང་ཡིན་ཏེ། དབང་ཐོས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། ཡུལོ་གྲགགས་སོགསནོ་ཕོ་ཡོན་ཏེ། སེོསྭ་ཉྱས་མོ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། དབང་རྟེན་ནི་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀས་བསྡུས་ཏེ ྷ ཀག ་ 
_ ` སེམས་ཀྱིས་ཟིན་པ་དང་དབང་པོས་མ་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་ཅན་ཕེ་ཤེས་ནི་སྟོང་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ཕས་སོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ནི་ཆེན་པོ་སྟེ། ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་མ་ཡུས་པ་ལ་། 


ཤྲ ཁྱབ་པས་སོ། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ནི་དོན་དམ་པ་སྟེ། དགོས་པ་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ནི་འདུས་བྱས་ཏེ། རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། ཅིག་ཤོས་ནམ་མཁའ་ལ་”་ˆ 






` 283.  ཇ 






ཧཿ སོགས་པ་ནི་འདུས་མ་བྱས་ཏེ། རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་མི་ལྟོས་པས་སོ། །རྟེན་འབྲེལ་ནི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེ། རྟག་ཆད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། འཁོར་བ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་དེ། ་དང་པོ་དང་ཕྱི་མཐའི་དུས་བཟུང་དུ་”་ ཏ 
¦ མེད་པའི་ཕྱིར། བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་ནི་དོར་བ་མེད་པ་སྟེ། དགེ་ཕྱོགས་མི་ཟད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ནི་རང་བཞིན་ཏེ། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་མཐོང་གིས་མ་མཛད་པའི་ཕྱིར། 
འི་ངོ་བོ་༔ 













། པའི་ཕྱིར། ྦ འདས་མ་འོངས་སོགས་ནི་མི་དམིགས་པ་སྟེ། ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་མེད་པའི་ཕྱིར། རེན་འབྲལ་ནི་དངོས་ཕོ་མེད་པའི་ངོཐོཉིདདྡེ་རྒུ་རྐྱེན་ལྡན་པའམ་འདུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །ཕུང་ཕོ་ལྔ་ནི་༡་ ་ ། 
_ དངོས་པོ་མེད་པ་ལས་ཅིག་ཤོས་དངོས་པོ་ཡིན་ཏེ། དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནམ་མཁའ་ནི་དངོས་མེད་དེ། དོན་བྱེད་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ནེ་རང་གི་ངོ་བོ་སྟེ། རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ 
. ཕྱིར། ཆོས་ཀྱི་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་གཞན་གྱིས་མ་བྱས་པའི་ངོ་བོ་སྟེ། ཚུ་རོལ་མཐོང་བ་ལས་གཞན་ཕ་རོལ་གཟིགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རང་བཞིན་དང་རང་གི་ངོ་བོ་དང་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་"” 


\ 





།གནུམ་པོའི་སྟོང་གཞིའི་ཚོས་ཅན་སོང་ཉིད་ཁོ་ན་མིན་ཡང་རང་བཞིན་བདེན་པར་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་འཕགས་པའི་ཤེས་མཐོང་གིས་གསར་དྭུ་བས་སྟམ་པ་དང་། གཞན་གྱིས་གུན་བཏུགས་པའི་བྱེད་པ་པོ་༠ུ༠༥ ། 


༤ ༨༩༤ ༨༡༧ 


” དགག་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུའི་ཆོས་ཅན་དུ་རིམ་པ་ལྟར་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་ནང་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་ཉི་ཤུ་ནི། སྐྱེ་འཇིག་དང་བྲལ་བས་རང་རང་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ངུ 


ནས་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་སྟོང་པ་ཉིད་ཉི་ཤུར་འདོད་དོ། །གསུམ་པ་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གཞན་དག་ནི་བདེན་པ་བཀག་ཙམ་གྱི་སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་གི་ཆ་ལ་*་” 










- 4 །མ་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་གང་དམིགས་པ་ནི་མེད་དེ། ཟླ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་བཞིན། བདེན་སྟོང་ཡང་དམིགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གནས་ཚུལ་ལ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། དེས་ན་རང་བཞིན་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ། དགག་པ་་ ` 
རར ཁེགས་པས་སྒྲོ་ འདོགས་ ཀྱི་ཡུལ་ ཅལ་རང་བཞིན་ཤམ་བདན་བ་སླར་ལྡོག་པ པར་མི་ མི་འགྱུར་རོ །ྱ་ཉིདམིད་དགག་དམིགས་ཁར་འདོད་བ་ལདིརལ་འབྱོརམངོད་སམ་དངས་སེད་ལ་དམིག གས་པའམ། ཡང་ན་རྟང་པ་ ཉིད་"་ 












ྦ །དམིགས་ཤེའོ།. ཐ་སད བད ང་བ་བ སོ ཞིས འདོད་ སོཿ སཿ མ་ཉིད་ རིགས་ཏེ ཏེ། གང་དམིགས་ པ་ལ་འཇུག བཟོ་ཤིས པ་ནི་ བད སོང་ག སྣང་བ་ལ་ ་དམིགས་ བཏོ ོ 
ཡི ཉི ལམ་ ་གྱིཤེས་ པཾ ་བཞིན། ཇི་སྐད་ བཤད་པ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས རྣམས་ ཀྱང་བདེན་སྟོ། 'སྟོང་ལ་ དམིགས་ སོ་ སོ་ཞེས་ བྱ་བ་ ནི ་རང་བཞིན་ གྱི་རྟགས་ སོ། །དམིགས་ པ་ ་མངོན་སུ སུམ་མ་ [ཡིན་ ན། །དོན ་མཐོང་རབ ཏུ་འགྲུབ་: མི ་འགྱུར། ། | .. 
ཟི ཞེས་ ས་པས་ཤེས་ པ་ ་མངོན ་སུམ་གྱིས་མ ་གྲུབ་ན ་ཡུལ་མི་ རྟོགས་ པས་ ་གཏན་ ཚིགས „་གྲུབ་ལ། མཐུན ་ཕྱོགས་ ལ་ ཡོད་ པས་འགལ་བ་མ་ ཡིན་ ནོ། . །བདེན་ དངོས་ ཡོད་ པ་ལ་ གཅིག ་དང་དུ་ བྲལ་ སོགས་ ཀྱིས་ གནོད་ པས་མ་ངེས་ པ་ ` 


, -. 2985 


 བཀག་པ་སྒྲབ་པ་ཡིན་པས་སོ་ཞེ་ན། སྙོན་མེད་དེ་ལྷ་སྦྱིན་གྱི་གསོད་བྱེད་བསད་པས་ལྷ་སྦྱིན་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། བསད་བྱ་བདེན་པའི་ཆ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཀག་པ་ན་སྟོང་པ་ཉིད་བདེན་པའང་སྤྱི་ལྡོག་ནས་*” 












༨༨༽~ 





། །དོས་བོས་སུའྱུར་བའི་ཉོས་བཡོད་དོ། བ་འབད དང་ཐོ་ལ་ཇོ་ཐོ་སྨྲ་དོན་དང་བཅས་པ། རབ་དབི། གངས་རེས། ཁྱད་པར་སི་ཆོས། ལྡན་པའི་ལོན་། 
ཏན། ངེས་ཚིག་གོ _ །དང་པོ་ནཾ ི་སིངརྗེཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་རྟོགས་པ་ཕྱི་མ་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེནབྱེད་པའི་ཕྱིར་ས་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་བསླབ་པས་དབྱེ་བ་དང་། ་ 


ཕར་ ངིག གྱིས་དབྱེ་ བའོ། ། །དང་པོ ོོ ་བསླབ་པ་ ང་གསུམ་ གྱི་རྒྱུ་དང་ངོ་བོ་ ་དང་ འབྲས་ བུའེ་ འི་དབྱེ་བས་ས་ བཅུ་སྟེ། རྒྱུས་ རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ས་དང་པོ་སྟེ། བསླབ་ པའི་ རྒྱ་སྦྱན པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་བོར་ སྤྱོད་ པའི་ ཕྱར རོ། །ས་་ 
གཉིས་པ་ནས་དྲུག་པའི་བར་རྣམས་ནི་བསླབ་པའི་ངོ་བོས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་སྟེ། ས་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་གཉིས་ནི་ལྟག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དང་། ས་བཞི་པ་སོགས་གསུམ་ནི་ ལྡེམ་པ ༠༤༥ རི་ 









ཤོ 





༡ ༧ ཉྟར་བུང་ཆུབ་ཀྱིཕྱགས་དང་བདེན་པ་དང་རྟན་འབྲལ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་རབ་གསུམ་གྱིསརབ་ཏུཕྲ་བའ་ཕྱིར་རོ། །སྭ་བདུན་པ་ནས་བཅུ་པའི་བར་ནི་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་འབྲས་ཐུས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་སྟེ། བདུན་པ་ལ་མཚན་ 





་ འཛིན་ མེད་ཿ པ་དང་། བརྒྱད་པ་ལ་ ལ་འབད་ རྩོལ་ གྱི ་མཚན་ མ་ ཞུ་བ བ་ དང་། དགུ་པ་ལ་སོ་སོ་ཡང་ དག་ ཀག་འག་ བཞི དང་། བཅུ་པ་ ལ་ ཏིང་ངེ འཛིན་ དང་ གཟུངས་ ཀྱི་ ཡོན་ ཏན་ གཙ བོར་ གྱུར་པའི་ འ་བྱིར། གཉིས་ པ་ ་ནི་ དབུས་་་ 





7 ཕྱིར་རོ། །ལམ་སྔ་མས་མ་སྡངས་པ་ཕྱི་མས་སྤོང་ནུས་པའི་བྱེ་བྲག་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཉིད་མཐོང་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མཐོང་བ་ལ་བྱེ་བྲག་མེད་ཀྱང་ཆོས་ཅན་སོ་སོ་དང་འབྲེལ་བ 


༣ 


་ཤཿ་རོར་་འ༣ེང་ེ 
འ་ཆས་ཉད་ 


- 


༄།། །མཐར། སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བརྩོན་འགྲུས། །བསམ་གཏན་དང་ནི་ཤེས་རབ་ཐབས། །སྨོན་ལམ་དང་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །འདི་རྣམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའོ། །ཁྱད་པར་ཅན་དང་ཁྱད་མེད་ནི། ། 

པ ས་བཅུ་རྣམས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ལ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པའི་རིམ་པས་ཕྱེའོ། །གསུམ་པ་ནི་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བཅུ་ཡོད་པས་ ང་བྱ་ས་བཅུར་ངེས་ཏེ། དབུས་མཐར། ཆོས་ཀྱི་ ཐཝ་པ་ཀལ་ཁ་བ 

_ „ དབྱིངས་ལ་མ་རིག་པ། །ཏོན་མོངས་ཅན་མིན་སྒྲིབ་པ་བཅུ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ་ལས། ང་བོ་རོགས་པའི་རེམ་པ་ནེས་ལྱར་ནམས་ས རང་བན་དམ་དག གི་ཆོས་ཉེད་མཐོང་བ་ལ་ཁད་པར་མེད་དེ། | 
¡༡ ཆོས་དབྱིངས་ཆ་ཤས་མེད་པ་ལ་མཐོང་མ་མཐོང་གི་ཆ་གཉིས་མི་རུང་བས་སོ། །འོ་ན་ས་དང་པོ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུའང་མཐོང་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་ལ་འདོད་པ་མ་”"” 
༡༥ ཡིན་གྱི། གློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བའི་སྤངས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བས་སོ། །ཇི་ལྟར་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདོད་ཅེ་ན། དེ་ནི་ལམ་མ་སྐྱེས་པའི་སྔ་རོལ་ནས་ཡོད་པས་ལམ་གྱི་བྲལ་འབྲས་སུ་མི་རུང་བའི་” ་ 







 ལཕ་རེས་པ ཌོ ་ཚུལ་གྱིས་ རོ་བ ཐོབ་ ུ་ ཆོས་དབྱིངས་ཀུན ཉཱའགོ ་བའི་ རོ ཞོན་དུ་ཏྟགས་པོ་ ོགས་ོ་ོ་ོའོགས མི་འདྲ་བ་གཅོད་པའི་རིམ་པས་ཁྱད་ ོད་པ ཟར་ནོ་ ་བུམ་པ དངདེའ ་སྐད་ཊ ཅོག མ་མཐོང་བར་ ཁྱད དད ་།་ 
: „ པར་མེད་ ཀྱང་། ཐུམ་ མིན་དུ་འཛིན་པ་སེལ་གྱི་རྟག་ འཛིན་ སེལ་མི་ནུས་ པ་བཞིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ ལས། གང་གི་ཚེ་ཆ་ཤས་ མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་དབྱིངས་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟོགས་ ནའང་ངེས་པ་༠ འའ ་ 
° བསྐྱེད་པ་ ལ་ལྟོས་ ནས། _ ཀུན་ཏུ་འགྲོ ་བའི་ དོན་དུ་རྟོགས་པ་ ལས། ཆོས་ ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ མེད་པ་ཉེ ཉིད་དུ་མངོན་ ་སུམ ་དུ་བྱེད་ པའི་ཤེས་ པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ བར་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེ།  ཞེས་སོ། སོ། །དྲེ བྲལ་གྱི་ཆོས་སྐུ་”་”་ 
༡" མཐོང་བ་ བ་ལའང་བྱེ་ བྲག་ ཡོད་དེ། ས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གནས་སྐབས་ རྣམས་ སུ་སྒྲིབ པ་ ་རེ་རེ་དང་བྲལ་ བའི་སྤངས་པ་ གསར་མཐོང་རེ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར་དང་། སྒྲིབ་ང པ་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ ་བའི་ཆོས་སྒུ་ནི་སངས་ རྒྱས་འ ལར་ གཞན་ ཡི 
' གྱིས་མཐོང་བ་ བ་མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །མདོ་ལས། སྤྲིན མཐོངས་མཁའ་ལ་ཉི་བཞེན་ འདིར་ཁྱོཿ ཁྱོད་ཕྱོགས་གཅིག་བློ་གྲོས ་ཅན། །བློ་ བློ་མིག་དག་པའི་ འཕགས་མཆོག་ གིས་ཀུ ཀྱང་ཐམས ས་ཅད་༔ མཐོང་མ་ ལགས། །བཅོམ་ ལྡན་་་ ¡` 





ྦ ; འདས། ཁོད ཆོས་ སླ་གང་དག་ བློ གོས་ཿ མཐའ་ཡས་ པས་པ། | །ཤིས་ བྱ་མཐའ་ མེད་ མཁའ་ དབིངས་ ཁྱབ་པ་ པ་དེ དག་གིས་ཀུ ཀུན་ མཐོང་། ཞེས པ་ །བཞིན་ནོ ནོ། །འདི་ ༦ བྱམས་ ཆོས་ ྱི་དགོངས་ཏ པ་ མཐར་ ཐུག་ པའོ། གཉིས་པ པ་ ་ཇི་ 





། ྦ ྒ ”ཿ ད ༄། པ རྟརོ རྟོགས པའི་ འི་ཚུལ་ ལ། ` སོལ་ོ ་པར་མི་རྟོཿ རྟོག་པ་ལ་ འགོ པའི་ གཟུངས སུ། མཉམ་ གཞག་ རཾས་ཆོ ཆོས་ཐམས ཅད་ ནོམ་མོ མཁའ་ འོ་དཀྱོལོ དང་ ཆོས པར་ ཐོར ་ཞེང་། ྦ ར་ཐོ ཐོབ་ བཀྱིས ལུ མ་ ལྟ་བུར བཐོངོ་་ 











བར་གསུངས་ལ། འདིའི་ རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ རྣམ་ རིག་པ་རྣམས་མཉམ་གཞག་གིས་ཡོངས་གྲུབ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་། རྗེས་ཐོབ་ཀྱིས་གཞན་ དབང་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་མཁྱེན་པར་བཞེད ཅིང་། དབུ་མ་པ་འགའ་ཞིག་་་་ ་ ‰ 


ྦ ' པར་བསྒོམས་ཕས་སྣང་བཅས་ཡིན་ལ། སྣང་མེད་དུ་བཤད་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ལྡོག་པ་ནས་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །སྣང་བ་དོན་དམ་དུ་ཐལ་བའམ། ཡང་ན་མཉམ་གཞག་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་ཏེ། སྣང་བ་ཀུན་རྫོབ་" ༥ རཾ 
་ དསད སྣུང་བ་དམིགས་ཡུལ་ཡིན་གྱི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་མ་ཡིན་པས་དོན་དམ་དུ་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། གཅིག་དང་དུ་བྲལ་གྱི་རྟུགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་སྣང་བ་” ྒ 
¡ ཌ ལ་ད གས་འདེདོན་དམུ །་འགྱུར་བ་བཞནནོ །འབྲུལ་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། སྣང་བལ་དམགས་ནས་ཐལ་ཕྱི་གནས་ཚུབ་སློསཔ་དང་བྲབབའ་ནམབཅནདུསེབསཨབཕིགནས་ཚུལདངབློ་འཛན ཀས 





4 ཀྱང་མཉམ་གཞག་གིས་ཆོས་ཉིད་འབའ་ཞིག་ཡུལ་དུ་བྱེད་པས་སྣང་མེད་དུ་བཞེད་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་འདིས་ནི་ལྟ་བས་སྣང་བཞི་སྟེང་དུ་སྤྲོས་པ་གཅོད་ཅིང་། བསྒོམས་པས་ཀྱང་སྣང་བ་ལ་དམིགས་ནས་རང་བཞིན་མེད་" `, 


ྟངས་མྱའན་པས་སོ། ོ་བོཐོམོས་ོདམ་རིགབའ་དབའོ་གས་་བའ་ོ་ང་ཁད་འི་ཏོང་ཉོས་ོ་བོངའོ་མ་རབ་སོ་ཞད། ཚོ་ན་ས་བྫ་རསཐོབ་ོ་སངས་རུས་བོདངསྟོང་མཐོང་བ་ལ་སོགས་ཆོས་། འའ ་ 
ྦ ཅན་ཇི་སྟེད་པའི་མཐོང་ཚུལ་གོང་ནས་གོང་དུ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། འབྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཊ ཡོངས་སུ་འཕེལ་བས་རྒྱུ་མ་རིག་པའང་གོང་ནས་གོང་དུ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་དག་པའི་་ 

| 2: ཞིང་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ཁྱེད་ལ་མ་རིག་པའི་འབྲས་བུར་འགྱུར་བས་སྡིག་པ་ཆེན་པོའི་ཁུར་ཁྱེར་བ་ཡིན་ནོ། །འགའ་ཞིག་མཉམ་གཞག་ར་བློ་ཡོད་ན་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ཡོད་པར་འགྱུར་བས་བློ་མེད་དོ་ཞེས་འདོད་དོ། ` ། 
༧ ངེ ་ན་ཡེ་ཤེས་ཡོད་དམ་མེད། མེད་ན་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོ་མེད་ལ། ཡོད་ན་རང་ངམ་གཞན་ཤེས་པ་ལས་མ་འདས་པས་སྣང་བ་དང་བློ་མེད་པ་ཉམས་ཤིང་། མཉམ་གཞག་གོམས་པས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁུད་པར་དུ་ཀ་ 
༠ འགྲོར་མེད་པ་དང་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གཉིས་སྣང་ཡང་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། :མཉམ་གཞག་ན་གོམས་བྱེད་ཀྱི་བློ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཡུས་འཛིན་པའི་ཁྱད་པར་ནི། ས་བཅུ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་འཛམ་གླིང་གི་རྒྱལ་པོ་་" 
དང་འཁོར་ལོས་སྒུརབའི་རྒྱལ་པོ་དང་བརྒུ་ྱེན་དང་། འཐབ་བྲལ་དང་དགའ་ལྡན་དང་འཇུལ་དགའ་དང་གཞན་འཇུལ་དབང་བྱད་ཀྱི་བདག་པོ་དང་ ྟང་ཀེཊདག་པོ་ཚངས་པ་དང་སྟང་གསུམ་པིསྟོངཆནཔའི་བདག་ ད 








[ 





[° ཟི་ ཐོ་ཚོངས་པ་ ནཐ པོ་ དང། འོག་ ོ་ཊ ལྟ་ུ་དབང་ཕྱུག ཆནཔོ་རྣམས་སུ་རྣམ་སྨིན མོནོ་ནོ་ ནོ། །ལྔ་པ་ནི་ ས་དང་ཕོ་ལོ་སངས་ རྱས་བརྱ་མཐོང་བ་ དངདེས་ཐ བྱིན་གྱིས་ ལོབ པ་དང་། ོང་རོ་འ་བ བརྒྱ་ལ་ 
འཇུག་( འཇིག་ ་རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་ བརྒྱ་ གཡོ། ཞིང་བརྒྱར་འ: འགྲོ་ འཇིག ་རྟེན་གྱི གྱི་ 3ེ་ཁམས་བརྒྱ་སྣང་བར་བྱེད་སེམས་ ཅན་༔ བརྒྱ་ སྨྲིན། བསྐལ་༔ པ་ ་བརྒྱར་ གནས་ དེ་ དག་ གི ་སྔོན་ དང་ཕྱི་ཊ མཐའ་ལ་ འཇུག །ཆོས་ ཀྱི་སྒོ་ ་བརྒྱ བྱིད་ ལུས་་ 
་ ལུས་རེ་རེ་ལ་ འཁོར་བརྒྱ་ཕྲག་རེ རེ་རེས་ བསྐོར་བ་སྟོན་ ་པས་ ཡོན་ ཏན་བརྒྱུ་ཕྲག་ བཅུ་གཉིས་ འཐོབ་ བོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་ས་ གཉིས་པ་ ལ་སྟོང་འགྱུར་དང་། ས་གསུམ་པ་ ལ་བརྒྱུ་སྟོང་འགྱུར་དང་། བཞི་པ་ ལ་་༠ 
ག་ཁིག་དང་། ཝྔཔ་ལྔ་བག་ཁིག་ཕག་སྟོང་དང་། དྲུག་པ་ལ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསྟང་དང་། བདུན་པ་ལ་བྱེབ་ཁག་ཁྲགབརྒྱ་སྟང་དང་། བརྒུད་པ་ལ་སྟོང་གསུམ་འཁུམ་ཕྲག་བཅུའ་རྡལསྟེད་དང་། དགུ་པ་ལ་ཌ་་ ` 
།ངས་རྒྱས་ ཀྱི་ ཀྱི་ཞེང་༔ གྲངས་ མེད་ འབུམ་ཕྲག་ བཅུའི་ རྡུལ ་སྟེད་ དང་། བྱཅུ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཞེང་བརྗོད་ དུ་མེད་ པའ་ འི་ཡང་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་རྡུལ་སྟེད་འཐོབ་བོ བོ། །དྲུག་པ པ་ངེས་ ཚིག་ ལ་ཐུན་ མོང་གི་ནེ ནེ་རྒྱན་ ལས། ་འབྱུང་ ྒ 
་དཔག་ མེད འཇིགས་ མད་པ ཕྱར། །དཔག་ཏུ་མེད་པ་ དྲིནམས་ ལ། ི་ིརགངདུའགོ་ལྡནཕྱིར དེ རྣམས་ ཉིད་ནི སར་འདོད་ དོ། །ཞེས་སོ། །སོ་སོའི་སྒྲ དོན་ ནི། ཐེམས་ཅ་དོ དོན་གྲུབ་མ: མཐོང་བ་ལ། ། 
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རོ ཡར རོར 


ཟེ 












ཡོ 





















ྦ །དག་ཡི ཡིན་པ་དེ་ དག་བསྟན་ པའ འི་ཕྱིར་ཇོ། ་རོ། །ས་ ཐོབ་ ཟིན་སྒོ སྦྱོང་བ ངམ་མ་ཐོབ་པ བཔ་སྦྱོང་ཞེན། ༢ 





སྒ སྐབས་སུ་ས་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྦྱོང་ལ། དངོས་གཞིའི་གནས་སྐབས་སུ་ནི་ཡོངས་སྦྱོང་ས་དེར་གཏོགས་པ་ཡིན་པས་མི་འགལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་རྒྱུའི་སའི་ཡོངས་སྦྱོང་དང་། འབྲས་བུའི་སའེ་ངོ་བོའོ། །དང་ 
' ཕོ་ལ་ས་དང་པོའི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ལ། ཙྭ་བ་ནི། གང་གིས་སྦྱོང་བའི་ཆོས་དང་། ྦ ཡོངས་སུ་སྦྱོང་ཐའི་ཚུལ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་བཅུ་ཡོད་པ་གསུམ་དུ་འདུས་ཏེ། བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། 












བཟོལ་བཤོད་གཉིསོ་ལོས་མོ་ཐོབོང པའི་དོན ཧོར ད བྱང་ཆུབ་ ཉི་ཤིང་ སོགས་ པ་ས་ བྱོན་པའིཡོན ཉནོ་ བཀས ད | 
རམསས་དགུ་པར་སྦོ་བར་བཤད་པ ཕྱིར་ཞེས་འདོད་དོ། །འགྲེལ་ཆེན་ ལས་ཡོངས་སྦྱོང་མ་རྫོགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ས་དེ་ཡིན་ལ་རྫོགས་ནས་ས་གཞན་ཡི ཡིན་པར་བཤད་དོ། །དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སྣྱོུར་བའེ་གནས་་་ 


¦ སྦྱོར་བ་དང་། བསྔོ་བ་ཕུན་ཚོགས་སོ། . །དང་པོ་ལ་རང་དོན་དང་གཉིས་དོན་དང་གཞན་དོན་གྱི་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ནི་བསམ་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་ཕན་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕེམས་” ་ 
ཌཱ མཉམ་པ་ཉིད་དོ། སྦྱོར་བ་ལ་གཞན་དོན་གྱི་སྦོར་བ་དང་རང་དན་གྱི་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོལ་ཟང་ཟིངགིས་སྡད་པའི་སྦོར་བ་དངཆོས་ཀྱིས་སྡུདཔའི་སྦྱར་བའོ། ། །དང་པོ་ནི་གཏོང་དང་། ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་” ་ 





' 293 


ཨལ "' ིེ་ི" ་ངཡ་༧"་ཀ་ ་” ་་འཆམ་"མ"པལཔ ཟྤཆ་ལ་ལཨལ་་ འས ལྟ ༠ང་་༢ བགབགླསས་ པ་ ་ ་ ་ 


རོར པཔ 





ྣ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་བྱམས་སོགས་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་གི་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མགུ་བར་བྱེད་པ་དང་། བརྗོད་བྱ་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་”་ ་ 







རྫོས་བསྟན་པའོ། །རང་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་སྡུད་པ་དང་བདག་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བའོ། །དང་པོ་ 






དི་བཤེས་གཉེན་མག་བར་བྱེད་པ་དང་། དམ་ཆོས་དམིགས་པ་ཚོལ་བཟོ། ‹ 


ུསྦྱོངབ་བཅུཔོའདི་དག་བྱ་སྟེ་ཞེས་སོ། །འགྲེལ་པ་ནི། འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ན་ས་དང་པོ་རབ་ཉུ་དགའ་བའོ། །སྦྱོང་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱས་པས་འཐོབ་ཅེ་ན། ས་ཡོངས་སུསྦྱང་བར་བྱེད་པའི་རྒྱའི་ཁུད་པར་བཅུ་ „ 


།གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་། ། 


མངུལ 
༤༽ 
±= 


པོ་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་ཁུ ་པར་དུ་བྱས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དག་བྱས་པ་ཁོ་ནས་འཐོབ་སྟེ། | ཆོས་རྣམ་པ་བཅུས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། པ །བཅུ་པོ་་་ ༠ | ་ -  ་ 


གང་ཞེ་ན། རྩ་བའི་རིམ་པ་ཇཾ་ལྟ་བ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གཞི་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་གྱ་གྱུ་མེད་པའི་བསམ་པ་དང་། བྱང་སེམས་རང་དང་གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་དགོས་པ་ལ་ཕན་པ་ཉིད་དང་། སེམས་ 
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༄། །གོ་ཏོགོས་པོའི་དོམ་ཆོས་ཀྱི་དམོགས་པ་མོལུས་པ་འདོད་ཅོང་ཚོལ་བདང་། སྐྱོན་རིག་པསྭྱིམ་ནོ་གནོས་པོ་ལ་མོངོན་པར་མོ་དགོའ་བདང། ཏོག་ཉུ་བོ་ན་མོད་པའི་སངསཾ་རྒྱས་ཉི་སླ འདོད་པ་སྟེ་ཡིད་ལ་ཾ་། དི 
བྱེད་པ་དང་། གདུལ་བྱ་དང་མཚམས་པར་དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དང་། གདམས་པ་ལྟར་བསྒྲབ་པ་བདེན་པར་སྨྲ་བ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཆོས་རྣམས་སོ། །ས་གཉིས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ལ་་ ྦ 





་དང་ཡན་ལག་གི་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ངོ་བོ། ྦ དབྱེ་བ། གངས་ངེས། ། དུས་ལ་རྩོད་སྤོང་ངོ་། །དང་པོ་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གྱི་བསླབ་པ་གང་ཞིག་ཉེས་སྤྱོད་གཞི་་”ཨ 
བཅས་སྤོང་བའི་སེམས་པ་མངོན་གྱུར་རམ་དབང་ལྡན་རྒྱུན་ཆགས་སོ། །ཞེ་བ་ལྷས། སྤོང་བའི་སེམས་ནི་ཐོབ་པ་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། གཉིས་པ་ནི་མི་དགེ་བ་མཐའ་དག་སྤོང་བ་ ., ˆ 


ཉེས་སྤྱོད་སྤོང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས། དགེ་བ་མཐའ་དག་སྒྲབ་པ་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་དང་། :སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པ་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་བྱ་བ་ལ་རང་གཞན་གྱི་བྱ་བ་གཉིས་སུངེས་༠་~༥ཤན་ད 
ང་། གཞན་དོན་ལ་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་དང་། རང་དོན་ལ་མི་དགེ་བ་སྤོང་བ་དང་དགེ་བ་སྒྲབ་པ་གཉིས་སུ་ངེས་པས་ན་གསུམ་མོ། །བཞི་བནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ལེན་པ་མི་འཐད་དེ། ཚེ་འཕོས་པ་ན་ཡང་དག་ 


༦:89 








ོ་ངོ་བོ་མ་དན་པསད་དངའགོལཔོའིོ་ྤྱོ་ོོ་གཏང་བོ་འོར་བས་ས། བོས་བ ྱིམའི་གནས་སྐབས་མུ་མངོན་དུ་མོགྱུརན་ཉེས་ ྒ 


སྤྱུད་གྱིས་ཉམས་པར་བུར་མེད་ལ། ས་བོན་ཡང་འཇོམས་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་གཏོང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །མངོན་དུ་གྱུར་ན་གཏོང་བ་སྲིད་ཀྱང་དྲན་པས་བསྡམས་ནུས་ཏེ། ད་ལྟར་གྱི་གནས་སྐབས་བཞིན་ནོ། །གཏོང་བ་ 


ད་པསདོན་མེད་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། སོ་ཐར་ལའང་མཚུངས་པའི་ཕིར་རོ། །འོ་ནསོ་ཐར་ཕང་ཅིའི་ཕིར་བླ་མདབུངཆུབ་ཀིབར་དུ་ལན་པར་མི་བྱེད། གཞན་དུ་ན་བྱང་སེམས་ལའང་མཆུངས་ཤེ་ན། མི་མཚུངས་ཏེ། „ 


བྱང་སེམས་ནི་མཐའ་ཡས་པའི་སྲེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་ཆེན་པོར་བགོས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་དོན་ཡང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཇི་སྲིད་འཚོའི་ཁས་ལེན་ཙམ་གྱིས་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་་” 
བགོས་པར་གང་ལི་བྱགང་བའིཁི་རོ། །ཅུས་བའང་།ན་ཏེ། ་ི་ཐམསཅ་ུ་ཉམ་ྱིནདགབསགཞནགཅས་འཛིན་པབས་བན་དིའན་ྷ་་ཡ་་པངཅུབད་འི་དང། 





། ༽། ལཱ །བས་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་ལས་ང་གིས་འཕེན་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། སོ་སོར་ཐར་པ་ནི་ཉན་ཐོས་རང་དོན་ཧྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་མི་ཉམས་པའི་རྒྱུ་ལྷག་པོ་ལ་བསླབ་པར་བྱར་་ ` 
 མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་གཞན་གྱི་ལུས་ངག་གི་རིག་བྱེད་ལས་སྐྱེ་དགོས་པས་ཚེ་འཕོས་པ་ན་སླར་ཡང་ཡུས་ངག་གི་རིག་བྱེད་ལས་གསར་དུ་བསྐྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ།  །བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའང་གཞན་ལས་ལེན་་“”་ 
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"1 


ཱ དགོས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ནི་རྒྱུན་བརྟན་པར་བྱེད་ཕའམ་ཕྱིས་ཀྱི་གསོས་འདེབས་ཀྱི་རྐྱེན་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི། དངོས་སུ་ལུས་ངག་གི་རིག་བྱེད་ལ་མི་ལྟོས་པར་སྟིང་རྗེ་སོགས་སེམས་ཀྱི་བྱེད་པ་ཁོ་ནས་འཕེན་ནོ། ། 








༧ ཚུལ་འདི་ནི་གཞན་གྱིས་ཇི་བཞིན་རིག་པར་མི་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དབྱེ་བ། སྦྱོང་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུས་འཐོབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བརྒྱུད་ཡོད་པ་གསུམ་དུ་སྡུད་དེ། 
[ གཞ་ཚུལ་ཁྲམས་དང་། བསམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན། སྦྱོར་བ་ཁུད་པར་ཅན་ནོ། །དང་པོ་ནི་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་དང་། ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །གཉིས་པ་་ 


ནི་གཞན་གྱིས་ཕན་པ་ཅུང་ཟད་བྱས་པ་དྲན་པ་དང་། _ གཞན་གྱིས་གནོད་པ་བྱས་པ་བཟོད་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་འགྱོད་པ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བརྙེ་བའོ། ། ྦ 
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 འཐོབ་པའོ། །དང་པོ་ལ། དམ་པའི་ཆོས་མཉན་པས་ངོམས་མི་ཤེས་པ་དང་། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་ལྟ་བའི་སེམས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དང་། རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྟེན་སྣོད་་ 












ྨ གསམཔ་ལོདངཔོའ་ྦྱོར་བྱོད་མཁན་པོལ་སོགོསཔོལོའདུད་པ་དང་། དོང་བའ་ཇོ་ོ་ཐོགཆོ་དག་བོ་བཔགཉན་ོོ་བོཔོའ་ཆོས་རོ་བ་བ་སབཔོདང་། སྤྱོོ་ོོ་ོགོསབའི་ལོ་རོལོོ་པོ 
དུག་ལ་སྤྲོ་བ་ཞེས་བྱའོ། །གཉེས་པ་ནེ་ས་གཉིས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་འཐོབ་པ་ཡེན་ནོ། །གང་གིས་ན་སྔ་མ་ས་དང་པོར་བསྟན་པ་བཞེན་དུ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་ 
བརྒྱད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྙེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ས་གསུམ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱོང་བྱེད་དང་། སྦྱོང་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུས་ ` 






` ལཿ དང་བརྟེན་པ་སེམས་ཅན་ ཀུན་ཏུ་སྦྱོང་བ་དང་། ཕན་ བཏགས་པའི་སེམས་ཅན་མི་མཐུན་ པར་བྱེད་པ་སོགས་ འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ མཐོང་བས་གཞན་ དོན་ལ་ཡོངས་སུ་མི་སྐྱོ་བ་དང་། རང་ལ་ལྟོས་ནས་མི་དགེ་བའེ་་”་ི“་ ` 
་ ཆསམིབྱད་པ་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། གཞན་ལ་ལོས་ནས་མི་དགེབའི་ཆས་མིབེད་པ་ཁེལཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སོ། གཉིས་པ་ནི་ས་གསུམཔ་འད་བེད་པ་ཏོགས་པ་ཤ་ནོ། ངཞིསནརིསྐད་བཤད་པ་དེལྟ་ 


1༡ ༦ 48 522. ༢༢... |: 22 5 ན་ £ 15 ཛཿ 








༧འ|¦{|ཆ་  རྱ་ང་ཾ ༥༧༡ ་་ ་འག་སཡལ་འ་ཆ་ ཁ་ཁ. ལ་ཨ ་ལྣ་།” ༠ བ་ལ. 
› , ` - ༦ °: 
; ༥ ད 








༥ ཟཐེོེ་ ཐོལལ་ལྕམགམ ༤ ཅང་་་ 








། །བུའི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མི་རྟོག་པས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བྱས་པས་འཐོབ་སྟེ། དེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 





༨ 





བུ ་ 


འཾ། །གོས་བཟང་པོ་དང་འཛམ་པོ་དང་མང་པོ་ལ་ཞེན་པ་དགག་པའེ་ཕྱིར། 








།་མཁ་ལཁ་ཁ་་འཞྟྭྲག་ ་ 





ྫ ངཱ ས་བཞི་པའི་མོངས་སྦྱོང་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱོང་ ྒ 
_ བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་ཡོད་པ་དོན་དྲུག་ཏུ་འདུས་ཏེ། སེམས་རྣམ་དག །སྤྱོད་པ་རྣམ་དག །ཡིད་བྱེད་རྣམ་དག་ །ཕྲིན་ལས་རྣམ་དག །གཏོང་བ་རྣམ་དག །རྣལ་འབྱོར་རྣམ་དག་གོ །དང་པོ་ནི། རང་དོན་ཡིད་” 
` རུ བྱེད་ཀྱིས་དབེན་པའི་དགོན་པར་གནས་པ་དང་། | རྙེད་པ་མ་ཐོབ་པ་ལ་མངོན་པར་འདོད་པ་མེད་པ་དང་། རྙེད་པ་ཐོབ་པ་ལ་སྔར་བས་ལྷག་པར་དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱངས་པའེ ༡༧༡༡༡༥༧ ། 


༧ ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ཡང་དག་པར་སྡོམ་པ་དང་། བསླབ་པ་བླངས་པ་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བའོ། །སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ནི། ཟས་བཟང་པོ་དང་ཡང་ཡང་ཟ་བ་དང་ལེན་པ་ལ་ཞེན་པ་དགག་ 


| གནས་ཀྱི་དབང་དུ་ _ 
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ཆ་ལ ༢ྷྣད་ལབལཔ, ༨༠ ། 
ཤ- ' ; , 






| >0:=$)»>9.; | 










བྱས་པ་བཞི་སྟེ། ། 
གཞི་ཇི་བཞིན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་ལྟ་བས་སྨོད་པའོ། །བཞི་པ་ནི་གདུལ་བྱའི་བློ་དང་འཚམས་པར་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་གཞོལ་བར་བྱེད་པའོ། །ལྔ་པ་ནི་བདོག་པ་ཐམས་་ 





ྦ དགོན་པ་པ་དོང་བླ་གབ་མེད་པ་པ་དང་ཤིང་དྲུང་པ་དང་དུར་ཁྲོད་པའོ། ( 


ད 


| ༢༡༧ - 


ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའོ། །དྲུག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དགེ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་སེམས་མི་ཞུམ་པ་དང་། དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་པར་མི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་སྦྱོང་ཚུལ་གང་གིས་ཐོབ་པ་ནི་ས་བཞི་པ་ 


 ད་ འོད་འཕྲོ་བ་ཅན་གནོན་པ་ཡིན་ནོ། ` །གང་གིས་ན་ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་སྔ་མ་ལྟ་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་རྣམ་པ་བཅུས་ཐོབ་སྟེ། དེས་ བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ས་ 
_ ༤ ལྔ་བའི་ཡོངས་སྦྱོང་ལ་གཉིས་ཏེ། སཱང་བྱ་སྤངས་པ་དང་། གཉེན་པོ་རྡོགས་པའོ། དདང་པོ་ལ་བཅུ་པོ་བཞིར་འདུས་ཏེ། བསམ་སྦྱོར་མ་དག་པ་སྤངས་པ་དང་། གནས་མ་དག་པ་དང་། ཉེས་པར་སྤྱོད་པ་དང་། 


ཉོན་མོངས་པའོ། །དང་པོ་ནི་རྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་སོགས་པ་དགེ་སྐོང་མ་སོགས་དང་འགྲོགས་པ་དང་། གཞན་ལ་དད་པ་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་ཉེ་བར་མི་སྟོན་པའོ། །གཉིས་པ་ ། 





ོ་བོོག་ོས་མོོ་དཔོ་དགགངི་ཅོ།བོདོ་འོ་ོ་དབོ་ངས་བ་གས་ཏ། ཐོག་དང 


„ 300 





0))( ༧ འཚིང ་ 





ོད ༧༣) འལ ༧ པཔ རོ ེ་ི ཟོ ཾ་ཾེ ཾོཾོཾོོཾྣིཾཤཊ་་ྣ་ིིག། ་པོ$|8ཏཾིོ་ིྣ། པི ཇེ འི་ཕ་ཆསྱངདུམཐ༧༧ ཐལ ༣༩ ལིམ་༩ ༣༤ འ 











༧ ༄། ` ་་ཐམ་ོའ་ཐོང་དོང་ཐོང་ཆོར་ལ་མགོ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི་བདག་ལ་བཝགས་པ་དངོ། གཤོན་ལ་སྨོད་པ་དང་། ོདགོ་བཟི་འས་ཉོལོབྱོོ། བཞི་པ་ལ་ང་རལ་ནོ་ཐོས་པ་ལ་སོགས་ 
པས་རློམས་ཤིང་གཞན་ལ་མི་འདུད་པ་དང་། ་རིག་ལ་ནི་བང་ོརགོབཟློག་སྟེ་དགེབ་ལདར་བྱ་དངམིདགེ་བ་ལ་བླངབྱར་མངོན་པར་ཞེན་པའོ། །ལྟ་བ་ནི་ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའོ། བློ་གྲོས་ངན་པ་ནི་ཐེ་་ཚ ༩ 
ཚོམ་དུ་མདོ་ལས་བཤད་དོ། །འགྲེལ་ཆེན་དུ་ལྟ་བ་ཉིད་ལ་བཟུང་ངོ་། །འདི་དག་མཐོང་སྤང་ཡིན་པས་ས་དང་པོར་སྤངས་ཟིན་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། འདིར་གནས་ངན་ལེན་སྦྱོང་བའམ་ཐག་བསྲིང་བའི་གཉེན་པོའོ། ། 
| འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉོན་མོངས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱོགས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ནི་སྤང་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་རྣམ་པར་སྤོང་ཞེང་བཟློག་པའི་ཆོས་དོན་གྱིས་འཕངས་པ་་”་ 
ཡོངས་སུ་ སྦྱོང་བ་རྣམ་པ་བཅུས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ས་ལྔ་པ་སྦྱངས་དཀའ་བ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་དྲུག་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ལ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་དང་། སྦྱོང་ཚུལ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ 
ལ་བྱན་གཉེས་པོ་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། སྤང་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་། _སློང་བྱད་གཉིན་པོའོ། །དང་པོ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་དང་། ྤོད་པརྡེས་སུ་སྤབ་པའི་གེགས་སོ། །དང་པོ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་་་* \ `: 
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༡༧ 








ཤཿ 


།ྒྱོབ་ལ་འདོད པའི་སེམས་སོ། ོ་ཉོ་པོ་ལོ་བོའོ་འོདགོལའ་གོགཔོ། བོརོ་དྲ་ོཔའ་ོགསོ། བ་མརོམཐར་བོནོ་པའ་གོགས་སོ། །དང་པོ་ནི་ཇོ་བོ་ཉི བོ་ ད་ཆ ོགོས་པ་ལོ་སྲོག་པོ་དངོ། ོང་བོའི་ར་ཐོ བོས་ ་ 
། བསླངས་ན་ཞུམ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངང་གིས་གཏོང་བར་ཞུགས་པ་ལ་མི་དགའ་བའི་སེམས་སོ། །གསུམ་པ་ནཾ་བཀྲེན་ཡང་སློང་བ་པོ བའི་སྐྱེབོ་སྔོ་ ང་བའི་སེམས་ཏྭ་དུག་པོ་འད་དག་སྡོང་ངོ་། 
་ ཁོ གཉིས་པ་ནི་གཉེན་པོ་གང་གིས་ཤེ་ན། སྦྱིན་སོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་སོ། སྤྱར་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པས་སྤང་བྱ་དྲུག་སྡོང་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན ན་གྱི་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
༣ གཉིས་པ་ནི།- དེ་ལྟ་བུའི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་སྔ་མ་བཞིན་དུ། །ས་དྲུག་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཀུན་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་བསྟྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ས་བདུན་པ་ལ་སྦྱོང་བྱེད་དང་། 
། %' སྦྱོང་ཚུ་ ཚུལ་ལོ །དང་པོ་ལ་སྤང་བྱ་སྤངས་པ་དང་། སྦྱོང་བྱེད་གཉེན་པོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སྤང་བྱའེ་དབྱེ་བ། ཉེས་པ་སྤངས་པས་འཐོབ་པར་བསྟན་པའོ། ` །དང་པོ་ལ་ཉི་ཤུ་ཡོད་པ་གསུམ་དུ་འདུ་སྟེ་སོ སེ་དང 
་ ཐུན་མོང ྒ ། . ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་། བྱང་སེམས་ལས་དང་པོ་པ་དང་ཐུན་མོང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ༈ བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ནས་ཉག་པར་འཛིན་པའི་བར་དུག་ལས། དང་བ་བཞ་ནི་འཕིག་ལུ་དང་། ་ཐ་མ་གཉེས 
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༤ ་་ཁ་ཁགསལ་ཆཁ་”་ལ་ ིི ་"་་ ལི ལོའི༧ལོ ༧ ང་༽ སྱུ་ 


༩་ལ་ཆམས་་༥་༦ ་ ་ 


༢ ལོ་ལས་ཚ་ ཨ་ཀ ཀ་ ་ཀ།ཨཐ༠ག།ལ་སང ཀླགས ་གསས་ཀས་༢༤ ༥ སྐས་ ༥༥ ཁ་ཡས་གསསསསསྒྱུད་ར་སལརཀརྒ།།ཌ༡༩༡༤༤ ཀངང་གཊ་༢པལ་མཁར་སཀས་མཀས་ 


༄། །མཐར་འཇོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བྱཿ་གཉིས་ཏེ། བླང་དོར་གྱི་མཚོན་མོར་འཇིན་པ་དངོ་། རྒ་རིགས་ཐ་དོད་དུ་འཇོན་པ་དང་། མོང་གཟུགས་སོགས་ཐུང་ཐོར་འཇོན་པདང། ཟྫུའིརང་བཞིནཧོ་། ། 
ཁམས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་སྐེ་མཆེད་དག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་པོར་གནས་པའི་གུན་རྟོག་ལ་གནས་པ་དང་། བླང་བྱར་ཆགས་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ལ་སེམས་ཞུམ་པ་དང་། གཟུགས་སྐུ་ལ་་ 


སངས་རྒྱས་དང་། ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལ་ཆོས་དང་། ཟུང་བཞི་ལ་དགེ་འདུན་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་དེར་ལྟ་བའི་མངོན་པར་ཞེན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བས་རྩོད་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་་ 
དེ་དང་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་འགལ་བའི་ཉེས་པ་འཛིན་པའོ། །འཛིན་པ་ནི་མཐའི་གསལ་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་སྟེ། ས་བདུན་པ་རིང་དུ་སོང་བ་ཀུན་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་་ 
ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན་ཉེས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཉི་ཤུ་དང་བྲལ་ནས་བཟློག་པའི་ཆོས་དོན་གྱིས་འཕངས་པའི་ཡོངས་སྭ་སྦྱོང་བ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་ཕས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུའོ། །གཉིས་་ 
པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དོན་གྱིས་འཕངས་པའི་ཆོས་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར། | ཅེས་པའོ། །འགྲེལ་པ་ལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ནི། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་་” 
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"ལཨ་་་ ཁསལས་ 
༩ 


ཟླ སོགས་པས་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་སྤོང་ངོ་། །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པའི་སྟིང་བརྩེ ་བས་ཆད་པར་འཛིན་པ་སྤོང་ངོ་། ་, །བདེན་པའི་དངོས་པོར་དམིགས་པ་མེད་པར་རྟོགས་པས་རྟག་པར་འཛིན་པ་སྡོང་ངོ་། _།འཁོར་་ 


¦ཏ©=©®ཇ929 


སི, ་་་བས་ཤང་ི  ;: -་་ཡ ་ཨྗཇག་་ལབཀགང་ ཚ་པ དས *" 
` 













ྦ ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་དང་གསུམ་གྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་སྲོག་ཏུ་འཛིན་པ་སྤོང་ངོ་།  །དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བསད་པར་བྱ་བ་ལས་དང་། གསོད་པ་ཕོ་དང། བསད་པའི་བ་བ་མི་དམིགས་པ་ལ་་་ ད ཧ 








འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས་བླང་དོར་དུ་མཚན་མར་འཛིན་པ་སྡོང་ངོ་། །མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པས་རིགས་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པ་སྤོང་ངོ་། །མིང་གཟུགས་སོགས་མི་སྐེ་བ་་ 
ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་ངེས་པར་རྟོགས་པའི་བཟོད་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གིས་བསྡུས་པའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཐབས་གཟུང་འཇིན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྒོ་* 
ནས་རབ་ཏུ་སྟོན་པས། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་འཛིན་པ་གསུམ་སྤོང་ངོ་། །གཉིས་སྣང་གི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པས་ཁམས་གསུམ་ལ་གནས་པ་སྤོང་ངོ་། །མཚན་མར་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་མེད་པ་དང་། འཇིག་*་ 


ལ་གསལ གཱ སྕ་གུང 


; ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་འདོར་བ་དང་། ་ཾ འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བ་དང་གསུམ་ཆར་གྱིས་ཆགས་པར་འཛིན་པ་སྤོང་ངོ་། །གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་བསྒོམས ། ` ། ་ 


1 ¬. ི`༽` བྱ 





$): ¦. 88 ་ 










_ ༧ ༄༅། །པས་སེམས་གུན་ཏུ་ཞུམ་པའི་འཛིན་པ་སྤོང་ངོ་། །སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་སྣང་ཆ་མ་དོར་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པར་བྱེད་པས་སངས་རྒྱས་སུ་ལྟ་བའི་མངོན་ཞེན་སྤོང་ངོ་། །ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་“"{ 







རྣམས་སྤོང་ངོ་། །ཐེ་ཚོམ་སིལ་བའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ཡུས་དུ་མ་སྦྲལ་ནས་དུས་མཉམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ཉན་པར་འགྲོ་བ་དང་། ྦ གདུལ་བྱའི་བློ་དང་མཐུན་པར་ཐམས་ཅད་དུ་ལུས་་”” ། . 
རབ་ཏུ་སྟོན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་དང་འགལ་བར་བརྡོད་པར་འཛིན་པ་སྤོང་ངོ་། །གཉིས་པ་སྦྱོང་ཚུལ་ནི། ས་བདུན་པ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མི་"” 
ངོག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་རྣམ་པ་ཉི་ ཤུ་པོ་འདིས་ཀྱང་ངོ་། །ས་བརྒྱད་པ་ལ། སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་དང་། སྦྱོང་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་འདོད ༡༡༡༡༠༡* - 


?ུ - 


༄༅ 





བསྒོམ་པའི་སེམས་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། གཟུགས་སོགས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། གང་ལའང་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གནས་མ་ཡིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པས་ནཾ་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་ཞེན་པ ༡༡༩༥ „ ` ་ 









_ ། །རྒོམ་པོ་ཐམོས་ོད་དུཚོས་ཉོོགདོན་མོངས་སུ་ཏོགས་པས་སངས་རྱས་མཉོས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཉོའི་མིག་བསྩེད་པ་དང་།: སངས་རྒྱ་ཀྱ་ཞིང་བརྟེནཔ་སེམས་ཅན་ྱོ་སྐྱོན་ཡོངས་སུསྦྱོང་བ་དང་། གནས་སྐབས] 
ཐམས་ཅད་དུ་བདེན་མེད་རྟོགས་པས་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་གནས་པ་དང་། ྦ གནས་གང་དུ་གང་གི་སྐྱེ་བ་བཟུང་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་བ་མཐོང་ནས་བློ་སྔོན་དུ་བཏང་བའི་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡོངས་སུ་་”” | 





_ ` ° སྦྱོང་བའི་ཆོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པས་ཁྱད་ཕར་དུ་བྱས་པ་དེ་ལྟ་བུ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ས་བརྒྱད་པ་མི་གཡོ་བ་ཉམས་སུ་རྱོང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ས་དགུ་པ་ལ་སྦྱོང་བྱད་ཀྱི་ཆོས་”” ་ 








_ *' དང་། སྦྱོང་ཚུལ་ཇི་ལྟ་ཐུས་ཐོབ་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། བཅུ་གཉིས་པོ་དོན་ལྔར་འདུ་སྟེ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། ཆོས་སྟོན་པའི་རྒྱུ་དང་། ` བདག་པོ་ཕུན་ཚོགས། ཉེར་སྤྱོད་ཕུན་ཚོགས། ཏཾ 
4 འབྲས་བུ་ཕུན་ཚོགས་སོ། དང་པོ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་ཕས་ཇི་ལྟར་སྒོན་པ་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་ཚིག་སོ་སོ་རིག་པ་ལྟ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་བརྡ་སྐད་ཤེས་པ་དང་། 


 སྤོབས་པ་སོ་སོ་རིག་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་མི་ཟད་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་ལུས་དག་པ་དང་། དག་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲུག་སྟེ། སྐྱེ་བོ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྔགས་པའི་མའི་མངལ་དུ་འཇུག་པ་*་” 








སྲད ༄། །དང་། རྒྱལ་པོ་དང་བྲམ་ཟེ་ ལ་སོགས་པར་གནས་པ་དང་། ཉི་མ་དང་ཐུ་རམ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། མ་ལ་སོགས་པ་དང་ལེགས་པར་འབྲེལ་བའི་གཉིན་དང་། འདུན་པ་ལྟ་ཐུ་རང་་” དི 


 ཡ་ པཚ་  འའའཕོ་ ་ ཀསེ་སཔྣཾ་་ བི ྣ་་་་ བགློ ལས ར| ༣ ལྕམལ་ སགས༧ ༣ ལྔས ལྕ ༔ ༈་ ཀ་ཚོ་ཁ་བ་སང་འག་འ ཚག་འ ་ཚ་ཡ་འ་ཀཏོག/ཇང་ག་ག་་ས་ ཀ་དང” "ང་བ ཏབ 'ཛ_ཀར་ཛཛྡ་”ང་༡༨༡༡འཛ།ཀཇ་ཀཝ་ྷསྐག 





` དབང་བའི་འཁོར་དང་། བརྱར་བྱིན་དང་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པས་མངོན་པར་བསྟོད་པར་སྐྱེ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱུས་ལ་སོགས་པས་བསྒལ་ཏེ་ངེས་པར་འབྱུང་བའོ། །བཞི་པ་ནི། དགོས་འདོད་འབྱུང་"་ 





། ཤྲ བའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་ འདྲ་བའི་ཤིང་ཨ་ ཤད་ཐ་དང་བྱམས་པའི་ཀླ་ཤིང་ལ་སོགས་པའོ། ། ལྔ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྟོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་"་ | །་ 
” བའོ། །གཉིས་པ་ནི་ས་དགུ་པ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་པོ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་་” 






¦ པས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱས་པའི་ཁྱད་ཕར་དག་གིས་སོ། །ཅི་ཞེ་ན་དེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་སའི་ངོ་བོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི་རྒྱུའི་ས་རྣམས་ཀྱི་ 


ྦ ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་སོ་སོར་ངེས་པར་བསྟན་ནས། འབྲས་བུའི་ས་ཉིད་དུ་ཡོངས་སྦྱོང་དེ་དག་མ་བཤད་པར་ས་བཅུ་པའི་མཚན་ཉིད་འཆད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ས་འོག་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་"་ི་ 










།ཡར་ལྡན་དུ་བསྡུ་བའི་སྐོ་ནས་སོ། །ས་བཅུ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ལོགས་སུ་མི་འཆད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་སངས་རྒྱ་བའི་རྟེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་ཡོངས་སྦྱོང་ལ་སོགས་པ་ལས་རིགས་གཞན་མེད་པ 
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ལལ མཛ ༥༨ ༥ -་ - ། + £= - 


སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་པ་ཡིན་ན། འབྲས་བུའི་ས་ཉིད་དུ་བསྟན་པས་ཁྱད་པར་དུ་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་མ་བཤད་ཅེས་གསུང་ཡང་སྔ་མ་ཉིད་ལེགས་སོ། །རྩ་བ་ལ་ཚིག་དོན་འགྲེལ་ 
པས་ཤེས་ལ། མདོ་ནི་རིགས་ཀྱི་ས་དང་བརྒྱད་པའི་ས་དང་། མཐོང་བའི་ས་དང་། བསྲབས་པའི་ས་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས་དང་། བྱས་པ་རྟོགས་པའི་ས་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་། རང་་་ ཀད 
_  དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ས་བཅུ་པ་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་དང་ཕྲིན་ལས་བྱེད 


་ཚུལ་མཉམ་པས་སངས་རྒྱས་“ 





༧ རཿ ༣༥ ༡ ་ལར་ ལ་ས ར་ཚ ༦ སས < = ,ླ,_  & ཡལ 2 455.4 442) ལཚ། ` 57.2 | = ༢. « 44. . - £ ' ( 5844, „ 44 (2. 44 04. 4 4... (5 5044 4 ངབ 














ཟབ ར་ ཤལས ཆ ལ་ལ ། ༩ ་ ” - ཁག །འཁམ་ ༽ ཅམ་།གྩྔར " རང་ "་ཆ་ 


༽ 














། ༄༅།། །ོ་ནར་བརྗོད་པར་བྱའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལུགས་ལས་ 
ངོ་། །འགའ་ཞིག་འདི་ནི་ས་དགུའི་རྗེས་ཐོགས་ཀྱི་ས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ས་བཅུ་པར་འཆད་པའེ་ཤེས་བྱེད་ཡིན་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། སངས་རྒྱས་ཁོ་ནར་བརྗོད་པར་བྱ་ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་མ་འབྲེལ་བར་འགྱུར་བས་སོ། ། 








_ “ཿ སྦོར་ལམ་བཞེ་ནི་རིགས་ཀྱི་ས་ཡིན་ཏེ། རྟོ ས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དམན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པའི་སོ་སྐེའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་གྲབ་མཐའ་སོ་སོའི་འདོད་ཚུལ་ ་མ་ཡོད་དེ། ཞན་ཐོས་སྡེ་པ་ཁ་ཅིག་རིགས་ 
.ཕྦྱར་ལམ་བཞན་རག ན་ཏ། རྟགས་པའ་སྟབས་ཀྱས་དམན་པའ་བྱང་ཆུབ་ཏུ ༥སྐྱའ་རྟགས་པ་ཡན ། འད་ལྭགུ དད་ཆུལ་དུ་མ་ཡད་ད། ཉན ཁ་ཅག་རག 


༩༧༡ རན ༡ 





÷ མཛོད་ལས། 





¡ དེས་ཇི་སྐད་བརྗོད་པ་ལྟར་རྩོད་སྤང་དུ་འཐད་དོ།  གཉིས་པ་ནི་ས་དགུ་གང་ཞེ་ན། འཆད་བྱེད་དང་བཤད་བྱ་མདོ་ཚིག་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་ནི། ཞི་བ་བགྲོད་པ་གཅིག་པུ་བའི་ཉན་ཐོས་དང་སོགས་པ་རང་རྒྱལ་གྱི་ _ 


ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ངེས་པ་དང་། རྟོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ངེས་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མི་འདོད་ལ། རྟོགས་པའི་དབང་གིས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རང་རྒྱལ་བསེ་རུ་ལྟ་བུ་རྣམས་དྲོད་ནས་ངེས་པར་འདོད་དེ། 





_ སྟོན་དང་བསེ་རུ་བྱང་ཆུབ་བར། །བསམ་གཏན་མཐའ་རྟེན་གཅིག་ལ་ཀུན། །ཅེས་སོ། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ནི་བཟོད་ཆེན་ནས་ངེས་ཏེ། བཟོད་ཆེན་དང་ཆོས་མཆོག་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལས་མེད་པས་དེ་་ 


འབུང་བའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཉི་ཐྲི་ལས་དེ་བཿ ན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་མི་སྣང་ 


་ཁ་་ ༧ "བ་ཁ" ་ཚརགས་ལང་"ཆང། ཀ།ཡལ་ ཅཙ་་་ 
ཏཾ | 
» ` དུ 


`. ཟ་ང ཾ ཡཨཁ་ཆ་"༣ང༤་"་ལ་ཆཚཆ་ ༥༥ ༥ ་ཡཔལཨྲ་ཁཆལང་ ༦ 
‹ ' ` ~ ། 


ཀ)0. ཆར. 





་ 


.:/629 


ལོ་ཆེ ་ 





ཤུགས་ པའི་ རྟོགས་ པ་ ནི་ བརྒྱད་ པའི་ས་ ཡིན་ ཏེ། ཞུགས་ གནས་ བརྒྱད་ ཀྱི་དང་། ལོའི་ མངོན་ རྟོགས་ ཡིན་ པའ་ འི་ཕྱིར། རྒྱུན ཤུ་ ཞུགས་ པའི་ རྟོགས་ པ་ ་ནི་ མཐོང་བའི་ ་ས་ ཡིན་ ཏེ། འབྲས་ བུ་བཞེའི་ དང་ པོའི་ རྟོགས་ ཕཔ་ ཡིན་པས པས 


། ཟོ སམོཿ ནས་ ཟི པོཔ ཀྱ་ས་ ལ་མཛད ལས་ འབྱུང་བ་ལྟར་འཆད་པས ཉེར་འཆད་ པོས་ནྲ་གུབ མཐའ་སྨྲ་ པབ ཏཾ གོ' ་ལ་ ཟིག་ གསུམ་ ི་ོ གཞག་ རོམོད་ པའི་དོན མ་ རྟོགས པ་ ཡིན ནོ། ས་བ བུ་དང་པོ་ བན ཞུགས 


ལ་གཞག་ཁ་མ་མ་ 


པཾ ཨ་ག་ག་མ་ 


སོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་གི་རྟོགས་པ་ནི་བསྲབས་པའི་ས་ཡིན་ཏེ། འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་ཕལ་ཆེར་སྤངས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱར་མི་འོང་བའི་རྟོགས་པ་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས་ཾ ...... 


ཡིན་ ཏེ། འདོད་ པའི་ ཉོན་ མོངས་སྐངས་པས་རབ་ 'ཏུ་ཕྱི་ བའི་ རྟོགས་ པ་ ཡིན་ པའི་ ་ཕྱིར། དྲག་ བཅོམ་པའི་ རྟོགས་ པཾ ་ནི་ བྱས་པ་ རྟོགས་ པའི་ས་ ཡིན་ ཏེ། ཀུན སྦྱོར་ ཐམར ་ཅད་ཟད་པས་བྱ་བ་བྱས་པར་ ཁོང་དུ་ཆུད་ པའ་་ | ྦ 


རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འབྲས་བུ་ལྷག་མ་ལ་ཞུགས་པ་གསུམ་ཆོས་ཅན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ཆུང་དུའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། 


ར[གཞན་ །རྣམས་ ལ་ ཡང་གིས་ ཁུད པར་རེ་ ་་འབུངབ་ རྐུར། འདི་ གསུམ༔ ལ་ས་ཐ ཐ་དད དད་ནུ་འབིད་། པར་ བུད་ པའི་ ཁྱུད པར་གྱི་མདོ་ ད་ཚག མད་ པས་ སོ། །སྔ་ མ་དྲུག་ ལས་ཅིའི་ ཕྱིར་ ཏུན་ ཐོས་ ཀྱི་ས་ ལོགས ཨུ་བཞག་ཅེ ན། 








_ 2, ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་འབྲིང་གི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་རྣམ་པ་དགུ་པོ་གཅིག་ཁོ་ན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་དགུའོ། །གསུམ་པ་གཉེན་པོའི་ཚོགས་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་་“” 
` སྒྱར་བ་ནི་གཉེན་པོའི་ཚོགས་ལ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གསུངས་སོ། །འགྲེལ་པ་ལ་དངོས་ཀྱི་དོན་དང་མདོ་ལས་གསུངས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་མཐོང་སྒོམ་གྱི་ལམ་གཉིས་པོ་ཁོ་ནའི་མཉམ་གཞག་གི 
ད ¡ གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ། གཉེན་པོ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཕྱེ་སྟེ། ྒ མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་བརྒྱད་ཡོད་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་སོ། །ཇི་ལྟར་གཉེན་པོར་འདོད་ཅེ་ན།. གཟུང་བ་དང་། འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བརྒྱད་་ 
_ ཞཉེ་བར་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བས་སོ། །སུང་བྱ་བཞི་ཡིན་པས་བཞིར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་དངོས་པོ་ཙམ་དང་ 







= - 


དགོས་པནི་ས 





འདིར་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ས་ཞེས་དངོས་སུ་འབྱུང་བས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཟླར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ཞེས་སྨོས་པས། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་རྣམ་པར་བཞག་པར་འགྲུབ་པར་དགོངས་པས་སོ། ། 


 བཅུ་པ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ཡར་ལྡན་དུ་འདུ་བར་རྟོགས་པའི་དོན་དུའོ། །གཞན་གྱིས་མ་རྟོགས་པའི་ཁོ་བོའི་བླ་མའི་ལེགས་བཤད་དོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཆོས་ཅན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་་ 


ག་ག་བ་བ་ག 










=།།༄། །དང་གཉིས། འཛིན་པའྲི་ནམ་པ་རྟོག་པ་ག 
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༡༤ ་འཁ་ཡིལསསད་ ་་༥་ལགཆ་ཚཡས་ཁཨྫབ་ པུ 
ྷ ཁཀ - - 


༣༨ ལལ ླ ༨ འཕ ཕཾ་ གསོ ོཾྣེ་ྣཾཾ་་ྣཾ་"ོཾོཾྗྣོྣཾ་"ཾ ཉཇཀཟཚེ་ི  ་ཀྐས་ཁང་གས་ཆ་ ་ཀ་ཁ་ཁང་ ་་རྔམ ་།མགྭབ་་ ་སབ་ས་་་ ཐགྱ་ཁ་ 


-- ༣ 














ˆ བབ ལོ 


ང་ཟག་རྫས་སུ་ཡོད་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་གཉིས། སོ་སོར་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་བཞི་དང་། 


༧ གཉིས་པ་ནི་བདེན་པ་གཉིས་ཀའི་རྣམ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེས་གང་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་ཞེས་སོགས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། ངེས་པར་འབྱུང་ས་འབྱུང་བྱེད་འབྱུང་ཚུལ་རྣམས་ཁས་བླངས་་ 













ཀོར ་ཁ་་ཁ་ཁོ་ འལ་ཁ་མ་མི་ 
སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་བཞི་སྡོང་བས་སོ། ། ་ 


ཤཱ པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་མཐོང་སྤང་གཉེན་པོ་དང་། ° དོན་དམ་པར་འབྱུང་ས་སོགས་མི་དམིགས་པའི་དོན་དམ་གྱི་ལན་གྱིས་སྒོམ་སྤང་གཉེན་པོར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་འབྲས་བུ་འབྱིན་པ་ལ་ཞུགས་པ་་ _ 
' ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི།  ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་འོག་ཏུ་བཞི་པ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཚོགས་བསགས་པས་འབྲས་བུ་མཆོག་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བས་སོ། །རྩ་བའི་”" 
པི འབྱུང་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་དང་། གང་དུ་ངེས་པར་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་སྒྲབ་པ་ནི་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། འབྱུང་ས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་་ 


བ༧ཞལ་༧ལམ་"་" ་་ཆཁལམ་་ལ༅་ ་ཁ་་༄།་༥ ་༧་ ་ཡ "` 
ནཱི | ± 
' ; 


།༄༅། ། 


- ༢ དེ་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཐོབ་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་མ་ཐོབ་པར་ཡང་དེ་དག་མི་ཐོབ་པས། དེ་ནསྣ་ནམ་པ་གང་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། 


3 པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས། སྐབས་དང་པོའི་འགྲེལ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།གཉིས་པ་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་བཤད་པ་ལ། འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར། མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། 


ལརཁ་ ༡སཆཁ་རགླ་རེང་" ` ར་ཆ་ ཅཉཅ་ ་ཾྣནད་ཏཀ ་ཤ་ གས རི་ས་ས!ིིཞ སོ ༩ ོར༽ ¥ ༣ ' ༥༢ ་-  ”༠ལྟགམ་༈ `" ཁ་མ་ང་ 


ˆ 






















-; དེ་ན རྟག་པ་དང་ཆད་ཕ་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མ་ཐོབ་པར་མཐའ་བྲལ་རྟོགས་མི་ནུས་པས། དི དི 


མ་རྟོགས་པར་གཤན་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པས། 
སུ དེའང་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་མེད་ན་མེད་པས། དེ་ནས་དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་“་ 


སྐབས་ཀྱི་སྐོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་འོག་ཏུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་བཤད་དེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྟོགས་པ་ནི་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་ན་མེད་པས་སོ། ། 
པ་ གསུངས་པའི་དགོས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ་སྔར་གནས་པ་དང་། གསར་དུ་ལྟགས་པའི་འཁོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། ། །དང་པོ་ནི་གདུལ་བྱ་འགའ་ཞིག་ཆོས་བཅུ་པོ་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནས་རྟོགས་ཀྱི་གཞན་གྱིས་མ་ཡིན་སྟམ་ཕའི་"” ་ 





| ཨིས ' 


དད ་ ྣམསཀྱིསཀྱངཤསཔར་བྱབའི་ཕྱིར་མཛདདོ། །ཆགས །ཚགས་སྡང་ལ་སོགས་པ་གེགས་ཡན་ཡད་ང་རྱལ་གགས་ཀྱིགཙོ་བ་ཡིན་ལས་དངོས་སུ་བསྟན་ཏོ། ། 


















ྒ རོགས་པ ང ཟོལ བའི་ རོ ན་ཐ ཆོས ཙོམ ཞིག དངས ནོས་ ས་བཤད པ་ ཡིན་ དོ་ལ། གཉིས་ ་ང ནོ གསར ད་ཐགས པའི་ འཁོར་ ང་ནམ ལཾ རྣ ནཾ གྱི་ ཇི པ་ བོ་བ དགོས་པ ་པས་ རུས་འ འབྲས་ སོ་མ པའི་ འི་དོན གསུངས ་སོ། 
གཉེས་ པ་ལ་ ལམ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཡན་ ལག་ །ཡན་ ལག་ཅན་ གྱི་ལམ་ཤེས་སོ སོ། །དང་པོ་ ལ། མདོ་ནི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་རང་བཞིན་ གྱི་འོད་ ཀྱི་དུང་ན་ ལྟ རྣམས་]ུ ཀྱི་ལས་ ཀྱི་རྣམ་ང པར་སྨིན་ང པ་ལས་ སྐེས་ཿ པའི་ འོད་ (ལྕམ་ མེ་ མ་་ 
ཡིན་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ། གང་ལ་སྒྱེ་བའི་རྟེན། ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ། བརྟེན་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན། གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ལས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྔོན་བྱུང་བརྗོད་པ་དང་། _ བག 
འཕངས་པའི་དོན་ནོ། དང་པོ་ནི། /རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་པར་འདུ་མ་མཛད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་དག་གིས་ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པའི་འོད་མོག་མོག་པོར་མཛད་པའི་དགོས་པ་ནི་ང་རྒྱལ་” 
བཅོམ་ པའི་ཆེད་ཡི ཡིན་ལ། བརྒྱུད་ཏ པའི་དགོས་པ་ ནི་ ནི་ལམ་ཤེས་སྐྱེ་བར་རུང་བ་ཉ ཉིད་དུ་སྒྲུབ་ ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ ་ནོ། །གཉིས་པ་ཿ ནི། ང་རྒྱུལ་ ་བཅོམ་ བའི་རྒྱུད་ཁོ་ ན་ ལ་ལམ་ཤེས་ ཀྱིརྟོགས་པ་སྐྱེའོ་ཞེས་ རྗེས་ 'འཇུག་ གི་ གདུལ་བྱ་””་ | 
།དེ་ བཞིན་ ཉི བེ གས་ང པའི་ ་འ་་ལེབ་ཉུན་ པའི་ འཚིག རུགས ་ 









་རང་ ་་་` ཟང་"་ཡགཨཡ་ཆཁ་- ལག ཾ ་ཡ་ ཡ་ ལྷབ ` ་ཨ༩་ལའཡགྲམ་ལབ་འ་༥ " ༧།མ་ ` ཡཁའ་ཁལག་ཅགྲས 
! `; པྲ ` ` ` 
། : ¡ 





ྦ 2 ཅི 3ི་ 


ཐོ ༄༅། ོ་ོམ་ཤ་་ཏོ་བརོད་བོདཏོ། ོ་ོ་ད་ལོ་བཁོ་དལོམོ་ཤོས་ོ་་འོ་ཏོརོ། ིསོབོ་ལ་ོཅག་ོད་འ་ཉོོ། ་རོངག་རིོསྦཁབཔའོ། །དང་པོ་ནི། 


ལམ་ཤེས་དངོ་ དངོས་ སུ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་ཐ སོ་སོར་ངེས་པ་ཡི ཡིན་ ཏེ། ང་རྒྱལ་ ་དང་བྲལ་ དགོས་ པར་བསྟན་ པའི་ འི་རྟེན་ དེའང་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་ཁོ་ ཁོ ་ན་ཡིན་ པས་ ཊ་སོ། །གཉིས་ པ་ལ་གཏན་ ཚིགས་ དགོད་པ་ དང་། 


ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། ཅིག་ཤོས་མ་བྲལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཕས་ཀྱང་མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་བསྒོམ་་ ༡... - 
པས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་མཐར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅིག་ཤོས་ཀྱི་སྒྲས་བྱང་སེམས་འཇིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གོང་དུ་བྱང་སེམས་་ 


ཁོ་ནའི་རྟེན་ཅན་དུ་བསྟན་ཟིན་པས་བྱང་སེམས་ལ་སྐྱེ་མི་སྐྱེའི་དོགས་པ་བཅད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། ལུང་གིས་སྒྲབ་པ་དང་། ། རིགས་པས་གཏན་ལ་དཔབ་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཡུང་གི་སྒྲབ་བྱེད་*་ 


དགོད་། ཡུང་དོན་ལ་ལོག་པར་རོག་པ་དགག་ །རང་ལུགས་བཞག་པའོ། ༼དང་པོ་ནི། ཟག་པ་གསུམ་ཏུ་གསུངས་བས་ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་དམས་སངས་རྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ 





ཨོའ་ི་འི༼ཅི ༩ འང་ང་ླའ་ཆ བལམ ༽ ལྐར ཁ་ 


317 ་ 


| པ་ བྲ བོ་དད་ དུ་རྣམ་ པར་བཞག ་པ་ ནི་དགོངས་ ངཾ ཅན་ ཡིན་ གྱི རེས་དོ་ དོོ་མཆོན་ ཉིད་ པ་ ན་ ར་ཐོ ས་གས ལས་ འབྱུང་བའི་ར ་ོ་ཧོ། འབོ་གོཤགསོ ལས། ཐེག་ རླ གཅིགོ་ 'ཏུ་ངས་ སྨྲས་ཏེ ཏེ། 
` ༩ ཡོད་མ་ཡིན། །བྱིས་པ་རྣམས་ནི་ཡོངས་དྲང་ཕྱིར། །ཐེག་པ་ཐ་དད་ངས་བཤད་དོ། །ཞེས་སོ།།གཉིས་པ་ལ། གཞན་གྱི་འདོད་པ་བརྗོད། ཡུངརགསཀི ཀྱིས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཙམ་པ་དག་་“””“ 
_ °? ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་བཤད་པ་ནི་དགོངས་པ་ཅན་ཏེ། དགོངས་གཞི་ཐེག་པ་གསུམ་ ཆོས་དང་བ དད་མེད་པ་དང་། བདག་མེད་རྟོགས་པ་མཚུངས་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མཚུངས་པ་སྟེ། རྒྱན་ལས། ཆོས་་ 

` རཿ དང་བདག མེད་གྲོ། གྲོལ་བ་དག །མཚུངས ་'ཕྱིར་རི རིགས་ནི་ ཐ་ དད་ ཕྱིར། །ཞེས་སོ་ སོ། །དགོས་པ་ཉན་ ཐོས་མ་ངེས་པ་ཐེག་ཆེན་དུ་དང་བ་དང་། བྱང་སེམས་ རིགས་མ་ངེས་པ་ ཐེག་ ཆེན་དུ་རྗེས་ སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་ ཡིན་ཏེ། ་ 

° ཁ་ཅིག་དག་ ནི ནི་དྲང་ཕྱིར་དང་། །གཞན་ཡང་ ཀུན་ ་ཏུ་བཟུང་བའི་ འ་ཕྱར། །རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ སྣ་རམས་ ཀྱིས་ནི། །མ ་ངེས་ རྣམས་ལ་ ཐེག་ གཅིག་ བསྟན། །ཅེས་སོ། །དངོས་ལ་ '་གནོད་ བྱེད་ ནི། སངས་ ས་རྒྱས་ ཐོབ་་་ ྦ 
པ་ལ་ གཞན་ ་དོནདུསེ་བ་བརྒུད་ཿ མར་ ར་བླངས་ པའི་སྒ་ ་ནས་ ཚོགས་ག གཉིས་ཡོ། 'ཡོངས་ ས་སྡུ་རོགས་འ པར་བྱ་ བ་དགོས་ ལ། ཉན་ རང་ ལྷག་ མེད ་དུ་མྱ་ ངན་ ་ལས་ འདས་ པཾ རྣམས ལ་ ཧཱཾ ས་བ ལེན་ པ ་མེད་ པའ་ འཕིར་ཏེ ཏེ། རྱུ་ཉོན་མོ མོངས་ ས་ཟད་་ ྦ 
















ལོ་འི་ྒག ོ ། 








¬ ཏཧན་ རང་གི གོ པ་མཐར་ ཐུག་ ་གི་ ཐེག་ང པར་ རོའི འིགས་ ཏེ། ཟོད ཆེན་ལ་མ ོ་བརོན་པོ པར་མྱང་ འདས་ པམ་ོག་ཐོབབ་ོད་མོ་དསི་ོང་ཏ སྒྲེབ གཉིས་ མལུས་པ་ བཟོད རའ གཉོན རོ མོན་ཚོ་ ཟོལ དབྱིངས་ གོམས དྲེ་བས 
` མཐར་ཐུག་ཿ པ་ ཡིན་ ལ། དེའང་ཐེག་ཿ པ་ ཆེན་ ལོ པོ་གཅིག་ཏུ་ངེས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ ཏེ་ ཉན་རང་ལ་ བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་བསྒོམ་ བྱ་ལས་ཐ་ དད་ པའི་ཆོས་ དབྱིངས་ གཞན་ གོམས་ པ་ མཐར་ཐུག་པ་ ཡོད་ དོ་ཞེ་ ན། མི་ འཐད་དེ། ྒ 
'་ ཁཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ དབྱེ་བ་ མེད་ པའི་ཕྱིར། འཕགས་པ་ བདེན་པ་ གཉིས་ལ་ འཇུག་པ་ལས། ཆོས་ དབྱིངས་ཐ་ དད་ ་མེད་ པའི་ཕྱིར། །ཐེག་པ་ལ་ ནི་ ཐ་དད་པ་ མེད་དོ དོ། །ཞེས་པ་ དང་། ། ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས་ ཀྱང་། . “་ཆོས་ཀྱི་ 
ཧེ དབྱིངས་ ཡར དབྱེར་ མེད་ ཕྱིར། །གཙོ་བོའི་ ཐེག་ པ་ དབྱེར་༔ མ་ མཆིས། །ཞེས་སོ། སོ། །གཞན་ དག་ གིས་ནི ནི་ ཚིག་ འདོན་ང པ་ཙམ་ མོ། །གལ་ ཏེ་ '་ཉན་ ་རང་གི་ ལྷག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ ཿམྱང་འདས་ གཉེས་ མཐར་ ཐུག་ གི་ཊ མྱང་འདས་ ཡིན་ ཏེ། ྦ 
` སངས་ རྒྱས་ དང་སྒྲིབ་ པ་མཐའ་དག་ གིས་ དག་པར་ མཚུངས་° པའི་ཕྱིར་དང་། སྲིབ་ པའི་ འི་རྟེན་ ཀུན་ གཞིའང་ འགགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ རྣམ ་མཁྱེན་མ་ཐོབ་པར་ སྒྲིབ་ གཉིས་ སྤངས་ཿ པའི་ མྱང་འདས་ མི་འཐོབ་ སྟེ། སྒྲིབ་་”་ དད 
| གཉིས་ ྤངས་ པའི་ཐར་པ་ ཿ་དང་། | དཾ བཞིན་ གཤེགས་ བ་ དོན་ གཅིག་ལ་། ལ་ འན བའ་ ི་ཕྱིར། རུད ཝཾ འི གང་ ྱིར་ད་ནི་ཆསསེུ་ནི་ེབཞིན་ གཤིགས། ད་ཞི ཤཱ དྲ པའ་ འི་བདེན་ པ་ །དོན་ དམ་ མྱ མི དྲ །དེ་་ 
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ཤྱིར་ཧི་དང་ཟེར་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབེར་མེད་པས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས་མ་གཏོགས་མུ་ངན་འདས་པ་མེད། །ཅིས་སོ། 
ནི་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཡིན་ཏེ། ཉུན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དགོངས་གཞི་གནས་སྐབས་ཉུན་་ 


" 


རེ ༼ -བ ་ར།་ 
༄> ` 





མས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོལ་བ་ཐེག 







།གསུམ་པ་ནི། འོ་ན་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའི་མདོ་ལས། གསུམ་པོ་འདི་དག་ | 






ཤཱ རང་དུ་རིགས་ངེས་པ་ཡིན་ལ། དགོས་པ་དེད་དཔོན་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ལམ་རིང་པོས་དུབ་པ་དབུགས་དབྱུང་བའི་དོན་དུ་བར་དུ་གྲོང་ཁྱེར་སྤྲལ་པ་ལྟར། དང་པོ་ཉིད་དུ་ཐེག་ཆེན་ལ་མི་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་སྤྲལ་པའི་་ 
] གྲོང་ཁྱེར་དང་འདྲ་བར་ཐེག་ཆེན་ལས་ལོགས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི། དམ་ཆོས་པད་མ་དཀར་པོ་ལས། ཐེག་པ་གཅིག་སྟེ་གཉིས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །གསུམ་པ་ནམ་ཡང་ཡོད་མིན་འཇིག་རྟེན་ 
| ཏུ ་ ༈ །སྐྱེས་བུ་མཆོག་རྣམས་ཐབས་ཀྱིས་ཐེག་པ་གང་། །སྣ་ཚོགས་ཉེ་བར་སྟོན་པ་མཛད་མ་གཏོགས། །ཞེས་དང་། འཕགས་པ་བདེན་པ་པོའི་ལེའུ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་གང་དང་གང་སྟོན་པ་དེ་་ | 
ཆེན་པོ་ལ་འབབ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ། ཞེས་སོ། །ལྟག་མེད་དུ་འདས་པ་དེ་དག་གིས་ཇི་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་བྱེད་ཅེ་ན། མ་རིག་བག་ཆགས་། 
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་ !5¢ 1] ¥ ® རག 





༄། །དེ། ཐོག་མར་ཐེག་ཆེན་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནི་འདུན་ལྡན་སེམས་བསྐྱེད་ཡི ན་ལ། . དེའང་ཚོགས་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་དང་། . མི་སློབ་ལམ་དུ་སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཐུག་ཐོབ་པ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ ། ། 


ཁབྲ་ག ག་ག ཁྲ ཁྱ་ 


འབད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྔར་གྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པ་རེས་འགའ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་སྲིད་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་དབང་ལྡན་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་རྟོགས་རིགས་རྣམས་མངོན་གྱུར་དུ་ལྡན་ནོ། །རྒྱུན་ཞུགས་་”་ 


མུ་; 


དང་ཕྱིར་འོང་སོགས་ཐེག་ཆེན་ལ་ཞུགས་པ་ནེ་སྔར་གྱི་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ལྷག་མ་སྤང་དགོས་པས། སྔར་གྱི་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་པ་གཉིས་ཀ་གང་ཟག་གཅིག་གི་རྒྱུད་ དད 


པ་ག 


ལ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིདོནསྤྱིའི་ཕུལ་ཅན་ཡིན་ལ། ཅིག་ཤོས་ནི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རིགས་པས་ 


¬~ 













=ཤ ༄། ཚུངས ཏེ དེ་ནི ནི་ས་ བོན་ རྐྱན ོམ་མད་པར་ྱད་ནུས་ཕས། ལྷན ཅྭ བྱེད་ རྐྱེན དང་ཕྲད་ བོད་ད་མོ་ རུང་བའི་ ར་གོ སྐབས ད་ལོ ལ། རྒྱུ་རིགས་ ལ་ནི འའ གྱིས་ རོདཿ པར་ བྱིད་ མི ་ནུས་པས་ སྭ་པད་ བཟོར རུང་བ་མི་" 

༧ སཱེད་པའི་ འི་ཕྱིར་ དང་། ཕྱིའི་ཿ ས་ བོན་ ཡོད་པ་ཙམ་གྱི གྱིས་འབྲས་བུ་འབྱུང་རུང་ཙམ་དུའང་མ ་ངེས་ ལ། _བདེ་ གཤེགས་ ་སྟིང་པོ་ཡོ ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་སངས་ རྐྱ་རུང་དུ་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུད་ བླའེ་ འི་འགྲེལ་ པར། རང་ བཞིན་གྱི གྱིས་་ 
_ 4ཱཾ རྣམ་ པར་དག་པའི་ རིགས་ ཡོད་པའི་ འི་ཕྱིར། འགའ་ཡང་ གཏན་རྣམ་པར་དག་པར་མི་འགྱུར་ བ་ ནི འོས་པ་མ་ (ཡིན་ ཏེ། ཞེས་ང པ་ དང་། དབུ་མ་ སྣང་བ་ ལས། སེམས ་ཅན་ ་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ འ་ཞེང་པོ་་ 2 ་ 
, % ཅན་ནོ་ ནོ་ཞེས་ བྱ་བ་ 'འདིས་ ཀྱང་། ཐམས་ཅད་ བླ་ན་ མེད་པ པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱ་གོ འཕང་ཐོབ་པར་རུང་བ་ ཉིད་ དུ་ཡོངས་ སུ་བསྟན་ ཏེ། ཞེས་ གསུངས་ སོ། །གལ་ ཏེ་འགལ་ རྐྱེན་སྒྲི  སྒྲབ་ ་པ་ སྤང་དུ་ ; 
` ;/¦ བས་སངས་མི་ རྒྱའོ་སྟམ་ན་ མི་འཐད་དེ། དྲི་མ་ མ་རྣམས་ ནི་སེམས་ཿ ས་དང་འབྲལ ་རུང་གི་ཆོཿ ཆོས་ཅན་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསེར་གྱི་གཡའ་བཞིན་ནོ་ ནོ། །གཉེན་པོ་མེད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་བདག་ ལྟའི་ གཉེན་པོ་བདག་མེད་་” ་ 
 ་་ རྟགས་པའི་ཤེས་རབ་ཡོད་པའི་ཕྱེར། གཉེན་པོ་ཡོད་ ཀུང་མི བསྒོམ་མོ མ་ཞེན གང་དེ་ བཞེན གཤིགས་ པའི་ཕྲིན་ ་ལར འཇུག་པ་ན་གཉེན་པོ་བསྐོམ་ པས ཨཁུབ་སྟེ། བྱང་སེམས་ ས་བཞན། གཏན ་ཚིགས་ བསྟན ནན ནོ ། 


་རུང་་་”ི 








།།ངསཔ་ཐོག་འང་ོ་ཡོན་ཏི། དགའ་བར ོ་བཅ་བའ་བོལ་ོ་བཞནནོ། །གཞོ་ཡང་ོགོསའད་ལོ་ཟ་ོ་ཚོག་ལོའོྱ་ཆོོ་ོ་ྱོཆོ་བོགཉ་ོ་རས་ དི 


་ རི ཅན་ ནི་འགའ་ཡང་མེད་ དེ། སེམས་ཅན་ཐམས ས་ཅད་ ཀྱིས་སངས་རྒྱས་འཐོབ ནུས་པ་དང་། . ཕྲིན་ལས་འཇུག་པར་མཐོང་ ནས་། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་ 'གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་་” | 









| - ཤིང་། འཚང་ རྒྱ་ བའི་ ཕྱོགས་ སངས་རྒྱས་ཟིན་པའི་དུས་སྲིད་པར་འདོད་ པས་ན། སངས་རྒྱས་ གཞན་ དོན་ ལ་ རྟག ཏུ བཞུགས་ པ་ དོན་ མེད་ པར་ འགྱུར་ ཏེ། འཚང་རྒྱ་ བའི་ ཕྱོགས་ཿ སངས་ (རྒྱས་ ཟིན་ པ་ ན་ ལྷག་ མ་ རྣམས་ ལ་་ བ་ 
ཏཾ ཕྲིན་འ ལས་ མི་ འཇུག་ པས་ དོན་ བྱ་ཡུལ་ སེམས ཅན་ མེད་པ པའི་ ཕྱིར། ཕྲིན་ ལས་ དང་ཐེག་ པ་ གསུམ་ ་རྒྱུན་ ཆད་ པ་ དང་། གཞན་དོན་མི་བྱེད་པའི་སངས་ རྒྱར ་སྲིད་ པ་ ཉིད་དུ་འགྱུར་ རོ། །གཉིས་ པ་ ནི་ སངས་ མི་ རྒྱ་བའི་རེ འི་སེམས་་ ། , 


= ”ོ བར་ དམ་ བཅས་པ་མཐར་ ཕྱིན་: པར་ མཛད་ པའི་ (ཕྱིར་ དང་། ཕྲིན་ ལས་ འཇུག་ པའི་ཐབས་ མཁྱེན་ ་ཅིང་ མཁྱེན་ པ་ ལྟར་ མཛད་པ པའི་ ཐུགས་ རྗེ་མངའ་ བའི་ ཕྱིར་ ་རོ། །རྒྱུད་ བླར། གཞན་ གྱི་ ་དབང་ གིས་ ངེས་ འབྱུང་དང་། ། 
| ་ - བདག་ དང་སེམས་ཅན་ མཚུངས་གཟེགས་ དང་། །མཛད་པ་ པཾ ་ཡོངས་ ས་མ་ རྡོགས་ ཕྱིར །འབོར་བ ར་བྲ་བིད་ནུ་ དུ་མཛད་ མི འཆད། ཅེས་དང དང་། སེམས་ཅནཀུན་ལ་ཕནཔའིཕྱིར། །དང་པོའེ་ དམ ་བཅའ་མཐར་ ཕྱིན ཕྱིར། ། 













| །ཞེས་དང་། _ འཇུག་པ་ལས། བདེར་གཤེགས་གང་ཕྱིར་ཁྱོད་ལ་མཁྱེན་རབ་ཐབས་དང་ཐུགས་རྗེ་ལྷན་ཅིག་པ། །མངའ་དང་གང་ཕྱིར་བདག་གིས་སེམས་ཅན་སྒྲོལ་ཞེས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞལ་བཞེས་ཏེ། ། 
_ །ཤེས་སོ། །འདེ་དག་གིས་ནི་མདོ་ལས། འགྲོ་བ་འདི་དག་མ་ཡུས་སངས་རྒྱུས་འགྱུར། །ཞེས་པའི་དོན་ཡང་ལེགས་པར་བཤད་དོ། །གདུལ་བྱ་ཉེ་བ་ལ་དགོངས་སོ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རིགས་*་ 

ˆ པས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་དང་། དབུ་མ་སྣང་བ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བོ་ཉེ་བ་ལ་ལྟོས་ཏེ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་པར་བྱེད་པ་དེའང་རང་དགར་ཉེ་བར་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རིགས་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ ། 
ཿ གསུམ་པ་ནི་འགའ་ཞིག་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རིགས་པས་ཐམས་ཅད་འཚང་རྒྱ་བར་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། འཁོར་བའི་མཐའ་ཡོད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །མི་འཐད་དེ་འཁོར་བ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། | 
¡; འགྱུར་ཏེ། འཁོར་བ་ཟད་པ་ན་དོན་བྱ་ཡུལ་གྱི་སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་དོན་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུ་མཐའ་ཡས་པ་ཚང་བའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་ཟད་པ་མེད་པའི་དོན་བྱ་དགོས་པ་དང་། འཁོར་བ་ཇི་  ་ 
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` ཇོར ། སློད་པར་ གཞན་ དོན་ གོམ པའ་ འོ་བོཿ བ་ དངོ། དོ སྲིད་ དོོ་བོགོས་བར་ོས་པི་ུ་ལོ་ཐོབོཔའ་ོོ་ཡོ་འཁོར་བའ་མཐའ་མད་པོ་དང་། མ་མབ་ཅན་བ ་ཅན་ ཐམས་ ཐོད་ས་ སངས་ གྐོ་བར་ ་གུབ་ བོ 
 ཤཐའ་ཡས་ དང་སེམས་ཅན་ ་ཟད་ མེད་ དང་། ་ །བརྩེ་ དང་ འཕྲུལ་ དང་མཁྱེན་ དང་ཕུན་ ཚོགས་ ལྡུན། །ཆོས་ ཀྱི་ དབང་ ཕྱུག་འ ་འཆི་བའི་ བདུད་ བཅོམ་ དང་། །ངོ་བོ བོ་མེད་ཕྱི ཕྱིར་ ར་འཇིག ་རྟེན་ མགོན་ཊ པོ་ རྟག །ཅེས་ པ་ དང་། ྦ 
ྒ ྦ ` ལཾ ༢ ཚུལ་ ལུགས་ བྱེད་པས་རབ་ཏུ་ ཞེ་ བར་འགྱུར་བ་ག་° ལ་མངའ། །ཞེས་སོ། སོ། །གཟུགས་ སྒུ་རྟག་ཿ པར་ ་བསྟན་ པ་དང་། ནམ་མཁའ་མ་ ཞེག་ གི་ བར་དུ་གཞན་ དོན་ ལ་བཞུགས་ དགོས་ པར་ ་བསྟན་ པ་ འདེས་ ནི། སངས་ རྒྱ་བར་ | 


_ ༤ མི་རུང་བའི་ འི་སེམས་ཅན་ཀྱང་མེད་པས་རྟག་ཏུ་གཞན་དོ་ དན་ལ་བཞུགས་ དགོས་ ལ། སེམས་ཅན་ཟད་མེད་ཅེས་པ་དང་། ནམ་ མཁའ་མ་ ཞིག་གི་བར་ དུ་བཞུགས་ ་ཞེས་པས་ནི་འཁོར་བའི་མཐའ་ཡང་མེད་པར་བསྟན་ཏོ། ། ། ( 
འགའ གའ་ཞིག་ དྲ མའི་ བསྟན་ང བཅོས་ ཀི་ཚིག སྲོ རྦིས པ་ རུར ལེན ཡང་དོན་ ལ་ དཔྱོད་ བྱོད་པའིཤེས་རབ་མེད་པར་ཚིག་འདོན་པ་ པ་ཙམ མ་དུ་ཟད་ དོ། །གལ་ ཏེ འཁོར་བའི་མཐའ་ ཐའ་མེད་ ན་སེམས ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ 'སངས་ ས་རྒ་བར་ འགལ་ ལོ། 


༢ ་ཁཁལྲམ་ ་་༄' ་ལཡགསང་ཐའབརལ་སམ་ཁ་ འ 






















ཐོ། །རྒུད་བླ་མ་ལས། ཐོ ` 


.. འཛུག་ པ་ལས། རྒྱལ་བ་ ཇི ་སྲིད་ འཇིག་ རྟེན་ མཐའ་ དག་ མཆོག ་ཏུ་རབ་ ཞེ ་བར། །འགྲོ་ཿ ་བ་ ་མིན་ ཞིང་ནམ་ མཁའ་རྣམ་ འཇིག་ འགྱུར་ མིན་ དེ་སྲིད་ དུ། །ཤེས་ རབ་ཡུམ་གྱིས་ བསྐྱེད་ པ་ ཁྱོད་ ལཾ ཐུགས་ བརྩེ མ་མ་ ཡིས། ། 









ཡགང་ ""ཚ ཀ་ཀ"  '”་"་  |ཆ|ཆླ་་་་་ 
༦ 






_ ། །ྷོང་པོ་ཅན་དང་། ལམ་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་དང་། ཤེས་བྱ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཚོང་རྒྱ་བ་རྣམས་དོན་གཅིག་ཏུ་གནས་ཕར་དབུ་མ་པ་དག་གི་བཞེད་པ་ཡིན་ཡང་གཞན་དག་ 
` „ གེས་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་དོ། །གསུམ་པ་བརྟེན་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་ནི། གཞན་དོན་དུ་སྲིད་པར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པ་ཐམགས་ 

__ : ཅད་དུ་ཆེད་དུ་ གཉེར་ནས་སྤོང་བ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུ་ལས་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་་་ < 
ཧཾ བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱིས་ཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །འདིར་སྲིད་པར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ནི་གཉིས་ཏེ་འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་དང་། -བག་ལ་ཉལ་གྱི་ངོ་བོའོ། | །སྐྱེ་བ་ལེན་པའང་གཉིས་ཏེ། སོ་སྐྱེ་དང་། འཕགས་པའོ། །དེ་ 

__ ཿ ལ་དང་པོས་ན་སོ་སྐྱེའི་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་རྒྱུ་བྱེད་དེ། དེ་དག་ནི་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་སྲིད་པར་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཉན་རང་འཕགས་པ་སློབ་པའི་རྒྱུའང་བྱེད་དེ། དེ་དག་ཀྱང་ཕུང་པོ་ལ་འཇིགས་པས་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་དེ་སྲིད་" 
དད ་ དུ་རང་དབང་མེད་པར་སྲིད་པར་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར། ྭ པ ྦ 

















ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པ་དང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མི་བྱེད་དེ། ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་འཆི་སྤངས་པས་སོ། །འཕགས་པས་འཆི་”་་ _ 


གདག ་་ཾྩཾྣཾྣྩྦྕཁྕཇཐི⁄ི⁄ིྱི་ཾཤད ཱ 344... 4442. 2" ༠་༥༨- --༥༧༅༅༅༅:ར . _ 















། །དང་ན་བ་དང་། །ྒ་བའི་སྣུག་བསྔལ་རྩད་ནས་སྤངས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་འདིའི་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་རྒྱུ་ནྒི། བག་༢ཉལ་གྱི་ཉོན་སྒྲིབ་རྱིས་ཐྱེད་དེ། བག་ཆགས་ཉྱི་མཆོམོས་སྦྱོར་བམོ་སྤྲངསོ་ 


ཐཱ) @ _ 


༦༣9 














རཱ ཕྱིར། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་རྣམ་བཤད་ལས། དགྲ་བཅོམ་པས་ཉོན་མོངས་ཀུན་སྤངས་ཀྱང་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་མ་སྤངས་ལ། དེ་མ་སྤངས་པས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བག་ཆགས་ཀྱང་མ་སྤངས་ཞེས་པ་དང་། 


ྦ .ཀ རྒྱུད་བླའི་འགྲེལ་པར། ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་མ་སྤངས་པས་ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་དྲི་ང་བའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། མ་རིག་་ 









ཕྱིར་རོ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུན་མཐའི་བར་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཅཱིཾག་ཅར་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲབ་པ་སྤོང་ངོ་། །ཅིག་ཅར་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ་”་ 
ཞེས་གསུངས་སོ། ྦ །གཙུག་ན་རིན་པོ་ཆེས་ཞུས་པ་ལས། ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་དང་། གཉེན་པོའི་གེགས་བྱེད་པ་དང་། _ སྐྱེ་བ་ལེན་པ་དང་། རིགས་འདྲ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་བཞི་ལས། ` 
པར་མངོན་ནོ། །འཕགས་སེང་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པའང་ཡིན་ཏེ། .མ་རིག་པ་དང་། ལྟ་བའི་བག་ལ་ཉལ་ འཇོམས་ཀྱི་འདོད་སྲིད་ཀྱི་བག་ལ་ཉལ་མི་འཇོམས་ཏེ། བསམ་བཞིན་དུ་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ - 
གསུངས་སོ། ྒད །འགའ་ཞིག་ཉོན་མོངས་པའི་ནུས་པ་བཅོམ་པས་མི་སྐྲག་པའི་ཕྱིར་མི་སྦོང་པ་ཡིན་གྱི། སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་དགོས་ནས་མི་སྒོང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བས་ནི། ྦ ཉོན་མོངས་མི་སློང་བ་དང་བག་ལ་ཉལ་མི་འཇོམས་་ ། 



















༦622» 


པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ འང་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་ཅིང་། མ་རིག་པའི་བག་ལ་ཉལ་འཇོམས་ལ་འདོད་སྲིད་ཀྱི་བག་ལ་ཉལ་མི་འཇོམས་པའི་རྣམ་དབྱེ་མི་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདིར་ཉོན་མོངས་པ་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་མི་” ། 
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། ༩༩༦ ¦. ཆི 
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།སྤོང་ཞེས་གསུངས་ཀྱི། བག་ལ་ཉལ་མི་སྡོང་ཞེས་མ་གསུངས་སོ་ཞེ་ན། བག་ལ་ཉལ་ལ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་སྒས་གསུངས་ཏེ། སྐབས་ལྔ་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་བག་ཆགས་ 
པ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ས་ལས། ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བ་ལ། ། ཉན་ཐོས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་འགྱུར་གྱིས་བརྩོན་པར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། སོ་སྐྱེའི་གནས་སྐབས་ལ་ 
ཉེས་པ་བསྐྱེད་པས་འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་སྤོང་དགོས་པ་ལ་དགོངས་ཀྱི་འཕགས་པའི་གནས་སྐབས་ལ་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པས་ཀྱང་གཏན་མི་སྡོང་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་ 
སྒྲབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་བསྒོམ་པའི་ཞོར་ཝ་དེའི་རྒྱུ་ཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་སྡོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོད་སྲུངས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ལས། སྔགས་དང་སྨན་གྱིས་ཟིན་པའི་དུག་གིས་ནི་འཆི་བར་བྱེད་མི་ནུས་ལ། འོད་སྲུངས་དེ་བཞིན་དུ་ཡེ་”་ 


ཤུས་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡོ། ངས་སུ་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉོན་མོངས་པའི་དུག་གིས་ཀྱང་ལོག་པར་ལྟུང་བར་བྱེད་མི་ནུས་ཞེས་འབྱུང་བ་དེ་ལྟར་ན། སྔགས་དང་སྨན་གྱིས་ཟིན་པའི་དུག་གིས་འཆི་བར་བྱེད་"”  ' ྦ 
མི་ནུས་ལ་མ་ཟིན་པས་ནུས་པ་ལྟར་ཉོན་མོངས་པའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ་ཟིན་པས་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་དང་ཟིན་པས་མི་བསྐྱེད་པ་གཉིས་ཡོད་པས། _ འཕགས་པ་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་རྒྱུ་ནི་ཕྱི་མ་ཉིད་དུ་མངོན་པས་ཕུགས་ཀྱི་དགོངས་ 
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་ ་ ། 




























པཾ གཅིག་ གོ ོ་ོང་འོ་དག་ཆདོ་གཉར་ ནས་ས སྤོང་བ བར་མི་ ོད ་ཅེ་ ན། ཉོན་ཆེ མོངས་ སསྤངས་ པའི་ རམ གྲོལ འབའ་ ཞེག་ དོན དོ གཉོར་ བའི་ཕྱིར་ རདངོ། གཞན་ དོན དཱ གྲིད་ པར ཟེ བའི་ རུ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ གོ 
གཏན་མི་སྦོང་བ་ནི་མ་ཡིན་ ཏེ། ཤེས་སྒྲ སྒྲིབ ཀྱི ཀྱི་གཉེན་ ལོ བསྒོམ་ང པའི་ཞར་ལ་དེའི་ རྒྱུ་ཅན་༔ གྱི་ཉོན་མོངས་ སྤོང་ བའི་ཕྱིར་ དང་། དེ་ཊ ་བཞེན་ གཤེགས་། པས ༈བག་ཟ ་ཆགས་ ཀྱི མཚམས་སློ་ །སྦྱོར་ བ བ་སྦངས་ཿ པས་སོ། སོ་སྐྱེ སྐྱེའི་ གནས་་་ 

སྐབས་ལ ལ་ ནི་ སྡུག་ བསྔལ་ བསྐྱེད་ པའི་ནུས་ པ་ ཡོད་ པས་ ཆེད་ དུ་གཉེར་ ནས་ སྤོང་སྟེ། བྱང་སར་ ཉུན་ ཐོས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ བྱེ་བ་ འགྱུར་ གྱིས་ ཉོན་ མོངས་ སྤོང་བ་ ལ་ བརྩོན་ དགོས་ པར་ བཤད་ པ་ལྟར་ རོ། །བཞི་པ་ པ་་ 
གཞན་ དོན་ བྱེད་ པའི་ལས་ ་ནི། དེའི་འོ་ འོག་ཏུ་ཉོན་ མོངས་ ཆེད་ དུ་གཉེར་ ནས་ མི་སྡོང་བ་ དེ་ ལྟ ་བུའེ་ འི་རང་བཞིན་ཿ ་ཅན་ གྱི་བྱེད་ ལས་ ནི། གཞན་ དོན་ བྱེད་ པའི་ལས ཅན་ ཡིན་ ཏེ། རྫོགས་ སྨིན་ མ་སྦྱངས་པར་ ང་ཡང་དག་ པའི་ི་་་ 
མཐའ་མངོན་སུམ ་དུ་མི་ བྱེད་པའི་ འི་རྟེན ་ཅན་དང་། མི་དམིགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་ ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་ པས། དང་༔ ཕོར་ སེམས ་ཅན་འཁོར་ དུ་མ་བསྡུས་པ ་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་དང་ སོགས་པ་ སྨིན་ ་ཅིང་། 


། 





༼གྲོལ་བར་བྱེད་པས་སོ། །གཉིས་བ་ཞན་ཡག་ཧན་ཕི་ལུ་ཤབ་ལརའིདན་དང། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། དདང་བོལ་ཤེས་བྱའི་ལམ་དང་། ིཉར་ཤེས་པའི་ཚུལ་དང་།  དངས་དོན་དཔྱད་པའོ། ། དང་པོ་ལ དད རོ 








༧ ༄། །གཞན་དགག་པ་ནི། འགའ་ཞིག་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡར་ལྡན་དུ་སྐྱེ་བའང་ཉན་རང་གི་ལམ་དངོས་མིན་ལ་ཤེས་བྱའང་དེ་ཉིད་དོ། ནུ་སྟམ་ན། གང་ཟག་དང་གཟུང་བ་ཆོས་ཀྱུ་༡་ 
._ བདག་མེད་རོགས་པའི་རྟོགས་རིགས་ནི་ཉོན་སྒྲིབ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་གཟུང་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་ཡིན་པས། གང་ཟག་གསུམ་པོ་གང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་༥ 








༡༧ 


༨༡༩༧ 


_ ¿ ཡོད་པ་ནི་ཤེས་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ནས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་པས་སོ། །རྟོགས་རིགས་གཉིས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་དངོས་ལ། ཉན་རང་གི་ལམ་བཏགས་པ་བར་འདོད་པ་ལྟར་ན། ཡུལ་ཅན་ལམ་ཤེས་ཉན་་ 
༧ ངང་གི་ལམ་རྟོགས་པའི་ལམ་ཤེས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། བཏགས་པ་བ་ཤེས་པས་ལམ་དངོས་ཤེས་པར་མི་འབྱུར་བའི་ཕྱར། ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་ནྣམས་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་ཐག་ཆེན་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནུས་པར་ཡང་། 
. འགྱུར་ཏེ། རིགས་ཅན་གཞན་གཉིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་དོན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ལམ་བྱང་སྲེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་དངོས་ཡིན་པས་སོ། །འདོད་ན་ཐེག་ཆེན་ལས་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་ལོགས་སུ་བསྟན་པ་དོན་མེད་པར་་ 


ཟེ 








ཇི་ར་དངོས་མི་སམ་ནོ།གོང་ཟག་དང་གྲང་བརོས་ཀྱི་། །ི 


ཟི འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་ཉན་རང་གི་བགྲོད་བྱ་དང་བཀྲོད་བྱེད་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན། ཉེར་ཞི་གཉིས་སུ་འཁྲིད་བྱེད་དུ་འགྱུར་ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་་་ རཿ ཁྲ 


ཙི ཐི ༧ ལི་བ་་་༩་ཕ་ི འཐན ༢པ༥༢་ཐ༅༅༅༅༣ཐ ལལ ༥ ༥" ལ ལྕོམལ་ ལ་ངས ༢ ང་ལ ཆ་ལ ཁ་ས  " ཨ་ཨ་༢༧༅་ཁ་༧ ་ལྲེལ་ ༥ང་  ' ་ཐ་འཁང་མྒན། 










 །རློམ་ དུ་མོསོ་ འདི་ཿ མ་ རྟོགས་ པར་ འབྲེལ ཟད མང་པོ་ སྤྲོ བར་ སྣང་ངོ་། །རང་ ལུགས་ནི། གང་ ཟག་ གོ བདག་ མེདརྟོ རོགས་ པ་སོགས་ལམ་ གསུམ་ གྱི་ རྟོགས་ རིགས་ གསུམ་ ཏེ། རིགས་ ་ཅན་གསུམ་ ཧའ སུ་། 
བཟུང་བའེ་དོ་ འ་དོན དུ་ལམ་ གསུམ་ ལ་ མཁས་ པར་བྱ་དགོས་ པས་ སོ། །ལམ་ དང་པོ་ ་གཉིས་° ལ་ བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱ་རྒྱད་ ལ་ བསྐྱེད་པ པ་དང་། ཏན་ རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོ: ཡོད་ང པ་ གཉིས་ ལས། སྔ་མ ་ནི་རྒྱུད་ ལ་ བསྐྱེད་ ནས་ཤེས་ བྱ་དང་། ། 

ཕྱ མ་ ནི་ རྟོགས་ པ་ཆོས་ ཀྱི་སྤྲུན ལ་ ཿསོགས་ པས་ ཊ་གཞན་ རིག་ གིས་རྟོ རྟོགས་པ པར་ བྱའོ། །ངོ་བོ་ མཐོང་སྒོམ་ གཉིས་ ལས། མཐོང་ལམ་གྱི་ རྟོགས་ རིགས་ཡི ཡིན་ གྱ་སྒོམ་ ལམ་མ་ ཡིན་ཿ པར་སྡུད་ ་འགྲེལ་ ལས་ བཤད་ དེ། གཞན་ གྱི་””་ ། 
དོན་ ་དུ་ཤེས་ པར་བྱ་བ་ཙམ་ཡི ཡན་ གྱི་ སྙོམ་ པས་ མངོན་དུ་བ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་དགོངས་ ཏེ། འཕགས་ སེང་ གཉིས་ ཀས་ གཞེ ཤེས་ཀྱི ཀྱ་སྐབས་ སུ་སྒོམ་ ལམ་མི་སྟོ ་སྟེན་ པའི་ རྒྱུ མཚན་དང་ འགྲིག་གོ ག་ །གཉིས་ ་པ་ཤེས ་ཚུལ་ ལ། 
གཞན་ ་རིག་ གྲིས ་ཤེས་ ཚུལ་ནེ ་ནི། ཆོས་ ་ཀ་སྤྱན་གྱི གྱིས་གཞན རྒྱུད་འ ལ་ སྐེ་ཚུལ་ མཐོང་བ་ ཡིན་ ཏེ། མཛོད་ ལས། ཉན་ ཐོས་མཐོང་བའི་ སྐད ་ཅིག་ གཉིས། །བསེ་ རུ་ལྟ་བུས་གསུམ་ རིག་ ་པ། །སངས་རྒྱས་ སྦྱོར་ བ་མེད་ པར་ . 
ཀུན །ཞེས་པ་ ལྟར་ རོ། །རྒྱུད་ལ མྱོང་བས བས་ཤེས་ ཚུལ་ ནི གཉིས་ཏེ། རང་གི་ མཚན་ ཉིད་ ཀིརྣམ་ པ་དང་། སྦྱིའི མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ བས་ཤེས་པའ པའོ། །དང་པོ བ་ནི ྗེསཐོ ཐོབ་ཏུ་སོ་སོའི་ ས་ད་པགས་ ོམ་འི་ཉུ་བ་བཤི ་ ། 


- རོ 





་ 
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ོ ༧༩ = ཤིང 





༢་༤ཁཅུ་ ྡི་་””  ོོཾྣཾཤོ་ -.་བཁ་བ་ ཚཛ་ང་ཆཚ་ ་༠༠ལཁང་་ ག་ 
+ 5 © '\ 


ˆ ་ཟྱ་༅་ཚ༡༅༡་ །་་་བང་རལ་༔་་ 








ྲྲ ཡ། ཇརརརར་ འགའ་ཞིག་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། ོའོ་གོ་ོོ་བོ་་ོ་བོ་བོོ་ལོ་ོ་མོཚོང་བོ་ད་ོག་་དཔས་དོནོ་མོ་་ཡན་ནོ། ། ། ྦ 

། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཐ་སྙད་མཐུན་པ་རྣམས་སོ། །རྣམ་གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཐ་སྙད་ཐ་དད་པ་དག་གོ །གཉིས་པ་ལ་དོར་བྱ་དང་། བླང་བྱའི་རྣམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྡུག་ཀུན་སོ་སོ་བ་དང་། ཐུན་མོང་གྱི་ནམ་་་་ ། ( 

¦ པའོ། །དང་པོ་ནི་བདེན་པ་བཞི་ཡོད་པ་དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་རྣམས་མདོ་ ལས་གསུངས་པའི་རྣམ་པ་དང་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བ་ལ། དང་པོ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་””་ 
¦ རྣམ་པ་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་བདག་མེད་པ་དང་བདག་མེད་པ་དེ་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཞི་བའི་རྣམ་པ་དང་བཞིའོ། །གཞུང་འདིར་འབྱུང་བ་ནི་མདོ་འགྲེལ་དང་མི་་” ། 

།ད .ཀུ མཐུན་པའི་ཕྱིར་མ་དག་ཕ་ཡིན་པས། འགྲེལ་ཆེན་གྱི་འགྱུར་ལྟར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱུ་དང་ཀུན་འབྱུང་དང་རབ་སྐྱེ་དང་། རྱེན་གྱི་རྣམ་པ་རྣམས་རིམ་པ་་ ། 

‡ ལྟར། མདོ་ལས་ནད་དང་། འབྲས་དང་ཟུག་རྔུ་དང་ ིགཔ་་བུའིརྣམ་པ་རྣམས་སུ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ྫམབྱད་རིརིཞིངཆས་མངོན་པ་དང་སྦྱར་བར་བྱར་མོད་ན། ཕ་རོལ་གྱི་རྣམ་པ་ལ་““ ་ 








སས 


"' “` བལལཡ་ལ་ ་་འཨྱཆཿར་་ ནདྲག་ྲ༨ སལ + | ༢༢ ་ྷྷྣླཨླདྲམཾ ༠ ི་ 





ས་ཟོ 


ོས་བཏོ་གསངས་པ་གོངད་ོང་ཞ་ོ། ོགོ་བ་ལོ་ད་ོ་་ོ་དགོ་དམོཐོའི་ཐད་ྱ ང་བ་ད དོ་གས་དོང་བོལ་བོ་དང། འགོག་པོ་བ་བིངོ་ོ་དོ་མ་ོ་གསོམ་གོསམཡད་བ་དང་། ྒ 





འ་བ 


ར་རོ། །ཇི་ལྟར་སྦྱོར་ཞེ་ན། ཕ་རོལ་སོགས་དང་པོ་གཉིས་ཡིད་འབྱུང་བ་དང་། དེ་ནས་གཉིས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱ་བ་དང་། དེ་ནས་གསུམ་འགོག་པར་བྱ་བ་དང་སྦྱར་རོ། །སྡུག་ཀུན་གཉིས་ཆོས ༡༡༡༡༠༠༠ ྣ་ 
་ ནཿ མཐོང་ལམ་དུ་ཡིད་འབྱུང་བར་བྱ་བ་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཕྱིར་རྒོལ་བས་ཕ་རོལ་དང་རྒྱུན་གྱིས་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་བཅད་ནས་བསྐོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒོམ་ལམ་ཐ་མར་་་ _ 
]འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བུ་བ་དག་གི་ང་བོ་ཡིན་ཏེ། མི་གནས་པས་གཡོ་བ་དང་། སྐད་ཅིག་གིས་རབ་ཏུ་འཇིག་པའི་རྣམ་པ་དག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྟག་མེད་དུ་འགོག་པར་བྱ་བའི་རང་གི་ངོ་བོ་" “° 
- ྦ ཡིན་ཏེ། འདི་དང་ཕྱི་མར་གནོད་པའི་གནས་ཡིན་པས་འཇིགས་པ་དང་། མི་མ་ཡིན་གྱི་གནོད་པས་གླགས་ཐོད་པས་ནད་འགོ་བ་དང་། འབྱུང་བ་འཁྲུག་པ་ལ་སོགས་པ་གནོད་པའི་གནས་ཡིན་པས་འཚེ་བའི་རྣམ་པ་་”ཌཾི ྡ ་ 

 :; དག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕིར། ལ་རོལ་གྱི་རྣམ་ལས་སྤང་དགོས་པར་བསྟན་ལ།  དིག་པའི་རྭམ་པ་སོགས་གཉིས་རྱས་སྡང་ནུས་པ་དང་། བ་མ་གསུམ་གྱིསམྱུར་དུ་སྤང་དགོས་པར་བརྟན་ཏོ། །འད་དག་ཡིད་ ྦ 


ཝཱ། ( 


.-༧༦ ༧༧ 











ཌོ ལི་ ཅི་ སི ི ཅིད་༩ོ སླེ་བ ༧༧ ལེ འབ ༢༤ ངི་འ་༢ཊཁས་ ༧༡༢ ལ་མ སསསསསསས། ༼གོབཀངཀ༠སསས༠༡༨༡༡༠པ/གར་མཀྲམ་༧༠༡༠༠༠༩༧༠༡༤༠༠༤༡༡༢༠༠༠༤༠༢༠༠༠༠༡༤ཞ༡༢༩༠༤--༤༥ 












_ [།༄༅། །འབྱུང་བསོགས་ཀྱི་ནམ་པ་མིན་ཡང་། མིད་འབྱུང་བསོགས་སྡུགཤུན་ཧྱི་རྣོམ་པར་ཅིས་ཤིས་ཤི་ན། ལུང་ལས་ཏེ། ནོམོ་གངས་བྣ་བ་ལསོ། མཐོང་ལམ་དུ་ཡིད་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་སྦྱོར་ལམ་དང་། ། 
༢ སྒོམ་ལམ་ཐ་མར་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་སྒོམ་ལམ་སྔ་མ་དང་། ལྟག་མེད་དུ་འགོག་པའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས་ཡིད་འབྱུང་བ་ནི་མཐོང་ལམ་ལའོ། ། 


ཝུ འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ནི་སྐོམ་ལམ་རྫོགས་པ་ལའོ། །འགོག་པ་ནི་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་འགོག་པ་ལའོ། _ །ཡིད་འབྱུང་བ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ནེ་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། ། = 
`. ཤཾཿ ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བླང་བྱ་ལ་གཉིས་ལས། _ འགོག་པའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ནི། འགོག་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པ་བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། གྱ་ནོམ་པའི་རྣམ་པའི་བདག་ཉིད་དང་། རྣམ་ ། ་ 

| གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པ་དབེན་པ་དང་། ྦ ངེས་པར་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉིད་ལ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཞི་ལས། ྦ ཇི་ལྟར་ངེས་འབྱུང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་སྟེ། ྦ རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་རྟོགས་པས་་་”": 
པེ ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། | །གང་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པའི་རྣམ་པ་སྟེ་མྱང་འདས་སུ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ་ །ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ལ། ལམ་དང་རིགས་པ་དང་སྒྲབ་པ་དང་་་” ྦ 





༠ སལ་ཅ ་ 


 ་།ཁམ༅༄༅ ༧༄་་ཁམའ མཁསཿ ”* ་ ་་༢"༽ ་་ལ ཐ།པཟཐ་་ ཟ། ་ཡ་ ”ལ་ ° ་འ་ཀ།ཡབབ་ཙཱམཱ་། ' ཊང་ 
ཿ `; - „ ཁ་ 
ˆ ` ,༩༩་ 








ད ། ; ༥, _ ཡོངས་སུུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཚོགས་བསགས་ཤིང་། སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་དུས་སུ་བསམ་གཏན་བཞི་རིམ་གྱིས་ཐོབ་པར་བྱེད་དེ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རབ་ཀྱི་མཐའ་ལ་བརྟེན་ནས་དྲོད་ནས་བཟུང་སྟེ་ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་ 


།ོངོ་ོསམོ་གསོ་བསོནོ་ཏི། དང་པོ་ལོ་བསོ་རྷུ་ཉོ་བུ་དང། ཚོགཔན་སྤྱོད་པ་གཉིས་ལས། བསོརྦ་ོ་བཱནོ། མཛོན་པའོ་འོངོ་ཆོབ་བའི་་རོ་ལོ་ཆོ་བ་གཅིག་གོས་ཐོགོས་པ་མོན་ཆོད་དུ་བསྐལ་པོ་བྱོའ་བར་དུད་། ། ་ 












. ཤེས་པའི་བར་སྟན་ཐོག་གཅིག་ལ་མཛོན་དུ་བྱེད་དོ། །དེའང་མཐོང་ལམ་དང་སྙོམ་ལམ་གྱིས་སྔར་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་མ་སྤངས་པའི་སྤང་བྱ་ལྷག་མ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྤང་བུ་རྣམས་སྤོང་བ་ཡིན་གྱི་་་ 

*' གསུམ་པ་མན་ཆད་ཀྱི་སྤང་བྱ་རྣམས་ནི་མཐོང་ལམ་གྱི་སྔ་རོལ་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་སྤངས་ཟིན་པས་སླར་སྤང་མི་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ཚོགས་སྤྱོད་ལ་ཉན་ཐོས་སྔོན་འགྲོ་དང་། སོ་སྐྱེ་སྔོན་འགྲོ་གཉིས་སུ་བཤད་། 

¡ ༧ པ་ལས། དང་པོ་ནི་རྒྱལ་ཕོ་སྲས་སུ། སྲིད་པ་ཐ་མའི་སྔ་རོལ་དུ་རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་གི་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་ནས་བསྟན་པ་ནུབ་པ་དང་ཕྲད་ན་རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ་ཞེས་བཤད་དོ | 
_ ཕྱིར་མི་འོང་སྔོན་འགྲོ་ནི་མི་སྲིད་དེ། རང་རྒྱལ་ནི་འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་དུ་ངེས་ཤིང་། ཕྱིར་མི་འོང་ཐོབ་པ་ནི་ཚེ་ཕྱི་མར་འདོད་ཁམས་སྲ་སྐྱེ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚེ་རབས་གཞན་དུ་སྦྱོར་ལམ་དང་པོ་" 
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དང | ར་གཡོ ་སོབ་གཡོག་ལ་མ ོས་པར་ལམམ་ཤོ།ས་གས་མོགཔར་བ་བེ། ཛོན འདི་དཀའ་ཐུབ་དྲག་བོས་གདུངས་ཤིང་དུ་མ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྤྱད་ 















ཤཱ པར་བཤད་པས་སོ་སྐྱེ་སྔོན་འགོའི་ཚོགས་སྤྱོད་དུ་གྲུབ་བོ། །ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བས་ནི་བསེ་རུ་ལྟ་བུ་ཁོ་ནར་འདོད་ཀྱི་ཚོགས་སྤྱོད་མི་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་ལ། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་གི་རིགས་དང་། བགྲོད་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ 
ཌྷ དང་། ཐོབ་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ནི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྔ་རོལ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་པ་ལ་སྤྲོ་ཞིང་སྟིང་རྗེ་ཆུང་བས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མི་་་ 
།འཇུག་ལ། ང་རྒྱལ་ཤས་ཆེ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པས་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འདོད་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་སྔོན་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་མ་ཐོབ་པ་དང་ཐོབ་པ་གཉིས་ཡིན་ལ། ཐོབ་པ་ལའང་དགེ་” 





- ༨ 


སྱོང་གི་འབྲས་བུ་སྔོན་ད་མསོང་བ་དངསོང་བ་གཉིས་ཏེ་གསམ་དུ་ངེས་སོ །གཉིས་པ་ལ་ལམ་དངོས་དང་། འབྲས་བུ་ཐོབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་དུ་རིགས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟར་ལ་ལ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ༡༧༡༩ ྒ 


\ 









། ༧ 


བའི་ཕྱིར་ཛུང་པོ་ ་སོགས དྲུག་ ལ་ མཁས་ ་པར་ བྱེད་ པ་ ་ནི་ ལམ་ གཉིས་ པའོ། །ཡང་ འདི་ ན་ ལ་ལ་ ་བསྐལ་པ བརྒྱར་ས སངས་ རྒྱས འབྱུང་བ རྣམས་ མཉེས་པ པ་སོགས་ བྱས་ ནས་ ཚེ་ འདིར་ རྒྱུན་ ཞུགས་ སམ་ཕྱིར་ འོང་གི་ འབྲས་ བུ་ཐོབ་་་ 


། རོགས ལཱ གནས་ནས བསྐལ་པ བརྒྱར་ སངས་རྒྱས་ བུང་བ མཉེས་ པར་ ར་བིད་ཅིང་། ་རང་ བྱང་ཆུབ ུ་རྒྱུད་ཡོངས སུ་སྨོན་ པར་བྱས་ ས་ནས་ཕྱི་ མ་ལ་རང་ བྱང་ཆུབ་ བྱོ བའི་ཕྱིར། ཕུང་ཐོ་ལ་སོགས་མཁས་པར་བྱ་བའི་་ པབ 


དངོས་ ཕོ་ ་དྲུག་ ལ་མཁས་པར་ བྱེད་ཿ པ་ ནི་ རང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ལམ་ དང་པོའོ། །ཡང་ལ་: ལ་ བསྐལ་: ཕཔ བརྒྱར་ སངས་ རྒྱས་ འབྱུང་བ་ མཉེས་ང པར་བྲས་ ནས། སྐྱེས་ བུདམ་ ས་ལ་ རྟེན་ པའམ་ དམ་ པའི་ ཆོས་ ཉན་ ཕཔ་ དང་ཚུལ ་བཞེན་་” ¦ 


དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བཟོད་འབྲིང་མན་ཆད་སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུ་བསྙེད་ཅིང་། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བདེན་པ་མཐོང་བར་མ་ནུས་ཕས་ཕྱི་མ་ལ་བདེན་པ་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དང་། དགེ་སྦུང་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱ་* 








ནས་ ཚེ་འདི་ཉེ ཉིེད་ལ་ དག བཅོམ་ པའི་ འབྲས་ བུ་ཐོབ ་པར་མ་ནུས་ པས་ཕྱི་མ་ ལ་ཕྱིར་མི་ འོང་དང་། དྲག་ བཅོམ ་པའི་ འབྲས་ བུ་ཐོབ པའི་ཕྱིར་དུ་ཕུང་སོགས་དྲུག་ ལ་ མཁས་ སཔར་ བྱེད་པ་ནི ན་ ལམ་ གསུམ་ པའོ། །གཉིས་པ ནི། 


ུ རགི་་ངརྱན་ད་ལབརེ་ ནས་སིད་པ་ཐ་མཔའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས འབྱང་བ་ མེད་པ་ན་སློབ དཔོན་ལ་མ་ལྟཾས་ པར་བྱང་ཆུབ་ ཀིཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས ལྷག་མ་རྣམས་བསྒོམས་ནས་ རང་བྱང་ཆུབ་ཊུ་སངས་རྒྱསཏེ་ོན་མོངས་ པ་ ་ 


_ 346 








ྦ ྦ ྒ སོ དང་ རྐྱེན་ དེས་ སངས་རྒྱས་ འབྱུང་བ་མེད་པ་ན་སློབ ་དཔོན་ མེད་ པར་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ཆོས་ ལྷག་མ་རྣམས་ བསྒོམས་ པས་ཆོས་ མངོན་ པར་ རྟོགས་ པར་ བྱེད ་ཅིང་ དགྲ་ བཅོམ་པའི་འབྲས་བུའང་འཐོབ ་བོ། །དེ་ ལ་ཡང་་” 








ྣ དིང ་པའི་ དྲག བཅོམ་པ་ མངོན་ དུ་བྱེད་དོ་ དོ། ཛི ལྟར་ང བསམ་ གཏན་ བོ པ་ལ་ བ་བཅོའོ་ པ་དང་། རྟན་ ཐོག་ ཐོ་ག ཟོ ༨ ྷོ་བོད་བོ་ཐོ་བཤད་དོ་ དོ། ཛ་ཛ པོ། །ཡོངོཁ་ཅིགནི དོ ལམ་ མ་གཉིས་པ པའམ་ གསུམ་ པའི་ 


རཱ དག་པར་འགྲུབ་པ་དང་པོས་ནི་བསེ་རུ་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་རང་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་ལ། ལམ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པས་ནི་ཚོགས་ན་སྤྱོད་པའི་རང་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་འབྲས་ཐུ་ལ་གནས་པ་དང་། རྒྱུ" 


;‡ བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། བསེ་རྭ་ལུ་བུའི་གནས་པ་ལ་སྒུའི་གནས་པ་བསེ་རུ་ལྟར་གཅིག་པུར་གནས་ཤིང་། གསུང་གི་གནས་པ་གཞན་ལ་སྤྲ་བ་རྣམ་པར་བཅད་ལ། ཐུགས་ཀྱི་གནས་པ་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་དང་། 
རཤ རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་གནས་སོ། །ཚོགས་ན་སྦྱོད་པ་ལ། སྐུའི་གནས་པ་དུ་མ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་ཤིང་གཞན་རྣམས་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་བ་ནི། གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གྲོང་ངམ་གྲོང་"” ྦ 


ྦ _¿ རྡལ་གར་ནུ་གནས་ཀྱང་རུང་ ་ཤསབཞིགི་ས་སབསོདསྟོམས་ལའཇུགསྟ། འརོ་མཛའབན་ཡུསཡས་བཅི་བར་བེྱ་ི་བགགིས་ས་ཤག་བས་བསཀིསཆོས་ཏོནཔར་ྱེད་འགགིསད་ི་ྟོ་ན ། ། ` 


















ལ་རོལ་པོ ོ་ཞི་འྭགས་པོ་ བཟློག་ འོ་ཕྱིར། ཡང་རྫུ་འཕུལ་ རྣམ པ་དུ་མ ཧོན ཌོ་པོར་བོད་དོ། དོ་ཉརོ་ྫུ་འཕུལ་ བན པ་ན་སྔོན་གྱི་ ཀྱི་སྒ སྨོན ལམོལ་སོགས་ པའི་མཐུས་ མངོན མྲོ ཐོ་དངརོས འཆ ༩ ལས་བཅོམས་ སྭཏེ། ད། 
ཆོས་ གང་ བསྟན་པར་ འདོད་ པའི་ དོན་ ་དེ་ཉི ཉིད་ གདུལ་ བྱའ་ འི་སེམས་ཟླ ་རྒྱུད་ལ་སྣང་བར་འགྱུར་ རོ། །འདི་ དག་ གི་ སྒངས་ རྟོགས་ ནི་ ཉན་ཐོས་ དང་ འདྲ་བར་བཤད་ དེ། བསེ་རུ་ལྟ ་བུའི་ དབང་དུ་མཛད་ ནས་རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་ལས་ 
ཉོན་ མོངས་པ་ ཐམས་ཅད་སྤངས་ ་པའི་ དྲགྲ་ཿ བཅོམ་པ་ ཉིད་ མངོན་དུ་བྱེད་དོ་ ཞེས་ པ་ དང་། བྱང་ས་ལས། རང་སངས་ རྒྱས་ནི་ ཉན་ ཐོས་ ཇི་ལྟ་བ་བཞིན ་དུ་རིག་། པར་ བྱ་སྟེ། ཉན་ཐོས ་རྣམས་ དང་ལམ་ གྱི་རང་བཞིན་*” ༡༡༠༡ 
མཚུངས་ པའི་ འི་ཕྱིར་རོ་ རོ་ ཞེས་སོ། སོ། །གསུམ་པ་ དབུ་མ་ པའི་ ༥འདོད་ ཚུལ་ ལ། བྱམས་ ཆོས་ རྗེས་ འབྲང་རྣམས་ ཀྱིས་ བདག་ མད་ ཕྱིད་ཿ དང་ གཉིས་ རྟོགས་ པའི་ རྣམ་ གཞག་ མཛད་ ལ། རྟོག་ གེ་འ འབར་བ་ལས་ ནི། ཉན་ ཐོས་ དང་་ 
ཐངས་ཏོ་གས འྲད་ང བར་བཤད་ དེ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། གང་ ཟག་ལ་ ལ་བདག་ ཡེད པ་ཅམ་ གོམས་ པར་བྱས་ ས་ནས་ འབྲས་ ་བུ་དམན་ པ་ ་འདོད་ པས་ ་དམན་ པའི་ ཁུད་པར་ ཐོབ་པ་ ཡོད་ དེ། _ ཉན་ཿ ཐོས་ དང་རང་སངས་ རྒྱས་ བཞིན་ནོ་ ནོ ཞིས་ | 
ཉན་ཐོས་ དང་རང་སངས་ རྒྱས་དེ་དག གིས་ནི ཉོན་མོ མོངས་ པའི་འཆིང་བུ ་ཙམ་སྤངས་ ཀྱང་ོན་མོ མོངས་ ས་པའི་བག་ ་ཆགས་ ཀྱང་མ་ ཡིན་ ལ། ཤིས་ འིས པ་ གཉིས་ ཀའི་ངོ་བ ཉིད་ཀྱ ཀྱང་མ ཡིན་ང པས་ ཞེས་སོ སོ། 

















མན ོསསསསོ་་ ུ 











ཁ་༣༽ ` ་གྕ་བཅ་ཤ་ ་གཚ་ཁསང་་ ་སླུ་ཁཚང་ པ་ཁ་ ངང དསྱ་་བ་ཆ་ བོཾ སི རྩེ རྩོ་རཾི་རི་ མོ་པ ས་ཁ ༧ ་ གོ སེམ འོོ ལྕེས ཝི ཧེ ༽ ཅོབ ༩ ¡ོ་བད་ ང་་ཤ ི༩ ཝང ས་ས་ས ༣༧ ༩༤༣༩ ༧ ༩ ༠༣༤༧ 









༨ 


།གཉིས་པ་ལ་ ཤེས་བྱའི་ལམ་གྱི 5 





་ རྣམ་གཞག རྒྱ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས། ཁྱད་གཞི་ལམ་གྱི་ངོ་བོའོ། ྲ །དང་པོ་ལ་དངོས་དང་། རྩ དོ་སྤང་གཉིས་ལས། ། 


།དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མདོར་བསྟན་དུ། སློབ་མ་བསེ་རུའི་ལམ་གང་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མཛུག་ཐོགས་སུ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བརྗོད་པར་རིགས་མོད་ཀྱི། 


ཟོ་ཟླི 









_ ཤ དགོས་པའི་དབང་གིས་རེ་ཞིག་ཉན་ཐོས་རམས་ལས་ཁུད་ཞུགས་པ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་བྱེད་འཆད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་མེད་ན་གཞན་དུ་མི་འཐད་ལ། ཡོད་ན་དེ་དག་ཇི་ལྟར་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཚུལ་དང་། _ ¬ 
° _ ༩ ཁྱད་ཆོས་གང་གིས་ན་དེ་དག་གི་ལམ་གཞན་ཕིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསུ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྩ་བ་ལ་ཆིག་རྐང་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་དང་། ཡང་གི་སྦྲས་ཆོས་སྟོན་ཚུལ་དང་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་བསྡུ་བའའོ། ། 
` རཱ ཚིག་དོན་ལ་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་དང་། ཆོས་སྟོན་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱད་ཞུགས་པ་ཉིད་གཅིག་ཡིན་ནོ། །གང་ཞེ་ན་རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པས་གདམས་ངག་ཉེ་བར་བསྟན་། 









འི 
ངེ 






བཾ པ་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་ཞེས་བྱ་བའོ། ` །མི་དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། ` རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཞན་གྱིས་གདམས་ངག་བསྟན་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་པ་བརྟེན་པ་ཙམ་ལས་རང་གི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྟོགས་* : 






། བརེ འགྱུར་བ རོ བྱོ གངག ན། སྔོན་ཐོ ཐོས་པ་ དང་སྨོན་ ལམ་ལ པོལ་སོགས་ པ་མངོན་པར་འདུས་ ཟྱ་སོ་བའ ་པའི ཧྱ ལྔས་ ལོ ྣ རོ ལྟར་ན་ གཞན་ ལོ་ ཐོ ལྟོས་ པར་ཉན་ཐོས་ བོ་ལས་བ ཞེ ན། །ི ་ 





་ ་། , ཉན་ ཐོས་འདོད་ཁམས་པ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་རྣམས་ནི་རང་གི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་གཞན་གྱིས་གདམས་ངག་བསྟུན་པ་ལ་ལྟོས་ལ། གཞན་དག་ ཀྱང་དགེ་བ་ལ་འཇུག་ པར་བྱེད་པ་ཆོས་བརྗོད་པ་དང་བཅས་པས་ ལོས ་ 
- _ ¿± བསྟན་པ་ལ་ལྟོས་དགོས་པས་སོ། །ཅིས་མངོན་ཞེ་ན་ལུང་ལས། ཉན་ཐོས་རྣམས་ནི་རྣམ་གྲོལ་སྒྲ་ཕྱིར་འགྲོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནེ། ཁྱད་ཞུགས་པ་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞེ་ན། རང་། ་ 







་ ཿ རྒྱལ་དེ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་ངག་ ལས་མི་རྟོགས་པ་ཉིད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། གུན་ཏུ་སྒྲ་ མེད་པའི་ཆོས་བསྟན་པ པས་གཞན་དག་ དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོ སོགས་པ་ ལ་ འཇུག་པ་དེའི་ཕྱིར། ལྡོག་ པའི་ཁྱབ་པ་ནི། ཉན་པ་པོ་རྣམས་” ། ་? 4 
ཿ ཀྱིས་ འཆད་པ་པོའི་ངག་ལས་ཤེས་པའི་རྩལ་རྟོགས་པར་བྱེད་ན་སྒྲས་བརྡོད་ པའི་སྒོ་ ་ནས་ ཆོས་བསྟན་ང དགོས་ པའོ། ། །སྒྲ མེད་དུ་ཆོས་སྟོན་ པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་ ཞེ་ན། རང་རྒྱལ་དེ་དག་ནི་རང་གིས་ཐོབ་ པའི་གཟུང་མེད་རྟོ རྟོགས་ཚ | 
པའི་ ཡེ ལ་ཤེས་དང དང་། སྷ་འད་དུ་ློབ་སྟུན་པར ར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་ ལ་ སོགས་པ པའི་མཐུས་ཡིན་ ནོ། །གཉིས་ང པ་ལ་མཚམས ཨ་སྦྱར་བ་ཤ། ནི། །ཡངཇི་ལྟར་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར ཏེ སྲ མེད་། པའི་ འི་ཕྱིར སྙམ་པ ་པའེ་”་ 








; @3[ 








།དོགས་པ་བསུ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་དོན་ནི། སྒྲ་མེད་དུ་ཆོས་སྟོན་པའི་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར། རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ནའང་སྒྲ་མེད་ཀྱང་ཆོས་སྟོན་པ་མི་འགལ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་མཐུས་སྒྲ་མེད་ཀྱང་གདུལ་བྱ་གང་གིས་བདེན་བཤི་སོགས་ཀྱི་དོན་གང་དང་གང་ལ་མི་རྟག་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ཉན་འདོད་པ་དེ་དང་དེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དོན་དེ་དང་དེའི་རྣམ་པ་དེ་ཁོ་ན་ 
ལྟར་སྣང་བར་འགྱུར་བས་སོ། _ །འདིས་ཆོས་བསྟན་པའི་དོན་ཡང་འགྲུབ་སྟེ། ཆོས་སྟོན་པའི་སྒྲའི་དོན་འདི་ལྟར་བརྡོད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཉན་པ་པོའི་རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་བསྒྲན་ཅིང་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ར་། || 
ྦ ན་འདི་ལའང་ཡོད་པ་ཡིན་པས་སོ། །དེས་མྲ་གུབ་བོ་སྟམ་ན་གྲུབ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ནས་བརྡོད་པ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་སངས་རྒྱས་པ་ན་་ ༤ 
.4།སྒྲ་མེད་དུ་ཆོས་སྟོན་པ་དེ་བས་ནའོ། །ཇི་ལྟར་ཚུལ་དེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤེ་ན། རྟོག་པས་རྣམ་པར་མ་བརྟགས་དཔྱོད་པས་རྣམ་པར་མ་དཔྱད་པར་ཚིག་ཏུ་མི་སྨྲ་བས་ན། རྟོག་དཔྱོད་ཀྱིས་སྨྲ་དགོས་ཤིང་། ཡིད་ _ ་ 
,‡ ྱི་བརྗོད་པ་རྟོག་དཔྱོད་ནི་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཡིན་ལ་དེའང་རྒྱུད་འཁྲུག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པར་དགོངས་པས་སོ། །འདི་འགྲེལ་ཆེན་གྱི་འགྱུར་གསུམ་དུ་སངས་རྒྱས་ལ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་གཞི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ལ་་་ 
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` - _ £ བརྟན་ཏོ། །གལ་ཏེ་བང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་བཟུང་ན། འཛིན་རོག་མི་སྤོང་བར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། རང་རྒྱལ་གྱིཐེག་པའི་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་ལྡོག་པ་ནས་མི་སྤོང་བར་བསྟན་པས་སྙོན་མེད་དོ། ། 











__ „ ཕོའི་སྒྲས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་བར་མ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། རང་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་རིགས་དང་ལྡན་པའི་ཆ་ནས་བཤད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །བླ་མའི་ལེགས་བཤད་དོ། ། 
རང་བཞིན་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡུལ་དུས་སོ་སོར་ངེས་པ་བཞིན་དུ་དངོས་པོར་ ར་པའི་རྟེན་མེད་ཀྱང་རྟོགས་པའི་ཆོས་སོ་སོར་ངེས་ཞེས་པའོ། ། །འདིའང་རང་རྒྱལ་གྱི་ཐེག་པའི་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་རྟེན་དང་ལྡན་པའི་ཆ་ནས་་་ 


གཞན་དུ་ན་རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་དང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །འགྲེལ་པ་ནི། ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་ཞེ་ན་རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ལམ་མོ། །ཇི་ལྟར་ན་རང་རྒྱལ་གྱི་ཐེག་པས་གདུལ་བའི་ | 


ˆ ; . 8 ད་བ 2 2 






ཅེ 


; གཟུང་བ་མེད་ན་དེར་འཛིན་མེད་པའི་རིགས་པས་གཟུང་རྟོག་སྤངས་པ་ན་ཡུལ་མེད་པས་འཛིན་རྟོག་ཀྱང་སྤངས་སོ་ཞེ་ན། འཛིན་པ་མ་འབྲུལ་བ་ནི་གཟུང་བ་མེད་ན་མེད་ཀྱང་འཛིན་པ་འཁྲུལ་པ་ནི་གཟུང་བ་མེད་ན་མེད་”” 





། །༄༅། བའི་ལས བཟུང་བའི་དོན་དུ ཤོས་པར་བོ་མོ་རང་དོན་དྲུནོམོཔོ་བམོས་ཅོད་ཤིས་པརོ་བོ་མོ་ཡོན་ནོ། ྣ 
༢ ཏོགས་པར་རོ། །གང་གིས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། །ཁྱད་པར་གསུམ་ལ་དང་པོ་ནི། ཉན་ཐོས་ལས་ཁྱད་ཞུགས་ཏེ། གཟུགས་སོགས་གཟུང་བའི་དོན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དག་སྤངས་པའི་ཕྱིར། ཅིའི་ཕྱིར་" 
ཞེ་ན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་གང་ཟག་གི་བདེན་མེད་བསྒོམ་པ་ཁོ་ན་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དངོས་པོའི་འབྱུང་ཚུལ་དང་ལྡོག་ཚུལ་ཇི་ལྟ་ _ , 
བ་བཞིན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་བསྒོམས་པས་སོ། །ཉན་རང་གཉིས་ཀས་རྟེན་འབྲེལ་བསྒོམས་པར་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། རྟེན་འབྲེལ་བསྒོམས་པ་དང་སྡེ་སྣོད་གཅིག་ལ་དམིགས་པར་མཚུངས་ཀྱང་ཉན་་ | 
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ཐོས་ལས་དབང་པོ་ནོ་བས་རྟེན་འབྲེལ་བསྒོམས་པའི་བྱེད་པས་གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་ལས་དམན་ཏེ། འཛིན་པའི་དོན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་སྤངས་པས་སོ། ། 


།ངོ་ཐོ་གང་དུ་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་གསུམ་གྱིས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་༡་། 
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པར་མ་ངེས་པས། འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་གཟུང་བའི་ཡུལ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་སྔ་མའི་བག་ཆགས་སད་པ་ཙམ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། གཟུང་རྟོག་མེད་ཀྱང་འཛིན་རྟོག་ཡོད་པ་མི་འགལ་ལོ་ཞེས་འགྲེལ་ཆེན་དང་་”” 
སྡུད་འགྲེལ་ལས་འབྱུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནི། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པས་བསྡུས་པའི་རྟེན་པའི་ཆོས་རྟོགས་པའི་གཞི་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ། _ །གཉིས་པ་རྒྱུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ལམ་་*་ 
གྱི་འོག་ཏུ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་འཆད་དོ། །ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཐོབ་ན་ཡར་ལྡན་དུ་ཐོབ་པའི་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ལམ་གྱི་རྟོགས་རིགས་སྐྱེ་བས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། ངེས་པར་འབྱེད་"  „ 
པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་དམིགས་ནས་ཤེ་ན། དམིགས་པ་བདེན་པ་བཞི་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན། རྣམ་པ་བཞི་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དམིགས་པས་དྲོད་སོགས་བཞི་པོ་གོ་རིམ་བཞིན་དུའོ། །བཞི་པོ་གང་ 
ཞེ་ན། དོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བརྡ་ལས་བྱུང་བའི་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་དང་། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བ་སྟོན་པའོ། །ཇི་ལྟར་མི་འགལ་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ 


ཨཔ ཁ་བ་ག་ 






1069 2&)9ིྱ929) `] ྦ 7. 




















[=།ཾ༄༅། །ནོ། གྲོཟགས་ལོ་སོགས་པ་ལ་ནང་དང་ཐོ་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྱོས་ཕོངས་སུ་འཇོན་བྱར་མ་དམིགས་པའོ། །ིའི་ཕྱིར་ཞ་ན་ོཐོཉོད་ོས་རྟོང་པའི་དྱོར་རོ། །ཆོས་ཆཆོག་གོ་ནོར་པའནོ། ། དི ་ 


| ྣ གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་རྟོགས་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མེད་ཅེ་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་སོ།, །གསུམ་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་ལ། ཏ མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། ། སོ་སོའི་རང་་ ྦ ། 
, _ ཧཱཾ བཞིན་ནོ། །དང་པ་ནི། དམན་པ་དང་མཆོག་གི་གོ་རིམ་བྱས་ནས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མཇུག་ཐོགས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ལ། མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་གཉིས། _ 
° _ ༧ དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་སྤྱིའི་དོན་ལ་། ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་བརྟེན་པ་གཉིས་སྔར་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་ཟིན་ལ། བརྟེན་པ་མཐོང་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ལ། ཀླུ་་་ཛྨ_"ཾ 


4 སྒྲབ་ཀྱི་འདོད་པ་དང་། ཐོགས་མེད་ཀྱི་འདོད་པ་དང་། རྡེས་འབྲང་གི་འདོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིགས་པ་དྲུག་པ་ཅུ་པ་ལས། ཆོས་ཤེས་པ་ཡི་འོག་ཏུ་ནི། །འདི་ལ་བྱེ་བྲག་དབྱེ་ཡོད་ན། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་་ 
_ ¡$ དངོས་རྣམས་ལ། །གང་གིས་སྐྱེ་བར་རྣམ་བརྟགས་པ། །རྣམ་པར་མི་མཁས་དེ་ཡིས་ནི། །རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་དོན་མ་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་པས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྟན་ཏོ། ' །བཅུ་དྲུག་ཏུ་བཤད་" _ 





= ཧོ 





པ་ཉ ང་ ་ 


༥ འའ༅༤༥འའམ་་མ:༦་ལ༧ལ་ཨཨ ལགའབམ་ཁ་ལསས་ ་ལ་ ་ཨ་༄མ༅འབ་ཡྲྲས་་མ༡སས་༡སསཌས་ཀྷཀ་ ཟྗ།ཆཁྲ་ལས། 











རྩི བུབ ལས། ད་བཞིན ཉིད་ཤོས་ པ་ 'དང་ རས པར་ པལ ་པ བགཅད་ཁོ ཁོ ་ནའི་ ཁོ ཉོརོང་བཞིན་ ལར་ བཆམས་ ཧོ འཐོའོ་བའི་ ལམ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པར་ འགུར རོ་ ར་ན སོ། ལོའོ ༡༡༠༡༡༥ ། 
བསྔལ་ཤེས་ པའི་ཚེ་འདི་ མཐོང་བ་ ལ་སྒྲིབ་ བྱེད་ཀྱི [ཀྱི་ཀུན་ འབྱུང་སྡོང་བ་ དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་འགོག་ པ་ མངོན་དུ་བྱེད་པ་: དང་། དེའང་ལམ བསྒོམས་པ་ ལས་ཐོབ་པས་ འབྲས་ སྭ་བུའི་མངོན་ པར་རྟོགས་པ་ ལ་ལྟོས་ ནས་ གཅིག་ཏུ་་ ༡༡༧༡ ། 
བཤད་ ཀྱི་སྐད་ ་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ནར་ འདོད་ པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ ནི་ མཉམ་ མ་གཞག་ཏུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོ། རྟོགས་པའི་རིམ་པས་ བཞག པའི་ ཕྱིར་སྤྲོས་ མེད་ཅེས་ '་བྱའོ། །གཉིས་ང པ་ལ་ཡུལ་དང་། ཡུལ་ཅན་གཉིས་ ལས།  ། 
དང་པོ་ལ་ གཉིས་ཏེ་དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་དང་། ཡང་དག་ པའི་ཡེ་ཤེས་སོ སོ། །གཉིས་པ་ལ ལ་ཆོས་ ཉིད་ ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ ནོ། །དང་པོ་ ལ། ཆོས་ བཟོད་བཞི་ དང་། ཆོས་ཤེས་ བཞིའོ། །གཉེས་པ་ ྣ 
ལ། རྡེས་ བཟོད་བཞེ་ དང་རྗེས་ཤེས་ བཞིར་ཕྱེ་བས་ བཅུ་དྲུག་ གོ །འདི་ དག་ ཀུང་ལྡོག་༔ པས་ཕྱེ་བ ་ཙམ་མ་ཡིན་ཧྱི གྱི་སྐད་ཅིག་ མ་བཅུ་དྲུག་ སྟེ། རྒྱལ་པོ་སྲས་ ཀྱིས། སྐད་ཅིག་ བཅུ་དྲུག་ བར་མ་ ཆད་དུ་འབྱུང་ཞེས་ གསུངས་ . 


པས་ ས་སོ། །དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ ས་བཟོད་ ནི། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་ ཉིད་ མཐོང་བས་ སྡུག བསྔལ་ མཐོང་སྤང་ སྤོང་བའི་བར་ ར་ཆད་ མེད་ པའི་ ལམ་ མ་གྱིས་ བསྡུས་ པའི་ཡེ ་ཡེ་ཤིས་སོ སོ། །ཆོས ་ཤེས་ པ་ ནི་ བཟོད་ པ་ དང་༥༠༥ 






སོ་ཟཱ་ 










` ། ྦ ཟགས རྣམ་ ལལ པ་ཅན་ སྡུག་ བསྔལ་ ལ་མཐོང་སྤང་སྤངས་ པའི་རྣམ་ གྲོལ་ མངོན་ ཐའོ པའི་ཡེ ཐོ་ཤོས་ཐོ སོ། བོ བསྔལ་ལ་ རོས བཟོད་ནོ། ཤས མ་ གཉིས་ འཕགས་ པའེ་ འོ་ཆོབ མོས་ ཀྱིར རོ པ་ འཐོན པའེ ཞི་ཡེ་་ དི 
¿ ཤིས་སོ། །རྡེས་ཤེས་ནི། རྗེས་བཟོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། _ །བདེན་པ་ལག་མ་རྣམས་ལ་སྐད་ཅིག་མ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་སྔ་མའི་རིགས་ཕས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཞུན་ ། 

0 གྱི་འདོད་པ་བརྡོད་པ་ དང། སློབ་དཔོན་ གྱི དགོངས་ པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ཆོས་ཉིད་ ཤེས་ པའ་ འི་ཚེ་སྡུག་ བསྔལ་ མཐོང་སྤང་གི་ ཀུན་འབྱུང་སྤོང་ལ། དེ་ཉི ཉད་ 'ཀྱི་འགོག་ པ་མངོན་ ན་དུ་བྱེད། དེ་"ཉིད་ 
ྲ ཀ་ཚེ་ཐོབ་ འེ ཡི་ལམ་གོ གམས་ པར་བྱས་ བའང་ཡིན་ ལ། དེའང་སེམས་ ཀིསྐད་ཅིག་ཆ ་མ་ གཡིག ལ་ འཐུབ་ པས ཨ་འྲབས་ བུའི མངོན་ པར་ཏོགས་ པ་ལ་ ལྟོས་ ནས་ ག གྷཱ་ཚཱ་བཞག་པ། གོ །སོ་ སོར་ ང་མངོན་ ན་པར་ཏོགས་ པཾ ་ལས་ནི་་ 
















ཡཿ 









པལོ་རྩལོ ཀ་ལོ ཡེ ཤོས སྐེད ་ཅིག་མ་ གཅིག གིས་ བཞོན་པ པ་ ཐམས་ཅད་ ཉོ་ཆོར ཏོད མངོན སུམ དུ་མཐོང་བས་སོ་ སོར་ ་མངོན་ པར་ ད་རྟོགས་ པ་ལས་ སྭ་ཀྱང་སྐད ཅིག་ཿ མ གཅོག་མཿ ཡིན་ ནོ ནབ ཟེར་རོ། གཉིས་པ པ་ལ་་་” 
༢ འགྲེལ་ ཆེན་ དུ་ཕྱོགས་ཕྱི་མ་ཞུགས་པ་དང་། གནས་ པའི་རྣམ་ པར་བཞག་པ་ མི་རུང་བས་སུན་ཕྱུང་ནས་ རང་ཕྱོགས་ སུ་བཤད་པ་ ནི། ཉ་ ཕྱིས་ལ་དངུལ་རྣམ་པ་ལྟར། །གལ་ ཏེ་འཁྲུལ་ འ་རྱུམཚན་ གྱིས། །ཡོན་། ཏན་་ ྦ 
གཞན ་སྦྱོར་ མི་ བྱེད་ན། །ཞེས་པ་ ལྟར་ བདེན་པ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོཿ ་ལོག ་ཏུ་སྒོ་ སྒྲོ་འདོགས་པ་དུ་མ་མེད་ན་མཐོང་བ ་ཅམ་གྱིས་ བདེན་ པ་ མངོན་ པར་རྟོགས་པ་མཐར་ ཕྱིན་ཡང་། བདེན་པ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོ། ལོག ་ཏུ་སྒོ་འདོགས་པ་དུ་མ་ ཡོད་་ ྒ 
པས་ དེ་ སེལ་ བྱེད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ དེ སྙེད་ཊ དུ་འཇུག་ པས་ ན། འདི་ ལྟར་འགྱུར་ཏེ་ ་ཆོས་ ཉིད་ ཆ་ཤས་མེད་པ་ལ་ མཐོང་མ་མཐོརང་ཆ་ གཉིས་ ་མེད་ པས་བདེན་ བཞིའི་ཆོ ཆོས་ ཉིད་ ཅིག་ཅར་ མཐོང་བས་མཐོང་བ་ལ་སྐད ་ཅིག་ཊ མཾ ་གཅིག་ཡི ་ཡིན་་ ་ 
ཡང་སྒྲོ་ ་འདོགས་སེལ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ངེས་པ བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་བཅུ་དྲུག་མཉམ་ ་གཞག་ཏུ་ རིམ ་ཅན དུ་ཐོབ་ པ་ལས་བྱང་ དྲུག་ གོ ཕྱི ཆཾ རྣམས་ ཀྱིས་ སྔ་ཿ མས་མ་མཐོང་བ་ མཐོང་བར་བྱར་མེད་པས་མཐོང་ ལམ་དུ་མི་ཀེ་ཾ།ཀ 
འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མཐོང་བ་ལ་ །ཁུད་ ཅད་པར་མེད་ ཀྱང་བདེན་པའི་ ངཆ་ཤས་ གང་ལ་ བཟློག ་ཕྱོགས་ ཤི ་འདོགས་ གཅོད་ པའི་ནུས པ་ཐོབ་པ་ ན་ རྟོགས་ པའི་ཐ བསྙད་ ཐོབ ཅིང་། ནུས་པ པའང་རིམ ་ཅན ཧ་ད་འུངབས་ི་མ་ རྣམས་ ཀྱས 






¢¢ ༠ ཏ ༧༤༧ཆཤིང་ 





་༈༤ལལའལ་་ ༤ ༤ང་༤་༧ "ཁལ ་ཆཁ༡་ ་”-.  ་༠”་་ 


 སྤངས་པ་དེ་ནི་ས་བོན་སྤོང་ནུས་པས་ཕྱིས་མི་སྒྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྱེད་ལ། སོ་སྐྲེ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ནུས་ཕས་བྱེ་བྲག་ཡོད་དོ། །ནུས་པ་བཅུ་དྲུག་རིམ་ཅན་དུ་ཐོབ་ཀྱང་དང་པོར་སྡུག་བསྔལ་དང་དེ་ནས་ཀུན་འབྱུང་ལ་ངེས་པ་་ 


; ་་ ` ` 










ྔར་མ་ྟགས་པ་གསར དུ ཏོགས་པརྐ་བར་ཡོད་པའི་ཕྱར་མཐོང་ལམ་དུ་འཐད་དོ། །མཐོང་བཙོམ་གྱསསྒྲོ་འདོགས་མི་སེལན་མོསོ་སེ་ཐོ་དང་ཁྱད་པརཅི་མོད་ཅེ་ན། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་འདོགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་གང་། །ི 






༡༧ 


ལམ། །ཤེས་བྱ་སྤང་བྱ་རིག་པར་བྱ་ཞིང་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར། སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་སུ་ཐོག་མར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་བསྒོམས་པའི་དབང་གིས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། 


ག་མ་ རཱ - 


དེ་ལྟར་ན་མཐོང་བ་ལ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཡིན་ཡང་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་བཅུ་དྲུག་ཡིན་པས་ཞུགས་པ་དང་གནས་པའི་གང་ཟག་གི་རྣམ་པར་བཞག་པའང་འཐད་པ་ཡིན་ནོ། །སྲོ་འདོགས་སེལ་བྱེད་ཀྱི་རྡེས་ཐོབ་ཀྱི་ངེས་”་ 


ཟ་ག་ག་བ་ཁ་བ་ཡ 


འདྲེན་པ་སོགས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཡོད་པར་ཅིས་འགྲུབ་ཅེ་ན། རྒྱུད་བླར། ནད་ནི་ཤེས་བྱ་ནད་ཀྱི་རྒྱུ་ནི་སྤང་བྱ་ལ། །བདེར་གནས་ཐོབ་ཕྱིར་སྨན་ནི་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ལྟར། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་དེ་འགོག་པ་དང་དེ་བཞིན་ ད 





-~-༨-༨༩༧༧༦༠༩༣ཅ་ 















2༧ ༔ཿ 


༢ གཞན་ གྱི་ ལོག་ རྟོག་ དགག་ པའོ། །དང་པོ་ལ་རྩ་བ་ནི། བདེན་ དང་ ཞེས་སོ སོགས་ སོ། །མདོ་ ནཾ། ཡུམ་ ནི་ རབ་ འབྱོར་ གྱི་ གྱི་ལེའུ་ལས་བཙལ་བར་ བྱའོ འོ་ཞེས་སོ། སོ། །འགྲེལ་ པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔས་ བསྒོམ་ པར་་” | 
བྱ་བའི་ མཐོང་བའི་ ལམ་ ནི་ ཕན་ ཡོན་ ཆེན་པོ་ པོ་ ཞེས་ བརྡོད་ དོ། །གང་དུ་ཞེ་ ན། ལམ་ཤེས་ང པ་ ཉིད་ (ཀྱི་སྐབས་ སུའོ། །དེ་ གང་ཞེ་ ན་ ཆོས་ཤེས་ པའི་ བཟོད་ པ་ དང་། _ ཆོས་ཤེས་ པ་ དང་། རྗེས་ སུ་ཤེས་ པའི་བཟོད་ པ་ དང་། ད 
རྗེས་ སུ་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཟོད་ པ་དང་། ཤིས་ པའི་ སྐད ཅིག་] མཾ ་བཞེ་པོ་ ལོ་སོ་སོར་ སྡུག་ བསྔལ་ ལ་ སོགས་ པའེ་ འི་བདེན་ པ་ཡུལ་དུ་ལྡན་པས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་འབྲེལ་ པའོ། །ཡོན་ ཏན་གྱི གྱི་ །ཁྱད་ པར་ ་ནི་ ནི་ཚེ་ འདིའི་ཡོ། ཡོན་ ཏན་ཚེ་་་ 
རབས་ '་གཞན་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ གཉིས་ དག་དང་ལྡན་ ་པའོ། །གཉིས་ པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ ་ནི། རྣམ་པ པ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ པར་བྱ་ཞེ་ནའོ། །ཚེག་དོ་ དོན་ལ་ ལྭ་རྒྱས་ པར་བཤད་ པ་དང་། དོན ་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ ་ལ ་བཞེ་ ལས། 
སྡུག་ང ་བསྔལ་གྱི་ ཀྱ་བདེན་ང པའི་ རྣམ་ པ་ །བཞི་ ནི། དེ བཞན་ཉ ཉད་ དང་ སངས་ ས་རས དག་ ཕན་ཚུན རྣམ་ གྲངས་ ཀྱིས་ གནས་པར་ཁས་ མི ལེན་ ཏེ། དོན་ དམ་ པའི་ཚུལ་ཉེ ཉེད ཀྱིས ་ཡུལ་ ཡད བཞིནཉིད་དང་ཡུལ་ཅན་སངས་ རྒྱས དག་ལ་་ 





)\¢ ༩ ༦ ྦ ༧༦༦ 





ཉོ པ་ རྒོམ ཐོབ་ བོ མངོན་ བོ པ་ དོ་ར ཡིན་ རོ ངཱ འོ དགོ ནི སྒོམ་པ པའི་ལམ་ལ་ མངོན་ ོད དེ། ཞེས་སོ སོ། །གཉིས་པ་ ཡན་ ལགོག་དོན་ལཆོ་ཤས་མདངོ བསྟོན། ཤོ ་ཆསོ་པར་ བོའོ ¬ ་ 





པཿ བཏོ ་པའི་ འི་དངོས་ ངོ ཐ་མོད་ པྲ ཞོའོཉརོ། གཟུགས ལ་ སྐོགས་པ པ་ལ་ ཆོ་ལོ ངོ ཞས་ བྱ་སྟེ། དོན་ དོམ་པ་ པར་ཆོས་ ་ཀི་དབྱིངས་ ཏི་ཇོརོ ོད ཀྱིས་ སོ །གཟུགས་ སྐོགས་ རོ དག ་འཛལ ཟོད ཀྱི་ཚད མ འོད་བ ་ཡིན་ ཉོ 
„ སྔ་མ་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་དབྱིངས་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཟུགས་སོགས་དེ་དག་ཚད་ཀྱིས་ བཟུང་དུ་མེད་ དེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཆོས་དབྱིངས་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་ལྟར་རོ། །འདིར་གཟུགས་་ ཐུ ་ 
ཅན་ གྱི་ཚད་ནི རྡུལ་ཕྲ་ རབ་ ཀྱི་མཐར་ཐུག་ པ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ དབྱིབས་ ཡིན་ ལ། གཟུགས་ཅན་མ་ ཡིན་པ་ལ་ནི ་སྐད་ཅིག་ མ་ཉིད་ ཚད་དོ། །དོན་ ནི ་གཟུགས་ཅན་ དང་གཟུགས་ཅན་མ་ ཡིན ་པའི་ཚད་ ད་གཉིས་ ཀྱིས་ བཟུང་དུ་་“” 0 
_ མེད་ཅེས་པའོ། །བཤཞི་པོ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཞི་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་རྟག་པ་དང་ཆད་པ་དང་དབུས་ལ་སོགས་པ་མེད་དེ། ངོ་བོ་ ” 

' ཉིད་ མེད་པ་ཉི ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་ སོ། . །གུན་ འབྱུང་ལ་ ཆོས་ཤེས་ ཀྱི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ྫ པ་ལ་ ལ་གནས་ ས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ ནི། གཟུགས་ འཾ པ་སོགས་ པའི་ ༣རང་བཞིན་ ལ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཉིད་དུ་ངེས་པ པར་ འཛིན་ཏེ ཏེ། ་ 
ྣ [གཟུགས་ སྐགས་ཆ ཆོས་ ཀ་དབྱིངས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་ དུ་རྟོགས་ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་སོ སོ། དད བཞིན་ཊ ད་ཆོས བཟོད་ ་ལི་གེར་ི་དེ དེ་ ལ་ '་གནས་ པཾ བཞི། ཆོས་ ས་ཐམས་ཅད་འ ལ་ 'བླང་བ་ བ་དང་དོར་བ་ མེད་ པར་བསྒོམ་༩ པ་ལ་ སྐོགས་ པ་ དང་། ། སྐད་ | 


ལ་པ་བ གཔ པ་གུ་ 


༨ ཡྱོ་9༧ི། 





གགས ླ སས ༦ 2 ཚམ. ཤབ ༦2 ༡༡ -ླཀ བ་པ ཚི. ཤེབ. 2--2--༨ ཌ:=8+ 6 ' ®» ༦༡ གསཔཟར ༡༠) 2. ༩ར 2༥༡༦ 4 


ཐཐ ལད ཨ་ལའ ༥ 1 འི་བྱའི་ ལོ ཅ་བ སི་འ་འཐངམའ་༧ ཐྕམང་ཆང་༽ ཐབ ༧ 











༧ ༡༧ ༦༽ 


་ ྒ ། ༧ ཐེ ཅིག་མ་བརྒྱད་པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་མོས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ྒ མ་བསྐོམས་ན་དེའི་ཚེ་སྡུག་ཀུན་ 











༦ 


གྱི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་བས་སྐད་ཅིག་མ་དགུ་པ་ལ ༡༡༡༦༧ སཱ ོ | 











ཁོ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཚད་མེད་པར་མཉམ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་འཐོབ་པ་དང་། འགོག་པ་ལ་རྗེས་བཟོད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་གཉེན་པོའི་རིགས་ ་ 
རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྡུས་པ་དང་། རྡེས་ཤེས་ཀྱི་ཤེར་ཕྱིན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱི་དང་ནང་གི་འཚེ་བ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་ཞེས་བྱའོ། །བཞི་པོ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་འགོག་པའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ 
བཞི་ནི། ལམ་ལ་ཆོས་བཟོད་ནི་འདུས་བྱས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཞི་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་བསྐོམས་པས་སོ། །ལམ་ལ་། 
ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ལྷས་བྱས་པའི་གནོད་པ་ལས་བསྲུང་བ་དང་། འབྱུང་བས་བྱས་པའི་གནོད་པ་ལས་སྐྱོབ་པ་དང་། ནང་ཀི་གནོད་པ་ལས་སྦ་བ་དག་མཛད་དེ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ལ་ 





` ¥\¢ ^÷ 198.8.8> 


/ 


- 


སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་ཉོས་པ་མེད་པར་འགོག་པར་ལང་བས་སོ། །བཞི་པོ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྣམ་པ་དག་གོ །འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཞི་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་གཞུག་མ་རང་བཞིན་9 


.365. 


་༦་་མ,ང་ཆ་ ༣ཚཁཁ་ ་ˆའབྲ་་"མཆ་ ༡་ལཡ་ 


; བྱེད་དེ་གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་མངོན་པར་འདོད་པས་སོ། །ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ་ གནས་པ ་ནི། དགེ་བ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་བྱེད་དེ། གཞན་དོན་དུ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ མི་ 


_ `? གདུལ་བུའི་སྐྱེ་ོསྤྲོབ་བསྐྱདཔའིདོན་དུ་རྡེས་ཐོབ་ཀྱི་ཕན་ཡོན་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་མཉམ་གཞག་གི་ནུས་པ་ལ་དེ་དག་གིས་མཚོན་ནས་གསུངས་པ་མངོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཅན་ནི་ལམ། 
༧ ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་དག་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་ཁས་བླངས་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བྱེད་ཁ་ཅིག །སྐབས་འདིར་མཐོང་ལམ་མདོར་བསྟན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་་པྣ 


དད ་ལ༤་ལཕས་ ་་༥ཁགས་ ་༄བ„༅་ ལསང་ ལཨྔ་་མ ལཡཾཾ་ཾ 
+ །་ , -- ` ཚ་ 


ྦ མཁས་ ཁོ ཤུགས་པ། པས་ སོ ྣ ལམ་ ལ་ ལྔ་རེས་ བཟོད་ ལ་ གནས་ཿ པཾ ལན་བ བདག་ ཉིད ་སྲོག་ གཅོད་པ སྤོང་བ་ བོ སོགས་ པཾ ལཱོ ་དུ་འགྲོ་ ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ོོ་པོ་ད་་་ལགོནསོ་ ནོས་ རོ ཉིད་ལ་ གཞུན དག་ འགོད་° རོང ྣ 1] 








, ཟད་པའ་བྱེད་འདོད་པས་སོ། །བཞི་པོ་དེ་ལྟ་བུ་དག་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་ཐམས་ཏད་སྡྲོས་བྲལ་གྱི་རྣམ་པར་རོ་གཅིག་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པར་བཤད་ཅེ་ན། 


་ བྱས་ པའི་ འི་དོན་ ཉེ་ཿ ་བར་ ར་མཚོན ་ཅིང་ ང་གསལ་བར་བྱེདཔ་ལྷར་ལེན་པའི་གཞང་། དེ་ བཞིན་ཉེ ཉིད་དང་ ཞེས་སོ སོགས་ ཀིས་རྣམ་པའི་དོན་མ་བཤད་པཿ པར་མཐོང་བའི་ལམ་ གྱི སྐད ུག མ་ བྱར་ དྲུག་ ཉེ ་བར་ ར་མཚོན་ པ་ཉི་ཚེ་ མཛད་ པར་་”” 





_ །༤།ི༅། །བདོདོ། ོརོ་བབ་དངཔོའ་བཤོད་ོ་་ོརོ་མོ་བཤོདཔའི་རས་འོོ་ཆམོོ་དང། ོ། བཔ་བོ་གནོ་ོ་་ོབོ་ོམ་ལོ་མོགས་བོ་དསོ་གའ་ོམཔའི་དོནོམོབཤོད་པོོོོ་བ་ ་ 
་ པ་དབཞནདུ་པར་བོཞསཟར་རོ །གཉིས་པ་ལ་རིགས་པས་དགག་པ་ནི། གཞན་རྣམ་པ་བསྟན་པར་འདོད་པ་དག་ན་རེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་དེ་དག་གིས་མཉམ་གཞག་ཏུ་བསྒོམ་པའི་་ 


ཤཱ རིམ་པ་དང་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལ་སོགས་པ་མ་བསྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་པ་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བསྟན་པར་འགྱུར་རོ། _།ལུང་གིས་" ྦ 
* དགག་པ་ནི། སྙོན་གཞན་ལུང་འགལ་ཡང་ཡོད་དེ། རྣམ་པ་མ་བསྟུན་ན། དམིགས་པ་དང་ནི་རྣམ་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཀྱང་ཇི་ལྟར་དྲང་སྟེ་དྲང་དུ་མི་རུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་བསྒོམ་"”པ 


.8 ཕའི་ལམ་ལ་སྤྱི་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་གང་ཟག །ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་རྟེན་པ། བརྟེན་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་ངོ་བོའོ། །དང་པོ་ནི། ཉན་ཐོས་ཁམས་གསུམ་ཀ་དང་། རང་་ 
:རྱལའདད་པའིརྟེནཅན་ནོ ༼བྱང་སེམས་འཕགས་བ་རྣམས་དི་འདོད་གཟུགསཔེ་རྟེན་ཅན་དུངེས་ཏེ། གཟུགས་མིད་བའི་ཁམས་ནི་སེམས་ཅན་འདུལ་བའ་གནས་མ་ཡིན་བས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། མངོན་པ་ལས་ ་ 





§)།  ི་ ཱུ 


ཀག་ས  ག རྷ་གས་ ` ཐམཁངཁ་ །༣།ག་ ར་་་ད ་¥ྗ་ལལསཁག་ ་ ་ཨལསལསགསམ་ ་ཨ་་ ཅལ་གང་ ཨ་ ་ལ་ལ་ཅ་ ་ྲག་ 
1 ` - ` འ་བ ལ་་ བལ་བ ; ཟ་བ ར་བ སས ས་ས 





















༄། །པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་སྤང་བྱ་སྦྱིར་སྡོང་ཚུལ་དང་།' གང་ཟག་སོ་སོའི་སྡོང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་སྡང་བྱ་གང་སྤྲོང་བ། གཉེན་པོ་གང་གིས་སྤོང་བ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྤོང་བ་དང་གསུམ་མོ། ། 
དང་པོ་ནི། མཐོང་སྡང་དང་སྒོམ་སྤང་གཉིས་ཏེ། ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ནི་འདི་གཉིས་ཁོ་ནར་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ།།དེ་ལ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ཏེ། སེམས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་མ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་། 
རྨ གྲོལ་བའི་ལམ་མོ། ྦ །བཞི་པ་ནི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་མོ། ཁ; །གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་སྤོང་བ་ལ་གཞན་ལུགས་དགག ྦ །རང་ལུགས་བཞག །དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བའོ། ` །དང་པོ་ནི། ཚིག་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་མཁས ༡༩༠༠༧ ྦ 
÷ པར་ཁས་འཆེ་བ་མང་པོ་དག་མངོན་པ་གོང་མ་ལྟར་ན། གཤེན་པོ་སྐེ་བ་དང་། སྤང་བྱ་འགག་པ་དུས་མཉམ་པས་སྐྱེ་འགྱུར་གྱིས་སྤོང་ལོ། །འོག་མ་ལྟར་ན། སྤང་གཉེན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པས་འགག་འགྱུར་ 
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་ ༢ མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་འཇོག་པ་ནི་སྤོང་བའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། : །བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་དུས་སུ་མངོན་གྱུར་འགགས་ཀྱི་ས་བོན་མ་སྤངས་ཏེ། ས་བོན་སྤངས་ན་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དང་འགོག་པ་ཐོབ་དགོས་པས་སོ། ། 


ཏི ༩ ༣༧ | 


-" འའ ག་ངངབ་ ཡཨ་ལ་ ་'ཡབཡལང་ ཆ༅་ཡ་ལྔྣས། ༄༡་ " ༢” ་`་ཁའག་ལས་མ་ ་མང་ཡལར་་ ་༡"༡༠༩༥་ ་༥༡༡༠༧༧༨་།"་ ཐང `" 
.-- / , 
་ེ - ` ་ ཿ 
`; - '; ; ` 
པཱ ¡ - 


























༄༅། ོ་ཐངོམོང་ཞ་སཐོནོལོདངོསོ་མགཞད་ པ་བོ པོནོ་ས་བ་ཐོན་ལོ། ོ་མོ་བོོ་པི་ུས་ོ་བོ་ཟནཔོ་་ོ་བའ་ཆོས་ོ་བོས་པས་དའ་ཆ་སངས་པོ་ཞསོ་བོ། ། ཀུན བཏུས་ལས། ཧཱི ཉྱིས་ 
གསུམ་པ་ནེ། སྤང་གཉེན་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་དུས་སུ་ས་བོན་མ་འགགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྤང་བྱ་དང་ས་བོན་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའམ་ཟླས་དབྱེ་བའི་སྤང་བྱ་དང་ལྷན་ ། | 
ཅིག་མི་གནས་པར་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི་ས་བོན་ལ་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་འདིས་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་གནས་ངན་ལེན་གྱི་དྲི་མ་སྤོང་ཚུལ་ལ་ཡང་རྟོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གང་ཟག་སོ་སོའི་སྤོང་ཚུལ་ལ། -: 
ཉན་ཐས་དང་། རང་རྒྱལ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤོང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་རིམ་གྱིས་པ་དང་། ཅིག་ཅར་པ་གཉིས་ལས། དང་པོས་ནི་འདོད་པ་ནས་སྲིད་རྩེའི་བར་གྱི་སྒོམ་སྤང་རྣམས་རེ་རེ་ནས་ཕྱེ་སྟེ་སྤོང་བ་ཡིན་ ྦ 
གཉིས་པས་ནི། འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་དང་པོ་སྤོང་བ་དང་དུས་མཉམ་པར། གོང་མ་ནམས་ཀྱ་དང་པོ་རྣམས་ཀྱང་སྤོང་ངོ། །གཉིས་པ་རང་རྒྱལ་གྱི་སྤོང་ཚུལ་ལ། ཉན་ཐོས་ཚིག་ཅར་བ་རང་རྒྱལ་དུ་གྱུར་པས་ 
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ནི་སྤང་བྱ་ལྷག་མ་སྔར་གྱི་ལྟར་སྤོང་ལ། གཞན་དག་གིས་ནི་རིམ་གྱིས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་དང་། ཤེས་སྒྲེབ་སྤོང་ཚུལ་ལོ། ཁ་ཅིག་ཅིག་ཅར་བའི་སྤོང་ཚུལ་ལྟར་འདོད་པ་ནི། 










ང་པོ་ལ ྒ 
„ གནད་ཀྱི་ཟླ་འོད་དུ། ི་འོར་བཞགརིཚ་དགུའི་སྒོམ་སངམ ཡུསཔ་སྦངས་ཟིན་པས་དག་བཅོམ་དུཐལ་བསོགསཀྱི་དགག་པ་མཛད་ཅིང་། དགོངས་འགེལ་དང་བང་ས་ལས། ས་གསུམ་པ་ཉིད་དུ་༥་༠ 
,¿ འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བཤད་པ་དང་ཡང་འགལ་བས་མེ་འཐད་དོ། །དེས་ན་འཕགས་པས་ཆགས་བྲལ་སྔོན་འགྲོའི་རྣམ་གཞག་མཛད་ནས། འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བྲལ་བ་དང་། ཅིའང་“་ 
རླ མེད་མན་ཆད་ལས་བྲལ་ཟིན་པའི་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་གསུངས་པས་རིམ་གྱིས་པའི་སྤོང་ཚུལ་ལྟར་མངོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འདོད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས། ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་ས་གཉིས་་ ་ 
6 པ་ནས་བཞེ་པའི་བར་གྱིས་སྤོང་ལ། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་ལྔ་པ་ནས་བདུན་པའི་བར་དང་། ། གཟུགས་མེད་ན་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་དག་པ་ས་གསུམ་གྱིས་སྤོང་བར་བྱེད་ ྦ 





རིམ་གྱིས་པའི་ཚུལ་ལྟར་སྤོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིའང་རགས་པའི་རྣམ་གཞག་ཡིན་གྱི་ཞིབ་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་ན་རེ་རེ་ལའང་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བས་སྤང་བྱའི་གྲངས་བཞིན་འབྱུང་སྟེ། ཉི་ཁྲི་སྣང་་| 


འབ ཟླ 











།བ་‹ ལས། ས་ དགུ་ ཕོ ་རྣམས་ སོ་སོ ་སོར་ ཧོམ་པོའོ་ གོ ཆོན་ཐོའ ཕོའ་ ཆན་པོ པོ་ལ་ 'སོགས་པ་ དགུའི གཉེན་ པོ། སྒོམ་ འོ་མ ་ལམ་ཆུང་ངུའི་ ཅོར ལོ་ལོ སོགས་ ཧོམ པ་དགུར་ ྱེ རོ ་ཡིན་ནོ། ནོ། ྒ ཞེས་སོ སོ་སོའ ཏག འབྱུང་“” 


- བས་སོ། །གཉེས་པ་ལ་སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་དང་། བྱེད་པ་ཅན་གྱི་སྒོམ་ལམ་མོ། .།དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ་རིམལྟརན་མཐོངབའི་ལམ་གྱིམཇུགཐོགས་སུསྒམཔའི་ལམ་བརྗོདཔར་བྱ་བ་ཡིན་པ་ལས་ དད 
་ ྷ རེ་ཞིག་ཐོག་མར་སྒོམ་ལམ་དེའི་བྱེད་པ་འཆད་དོ། །རྒྱུ་མཚན། བརྗོད་པར་བྱ་བ་ུང་བ་ཉིད་དང་། དགོས་པ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོམ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ལ་སེམས་གཞོལ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་སྒོམ་ལམ་ལ་” 

_ ༧ གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞུགས་ཞེས་པ་ནི་འགྱུར་མ་དག་པའོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པ་དང་། , རྣམ་སྨིན་དང་། བདག་པོའི་འབྲས་བུ་གསུམ་ལས། : དང་པོ་ལ་ནད་དང་ཕྱིའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཞི་བ་༡་ 
ཧཿ གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་ུ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་ནུས་པ་བཅོམ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ལ་རང་དབང་ཉིད་དུ་བྱེད་པ་དང་། ང་རྒྱལ་བཅོམ་པས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བོ་་ 
ཟེ ཐམས་ཅད་ལ་ཞུས་པས་འདུད་པ་དང་། གཉིས་པ་མཐར་ཐུག་གི་འྲབས་བནི། ྒམ་སྤང་གི་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་པའོ། ཕྱིའིཉརའཚེཞི་བ་ནི། ཕ་རོལ་རྱིས་བྱསཔའི་གནོད་ 








, ;3/3 


༡༩ ༅། 
ྦ ་ རྟ ནི། རང་དོན་མོས་པས་གཙོ་བོར་རང་དོན་དང་གཞན་དོན་ཆེད་དུ་བྱ་བས་སྒྲབ་སྟེ། _ གཞན་གྱི་ཆེད་དུ་བདག་མེད་བསྒོམས་པས་རང་གི་རྒྱུད་སྨེན་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་དོན་མོས་པས་གཉིས་ཀའི་དོན་སྒྲབ་སྟེ། རང་༡༡) 


༈ པས་གཞན་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་ལ། རང་དོན་མོས་པ་ནི་མ་དག་ས་བདུན་གྱི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ། ཉོན་ཡིད་མ་སྤངས་པས་ང་རྒྱལ་ཕྲ་མོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་དོན་མོས་པ་ནི། ས་བརྒྱུད་་ 


- ུ མཆེ 


་ 
། ་ ˆ". 
ྭཱ 

ཛྲ 









།དང་པོ་ ལ་ངོ་བོ་ བོ་དངོ། ྣ ཡུལ་ བོ དོན་ སྤྲུབ་ བཙོལ ས་ མོཆོམོས་སོ། ད །དང་པོ་ནི། ལུ ནི། ལུང་ ང་རིགས 'ཀྱི་རྒྱུ་ལས། ཟོས དོན་ གསུམ་ ྱི འཐུང་གནས་ སུམཐའ་ འགཅིག རི ོ ལོས ༤༤ 
མཚུངས་ ལྡན་ དང་ བཅས་ པའོ། །གཉེས་ པ་ཡུལ་ལ་ གཉེས་ ཏེ་ དངོས་ དང་། ཆེད་ བཿ བའི་ དམེགས་ པའོ། །དང་པོ་ ནི་ ཡུམ་ རྗོད་ བྱེད་ དང་བཅས་ང པ་ ཡིན་ ལ། གཉིས་ པ་ ནི་ རང་གཞན་ གྱེ་ དོན་ གསུམ་ མོ། །གསུམ་པ་་ 





375. 






“ླ ཡང་ཤེར་ཕྱི ཕྱེན་ལ་ སྤྱོད་ ཅིང་ གཞན་ཡང་དེ་ལ་ ་བཀོད་ པས་ གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་སྨིན་པ་ལྟར་རོ། །གཞན་ དོན་ མོས་པས་ ནི་ ནི་གཙོ་བོར་ གཞན་ དོན་ བསྒྲབས་ནས་ཞར་ལ་རང་ དོན་ སྒྲབ་ པཾ པ་སྟེ། རང་ ང་གིས་ ས་རྟོགས་ པ་ གཞན་ ལ་ བསྟན་་ 






: པ་དང་། དགུ་པས་བསྡུས་ཏེ། ཏིན་ཡིད་གནས་གྱུར་པས་བདག་གཞན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟགས་པའི་ཕྱིར། གཞན་དོན་མོས་པ་ནི། ས་བྱས་པས་བསུས་ཏེ། གཞན་དོན་བྱེད་ཚུལ་སངས་རྒྱས་དང་མཉམ་པའི་ྱྱིར། དད ་ 


་ ,ུ མོ། དཾ །ཇི་ ལྟར་ གསུམ་ ཡིན་ཊ ཞེ་ན། བསམ་པས་ གཞན་ དོན་ བསྒྲབ་པར་ མཚུངས་ ཀྱང་སྦྱོར་] བས་རང་ ང་དང་ གཉེས་ ཀ་ དང་གཞན་ གྱི་དོན་ལ་ པ་དམིགས་ ནས ཤེར་ཌྱི ཕྱན་ ལ་མོས་པ་གསུམ་ ཡོད་ པ་ 'ཉིད་ ཀྱིས་ །སོ། །མོས་ པ་ པ་བསྒོམ་”་ 
. *' པའེ་དུས་སྲ་དོན་ གསུམ་༔ འཐོབ་བམ་ཞེ་ ྷ་ན། ཡུམ་ དོན་ གསུམ་ གྱི་ ་འབྱུང་གནས་ སུ་ཇི་ ་ལྟར་] མོས་པ་ པ་བཞན་ ན་དུ་དགེ་ཿ ་བའི་ཆོས་དོན་གསུམ་མཐོང་བ་སྟེ། འཐོབ་པའ་ འི་རྟེན་ཡེ ཡིན་ནའང་དང་པོར་མོས་པ བསྒོམ་ང པའི་ དུས་ ཉེད་ ནུས་་ 





། ཐོལོ་ཆོན་ལསོ། བདགོ་ོོ་ོོཔའསོ་ོོ་་བོདཔ་ད་ོོ་དང་ངོཁོ་འརངགོ་ོ་ོ་ོས་པ་ཞས་ོ་དངོ ོ་དོང་གཞོན་མཉོམཔོཉད་ོས་རང་ད་གཞནོ་ོོ་ོོས་པོ་ཞས་པ་དངོ། འདིརནོ་། 


| » གཞན་དོན་ལྷུར་ལེན་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོ་དགོད་པ་དང་། ཚིག་དོན་ནོ། །དང་པོ་ན། ལ་ལས་ཡུམ་འདི་བྲིས་ནས་དེ་གླེགས་བམ་དུ་བགྱིས་ཏེ། འཆང་ལ་མཆོད་པར་བགྱིས་པ་དང་ཞེས་སོ། ། 


མཚ ་ཁ་ ཁ་ ལང ཝང 


' རྫག་དོན་ལ་དབྱེ་བ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། ལུས་ཀྱི་དབྱེ་བ། ཡན་ལག་གི་དབྱེ་བ། ཉིང་ལག་གི་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཟག་བཅས་བསྒོམ་ལམ་དུ་མ་ཟད་མོས་པའི་ཇོ་བོའང་རྣམ་པ་གསུམ་་་ 


ཁང་ག ས་གས) ༈ ཁྱ་ 





. _ | མངོན་དུ་མི་བེདདེ། དན་གསུམ་བྱི་རའི་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལས་སོ། ༼གཉིས་པ་ནེ། གསམ་པོ་ད་དགྲ་ཀང་ནམ་པ་གསམགསུམཡིནཏེ། རེ་རེ་ཞང་ཆུང་དུདང་འཤེང ང་པོ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་““་ ། 


༈ཏ7*བ༈ ¡| 


(༧༥ ༄༅། 








་ཆཁྔˆ ་་ ་་འཁའས་ཡ་་༄༅་༧་རལམབ་་"བ་༥"་ལམ;ལ་ཡམ་"༥ ་”་ལ༧ ་ཟཡཡསཡ་མ་་ཐབགྲྱ་་ཁཆབ་ཁཕགལ 
- ; »* ` - རྩ 





།གསུམ་ ཡོད་ པའི་བྱེ་ བོག་ ོལ་མོ་ སོ ྦ །གསུམ་ པ་ ནི དགུ་ ལོ་ པ་འོང པ་ གསུམོ་ གསུམ་ ཡིན་ ཡི སོ་སོར་ ཆུང ངུའི་ ཆུང་དུ་ལ་ སོགས་ པ་ གསུམ་ གསུམ་ཡོད་ པའ་ འོ་དྱཾ བས་ སོ། 





ྦ དོན་བསྡུ་བ་ནི། མོས་། 
་ ” པ་གསུམ་པོ་ ལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ན། དགུ་ཚན་གསུམ་གྱིས་མོས་པ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ལ་གཉིས་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ནད ད་བ་དེ། བ་པ ་ བོ - 
| ཀ་ བསྐྱེད་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར། ཡུམ་ལ་མོས་པ་ལ་སངས་རྒྱུས་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་མཛད་དོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་དུ། བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་པ་གསུངས་སོ། །ཚིག་་“་ 
། དོ དོན་ལ། ཙྭ་བའི་དོན་བཤད་པ་དང་། རང་བཞིན་ངོས་བཟུང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བསྟོད་པ་དང་བཀུར་བ་དང་བསྔགས་པར་འདོད་དོ། །ཏ་ལྟུར་ཞེ་ན། དོན་གསུམ་གྱི་འབྱུང་གནས་སུ་ཇི་ལྟར་མོས་པ་ 
་ བཞིན་དོན་གསུམ་མཐོང་བའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་རྣམ་པས་ཞུགས་པའི་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པའི་གནས་སྐབས་གསུམ་ལས། ་ 
དང་པོ་རང་དོན་མོས་པའི་གནས་སྐབས་དགུ་དག་ཏུ། ྦ ག མ་བཞན་དུ་བསྟོདཔ་རམ་པ་དགུ། | གཉིས་དོན་མོས་པའི་གནས་སྐབས་དགུ་དག་ཏུ་བཀུར་བ་རྣམ་པ་དགུ་ །གཞན་དོན་མོས་པའེ་གནས་སྐབས་དགུ་དག་ཏུ་ ། 
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ཟོམགས་པྨ་ནམ་པ་དྭགས་སོ། །དགོས་པ་ནི། གོང་ནས་གོང་དུ་འཇུག་ཅིང་དགའ་བརྩ་བོ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གཉིས་པ་ནི། བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་ནི། ཡོན ཉན་གྱི་དོན་ཡང་དག་པ་ཇི་ཉ་བ་བཞིན་ཏོགས། ་ 
ནས་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་གྱི། གཅམ་བུའི་ངོ་བོ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོན་ཏན་དང་འཚམས་པར་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་རིམ་པར་མཛད་པ་དེས་ནའོ། །གཅམ་བུའི་ངོ་བོ་ཡིན་ན་གཅིག་ལའང་གསུམ་ཀ་ 
 མཛད་དགོས་པར་འགྱུར་བས་སོ། །འདི་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཆ་ལ་སོགས་པ་ལ་འདོད་པ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ནི་གཞན་གྱིས་མི་རྟོགས་པས། སྤྲོ་བ་བསྐྱད་པའི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 





སློབ་དཔོན་གྱིས། སྡུད་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ནི། རིམ་པ་བཞེན་བསྟོད་པ་དང་བཀུར་བ་དང་བསྔགས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་བསྔོ་བ་ལ་གཉིས་ལས། སྤྱིའི་དོན་ལ་” ྦ 


བཞི་ལས། ངོ་བོ་ནི་དགེ་བའི་རུ་བ་འྲབས་བྱ་ཁུད་པརཅན་གྱི་རྒྱརཡོངསསུ་སྱུར་བར་བྱེད་པའི་འདུན་པ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། །དབྱེ་བ་ནི། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་གཉིས་སུ་འགུར་རོ ། 


ངེས་ལེགས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བས་གསུམ་མོ། །བསྔོ་རྒྱུ་ནི། རུས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་དགེ་བའོ། །གཞན་དག་ཆོས་ཉིད་བསྔོ་རྒྱུའ་དགེ་བར་འདོད་པས་ནི་མ་བརྟགས་པ་སྟེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་བེམས་པོ་་ 








=÷ ` ཉི ཆི་ ་ 





༦ 


| 


° | =-219 
--ཟ3 

> 

ཟེ 

༠. 










ག འིག་བས་ལོན་ཞ་ག་པར་ལྲང་ ཏེ། རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ འི་དགེ་ཿ བར་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །འདོད་ ན་ ཀུན་ གཞི་ ལུང་མ་ བསྟན་ མིན་ པར་ 'འགྱུར་ཿ བ་དང་། དོན་ད དམ་པར་ མི་ ` བའི་ས་ ་ས་བོན་ ཡང་མི་ དགེ་བར་་་” 


འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པས་ སོ། །འདོད་ན་ཁམས་གོང་མར་མི་ དགེ་ཿ བ་ཡོད་པར་འགྱུར་བས་ཧ་ཅང་ཐལ་ལོ། །བསྔོ་ཚུལ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ རྣམ་པས་བསྔོའོ། །གཉིས་པ་ ཡན་ལག་ ་གི་དོན་ལ་མཚམས་་ 


སྦྱར་བ་དང་། ཚིག་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། . མོས་པའི་འོག་ཏུ་སྒོམ་ལམ་གཉིས་པ་བསྡོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བསྟན་ཏེ། ཚུལ་དེ་ལྟར་མོས་པ་ལས་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡོ་བ་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོ་དགོད་་” 


པ། བསྔོ་ སྡོ་ཚུལ། དབྱེ་ བའོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། ཉན་རང་ཐམས་ཅད་ ཀྱ་སྦྱིན་ང པ་ དང་། ཚུལ་ ཁྲིམས་ ས་དང་། བསྒོམས་ པ་ལས 'བྱུང་བའི་ བསོད་ ནམས་འ ལས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཡི་རང་ དང་ལྡན་ པའི་ བསོད་ ནམས་ སེམས་ 'ཅན་ ྦ ། 
ཐམས་ཅད་ དང་ཐུན་ མོང་དུ་བྱས་ ས་ཏེ རྔོགས་པཿ པའི་ བྱང་ཆུབ་ བཙུ མི་ དམིགས་ང པའི་ ཚུལ་ུ གྱིས་ ་བསྔོ་ བ་འད་ ད་ཞི རབ་ ་ཅེས་ བྱའོ་ ཞེས་སོ སོགས་ གསུངས་ སྭོ། །གཉིས་ པ་ ནི། སྔོ་བར་ ན་བ དོ། །གང་དུ་ཞེ་ ན། བླ་ན་ མིད་པ་་ པ་པ པི ་ 





དང་། ྩམལོབོ་ལོ་སོགས་པ་དང་། ཚོམ་ཆད་ོ་ལོང་ོ་ཙོ་དག་བོདང་ལོནཔར་ཐལ་བོའི་ཏོང་རོ། ལ་འགྲོ ར་འ [ཀུན་ ལྲི ད 


379. 


= ། 


. ཅིང སངསརྒྱསཀྱིཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཧ་ང་འིན་གྱིཁང་བོ་ལ་སྭགསཔ་ལ་མི་དམིགས་པའོ། །་བེད་ཀི་སེམས་ལ་ཞེན་པ་འགོགཔ་ནི། ཤིན་ཅིམ་ལོག་པའིཡང་ཅན་གྱི་བོ་བ་སྟེ གང་གས་ལྔ་བར་བྱེད་ ་ 





' : ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པ པའི་ ྱང་ཆུབ་ཊུའོ། ། གོལ པ་ནི། ཟོ བོ་ལགས ་ཐམས ཅོད ཀྱི་དོན་ དགོ བ་ ནོ ཟད་པར་ རྱ བའི་ འོར ལོ །གང་ གིས་ ན། ཟོག པ་གསུམ་གྱིས་ ་གདུལ་བར་ བྱ་བའི་ འི་སེམས་ ཅན་ ཤྭ ་རང་ འངགོ་ ད ྒ `, ྦ ྦ ! 


སྐུལ་པ་དང་འཚམས་པར་ལམ་ཞེ་བར་སྟོན་པའི་རྒྱའིངོ་བོའི་བྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་གྲངས་བཅུ་གཉིས་ཏེ། མིང་དོན་གྲངས་བཞིན་དུ་སྦྲུར་ཏེ་བཤད་དོ། །བཅུ་གཉིས་ཀྱང་ལྔ་རུ་འདུས་ཏེ་”” ༡༡༡༡ | 
སྤྱིའི་རང་བཞེན་དང་། མངོན་བར་ཞེན་པ་འགོག་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་གི་རྣམ་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བ་དང་། རྣམ་པའི་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་སྐུད་བཤད་པའི་མོས་པས་བསྒྲབས་པའི་དགེ་་ 
བ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བས། ཉན་རང་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་མིང་དུ་བཏགས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དམིགས་པའོ། །ཚིག་ཐ་མ་ཀུན་ལ་་”“ ༤ 
སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་དངོས་པོར་ཞེན་པར་འགོག་པ་དང་། དངོས་མེད་དུ་ཞེན་པར་འགོག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་ལས། བསྔོ་བྱའི་རྫས་ལ་ཞེན་པ་འགོག་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་མིང་ཅན་གྱི་བསྔོ་བ་་” ༡༡༡༧ ་ 











/ 













།པའི་སེམས་མི་དམིགས་པའོ། །སྔོ་བར་བྱེད་པ་ཕོ་ལ་ཞིན་པ་འགོག་པ་ནི། བདེན་འཛིན་རྩོ་དྲི་མས་དབེན་པ་ཅན་གྱི་བསྔོ་བ་སྟེ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཐུང་ཐོ་སོགས་ཏྱི་༨། 







_ དངོས་པོ་མི་དམིགས་པའོ། །བདག་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགེ་བ་ཐ་དད་དུ་ཞེན་པ་འགོག་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ལྟར་བདག་གི་དགེ་བའང་དྲན་པའི་མིང་ཅན་ཏེ། 






ˆ 








¦ སོགས་པ་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྟོང་ཉིད་དུ་འཛིན་པའི་མཚན་མ་མེད་པའི་མིང་ཅན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མ་མི་དམིགས་པས་སོ། །གསུམ་པ་ཟུང་འཛུག་གི་རྣམ་པ་ནི། དངོས་། 
›, རྨ པོ་དང་དངོས་མེད་གཉེས་ཀ་སྤངས་ནས་ཇི་ལྟར་བསྔོ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བའི་མིང་ཅན་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྣང་ཆ་མ་དོར་ཞིང་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པས་སོ། །བཞི་པ་” 
། ག ཞི། བསྔོ་ས་ཁམས་གསུམ་པར་མ་གཏོགས་པའི་མིང་ཅན་ཏེ། དོན་དམ་པར་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ཁམས་གསུམ་མི་དམིགས་པའོ། །ལྔ་པ་ལ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་བསྔོ་བ་ཆུང་དུ་དང་། དད 


བཾ ་ - ` 


ྣ དིའི ་་ 





༦ ༡༤(༢ ༢ སླ ༤༡ ཀ་ །ཀ་༧ 2 - 2 ༡༤ = 2 ༼ ༡ ༧ ༡" ཀ་བ" དག ཛ་ ། ༡། སེ" མང་།"(ཀ ། ༡༤" ཏེལ ༡ ༡༤ ༡ ༡༤ ༠སྟྭ་ «¬ ༥" ° ༡ ༽ ༡- ༨ >¬ ༤ བདར" ༡ ༦ ༡༤ ། 2 - ༡ ༡” " ཀྲ ༡༤! " ༼ཀ ༈" ༧༡༤" ༩༩{༠་པ། 2 ༡༤། ༡ ༡ བོ ༡ 2" ར་ཁ ལླ་ ། ༡ ། "དང ས་བ །¶¥་ ༢ ༡༤ པ་།༧ ༡༤། ཀ་ཁ ༡ དག སད ། ༡་། 2 ༡༡༠༥ `: 
ཞུགས་པ་ནས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ས་ལ་བཀོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པ་ལ་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ། དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པའི་་“་ 


ཚུལགྱས་དམིགས་བ 
ནས། དེ་ལས་བསྔོ་བ་གསུམ་བསོད་ནམས་མང་བར་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ྦ བསྔོ་བའི་འོག་ཏུ་སྒོམ་ལམ་གསུམ་པ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བསྟན་ཏེ། གོང་དུ་ ༡༧༧༡ 


རྲི 


བསྟན་པ་དེ་ལྟར་བསྔོ་བས་ལེགས་པར་བསྔོས་པའི་དངོས་པོ་འདི་ཡི་རང་གིས་མངོན་པར་སྤེལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། རྡེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱ་བ་དག་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་ན། རང་གཞན་གྱི་དགེ་བའི་ 


སླི ༢ ༡ < མན དས 5 2 ± _ 51-3:<-2: རར ༩༩༥ 8 


འབྲིང་དང་། ཟིན་པོ་ཞེས་མོང་དུ་བཏགས་པའི་ཞོད་ལྭ་ཐིད་པའི་བསྫོ་བ་སྟ་རིམ་པ་ལྟར་ཇོ། །དགེ་བ་བྱཅའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དང་། སོགས་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཟེམས་ཅན་ནི་སྟེད་རྒྱན་དུ་་།ྷ༢ 


འོ། །གསུམ་པོ་འདི་དག་ནི་དཔེ་གསུམ་མོ། །དམིགས་པ་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བས། ུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་དུ་བསྟན་ཏོ། །མདོའི་དངོས་བསྟན་ལ། དཔེ་གསུམ་ག་བཀོད་༥  „ 


རྩ་བ་རྣམས་ལའོ། །གང་གིས་ན། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་ཆ་མ་དོར་བའི་ཐབས་ཀྱིས་དམིགས་ལ་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པས་སོ། །གསུམ་ 


ˆ རྒྱོ 


÷།ཾ༅། །པ་ཊྱོད་ལས་ཀྱིསྒོ་ནས་དོན་བསྡུབ་ནི། སྒོམ་ལམ་གསུམ་སོད་པ་དོ་ལ་བསྡུས་པའི་དོན་ནི། ཆོས་པ་ཡོད་ལ་བྱེད་པས་ནོ་བསོད་ནམས་རྒྱུཆེནཕོ་མངོན་པར་འདུ་བེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ན། གསོར་བྱི་། 
| འབྱུང་ཁུངས་ནས་གསེར་གྱི་གར་བུ་འབྱུང་བ་བཞིན་དུའོ། །བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནི་མོས་པས་བ སགས་པ་དེ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུའེ་ཡན་ལག་ཏུ་བྱེད་དོ། ྦ །ཛི་ལྟར་ན། , གསེར་སྦྲམ་དེ་ 7 | 




























ཟའ དམན་པ་དང་མཆོག་གི་རིམ་པས་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་འོག་ཏུ་ཟག་པ་མེད་པའི་སྒོམ་པའི་ལམ་ཏེ། དེའང་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། ། །ཇི་ལྟར་གཉིས་ཡིན་ཞེ་ན། ་ སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་དང་། ྦ རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་གཉིས་ཡོད་ 


ག རེ ར་མག ར་གྱིས་ རྒྱན་དུ་བསྒུར་བ་བཞེན་དུའོ། ། །རྗེས་ སུ་ཡི་ རང་བ་ཡིད་ ལ་བྱེད་པ ས་ནི་ རང་དང་ག ཞན་གྱིས་བསོད་ན ཆ། ས་བྱས་པ་མ ཉ མ་པ་ཉིད་དུ་ འཐོཿ: བ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ཡིན་ནོ། ། ། བྲ མ ས་ ཅ ད་ ཀྱིས་ཆེ་ ཆུང་མ ཉམ ཐ་ཐས་གཞ་ ྦ ` |; ` ་ 


_ 383 


འདི་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་སྔ་མ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་ཕྱི་མ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མོ། །ཁ་ཅིག་སྤང་བྱ་སོ་སོ་ལ་ལྟོས་ནས་འདི་གཉིས་གཞི་མ ཐུན་པ་ཡོད་དེ། སྔ་མའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཕྱི་མའི་ བར་ཆད་མེད་ལམ་“”་ ། ྦ `: 
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ཡི 
ག 
རྨ 





ནཱ 
ཉི 
ཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གཉིས་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་དང་པོ་ཡོན་ཏན་མངོན་པར་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོམ་པའི་ལམ་འཆད་དོ། །ཚིག་དོན་ལ་ངོ་བོ། ཁྱད་པར། རྣམ་པ། བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ས་གཉིས་“་པབཛ 
པའི་མཉམ་གཞག་བར་ཆད་མེད་ལམ་ནི། སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་མཐོང་ཟིན་གོམས་པའ་བྱེད་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་་ 









ཡིན་པ 





པས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དོ་མོ་འཐད་དེ། བར་ཆད་མེད་འམ་ནོ་སྡོང་གཉོན་དུ་ངེས་ལ། རྣོམ་གྲོལ་ལམ་ནི་སྤོང་གཉེན་མོ་ 





- ༨ 


༈ སྦྱིན་སོགས་གཞན་ལས་མཆོག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། . ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ཟིན་པར་སྦྱིན་སོགས་གཞན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་མི་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། ཡུལ་ཀུན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་འདུ་མི་བྱེད་དེ། ཆོས་་་་ 


མས་ཅད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གདོད་མ་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལ་གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་གི་བྱེད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། 


འི་ཕྱིར་དང་། ྕ སྤང་བྱ་རེ་རེ་ དྲག འང་གཉེན་པོ་ལམ་བཞི་བཞིར་ཕྱེ་བས། ད རྔི | 
ས་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱོར་བའི་ལམ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱིས་ཆོད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྡེས་ཐོབ་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོད་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་དང་། རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་གཉིས། དང་པོ་ལ་་ 


384  : 


མོ །ོ་ཤ་ཐོསོ་ིག་ཅར་བ་་ལ་ད་འྱར་བའིཆ་ཤས་ཙོམམ་གཏོགས་པ། རོང་ཅུལ་ཅིགཅརབའི་ནམ་གཞག་གང་དའངམི་འྱབང་ཞང།མད་ལསོ་ཀ་ནོ་ཞགས་ཉོའཐོས་ཧན་ཐོས་ཁོད་ལཅུང་། །ི 


_ ¡£ དེས་ན་རྒྱུ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལམ་དྲི་མས་རྣམ་པར་དག་པ་ན། བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་བསལ་བའི་དྲི་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། དེའི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱང་རྣམ་པར་དག་པས་ན། འབྲས་བུ་རྣམ་ 















༧ སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་བཞེད་པས་སེམས་དག་ན་ཡུལ་དག་གོ་ཞེ་ན། འདིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཇི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པ་དྲི་མས་དག་པ་ན། དེའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དྲི་མས་དག་པར་ཐལ་བ་བཟློག་ཏུ་མེད་དོ། ། 












༥ 


མ་པར་དག་པར་བརྗོད་ཀྱི། སྤྱིར་ཡུལ་ཅན་དག་པས་ཡུལ་དག་ཅེས་བརྗེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ལྟར་འཐོབ་པ་དང་མི་འབོབ་པའི་རྒྱ་དད་ྷ" 








‡ པར་དག་པས་གཟུགས་རྣ 


། [༦6 -=&)§ 9. . - ; 








བཤད་ནས། སྐབས་སུ་བབ་པའི་ནྣམ་པར་དག་པ་སྤྱིར་བསྟན་ཏོ། །ཐྫོག་དོན་ལ། མདོ་དགོད་པ་ནི། 


འ༽. ༢༤ ༤༨ 


པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན། དེ་གཉི 


་ལ་བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ་བར་བྱས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལྟར་ 
སྒྲབ་པ། སྒྲུབ 


བཤད་པ་ལ་འཕགས་བཞིའི་རྣམ་དག་གི་དབྱེ་བ། སངས་རྒྱུས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཤིན་ཏུ་བར་བ 





རོབ་འྩོར་གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་འབྲས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་སོགས་སོ། 


༡༧ 


ན་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པར་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་"་ ` 


ཁོ 





འཕགས་པའི་གང་ཟག་བཞི་པོ་དག་གི་དགེ་སྦྱོང་གི་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བརྗོད་དེ། རྒྱུ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །འབྲས་བུ་རྣམ་ 
ད གས་ལ་ ྲ ས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པས་རྫས་ཐ་མི་དད་ཅིང་། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་ 
པ་མ་ཡིན་པས་ལྡོག་པ་སོ་སོར་བཅད་དུ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། འབྲས་བུ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི། བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་དག་བྱའི་དྲི་མ་གཟུགས་ལ་སོགས་་ ` 


388 


བྱེདལ་ཀླན་ཀ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦུར་བ་ནི། རྣམ་པར་དག་པ་སྤྱིར་བསྟན་ནས་ཁྱད་པར་དུ་སོ་ 


 ༢༄༤༠་ ་ 










༡༧ ༄༅། ར་ནས འཇོད་དོ། ཐོག་ཐོདོོ ནི། ཉན་ ཐོས་དྲག་ བཅོམ་ པའྲ་ནམ་ གོལོ་ལམ་ཆོས་ཅོན། རོ་བ ཉན་ཐོ ཐོས་ ཉོ དག་ ཡིན་ ཏེ འདོདོ་ཆོགས་ལོ་སོགོས་པོ་ཉོན་ ངས་པའི་སྦྲབ་པ ། 
༧ ཙམ་སྤངས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་རྣམ་ གྲོལ་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རྣམ་གྲོ། གྲོལ་ལམ་ཆོས་ཅན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཡིན་ཏེ་ཉོན་སྒྲིབ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་པོ་ གཟུང་བའི་དོན་གྱི་རྣམ་” 
མྲ པར་རྟོག་པ་ཙམ་སྤངས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་གཉིས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཆོས་ཅན། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་གསུམ་སྤངས་པས་རབ་ ་ 
རོ ཏུ་ཕྱི་བའི་རྣུམ་གྲོ གྲོལ་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དྲི་མས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྣམ་ གོལ་ལམ་ནི་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱུས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཡིན་པར་འདོད་དེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་་་ 
དཱ ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་སྒྲོས་པའི་”” 


ཞར་ ལ། གོ་ རིམ་ ་བཞིན་ དུ་སངས་ རྒྱས་ ཀི་རྣམ་ང པར་དག་ པ་ཤིན ་ཏུ་ བ་དང་། ཉན་ ཐོས་ལ་ སོགས་ པའི་ རྣམ་ང པར་ ང་དག་ པྲ ་ཅིག ཤོས་ སུ་བཤད་ ན། དེའི་ རྒྱུ ཛན་ཇིལྟ་བུ་ཞ་། ཚིག་དོ དོན ནི། སངས་ རྒྱས་ ཀྱི རྣམ་"” ྦ 
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ས་དགུ་ལ་བརྟེན་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་ཆུང་ཛུའི་ཆུང་ཇུ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་དགུ། སྤང་བྱ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཉན་ཐོས་སོགས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་ནི་ཅིག་ཤོས་སྤང་བུ་ཉི་ཚེ་བ་ཙམ་རྣམ་པར་་ ® 
_ ?/ དག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་དགུ་གང་ཞེ་ན། འདོད་པའི་ཁམས་ས་གཅིག་དང་། བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་གཉིས་ལ་ས་བཞི་བཞི་དག་གོ །ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་ནི་ཟག་མེད་་༽ རར 
* ས་དགུ་ལ་བརྟེན་གྱི། འདོད་པ་དང་སྲིད་རྩེ་ལ་བརྟེན་པ་མི་སྲིད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྒྱུ་སྒོམ་ལམ་དྲི་མ་མཐའ་དག་སེལ་བྱེད་ཡིན་པས། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ ཤིན་ཏུ་བར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། ༥ 
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| བས་ཤིན་ཏུ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་བསྟན་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་ལ་འཕགས་པས། ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་རྣམ་པ་ཅན། །འཇལ་དང་གཞལ་བྱ་མཉམ་པ་ཉིད། །དེ་ལ་ཀླན་ཀ་སྤངས་པ་ཡི། །ལམ་ནི་དེ་ཡི་གཉེན་པོར་་་ 


ཿ དི་མ་སེལ་ཚུལ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་པའི་ཀླན་ཀ་ལན་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཏོ། །ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་རྣམ་ཀུན་ཤིན་ཏུ་བ། །ཞེས་པའི་དྲི་བར་བྱེད་པས་ནེ་དོན་མ་རྟོགས་ཏེ། སྔ་མའི་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་དྲི་བ་དང་། རཱ་༡་ ཀ་ ` 
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+ ཐི་ངི་ལྗེ ལོ 





།འདོད། །ཅེས་བཟོག་ནས་ཆོག་རྐང་པ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུལ་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས། ཁམས་གསུམ་གྱི་གཉེན་ཕོར་བྱེད་ཚུལ་དང་། 





ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་མཉམ་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བར་བཤད་དོ། ། 
༧ སློབ་དཔོན་ལྟར་ན བསལ་བྱའི་ཀླན་ཀ །སེལ་བྱེད་ཀྱི་ལན། བསལ་བས་གྲུབ་པའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ཀླན་ཀའི་ཡུལ་ནི། ས་དགུ་ལ་ནི་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དེ་ལའོ། །ངོ་བོ་ནི། ས་དགུ་ལ་ནི་ཆུང་ངུ་ 
ཡི །ཆུང་དུ་ལ་སོགས་དྲི་མ་ཡི། །གཉེན་པོ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ། །སོགས་པའི་ལམ་ནི་དག་པ་ཡིན། །ཞེས་བསྟན་ནས། གཉེན་པོ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཆེ་རིམ་ནས་སྟྱེ་སྟེ། དང་པོར་སྐྱེ་བ་རྣམས་ནི། 
རྩོ་ལ་བ་ཆེན་པོས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་རྣམས་ནི་རྩོལ་བ་ཆུང་ཇུས་བསྐྱེད་པས་ཆུང་ངུ་ཡིན་པས་སོ། |, །མི་འཐུན་པའི་ཕྱོགས་ནི་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པ་ཆུང་རིམ་ནས་འགག་པར་རིགས་ཏེ། ཁཱ 
དང་པོ་རྣམས་ནི་སྤང་སླ་བས་ཆུང་ངུ་དང་། ། ཕྱི་མ་རྣམས་ནི་སྤང་དཀའ་བས་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །གཞན་དག་གིས་ནི་ཀྲན་ཀའི་ཚུལ་རྟོགས་པར་མི་སྣང་ངོ་། ། 
གཉིས་པ་ནི་མདོ་ལས། དོན་དམ་དུ་སྤང་གཉེན་མ་གྲུབ་པའི་ལན་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། ཀུན་རྫོང་ཀྱི་ལན་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །རྒྱུན་ལས། དོན་དམ་གྱི་ལན་ཤུགས་ལ་མཛད་ནས། མདོའི་སྔས་དོན་ཀུན་རྫོབ་ 





། ྤ་ལལོོོ་གསངས་པའིདོ་ནོ། གཉོནཕོ་ཆུང་རམནས་ོ་ཞོང་། ལོང་བོ་ཆོ་རམོ་ནས་འགག་པར་རགས་ཏོ། ོོ་ལོ་འག་ི་་མོ་གོས་བའབོ་ལོ་ོང་མ་ོལ་ཞ་ོ་མོ་ཐལ་བ་ལོ། ངོར ། 
བླག་མཁན་ཆེ་ཐང་དུ་འབད་པས་སེལ་བའི་དཔེས་འཐད་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ཤིན་ཏུ་བ་ཡིན་པར་བཞག་གོ །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀླན་ཀ་སྤངས་བའི་སྒོ་ནས། ས་་་་ཾཐ ® 
__ ¿ དགུ་ལུ་ནི། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི་སྒོམ་པའི་ལམ་ཤིན་ཏུ་བ་དེ་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྤང་བྱ་མཐའ་དག་གི་གཉེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། ཁམས་གསུམ་པའི་རྣམ་པ་་ 
` ཅན་གྱི་ཤེས་པ་འཛིན་པ་དང་། ཤེས་བྱ་གཟུང་བ་དག་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས། མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དོ། །གསུམ་པ་སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ པྲ 
༧ མན་ངག་གི་བསྟུན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས། སྐབས་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།གསུམ་པ་ཤེས་བྱའི་ཡན་ལག་གཞི་ཤེས་ལ་གསུམ་སྟེ། འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་་” 
བྱུར གཏགིས་ཅི་ཚས་རས་འའ་བཤད། སྒབས་ཀྱི་སྒ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི།  ལམཤེས་ཀི་གུབམས་ཅདཤསཔཉདའད་ད། ཉིགས་པརབྱ་བའིགཞི་མིམཐུན་ཕྱོགས་དང་། གཉིན་"་  ད 


ལ་བ་བ བ། *ླ་ཁ་ཁ་ 





: རྨ མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོའི་དབྱེ་བའོ། ། །དང་པོ་ལ་མདོ་དགོད་པ་དང་། ཚིག་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ནི་ཚུ་རོལ་གྱི་མཐར་མ་ལགས་ཕ་རོལ་གྱི་མཐར་མ་ལགས་གཉིས་་ ༡༡༡༠ ྦ ` 
རར ཀའི་བར་ནའང་མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནས། དུས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་དངོས་བསྟན་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ནི། ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


། 1 མི་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ་རིམབཞིན་དུ་ཆུ་རོལ་གིམཐའ་འཁརབ་ཐང་པོ་རུན་གྱིཏག་པའིམཛད་ཉིད་དང་ པ་རོལ་ྱི་མཐའ་མྱང་འདས་ལ་ཐུང་པོ་རྒྱུནཆད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། གཉིས་པོ་དེ་དག་གི་བར་ནའང་ 


- ༼. 










ཛཏ །པོའི་ རབ་ དྱེ ཐམས་ཅད་ ཡོངས་ གོའོ པ་ མེད་ཿ པར་ལམ་ ལགས་པ པར་ ཡོངས་ ངས་སུ་ཤེས་ པ་ མེད་ པའི་ཉི ་ཕྱེར་ ཏེ། ཡོ ལོགས པར་ཤེས། པ་ནི་ལམ་དང་༢ ལམ་མ་ ཡིན ་པའི་ འིར ད་ས པ་ལ་ ལ་ལྟོས་ པས་ སོ། བྷོ 


གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། འཇུག་ཡུལ་གཞི་ཤེས། _ འཇུག་པ་སྦྱོར་བ། ཞུགས་འབྲས་མཐོང་ལམ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞི་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཉེ་རིང་གི་རྒྱུ་མཚན། མི་་་ 


།ོ་ 
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#' ཏུ་ ཕྱིན་ པ་གང་ ཡིན་ པ་ཆོས ་ཅན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ ཉེ་བར་ གྱུར་པར་ འདོད་དེ། དུས་གསུམ་ པའི་ཆོས་ རྣམས་རང་ ང་བཞིན་གྱི གྱིས་ སྐྱ བ་མེད་ པའི་ རྣམ་པར་མཉམ་པ་ ཉིད་ དུ་རྟོགས་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ནི ནི ་སྲེད་པ་དང་ཞི་བ་ལ་་ །ད་ 











་ རྨི་གནས་ 





་ རལྱང་ཊཿ ཀ་་་༥་ལནན། ་ཡ་ཆཡ་གྒ་ ༢༠༥ རཟབླབ་ཁ་ལ་ ཡཏ ་ ལྔ ་ " ཆ་ཡང་ ˆ རས 
' - ¦ 





༨་ 


༧¿ 


`; པའོ། རོ་རོ་མོགོོསོ་ཤོགོ། ཤས་རོབ་ཉསོ་ཆས་རོོབཞོན་ཆོད་པར་ཏོགས་པའིཊྱརོ་དང་། ྟང་རོས་གཞ་དོད་བོདཔའི་ོོ། ོཏོག་ོ་པདའང་མ་གནས་ཏོ། ོ་དགོག་བོ་མ་ ༡༡༡༠ ྦ 
| གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་འཁོར་བ་རྒྱུན་གྱིས་རྟག་པར་བསྟན་པས་འཁོར་བ་ལ་མཐའ་མེད་པར་བསྟན་ཏོ། །ཤུགས་བསྟན་ནི། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་རང་གིས་རྟོགས་པ་ཙམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་” 
± ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ་ འཁོར་བ་ལ་དོར་བྱ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བླང་བྱར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། སྲིད་པ་ལ་དོར་བྱ་ཕུང་པོའི་དངོས་པོ་དང་། ཞི་བ་ལ་བླང་བྱ་ཕུང་པོའི་་ 
། -' དངོས་པོ་མེད་པར་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་འཁོར་བར་འཇུག་ནུས་ཀྱི་སྙིང་བརྩེ་བ་དང་། རང་བཞིན་མེད་རྟོགས་ཀྱི་ཤེས་རབ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་རིང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། 
ˆ དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་རྩ་ བར་མ་བཤད་དོ་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་ཀུན་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ལས་བཟློག་སྟེ་བསྟན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །མཁས་པ་དུ་མ་ཉན་་ 
_རང་ལ་ཆས་ཀྱི་བདག་མད་ཏོགས་པར་ཡོད་པར་འདོད་ཅིང་། ས་བདུན་པ་མ་ཐོབ་པར་ཉན་རང་བློ་ཡི་སྟབས་ཀྱས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མི་ནུས་ལོ། །འོ་ན་ ོ་ན་བ་སེམས་ཀྱིམཐོང་ལམ་ཐོབ་བའི་ཏུས་སུཤེས་ཀླེབ་གཟུང་] 
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ལ་༨ ་ འམ ༧༩༧ ༈ འི་ས ཐལ) ་ ཡིས 

་ྦ . ་ཱ | .ུཞུ 2. ི] 
ཀྲུ ` ་ 

དྲ 














-༧།༅། ། རྟོག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པས་ཉན་རང་གིས་ཀྱང་རང་རང་གི་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པའི་དུས་སུ་དེ་དག་སྤངས་ནུས་པར་ཐལ་ལོ། །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པས། ¦ སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར་” 


ཐལ་བར་འགྱུར་བས། སྲིད་དང་ཞེ་བར་ལྟུང་བའི་ཕྱིར། ; །ཞེས་པ་དང་འགལ་ལོ། ,. །འཁོར་འདས་ལ་བླང་དོར་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་ཡང་ཐལ་ལོ། །།ཉན་རང་རྣམས་ཕུང་པོ་ལ་གཤེད་མ་རལ་གྲི་གདེངས་པ་ ། 
་ ལྟར་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པར་གསུངས་པའང་མི་འཐད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཕུང་པོ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀྱང་། _བྱང་ཆུབ་དམ་ པ་གཉིས་ཐོབ་ནས། ྦ །སྲིད་པས་སྐྲག་ཡིད་དེ་དག་ནེ། ། 


_ [༧ ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པ་ལས། ས་བདུན་པ་ཐོབ་ནས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པར་བསྟན་པས། སྔ་རོལ་ཏུ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་མི་ནུས་པར་་་་ 


༡ ༧ 


ཿ | * འག“ ༡༩༤" ༼ག། ༈བ་ ༧༣ "༨ »- 5 ༡༢ མ(༠ ༡” ༤ ༧ + ཤ་ " ལ་། དལ ༡༠ ་ ༡ ལ།༡།མ།" བོ "༡"! 2 - ༧ ༼འད་ འདང * ~| གྲ { ༧ བམས ཉམས་ལ སས ༡༩༤ བ་ 3 ཿ ནར ༧ ༡༤ ༡༧ * ༼ཁ། { མཛ །” ༧ ༡༤ ག༤་*་ "༢ ལ་།" ༡ཀ༽ ལ་ ་ ¢ ར་ོ་ཁ་ཁཁ་ཁབ་ཁ། 
¦ མངོན་པས། ཉན་རང་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག མེད་རྟོགས་པ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དཀོན མཆོག་སྤྲིན་ལས་མོས་པས་སྤྱོད་པའཾ་སར་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས རྒྱས ཀྱི་ས་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ "" 


- སྐྱེའི་གནས་སྐབས་སུའང་འདའ་བར་བསྟན་ན། འཕགས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ལྟའང་ཅི་སྨོས། ས་བཅུ་པའི་དོན་ནི། ས་བདུན་པའི་སྔ་རོལ་དུའང་བློ་གྲོས་ཀྱི་མཐུས་ཉན་རང་གི་ས་ལས་འདའ་མོད། ས་བདུན་པ་་ 








=÷ = 






བྱུར 





། ད ོབོོས་ཉོག་རང་ལས་ཤན། པ་ཤིན ཧོཾ འདས་ ཞོས པ་ ཡིན་ པས། ཟི ་ཏུ་ ཞོས པའི་ འཆོག གཾ ཟུར་ ཁོང་དུ་མོ ཆུད་ ཡའ ° བྱང ད་གས ོསོ་སོབོ་མཐོངོ་ལོ ་ལརམ་ བ་ཐོབ བ་ནས་ མཐོང་སྦང་ཤེས་ རྤོབ་བོ བྱར་ཆོ བརྒྱད་ སྤངོས་ ངོས་བསོ། རྔར རོལ་ དུ་བློ་གྲོས་ „ 
ཀྱི་མཐུས་ ་ཟིལ་གྱི གྱིས་ གནོན ་ནུས་པ་གསལ་བར་བྱས་ སོ། །གཞན་° ཡང་མི་ དམིགས་ པའི་རྣམ་ པས་འཛུག་ པའི་ སྒྲབ་པ་ ་ཉན་ ཐོས་ སོགས་ དང་ཐུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པའི་སྒྲབ་ ་པར་བསྟན་ པ་ དང་། སྒུ་མའི་རྟ་ཀླང་སྣང་བ་ ལ་རྟ་གླང་་ ྦ 





དུ་མངོན་༔ ཐར་ ཞེན་ པས་རྟ་ གླང་གི་ངོ་ ་ངོ་བོ་ བོ་མེད་ པར་ མི་ཤེས་ པའི་ འི་དཔེས། དངོས་ པོའི་ངོ་བོ་ བོ་མི་ཤེས་ པར་ བསྟུན་ པ་དང་། རང་ བཞིན་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཞུགས་ པ་ཉན་ ཐོས་ ལས་ ་ཁྱད་ པར་ དུ་འཕགས་ པའི་བྱེད་ཆོས་ སུ་བསྟན་་ ྦ 
པ་དང་། རྒྱུད་ བླར་ཡང་། ལོང་བས་ ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ མི་མཐོང་བའི་དཔེས་དེ་བཞེན་ གཤེགས་པའི་ འི་སྙིང་པོ་ མཐོང་བ་ལ་ མིག་ དང་མི་ ལྡན་པར་བཤད་པ་དང་། ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ དུ། ཉན་ཐོས་་ 


ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་བསྟན་པ་དང་། བྱང་སེམས་ལ་བདག་མེད་གཉིས་ཀ་བསྟན་པར་བཤད་པ་དང་། ། རྒྱན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་ལས་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་དངོས་ཡོད་མ་བཤིག་ཕྱིར། །ཉན་ཐོས་དེ་དག་མངོན་རྟོགས་ ྦ | | 
སྡུད་པར། ་ | ཁཱ 


 །ཞེས་ དང་། ་ 





།ཅེས་ པ་ དང་། ལང་ ཐང་གཤིགས་ ལས་ ཀྱང་། མཚན་མ་མེད་པ་མ་ཏོགས་ པས་ མཐིག་ པཾ ཆེན་པོའ པོའཾ་བྱང་ཆུབ་ མི་རྟོ: །མརོགས་པ པར་ ད་ཡིན་ ཀྱི་ ཉན་ཐོ ཐོས་ ཀྱི་ བྱང་ཆུབ་ མི་རྟོ' རྟོགས་པ པར་མ་ མ་ཡིན་ནོ། ནོ། 











།( མོ། ཐབ་ད་ཤ་བྲ་བ་བས་ཉོ་ོས་ཉད་་ཱོ། །ཞབ་དང། བོ་པ ཉོ ས་གོ་བདོག་ྲོ་སོད་ཅང་།།ཟད་པོང་དབ་ཐདཔོ་ནམ་བརུས་༡] 
|ནས། །རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་བཟོད་པ་གང་བསྒོམ་པ། །དེ་དག་འགྲོ་བ་ཀུན་ལས་ཐར་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྒྱུན་ལས། ཆེར་འོས་སེམས་བསྙེད་སྤངས་པའི་སྐྱེ་བོ་དག །གཞན་དོན་སེམས་དང་དེ་ཡི་”” 





 ཐབས་རྙེད་དང་། །དགོངས་ཆེན་དོན་དང་དེ་ཉིད་མཆོག་མཐོང་བའི། །བདེ་བ་དེ་སྤངས་ཞི་བར་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདིར་ཡང་ཉན་ཐོས་རྟོགས་པ་ཉི་ཚེ་བ་དང་། གནས་ཚུལ་རི་_ 


༧ ལྟ་བ་བཞིན་མ་མཐོང་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉི་ཚེ་བ་དང་སྣ་ཚོགས་ཉིད། །ཅེས་དང་།  ཇི་བཞིན་དོན་མིན་རྣམ་རྟོག་པ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཉན་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ཉིན་གཅིག་ཤེར་"་ 
ཅ རིང་བ་དང་ཅིག་ཤོས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་དེའང་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉན་རང་གི་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་ཀྱང་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་་་པ 





༅༅ ཀ་པ ་ཨལ་ ཁལབསབ་་ སས ཾཾཾཾླྷྣླཀླྩཟང་་་་་་ ་་་ ་ 





[ །པི་ན་ཏོ། གོཤི་ཉོན འབྲལ་གྱི་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། མ་ངིས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉིན་འབྲེལ་སྟོང་ཉིད་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀླ་སྒབ་ཀྱི་ལུགས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་བསྟོད་པ་ལས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་། 

_„ གང་། །དེ་ཉིད་ཁྱོད་ནི་སྟོང་པར་བཞེད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལན་ལ་མདོ་ནི། རབ་འབྱོར་མིང་ལས་ཀྱང་ཆགས་མཚན་མ་ལས་ཀྱང་ཆགས་ཞེས་སོགས་དང་། ཡང་ཡུམ་འདི་ལེགས་པར་བཤད་པ་དང་། 
/ ལེགས་པར་མཐར་ཕྱིན་པའི་བར་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་སོ། །ཚིག་གི་དོན་ནི། ཐེག་དམན་གྱི་གཞི་ཤེས་རིང་བའི་རྒྱུ་མཚན། བྱང་སེམས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་ཉེ་བའི་རྒྱུ་མཚན། ཐུན་མོང་གི་མཇུག་སྡུད་བསྟུན་པའའོ། ། _ རྣ 
་ ཛཿ ཕྱིར་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་པས་སོ། །དཔེར་ན་སྒུ་མ་མཁན་གྱིས་སྤྲལ་པའི་རྟ་གླང་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་སྣང་བ་ལས། དེའི་རང་གི་ངོ་བོ་མེད་པར་མི་ཤེས་པས་རྟ་་”“ཾིོ 
_ གཱང་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་མི་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་གྲུབ་སྟེ། ྦ 



























 ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་བདེན་གཉིས་ཉོགས་པའི་ཤེས་རབ་སོགས་ཐབས་ལ་་་ 


གཾ ་ ༤" ་”ལཁབ་ ༧༩ ་"་གལ༧ལ་ཁལ་ྱྫབ་་་་ཨ༤ ་༠༧་་༠༠༠་རལ། 









་[ 158 ,228:812)> 








༄༅། །མཁས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུའི་ཡུམ་འདི་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དེའི་” 
ཕྱིར་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཡོད་་ 
རོ དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་འཁྲུལ་པའི་མཚན་མ་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དུས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ནས་ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡང་དག་པར་མགུ་བར་བྱས་པའི་མན་ངག་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཅན་བདེན་པ་་”་ 
གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནེ དཾ །ཉམ་པ་ཉིད་ད་ཤེས་པ་དང་མི་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་་”  ་ 


--ཤ1/ 


་གཞི་རྟོགས་པར་༩དྲའང་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་དང་མི་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་” 


༨༧ ༢༨༩༤ > 





པོ་ནི། འདིར་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྤང་བྱ་མཚན་འཛིན་དང་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཉན་རང་བྱང་སེམས་སོ་སོ་ལ་ཡོད་པར་བཤད་པ་ནི་རྣམ་པ་གསལ་བས། སོ་སོའི་རྒྱུད་ལ་མཚན་གཞི་ངོས་བཟུང་བ་ཡིན་གྱི། གང་ཟག་སོ་* 





399 





།ཐོ་ལོ་ཐད་པ་དོས་ཉོ་མང་གཉན་ ོ་རང་རྟོ། ཤོང ོང་་ོ་ད་ིགཉོནམོས་ཉནརང་གོ་ཅུད་ོ་ོབ་པ་སོངབར་མོ་རགས་པས་སོ། ཞག ཧོ་ོ་ོམསོལབད་ོ་ོ་ོལོ་བའམ་ཉན་རང་འབད་མོད་ད་ ། 
_ °| „, གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། . །དེ་བས་ན་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པས་སྤང་བྱའང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་རིགས་ལ། མདོར་ཡང་བྱང་སེམས་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྐང་བྱ་མཚན་་” 
_ ¿ འཛིན་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་བསྟན་ཏོ། །ཡང་ན་ད་ལྟ་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་ལ་གནས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ཕྱིས་ཐེག་ཆེན་དུ་ཞུགས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་སྤོང་བ་ལ་དགོངས་སོ། །ཉན་རང་་ 
_ གི་གཞི་ཤེས་ཀྱང་མཚན་འཛིན་གྱིས་བཅིངས་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་གྱི་མཚན་འཛིན་དངོས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གཞི་ཤེས་ནི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཡིན་ལ། གཞི་ལམ་ལ་བདེན་པའི་མཚན་”་་ 
_ ཙཿ འཛིན་ནི། སྒྲ་དོན་སྣང་བའི་རྟོག་པ་ལས་མ་འདས་པའོ། ་ །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་མངོན་པར་འདོད་བྱ་མ་ཡིན་པ་ཉེར་ཞི་གཉིས་སུ་ཁྲིད་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ཏོ། །མཚན་འཛིན་གྱི་ངོ་བོར་སྨན། 
1 བ་ལྟར་ན་བཞེད་དོན་སྒྲབ་བྱེ་ུ་པ་རུང་སྟ ཉོན་མངསཀྱིས་བནསྤོང་མི་ནུས་པས་སོ། །གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས་ཀྱང་། མཚན་འཇིན་གྱ་འཚིང་བ་ལས་མི་གོལ་བ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ¡ 
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- ལཔ་". ོད "ཟབཟ་ ྦ 


༨ ཆ་ཐ་ལ་ཐཟ་ ` ་"ཡ 


༧ ལོ། །དཔའ་ རྣམས་ ན་ནས ནི་ མཚན་ འཇོ དང་ ཛོན སྟངས་ འགལ་བར་ ་འཇུག་ པས་ རོར ཐོབ ཏུ་ ཟོ མར་ འཛོན པའི་ བློ འདོགས་ གཅོད ད་ནུས་ ལོད ཅོོ ཤོས་ ཀྱིས བོའོ མར་མི་ ཐོལ འའ དང་འ འཇོན ` ྦ 
ྦ སྟངས ་འགལ་བར་མི ་འཇུག་པས སྒྲོ ་འདོགས ་གཅོད་ མི ་ནུས་པའི་ འི་ཕྱིར། མཚན་ འཛིན་གྱིས ་བཅངས་པ ་ཞེས་བྱའོ། །བཞེད་དོ: དོན ་བསྒྲབ་པ་དང་། བསྟོད་ ཕྱག་གི་ཡུལ དུ་བྱེད་ པའི་ཡུམ་ཡང་ཚུལ་ ལ་འདིས་རྟོ རྟོགས་པར་ བྱའོ། ། ྒ 
གཉིས་ པ་ པ་གཞུང་གི་དོ་ དན་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང། དོན་ བསྡུ་ བའོ། །དང་པོ་ལ་ལྟ་སྤྱོད་ལ་མཚན་ འཛིན་གྱི གྱ སྤང་གཉེན་དང་། འབྲས་བུ་མཚན་འཛིན་གྱི་སྤང་ གཉེན་ ནོ། །དང་པོ་ལ་སྤང་བྱ་དང་། གཉིན་ཌ བོ་ 
གཉིས་ སོ། །དང་པོ་ ལ་ ཆོ 'སྦྱར་བ་ ནི། ཉན་ ཐོས་ལ་ ལ་སོགས་པ པའི་ཡུམ་བྱང་སེམས་ལམ་གྱི་མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ ཡིན་ པར་བཤད་ དེ། སྔར་ བཤད་པ་དེ་ལྟར་རྒྱུ་མཚན་གྱི གི་སྒོ ནས་། འབྲས ་ཡུམ་ལ་རིང་བར་ གྱུར་ པའི་ སྒྲབ་པ་་ 
| ¦ ཉིད་དུ་བསྟན་ པའི་ཕྱིར། རྩ་བ་ལ། ཚིག་རྐང་པ་དང་པོ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་རིམ་པ་ལྟར། གཞིའི་ཆོས་ཉིད་ དང་། ཆོས་ཅན་ལ་ མཚན་ མར་འཛིན་པ ་བསྟན་ལ། ཐ་མ་ གཉིས་ཀྱིས་ནི སྤྲོད་པ་ པ་ལ་མཚན་མར་ ་འཛིན་ ལེ 
བསྟན་ ཏོ། །མདོ་ ནི། ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་ ཿས་གཟུགས་སྟོང་ ཞིས་ བྱ་བར་ ཞ་ཤེས་ན་ ན་ཆགས་པའོ་ འ་ཞེས་ས སོགས་ སོ། ཆིག་ད་ དོན་ཞི། གཟུགས་ལ་སོགས་པ ར་སྟེགསསོ སོགས་གཞན་ གྱིས་ ཀུན་ བཏུགས་ པའི་ ་བདག་འ ལ་་ 







༦ 





༠ 18 - 


༄ག 


 ད པོ་ལོ བ་ན་བདོགའཇནོ་་དག་ག་གཉད་པོཐནོདབང་ཞབ་བ་དང། དགོས་སོ ལོ གབོབོས་གོསམགོགོ ཇོན་བདག་ག་གཉནོ་ཡདོ་ནའངཞབ་ 


 གཉིས་པ་གཉེན་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྦྱིན་ལ་སོགས་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁོདལ་བརྟེནནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱ་གཞིཤེས་མཚན་འཛིན་ལས་བཟློག་སྟེ་ 
དེའི་གཉེན་པོར་ཡིན་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཅྭ་བ་ནི། ཁུལ་མཚན་འཇིན་ཕྱ་གཉེན་པོར་མདོ ལས་གསུངས་ཀྱང་གྲོ་ག་བར་དགོངས་ནས་འར་དངོས་སུ་མ་གསུངས་ལ། ལམ་ལ་མཚན་འཛནགི་གཉེན་པོལ་མདོ་ 









པ་དང་། སྦྱིན་སོགས་སོ་སྐྱེའི་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། མི་སློབ་པའི་ཟག་པ་མེད་པ་དང་། སློབ་པ་འཕགས་པའི་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོ་རྣམས་ལ་སྒྲུབ་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་སེར་སྣ ་སོགས་དེ་དག་གི་་”” 







ཟླ - 














ལོ 


ན དངོས་པོར་མ་གྱུར་ པའི་ གཞེ་° ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་ པའི་དངོས་པོར་ དམིགས་ པ་ཉིད་ཀྱིས ་སོ། །འདིས་ ་ནི་ གཞིེ་ཤེས་ འཆེང་བྱེད་ཀྱི་མཚན ་གཞི་ངོ ངོས་བཟུང་བ་ཡིན་ ནོ། །གཞན་དག་ ་གིས་རྩ་ འགྲེལ ་སྦྱོར་མ་ཤེས་སོ སོ། 


༡༢ 





ར༡༡༢༡༥༧༠༢༧༢༠༢༧༢༠༧༢༣༣༧༢༢༧༢༣༦༢༦ ས་ 


, གཉེན་པོ་ཡིན་ ནའང་། གསུམ་པོ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མི་ མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། དེས་སྤངས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་གཞི་ལམ ི་ོ ཞགསཔཉིདསེ་དནཔའི བླ ་ ། 






 །ེྷཉེན་ཇོ་གཞིཤེས་སྱིམི་མཐུན་ཕྱགས་མིན་ཏི། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སང་བུའི་གཉིན་ཕོ་མ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆགས་པྲ་ཕ་མའིངོ་བ་ཉིད 





་; ངུང 











ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། - །གཉིས་པ་ལ། ཡང་ཇི་ལྟར་ཆགས་པ་ཕྲ་མོ་མི་་་ ྦ ་ 





ཏེ།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ད་དག་ཟབ་མོ་སྤྲོས་བྲལ་ཉད་ཡིན་པ་ལ་མཚན་། 
'ཀྱི་རིགས་རྣམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཁོ་ནས་སྟོང་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་དེ་ ¬ 


ཆས 


མར་བཟུང་བ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུལ་ཟབ་པར་ཅཾས་འགྲུབ་ཅེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། - ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་ 


དག་གཉེན་པོས་ཇི་ལྟར་སྤོང་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་ལ་མཚན་འཛིན་གྱི་ཆགས་པ་སྤོང་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་འཛིན་པ་དང་ཤེས་བྱ་གཟུང་བ་རང་བཞེན་མེད་པར་ 


མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གཅིག་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། | ཇི་ལྟར་གཟུང་འཛིན་རང་བཞིན་མེད་པར་གཅིག་ཅེ་ན། ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གཅིག་པ་ཁོ་ན་སྟེ། ་ 





 འདི་ལྟ་སྟེ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་དུའོ། །གསུམ་པ་ཟབ་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟོགས་དཀའ་བར་བཤད་པ་དང་། བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཡང་ཇི་ལྟར་ཆོས་རྣམས་རང་ _ 0 
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།བཞིན་གྱིས་ཟབ་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་རམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་ཅན། ཟབ་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཉིད་དུ་བཤད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ ངས་་" 
གཅོད་དུ་དམིགས་པའི་དོན་བསལ་བས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡང་དེ་ལྟར་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞེན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། བསམ་པ་་` 
ལས་འདས་པ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར། ྦ དེའང་གང་གི་ཕྱིར་ན་དོན་དམ་པར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་རྣམ་པའི་བར་གྱི་རང་བཞིན་གང་དུའང་བློས་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་པས་སོ། ། ། ་ 


གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་སོགས་པ་གཉེན་པོའི་རབ་དབྱེ་བརྗོད་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་འཆད་དོ། །ཚིག་དོན་ནི། ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་ན་མི་ 


ཡོ 


གི་ཕྱིར་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་་” དཾ ཱ ( 


མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའོ། །སྐབས་གང་དུ་ན་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུའོ། །ཇི་ལྟར་ན་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་སོགས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་། 
མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཤི་ཤེས་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཁྱད་པར་རོ། . །སྤང་བྱ་དངོས་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་བཟུང་ངོ་། །གཉིས་པ་འཇུག་པ་སྦྱོར་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་དང་། 





་ དགོས་པས་ཞེས་འབྱུང་ 












སོ། དོང་པོ་ལསྦོར་བའི་ཇོ་ཐོ་དང་། དབོ་བ་དང་། མཉམ་ཆྗས་དབད་པ་དང་། ས་མཚོམས་སོ། །དང་པོ་ནི་གཞི་རང་བཞིན་ཆོད་པར་ཏོགས་པའི་་། 
ཡུ ནི་ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བས་བཅུ་ལས། དང་པོ་བཞི་ནི་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་བ་སྟེ། ཊ ཱུ 






་ ཤིས་ར ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། [ཏུས 









ྦ གཞི་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་མ་སྤངས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བསྐོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
_ ° ཕྱི་མ་དྲུག་ནི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་སྟེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྐྱེས་ན་བསྒོམ་ཞིང་མ་སྐྱེས་ན་བསྒོམ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྙིང་པོ་མཆོག་ལས་སྔ་མ་རྣམས་མཉམ་གཞག་དང་ཕྱི་མ་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་བསྒོམ་་ 


༧ སོར་བསྒོམ་མོ། །བཞི་པ་ནི། སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་དག་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཁོ་ནར་བསྒོམ་སྟེ། མཚམས་སྦྱར་དུ་སྦྱར་བའི་ལམ་ཞེས་པ་དང་། སྦྱོར་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་སོ་སོར་རྟོགས་ནས་མཐོང་བའི་ལམ་བསྒོམ་་པ་པ 





བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །སྡོར་བའི་ལམ་ཞེས་པ་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སོར་ལམ་དང་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་ཟླས་དབྱེ་བའི་སྟྱོར་ལམ་སོགས་དུ་མ་ལ་འཇུག་པས། འདེར་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ ་ 
འཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །སྦྱོར་བའ་ལམ་ཞེས་པ་ཞཾ་རགས་ཀྱ་རྣམ་པ་ཅན་གྱ་ཕྦྱེར་ལམ་དང་བར་ཆད་མད་ལམ་བུ་ཟླས་དབྱ་བའ་སྦྱར་ལམ་སགས་དུ་མ་ལ་འཇུག་པས། འདར་ངས་འབྱུད་ཆ་ཡབུད 


':]¡ 2༡༣ 


ˆ [ཤོ་ཆོ། ཏོས འོད་ལས ཟས་ོ་ོ་ོོ་མོབོད་བ་གོང་པ་ད་ཡོའགོལལ། བར 





།བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་མཐོང་བ་དང་བསྒོ། མ་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་ཅེས་བརྗོད་པས་”” 





༡ ༠༤༽ 


་ སྦྱོར་བ་ཙམ་གྱི་ཐ་སྙད་བྱས་ནས། ཡུལ་གྱིས་ཟྱེ་བ་བ 


སེམས་བསྐྱེད་ཚོགས་སྦྱོར་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་མི་འགྲུབ་པས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱང་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །སྦྱོར་བ་ཙམ་ནི་ས་བཅུ་པའི་བར་དུ་ཡོད་དེ། གཞིའི་ཆོས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་དྲི་མ་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་་”” 
པཱ ; འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྡུད་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་ས་བདུན་པ་ལ་བཞག་སྟེ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི་སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་་” 
8 བརྗོད་ནས།_ གཞི་ཤེས་དེ་དག་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། སྦྱོར་བའི་ལམ་བསྟན་ཏོ། །རྩ་བ་ལ་འཕགས་པའི་བཞེད་པས། སྔ་མ་བཞི་ལ་ཞེན་སྤྱོད་བཀག་པའི་ཐ་སྟད་དང་། ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་”་་ 
‡ སྦྱོར་བ་ཙམ་གྱི ྦ ར་དང་། ངོ་བོ་དང་རྣམ་པའི་གསུམ་དང་། སྦྱོར་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕན་ཡོན་དང་ཤེས་བྱ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་སྟེ། ཕྱི་མ་རེ་རེས་བསྟན་ཏོ། ། ° 





ཀག་ས བ་|་་་ ` ་་དང་་ཆའ ` ་དས་་ ་"”" ཟྲ་ 
, ༥ 








| ༢ 


1༦ ¦. ÷$ 9; 












བཅུ་པོ་དེ་དང་དེ་ལའོ། །བྱཅུ་པོའང་རང་བཞིན་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་གཉིས་སུ་འདུས་སོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། གཞིའི་ངོ་བོ་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་མཉམ་གཞག་ཆོས་ཅན། 


གཞིའི་ངོ་བོ་ལ་ཞེན་སྤྱོད་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲབ་པའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་བསལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་ནི་འོག་མ་རྣམས་ལའང་སུར་རོ་།། 
ཁྱད་པར་ལ་ཞེན་སྦྱོད་བཀག་པ་ནི། གཟུགས་སོགས་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་མི་རྟག་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ལ་སྒྲབ་པའི་འདུ་ཤེས་བསལ་བའོ། །གཟུགས་རྫོགས་མ་རྫོགས་ལ་ཞེན་སྤྱོད་བཀག་པ་ལ་སྤྱིའི་དོན་དད་། 
_ གཞུང་གི་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཡུམ་བར་མ་ལས | ། 


། བྱམས་པ་གཟུགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ནི་གསུམ་གྱིས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཡོངས་སུ་བཏགས་པའི་གཟུགས་དང་། རྣམ་པར་བཏགས་པའི་གཟུགས་དང་། 









ནི་གཟུགས་ལ་མི་སྤྱད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱད་དོ་ཞེས་སོ། །ཐོག་དོན་ལ་དངོས་བསྟན་དང་ཤུགས་བསྟན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་བསྟན་ཏོ། །གང་ན་སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །ཇི་ལྟར་ན། དངོས་བསྟན་རྡེས་སུ་འགྲོ་། ] 
བའི་སྒོ་ནས་བསྟན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་སྦྱོར་ཞེ་ན། སྒྲབ་པའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །གང་གིས་ན། སྦྱོར་བ་པོ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །གང་ལ་སྦྱོར་ན། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་་ 


` 408 











ལལ ཁབ ༤་་༄༅། ་གགང་ཆཀ ར་༧ང་ཚཆཚ་ཚཆཁ༠༡-༥ ༥༣ ་ལ་"༤ ་ཡཨ་ཨཆ་ཨ ཚ་ག པྲག ཀཾ ེླཐྭ | ་་ 
ད པབ ༡ 





_ །ཆོས་ ཉིད་ ཀྱི་ གཟུགས་ བསོ ྣ ས་གསང ཟོ ཟལ དོན་རྣམ བཟོག པས་ གང་ཟག་ དང་ཆོས་ ཀོ རབ བཏ ཏད གཉིས་ ལས། ྲ དང་པོ་ ལོ་ལ། ཕུང་པོ་ ་ལ' སོགས་° པ་ལ་ ་བདག 'ཏུ་ མཛོན་ པར་ ཞོན་པ 


ྦ ( ˆ: བཏགས་པ པ་ ས་པ་ནི ཀུན་ བཏགས་ དང་། གདགས་ གཞི་ ཕུང་པོ་སོགས་ ནི་ གཞན་ དབང་ དང་། དེ་ཉེ ཉད་ ་བདག་ གིས་སྟོ སྟོང་པ་ ཡོངས་གྲུབ་ ཐོ། །གཉིས་° པ་ ནི། གཟུང་ ་འཛིན་ གཉིས་ཊ སུ་བདེན་༔ པར་ ་བཏགས་པ་ དང་། _ གཟུང་་ ༡༡༡༠༠ ། དད ་ 

ཤྭ འཛིན་ གཉིས་ སུ་སྣང་ བའི་ འགུན ཊུ་ རྟོག་ བྲ དང་། དེ་ཉ ཉད གཟུང་འཛིན་ གཉིས་ ཀྱིས་ སྟོང་ པའི་ཆོས་ཉེད་ལ 'བཤད་ དེ། ཐེག་བསྡུས་ལས། རྣམ་པར་ རྟོག་ཿ པས་ བཏགས ་པའི་དོན། །ཀུན་ཏུ་ བཏགས་༔ པའི་ངོ་བོ་ ཉིད། ། ༨ 

_ “༤ རྣམ་ པར་རྟོག་པ་གཞན་གྱི་དབང་། །དེ་ཡི་ཆོ་ ་ཆོས་ ས་ཉིད་ ཡོངས་ །སུ་གྲུབ། །ཅེས་སྲོ སཱོ། །འདི་ དག་ ཀྱང་ཤེས་ཿ པར་བྱ་བ་དང་། སྤང་བར་བྱ་བ དང་། .མངོན་ དུ་བྱ་བའེ་དབང་དུ་བྱས་ ནས་གསུམ་དུ་བསྟན་ཏེ། ཀུན་་"” དཱ ་་་ 
_ , བཏགས་ཤེས་བྱ་དང་གཞན་དབང་སྤང་བྱ་དང་ཡོངས་གྲུབ་མངོན་དུ་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་ཅན་ལས་ནི། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་། འཕགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་དང་། མཉམ་གཞག་གི་དབྱེ་བས་གསུམ་དུ་བསྟན་ཏེ། 








: 


__¿¡ །ཀུན་བཏགས་སོ་སྐྱེ་དང་། གཞན་དབང་རྗེས་ཐོབ་དང་། ཡངས་གྲབ་མཉམ་གཤགགི་ཁུལཡིནཔའི་ཕྱར། མདོར་བསྡུ་ན།  ཏོ་ོ་་དདདོད་དམཔའི་བདདཔ་གཉིསཆ་འ་ཏི། ཀུར) ་ 












- ˆ ` བབ ་ས་ཆ་ལ་ཆ་ ` 


༢༧༤༥ཐམ་༅་ པ་ཐ༤་ ཟང ”ཟ ་ཆལས་༄ག༅་ས༔¥༔ ་ 
| ` ] ་ « 


, 1, གཏུལ་བྱའི་སལབ་ཇིལྟབ་བཞིནདུ་འབསཁུ་ཐབ་ཕསསོ། །སྲུ་བེདགཞན་ལ་རག་ལས་པ་མཡིདཔ་ལཞེན་སྩོདབཀག་པཀི་སྲང་བདགཞན་ཕིཧེནཤས་པ་འཕོབ་ཞེས་ཕགས་སོ། །བྱངསེམསཔསྦར་ལམ་- 





ྦ །༅། བ་དོན ནའ་ོལ་ཉད་བསོདཔོ་དང་ོད་པ་ོགས་སོ་ུ་ད་ཧོན་མོངས་པ་བོད་པ་ོ་ད་པོལོ་ཐ་འི་འོད་ཤས་བསལ་བའོ། བཾ དཀའ་བ་ལ་སྤྱད་པ་བཀག་པ་ནི། ཡུལ་བྱ་དཀའ་བ་ ༡༥༡༡༧༡༥ | ་ 


5 ° 


གསུམ་ ལ་ ཟླུང ་པའི་ཡོངས ་སུ་ཤེས་པ་བསལ་ བའོ། །གསུམ་ ཕོ་གང་ཞེ་ན། གོ་རི རིམ་ བཞིན དུཐམས ཅད་ མཁྱེན་པ་ ཉིད་ གསུམ་ ལས སྣནམ མཁྱེན་གྱི གྱ་བདུག་ ཉིད་ ཆེད་དུ་བྱ་བ་བྱ་དཀའ་བ་ཡི ཡན ཏེ། དོན་ དམ་པར་མི་་” 
དམིགས་ཤིང་ཀུན་ རྫོབ ཏུ་བསྐལ་ཕ པ་མང་པོར་ཚོགས་ གཉིས་ འབད་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ ཡིན་ཿ པའི་ ཕྱིར། ལམ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདག་ ཉིད་ སྦྱོར་བ་ བྱ་དཀའ་བ་ ཡིན་ ཏེ། དོན་ ་དོམ་ པར་མི་དམིགས ་ཤིང་ཀུན་ རྫོབ ཏུ་ལམ་ གསུམ་་ 
གྱི་སྤང་བྱ་ལས ་ངེས་པར་ འབྱུང་བའི་ དོན་དུ་བསྐལ་ པ་ དུ་མར་ འབད་ པས་ ས་བསྒྲབ་ པར་བྱ་བའི་ སྦྱོར་བ་ ཡིན་པ པའི་ འི་ཕྱིར། གཞི་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདག་ ཉིད་ བྱིད་པ་ བྱ་དཀའ་བ་ ཡིན་ ཏེ། དོན་དམ་ང པར་མི་ ་དམིགས་ཤིང་ཀུན་རྫོ་ རྫོབ་ཏུ་"” 
སེམས་ཅན་ གཞན་ གྱི་ཆེད་ དུ་འབད་ པས་ཤེས་ པར་བྱ་བ་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར་རོ། །འབྲས ་བུས་མི་སྟོ: སྟོང་པ་༩ ལ་ སྤྱོད་པ་བཀག་ པ ་ནི། འབྲས་ བུས་མི སྟོང་པ ལ་སྒྲབ་: ་པའི་ཡོངས་ ས་སུ་ཤེས་པ་ཿ བསལ་ ལ་བའོ། །འབྲས་ ས་མ་ལ 


༦ 









- ལ་ཡངས 


གུ་ག་ཆ་གབ་ག་ལ་ས༡༡ + ་ 













ཏེ། སྣང་བ་བདུན་ལ་སྒྲབ་པའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་བསལ་བའི་རྣ 






ྒ མཉམ་གཞག་ཆོས་ཅན། སྣང་བ་རྣམ་པ་བདུན་ལ་ཞེན་སྤྱོད་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ ྲ ལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བས་ཕྱི་ནང་” [་ 
གི་དངོས་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་རྣམས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མེད་དེ། བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་་ 
འགྱུར་བའི་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྨི་ལམ་བཞིན། ཟླ་བ་སྒྲོན་མེའི་མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་རྨི་ལམ་ན་ཡང་འདོད་བསྟེན་པ། །སྐྱེས་བུ་སད་པར་གྱུར་ན་དེ་མི་མཐོང་། །བྱིས་པ་ཤིན་ཏུ་འདོད་ལ་ཆགས་ཞིང་ཞེན། ། ¬; 
ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་སོ། །རྒྱུ་རྐྱེན་མཉམ་དུ་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒུ་མ་བཞིན། སྒུ་མ་བྱེད་པ་དག་གིས་གཟུགས་སྤྲལ་ནས། །རྟ་དང་གླང་པོ་་༥ ° 
ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་བྱས། །དེ་ལ་ཇི་བཞིན་སྣང་བ་གང་ཡང་མེད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །བདེན་པར་སྣུང་ཡང་བདེན་པར་འགལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒིག་རྒྱུ་བཞིན། ངི་ལྟར་སོས་ཀའི་ 
ཉི 










མབེད་དུསཀི། །སྐེསབུ་སོམཔསགདངས་ཤིངའགྲོབ་ཡི། །སྒྲགརྱ་དགལ་ཆུ་ཡ་ཕངཔརསྟང་།།ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅདདེབཞིན་ཤེསཔར་གྱིས། །གནས་དང་སྒའི་རྐནལ་རག་ལསཔའི་སྟངབ་ཡིན་པའི་ 


 སེམས་སུ་མི་བྱེད། གཟུགས་ཀྱིས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། །ཅེས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་སྦྱོར་ལམ་པའི་མཉམ་གཞུག་ནི་ཆོས་ཅན། སྦྱོར་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། 
. མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་དང་དབྱེ་བའི་སྤོས་པ་དང་། ཡུལ་ཅན་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟོགས་པ་ལ་ཆློམ་པ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བདེན་པར་མི་དམིགས་པར་མཉམ་པ་་ 
/. ཉིད་དུ་རྟོགས་ནས་བསྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ཞུགས་འབྲས་མཐོང་ལམ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྦྱོར་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་”་ , 
*' ན་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཡུམ་སྟོན་པ་མཐོང་བ་དང་། བྱམས་པའང་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་ཡུམ་འཆད་པར་འགྱུར། ཞེས་སོགས་སོ། །འདིར་སངས་རྒྱས་སྟོང་སྨོས་པ་ནི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ལས་གཞན་མེད་༡ྐ༽ 









ཟང་ལ་མམ་ང་ུ 


གཟུགས་སོགས་རྱི་ཇོ་བོལོ་་།ཾ 











། 





_ འདས་པ་དཔེར་མ་བྱས་པ་ནི། དེའི་བསྟན་པ་རྫོགས་ཟིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །མ་འོངས་པར་བརྗོད་པ་ནི་མ་འོངས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་། 








== 


།འོབོུ་བརོ་བསྟན་པའོ་བ་བའི་དོན་ནོ། པིར ོ་བོ་ཁཤས་དོ་ཅགོམབ་གོ་གབད་ད་ོ་བས་ོད བ་པ་བ པོའ་མཐོང་ོམ་མོ་ོ ཤོ་ོསྱཉོ་ དི ་ 
༧ སྦྱར་བ་བསྒོམས་པས་གཞིའི་གནས་ཚུལ་གསར་དུ་མཐོང་བའེཕེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱར། ཇི་ལྟར་བཅུ་དྲུག་ཡིན་ཞེ་ན། ཡུལ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་སོ་སོ་ལ། ཡུལ་ཅན་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་ཆོས་ 
རཾ ཤེས་པ་དང་། རྗེས་སུཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་སྟེ་བཞི་བཞིར་ཕྱེ་བ་དེ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བདེན་པའི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། རྩ་བ་ལ། གཟུགས་རྟག་མ་ཡིན་མི་་ ༡༡༡༥ 
༠ ༧ རྟག་མིན། །ཞེས་སོགས་སོ། །མདོནི་བྱམསཔ་བླ་ན་མདཔའི་བྱངཆུབཏུ་མངོནཔར་རྫོགས་པར་བངས་རྒྱས་ནས་གཟུགས་རྟག་པའམ་མིརྟག་ཅསབྱ་བརཚོས་སྟོནཔརམི་འགྱུར་རོ། 

. དངོས་བ ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐོང་ལམ། ཤུགས་བསྟན་ཉན་རང་གི་མཐོང་ལམ། ཞར་ལ་སྒོམ་ལམ་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ལ་བདེན་པ་སོ་སོའི་རྣམ་པ་དང་། ཡུལ་ཅན་མཐོང་ལམ་གྱི་ངོ་བོའོ། །དང་ 


༩ འ ༡ ལ ག་ 


།ཞེས་སོ། །རིག་དོན་ལ། 
་ ཕོ་ ལ་ ལ་སྡུག་ བསྔལ་ གྱ་ གྱི་བདེན་ཿ པའི་ རྣམ་ པ་ བཞི་ན ན། སྡུག་ བསྔལ་ ཆོས་ བཟོད་ ཀྱི ཡཾ ཡ་ཤེས་ཆོ ཆས ཨཅན། རྒུག་ བསྔལ་ གྱ་ ཅིབདེན་ པས་ བསྡུས་ པའི་  གཟུགས་ ལ་ སོགས་ པ་ ཕི་རོའ རལ་པས་ བཏགས་ པའི་ རྟག་པའ་ འི་རང་བཞིན་ཡ ཡང་མ་ ཡིན། 





}ཿ དོན་ དམ་ གསོགས = སྟེ། དྟོན ནཿ རར ་ ཞན་གྱི2 ; །དྭག་ 


.| + དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་ ཡིན ་པ་དྲང་སོགས་པ་ ཉམསུ པ་དང་ པ་འཕེལ་ང བ་ སོག ས་ སྭ་ཀི་ ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ ན་དུ་གྲུ གུ 


་པའི་ཕྱིར།:--ཤེ ཞོག་མ་རྣམས་ སི ཚུལ་འའ འདི ད་བཞིན་ ན ན་ནོ། དྲ | ་ 
ལ་བ་དང་སྙག སུག་བྔམལ་བུམ་མ ཡིརྒ'བྲའི་ཌ རང་ ངང་བཞིན་ དང་ བྲལ ་བའི་ ྱིར། 1 ་ 





ང་འཛ 


བཱ མི ཁ; 






3 


. 
= 


རྐྱེན་ཡིན་མིན་དུ་རང་གི་ངོ་བོས་བརྗོད་དུ་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་རྐྱེན་དང་རྐྱེན་མ་ཡིན་པའི་རང་བཞིན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། འདི་ནི་ཀུན་འབྱུང་གཱི་རྣམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཞི་ནི། ` 


་ ༩ འགོག་པའི་ འི་བདེན་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ཚིག་ ་ཏུ་བརྗོད་ པ་ཙམ་གྱིར ་རྒྱུད་གཞན་ལ ་སྦྱིན་ དུ་མེད་ དེ། གང་གི་ ཕྱིར་ ན། འགོག་ པ་དང་འགོག་པ་མེད་པའི་ འི་རང་བཞིན་ དང་མ་ཊ འབྲེལ་ བ་ དེའི་ '་ཕྱིར། དམིགས་ པར་ཀྱ་བ་ གང་་ ་ 
` ཟླ གིས་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་དང་མ་ཞི་བའི་རང་བཞིན་མེད་པས་སོ། །དོན་དམ་པར་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་ཤིང་དྲི་མས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། གྱ་ནོམ་པ་དང་གྱ་ནོམ་པ་མ་ཡིན་པའི་་" 


ཾ རང་བཞིན་དང་བྲལ་བའི་ཀྱིར། ནད་ཐམས་ཅད་མིསེ་བའ་ཡན་ཏན་དང་ལན་ཏེ། ངས་པར་འབང་བ་དང་ངེགབར་བབུང་བ་མེད་པའི་རང་བཞན་ནུའང་མད་པའི་བྱར འད་དག་ཀིའགོག་བའི་བདེན་བའིནམ་པ་ 


༄། དོགམོ་ོོ་པའིརོང་བཞགསགཉད་ོོ། དོན་དམ་པར་ཆགས་སོགས་ཤུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ོོ་སོགས་ཉོ་བའི་ོ་ོངས་པོགདད་ོ་ས་ངས་པ་ཐོན་ཏོ། ཀོན་འབུང་བ་དོང་། །ི 
ཀུན་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་རང་བཞེན་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར། . སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་དང་རབ་ཏུ་མི་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་དང་མ་འབྲེལ་བས་སོ། ་ ། ད ¢ 





_ ། །དོག་མིཧ་ནོ། །ལོམ་བདོན་གི་བཞི་ནི། ཐོག་ཆནྭ་ཅོ་ལམ་བདེན་ཆོས་ཅན། ལོས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་ངན་སོངདུཉ་བཡོངས་སུཆད 


ྦ 


ྲ 

















པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་དང་ལམ་མ་ཡིན་པའི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ། 
རང་གི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དོན་གྱི་ཐབས་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། ྐ རིགས་པ་དང་རིགས་པ་མ་ཡིན་པའི་རང་བཞིན་དང་མ་འདྲེས་པའི་སྤོས་བྲལ་མངོན་སྲམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཐམས་་་་ 
དྭ་ཀྱི་མཚན་མར་འཛིན་པ་དག་དང་མ་འདེས་པ་ཡིན་ཏེ། ་ སྒྲབ་པ་དང་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་པའི་སྨོས་པ་ ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་དོན་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །བརྗོད་པར་བྱ་བའི་ཤེས་བྱ་དང་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་གཉིས་ཀྱི་་ | 
་བོའི་མཚན་ཉིད་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ། ངེས་པར་འབྱིན་པ་དང་ངེས་པར་འབྱིན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྤྲོས་བྲལ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་དག་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་དག་་” 
ནོ། །གཉིས་པ་ནི་ཀུན་ཤེས་པ་ིདཀྱི་སྐབས་སུ་དངས་སུ བསྟནཔའི་སྐདཅིག་མ་བཅུ་དྲུགད་དག་ནིཆོས་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིམཐོང་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། རང་གཞན་གྱི་ལྡེ་བས་བཏགས་པའི་སྤོས་ 
ཉིས་དང་བྲལ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བདེན་པ་མངོན་རྟོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཤུགས་བསྟན་ཉན་རང་གི་མཐོང་ལམ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཆོས་ཅན། ཀུན་ཤེས་པ་་ 
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༡༣༡༢༢༦༣༡༦༢༡༢༢༢༢༢༡༢༡༦༢༦༢༨༩༢༢༣༢ར་༢༢༢༢༠༦༢༡༢༡༦༠༧༣༥༦༣༠༢༢༣༢༢༨༢༢༢༢༢༥༧༦༦༢༧༣༡༨༢༢༢༥༢༢༥༢༢༢༢༢༢༢༢༦༥༢༢པ༢༠༥༢༨༢༥༢༢༢༥༢༢༢༠༦༢༣༢༣ ༠༢༠༥ ༢༠༧༥༢༥༡ 


བོ 962 288§929» 


༨ 





ངྫ 


> 
2 













ད | 


་ ༡༡ ། 






° ༄༅། །ཉིད་ ཉོ་བ སུ་ཤུགས་ འཾ པ་བསྟན་ཿ པ་ ཞིན་ རི `; རྟག་ གནིས བྲལ དོ་ལོས ་བཟློག་པ་མི་ཊ རག་པ པ་ལ་སོགས་ པའི་ རམ པཾ དག བསྒོ ་པར་བྱ་བའི་ རྟོགས་ པ་ཡིན་པ བཞི ་ཕྱིར། གསུམ་པ་ ནི ། 
ཤེས་ པ་ ཉིད་ ཀྱི་སྐབས་ སུ་མཐོང་བའེ་ ལམ་ལས་ 'ལོགས་ཤིག ་ཏུ་ སྒོམ་° ལམ་བསྟན་པ་ པ་ལྟར་ འདིར་ ཡང་ཅིའི་ ཕྱིར་ མ་བསྟན་ ཞེ་ ན། _ཉན་ ཐོས་ ས་ཀྱི་ལམ་ ནི། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔས་ གཞན་ དོན དུ་ཤེས་པར་ བྱ་བ་ 'ཡིན་ པས་ སཏོགས་ ྦ 

ཧཱ རིགས་ མངོན་ སུམ་ 'དུ་མཐོང་བའི་ཿ མཐོང་ལམ་ དངོས་ སུ་བསྟན་ པ་ ཡིན་ གྱི། ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ [རྟོགས་ཊ རེགས་ གོམས་ པར་ བྱེད་པ: པའི་ སྒོམ་༩ ལམ་ ནི་ མ་ བསྟན་ ཏེ། ཧན་ ཐོས་ ་ཀྱི་འབྲས་ བུ་མངོན་དུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་ པས་ ་སོ། ། །འོ་ ་ན ་ཤེས་ ། 
2 བྱ་མ་ བསྟུན་ པས་མི་ མི་རྟོགས་ཤེ་ ན། ་ བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་མཐོང་ལམ་ 'དངོས་ སུ་བསྟན་; ནས་ བཟློག་ །པའི་སྒོ་ ནས་ །བསྟན་ པས་ ན་ སྐྱོན་མེད་དོ། །སྐབས་ ཀྱི་དོན་ ནི་ འདི་ ཡིན་ ཏེ། ཉན་ རང་གི་ ལམ་ མ་གཉིས་ གཞན་དོན ན་དུ་ཤེས་ པར་བྱ་ 
བ་ཅཙམ་ཡ མ་ཡིན་ པས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ དོན་ འགྲུབ ཅིང་། ཉོན་ མོངས 'སྤངས་ པའི་ རྣམ་ གྲོལ་དོན་ དུ་མི ་གཉེར་བས་ རྟོགས་ རིགས་མཐོང་ཟིན་སླར་ བསྒོམ་ མི་དགོས་པས། སྒོམ ་པའི་ལམ་ནི་མ ་བསྟན་ ཞེས་པའི་དོན་ ནོ། ། 





















ཤེ 
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4 ཏ་ཐས་ཀྱི་སྐོམ་ལམ་མི་སྟོན་པ་ལ་འདོད་པ་ནི་འཕྲས་མ་རོགས་པ་ཡེན། བཞིཔ་མཁེན་གསམ་གི་དནབསྡུབ་ལ་མཚམས་སྱར་བ་ནི། ེ་ྟརརྒྱས་པར་བསྟན་ིན་ནས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་མཇུག ༡༡༡༡ ྐ ྦ 





` པོ་འདི་ནི་སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་གཞི་ཤེས་པ་འདི་དང་། ཡང་བཤད་པའི་ལམ་ཤེས་པ་འདི་དང་། ཡང་བཤད་པའི་རྣམ་མཁྱེན་འདི་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་བསྟན་ཞེ་ན། རྫོགས་པར་ཏེ་དོན་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གང་ 










ཟོ པརོ་མཛོད་དེ། མོན་ཉོགསྭ་ཀོ་དོན་མཐའ་དག་སྡུ་པར་བྱོད་པ་ཉད་ཀྱཾས་སོ། །རྩ་བ་ནི། ཡོངས་སུ་བསྟན་ཏོ། །གང་ནོ་གནས་སྐབས་གསུམ་པོདེ་དག་གོ་བརྗོད་བྱ་ནམ་པ་གསུམ་པོའདི་ནིའོ། །གཟུམ་། ། 


_ 1, གིས་ན། རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདི་ནི། ཆོས་གང་སྟོན་པའམ་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་གནས་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སོ། །གང་དག་ལེའུགསུམ་གྱིས་་ཤན 


` རྫོགས་པར་མཛད་ཅེས་འཆད་པ་ནི་ནོར་བ་སྟེ། རྫོགས་པར་མཛད་བྱེད་ནི། འཕགས་སེང་གཉིས་ཀྱིས་ལེའུ་གསུམ་པོ་རྫོགས་ཟིན་གྱི་མཇུག་ཐོགས་སུ་གསུངས་པའི་མདོ་ཚིག་ཚན་པ་གསུམ་ལ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། ། 





_ ཿ འགྲེལ་པ་ནི། མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན་ཡུམ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་རྣམས་སྟེར་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་སོ། །དོན་བསྡུ་བའི་མདོ་ཚིག་གསུམ་གྱིས་སོ། །གང་ན་རབ་འབྱོར་དང་མཐའ་གཉིས་ 


རྣམ་དག་དང་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལེའུ་གསུམ་གྱི་བརྗོད་བྱ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །ཇི་ལྟར་ན་རྫོགས་པར་ཏེ་དོན་བསྡུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །རྣམ་ཕ་གསུམ་གང་ཞེ་ན་སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་་ 










། ཏཾ ཡོ ྦ 


@ ༦4 ངོ 


¢¢༩% 


- བཤད་མ་ཐག་ པ་དང་ཉེ་བས་ དེའི་ཚུལ་དུ་བརྡོད་དོ། དོ། །གསུམ་པ་སྐབས་ ཀྱི་སྒ ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་ ནི་ཤེས་༢ རབ་ཀྱི་ཕ་རོ། པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི་མན་ངག་གི ་བསྟན་བ བཅོས་ ་མངོན་ པར་ རྟོགས་ པའི་ འི་རྒྱན་ཅེས་ བྱ་བ་ལས། སྐབས་*” 


བསྒོམ་ པ་མཐར་ གྱིས་ པ། བརྟན་པ ཐོབ་ནས ་ཅིག ་ཅར་ དུ་བསྒོམ ་པ ་སྐད་ཅིག ་མགོ། །དང་པོ་° ་ལ། འགྲེལ ་འགོད་པཿ པས་མཚམས་སྦྱར། མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། སྐབས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་ མཇུག བསྡུ བའོ། ། 
( སུ དང་པོ བོ་ནི། བྱང་སེམས་ ཚོགས་ ལམ་པའི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཆོ་ ཆོས་ཅན། རྣམ་ པ་ཀུན་ མངོན་° པར་ རྫོགས་པ པར་ རྟོགས་༔ པའི་ ྦྱོར་ བ་ ཡིན་ ཏེ། རྣམ་ མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་ཐུམས་ཅ ་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཉིད་ གསུམ ་སྒོམ་ པར་ བྱེད་" 


པའི་ རྣལ་ འབྱོར་ ཡིན་ པའི་ འྱིར། བསྒོམ་ ཞེས་ད དྲང་ངོ་ །གང་ན་ཿ ཐམས ས་ཅད་ མཁེན་ པ་ཉིད་ གསུམ་ ཐོས་བསམ་ གྱས་ཡ ཡོངས་ ས་སུ་ཤེས་ པ་ ནིའོ། ། །དགོས་ པ་ 'དབང་དུ་བྱ་བའི་ འི་ཕྱར་དུའོ ཅཿཿ །ཚུལ་ ི་ སྔར་ ཐོས་བསམ་ གྱིས་ ཡུལ་ ་ 


།ཉིདོ་དོ། པ འོལ་ཤསོ་པོ་ཉིད་དངོ། ོ་ཅོདཤོབཔ་ཉོད་འ་དང་གསམབོདོ་དག་ག ོ་ད་ཤ་ནོམབ་འཛོད་ོབཤད་མོོབབ་ངོ། འོོ 


གསུམ་ ཕའ་ འི་འགྲེལ་ ཕཔ་ རྣམ་ པར་ བཤད་པ པའོ།།  །།ཉམས་ སུ་ལེན་ པའི་ ཐབས་ སྦྱོར བ ་བཞེ་ ལས། དབང་ ཐོབ་ པའི་ འི་དོན་ དུ་བསྒོམ་ པ ་རྣམ་ ཀུན། དབང་ཐོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ བསྒོམ་ པ ་རྩེ་སྦོ་ སྦྱར། བརྟན་པ པ་ ཐོབ་ པའི་ དོན དུ་ ` 


ལརསས། 
€༤༽ 





 དུ་བུས་པར་མ་ཟད་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལམ་དང་གཞི་ཤེས་པ་བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། 


། 





༨༡༩༤ 


__ སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། འགའ་ཤིག་རྣམ་པ་ནི་ཤེས་རྣམ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། དོན་རྣམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་རིགས་ཤིང་གཞུང་ལུགས་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་ཐ་སྙད་ཀྱང་མི་འབྱུང་ངོ་། །བསྒོམ་བྱ་ཡང་ཤེས་རྣམ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། 
` ¦ ་ ། ༢ རྣམ་པ་བསྒོམ་པའི་དགོས་པ་ནི། རྟོགས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དོན་རྣམ་ལ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འདོད་དོ། །སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་ འགའ་ཞིག་ནི། ཡ་ ལ་བདེན་བཞིའི་ཁྱད་པར་་ ཁད 
` དོན་རྣམ་དང་། ུལ་ཅན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་རྣམ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པ་མི་རྟག་ལ་སོགས་བཅུ་དྲུག་དང་། རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་ལ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཀྱི་རྣ་པ་་ 





པ་ཿ བྣམས་པའི་དོན་སྔར་མཁྱེན་གསུམ་མཚོན་ཉོད་རྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་ནས་འདིར་རྣམ་པར་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་པ་གསུམ་ནཾ་། 
¡¿, ཅན་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ། སྦྱོར་བའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས། ཉེ་རྒྱུ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ནོ། །དང་པོ་ལ་སྤྱི་གཞུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་རྣམ་པའི་རང་བཞིན་ངོས་བཟུང་། ཇི་ལྟར་སྒོམ་པའི་ཚུལ། སྒོམ་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་་ 


42 ་ 


༩ ལ་ལོ ཧོ་ོ་ལགོ་ཟག་ག་བདག ནད་རྟོགས་པ་དོང་། ོོཉ་བདོགཆད་ོགས་པའ་ོ་ཤས་གཉོས་ཐོ །ཞེས་ ཟོངརོ། །ཟྔ་མན་མ་རིགས་ཏོ། ོམ་འགོལོལསོ། ཡོལྷ་ནམ་ཅོན། ། 
ནིཐ་ད་བས། །བློ་ཡི་རྟོགས་པ་ཐ་དད་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་པས་དོན་གྱི་རྣམ་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོ་ལས། རྣམ་པ་གང་དག་དང་རྟགས་གང་དག་དང་ཞེས་པའི་རྣམ་པའི་སྨྲས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཀྱང་བཟུང་་ 





བར་བྱ་བ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ་རོ། །ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བྱར་མེད་པས་ བསྒོམ་ བྱ་མ་ ཡིན་ ན། བདུག་ མེད་ གཉིས་ ཀྱང་བསྒོམ་ བྱ་མ་ ཡིན་ང པར་ འགྱུར་ ་ལ། _ བདག་ མེད་ གཉེས་ མ་ བསྐོམས་ པར་ ཡང་སྒྲིབ་ པ་མི་ མི་སྤོང་ངོ་། ། །ཤེས་ རྣམ་ 
བསྐོམ་ བྱ་མ་ ཡིན་ཿ པར་ འདོད་ ནའང་མི་ འཐད་དེ། མཚམས་ སྦྱར་དུ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཉིད་ གསུམ་ སྒོམ་ པར་བྱེད་པས་ ཞེས་ང པ་ དང་། མངོན་ རྟོགས་ དྲུག་དང་གསུམ་ དུ་བཤད་ པའི་ སྐབས་སུ། སུ། སྦྱོར་བ བཞི་པོ ལོ་ མཁྱེན་*་་ ༡༡༡༡ 
གྱམ ལ་ འཇུག་ པའི་ འིསྦྱོར་བ བར་ གསུངས་ང པ་དང་། འཇུག་ ཡུལ་མཁྱེན་པ་ པ་གསུམ་ དུ་གསུངས་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེས་ན་ དབྱེ་ བའི་ཚུལ་སྔ་རབས་པས་ བཤད་པ་ལྟར་ ལེགས་མོད། འོན་ཀྱང་ འདིར་ བསྟན་པ་ནི ནི་ཤེས ་རྣམ་ ཁོ་་་ 
ན་རྟ། 


མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོ་ལས། མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ིགཡ་བའ་ཕརོལཏུཡྱིན་པ་དངཞེས་སོགས་པ་རལཏུཕྱིནཔའི་སྨྲས་གསུངས་པ་དང་། 


¢ ༦6 ༢༦ ང་ཚགས པ་ ༦ 


| 106 ©->/»ྱ༦:291) ` 


ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་ བཤད་པ་ ལྟར་རོ། །གཉིས་པ ་ནི། ་ 
འབའ ི་རྒུན ན་ཀ ཉིད་ གོམས་ པར་ བེད པཾ ཿ ངད རེ པ་ ལོ ཇས པ་ 7 །གཉིས་ ཕོའང་ ལྡོག པའི་ དབ བས་ ཉེས་ བ་ ཡིན གྱི 'རྫས་ཐ་དད་པ་ནི་མ་ཡིན་ ཏེ། མཁྱེན གསུམ་ གྱི་ །རྟོགས་ རིགས་་ 












དང་ཐོ་ནི། ཆོས་འགའ་ཞིག་བསྒོམ་པ་ན་བསྒོམ་བྱའི་མཚོན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། ཚོགས་ལམ་དུ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་བསྟོམ་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བསྒོམ་བྱ་དང་རྗེས་མཐུན་པ་ཙོམ་རྒྱུད་༥ |+ 





༢༨༨. ༨ 





ས་པ་མེད་དོ། །གཞུང་གི་དོན་ལ་མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ངོ་བོ་མདོར་བསྟན། ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་དབྱེ་བ་མདོར་བསྟུན་ཏོ། །རྩ་བས་རྣམ་པ་ 









༦3 






° ༠༣༧ 


༦༦༦2 ་ 





_ | རྣམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་བསྒོམ་བྱའི་རྣམ་པ་ཡིན་པས། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བསྟན་ཏོ། །གཉེན་པོའི་རྣམ་པ་གང་ཞེ་ན། མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྡལ་བ་ལ་9་ 


ལ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། ཚོགས་ལམ་དུ་དབང་པོ་ལྔ་བསྒོམ་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐོབ་བྱའི་ཚོས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྗེས་སུ་དཔྱོད་པ་སྟེ། ཚོགས་ལམ་དུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིད་ྦལ་ 


ཉིད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི། གཉེན་པོའི་ཤེས་རྣམ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ། རྟག་པ་དང་། བདེ་བ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པ། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་ལ། ལོག་ཞུགས་ཀྱི་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་” ་ 


ད་ཤ །` དགག ་ 



























` ཤཱ དང་པ་ག 


༩ ༄༅། སོགས་པའི་བདེན་བཞི་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས་སོ། རྣམ་པ་དུ་ཡོད་ཅེ་ན། མཁྱེན་པ་ག 
_ ” མསཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། ཁོ་ནའི་སྒྲས་ནི་གསུམ་པོ་ལས་གཞན་མེད་པར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ། གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱས་བཤད། “ ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱས་བཤད། 
7 རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་རྒྱས་བཤད་དོ། _ །དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཉིན་གསུམབིནམབ་ནུམས་རུར་བསྟན་ནས། ད་ནི་སོ་སོའི་རྣམ་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཆད་དོ། །རྩ་བ་ནི་བཤད་དོ། །གང་ན། 
.- 7, བཅོམ་ཝ ། ད 

ྒ ༡ ལས། 


]}-31:2 








ན་འདས་ཡུམ་འདི་ནི་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མི་གཡོ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་མི་གཡོ་བའི་རྣམ་པའི་བར་རོ། །ཇི་ལྟར་ན། རྣམ་པ་དེ་དག་“” 
བདེན་པ་དང་པོ་གསུམ་པོ་ལ་བཞི་བཞི་དང་། ལམ་བདེན་ལ་བཅོ་ལྔར་བཤད་དོ། །འགྲེལ་པ་ལས། བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་སོ་སོར་བཤད། གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། བདེན་པ་་ 
སུམ་གྱི་རྣམ་པ་དང་། ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཤད་པའོ། ་ །དང་པོ་ནི། མཁྱེན་པ་གསུམ་ཡོད་པ་དེ་ལ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཉེར་བདུན་གསུངས་པ་ལ། :  བདེན་པ་དང་པོ་"””་ 








ོམ་དུ་ཉིབར་མ་ཟད་མདོར་བསྟན་ཅྱོ་ནམ་པ་དེ་དགྲ་ཀང་གསུམ་ཁོ་ནར་བཞོད་དེ། ཐམས་ཅད་་།ི 


42, ༨. ་ 


ོམ་་ོ་ོ་བ་ཉསནོ། ོ་རབོ་བཞོད་ོ་མོན་་ས་གཟུངས་བོད་ྱང་ ིའ་ཏོ་ལོསོ། ཧོགངོང་ཟད་བ་དངོ། ད་བར་ག ་གཞ་ོ་བདགགས་དཟད་ " ་ 
པ་དང་། བདག་ཏུ་ཏྟོག་པས་མི་རྫི་བའི་རྣམ་པ་གསུངས་པ་ནི། བདེན་པ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །འདེ་དག་ནི་སྡུག་བསྔལ་བདེན་་” 
པའི་རྣམ་པ་དག་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་ གྱི་བདེན་པ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིས་ཕྱི་མ་རྣམས་ལའང་རིག་པར་བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་གནས་ མེད་པ་ དང་། ནམ་མཁ འ་ལྟར་སྐྱེ་"་ཚ ་ 
འགག་མེད་པ་དང་། རྡད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་རྟོག་དཔྱོད་མེད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ནར་མིང་བཞིའི་ཕུང་པོ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི། སོགས་པའི་སྨྲས་བསྟན་པ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྒྱ་ཀུན་འབྱུང་རབ་སྐྱེ་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ ༽ུ 

་ དག་ཡིན་ནོ། །འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་སོགས་ཀྱིས་ཐོབ་པར་བྱར་མེད་པ་དང་། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མི་འཕྲོགས་པ་དང་། དོན་དམ་པར་དྲི་མ་མི་ཟད་པ་དང་། དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་་ | ་ 
` དད །་ །ནི།  གོག་པའི་བཀིན་བའ་འགོག་ཁ། ཞི་བ། རྱ་ནོམ། ། རིས་འབུངགི་མཛནཉིདཀྱིནམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །གཉིསཔ་ལ་ཉེན་ལམ་ཕྱིདབྱ་བ། ལམ་སོ་སོའི་རྣམ་པ། ཤྲངས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། ། །དང་པོ་ 


ངོ་ལ .¿:¿; ད 





-. ˆ / 


ཡེ དངཔ་ལོ་སངྱབ་བ་གཉིས་ངས་བཟཟ། དངིགས་པའི་ལམ་བདན་དཔབད་པའོ།།དང་པོལ།ཉོན་སླབནི། འཐར་བརོ་འཆོང་བང་་། 
° བྱེད་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་གཉིས་སུ་བཤད་དོ། །སྔ་མ་ནི། སྡུག་བསྔལ་སྒྲེད་པར་བྱེད་པས་འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་ཅེས་བྱ་ལ། ཕྱི་མ་ནི། ཉོན་མོངས་པས་བཞག་པའི་གནས་ངན་ལེན་ཡིན་པས་བག་ལ་ཉལ་གྱི་་ 
ཧཱ ཉོན་སྒྲིབ་ཅེས་བྱའོ། །འདི་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་ན་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགག་པ་སྟེ། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཅིག་ཅར་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སོང་ངོ་། །ཅིག་ཅར་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་དེ་ _ 
བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་ཀྱིས་ནི་ཉན་རང་གི་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ལ་སྒྲིབ། བག་ལ་ཉལ་གྱིས་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐར་ཕ་ཐོབ་པ་ལ་སྒྲིབ་པས། ཉོན་སྒྲིབ་ལ་ཐར་པའི་གེགས་ 






༦ 
༄= 


8 


་ ། ༼ རང་རྣམས་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཉོན་མོངས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། ཧོན་མོངས་སྤངས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བས་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བག་ལ་ཉལ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། སོ་སྭ་སྐྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་ཅིའང་མེད་་ 


_ ༤ པས་གསུམ་དུ་བསྟན་ཅིང་། སྒྲིབ་པ་གཉིས་སུ་བསྟན་པ་ནི། བསྒྱེབ་བྱ་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བས་གཉིས་སུ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྡོན་གྱི་བླ་མ་དག་གཞི་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་པའི་ལམ་བདེན་གཞི་ཤེས་མ་ 


དན ར་ཁ ` ་ཨ་”་་བ་ཆ་ཡ་ལ་ལའ་ཆ'ཿ ༡) ་ཅ༦་ཨ་འཆ་མཡཿ་ ་'ˆ་༡9༡་ ༠ ༠༠ སར་༤ ` 
/ 
ྭ › ་; ` , 




















འཔོདཉོོ་ོངས་རོ་ོག་ལས དགོས་ལ ྟང་པོོད་ཀྱམོའགག་བོ་འུརོ། ཞོབ་སོ། ། ལོག་བ གས་འཚ ོོ ྦ 
ཟུ པར་གྲོལ་བའི་དགྲ་ཏ བཅོམ་ ་པས་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་རགས་པ་སྤངས་ ཀྱང་ཤེས་སྒྲིབ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་སྤངས་པས་ཤེས་སྒྲིབ་མ་ཡིན་ནོ། །དཔའ་བར་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བ་ནི་ཉན་ 





430 






མན་ཆད་ ཀྱི་སྙོམས་ འཇུག་གི་སྒྲི སྒྲབ་ པ་ལས་ །གྲོལ་ ཡང་བག་ལ་ ཡ་ཉལ ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བདག་མེད་གཉིས་ རྟོགས་ པའི་ ལྷག་ མཐོང་གཉིས་དང་། ཞེ་གནས་གསུམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གསུམ ་དུ་ངེས་*་ 






། | ཤག་ཞིས་གཙུང་འང་སློབ་དངོད་ཀྱས་གཀེ་གེས་ཆླ་བཞད་ད། དམིགས་སུལ་ལམ་གསུམཀ་ཉན་རང་གི་དབང་དུ་བས་ནས་གསུངསཔའིཕྱིར། གཉིས་བགཞུང་ཀི་དོན་ཡ། གཞི་ཤསཀྱས་བསུས་པའི་ལམ་ལྷ་ནམ་ ་ ་, 


ཆ༅ ཀློག" ་་གསར༅༤༧་་ རར ་འལ་ཚཆ་ངང་ངཆ་འཁ༧ ་།ལཅཿ༣|མཆ་  ཁ༢ྷ་་་ "ཀཾ དགས ་ 
/ ; 







ྲ ཐོ་ག ཉོ ད ོའོ་ོངསའི་ོ་པའི་གཉོནལོཉད་ཟ་པ་ཟོད་པོ པའི་ལམ་ གཅིག་དང་། ད་དོག བོང་བ ཐོབ དགོ་པོ་འཇིག ི་ོ པས་་ 


ངེ 


བསྡས་ པའི་ ་སྒོམ་ པའི་ལམ་ ཟག་པ པ་ དང་བཅས་ པ་དང་ཊ མཉམ་གཞག་ཟག་ པ་མེད་ པ་ པ་གཉིས་ ཡིན་ པས་སོ། ' །གཞི་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་ པ་ཤེས་ སྒྲིབ་ཀྱི ཀྱི་གཉེན་ པོར་སྟོན་ པ་མི་ རིགས་སོ སོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་ དེ་ཐ ཐམས ་ཅད་ཤེས་ པཾ ཉིད་" ྒ 
ཤཱཾ ཀྱིས་རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ མངོན་ ན་རྟོགས་ ཀྱང་ བསྡུས་ང པའི་ འི་ཕྱིར། འདིར་ལམ་ དང་པོ་ མཐོང་སྒོམ་ མ་ཕྱེ་བར་ ་སྤྱིར་ གསུངས་ ལ། ལམ་ གསུམ་པ་ནི་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས་: མཐོང་ལམ་ དུ་བཤད ཅིང་། འདིར་ནི ་སྒོམ་ ལམ་ དུ་མངོན་ ། 
 ནོ། །ཤེས་སྒྲིབ་ལ་གཉེན་པོ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་ཉོན་སྒྲིབ་ལ་ཅི་ལྟར་མ་ཡིན་ཞེ་ན། ཉོན་སྒྲིབ་ནི་མཉམ་གཞག་ཁོ་ན་དང་ཤེས་སྒྲིབ་མཉམ་རྗེས་གཉིས་ཀར་སྤོང་བས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་གཉེན་པོ་ཟག་མེད་ཁོ་ན་དང་། 


_ `, ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུད་བླར། སྒྲིབ་པ་གཉིས་དང་བྲལ་བ་ཡི། །རྒྱུ་ནི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །མི་རྟོག་པ་དང་དེ་ཡི་ནི། ' །རྗེས་ཐོབ་དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་འདོད། །ཅེས་པ་དང་། རྒྱན་*” 


ལུ ལས། མཐོང་ ཐོང་སྤངཤེས་བྷ སྒབ་ མཉམ་ གཞག ་ཏུའང་སྡོང་ བར་བཤད་པས་ སོ། གཉིས་° པ་ པ་ལ། ལམ་ དང་ པོའི་ རྣམ་ པཾ གསུམ ཤིར ཡིན ལས་ ས་གསུངས་པ་དང་ཕྱི་མ་མངོན ་པའི་དོ༔ དོན་ དང་གོ་ གོ་རིམ་ མ་བཞིན སྦྱར ནས་ བསྟན པོ" ། ྦ 





| 1, 


ངི ་ ྲ 


[ ཉོན་ ཧོོབ་ོ་གཉོ་ོ ལོ་ གཞིཤསཉ ཀྱཾས་ བྱོདཔ་ཐོའ པོའི་བདག་ ཟད་ པར་ཏོགས་ང པའི་རྣོམ་ པཾ བོས ལམ་ ྱོམཆོནོ ཏོད་ོ་རང་བཞདད དག་ ཡིན་ ཉེ ཐོད་པ །ལོར་ འཇོན བའི་གཉིན་ ལོ་ ཡོན བའི ཤབ་པོ་བའ་བདགོ་ དི 
འི པར་རྟོགས་ པའི་རྣམ་ པ་ ནི། རིགས་ པའི་རང་བཞེན་ཡིན་ ཏེ། ཤེས་པ པ་པོའི་ པོའི་བདག་ཏུ་འཛིན་ པའི་གཉེན་པོ་ ལོ་ ་ཡིན་ང པའི་ཕྱིར། དོན་ དམ་པར་དམན་ པ་ ་ནས་ མཆོག་ཏུ་འཕོ་ང ་བ་མེད་པར་ རྟོགས་ པའི་རྣམ་ པ་ནི། སྒྲུབ་“” ཐགས །་ 

པའི་ འི་རང་བཞིན་ཡི ཡིན་ཏེ། མཆོག་་ དམན་ ལ་ 'བླང་དོར་དུ་འཛིན་ པའི་ གཉེན་ ཕོ་ ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། དོན་ དམ་ པར་ གཉེན་ པོས་ ཉོན་༔ མོངས་པ་ འདུལ ་བར་མེད་ པར་རྟོགས་ པའི་རྣམ་ ང ་ནི། རེས་ ་འབྱིན་ གྱི་རང་བཞིན་ཡི ཡིན་ཏེ། 

| ཀླ ངེས་ འབྱིན དུ་བདེན་པ པར་འ ཛིན་ པའི་ གཉེན་ངོ ཁོ་ ཡིན་པ པའི་ འི་ཕྱིར། འདི་ དག་ [་ལ་ཤེར་ ཕྱིན་ ལས་ གསུངས་ པའི་ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་རྟོཿ རྟོགས་ པའི་ ་རྣམ་ པ་ ནི། བྱང་སེམས་ ཀྱི་ཡིན་ ལ། མངོན་ པ་ནས་གསུངས་ པའི་ གང་ཟག་ གི་”་ 

.*' བདག་མེད་ཏྟོ༔ ་རྟོགས་ པའི་ རྣམ་པ་ ནི་ཉན་ཐོས་ ཀྱི ཡིན་ ན་ནོ། །ལམ་ ་གཉིས་ པའི་ འ་རྣམ་ པ་ '་ལ། སྔ་མ་ མདོའི་ དོན། ཕྱི་མ་འགྲེལ་ ཚིག་ གིས་ གོ་ གོ་རིམ་ བཞིན་ དུ་བཤད་ པཾ ་ནི། རང་རྒྱལ ་སྒོམ་ ལམ་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་”་ 
_ཤི་གཟང་བའི་དོནརྨ་ལམ་ལྟར་གདད་ཆ མ་ནས་ ངོ་བོ་ཉིད་ ཉིད་མེད་ པའི་ འི་མཚན་ ཧིད ་ཅན་ ཧུརྟོགས་ པ་ ཿདང་། སྒྲ་ བརྙན་ ལྟར་མ་ ས་བ པ་དང་། མིག་ཡོ ཡར་ ར་ལྟར་མ་ འགགས་ང པ་ དང་། ལུག ཡར་ནི། མད སྡེའི རྒྱན ག་འགེལ 


བ་ག་བ་བ་བ་འུ 





` 7༦ = ལོ 9 ༡ 










༄༅། ་ 


_ །པར་ སོབ མ་ལ་ བཤད་ དོ། ཙིག རྱོའིཆུ་རྟརོ་ བཟོད་ མ་ ནས་ སོནོ་བོ་ དང་། སྒུ་ རོའི བཆོག་མོ་ མ་ ལོརོ འོ་རོར་བཞན གྱིས་ ྩོ་མོངོ ལས་ འདས་པ བའི མཚན་ཉི ཉིད དོབ་ཐོར་རྟོགས་ པའི་ ོ་ཐོ་རོཔ་ན ནི། རོབ ོ་ོབ་བ པ་ 
གཟུང རྟོག ་གི་ གཉེན་པོར་ ར་པ་དག་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་ གཟུང་ བའི་ ཡུལ་ལ་ བདེན་ འཛིན་སྤོང་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྦ ་ཞེས་པ ་ནི། སྤང་ གཉེན་ སོ་སོར་ངེས་པ་མེད་ང པའི་དོ་ དོན་ནོ། །ལམ་གསུམ་ པའི་ རྣམ་པ་ལ་སྔ་མ་"” 
མདོའེ དོའི་དོན ་ཕྱི་མ་ འགྲེལ་ ཚིག་ གིས་ གོ་རིམ་ བཞིན དུ་བཤད་པ་ ནི། རང་རྒྱལ་ སྒོམ་ལམ་ པའི་མཉམ་ གཞག་ ཡེ་ཤེས་ 


པ་དོར་བྱ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཟུང་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གཉེན་ཕོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཟུང་བ་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་པར་བྱང་བའི་གཟུང་བ་མེད་ 
པར་རྟོགས་ པའི་རྣམ་པ ་ནི། ཤིས་བྱའ་ འི་སྒྲིབ་ པ་བླང་བྱ་རྣམ་ བྱང་གི་གཟུང་བ་ལ ་རྣམ་པར་ རྟོག་ པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་ ཏེ། རྣམ་ བྱང་གི་ གཟུང་བ་དམིགས ་སུ་མེད་པར་ རྟོགས་པའི་ འི་ཕྱིར། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བས་་”"” ྦ 


ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་གོས་པ་མེད་པར་རྟགས་པའི་རྣམ་པ་དང་ གཟུགས་སོགས་ཀྱ་དེ་བའི་སྨོས་བ་མེད་པར་རྟགས་པའ་རྣམ་པ་དང་། ང་གི་ཏོགས་པ་ལ་རོམ་བའི་གཟུངབ་མད་པར་རོགས་པ་དང་། རྟོགས་ 


ས་དོན་དམ་པར་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་གཟུང་བ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པ་ནི། ཤས་བུའི་སྒྲེབ ་ 




















པ་ཐོབ མ་གཡོ་བརྟ་རོགས་པའྲི་ནམ་པ་ནམས་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཤས་བོའི་སྒྲོབཔ་ོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་སྤྲོས་པ་དང་། རང་གི་རྟོགས་པ་ལ་མཆོག་ཏོ་རོམཔ་དོང་། ། 
ཐོབ་ཟིན་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར་བག་ཆགས་ཀྱི་གཟུང་བ་ནམ་མཁའ་ལྟར་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། གཟུང་བའི་སྤྲོས་པ་ལ་དམིགས་པ་ཡང་དག་པར་་་ 






༨ 


༧ 


-ཤ༽1 


ཀཀ ་ 


--91 


ས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ་གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན། བདེན་བཞི་སོ་སོའི་རྣམ་པ་རྒྱས་པར་བཤད། གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གཞི་་ 


`. ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཤད་ཟིན་པ་དེའི་འོག་ཏུ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་འཆད་དོ། །རྩ་བ་ལ། སྔ་ཕྱིའི་རིགས་པས། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ནས་བཟུང་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་བར་ཞེས་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། 


- 3 





ཅོམ་པ་དང་། གཟུང་བའི་རློམ་སེམས་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པ་དང་། གཟུང་བའི་ཆོས་དབྱིངས་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་གནས་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། སོ་སོར་ངེས་པ་ཞེས་སྨོས་པ་ནི་སྤང་གཉེན་སོ་སོར་ངེས་ཞེས་པབའི་་ _ 


ན་ནོ། །གཉེན་པོ་གཅིག་ལ་སྦྱར་བས་ནི། སོ་སོར་ཞེས་པའི་དོན་མ་རྟོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་རྣམ་པ་བཅྲོ་ལྔ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་གྲངས་ཀྱི་སྒོནས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྦྱེར 
ྦ ། ྦ པ་ 




















་ ཚོ ོ ལོ ་ ཁྲོླ་བོ་པ་ པར་བྱའོ། ོ་ོཿཛ འདོད་ ཆོགས་ དང བྲལ་བའི་ རྣམ ་པ ན་ཇོ་ཐོ་ཉིད་ཀི ཀྱིས ལྟ་བའི བར་ རྣམས་ སོ། རི ར་ནྲོག གངས པ་བཞིན ་དུ། ཀུན་ འཐྱུང་བ་ལ་རྣམ་པ་བརྒྱུད་ དོང་། དད ་ 
ལམ་ གྱི་བདེན་ པ་ ལ་བདུན། སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་བདེན་ པ་ལ་ལྔ། འགོག་ པའི་བདེན་༔ པ་ལ་ བཅུ་དྲུག་ཅེས་ བྱ་བར་རོ། །འདིར་བསྟན་ པའི་བདེན ་བཞེའི་གོ་རེ རེམ་ པ་དང་གཞན་ ནས་བསྟན་ པའི་བདེན་ བཞིའི་གོ་ རིམ་མི་ མཐུན་ ཞེ དད ་ 
ན། ཉེས་ པ་ ་མེད་ དེ། འདིར་དོན་གྱི་རིམ་ པའི་སྒོ་ ་ནས་ བསྟན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། གུན་ཊ ནས་ ཉོན་མོངས་ ས་པའི་ཕྱོགས་ ལ་བརྟེན་ཿ ནས་ཀུན་ འབྱུང་ག་ གི་བདེན་༔ པ་ དག་ ་ནི་རྒྱ་ཡིན་ ལ། སྡུག་བསྔལ་ གྱི་བདེན་པ་དག་ནི་འབྲས་ བུ་་་ ' 
ཡིན་ ནོ། །ཅིག་ཤོས ་རྣམ་ བྱང་གི་ཕྱོགས་ ལ་བརྟེན་ ནས་ལམ་ གྱི་བདེན་ པ་དག་ ནི་རྒྱུ་ཡིན་ ་ལ། འགོག་ པའི་བདེན་ང པཾ ་དག་ ནི་འབྲས་ བུ་ཡིན་ པར་བསྟན་ པའི་ཕྱིར། གཉིས་ང པཾ ་བདེན ན་བཞིའི་རྣམ་པ པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ ལ། དཾ 
ཀུན་ འབྱུང་ག་ གི་བདེན་ པ་ སྤང་གཉེན་ དང་། ལམ་ བདེན་ དམ་ བཅའ་ དང་ འཐད་པ་ 'དང་། སྡུག་བསྔལ་ རང་སྤྱིའི་ མཚན་ཉེ ཉེད་དང་། འགོག་ བདེན ་དི་ བྲལ་ གྱིས་ བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ ལཾ སྤང་གཉེན་ 'སྦྱར་ ཏེ་ བསྟན་པ པ་ དང་། ་ 
གྲངས་ ས་ཀ ནས་མཇུག་ བསྡུ བའོ། །དང་པོ་ལ་སྤང་བྱ་ནཾ། ཡུལ་ཐོ ཐོབ་པར་ འདོད་ པའི་ འདུན་ པ་ དང་། ཐོབ་པ་ མི་ འབྲལ་ བར་ ར་སེ པའི་ འི་འདོད་ ཆགས་ དང་། ཡང་ སད ལ་ དགའ་བ་ གང་ཡིན་ པ་ ནི ་སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་ རྒྱུ་"” 





--~- 


རྭ 


¥ ངི ༦ 


¥ (.ུ 





ཤོ སེམས་ཅན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའི་གཉེན་པོ་ནི་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་་ 
འའ སྤང་བྱ་ དེ་རྣམས་ ཀྱི་ )་གཉེན་ ཕོར་གྱུར་ པ་ གསུམ་ དང་གསུམ་ དང་གཅིག་ དང་ གཅིག་ཡོ། ཡོད་པ་དེ་ ལྟར་ ནའོ། །གཉིས་པ་ལ། རྒྱས་ པར་བཤད་པ་ ་དང་། གྲངས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་ དོན་ བསྡུ་ བའོ། །དང་པོ་ལ་སྔ་མ་མདོའི་ དོན་ ་ངོ་་་་ 


|÷ སྐབས་ འབེད པའོ། །འབདཔ་དིབ་ནིཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་གོ་སྐབས་འབྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། འབད་པ་ནི་ཤེས་༢ རབ་དང་སྙིང་རྗེས་འཁོར་ འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ དང་མ་འབྲེལ་ བར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཛིན་པའི་”ཌ 









ཤོ ཉོ ཨོ་བ་ཅོ་བོ་ཊོས་ཁོཅོད་བ་ོོ་ོ་ཟོག་ོད་ཟོོ་ོད་བོ་ོོོ་འ་ཐོ་ བོ་ནི ཤོོོགསབའ་གཉནཔོ་ོ་ ཏི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལོ ལོ་མོངོས་ཱོ་པོོད་པ རོ 
ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །སྤང་བྱ་ནི་སེམས་ཅན དུ་མངོན་ པར་ ང་ཞེན་པ་ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྐྱེན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་སྔ་མ ་འདོར་བ་ དང་ཕྱི་མ་( ལེན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གཉེན་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ མེད་ པར་རྟོགས་ པའི་རྣམ་པ་ དག་ནི། 








༦ 












བོ་ །དང་འཐད་པ་ ་འགོད་ པ་དང་། ཕྱི་མ་ངོ་བོ བོ་དང་འཐད་པ་དྲི་བ་གོ་རིམ་ བཞིན་ དུ་སྦྱར་བ་ ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ གོ་ ་སྐབས་འབྱེད་ པའི་ལམ་ མ་གང་ཡིན་ཊ ཞེ་ ན། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་ པའི་ ར་གོ དད ་ ྦ 


༡༨ 





་་་ར'ཆབས་ ་༢"༤༧ཁཨསམ༠་་ ༥ 
- ཿ ༣ 
/ ) 


_ , ཡིན་ཞེ་ན། ་ བདག་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ། །ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་ཉིད་ཚད་མས་གཞལ་དུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་་་ 


དད ་ ' ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་གཉིས་དང་། རིགས་པའི་གཉེས་དང་། སྒྲབ་པའི་གཉིས་དང་། ངེས་འབྱིན་གྱི་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ནའོ། །གསུམ་པ་སྡུག་བསྔལ་རང་སྦྱིའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ལའང་གཉིས་་་“ ༠༠༧༦ ྣ 
༧ ལས། དང་པོ་སོ་སོར་བཤད་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་མི་རྟག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་བརྒྱུད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། དོན་གཞན་གྱི་བདག་གིས་སྟོང་པ་དང་། རོ 


-་༧་ལཡ་ ་༥ལ"ལཨས ་"་ ་་ཆཅགཚག༅་ས་ ཡཚས་ཆ་ "༠" ༄༅་༧་' ` 
- " ༣ 





དི ཅོོ ད རིགས་ པའི་ངོ་བོ་ ཐོ་གང་ ཡིན་ ཞོན ན། ཆོས་ཐམས ཅོད ཆོས་ གོངས སུ་ཐ་མི་ དད་ པར་ རོགས་ པའོ། ཟོ ལྟར་ ང་རིགས འཆོར ཞེ་ ན། ད ཉན་ ོརབ་གོསོལོམཆོགོ ལོ ལོ་མོད་པོའ པས་ སོ སྒབ པའི་ངོ་བོ་ གང་ལ 







„ མཁའ་དང་འདྲ་བར་ རྟོགས་པ པས་གང་ལའང་ཆགས་པ་ མེད་པའི་རྣམ་པའོ། །གདུལ་བྱ་ ཉེ ་བའི་བསམ་པ་ལ་ལྟོས་ནས་འདི་ལ་འཐད་པ་མ་བཀོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། བདུན་་” 








( བོརགྱུར་པའི་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པའེ་རང་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་བཞེ་དང་། -ཛྫ་པ་མཚན་ཉིད་གང་ཡང་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཕྱི་མཚན་གྱིརྣམཔའིང་བོ་ཉིད་རྣམས་སོ། ། །ལ་མ་བཞི་ལ་རང་མཚན་དང་། 


 ༢༧༥འ༅ཛ|{| ལ་ 






,༧ 


" ; ' "ཕྱ ༤༥ ༥་" ཨ་ཨ" ་ལབ་བྒ་་ཆ་ ་ ༄་ཨཾེ་་༥་༧ ཡ་ ༤" 


ས་ཟླ 


2 
.4 


༧ ངམ་ད ལལ 1༥༽.་ ོ་ དདིདྣྣྣཾྣཾྣཾཾཾྣྣྭ ཇ།་་་ ་ ་ ་ དད ཚོད ཅཐ་ ི་ཨ,ཨཾ་ི འཚ ཾ་ ཚ་ཁ ཀག ཅེབས་ | ཅཅ ་་ པས གསག ་ཚ སྨྱ་ལ་ - ལོ་་ཆ་ང ་ཁ་ལམཁྲན་ཆ་ ཆང ༣ ་ཅ་་"་་་ཐ སཚ་་ཚ ༤ '་་ 1 .་| ཐབས ༧ཕའ་བ་༧ ཐམས ༽ སྩབ ་༣་ ཡལ ་ཟ་ ལམས 


༨ ༨ 


༄། །ཕྱི་མ་ལ་སྤྱི་མཚན་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི། སྔ་མ་བཞི་པོ་ནི། _གང་ཟག་ ་བདག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཁོ་ནའི་ཆོས་དང་། ཕྱི་མ་ནི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིན་”་ ངོ དད ་ 


པས་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་མ་བསྡུས་སྤྱི་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྡུག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། ལྔ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རང་མཚན་གྱི་བཞི། སྤྱི་མཚན་གྱི་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ནའོ། །བཞི་ 
པ་འགོག་བདེན་དྲི་བྲལ་གྱིས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུས་པར་བཤད་པ་དང་། གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། དངོས་པོའི་དྲི་མ་འགོག་པ་དང་། མངོན་ཞེན་གྱི་དྲི་མ་འགོག་པ་དང་། བྱེད་པ་པོའི་རྟོག་པས་་ 
ཤུ ཕྱི་དང་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་དྲི་མ་དགག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྟོང་ཉིད་གསུམ་པོ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ་ནི་འགོག་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། 
; འགོག་བདེན་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཅན། འགོག་བདེན་གྱི་ཞི་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། བཏགས་པ་ཙམ་གྱི་བདག་ཉིད་སྟོང་པ་་ 





439 









` ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་དྲི་མ་དགག་ཕས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ; དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆེན་པོ་ ྲ བྱས་དང་ 
_  འདས་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམས་ཆོས་ཅན། འགོག་བདེན་གྱི་ཞེ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། བཏགས་པ་ཙམ་གྱི་བདག་ཉིད་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། དོན་དམ་པ་་ 
ཿཱ ཕྱེ་བའི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྟོང་ཉིད་བརྒྱད་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། ་ ཞི་བའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཞི་བ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ྒ གསུམ་པ་ནི། ྒ དག་པ་གཉིས་་” 





_ སྟོང་ཉིད་ཡིན་པའི་ 





༼་ 


སྙོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་དང་། འདུས་བྱས་དང་ 





། 





༢༡༧ 





,% ལྡན་གྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཅན། གྱ་ནོམ་གྱི་ངོབོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་གཞན་གྱིས་ཀུན་བཏགས་པའི་བྱེད་པ་པོ་ལ་ཞེན་པའི་དྲི་མ་དགག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་པ 
དཾ སྲ ཊ སླ པ བ་ཡི ་ཱ ག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ། 


ར། ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི། གྱྱ་ནོམ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། གྱ་ནོམ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། ད 


སཾ ཟླ རླ བླག ཾླཾླགནྲྣཾ། ༧ རེ 








0% 1. ± ༧༧ ླ་ 


་ ོད འཁ་ང་ང་བངང་བངང་ང་་འབ་ུང་འབུང་བཁར་ཁབབུབ་་བ་འཁ་འ་ཁུ་ཁ་་འབ་འབ ངོར་རར་རོ་ 


ངངགོམཚོནཉད་དང་མ་དགས་བ་སྟང་པ་ཏོདཆོས་ཅན། བོག་བདན་་རས་འངཞ་ངོབོ་ཉདཟོད་ཏོ། ལོོ་ོོ་བཏགས་པོཙོ་སོ་བདོག་ཉོད་ཡོལ་དོ་ྱལ་པ་དང། འཚན་ཉད་དུ་འཐུལོ་། 
པ་དང་། དུས་སུ་འབྲུལ་པ་རྣམས་དགག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པོ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ལེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། ངེས་འབྱུང་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་་ ༡༡༡ 
ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། གང་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། ངེས་འབྱུང་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་ཁྱོད་ཁོ་ན་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་། རང་དང་གཞན་གྱི་“ 


ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཞེན་པ་དགག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ནི་སྔར་ལྟར་རོ། །འཕགས་པས་སྟོང་ཉིད་ཐ་མ་བཞི་འདིར་སྡུད་ཅིང། གཞན་དག་སྔ་མ་བྱར་དྲག་ཅི་རིགས་པར་འདུ་བར་”་ 


¦ བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། འགོག་པའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ནི་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། .འགོག་པའི་རྣམ་པ་གསུམ། ཞི་བའི་རྣམ་པ་བརྒྱད། གྱ་ནོམ་ྱི་རྣམ་པ་གཅིག །ངེས་་ 


འ་གྲི་ནསཔབཞི་ཡདཔ་དེཉར་ནའོ། ར་ག་སྣམ་ིས།བདནདངོ་གྲ་་ནའི་མནིལམམཔ་སལམེས་སི་མང་། དེ་དག་་ཤེས་ནཐུ་ེད་བཉི་ལམ་ེས་ཆ། ༩ དྲ 


= 


_ ། །པབཟུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་། བདེན་པ་དང་པོ་གསུམ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 








ྱིརིགས་རྒྱན་ཉམས་སུ་རྩོང་བའི་ལྡོག་པ་ནས་བསྟུན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། ། 
པ་ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར། མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནཾ། ° ྦ 






__  དོ། །གང་ན། ལམ་འདི་ནི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ལུས་དང་། ཚེར་བ་དང་། སེམས་དང་། ཆོས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དྲནཔ་ཉེ་པར་གཞག་་ 
་ཱ པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ྦ ཡུམ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། . །བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པའི་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་ནིའོ། ། ཇི་ 
ལྟར་ན། གྲངས་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུའོ། །མི་འཐད་དེ། རྣམ་་“ 





སམ་པ་ཐོངས་ཀི་སོ་ནསདོན་བྗ་བ་ནི། ཧཱོར་ནོ་ལམ་ཤོས་། 
ྦ ད ྦ པའོ། །དང་པོ་ནི། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཤད་ཟིན་པ་དེའི་འོག་ཏུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ - 
. པ་སྟོན་ནོ། . །གཉིས་པ་ནི་གང་ཟག་གསུམ་ཡོད་པའི་མཁྱེན་པ་གསུམ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་དུ་ཕྱེ་ནས་རྣམ་པའི་དོན་ཚན་གསུམ་དུ་བཅད་ནས་སྟོན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཏེ། དེ་ལ་བཞེད་་་ 





- 442 


- ་ཀ་།ཨ་ཁ་ཡསས༡༩ར་ ་ལྲཾ་་་་ག¶{± ་ང་ ” ༢ཚ་ ཐེ ཐངོང་” ངོ་ཁ་ཅན་ལ་བཙངབ་།"ཞནང་བགྒག་ 


-  . ལལ ༄༅། ཁ་ལ མནོ ོོམད་ནོ་བོས་ཅོདམྱོ་པ་ཉདགོསམོ་ཧོསོ་བས་འི ལོམ མནོ པའི་ས གོསམོ་ོབ་སོ། ོ་ོར་དོ་མོ་་ནལ་ལོ་ལོ་གསོ་་ོ་ 
` ° ཞེ་ན། ཕྲོས ོོ་་ོ་་པདགོས་་ི་ོམ་་ འདར་ནམ་མངའ་ི་ཡུ་ྱི་ནམཔ་ལ་ནམམཆེན་གྱི་ནམ་པ་ཞེས་བཤག་པར་༠ 
རཾ  འདོད་པས་ནི། གཏན་ཚིག་འདིའི་འགྲེལ་པ་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པར་ཟད་དོ། །དེ་བས་ན་སངས་རྒྱས་ལ་ཡོད་པའི་སོ་བདུན་དང་སོ་བཞི་ནི། ཉན་ཐོས་དང་བྱང་སེམས་ལ་ཡོད་པའི་མཁྱེན་པ་གཉིས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ མ 
, དང་། ཤུན་མོང་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཞི་ཤེས་དང་ལམ་ཤེས་སུ་ཕྱེ་བ་ཙམ་མོ། །གསུམ་པ་རྒྱུས་པར་བཤད་པ་ལ།_ གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་དང་གསུམ་མོ། ། 
དེ་ལ་དང་པོ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམཔ་ལ་སོ་སོར་དབྱེ་བ་དང་། གངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བདུན། དངོས་པོ་ལ་ཡོངས་སུ་རྟོག་པའི་ལམ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལམ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ལམ། མངོན་པར་རྟོགས་པར་སྦྱོར་བའི་ལམ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ། རྣམ་དག་ངེས་འབྱིན་གྱི་ལམ་མོ། །དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་་ . ` 
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མང ༣ལལཡཌ་ ༡* '་"་ཡ་ཨཡ་ 
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ཅ་ཁོ་ལོ་ ངོ་ - 


| ད་ གཉིས་ཀའི་ལུས་སོ། 












དང་། དངོས་ ཀྱི་དོན་ གཉིས་ སོ། །དང་པོ་ཊ ནི། ལ་ཤོན་བ བདུན་ཊ གྱི་དང་ཕོར་དངོས་ པོ་ལ་ཡོངས་ སུ་རྟོག པའི་ལམ་ བསྟན ཏེ། ' ལམ་ལ་ འཇུག་ཿ པའི་ ཐོག་ མོར་བསྒོམོ་ པར་བྱ་བ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ` ་གཉིས་པ པ་ལ་ ལ་སྤྱ་གཞུང་་ 
གཉིས་སོ། དདང་པོ་° ལ་ པ་དམིགས་ པ། . ངོ་བོ། གྲོགས། བསྒོམ་ ཚུལ། བསྒོམས་ པའི་ འབྲས་ བུའོ། _ །དང་པོ་ ནི། ལུས་ ་དང་ཚོར་ང བ་ ་སོགས་ བཞིའོ། །བཞི་པོ་ དམིགས་ པར་བཞག་པ་ ནི་བི བྱིས་ པ་ རྣམས་༢ ལུས་ལ་་ 
བདག་ གི ་རྟེན་གྱི གྱི་དངོས་ ཕོ་ དང་། ཚོར་བ་ལ་ '་བདག་ གི་ལོ ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱི་གཞི་ དང་། སེམས་ལ་བདག་ གི་དངོ་ དངོས་ པོ་དང་། ཆོས་ལ་ བདག་ ཀུན་ ནས་ཊེ ཉོན་མོངས་པ་ དང་རྣམ་ པར་ ར་བྱང་བར་བྱེད་ པའི་དངོས་ པོར་སྒྲོ་ འདོགས ༡༡༡༠ 
བཅད་ པར་ བྱ་ བའི་ འི་གཞི་ཡི ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། ངོ་བོ་ནི། དམིགས་ པ་དེ་ དག་ལ་ རྡེས་ སུ་ལྟ་ བའི་ཤེས་ རབ་ དང་། དམིགས་ རྣམ་ ་མི་ བརྡེད་ཿ པའི་དྲན་ པའོ། ། གྲོགས་ ནི། དེ་གཉིས་དང་ མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཆོས་རྣམས་་ 
སོ། །བསྒོམ ཚུལ་ ལ་ལུས ་དྲན་པ་ ཉེར་གཞག་ཐི གི་ བསྒོམ་ཊ ཚུལ་ 'དང་། དྲན་པ་ཉེར་ གཞག་ལྷག་མ་ གསུམ་ གྱི་བསྒོམ ་ཚུལ་ལོ། ལོ། །དང་པོ་ ལཾ པ་དམིགས་ང པ་ནི་ལུས་ཡིན་ལ། ཡུས་ལའང་ཕྱིའི་ལུས་དང་། ནང་གི་ ལུས་དང་། 
།ཕྱིའི་ གཟུགས ས་ ་ལ་ སོགས་ པ་ནི་ཕྱིའི་ ཡུས་ ས་ཏེ། ཧྱིའི་ སྐྱ མཆད་ིས ཀྱིས་ བསྡུས གིང་སེམས ་ཅན་ ཀྱི་ གྲངས་ སུ་མ་ གཏོགས་ པའི་ འིཕྱིར། ཡིག་སོ སོགས་ དབང་པོ་ལ་ནིནང་གི་ལུས ཏེ ནངགི་སྐྱ ` 






ཐ་ཐ་ཐ་བཝཐ་། ་ 







[༢ ༄༅། །མཆོད་ཉས་བྷམས་ཤོངཐོམས་་་གངས་་གཏོགས་པའི་ཉོོ། ཟིག་སོགས་ནང་གོཉོ་མཆོད་དངའོལ་བིཉོའི་ཉ་མཆདནི། རོ་ནངགཉིས་ཀཆི་འུས་ཞས་བཉྟཾ 


` ་ ༥༥ ༠མ་་ཆ་" ་ཡ་"༢ ` ་”་ཡ་ཁཁས་”ཆ་"ཆཁ་་་ཨམགཆྫ་ ་མཨང་༤ད་ 
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ཤིང་སེམས་ཅན་གྱི་གྲངས་སུའང་གཏོགས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པའི་ཡུས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་དང་། ྒ རང་བཞིན་གྱི་ལུས་མི་གཙང་བར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་བའོ། ། 
གཉིས་པ་ལའང་དམིགས་པ་ནི། | ནང་གི་ཡུས་དང་ཕྱིའི་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཕྱི་ནང་གི་ཚོར་བ་དང་། ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་ནང་གི་སེམས་དང་། ཆོས་རྣམས་སོ། ` །རྣམ་པ་ནི། ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱིས་ཚོར་བ་ 
སྡུག་བསྔལ་དང་། སེམས་མི་རྟག་པ་དང་། ཆོས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ཡིན་ལ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་ནཾ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པའི་རྣམ་པས་ཀྱང་བསྐོམ་པའོ། །བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུ་ལ ༡༡༡༡༧༧༧ 
བྲལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་རྟགས་འགོད་པ་དང་། ཆོས་ཅན་བཤད་པའོ། | །དང་པོ་ནི། ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུའི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་རྣམ་པ་བཞེ་ཆོས་ཅན། ། དངོས་པོ་ལ་ཡོངས་སྭུ་རྟོག་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དད 
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ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡུས་ 
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མ་ཁ ས་པ་མ 


ལ་ས ལུས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ལ་བརྟུགས་ནས་ཞུགས་པ་ལ་བླང་དོར་ལ་སྤྲོ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་འབྱུང་བས་སོ། །དངོས་ཀྱི་དོན་ལ། རྟགས་འགོད་པ་ནི། ཚོགས་ལམ་འབྲིང་གི་ཡང་དག ༡... 
པར་སྤོང་བ་བཞེ་ཆོས་ཅན། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དགེ་སྡིག་གི་བླུང་དོར་ལ་འཇུག་པའི་ཚོགས་ལམ་འབྲིང་གི་མངོན་རྟོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན་བཤད་པ་ལ་དམིགས་པ་ནེ་མི་དགེ་བ ་སྐྱེས་པ་དང་་ 
མ་སྐྱེས་པ་དང་། དགེ་བ ་སྐྱེས་པ་དང་མ་སྐྱེས་པ་དག་གོ །དེ་ནི་བླང་དོར་བྱེད་པའི་རྒྱུའི་བརྩོན་འགྲས་སོ། །གོགས་ནེ་སྔར་ལྟར་རོ། །བསྒོམ་ཚུལ་ནི་མི་དགེ་བ ་སྐྱེས་པ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་དང་། 


།མ་སྐྱེས་པ་མི་་ 
བསྐྱེད་པ་དང་། དགེ་བ སྐྱེས་པ་ཡང་དག་པར་སྤེལ་བ་དང། མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་བཞི་ལ་འདུན་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། འབད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་སེམས་རབ་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། རབ་ཏུ་འཛོག་པའི་་ ༡༡ 


ཚུལ་གྱིས་ ས་བསྙོམ་ མོ། །འབས་བུ་ཞི་དང་པོ་གཉིས་3 ཀྱིས་མི་ མ་མཐུན་ ཕྱོགས་ ཉམས་པར་བྱེད་དེ། མི་ དགེ་བ སྐྱས་ཿ པ་ ཉམས་ པ་དང་། མ་ སྐྱི་ པ་མངོན་ དུ་མཾ་ མི་བྱེད་པ པའི་ ཕྱིར་ རོ །གསུམ་ང པས་ནི་ གཉེན་ཐ པོ་འཕེལ་བར་ བིད 





།རྨོངས ཐའ བདོན མུ ཤོ ལ་ ོ་འཇུག་ ྱྱ བྱ་བས། དོན པ་ཉེ་བར་ གཞག་ པ་ བསྒོམོ། ྦ ཟ་ལ སཾ །གཉིས་ ལོར ་མཚམས་ སྦྱར བནེ ན། དངོས་ཐོ་༢ ་པོ་ལ་ཡོངས་ ་སྟཏོག་པ པའི་ལམ་ ལམ་དེའི་ཝོ འོག ཧུར ལ་བ་ ལོ 







` ་ ཾ ལྡན་པའེ་ འི་སེམས་ དང་། དམིགས་ཿ པ་རྣམ་པར་ འབྱེད་ པའི་ཤེས་: རབ ་བོ། །བསྒོམ་ པའི་ ཚུལ་ནི ནི། ཉེས་པ་ལྔའེ་ གཉེན་པོར་སྡོང་བའི་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་ དང་ ལྡན་ ་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་སྒོ ་སྒོམ་པར་ བྱེད་ པའོ། །ཉེས་ པ་ ་ལྔ་ ནི། 
།བདབུས་མཐའ་ལས། ལེ་ལོ་ ལོ་དང་ད་ གདམས་ ངག་ རྣམས། །བརྗེད་དང་བངདང་རྒད་པ་དང་། །ཞ་པ ༦ དང་འདུ་བྱེད་དེ། །འདི་དག་ ཉེས་ པ་ལྔར་ ཿར་འདོད་ ད་དོ། །ཞེས་སོ། སོ། 
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ྦ ལ། བཞི་ པས་ནི་ ཐོབ་ ་བོད་ད་རམོ་ོ ར་དགོ་བ ྐོས་པོ འཕོལ་བ་དང་། མ་པོ་བ པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ པ་ ལོ་མོམས་སྦྱར་བོ ནི། རྩོལ་བ་ ལས་ཐུང་བཞི་ལམ་ གང་མང ཡོངས་སུ ༡༧༡༧ | 
སྦྱོང་བའི་ ལམ་ བསྟན་ ཏེ། བླང་དོར་ ལ་ སྤྲོ་བ ་བའི་ བརྩོན་ འགྲུས་ དང་ལྡན་ པ་ནི་ ནི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱིས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ ཉིད་ དུ་བྱེད་ཿ པས་ སོ། ། །དངོས་ ཀྱི་དོན་༩ ལ་ 'རྟགས་ འགོད་ པཾ ་ནི། ཚོགས་ ལམ་ ཆེན་པོའི ལོའེ་ རྡུ་འཕྲུལ་ རྐང་་ ྦ 
ཟླ ་བཞེ་ཆོཿ ཆོས་ཅན། ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཡོ ཡོངས་ སུ་སྦྱོང་བའི་ ལམ་ ཡིན་ཏེ ཏེ། ཚོགས་ ལམ་ ཆེན་པོ ལོས་ བསྡུས་པའི་སྤོང་བའི་འདུ་བྱེད་དང་ལྡན་པའི་མངོན་རྟོ རྟོགས་ ཡིན་ང པའི་ 'ཕྱིར། ཆོས ་ཅན ་བཤད་ཊ པ་ལ། དམིགས་ པ་ནི་ ནི་ཏིང་ངེ་་་ 

ལཱ འཛིན་གྱི གྱིས་འགྲུབ་ པའི་བྱ་བ་ །'སྤྲལ་ བསྒུར་ ལ་ སོགས་ པའོ། །ངོ་ བོ་ ན་ཏ ནི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནོ། ནོ། ། གྲོགས་ནི་གུས་པར་ སྦྱོར་བའི་འདུན་ པ་དང་། རྒྱུན་ དུ་སྦྱོར་ཿ ་བའི་ ་བརྩོན་ 'འགྲུས་ དང་། .སྔོན་ གྱི་ གྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱི་ བག་ ཆགས་ དང་ ྦ 
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།ི་ྟརའི་དགཉིངེ་ཛན་ི་ ༡༡༡༥  ། ་ 
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ཟེབ །ོསབངའདོད་ཅད། ངར་ཇ་ོོང་བ་ལོ་འདུག་པ་དང་། ཞུགས་པ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། ོ་བོ་བོ་ཐལ་བ་དང། ས་་དུ་འདོག་འིགནས་དབས་ལོ་སབ་པོ་ཅད 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ལེ་ལོའི་གཉེན་ཕོ་བཞི་སྟེ། གཉེན་པོ་དངོས་ནི་རྩོལ་བའོ། །དེའི་གནས་ནེ་འདུན་པའོ། །རྒྱུ་ནི་དད་པའོ། །འབྲས་བུ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའོ། །གདམས་ངག་བརྡེད་པའི་་ 
གཉིན་པོ་དྲན་པའོ། །བྱིང་རྒོད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ནི་ཤེས་བཞེན་ནོ། །མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པའི་གཉེན་པོ་ནི། སེམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་སེམས་པའོ། །བྱིང་རྒོད་ཞེ་བ་ན་སེམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་གཉེན་ 
པོ་ནི་བཏང་སྟོམས་སོ། །འབྲས་བུ་ནཾ་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །བཞེ་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི།  ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སྭ་སྦྱོང་བའི་ལམ་གྱི་འོག་ཏུ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་”” ༡༡༡༡ `, ྦ 
དཿ ལ་སྦྱོར་བའི་ལམ་བསྟན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སེམས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱས་པ་ལ། . དོ་བ་དང་རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་འབྱུང་བས་སོ། . །དངོས་ཀྱི་དོན་ལ་རྟུགས་འགོད་པ་ནི་དྲོད་ཀྱི་རྣམ་བྱང་གི་དབང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། .་ ྦ 
ླ མངོན་པར་ཏོགས་པ་ལ་སྩོར་བའི་ལམ་ཡན་ཏེ། རླ་བ་དངཅེ་མ་གང་རུང་།རོ་བ་ཡིན་པའིཕྱར། -ེས་ཅན་བཤད་པ་ལ། དམིགས་པ་ནི་བདེན་པ་བཞིའོ། །ངོ་བོ་ནེ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་དང་། དགེ་བ་ལ་སྤྲོ་་”་པ 
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` །རཆོག་ག་དུང་གོ་ཇོབོ་ཉདཐོན་པའི་བོར། ཚོས་ཅོན་བཤོད་པ་ལ་ཇོ་ཐོ་ནི། .དད་པ་དང་། བརྫནོ་འྱགུས་དང། བོནོ་པོ་དངོ། ོང་ར་འོདང། ཤོས་ོབ་ཧོམོམྱོའ་ཕོགས་ཉིས་རོ་བརོ་ - 
༧ མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སྟོབས་ཞེས་བྱའོ། །གཞན་རྣམས་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །དྲུག་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེའི་འོག་ཏུ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་བསྟན་ཏེ། དྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་བཞི་རྟོགས་པ་ལ་བདེན་ཕ་མཐོང་་ 
ཟླ བའི་ལམ་འབྱུང་བས་སོ། །དངོས་ཀྱི་དོན་ལ་རྟགས་འགོད་པ་ནི། མཐོང་ལམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམ་པ་བདུན་ཆོས་ཅན། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། བདེན་པ་མངོན་སུམ་དུ་གསར་དུ་རྟོགས་པའི་་ ྦ 
` „] མངོན་རྟོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན་བཤད་པ་ལ། དམིགས་པ་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའོ། །ངོ་བོ་ལ་དཔེས་བསྟན་པ་དང་། ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་དྲན་པ་ཡང་དག་ནི་མི་མཐུན་་”” ༡༥༠༡ ྒ 
. ,#! ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིས་བྱ་མ་རྟོགས་པ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིན་ནོ། །ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཡང་དག་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ་ 
ེ གང་ཟག་དང་ཆོས་ྱི་བདག་ཏུའཇན་བའི་ཏོག་པ་འཇོམས་བའི་བྱར། ཤིར་ྒོལ་འཇོམས་པའི་གླང་པོ་བཞིན་ནོ། ། །བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག་ནི། ཡནཏན་མྱུར་དུ་སྦྲབ་པརབྱེད་པ་ཡནཏེ མངོན་ཤིས་ལ་སོགས་ ་ 











་ ༄༅། ` 








པའི་ཡོན་ཏན་བདེ་བླག་ཏུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་སོ། །མྱུར་དུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་རྟ་མཆོག་བཞིན་ནོ། །དགའ་བ་ཡང་དག་ནི། ཡིད་བདེ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྣང་བས་ལུས་སེམས་ཚིམ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
སྣང་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་ནོར་བུ་བཞིན་ནོ། །ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཡང་དག་ནི། དགའ་བ་རྩོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ།  གནས་ངན་ལེན་འཇིག་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བར་བྱེད་པའི་་ 
ཕྱིར བཙུན་མོ་བཞིན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་དག་ནི། འདོད་པའི་དོན་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབྱོར་བར་བྱེད་པས་སོ། །ཁྱིམ་བདག་རིན་པོ་ཆེ་བཞིན་ནོ། ་།བཏང་སོམས་ེ་་ ¬ 
ཡང་དག་ནི། ཇི་ལྟུར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་གནས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། མཉམ་རྗེས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་ལ་འདོར་བ་དང་གནས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ལ་་ ' 
¦ འདོར་གནས་བྱེད་པའི་བློན་པོ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། ཡན་ལག་དང་པོ་ནི་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པས་ནེ་དགེ་བའི་ཆོས་མི་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ` གཉིས་པ་ནི་ངོ་བོའི་ཡན་་་” 
_ ལག་ཡིན་ཏེ། མཐོང་ལམ་བྱང་ཆུབ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། བགྲོད་བྱ་ཇི་སྲིད་པར་འགྲོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་*་ 
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༩) 1¿ 












(༦ 2 


བྲལ་བས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གྲོགས་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །བསྒོམ་ཚུལ་ནི། སྡུག་བསྔལ་ལ་དམིགས་ནས་དེས་དབེན་པ་ཚོལ་བ་ལ་གནས། ཀུན་འབྱུང་ལ་ 


༄÷ (¢= >0.®® 





རྭ 


མཐོང་བས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་སྡོང་བའོ། །བདུན་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནཾ།་ | མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་གྱི་འོག་ཏུ། རྣམ་པར་དག་པར་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ལམ་བསྟན་ཏེ། བདེན་པ་མཐོང་བ་ 












།༄༅། །ལག་མིན་ཏོ། ཟེམས་རྒུད་ཚོམ་པར་ཅྱེད་པའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་ནི་གང་གིས་ཉོན་མོངས་པར་མི་འེགྱུར་བར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྒྱ་གནས་ངན་ལེན་འཇིག་པར་ཅྱོད་པའི་ཕྱིར། དྲུག] ། 


དམིགས་ནས་དེ་དང་བྲལ་བར་འདོད་པ་དང་། འགོག་པ་ལ་དམིགས་ནས་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འདོད་པ་དང་ལམ་བདེན་ ལ་དམིགས་ནས་ཉོན་མོངས་རྣམ་པར་སྤོང་བས་ཡོངས་སུ་བསྒུར་བར་གནས་པའོ། །འབྲས་བུ་ནི་༡་་ | 


ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལས་སྒོམ་སྤང་དག་པར་བྱེད་པའི་སྒོམ་པའི་ལམ་འབྱུང་བས་སོ། །རྟགས་འགོད་པ་ནི། སྒོམ་ལམ་གྱི་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཆོས་ཅན། རྣམ་དག་ངེས་འབྱིན་གྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ། སྒོམ་སྤང་** | ། ` 


༄༔ ༥༡ འསག" |བ༢༢༢༡༠༢༩༠༤༢༠༠ཟ¥- ༥༣ 
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ཀག ༥༥ ཁ༤༤་ཐ་ ཀཁྲལསལ་་་ ཁལ ` ་”་༧་༧"་ ྙལ༄་ 
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` ཟློ 





_ ¦! „5 <÷ .༦8(.8.®© 
་ ངུ = ༤ ༦ 


གྲོགས་དང་བསྒོམ་ཚུལ་ནི་སྡར་ལྟར་རོ། །འབྲས་ཐུ་སྒོམ་སྦང་སྤངས་པ་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྒྲོབ་མ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཡོད་པའི་ཀུན་ཤེས་པ་ཉེད་རྱི 





ིལམ་གྱི་རྟནཅན་དང་རྡེས་སུ་། 
མཐུན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ནའོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། སོ་སོར་དྱབེ་བ་དང་། 

དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་སྡུག་བསྔལ་བ་གཉིས་ནི་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། ཆོས་བདག་མེད་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞི་བ་ནི་མཚན་མ་མེད་པའི་ཡུལ་གྱིས་བསྡུས་སོ།  །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་ | 
པ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པ་ལས་སྡུག་བདེན་གྱི་སྟོང་པ་བདག་མེད་གཉིས་ནི་རྣམ་ཐར་དང་པོའི་རྣམ་པ་ཡིན་ལ། འགོག་ལམ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་ཐར་གཉིས་པ་དང་། སྡུག་བདེན་གྱི་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་གཉིས་དང་་ 





བའོ། །དང་པོ་ལ་དྲུག་ལས། གཉེན་པོའི་ལམ་ལ་སྤྱིའི་དོན་ནི། རྟོགས་བྱའི་ཡུལ་དང་། རྣམ་པ་དང་། .ཡུལ་ཅན་དང་། རྣམ་པ་བསྡུ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་ཀྱི་སྡོམ་བཞེ་ལས་འདུས་བྱས་མི་རྟག་པ་*་ ྦ ` 


` །།གོསམ་གྱི་ཤིས་རབ་གསུམ་གཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ལ། ཏིང་ཇེ་འཛིན་གྱི་སྒྲས་གསུངས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ ད དི དི ་ 
_ | , འབྱུང་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ནའོ་ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། འདིར་བསྟན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གསུམ་དུ་འདུས་ཏེ། འགོག་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་རྣམས་ནི་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྡུག་ཀུན་བྱི་་¶¥ 
_¿ , རྣམ་པ་རྣམས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་ཕས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་དང་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་གཉེན་པོའ་ི་ 
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།རྣམ་པར་ཐ ར་པའི་སྒོ་ཞེས་“་ པ 













།ལམ་ཡིན་ཏེ། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། ལྟ་བས་བྱས་པ་བདག་གིར་ལྟ་བའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གཉིས་པ་མཚན་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་འགོག་པ་དང་། ' མཚན་མའི་༠ཾབླཔ་༥× 
__ ༅  རྟོག་པ་སེལ་བའི་ཐབས་ལམ་གྱི་བདེན་པ་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། གཉེན་པོའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། ལྟ་བ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཏེ་རྒྱུ་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སོ་གུམ་་ 
པ་མི་རྟག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཞི་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་གཉེན་པོའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་གསུམ་ལ་བླང་བྱར་སྨོན་པའི་གཉེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གྲངས་ཀྱི་་“ི 





༄། །སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཏིང་ཇོ་འཛོན་གསུམ་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ནའོ། །གཉིས་པ་སྦྲལ་པའི་ལམ་ལ། སྤྱིའི་དོན་ནི། རྙོམ་པའོའ་། །ཇཛཐཅཡ 
གང་ཟག །ས་གང་ལ་བརྟེན་པ། རང་བཞིན་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། མཛོད་ལས། མིའི་རྟེན་ཅན་དུ་བཤད་ནས་སྒྲུབ་བྱེད་ཡུང་གི་མཐུས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། གཙོ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ཀྱི་ 
སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པའི་ལྟས་ཀྱང་ཡུང་གི་མཐུས་བསྐེད་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སའི་དངོས་གཞི་ལས་འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་ཞེས་སྤྱིར་བཟུང་བ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། མཛོད་ལས། རྣམ་ཐར་ _ ¬ 


ཀི་སེམས་མ་ཐོབ་ན་རང་ལ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཤིག་མི་ནུས་ལ། ཐོབ་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ལ་ལྟ་བར་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། . ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་གཟུགས་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་བཞག་པས་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཞེས་པ་ལྟར། 
གཟུགས་མེད་ཀྱི་སེམས་མ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ལ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཤིག་མི་ནུས་པས་གཟུགས་མེད་ཀྱི་འདུ་ ཤེས་བཞག་ཡ་ཙམ་ཡིན་ལ། ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མར་ཟག་མེད་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་་ 





$ 1. $> 8» ༦ རུ ཁ; 


་ 





དང་པོ་གཉིས་འདོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཁ་དོག་གི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་བསམ་གཏན་དང་པོ་གཉིས་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བརྟེན་པ ར་ གསུངས་སོ། །རྣམ་ཐར་གཉིས་པ་བསྒོམ་པ འི་ཚེ་གཟུགས་མེད་་ བད 






། ོང་ལོ་གྲགས་ོའ་ཤབ་བཤིགལོ། རོ 


། །ེར།༠2ཉ༦་ | 











ལ་ བརྟེན་ པར་ འདོད་པ པར་ མངོན་ ་ནོ། །གསུམ་ པ ནི་ ཐམས ཅད་ ཀྱང་། ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དང་ཤེས་ རབ་ བ་མཆུངས་ །ལྡན་ དང་ བཅས་པའ་ འི་རང་བཞིན ་དུ་བཤད་ དོ། །གཉིས་ པ་ གཞུང་དོན་ ལ། . གཟུགས་ ་ཅན་ གྱི་རྣམ་ ཐར་་ 


དེ་ བཏང་ ཞོས གཟུགས་ ཀྱི་ ཀི་སེམས་ མངོན དུ་བྱས་ ཏེ་ གཟུགས་ལ ལ་ ལྟ ་བས་ ཐྲོ འགལ་ ལོ ལའི དངོས་ ལོ ལས་ གཟུགས་ མེད ཀྱ་ ཟོལ ཐོབ་ལ་ ་མངོན་ དུ་མི་ བེ པར་ བཤོདོ་ 

.པའརང་ ཐོག་ མར་ གཟུགས་ མེད་ ཀྱི་སེམས་ ཀྱིས་རང་ལ་ གཟུགས་ ཀྱི་ ཀྱི་འདུ་ཤེས་ བཤིག་ ནས། དེ་ ནས་ །སེམས་མངོན དུ་མི་ བྱེད་ པར་བསམ་ གཏན་ལ་ །བརྟེན་ ནས་ ཕྱི་རོལ་གྱི གྱི་ གཟུགས་ ལ་ ལྟའོ་ འོ་ཞེས་ཕ པའི་ དོན་ ཡིན་ ལ། འཕགས་ པ 
སེང་ གཉིས་ ཀྱིས་ ་གཟུགས་ མེད་ ་ལའང་བརྟེན་པ་ པར་ བཤད་པ པའི་ “དགོངས་ པའང་དེ་ཉེ ཉད་ དོ། །གཞན་ དག་ ན་ རེ། བྱང་ཊ སེམས་ཐབས་ལ་ མཁས་ ་པའི་ འེ་དབང་དུ་བྱས་ ནས་ །གསུངས་ ཞེས་ པའང་མ་ ཡིན་ ཏེ། དེས་ ཀུང་ གཟུགས་ ༡༠ 
མེད་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་ལ་ ལྟ་ བར་ མི་ རུང་ བའི་ ་ཕྱིར་ རོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། བསམ་ ་གཏན་ ལ་ བརྟེན་ པར་ གསུངས་ ཀྱི་ ་དང་པོ་ ་དང་ གཉིས་ པ་ལ་ པ་བརྟེན་ཿ པ་ ་སོགས་ ཀྱི་ ཀྱི་དམིགས་ གསལ་ མ་གསུངས་ པས། བཞི་ ག་་ 


458 ་ 


_ གསུམ་ལས། དང་པོ་གཉིས་ལ་ཏགས་འགོད་པ་ནི། གཟུགས་ཅན་གྱིརྣམ་པར་ཐར་པ་དང་པོའདི་གཉིས་ཆོས་ཅན། སྦལབའིལམཡིནཏེ། གཤནདན་ུ་སལས་ཚོསའྱོརབརབེད་འིཕར་ར། ྐན~ད  ་ 


) ༡༡) ༡༤༤༡ ༤༤༧༧༧་ལྷཁ༧ལ.་༧༡༥༡༧༢༧༤༧ཟླག་སྱ། 


ཤ༽ 
=༼¬312 
 -3 . 
༤ 

- 


| ད ། བབ བཏྟེན་ནས་སོ། །དགོས་པ་ནི། གོ་རིམབཞིནདུ་གཟུགས་སྡུགཔ་སྦྲལ་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། ི་སུགཔར་སྨལཔལ་མི་དགའ་བའི་ཀན་ནས་ཉོནམོངསཔའི་མིང་ཅ་ད་དག་གི་གཉེན་པོར་རོ། །མི་འཐད་དེ ༡༡༡༡༧། ། དད ་ ་ 


=།༄༅། །ཆོས་ཅོན་བཤོད་པ། པོ་འ། ནོམ་ཐངདངཔོ་ན་ཊོ། །གང་གོ་མོ་ནསཤ་ན། རངལ་གགས་ོ་ོ་ཤ་ོ་བགོངའི་རོ། གོ་བ་དང འོ ོས་པ་སྣོཤ་སོ། བོ 


༩ ཡུལ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་ལྟའོ། བ་ས བག གས་གདུ། རང་ལ་ག སག གནག །རྣམ་ཐར་གཉིས་པ་ནི་ལྟའོ། ཱ་ ། 


` 4 སྒོ་ནས་ནི། གཟུགས་ཀུ་ ཀྱི་འདུ་ཤེས་ རྣམ་པར་ བཤིག་ པའི་ཕྱིར་ནང་ གཟུགས་ཅན་མིན་པར་འདུ་ཤེས་ པའི་སྒོ་ནས་སོ། །ཡུལ་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་རྣམས་ ལའོ། །ཚུལ་སྔར་ལྟར་ ལྟའོ། །དགོས་པ་ ནི། སྣ ་ཚོགས་༥་ ༠༡༡༡ ། ་ 
2 སུ་སྤྲལ་པ་ལ་སྒྲིབ་པ་སྟེ་གེགས་ བྱེད་པའི་གཉེན་པོར་ལྟའོ། །རྣམ་ཐར་དང་པོ་ནི། སྤུལ་པ་པོ་སྣང་ཞིང་རྫུ་འཕྲུལ་སྣུ་ཚོགས་སྤུལ་ནུས་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི་སྤྲལ་པ་པོ་མི་སྣུང་བར་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་པའི་ཆེད་ཌ་“་ ° 


ཟི ཡིན་ ནོ། །རྣམ་ཐར་ གསུམ་ཿ པ་ པ་ནི། རྩེ གཅིག ་ཏུ་གནས་ ཏེ་ བསྐོམ་ མོ། །གང་ན་སྡུག་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའོ། །སྒོ་ སྒོ་ཞེས་ འབྱུང་བ་ ནི་ མ་དག ་ཅེས་འབུམ་ ཕྲག་གསུམ་པ་གསུང་། སེམས་ནི ནཾ་བསམ་གཏན་ བཞི་ པ་ལ་་་ 











ཀད 


ྦ ༡༦༧༣ „ 














འདི་ གཟུགས ཅན་ གྱི་རྣམ་ ཐར་ གསུམ ལས་ མཆོག་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར་ རམ། འཕགས་ པ རྣམས་ འདི་ ལ་ ལན་ མང་དུ་གནས་ པས་ ན། མདོ་ ལས་ ཡུས་ ཀྱིས་ མངོན་ སུམ ་དུ་བྱས་ ནས་ (རྫོགས་པ ཕཔར་བྱས་ ཏེ་ གནས་༔ ས་ སོ་ཞེས་ གསུངས། 
གྲངས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་ དོན མྡུ་བ་ ནི། རྣམ་ པར་ཐར་པ པརྣམ་ པ་ གསུམ །སྟེ། རྣམ ཐར་ དང་པོ་ ་གཉིས་ །དང་སྡུག་ པའི་རྣམ་ པར་ ཐར་བ་ གཅིག་ ཡོད་ ་པ ་དེ་ ལྟར་ ནའོ། །གསུམ་ པ་ ་མཐོང་ཆོས་ ལལ ་བདེ་ པར་ གནས་ པའི་ལམ་ ལ་་ 





གའ་མཾ་ ོདགོོ་ོངསོ་ཟོན པོའི བཟོ་ག་བཞ་བ་ཐོབ་བམ་ལ་ནོ་འོ། ོ་ང་དདོ་ོའདད་མ་ལོ་དགལམ་དགའ་ཞས་བཤོདཔོ་ོམཡད་བས་ཉོནམོད་གོ། ད ོོ་ཇ་ཉོར་བ་ཞ་ོ། སྦྱོར་"་ ྒ དི ་ 
; བའི་གནས་སྐབས་སུ་སྡུག་མི་སྡུག་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྡེས་སུ་འབྲེལ་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། དངོས་གཞིའི་དུས་སུ་སྡུག་པར་རྩེ་གཅིག་པའི་འདུ་ཤེས་ཏེ། འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྒོམ་མོ། ། ། ྒ ྦ 


460 ་ 


ྒ ༥ | གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ནི།  ཞནྒམ་ མཁའ་ མཐའ་ཡས་ སྐྱ རའ ལ་ ལ་སོགས པའི་ གཟུགས་ ་མེད་ པའི་ སྙོམས པར་ འཇུག པ་ བཞི་ནི ན། ཐར་པ་ དངུ མཐུན་ང ཕར་ གནས་པ པའི་ ལམ་ གྱུ ཀྱི་རང་བཞིན་ ཏེ། _གཟུགས་ ་མེད་ ཞི་ བའི་ རོ་” ྒ ། -. ྦ | ྦ ། 
ྱངགི་སྒེབ་ པ་ལས་ ལས་གོལ་བའི་ གཟུགས་ །ས་མེད་ཀྱ་ ཙི་རྣམ་ཐར་ཤིན་བའ་ཀྱར། གཉིས་པ བྱང་སེམས་ འཕགས་ པའི་ འའདུ་ཤེས དང་ཚར་བ་འཐ འགོག་ བའྲི་རས་ ཐར་ཆོས་ཅན། ཞི་བར་ གནས་། པའི་ལམ་ ཨྱསིརང་བཞིན་ཞི ཡིན་ ཏེ | ྦ 


ˆ ༤ ༤་ ༧" ལགལ་ཡ་འཁམར་་ 
`~ , '/“ 


| སོ་ཟླི 


ཀ་ག དྱ ཾ་ྲྱ]ཾ་གསགཾ་་་ཾ ་་ལབཅ་ཚྱལ་་ ་ 











_༈ སྙོམས་བྱི་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་གྱི་དངོས་ཀྱི་རྟེན་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པ་བཞི་དང་། འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དག་སྟེ་དགུ་པོ་ནི། 
¡ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིས་ནི་འགོག་སྟོམས་དབུ་མ་དང་མཐུན་པར་བཤད་དོ། །སྙོམས་འཇུག་དང་རྣམ་ཐར་ལ་ཁྱད་པར་ཅཾ་ཡོད་ཅེ་ན། 


སྟོམས་འཇུག་གི་དུས་སུ་ངོས་སྐལ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ལས་མ་གྲོལ་ལ། རྣམ་ཐར་གྱི་དུས་སུ་གྲོལ་ཟིན་པས། བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པར་གསུངས་སོ། ་ །གཉིས་པ་ནི། འགོག་སྟོམས ༡༡༡ 


༣ 


སུ ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ་དང་། རྣམ་རིག་པའི་འདོད་ཚུལ། གཞུང་གི་དགོངས་པ་དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ངོ་བོ་ནི། ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་སྨྲོས་པ་ཅི་རིགས་པ་བཀག་པའི་བདག་མེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་། 













1 
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.„ 






། _¡¿ ཡེ་ཤེས་སོ། །དགག་བྱ་ནི་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དགག་བྱ་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི། ཚོར་བ་གསུམ་དང་། བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དམན་པའི་ཡིད་བྱེད་ད་།། 










། མཚན་མར་འཛིན་པའི་སྤྲོས་པའི་ཚོགས་ཏེ། འདི་ནི་སའི་སྟིང་པོ་འཁོར་ལོ་བཅུ་པའི་མདོ་ལས་བཤད་དོ།. །དབྱེ་བ་ལ་འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ 
པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཐུན་མོང་བ་སྟེ། ཉན་ཐོས་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྟེ། ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་དང་པོས་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུར་ 
གྒྱུར་པའི་ཚོར་བ་འགོག་གོ །ཟག་མེད་ཀྱི་ཚོར་འདུ་ནི་མི་འགོག་སྟེ། འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པས་ནི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དགག་བྱ་རྣམས་འགོག་གོ །གནས་སྐབས་གང་དུ་འཐོབ་ན་་ 
མས་འཛུག་དང་པོ་ནི། ཉན་རང་གིས་སྒོམ་ལམ་ནས་ཐོབ་ལ། ` བྱང་སེམས་ཀྱིས་ས་དང་པོར་འཐོབ་བོ། །སྟོམས་འཇུག་གཉིས་པ་ནི། ས་དྲུག་པ་ནས་འཐོབ་སྟེ། དེར་མཚན་མར་འཛིན་པ་འགོག་པའི་ནུས་པ་་” 
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ཟུས 
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སཱ 


7 7 ` ། 





_ , མཐོན་དུ་འགྱུར་ཏེ། མཚན་མར་འཛིན་པའི་སྤྲོས་པ་འགགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་རྩོལ་མེད་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྣམ་རིག་པའི་འདོད་ཚུལ་ནི། གང་ཟག་གང་གིས། ཁམས་གང་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཡིད་" 


བ་པའི་ཕྱིར། ྣ སྔ་རོལ་ཏུ་མ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྲ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྷག་པར་ ར་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། _ བདུན་པ་ནས་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ཐོབ་པས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་འཇུག་ནུས་ཤིང་། _བརྒྱད་པ་ནས་ | དད ་ ། | 


ཁད ཟོ་ལོ་ ྦ 


ཁོད ོམ་ོ་་ོད་བ་འདགོ་པོ་དངོ། གོ་བོ་སོ་མོོ་འགོ་ག་ནམ་གཞོག་གོ །དང་ཕོ་གང་ཟག་ལ། ན་ཐོས་ོོ་བ་ོང་ོ་ཐོ་ུས་མཛོད་བོད་དངོ། ོ་བོབོ་བོ་གཉོབཀོའི་ དོ ྦ 
ཆ་ལས ་རྣམ་ གྲོལ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ནུས་ཏེ། ལྷག་མཐོང་ཁྱད་པར་ཅན་ འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་དང་། ཞི་ གནས་ཁྱད་པར་ཅན་སྲིད་རྩེའི་སེམས་ཐོ། བོབ་པའི་ འི་ཕྱིར། གཞན་གྱིས་ནི་མི་ནུས་ ཏེ། སོ་སྐྱེ འགའ་ ཞིག་ལ་་ 
སྲིད་ རྩེའི་ སེམས་ཐོབ་པ་ ཡོད་། ཀྱང་འདས་ལམ་མ་ ཐོབ་ཅིང་། འཕགས་པ་ གཞན་ལ་ འདས་ལམ་ཡོད་ཀྱང་སྲིད་རྩེའི་སེམས་ མ་ཐོབ་པའི་ འི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་ནི་མཐོང་ལམ་ནས་འཇུག ནུས ས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ནི་ གཞན་་༥་ 


¥ 2 ་ 


ˆ 


ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་འོག་མ་གཉིས་སུ་འཇུག་གི་གཟུགས་མེད་ཀྱི་རྟེན་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། ཚོར་འདུ་རགས་པ་ཞེ་བའི་དོན་དུ་འཇུག་ཅིང་གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེས་པ་ནི། ཚར་འདུ་རགས་པས་སྐྱོ་བ་མེད་པས་དེ་ཞི་བའི་དོན་དུ་”"” 
རཅལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདད་པ་འའང་ཡིའ་ཏེན་ཅན་ཁོ་ན་ ཤ་ཏེ། མའི་ཉིནལཚོར་འྭརགས་པསསྦོབ་སེླ་བའི་ཕྱར་ར །གལ་ཏེ་གཟུགསཏེནཅན་པི་འབད་དེ། འདིནི་དང་བར་མིའི་ཉེན་ལ་༥་ 


¦» - 





ངོར་འཇུག་ པར་སྣང་བ་ ་ཙམ་མོ། །ཁམས་གང་དུ་འཛུག་པ་ནི། རང་རྒྱལ་འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། བྱང་སེམས་འཕགས་པའང་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན ་ཅན ་དུ་ངེས་པས་ཁམས་འོག་མ་ གཉིས་ཁོ་ནར་འཛུག་གོ ད ྣ 1 , ྒ 


། ་ རར ནོ། །འོ་ན་ འཕགས་ པའི་ སྤངས་ རྟོགས་ ལྡོག ་སྲིད་ པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ལམ་གྱིས་ས་ བོན ་རྩད་ནས་འབྱིན་པས་དེའི་སྤངས་ རྟོགས་7 ལྡོག་། མི ་སྲིད་པ་ཡི ཡིན་ གྱི། ཞི་རགས་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་ པ་ཅན་ གྱི་སྤངས་ རྟོགས་ ནི་༥་་། དཿ 
ལྡོག ་སྲིད་ པས་ ཉེས་ང པ་མེད་དོ། །རྐྱལ་སྲས་ལས ་མུ་བཞིའི་ ལན་ མཛད་ དེ། ། འདི་ ལྟར་གཟུགས་ ལ་འདོད་ ཆགས་ད ་དང་བྲལ་ལ་ གཟུགས་ཌ མེད་ལ་སྟོམས་པར་འཛུག་ མི་ནུས་པའང་ 'ཡོད་ དེ། མི་ལྩོ་ ལྕོགས་པ་མེད་པ་ལ པ་བརྟེན་་” ། གོ་འ 


ˆ [ །བེསླབ་དགོས་འ།  ོའིརོན་ལཿ འགོག་སྟོམས་ ཐོབ་པ་གྲགས་སམོ་མ ོད་པའི་ཕོང་ཏ། ཟིདོརོ་ཐོཐོབ་བབོ གཟུགས་ལ་འགོད་ཆགས་དང་བལ་ཐིན་པའི་ཉྱོར་རོ་ ཞོན ཇཾ རོ སོ ལམོ་སམ་ ༤ ]ི  ་ 
ཕྲ གཟུགས་ཿ མེད་ དང་པོ་ ་གསུམ་འ ལས་ འདོད་ ཆགས་ དང་བྲལ་བ་འགའ་ཞིག་སྲིད་རྩེའི་སེམས་ལ་ བརྟེན་ ནས་ ཊ་འགོག་ཏ པ་ལ་ སྟོམས པར་ ཞུགས་པ་ ་གཟུགས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ལས་ ཉམས་ ནས་དེར་ སྱེ བ སྲིད་ པའི་ དབང་དུ་བྱས་ ་པ་ ཡིན | 






_ ཙཾ ནས་ པ་གཟུགས་ ་ལ་ འདོད་ ཆགས་ དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མི་འོང་ དང་ དྲག་བཅོམ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། བསམ་གཏན་དང་པོའེ་ དངོས་ གཞི་ཙམ་ཡང་མངོན ་དུ་མ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ལ་འདོད་ ཆགས་ དང་མ་ བྲལ་བར་ ་གཟུགས་ མེད་" ་ ་ 





< ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ནུས་པ་དི་བསམ་ ཨ་གཏན་བཞི་པ་ཐོབ་ པའི་འཕགས་པ་གཟུགས་མེད་ པའི་སབདོནདུ་མ་ གཉེར་བས། ། ཐོར་ལས་བསའ་ནས་ཁད་པར་¦ི་ལམ་ལ་གནས་ཏེ་གཟགས་མེད་ཀི༔ ིརྣམ ཐར་ལྭ་ཅམས་པར་ ༨ ་ 


༦) རོ .88//ཛི®༦ུ 


།།༅། འབྲག་པའོ། གཉིལ་ོ་མི་་་འདོད་ཆོགས་དབལབོ་དོགཉར་ཞིང་ོང་བའལོམ་ལོ་གནསཏོ། ོབགོས་ོ་ོ་རོམ་བ་ལ་ོོས་པོ་འཇོག་པོ། ཀམ་པ ། 


 དག་ མ་ གཏོགས་ པའོ། །གཟུགས ་སུ་འགོག སྙོམས་ མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་མུ་གཉིས་པ པའི་ དབང་དུ་བྱས་ ལར་ འདོད་ དོ། །འོག་ མ་ལ་ འདོད་ ཆགས་དང་མ་བྲལ་བ ར་གོང་མ་ཐོབ་པར་ འདོད་ པ་ལ ་ནི། མཐར་ ར་གནས་ ཀྱི ༡༡༥༧༡༧ 

„  སྟོམས་ འཇུག་མ་ ཡིན་ པར་ཐལ་ བའི་ཉེས་པ་ ་གནས་ སོ། །གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས། ཀུན་ ན་གཞི་རྣམ་ པར་བཞག་ ན་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ ་བར་ལྟའོ་ཞེས་ པའི་དོན་ནི་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་ པར་སྟོན་ གྱི་འཇུག་་””་ ༡༨༢༠༧༧ 
ར་སྟོན་པ་ནི་མ་ཡིན་ པས་ འགལ་བ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །གཞན་ དག་ གིས་ནི་ ཁྱད་ པར་འདི་ ཁོང་དུ་མ ་ཆུད་ དོ། །ཡིད་ལ་ བྱེད་པ་ནི། ཉན་ རང་ནི་ཚོར་འདུ་རགས་ པ་ཉེ་ ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཡི ཡིད་༩ ་ལ་ བྱེད་པ་དང་། བྱང་་ ` 
སེམས་ གཞན་ དོན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཡིད་ལ་ བྱེད་པ པས་ འདུག གོ མ་ པ་གང གིས་ཿ འཇུག་པ་ནི། ཚོར་བ་ དང་ འདུ་ཤེས་ རྣམས་ནད་དང་ ང་འབྲས་དང་ཟུག་རྔུའི་རྣམ་པར་བལྟས་ན ནས་སུན་འབྱིན་པའི་རྣམ་པས་འཇུག་གོ ། 


འུ འཇུག་བྱ་ སྟོམས་ འཇུག་ གི རྣམ་ གཞག་ ལ། ་ ་སུན་ འབྱིན་ པའ་ ཟུད ་རྩེའི་ ཏིང་ངེ འདིནཧི གྱིས་ སྟོམས་ཿ པར་འཇུག་པ་ པོའི་ འགྱུད ཀི་རྣམ ཤིས་ ཚོགས་བ། བདུན་འཁོར་བཅས་རེ་ ཞིགསེབདངམིམཐུནཔ ་པར་། ་ ་ 
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-‡ 



















` ལྡན་ ན་ བདག་ ཆད་ ཀྱི་ དོགས་པ པའི་ ༥འཇིགས་ པ་ དང་བཅས་ པས་ ཉོན་ ཡིད་ དགག་ སྲི ནུས་ཤིང་། ས་ཐོ ་མ་ བཀག་ ན་ འཕགས་པ པའི་ ་གནས་ པ་ 'མཆོག་ཏུ་མི་ འགྱུར་ བའི་ འི་ཕྱར།. སྲིད རེ་འ སེམས་ མད་ཏོགས་པའི་ དགོས་ ཏེ། འདི་༩ ལ་་་ - 
ྦ .. ཚོར་ འདུ་རགས་པ པ་ 'འགོག་ དགོས་ལ། ལ། དེའི་ འེ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་མི་གསལ་ ་བས་ དེ་འ ལ་ བརྟེན་ ནས་ཚོར་འདུའི་རྒྱུན་ གཅོད་ སྒྭ་བའི་ཕྱིར་ རོ། །ས་ གཞན་ལའང་མ་ཡིན་ ༈ཏེ། སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ རགས་ པས་རྒྱུན་ གཅོད་ ་དཀའ་ བའི་་ 
རཾ ཕྱིར། ཀུན་ གཞིའི་ འཁོར་དུ་གྱུར་ པ་མི་ འགོག་ ་པའི་ཕྱིར་ རགས་ པ་ཞེས་སྨོས་ སཱོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ ཀུན་ གཞིའེ་༩ འཁོར་མི་ འགོག་ ་ཅེ་ན། སྐྱོ་བ་ སྐེ་བའི་རྒྱུ་བདེ་ སྡུག་ གི་ འགྱུར་བ་ མི་ བསྐྱེད་ཏ པའི་ཕྱིར་ རོ། །ལྷག་ མཐོང་ཁྱད་ པར་་ 

| ཿ ཅན་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་པ་ དང་ཞི་ གནས་ ཁྱད་པར་ཅན་ ་སྲིད་ 'རྩེ་ལ ་བརྟེན་ང པའི་ ཕྱིར་ རོ། །མདོ་ ལས་ འགོག་ པ་ལ་ སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་ ནི་ ཆོས་ ་གཉེས་ གཅེས་། སྤྲས་ སུ་བྱེད་ དེ། 


ྦ གཉིས་གུང་ཞེ་ན། ཞི་གནས་དང་ལྷུག་་ 
_མཐོང་ངོ་། མས་བརའཇུག་བའི་གནཚདནིཉན་རང་གི་གོའིའཕནབས་རི་སད་འཇབསཔདེསད་དུ་འཇུག་ག །གཞན་དག་བངསམས་ནི་ཡན་རང་དུསམསཔར་འཛགརྟ། ིངརྗེ་བད་དཀར་ལས། ' རྐ་བ་ 
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_ ཀྱི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་གྱི་སྐབས་སུའང་ཡེ་ཤེས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐོགས་མེད་ཀྱིས་བཤད་པའི་འགོག་སྟོམས་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་མི་འཇུག་སྟེ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་ལྡན་པའི་ཕྱིར། 
་ | དེས་ན་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་གཞན་ངོར་འཇུག་པར་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གཞན་ལ་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་འཇུག་པ་སྲིད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་མི་སྲིད་དོ། །ལྔ་པ་”་་ 

__ :¿, སྤོང་བའི་ལམ་ལ། ཡུལ་བདེན་པ་བཞིས་བསྡུས་པ་ངོ་བོ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་བཟོད་པ་བཞི་ཆོས་ཅན། སྤོང་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
དོ དྲུག་པ་ནི། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ། ་; རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་པའི་ཐབས་མ་ཡུས་པ་སྡུད་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དང། ་ 
_ * རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་སོགས་ཉན་ཐོས་བྱང་སེམས་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། . ཇི་ལྟར་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་སེམས་གཉིས་པོ་སོ་སོ་ལ་རྣམ་པར་བཞག་ཅེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་རྣམས་ནི་གཙོ་བོར་ཉོན་མོངས་ཀྱི་" 
| གཉེན་པོའི་རིགས་ཡིན་པས་ཉན་ཐོས་ལ་བཞག་ལ། རཱམ་བར་སྒོ་གསུམ་སོགས་ནི་གཙོབོར་གཞན་ོན་བསྒྲབཔའི་ཐབས་ཡིན་པས་བྱང་སེམས་ཀྱིརྟགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །སྔར་གྱི་གཞིཤེས་དང་ལམ་ཤེས་ཀྱི་” 





མཱཾ པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་འཕགས་པ་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་མེད་པས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་འཇོག་ན། གཞི་ཤེས་དང་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པའང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ། ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོའི་དབང་། 


_ - ༩༧ ༄། །རྣམ་པ་དང་། འདིར་བསྟན་པའི་གཞི་ཤེས་དང་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྣམས་ཟློས་སོ་ཞེ་ན། སྔར་ནི་བདེན་པ་བཞི་ཆར་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པའི་སྐབས་འདིར་ནི་ལམ་བདེན་ཁོ་ནའེ༡༡། ། 
_  རྣམ་པ་ཡིན་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྡུ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟེན་ཅན་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ཡིན་ཏེ། གཉེན་པོའི་ལམ། 

_ རཱཾ ལ་སོགས་པ་དྲུག་ལས་ཕྱེ་བའི་རྣམ་པ་སོ་བཞི་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ནའོ། །གསུམ་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྟོབས་་་ 

ླ ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི། འཕགས་པ་གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གཅིག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། ས་བཅུ་པ་མན་ཆད་ལས་རྟོགས་རིགས་ཤིན་ཏུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་*” 


÷ དྭ་བྱས་ན། སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་བཞེའང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱར་ཏེ། བྱང་སེམས་ལ་ཡོད་པས་སོ་ཞེ་ན། འདྲི་བ་ཀུན་ལན་འདེབས་པ་མ་ཐོབ་པར་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་མི་ཐོབ་པས་བང་སེམས་ལ་ཡོད་པ་་་༥་ ་ 
2 བྱསན། སས་ཡང་དག་རག་བཞའང་ཐུན་མང་མ་ཡན་པར་མ་འགྱུར་ཏ། བྱང་སམས་ལ་ཡད་པས་ས་ཞ་ན། ཀུན་ལན པ་ཐོབ དག་རིག་པ་མི་ཐོབ་པས་བྱཿ ད་པ་་་་ 








[བབ རྡེས་མཐུན་པ་ཙམ་མོ། །མོཁྱིན པོ་ཝྔ་མགཉིས་ནི་ཉན་ཐོས་དང་བང་སེམས་ལའང་མཚོན་ཉིད་པ་ཡོད་དོ། ད །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བརྟེན་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབྱེ་བ། རྟེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་་ དཾ `; 






བསོ །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། སྟོབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། མ་འདྲེས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་སྟོབས་ལ་བཅུ་ཡོད་པ་དེ་ལ། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྲེན་པའི་ ་ ་ 


འའ ྦ ཛྲ སྟོབས་ནི། ྦ རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ རབ་དབྱེ་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པ་དང་། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ནི། ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པ་དང་། མོས་པ་སྣ་ཚོགས་མཁྱེན་་ ྒ 


ག ཁྱང་ག། བ་ མ། ག་གྱ 


` * པར་མཁྱེན་པ་དང་། དབང་པོ་མཆོག་དང་མཚོག་མ་ཡིན་པར་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ནི། དབང་པོརྡོ་རུལ་སོགས་ཀྱི་རབ་དབྱེ་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ནི། བྱང་་ 
_ ཆུབ་གསུམ་དུ་བགྲོད་པའི་ལམ་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ནི། བསམ་གཏན་དང་སྟོམས་འཇུག་གི་རབ་དབྱེ་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པ་དང་། སྔོན་བྱི་༧ 










༄༅། །གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ནི། ཚེ་རབས་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པ་དང་། འཆི་འཕོ་དང་སྐྱེ་བ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེ་འཆིའི་ཚུལ་མ་ 
ལུས་པར་མཁྱེན་པ་དང་། ཟག་པ་ཟད་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ནི། ཟག་པ་ཟད་པའི་ངོ་བོ་དང་ཐབས་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པའོ། །དེ་ལ་སྟོབས་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ལམ་སྟོན་ཏེ། རྒྱུ་ལ་ལོག་་ "༡༠༡ 


པར་སྨྲ་བ་དང་རྣམ་སྨིན་ལ་ལོག་པར་སྨྲ་བ་བསལ་ནས་བདེ་འགྲོའི་ལམ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནེ་ངེས་པར་ལེགས་པའི་ལམ་སྟོན་ཏེ། གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་བསམ་པ་དང་། རྗེས་* ། (, 
སུ་མཐུན་པར་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རང་དོན་རྟོགས་པ་དང་སྤངས་པའི་དམ་བཅའ་གཉིས། གཞན་དོན་སྡང་བྱ་དང་ལམ་དམ་བཅས་པ་གཉིས་་” 
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ྦ ཿ 






ྦ མ་བོང་ཆུབ་ཉུ་ཇོས་པར་འྱབུང་བ་ཉད་དུ་རབ་ཏཱྟོན་པ་ལ་ནོལ་བ་ཐོ་མེད་པའོ། །ཐྱེད་ལས་ནི། རང་དོན་ཧྱི་དམ་བཅའ་གཉིས་ཉྱིས་ནོ་རིམ་པ་ཉར། ཤིས་བ་སྡག་བསྔལཨྱི་བདེན་པ་རང་ནིས་ཤེས་ཤིང་གཤན་་་ ། 
གྱིས་ཤེས་པར་མཛད་པ་དང་། སྒྲིབ་གཉིས་ཟད་པའི་འགོག་བདེན་ཐོབ་ཅིང་ཐོབ་པར་མཛད་པ་དང་། གཞན་དོན་གྱི་དམ་བཅའ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་རིམ་པ་ལྟར་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་ཀུན་འབྱུང་སྡོང་ཞིང་སྤོང་བར་མཛད་པ་་་“ 


རག་པ་སྟེ། ཡལསོ་སོའི་སྐད་དང་། རྫས་ཡོད་བཏགས་སོད་མོགས་ཀྱི་ཆོསཀྱི་རབ་ཏ་དབྱེབ་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་པའོ། །བཞི་པ་མ་འདྲེསཔའི་ཡོན་ཏན་ལ། སྤོད་པ་མ་འདྲེས་པ་ནི། སྐུ་ལ་འཁྲུལ་པ་དང་། 
སུང་ལ་ཅ་ཅོ་དང་། དར་གྱིའདུ་ཤེས་དང་། སོ་སོར་ཟ ལ་ 






དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལམ་བསྟེན་ཅིང་བསྟེན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་བཞི་ལ། བཤད་བྱ་མཁྱེན་པ་གཉིས་ནི། ཆོས་དང་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་སྟེ། གོ་རིམ་བཞིན་ 
དུ་། དམིགས་ཡུལ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པར་མཁྱེན་པའོ། །འཆད་བྱེད་མཁྱེན་པ་གཉིས་ནི། ངེས་པའི་ཚིག་དང་སྡོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་” 






42, 


ླང་དོར་གྱིའདུ་ཤེས་དང་། སོ་སོར་མ་བརྟགས་པར་གདུལ་བྱ་ཡལ་་་ 

















༄༅་ །བར་འདོར་པའི་བཏོང་སྟམོས་མོ་མངའ་བའོ། །རོགཔ་པོ་མོ་འདོས་བནི། ཚོས་སྟོནོ་པའི་འྭདནོ་པོ་དང་། གོདཱལ་བའི་བ་བ་སྦབ་པའི་བརྩོན་འབྲུས་དང་། ོ་བཟྗོད པོའི་དྲོད་པོདངོ་། ཚོསཉིད་ལོ་ 
རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། སྤང་བྱ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལས་ཉམས་པ་མི་མངའ་བའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་རྒྱུ། བར་པ་བཞེ་ནི་དབང་པོ། ཐ་མ་ནི་་་་ 
འབྲས་བུའོ། །ཕྲིན་ལས་མ་འདྲེས་པ་གསུམ་ནི། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། རྒྱའི་ཀུན་སློང་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་། དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ལས་སོ། །རྒྱུ་དང་དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་གི་ 
ཁུད་པར་ནི། མཛོད་ལས། ཀུན་སློང་རྣམ་གཉིས་རྒྱུ་དང་ནི། །དེ་ཡི་དུས་ཀྱི་སློང་ཞེས་བྱ། _ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པ་གསུམ་ནི། འདས་པ་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པ་དང་། མ་འོངས་་ . 
པ་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པས་ན་མ་ཆགས། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པས་ན་མ་ཐོགས་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ། 


སངས་ རྒྱས ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ ནི་བཅོ་བརྒྱད་ དེ སྤྱོད་པ་མ་ འདེས་ པ་སོགས་ ་རི་སྐད་ བཤད་པ་ རྣམས་ ཡོད་པ་ དཾ ཏུ ནའོ། །གཉིས་པ་ རྟན ་ཤས་ཀི་ད་བ་ལ་གཟུམ ལས། དེ་ བཞིན་ཉེ ཉད་ ཀིརྣམ པ་ ¦ སངས་ ་ 
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། ོོཐས་་ཆིོབཤོདཔའོ་ནབཞདཉདཉོས་པའ་ཐོཤོས་ཐ། ༼ོ་ོང་དབཞོད་ཉདལ་བོོ་ཆོ་བས་ད་ས་བཤོདཔཞབ་ོ་ཤོ་འོ།9 ོོོ་ོ་ིོ་ྱོ་བཟབོ་ཤོད་ོ་དང 


_ : _ „ བཞིན་ཉིད་སྟོན་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་འདོད་པས་ནི་མདོར་བསྟན་དུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་དུ་གསུངས་པ་མ་རྟོགས་སོ། །རང་བྱུང་གི་རྣམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་“་ "༡༡༠༡ ། ` 







གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པར་གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒུར་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །མདོ་ལས། ་ནི་ཉིར་འགོ་ སངས་རྒས་ཏེ། །ང་ལ་སློབ་དཔོན་སུ་ཡང་མེད། །ཅེས་སོ། །སུངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་  ་ 

༣ * ནི། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་ པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་ཇི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི་སོ་སོར་མ ་ཕྱེ་བར་ཐུན་ ་ ྦ 

ཀ་ མོང་ངོ་། །གསམ་པ་དན་བསྡུ་་ན་སངས་རྱསརྣམ་ཀིརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིདཀྱིལམགྱི་རྟེནཅན་གྱ་རྣམཔ་ནི། སུམ་ཅུ་རྩ་དགུ་ཡིན་ཏེ། སྟོབས་བཅུ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པའི་བར་རྣམས་ཡོད་པ་དེ་་” ་ 
| ༼ལྟར་ནའོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ། ངོ་བའིསྒོནས་སོ་སོའི་དོན་བསྡུ། ཟླངསཀི་སོ་ས་ཐུ་ཡང་ཀེ་དན་བསུ་བའོ། །དངབོ་ཀི་མཉེནཔ་གཞམ་ཡད་པ་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིནམ་པཉེར་བཅུནནི། 

















༄༅། ཉན ཐོས་ལ་ 'སོགས་ པའི་ རྒུད ལ་ མོད པའི་ རའ བྲག་ ཤོས་གོ གོ་རིམ་ བཞིན དུ་ཟག་ པ་ ཐོད་པ པ ་ཡིན་ ཧོ མཉམ་གཞག ཉུ་བསྒོམ་° བྱ་བ་བའྲི་ནམ་པ་ཡིན་ ་པའི་ ཉོར “ བྱང་ཆུབ་ སོམས དཔའི་ རྒྱད ལ་ ཡོདོ་ པ་ནི། 
ཟག་པ་ དང་བཅས་ པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་ད དོན དུ་རྗེས་ཐོ ཐོབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་བའི རྣམ་པ་ ་ཡིན་པ པའི་ འི་ཕྱིར། འདི་ ནི་ ནི་རྗེས་ཐོབ་ཟག་བཅས་སུ་འདོད་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ ་སོ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 'དཔའ་ རྣམས་ ཀྱི་ལམ་ཤེས་ཀྱི ཀྱ་རྣམ་“ 
པ་ སོ་དྲུག ནི། ཟག་ཿ པ་དང་བཅས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། སྲིད་ པར་སྐྱེ་བ་ ལེན་ པའི་རྒྱུ་ཉོན་ མོངས་པ་ཤིན་ཏུ་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ཟག་པ་ཡོད་ མེད་ཀྱི ཀྱི་དོན་ལ། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ པའི་གཞི་ཤེས་ཀྱི ཀྱི 
རྣམ་པ་ནི་ ནི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱིས་བསྡུས་པས་ཟག་བཅས་ དང་། ཉན་ ཐོས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ མཉམ་གཞག་ གིས་ བསྡུས་པས་ཟག་མེད་དུ་བཤད་ལ། བྱང་ སེམས་ཀྱི་ལམ མ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་པ་ཟག་བཅས་ (སུ་བཤད་ པའི་གཏན་ ཚིགས་་ 
པཔ བཀོད་ ཟིན་ཏོ། ཏོ། །ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པ པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་རྣམ་ ་པ་ ཐམས་ཅད་ཊ མཁྱེན་ པ་ཉིད་ ཀྱི་ལམ་གྱི གྱི་རྣམ་པ བརྒྱ་དང་བཅུ་ནི་ ་ཟག་ པ་ པ་མེད་ པ་ཁོ་ན་ ་ཡིན་ ཏེ། ཏོན་ མོངས་ ་པ་དང་ཤེས་ བྱའི་སྒྲབ་ པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་་ 
པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག་དོན་བསྡུ་དང་པོ་གཉིས་ཐུན་མོང་བའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་བསྡུར་འཆད་པས་ནི། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ནི་ཞེས་ 


475. 





༄༅། ྨ ནང་གྱི་ཆུ་འདས་པའི་སངོསྦ་རས་འོད་སྲུངས་དངོ། ད་ལརོ་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམསོ་ལོ་སྦྱར་དགེ་བའི་ཆོ་བ་བསྒྲུན་ཅིང་འཁོརོ་གུམནམ་པར་དོག་པསོ་སྦྱངསོ་པོ་དང་ལྡོཞ་པོ་་ ཀ། ་ 
ྦ ” དང་། ཕྱིའི་རྐྱེན་ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་གེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་སྦྱོར་ལམ་པ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། ཡུམ་འདིའི་ཚིག་བློ་ལ་འཛིན་པ་དང་། དོན་མི་བརྡེད་པར་སེམས་པ་དང་། ྦ 
སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྣོད་ཡིན་ཏེ། ནང་གི་རྒྱུ་འདས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཡུས་ཀྱིས་ཕྱག་དང་ངག་གིས་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྟེན་བཀུར་ | 
ད གྱིས་མཉེས་པར་བྱས་པ་དང་། ., གང་ ལ་ཐེ་ཚོམ་ ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཡོངས་སུ་འདྲི་བ་དང་། ྦ སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཕྱིའི་རྐྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 


. .ཀ དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱིར། སྣོད་བཤིར་སྨོས་པ་ནི། ཡུམ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་རིམ་པས་སྒྲབ་དགོས་པར་ཤེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ཡུལ་ཅན་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། དང་པོ་མཚམས་་་ 
; སྦྱར་བ་ནི། དེ་ལྟར་སྦྱོར་བ་པོ་བསྟན་ནས། སྦྱོར་བ་རང་གི་ངོ་བོ་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྩ་བ་ལ། རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལྔ། གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཅོ་ལྔ། དང་པོ་ལ་ཡུལ་གཟུང་བ་དང་། འཛིན་པ་ལ་་ 









ྦ ོན་པོ་བཀོག་པོའི་དའ་བསོ། ོགནས་པའི་སྦྱར་བ་དང་། སྦོར་བ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་གཉིས་སོ། །ཀ་ག་ངལམདང་ནོམ་པའིཆོས་ཉདོགོ་ོ་ོོ་བ ཟབ་པ་དངོ་། གོཉིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་། ། 
ྒ ཚད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཚུལ་ལས་ཚེགས་ཆེན་ཡུན་རིང་རྟོགས་པ་དང་། ཡོན་ཏུན་གྱི་དབྱེ་བ་ལས་ཡུང་བསྟན་ཐོབ་པ་ནས་གཞན་དོན་གྱི་སྦྱོར་བའི་བར་བདུན། ཡུལ་ལ་སྤྲོས་པ་“ 
1, གཅོད་ཚུལ་གྱི་དབྱེ་བ་ལས་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པ་ནས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་བར་བཞི། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལས་ནི་འབྲས་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པ་དང་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པའི་གནས་སྐབས་སོ། ། _ 
 ཐ་མ་ནི་ས་མཚམས་ཀྱི་སྦྱོར་བའོ། །མདོ་ནི། བྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་དོ། །ཞེས་སོ། །ས་མཚམས་ལ་དང་པོ་ལྔ་ནི། རྒྱུན་མཐའི་བར། ྦ 
རཿ ཚེགས་ཆེན་ཡུན་རིང་རྟོགས་པ་ནི་ཚོགས་ལམ། དེ་ནས་བཞི་ནི་དྲོད་སོགས་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞེན་དུ་ལྡན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བ་ནི་མཐོང་ལམ་ནས་སོ། །མུར་བར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་ས་གཉེས་པ་ནས་བདུན་པའི་བར་རོ། ། 
` ེནས་ལ་ཤི་ས་བྱྒད་པ་ནས་སོ། ད་ནས་གཉིས་ནིས་དགུ་པ་དང་བཅུ་བིདདོ། ཤས་མཚམས་ལིསྦོརབ་ཀས་བཏུ་པ་མན་ཆད་ལ་བཤད་དོ། །གསུམ་བ་འབྲེལ་ཐ་འ། དའ་པོ་རངབཤཱིསྱར་བལྔ་ཡ་ £" ྦ 















པི་ ་དངམང་ གྲངས་ བཞོད དུ་སྦྱར་པ་ ནི། དེ་ཁོ་ བ་ ཁོ་ན་ ཟི རྟོགས་པའི་ འི་བྱང་སེམས་ཀེ ཀྱི་མཉམ་ ཞག་ ཆོས་ ཅན། གཟུགས་ སོགས་ པ་ལ་མི་ གནས་ པའི་ སྦོརོ་བ་ ཡིན་ ཉོ ྒམ ཅོམ ཡིད་ཊ བོད དང་ལྡན་ ོས་། 
༧ ༢ གཟུགས་ སོགས་ལ་ ཞེན་ པའི་ཚུལ་ཊ ཀྱིས་མི་ གནས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ཅིའི་ཕྱིར་མི་ གནས་ཤེ་ན ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ ནར་གནས་བྱ་མ་ ཡིན་ ཏེ། དོན་ དམ་ པར་ངོ་བོ་ ཉིད་ མེད་པ་ཉི ཉིད་་ 
| ཀྱིས་ སྭོ། །མི་ སྦྱོར་ བའི་ སྦྱོར་བ་ ཡིན་ ཏེ། གཟུགས་ སོགས་ དེ་དག་ལ ་ཅིར་ཡང་མི སྦྱོར་བ་ ཉིད་ ད་སྦྱོར་ བར་ རྟོགས་ པའི་ རྣལ་ འབྱོར་ ཡིན་པ པའི་ ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་ཆོས ་ཅན། དེ་ཁོ་ནར་ མངོན་° པར་ ཞེན་ པས་ སྦྱོར་ བར་་ 








' ཏེ། དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་ཚད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་དེ་ཁོ་ནར་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་ཚད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་། 
ཟླ ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། གཉིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་ཚད་མེད་པ་ཡེན་ཏེ། དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་གནས་སྐབས་ཀྱིསྦྱར་བ་ལ་སྔ་མ་དོན་དང་། ཕྱ | ྦ རཾ ཁ; 





¿ བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཟབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཟབ་པར་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ནར་ཟབ་པ་ཡིན་“ ཁྱི 





 །།རེ་མོང་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བ་ནོ། 


= 





ཁྱ - ` . པྫོ .. 








_ £, འཛིན་ཆོས་ཅན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ཐོས་ནས་མྱུར་དུ་ཡང་དག་པར་འཛིན་ པའི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཟོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། 

_ ༡ བདུད་བཞི་དང་ས་གཉིས་ཀྱི་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་སྤོང་བའི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། བར་ཆད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། རྟག་ཏུ་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྒོམ་པའི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

_ _ ༧ བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གསར་དུ་སྐྱེས་པའི་རྟེན་གྱི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་གཉིས་པ་ནས་བདུན་ 
_ ཕའི་བར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། མྱུར་དུ་འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐ་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་བརྒྱད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། གཞན་གྱི། 

















བང་སེམས་ གས་ལམ་པ་དབང་རྟ ལ་ཧྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ི ཚོག ངཱ ནཐོསོ་ཡུན རིང་མོ་ཞིག་ནས་མོན་པར་རྫོགོས་་པར་འོང་རྒྱ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། ད ད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་ ད པ་ 


9༧ ༄༅།: ། །དོན་དང་འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་མེད་པ་དང་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པར་མི་དམིགས་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་“ 
/  པ་འགོག་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོར་རྣམ་པར་མི་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བ་དང་། གཟུགས་སོགས་འཕེལ་འགྲིབ་མི་མཐོང་བ་དང་། འདོད་་""”་ 
རྨ པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མི་དམིགས་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་རློམ་པ་མེད་པ་དང་། གཟུགས་དང་དེའི་མཚན་མ་དང་། དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་མི་་ ྦ 
/  རྟོག་པའི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་དགུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། འབྲས་བུ་དང་པོ་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་མཐོང་བ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་་་པ་ 
རཿ འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར།  ས་བཅུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། རྣམ་པར་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དྲི་མས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་སོ་སྐྱེའི་རྣལ་འབྱོར་ཆོས་ 


རྩ ཅན། ་ ས་མཚམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། ལོ་སྐོར་དང་ཟླ་བ་སོགས་སུ་མཚམས་བཅད་ནས་མངོན་པར་བརྩོན་པ་མི་འདོར་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་དག་ནི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཅོ་ལྔ་སྟེ་སྔ་མ་དང ༡༧༡༧༥༠༧ 
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བྷམོས་ནས་སྦྱར་བ་ཉིཤུ་ཡོན་ནོ། །བཞི་པ་སྦྱར་བའི་སྫོན་འགྲོའི་ཆོས་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡོན་ཏན སབ ་ 
བའི་འོག་ཏུ་དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ། ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་སྔོན་དུ་བཏང་ན་སྦྱོར་བ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱེད་པས་སོ། །ཆིག་གི་དོན་ནི། སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་བཞི་ཡིན་ནོ། །བཅུ་བཞི་པོ་གཉིས་སུ་་ 









འདུས་ཏེ། ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ངོ་བོ་དང་། | རྗེས་མཐུན་གྱི་རྒྱུའོ། , །དང་པོ་ ལ་རང་གི་དོན་དང་། གཞན་གྱི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ ༩ འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར། བརྟན་པའི་ཡོན་ཏན། གནས་སྐབས་སོ་སོ་དང་ འབྲེ འལ ༧༧༠༧༠༧ ©ྐ 


པའོ། ` །དང་པོ་ལ་འབྲས་བུ་དང་རྒྱུ་གྲངས་བཞེན་དུ་སྦྱར་བ་ནི། ྦ རྣམ་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམ་པ་ལ་མངོན་པན་དགའ་བའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། བདུད་ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་སྟེ། རྒྱུའི་གནས་་” 
སྐབས་སུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ ནྭ་གྱིས་བརླབས་པ་ཐོབ་པས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་མཁྱེན་པ་དང་། ཟངས་རྒྱས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་དང་། ` ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་ཉེ་བར་་ ་ 
གྱུར་པ་དང་། དོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་དང་ཕྲད་པ་དང་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་སྤྱད་པའི་ཡུལ་དཔྱད་པ་དང་། མཐོང་ལམ་ལ་སོགས་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་དང་། `. ྒ 





༈ དོར་བརྡ་བ་བ་སྐྱོན། ཤེས་པར་བྱེད་པ་མཆོན་ཉིད་དོ། །དང་པོ་ལ་མཚོམས་སྦྲར་བ་ནི། སྦྱོང་། 





། 482 


ˆ |. ༠29 










| ༢ ༦༦ འི = | ཟི 















། ཕན་ ཡོན་ ཆེན་པོ་ ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ི་བསྟནཔལྱ་བ་བ་བིན་ པ་དང་། གཉེན་ པོའི་ཆོས་ཡོངས སུ་རྫོགས་: པ་ པདང་། རྣམ་པ་ པཾ ་ཐམས ས་ཅད་ ཅས་གཟིག། པ་ ཉིད་ ཀྱི་ གཏམ་ བརྗོད་པ་ཐོབ་པས་ སོ། །གཉིས་ པ ་ནི། 
བདུད་ ལས་ཀྱིས་མི མི་ཕྱེད; པའི་ ་ཡོན་ ་ཏན་ འབྱུང་སྟེ། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གྲོགས་མཛད་པ་ཐོབ་ཕས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་འབྲེལ་པ། མི་ལྡོག་པའི་གོ་ཆ་དང་འབྲེལ་པ། མོས་པ་དང་འབྲེལ་བའོ། སཾ - 
དང་པོ་ནི། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཚོལ་བའི་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་ཐོབ་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་དམ་བཅས་པའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་་ པ 


བེང སྨྲ་ཿ བའི་ ཊོ བུ་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ བའི་ མོན ་ཏན་ འྱོར་ོ། “རིམ་ པ་ ལྟར་ཿ སངས་ རྒྱས ོ་ཐུགསོ་རབོ་དགོངསོཔ་དངོ། ཤིས་ག ་པ་དང་། བོང་ཀུ ཀྱ་ འི་ནུས་ ་དང་ཉོ་བ བར་ རུར པ་་་ 


བཞིན་ ན་སྒྲབ་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ ན་འབྱུང་སྟེ། བྱང་སེམས་ དེའི་ དམ་ང བཅས་པའི་ འི་ཚིག་ ལ་ རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཐོབ་ པས་ སོ། །གསུམ་ པ་ ནི། འབྲས་ ་བུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ལོ་ཡོངས་ ས་སཱ་འཛིན་ང པའི་ "ཡོན་ ཏན་ 


འབྱུང་སྟེ། ཐེག་ཆེན་གྱི གྱི་ཆོས་ཟབ་*  ད 
མོ་ མོ་མངོན་ །བར་འདོད་པ་ཐོབ་ པས་སོ། . །གཉིས་ པ་ གཞན་ དོན་ ན་ཞི། མཿ ་འོངས་པ་ན་ཟ སེམས །ཅན་ གྱི་དོན་ སྒྲབ་ པའི་ཡོན་ །ཏན་འབུང་སྟེ། ད་ལྟ་ སེམས་ །ཅན་ གྱི དོན་ བྱད པའི་ནུས་ པ་ཐོབ་པས་སོ། །གཉིས་པ་ ནི། ཚེ ྦ 


ཚེ་༢།། 7, 











སྙམ་ པའི་ དོགས་ པ་སེལ་བའ་ཕིར་ རོ། །ཚིག་གི གི ་དོན་ ལ་བསལ་ བྱ་སྐྱོན་ དང་། སེལ་ བྱེད་ གཉེན་ ན་པོའོ། །དང་པོ་ ལ་ རྒྱས་པར་ ང་བཤད་ པ་དང་། .. དོན་ བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་འ ལ་རང་ལ ་བརྟེན་ པའི་ འགལ་ ་རྟེན་ཉཾ ཉེ་ཤུ། 









*' ལེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ་ནི། ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་དང་། སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་དང་། རིགས་པ་མ་ཡིན་པས་བསྐྱེད་པའི་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཐེག་ཆེན་སྤོང་བའི་རྒྱུ་བདུན་ནི། ཡུམ་་” དད 
་ ལས་ཕྱིརཕྱགས་པའིགྒུམཚན་འཛིན་པ་དང་། ཐག་ཏན་ཐམས་ཅ་ཅི་ཏེན་ཤར་ཉིནངོར་ནས་ཉནབར་་སེྣོད་འནབ་་བ་ཁྱིནཅ་ཡོག་ཏུ་མཛད་བར་ཞེན་ལས་ཉམས་པ་དང་། ་ནམཔའི་ཤེར་ཕིན་ངར་ནས་་ 


ྣ དེ རྦབས་ ས་གཞན ོ་འང་ཤོ་ོནོཚོངབརངོས་པར་འཐོབ་པ རའི་མོ་ ཡོན་ ་ཏན་ ་འབང་རྟོ། དོ ལྟ་ ་ཤེས་ འེ ཉོ ་ཝ་ རོལ ཧོ ཕྱིན་པ་ ཚོར་བ ར་ནད ཅིང་འཐོབ་པས་ ས་སོ། ¦ །གཉིས་ པ་ལ ལའི ད་བའི་སྒ་ ནས་ ཝོལ སྦྱར་བ ནི། ཡོན་ འོོ ྒ དཾ | །་ ྦ 
བཤད་ ཟིན་ པ་དེའི་འོག ཏུ་སྦྱོར་ བ་དེ་ ད་དག་ གི་བར་ ཆད་དུ་འགྱུར་ བའི་ སྐྱོ ་བསྟན་ཏེ། སྐྱོན་གང་ ཞིག་ཡོང ་ཡོངས་ སུ་སྤངས་པས་ སྦྱོར་བ་རྣམས ་བསྒོམ་པར་ བྱ་བ་ལ་ ་སྐྱོན ་ཤེས་ དགོས་པས་ །སྦྱོར་བའི་བར་ཆད་བྱེད་པའི་སྐོན་གང་ཡིན་་ ་ 


མཐུན་རྐྱེན་མ་ཚང་བ་ཉེར་གསུམ། -གཞན་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་རྐྱེན་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་སྤོབས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ནི། ཚེགས་ཆེན་པོས་ཐོབ་པ་དང་། སྡོབས་པ་ཧ་ཅང་མུར་བའོ། །གནས་ངན་་་་ ་ད ཙཾ དད ་ 


།ལྗམས།༢༡ས་གན་༢༢་༡༡༡ཀྨལ༥༡་༠༢་༢༠༥༡༡༥ 


( ། པ་ ཕྱིན་བོར་ནས་ཉན་རང་གི་མདོ་སྡེ་ལ་འཇུག་པ་རྟག་ཏུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལས་ཉམས་པ་སྟེ་བཅུ་ཚན་དང་པོའོ། །ཉན་ཐོས་རང་གི་མདོ་སྡེ་ལས་རྣམ་མཁྱེན་ཚོལ་བ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུར་འབྲེལ་བ་ཉམས་པ་དང་། 


་; ལམ་དང་འབས་བའི་ནྣམ་པར་གཡེང་བ་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། གསུམ་ཀའི་རྣམ་གཡེང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ` ལམ་འབྲས་ལ་རྣམ་གཡེང་ཡི་གེ་ལ་*” 











།རང་ དོན ཀྱིས ཚིམ་པ ་ཤེར་ ཕྱིན་གྱི་རོ་མྱང་བ་ལས་ ཉམས་ གོ ཤོར ཕྱིན་ ་བོར་ ནས་ ཉན་ འངོགོ་ ་མདོ རཱ ལ་ འཇུག་ པཾ རྣམ རོ ་ཐམར ་ཅད་ ཟོག་པོ ་པའི་ མཆོག ་ཀུན ་ཏུ་ ི་ོ པ་ལས་ ཉམས་ པ་ དང ྦ ཀོ 





ཆོ ་ 








ཤཱ ཉན་རང་གི་མདོ་སྡེ་ལས་རྣམ་མཁྱེན་བཙལ་བར་སེམས་པ་གོང་ན་མེད་པ་ཆོས་སྐུ་ལས་ཉམས་པའོ། །རྣམ་པར་གཡེང་བ་བརྒྱད་ནི། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་རྣམ་པ་མང་པོ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྤོབས་པ་ འབྱུང་བདང། 


€4ོ1 . 








༣ 


་ˆ ཀླུ ཡུམ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། གཞུང་ལ་རྣམ་གཡེང་ཡི་གེ་མེད་པ་ལ་ཡུམ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ཆགས་སྡང་གི་མཚན་མ་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་* ༡༡༡༡༡༠༡  ད 
ཱ པའིརོ་ཚྱོང་བ་དང་། ལམ་མ་ཡན་པ་བདུད་ཀིས་བསྟན་པའི་ལམ་གྱིས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཚོལ་བ་ཞས་བྱབ་ནི་བཅུ་ཚན་གཉིས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་དཔོན་སློབ་གང་རུང་ལ་བརྟེན་པ་དང་། རང་ཉིད་དང་། ། 





_ ། །ོཉི་ཤོལབརན་པཟོ། །དང་པོ་ལོ། ཐངས་བཞིན་དུ་ཉན་པབྲོ་་མོ་དང་འཆད་པ་ོ་་མདང་འབལ་བས་ཚོགས་པ་ལས་ཉམས་པའོ། །གོང་ཡང་རུང་བ་ཞིས་པ་བླཟོག་ནའང་ཉིས་པར་བསྟན་ཏོ། །ཉན་པ་པོ་། ། 
: ། ྦ / སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དང་། དད་པ་སོགས་དགེ་བ་དང་། ་ སྲོག་གཅོད་སོགས་དགེ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། | ཡོ་བྱད་གཏོང་བ་དང་། སེར་སྣ་བྱེད་པ་དང་། སྦྱིན་པ་དང་། རྨི 


 ྱ ཤེས་པ་ཉིད་དང་། སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་ལྡན་པ་དང་། མི་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅུ་ཚན་གསུམ་པའོ། །རིམ་པ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་ཉན་པ་པོ་རྣམ་མཁྱེན་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཅིག་ཤོས་་ 
བཐབས་ལ་མཁས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། གཟུངས་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པ་དང་། མུམ་ཡི་གེར་འབྲིར་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པ་དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་འདུན་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། མ་བྲལ་བ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་བཞི་ཀ 


"་༄་༥ལ་་"ཡཿབ་་༡་"་'་ཐབ་ཆཡ་་ `”  ྷྷྣྷྣ། གག །]ག  །ཀ།ཀཡ ་ པཔ 
; `; ˆ „. - 








ཟླ འདུན་པ་དང་། འཆད་པ་པོ་སྟོམས་ལས་ཀྱིས་ཚོགས་པ་ལས་ཉམས་པ་དང། གཉིས་ཀ་འདུན་པའི་ཡུལ་ཐ་དད་པས་ཉམས་པ་དང་། རིམ་པ་ལྟར་འདོད་ཆེན་ཆུང་བ་དང་ཆུང་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་པ་དང་། 








པོང 
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' རཱིན་པ་དང་། ཆོས་མགོ་སྨོས་པས་གོ་བ་དང་། རྣམ་པར་སྤྲོས་པས་གོ་བ་ཉིད་དང་། མདོའི་སྡེ་དང་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པ་ལ་སོགས་པའི་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། མངོན་པར་མི 


> 


| 





ོད །སྟེ། རོ་མོ་དང་བོཡསོབས་བྱོ བཞིའོ། ོབལ་བརོཔོ་གཉིབ་ནོ། གཞན་དོན ངོན སོང་གོའྲོོ་བར་ཉོ་བ་ཡནོཔ་ལོཡོད་རོར་ཕོགསོ་པོ་དང། བབོ་ད་བད་འཐོའོའཐོབོ་ལ་ཐོད་འདོ་ ། 
་ །དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་པ་བདུན་ནི། འཆད་པ་པོ་དང་ཉན་པ་པོ་དག་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་གང་ཡང་རུང་བ་དང་འབྲེལ་པས་གྲངས་བཞིན་དུ། འཆད་པ་པོ་གཅིག་པུ་ལ་དགའ་བ་དང་ཉན་པ་པོ་་་” 
འཁོར་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ཉིད་དང་། གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པ་ཉིད་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པར་འདོད་པ་ཉིད་དང་། ཟང་ཟིང་ཅུང་ཟད་ཙམ་འདོད་པ་དང་དེ་སྦྱིན་པར་མི་འདོད་པ་དང་། སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བ་””་ ༡༧༠༠ 
དང་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞི་སྟེ། བྱཅ་ཚན་བཞེ་པའོ། །རིམ་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཆད་པ་པོ་མུ་གེ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ཉན་པ་པོ་མི་འགྲོ་བ་དང་། ཆོམ་རྐུན་པ་ལ་སོགས་པས་་”་ ` | 
རར དཀྲགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་མི་འགྲོ་བ་དང་། འཆད་པ་པོ་མཛའ་བོའི་ཁྱིམ་ལྟ་བས་ཉན་པ་པོ་ཡིད་མི་བདེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་གསུམ་སྟེ། སྔ་མ་བཞི་དང་བདུན་ནོ། །གསུམ་པ་གཞན་ལ་བརྟེན་པ་ནི། ཆོས་དང་་ ༡༧༠༦ ྒ 
[£ གང་ཟག་གིབར་དུ་བུ་ྱིས་འྱེདའ་ྦྱོ་བ་ང་། ཟླ་མེད་བྱང་ཆུབཀི་ལམ་ལྟརསྣང་བ་བཅས་མ་ཉེ་བར་སྨབ་བ་དང་། ཤུས་པ་བསྐེད་པའིམུལརི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡེན་པར་བདུད་ཀྱིས་སྦུལ་པ་ལ་དགའ་བ་“ཌ 


བཾ ས་་ ཆི | 


| ་ 
༤; ་ 


་ོ་ཞབ་བ་བོགཞནགྲོསམམ། །གཉིས་པ་ནི། རཾ་ཏང་ོངབོོས་ོོ་བཞ་བོ་ཆོ་ད་ཡདན། སོབ་དཔོན ློབ་ད་ཞོག་ོ་ལོབ་ོ་ོ་མ་ཊོ་ཏོ། སྡུད 
_ `] ° བྱེད་དང་བདེ་གཤེགས་བྱིན་རླབས་ཅན། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་མཚན་ཉིད་ལ། སྦྱིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག །གཞུང་གིས་བསྟན་པའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་་་ 






ྦ „ པར རྒྱུ་རྣམ་ བཞི་ཡི ཡིས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་མཁས་ སྟོབས་ ལྡན། །བདུད་ བཞེས་ ཐུབ་པར་དཀའ་ ཞེང་བསྐྱོད་ པར་མི ་ནུས་ཏེ། །སྟོང་ པར་ གནས་ དང་ཐ སེམས ་ཅན་ཡོངས་ སུ་མི་ གཏོང་དང་། །ཇི་ སྐད་སྨྲས་ བཞིན་་ ༡༡༡༡ ། 


' ལ། མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་བྱ་བྱེད་གཉིས་དང་འབྲེལ་པས། བྱེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་མཚོན་པར་བྱེད་པས་ན་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། བྱ་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་མཚོན་པར་བྱ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་དེ། སྔ་མ་ནི་་ 


ྦ * རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་ལ། ཕྱི་མ་ནི་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ལས་སུ་བསྟན་ཏོ། །བྱེད་པ་ལའང་རང་གི་ངོ་བོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་མཚོན་པར་བྱེད་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་དང་། ཐུན་ ཁད 





་ ོང་དུ་མཆན་པ་སྤེའ་མཚན་ཉིད་གཉིས་སུཕྱེ་ཞིང་། རྦ་མ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པ་སོགས་དང་བྲལ་བ་དགོས་ལ། ཤམ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པ་སྐྱོནམ་ཡན་ནོ། རངགི་མཚན་ཉིད་ལའང་རིགས་མི་མཐུན་སིལ་བ་དང་། ལོག -~„ - 





' ༄༅། །ཏོག་སེལ་བ་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་གཞུང་གིས་བསྟན་ཚུལ་ལ་གཞན་གྱི་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། . རང་ལུགས་བཞག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་རྣམས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་" 
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 བཞིན་ཉིད་དེ་རྗེས་སུ་རྟོགས། །དེ་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཞེས་སངས་རྒྱས་མཚན་གསོལ་ཏོ། །ཞེས་པ་དང་། བསྟན་བཅོས་ལས། ཐུབ་པའི་སྐད་ཅིག་གཅིག་པ་ཡི། །ཞེས་པ་དང་། ཆེད་དུ་བྱ་བའི་འགྲེལ་་་ 





པར། བྱང་སེམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། ཐུབ་པའི་མངོན་རྟོགས་སུ་གསུངས་ཀྱང་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་མ་བཤད་ལ། བསྟན་བཅོས་ལས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་གསུངས་ཀྱང་། 
ཐུབ་པའི་མངོན་རྟོགས་སུ་མ་བཤད་དོ། །འོ་ན་དགོངས་པ་ཇི་ལྟར་ལྟ་ཞེ་ན། _ཤེས་པ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་སྟེ། འབྲས་བུ་ཐུབ་པའི་མཁྱེན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཁྱེན་པའོ། །དང་པོ་ནི་མདོ་ལས་དངོས་སུ་ . 


¡ 7 བསྟན་ནས་ཐུབ་པའི་མཁྱེན་པར་བཤད་ལ། གཉིས་པ་ནི་མདོའི་སྦས་དོན་དུ་གནས་པ་བསྟན་བཅོས་ལས་དངོས་སུ་བཤད་ནས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་མཛད་པར་མངོན་ཏེ། ཤེས་པ་རྣམས་སྦྱོར་བའི་རང་བཞིན་སངས་༢༨ 





༡ཀཅ ༦༦ .2<.8). 





491 དད ་ 








འབས་དང དིད 














རྭ 


94༨ 32: 


9 


€ཟྭ 


༨ 


 བག་གོ ། 


¦ 'ོ ། །དང་པོ་ལ་བ 


ཁུད་པར་ 


ས་སོགས་སྨྲ་བ་ནི་བབ་ཅོལ་དུ་ཟད་དོ། །གཉིས་པ་རང་ཕྱོགས་བཞག་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། མཚན་ཉིད་སོ་སོའི་ངོ་བོ། ཇི་ལྟར་མཚོན་པའི་ཚུལ། མཚོན་པའི་དོན། གསུངས་པའི་དགོས་པ། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་་ཀ 
ཞི་སྟེ་ཤེས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དང་། བྱེད་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོ། །དང་པོ་ནི། ཡུལ་གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ་རྟོགས་པའི་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཞི་ཤེས་" _ „ 
་ཤེས་མཚན་ནི། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་གཞིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བྱེ་བྲག་གོ །ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་མཚན་ནི། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ལམ་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་"་ 


492 ` 


, -“ === 




















ཌུ ད། །མ 

















དད ་།ཀ་ ྒ ། །ལ་བཅུ་དྲུག་བཅུ་དྲུག་གོ དཱ །བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། རབས་གྲུལ་ཙུགཞན་ལཕནཔྲ་མབ་པའི་སརབ་རང་ཉིདིམཛད་པ་སེ་བྱས་གཟུགགོ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། མཚོན་པར་བྱ་བའི་“ དི 
_ མཁྱེན་གསུམ་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་བཅུ་དྲུག་གོ །འདི་སྦྱོར་བའི་ལྡོག་པ་ནས་བཤད་པའི་མཆོན་བྱའམ་ལས་སུ་བཤད་ཀྱི། ངོ་བོ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གིས་ཞེས་བྱེད་ཚིག་འབྱུང་བ་ནི་འགྱུར་མ་དག་སྟེ། བྱེད་སྦྲབ་ུ་ཐལ་་ 
¿ བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རྩ་བ་ལས་ཀྱང་། ངོ་བོ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་བདག་ཉིད། །མཚོན་བྱ་ལྟ་ཐུ་མཚོན་པས་ན་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། གཞིའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བྱེ་བྲག་གི་ཤེས་ , 
4 མཚན་དང་། གདུལ་བྱ་ལ་ཕན་བདེ་སྐྱབས་སོགས་ཀྱི་མཛད་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ནི། ཟབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱོར་བར་མཚོན་པར་བྱེད་དོ། །ལམ་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ 
ྒ .ཀ ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས་ཤེས་མཚན་དང་། གདུལ་བྱ་ལ་སྐྱབས་སོགས་ཀྱི་ཕན་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་བྱེད་མཚན་གྱིས་ནི། གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་སྐྱོར་བ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བར་མཚོན་པར་བྱེད་་ 
རཾ རངོ་ ཐོང་ཆོཿ 





43 ]་ 


ཆོས་ལ་བདེར་གནས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་མཚན་དང་། ཆོས་སྟོན་པའི་རྟེན་གྱི་མཛད་པ་སྒྲབ་པའི་བྱེད་མཚན་གྱིས་ནི། ཚད་མེད་པའི་སྩོར་བ་རྣམ་མཐྱིན་གྱི་སྦྱོར་བར་མཛོན་། 


༡༢༡༧ ༧།༅། དོལ ཐུག་ རོ དོན་ གཉིས་ སྲེབ ཐད ོ་ཇས་ནོས་བདི་བགུ་འཇུག པ་ ཅོན རོ ལཉི་ ཡོན་ ཉོན་ བསྟན་ པས་ཊ འགྲུབ་ པ་མ་ མ་ཡིན ནམ་ ཞོ ན། ེབས་དར་གཙོ་བོར་སྦྲོར་བའི་གོནཔ་ སྐབས་ ཀྱི ཉོ ་ཏན་ ཙོམ་ 

( ཞེ ཞིག བསྟུན་ པ ཡིན་གྱི གྱི་སྦྱོར་བ ་སོ་ སོའི་རང་དོན་ རྟོགས་ པ་དང་གཞན ་དོན་ གྱི་བྱེད་པ ་སཾ་ སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་ གསལ 'བར་བསྟན་° པ ་མེད་' ལ། འདིར་ནི སྦྱོར་བ ་ལ་ ཡོན་། ཏན་ མཐོང་ནས་ འཇུག་ པའ་ འི་ཆེད་ཁོ་ ནར་བསྟན་ ་པ་མ་ ཡིན གྱི། 

་ྦ དཔ བའི་ མཚན་ཉི ཉད་ རང་གཞན་ གྱི་དོན་ གཉིས་ རྟོགས་ པ་དང་། མཐར་ ར་ཐུག་ གི་ འབྲས་ བུ་རང་གཞན་ཊུ གྱི་ དོན་ གཉིས་ སྒྲབ་ བྱིད་ དུ་ཤུགས་° ལ་ ་ངེས་ པར་ བྱ་བའི་ ཕྱིར་ ཡང་བསྟན་ པས་ ས་རིགས་ང པ་ ་ཡིན་ ནོ། །གཞན ཧུ་ན་ མཚན་་་“ 
ཉད་བསྟན་པས་ཀྱང་ ང་སྦྱོར་ང བ་ལ་ འཇུག་ པར་ འགྱུར་ བས།་ འཇུག་པའི་དོན་དུ་ཡོ ན་ཏན་བསྟན་: པའང་ དོན་ མེད་ང པ་དང་། . ཉིང་ དགོས་ བསྟན་ན་ དགོས་ཿ པའང་ ང་འགྲུབ་ཏ པའ་ འི་ཕྱིར་ དགོས་ པ་ ལོགས་ སུ་བསྟུན་ པའང་ ་དོན་ མེད་དོ་ ད་༥་ 

ཨལ  ཞེས་ ཀྱང་མཚུངས་ སོ། །ལྔ་པ་ ནི། མཚན་ཉི ཉད་ ཁོང་དུ་མ་ ཆུད་པར་ མིང་ཤེས་ པ་ཙམ་གྱི གྱས་ཉམས་ སུ་ལེན་ པར་མི ནུས་ པས། སྦྱོར་བ་ ལ་འཛཇུག་ པའི་སྔ་ རོལ ཏུ་ཐཾ ཐོས་ བསམ་ ་གྱིས་ གཏན་ལ་ཕབ་ བ་དགོས་ པས་ མཚན་ཉི ཉད་་"” 

༈ [ཤིས་བ པ་ །སྔོན ཱའགྲོ་བ ་བར་བསྟན་ རཿ གངས་ཅན་ ཅན་འདིར་ ིརི་ལ་བབཞིན་དུ ཧུ་རྟོགས་པ པ་ གཞུན་ མི གཞན་ཡི་སྣང་ངོ་། ༼གཉིས་ པ་ཡན་ལག་ གདོ དོན་ལ། རྒྱ་མཚནགྱི ཧཾ 








༦ 


ལོ 





ནས་མཚམས སྦྱར། སོ་ ་སོའ་ སའ་རང་བཞིན ་ུ་བག ་བཤད། 


[༤] ༅། །མོགཉིདབྷུ་ཏོ།།ར་བ་ལ་གཉསཏ་ོསཔར་བཤདཔ་དང། དོན་བྱ་བའོ།།དོང་ོ་ལ་སོར་འི་བིད་པ་དང་། ཉོགས་བོའི་གཞི་དང་།འྲོབསྭབ་མ་ཤིས་སོ། །དང་པ་ནི། ནོང་པ་། ། 
_ དང་པཾས་བསྟན་ཏ། །གཉས་པ་ལ་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉད་གཉེས་སོ། །ཆོས་ཅན་ལའང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། སྤྱི་ནི་ཚིག་རྐང་པ་གཉེས་པས་བཤད་ལ། ྦ བྱི་བྲག་ནི་ཚིགས་བཅད་གཉེས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། ། ། 

ཤ དེ་ནས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཆོས་ཉིད་དང་། དེ་ནས་གཉིས་ཀྱིས་ནི་འབྲས་ཐུ་ཡེ་ཤེས་བསྟན་ཏོ། །ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་བསྡུས་སོ། །ཆིག་དོན་ལ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། མཚོན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ ¬ 
བཱ པར་གཡེང་བར་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་ལྟར་སེམས་མི་ཟད་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་དང་། ྦ སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་བསྡུས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་ཤེས་པ་དང་། ྒ 
ཾེ སེམས་དེ་ཁོ་ན་ལ་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཡིན་པས་རྒྱ་ཆེན་པོར་ཤེས་པ་དང་། སེམས་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེན་དུ་མཉམ་པས་རྒྱ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཤེས་པ་དང་། ( སེམས་དེ་ཁོ་ནར་་་ 


'༣༥༩༡༥༦༣༧¦ 







--1 










| [ འཇལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པར་ཤེས་པ་དང་། དབང་ཕོའི་ཡུལ་དུ་བསྟན་དུ་མེད་པར་ཤེས་པ་དང་། དེ་ཁོ་ནར་སེམས་སྤྱན་ལྔས་ཀྱང་བལྟར་མེད་པར་ཤེས་པ་དང་། ། སྐོམོས་གཡོ་བདང་འདུ་བ་ལ་སོགས་འབུལ་གཞོ་་། ད་ 
། | ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་འཁྲུལ་པར་ཤེས་པའོ། །གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་འདེ་དག་ནི་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་ལྟ་བའོ། | ། འདི་ནི་ཐུབ་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་སྔ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་རོལ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྟག་ཆད་དུ་ལྟ་བའི་གྲངས ཿ | | ་ ` 
, དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་གནས་པས། མདོ་ལས། ལྟ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་བཤད་པ་ལ། འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཚེ། ཕྱི་རོལ་པའི་དྲང་སྲོང་འགའ་ཞིག་གིས་ལྟ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དོན་“"་ 


` ཟ མཐའ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར། སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་། ཕྱི་མའི་མཐའ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། ཡུས་སྲོག་ལ་བརྟེན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་དང་འཇིག་རྟེན་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་དང་། ་ 
་ གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་དང་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དང་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དང་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་བཞེན་གཤེགས་ 












༠) [. 3 ཆི 












།པ་རྣམས་གྲོངས་ནས་འབྱུང་བ་དང་། མི་འབྱུང་བ་དང་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བའོ། །བཞི་པ་ནི། ཡུས་སྲོག་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་ལྟ་བའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་འདི་ལ་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་་པ་ 
ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། . བདག་ལས་བརྩམས་ཏེ་དྲིས་པས་ཁྱད་གཞི་མེད་པ་ལ་ཁྱད་ཆོས་མི་འཐད་ལ་ཁྱད་གཞི་བཀག་ན་དོན་དུ་མི་འགྱུར་བར་དགོངས་ནས་ལན་མ་གསུངས་པས་ཡུང་མ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱའོ། །རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་༡་ོ་པ 
ལས། འཇིག་རྟེན་མཐའ་དང་ལྡན་ནམ་ཞེས། །ཞུས་ན་རྒྱལ་བ་མི་གསུངས་བཞུགས། །གང་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ཟབ་པའི་ཆོས། །སྣོད་མིན་འགྲོ་ལ་མི་གསུངས་པ། །དེ་ཉིད་ཕྱིར་ན་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། །ཀུན་མཁྱེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཤེས། ‹ །ཞེས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་བཅུ་བཞི་པོ་འདིའི་སྒོ་ནས་དྲི་བར་བྱེད་ཅེ་ན། . དཔྱོད་པ་དང་ལྡན་པའི་དྲི་བའི་ཆོས་ནི་གཉིས་ཏེ། རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའོ། །དང་་ 


པོ་ལ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བཞི་དྲིས་ལ། གཉིས་པ་ལ་ལྷག་མ་རྣམས་དྲིས་སོ། །དེའང་བདག་གི་ངོ་བོ་དང་། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཉིས་སུ་ངེས་པས། བདག་དང་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ལས་བརྩམས་ཏེ་དྲེས་༥ 
ཁད སོ། །དེ་དག་གི་སྔོན་གྱི་མཐའ་ཤེས་པར་འདོད་ནས་རྟག་མི་རྟག་སོགས་བཞི་དྲིས། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཤེས་པར་འདོད་ནས་མཐའ་ལྡན་སོགས་དྲིས་སོ། །ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ད་ལྟར་གྱི་ངོ་བོ་མངོན་སུམ་དུ་དམིགས་པས་' 















། བཞདོགགསཔ་ད་བཞནཉོ་ོ་གས་པ་དང། རོ་བཞནཉད་གཤོན་ལོབོ་བོདོ། མཚོག་ཊོ་བསྟན་པ་དངོ།  བདོ་བགས་བོ་ིཐོ་གོས་བདམོས་ཤས་བའོ། འོ །གཉིས་པ་ནི། ཕུལ་འདི་། 
ཁྲ རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བྱེ་བྲག་བཅུ་དྲུག་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་བསྡུས་པའི་ཤེས་པའི་ཆ་ལ་མཚན་ཉིད་དུ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དབེན་པ་ལ་སོགས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་” 
| £: རྣམས།: ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་ཉུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་མཚན་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེའི་འོག་ཏུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་“་ ༣ ་ 
_ ནས་ཞེས་པའོ། །རྩ་བ་ལ་ཚིག་རྐང་པ་དང་པོ་གསུམ་གྱིས་ལམ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དབྱེ་བ། དེ་ནས་གཉིས་ཀྱིས་ནི་མ་བཅོས་ཕ་དང་། བློ་ལས་འདས་པར་བསྟན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གང་ཟག་གིས་མ་བྱས་པ་ ལོ 
ཌ དུང་ཆོས་ ཀིས་མ་བྱས་པའོ། རགས་གཅིག་ ། སྭཞནཚོབ་ཅུ་རབ དབྱེ་དང་། དོན་དམ་པར་མེད་པར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་ཀྱིས་ནི་དོན་བསྡུས་སོ། །ཚིག་དོན་ལ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། མཚོན་པའི་ཚུལ་་ 
་ _ལོ། །དང་པོ་ནི། རང་གི་ང་བས་སྟོངཔ་ཉིད་དང་། རྒྱའི་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། འབས་བུ་ལ་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་།. རྔར་མེདསྐེ་བ་དང་། | སྔར་ཡོད་འགག་པ་དང་། རུ་བར་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྨྲས་ རོ „ 












།-།༅། 









སང པ་ ཆགས་ སོགས་ གས་ཀ ནོས་ཧོན་ ཉོན་མོ མོངས་པ་ ཟོད པ་ དངོ། པ དད་ སོགས ་རྣམ་ པར་བྱང་བ་ བོད པ་དང་། ྒ སྒང བྱའི་ དངོས་ པོ་ བོ་ནོད་ པ་དང་། ཙྩོ་ངོནོ ལས་ འདས་ འཇོད དང་། ཆོས་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 





ྒ ྲ མི་རྟོག་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྡོང་པ་ ཉིད་ ནས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་བར་གྱི་རབ་དབྱེ་དང་། མཚན་ཉིད་ཀྱི་རབ་དབྱེ་དོན་དམ་པར་མེད་པའོ། །གཉིས་ པཾ ་ནི། ཡུལ་བཅུ་དྲུག་པོ་ ཕོ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པའི་” 














[༣ བུན་ཚོགས་དང་། གཞན་དོན་བིན་ལས་ཀྱི་ཡོན་ཏན། གཉིས་ཀའེ་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་བོ་ཡ་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། གཞན་རྱས་མཆོད་པ་དང་། མཆེན་བའ་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་དི་བག་རྐང་དང་བོས་" 


ཀྱིས་རྟན་མེད་པ་དང་། འགྱུར་བ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ་དྲུག་དང་། ཆོས་ཉིད་ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པར་དགྲུག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྒྱས་འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་པས་གང་དུ་རྣམ་པར་” 


ྐ ྣ དཱ རྣམ་པའི་ཁྱད་པར་བཅུ་དྲུག་ཆོས་ཅན། ལམ ་ཤེས་ པ ་ཉིད་ ཀྱི་སྦྱོར་ང བས་ བསྡུས་ པའི་ཤེས་ པའི་ མཚན་ཉི ཉད ་དུ་བརྡོད་ པར་ བྱ་བ་ ཡིན་ ཏེ། བྱ་ དཀའ་བ་ ལ།་ སོགས་ པའི་ ་ངོ་བོ་ ཉིད་ ཀྱི་སྦྱོར་ བ བྭ་ནམས་ཐི ཇི་ ལྟ ་བ ་བཞིན་ ་དུ་ལམ ཤེས་” དི ' 
ྒ ར པ་ ཉིད་ ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཿ དག ཤུ་ མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་པའི་ཆ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ ར། ་རྣམ་ མཁྱེན་ གྱི་ཤེས་ མཚན་ (ལ་ མཚམས་ ་སྦྱར་བ་ ནི། ལམ [ཤེས་ ཀྱི་ཤེས་ མཚན་ གྱིའོ འོག་ ཏུ་ ཞེས་སོ ས་སོགས་ སོ། །རྩ་ བ་ ལ། རང་ ང་དོན་་ 


། ` ། བཏའོ ལ། གཉིས་པ་ལ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་ པོ དབངབོ་པོགཉས་ཆག་ རྐང་པ་གསུམ་ རིར ཏོ ཀམ་པ་ནི་ཐོག ང་གཉས་ོ་ོ་ོད་ལོདོོབ་མོ་བ་ག་རམ་པ་བཞནནོ། ཧས ོ 










དད གསུམ་གྱིས་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་གཅིག་གིས་གཉིས་དོན་བསྟན་ལ། ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་བསྡུས་སོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། མཚོན་པའེ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ . | 
ལེ བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམ་མཁྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། གུས་པར་བྱ་བ་དང་། བླ་མར་བྱ་བ་དང་། མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བ་དང་། དོན་དམ་པར་བྱེད་པ་པོའི་རྒྱུ་“”ཀ 
རྫ མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡེ་ཤེས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲོ་བ་དང་། འགའ་ཡང་མཐོང་བ་མེད་པ་ཉིད་དེ་ཌོ་ནའི་དོན་མཐོང་བ་སྟོན་པ་དང་། འཇིག་ཉྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་སྟོན་པ་དང་ཞེས་པ་ནི་སྦྱིར་ཝ 


`, -@ བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་མཛད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྔར་འཁོར་དུ་མ་བསྡུས་པ་རྣམས་བསྡུས་ནས་ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་བསྐེད་པའི་དོན་དུ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པར་མཛད། བསྡུས་པ་རྣམས་ལ་་” ། དད ་ 
 ད དག་ཏེན་བའིབསོམས་བྱུངབསད་པའ་དོན་དུ་འཇགཉེནསྟོང་ཉིདདུ་ཤེས་བར་མཛད། བྱམས་ནུས་ཡོངསཟུ་སིནབ་དམས་ལ་འཇིག་ཉིན་ལས་འདས་བའི་ཏོགསཔ་བཅེདབའ་དོནདུ་འཇགཏེནསྟརཁཉིད་དུ ་ 





























༧ ༄༅། །མཐོང་བར་མཛད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཞི་བ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་དངོས་པོ་འགོག་པ་དང་། མཚན་འཇིན་གྱི་འདུ་ཤེས་འགོག་" 
བ་ཡིན་ཏེ། དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་ཏུ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་པའི་ཆ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཁྱད་མཚན་ལ་་་་ 
ྦ མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུས་ ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་སོ་སོར་མ་བཅད་པར་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བརྗོད་ནས་ཤེས་པའི་མཚན་་”” ལོ 
ངེ ཉིད་ཀྱི་འོག་ཏུ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་བཤད་དེ། ཤེས་པའི་རྣམ་པས་སྦྱོར་བ་གསུམ་དུ་ཡོངས་སྲ་བཅད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་སོ། ། །དངོས་ཀྱི་དོན་ལ་མདོར་ ་ 

༩ ད །་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་གནས་སོ་ཞེས་སོ། ྭ ། 


བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། མདོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེར་ཕྱིན་འདི་ནི་བྱ་བ་ཆེན ྣ, །ཚིག་གི་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་སྡུག་བསྔལ་ལ་*”་ 
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` ོའ 
¿| €ཕོཾ། 


ཀེ 
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 ། །བོ་ོཔཔོ་བོནཔ་འ་ོ་ོ་ད་ོས་་ཤ་ོ་བོ་བངོས་་མོ་་ོ་ིགམོ་བྱོོ་་་ོ་ོ་ཚོ་ོག་ན་ོད་ངོ་ོམན་ད་འོ་ན། ཐོན་ན བཟོ་བ 






„ མི་ཁྱབ་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་། གཞལ་བ་ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས། མཐོང་ལམ་གྱི་ངོ་བོའི་ལམ་ཤེས་དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་མཚོན་པར་བྱེད་པས་སོ། །མཚོན་པའི་ 
/ དོན་ནི་སྦྱོར་བ་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་དོན་གྱིས་གོ་བའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་གཞི་ཤེས་ལ་ཁུད་མཚན་མ་བཤད་ཅེ་ན། འགའ་ཞིག་ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞི་ཤེས། སྦྱོར་བའི་ཁོངས་སུ་འདུས་ལ། 
ནི་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བ་ཐེག་དམན་ལའང་ཡོད་པས་ཐེག་དམན་ལའང་ཁྱད་མཚན་ཡོད་དམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སྐྱེ་བས་མ་བཤད་དོ་ཞེ་ན། སྔ་མ་ལྟར་ཤེས་མཚན་ལའང་མཚུངས་སོ། །དེས་ན་ཤེས་་”” 


. ་ མཚན་གྱིས་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཀྱིས་མཚོན་ལ། ། ཁུད་མཚན་གྱིས་གཞན་ལྡན་རྣམ་བཅད་ཀྱིས་མཚོན་པས་གཞན་ལ་ལྡན་པ་བཅད་དགོས་པས་ཁྱད་མཚན་མ་བཤད་དོ། །གཞན་དག་གིས་འདི་ལྟ་བུ་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་དོ་ 


¿/32/ 
ཟོ 


པོ 
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༡ 2༨ -༩ན་ 





དོ། ། 








ན་པས་སོ། ྷ ་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་ ཀྱི ཁུད་ཿ པར་ བཤད་ པས་ སྨོར ལམ་དང དང་སྒོམོ ལམ་ མ་སྱི་ཁྱད [ཁྱད་ པར་ཿ ཡོང་བཤོད་ པར་ ། ་ ྒ 





དན པ་བ 
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པ ངཱ 
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ལཾ རྣམས་ལས་ཁྱད་ཞུགས་ པའི་ བིག བྱར་དུག གངཞིན་དངབོ་སུ བསྔལ་ ལ་བདེན་པའི་སྐད་ཅིག་ 











༢ འགྱུར་ ཏེ། རྒྱུ་ལ་ ཁྱུད་ པར་ ཡོད་ ན་ ་འབྲས་ བུ་ ཁྱུད་ པར་ འབྱུང་བ་འ སྩ ་ོ །ངོ་བོ་ ་མཉམ་ : གང་ བཟུང་ཞེ་ ན། མཉམ་ རྡེས་སོ སྲ ”སོར་ མ བཅད་ པར་ འབྲས་ བུ་དང་ རྒྱུ དང་ངོ་བོ་ དང་ ང་གྲོགས་ དང། 





མའི་ཁུད་པ 





_ རཱི ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ཅི་རིགས་པར་ ང་འབུམ་ ཕྲག་གསུམ་པས་ བཤད་ དོ།། གཉིས་པ་ལ་མཚམས་ 'སྦྱར་བ་དང་། མདོ་དགོད་པ་དང་། ཚིག་ ་གི་དོ དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཞེས་སོ། གཉིས་པ པ་་ ་ 

-. | 2, ནི། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ཿ དང་དེ་བཞེན་ གཤེགས་ པ་ པ་ཉིད་ དང་ཐམས་ཅད་༔ མཁྱེན་པ་ ཉིད་ཊ ནི་ང བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྟེ་ཞེས་སོ སོགས་ སོ། །གསུམ་པ་ལ་ མཚན་ཉིད་དངོས་དང་། དམན་ལམ་ མི་སྟོཿ ་སྟོན་ པའི་ རྒྱའི ། 

# དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི གྱི་སྦྲོར་བ་ གཉིས་ ནི་ཆོས་ཅན། ཁུད་པར་ ཀྱི་ལམ་ཡིན་ ཏེ། ཁྱད་པར་བཅུ་དྲུག་གང་གིས་ ཉན་ཐོས་ལ་ 'སོགས་ པའི་ལམ་་ེ་་ ་ 
ར་ནི ཡང་ ང་དག་ པར་ རྡ་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དང་། སོགས་པ་ བྱང་ཆུབ་ཿ སེམས་ ས་དཔའ་ གོང་ཿ མཾ གོང་མ་རྣམས་ ཀྱིས་༡་ ° 









༢ ༧ 


ལེགས་པར་ལོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་རྱིས་རྟོག་གེའི་ཟློས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་དང་། ཟླ་མེད་པས་མི་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། ཚོད་མས་གཞལ་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དང་། གངས་ཀྱཾས་། ། 












པ་ན ་ར 





ཇུག 












ལྕ 


༡ ཞེ༡ལ་བཌ་ཁར་ཤོ་ལ་བ་ ༦ ར་ར ༤ ༡༧ ༡༢༤༧ བགལ ཀ་ཀ" ཀང བགས ༧ དོ ལས ༣ རག ང་།བ ༡ ༡༩ * ཌཇང་༧་ སོ དང ” ༡༤། 1 ༡ ༨ ༡༧ ༧ བང ལཊ་ 
(ཏུ་བསྒྲབ་པ་དང་། གུས་སྦྱོར་དང་རྟག་པར་སྦྱོར་བས་བསྐལ་པ་དུ་མར་བསྒྲབས་པའི་བསོད་ནམ 


ས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡང་དག་པར 


- _ ར་ར =. 2 





བགྲང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པ་སྟེ། ཡུལ་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་སོ། །ཀུན་འབྱུང་གི་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་ནི། འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་་ 
སྡུད་པ་དང་། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ལ་མཁས་པའི་སྙྱེས་བུས་རིག་པར་བྱ་བའི་ཟབ་མོ་རྟོགས་པ་ཉིད་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སུངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་དངོས་ཕོ་ཕྲ་མོ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ཐེག་་ ` 
དང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲོ་མི་འདོགས་པས་གང་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་རྟོགས་པ་དང་། འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་དྲག་ཏུ་རང་ 

དང ་དང་རྟག་པཿ ངང་དག་པར་འགྲུབ་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་དམིགས་འལོ ། ི་ 

























ཁད བེང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ འོར ཉོངས ཇོ་ོ་ད་ོ་རགས་དོང་ལོན་པ་དང། སྨོག་ལམོ་ལ་སོགས་པའི་ལོ་རོ་ལཱོོནཔོམོངས་ས་ོགས་པྱོ་ར་ཟོགས་དང་་། 
འད ༧ ལྡན་ བཔ་ "དང་། ལྒ ཟེན ཡ་བ ་པའ་ འི་བཤེས་ གཉེན 'གྱི་ ཐབས་ མ།ཁས་ ཀྱིས་ ཡོངས་ སུ་བཟུང་བ་ ་དང་། གཟུགས་ སོགས་ ལ་ མངོན་ པར་ དང་། སློ པའི་ རོ་ མྱང་བ་ ཁས པའོ། ༥༤ སྐད་ ཐུན་བ་རས་སདོགས་པ ཧཾ བདག་ ཉིདནི་ པས ་ 
. རཱཾ་ བཞི་ཚན་བཤི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའི་ཡུལ་ཅན་སྐད་ཅིག་མ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གང་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཡུལ་བཤད་དགོས་ཏེ། ] 


- /3 
' (31 








། ཟའ པའི་ཁྱད་པར་དང་བྲལ་བའི་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་སྔར་ལས་བཟློག་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཁྱད་མཚན་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པར་དངོས་སུ་བསྟན་པ་དེའི་་ ༡༡༡༢༢༡༤ ་ ཁཿ ་ 
_„ ཕྱིར་རོ། །གསུམ་བ་ཀིད་ལ་མཐན ཉེད་ལ་མཛོམས་སྦྱར་བ་། ཁད་བརབྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱས་ཡོངས་སུ་བཅད་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚག་གི་དན་ལ་དབྱེ་བ་དང་། མཆོན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོལ་གཞི་ཤིས་་ . 


༡ གཞན་དུ་ན་དེ་དག་ལས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པར་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཉན་རང་དེ་དག་གི་ལམ་ནི་དངོས་སུ་མ་བཤད་དེ། གོ་སླ་བའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཇི་སྐད་བཤད་་"༥་ 









ོཆས་ལགམན་མནས་ལ 


གྱ་ངཾ་བ་ དང་་ དི ་ 








་ ོད ོ་བོསོ་འོ་བོ་ར་འནོ་མད་བོ་ོོ་ོ་དོད་ོོས་བོད་ོ་ོད་བ་ོ། ཁོོའདཔོ་ལོ་བ་དང་ོ་ཐོདོ་པོསལོགོ་་རངདངག་་དོ་ཉོགསཔའ་ཉོད 

་ ཟོ མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་སྟོན་པ་གླིང་གི་བྱེད་པ་དང་། རང་དོན་ལ་སྲེད་པ་སྤངས་པའི་དོན་དུ་གཞན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པ་ཡོངས་འདྲེན་གྱི་བྱེད་པ་དང་། གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་་ | 
པ་མཛད་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བྱེད་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱིས་རང་རང་གི་སྤང་བྱ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་ཡང་རྫོགས་སྨིན་མ་སྦྱངས་པར་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པའི་བྱེད་པ་འདི་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི།  - 
 རྟེན་གྱི་མཛད་པ་ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བའི་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བས་གདུལ་བྱ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་མཛད་པ་ཡིན་པའི་དོན་གྱིས་སོ། ། 
༈¦ འདི་དག་བྱང་སེམས་དང་སངས་རྒྱས་གང་གི་མཛད་པར་བཟུང་ཞེ་ན་ལེའུ་བརྒྱད་པ་དང་། བརྒྱད་སྟོང་པར་དང་པོ་གཉིས་བྱང་སེམས་དང་། ཕྱི་མ་དགུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱེད་པར་བཤད་ཅིང་། འབུམ་དང་ཉི་ཁྲི་ལེ་མང་དུ་ 
དངཔོ་ལྔ་བྱང་སེམས་དང་། ཤི་མ་དྲུག་སངས་རྒྱས་ལ་སྦྱར་རོ། །ཡངཁྲིབརྒྱད་སྟོང་པར་དང་པོ་དྲུག་སངས་རྒྱས་དང་། ཤ་མ་ལཱ་བྱང་སེམས་དང་། ཤིས་རབ་ཁྲ་བར་ཐམས་ཅད་བྱང་སེམས་ལ་བཤད་པས་གཉིས ༡༡༧ ` 





















༡)» = ༤ི>ཟིཉ* 





༢༢༡ ༄། ཝ་ོབ་ྦོང་བའ་ོཐོ་ཉད་ལྔའོ། ང་ཞི འམོཤས་པ་ཉད་ཉ་སྦོང་བ་ཚོས་ཅན། བྱ་དཀའ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མི 
ཆ་བགོས་པས་སོ། །རྣམ་མཁྱེན་དུ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གཞན་དུ་མི་ལྟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡི 





བསྐལ་པ་དུ་མ་ནས་བསྒྲབ་པར་ བྱ་བའི་ མཆོག་ཆེ ཆེན་པོ་ ལོ པོ་གསུམ་ གྱི་དོན དུ་འབད་ ལྲས་ མ་སོ །ཟབ་ མོ་ རྟོགས་ པའི་ངོ་བོ་ ཉིད་ཿ ཡིན་ ཏེ། བསྒོམ་ པར་ བྱ་བ་ དང་སྒོམ་ པ་ དང་སྐོམ་ པ་ པོའི་ ཆོས་མི་ དམིགས་ པའི་ བདག་ ཉིད་ ཡིན་ པའི་ 
ཕྱིར། རྣམ་བྱང་ལ་ ཞེན་ པ་མི་ དམིགས་ པའི་ངོ་བོ་ ཉིད་ ཡིན་ ཏེ། དངོས་ ཕོར་ ར་མངོན་ པར་ ཞེན་ པ་མཐའ་དག་ །བཀག་ པའི་ བདག་ ཉིད་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། གསུམ་པ་ པ་ལ་བདུན་ ཏེ། གང་ཞེ་ ན། རྣམ་° པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་་“ 
རཾ ་ཉིད་ ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཆོ: ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་མ་ལུས་པ་ ལ་ ་དམིགས་ པའི་ངོ་བོ་ ཉིད་ ཡིན་ ཏེ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉི ཉེད་ དང་ལམ་ཤེས་པ་ཉེ ཉད་ ཀྱིས་ བསྡུས་ པའི་ དངོས་ང ཕོའི་ ཁུད་པ པར་ལ་ ལ་དམིགས་ པའི་བདག་ ཉིད་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། 


` ¢)» «ཏྱུ ༧༠༩༡ཚི༩༠༦ 


ན་ སོད དོན་ དམོ པར་ བོམོདོ་ བོའི་སྐེམོས ཅན་ རྱ ཕ་ངན་འ ལས་ (འདའ་ བར་ དོ པའི་གོ] 
ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཆེད་དུ་བྱ་བ་མ་འབྲུལ་ང བའི་ངོ་བོ་ [ཉིད་ ཡིན་ ན་ཏེ། ཡུན་རི རིང་པོར་་ 





འཇིག་རྟེན་ཐམས པས་ཅད་ ཅད་དང་མི་ མཐུན་ ་འི་ངོ་ོ་ཉིད་ཡ ཡིན་ ཏེ། འིག ་རྟེན་གྱི གི་སྒུབ པའི་ འ་འཛིན་པ་ པ་ལ་ སོགས་ང པ་ལས་ བཟློག ློག་སྟེ། གཟུང་འཛིན གཉིས་༔ །ས་མེད་ དུ་འཇུག་ པའ ྦ 


`' 513. 


ངོ་བོ་ ཉིད་ ཡིན་ ཧོ གཟུགས་ ལ་ སྐོགས པས་ ཐོགས་ པ་ ཟོད བོའ་ཤོསཔོ་ པའི་ བདག་ ཉིད་ ཡིན་པས་ སོ །དོན་ དམ ་པར་ གཞི་ ཀོ་ཟོད་པོ པར་ རྟོགས་ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ཡིན་ དཏོ ཤེས་ བ་ོང་ཤསོཔོ་ པ་མི་ དམིགས་ པར་ ར་རྟོགས་ པའི་་” 


གཟུགས་° ལ་ ་སོགས་ པ་ངོ་བོ་ ཉིད་ །མེད་ པར་ 'རྟོགས་ པའི་ བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞིའི་ འི་དེ་ བཞེན་ ཉིད་ མི་ དམིགས་ པར་ ་རྟོགས་ པའི་ངོ་བོ་ ཉིད་ ཡིན་ ་ཏེ། དངོས ཕོ་ ་དང་དངོས་ཿ རཾ པོ་མེད་ པ་དང་ གཉིས་ ཀ་ མ་ ཡིན་ པ་ གསུམ་ གྱི་” 


འི ་ 





བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པའི་ཆོས་ཉིད་དམན་པ་ལས་མཆོག་ཏུ་འགྲོ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ལམ་གྱི་ྣམཔ་སྐྱེམད་དུརྟོགསཔའིཇོབོཉད་ཡིནཏེ། ་ | 


ངོ་བོ བོ་མི་ དམིགས་ང པར་རྟོགས་ པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། གཉིས་ པ་ནི། བཞི་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིད་ དུ་བཞེད་དོ། དོ། །གང་ན་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ཿ པ་ཉིད་ གསུམ་ གྱི་ སྦྱོར་ བའི་ བདག་ ཉིད་ གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ངོ་ ° 
_ ༧ བོ་ཉིད་བྱཅུ་དུག་གོ །ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བཞིན་དུ་མཚོན་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་སོ། །བྱེད་ཚིག་གི་སྒྲ་འབྱུང་བ་ནི་འགྱུར་མ་དག་པ་སྟེ། བྱེད་སྒྲབ་ཏུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་སོ། | 
་ ཙྭ་ བར་ རྭ་ལྟ་ བུར་ ་ཞེས་ འབུང་བ་ ནི་ དོན་ དམ་པ པར་ ཐར་མཚན་ ཅན་མཆོན་ མེད་ ཀྱང་། འཁྲུལ་ངར་མོད་པར་སྟོན་བའོ། །གསུམ་ཿ པ་ ་ནི། ཤིས་ མཚན་ ཞེ བརྒྱད། ༼ཁུད་ ཅད་མཚན་ བཅུ་ དྲུག | བྱིད མཚན་ བྱཅུུ་ ལུ་གཅིག་ །ངོ་བོ་ ཉིད་ ༡༡༡༡༡༡༥ ` ་ 












` [༧།༄༅། མ་ཚན བྱས་དུག་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་སོ། །བཤཞི་པ་ཉེ་རྒུ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཚན་ཉིད་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་བསྟན་ཏེ། ཐོས་ 
 བསམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པ་ཁོ་ན་ལ། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་ཡོཛས་སུ་ཤེས་པ་འབྱུང་བས་སོ། །སྔར་གྱི་རིམ་པ་ནི་བཤྫད་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། 


རྲེ དོན་གྱི་རིམ་པ་ནི། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བཞིས་ཐོས་བསམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཐ ར་པ་ཆ་མཐུན་བསྐྱེད་ནས་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། སྐྱོན་སྤང་པ་དང་། ཛོ ཡོན་ཏན་བླུང་བྱར་རྟོགས་པར་བྱས་ནས་སྦྱོར་བ་བསྒོམ་མོ། - ། ། , 
༧ གཉིས་པ་ལ་སྤྱི་གཞུང་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ནི་འདོད་ལྟ་དང་། ཟ་མ་དང་མ་ནིང་དང་། མཚམས་མེད་བྱས་པ་མ་ཡིན་པའི་གླིང་གསམ་གྱི་མིའི་རྟེན་ཅན་ཡིན་ལ། ངོ་བོ་ནི་གཞི་ངེས་འབྱུང་གི་ ' 
ཟོ ཐོས་བསམ་གྱིས་བརྩོན་པ་སྟེ། བསྟན་པ་ལ་དང་པོར་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ནི་ཐོས་བསམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བ་དག་ཀྱང་ཡིན་ཏེ། སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུས་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་་ 


༣ 


._ བསྙེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱེད་ལས་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཕྱུར་དུ་སྐེ་བའི་སྣོད་ཉིད་དུ་རུང་བར་བྱེད་པའོ། །ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་མདོ་དགོད་པ་ནི། ཐོག་མར་སེམས་བསྐྱེད་པ་་་ 
-  „ ནས་བཟུང་སྟེ།. རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བར་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་ཞེས་སོགས་སོ། ྦ །ཚིག་གི་དོན་ནི། ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཡིན་པར་འདོད་དོ། _།གང་ན།. སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་""་ 

_ ¿ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་མ་མེད་པར་དམིགས་པའི་ཤེས་པའི་རྣམ་པས། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཐུག་པའི་བར་རྣམས་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ས་བོན་ནུས་ལྡན་དུ་བཞག་་ 
. པའི་སྒོ་ནས་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ནིའོ། །སྐབས་འདིར་གཞན་དོན་དངོས་སུ་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ཆུང་བས་རང་རྒྱུད་ལ་ཞེས་སྨོས་སོ། །གང་དུ་ཞེ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་་་ 
_ +;= རྫོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྐབས་འདི་ལའོ། །གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦར་བ་ནི། ° མཁས་པ་དེ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་སོ། །ཚིག་དོན་ལ་ཡུལ་གྱིས་དབྱེ་བ་དང་། དབང་པོས་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


] གང་ན་བདེན་པའི་ྣམ་པ་ཅན་གྱི་བསྒོམས་བྱུངམ་ཐོབ་པས་དབང་པོའི་ཇ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དྲན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤིས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་ཉན་རང་ལས་ཁྱུད་པར་ _ 





༩༠༡༧ ༧ ༄༅། རྡ ལལོ་གོོ་པོ་ཝོ ་ནོ། །ཡུལ་ གང་ལོཞོ་དོ ཤོངས བཞི དུ་སངས་ རྒྱས་ སྐོགས་ དངོ། སྙིལ སྐོགས་ དང་། བསན ་པ་ཕུན་སུམ ོམཚོགས་པོ་ ཟེམས བོ སོགས་ དང བསོམོ་ བྱ་སོགས་ལྭ འཁོར་ ༠༡༠༠ ལོ པབ 
གསུམ ནུ་ནཱམ་ པར་མི་རྟོ: །རྟོག་པ་དང་གཟུགས་སོགས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རང་སྤྱིའི་རྣམ་ ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་ (ཡོངས་སུ་ཤེས་ པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ ་རྣམ་ པ་ ་ལྔ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རབ་ཏུ་དད་པ་ དང་། བསྒྲབ་ པར་སྤྲོ་ ་བ ་དང་། ` 

ཤཱི རྟག་ཏུ་ མི་བརྡེད་ཿ པ་དང་། སེམས་རྩེ་ གཅིག་ པ་དང་། སོ་སོར་རྣམ་པར་ འབྱེད་ཿ པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གཉིས་ པ་ནི། འདིར་ བསྟན་གྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ གསུམ་ག་ཐེག་ ཆེན་གྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་དུ་མཚུངས་པས་ན་ ཡུལ་”་ 

4 ལྔ་ལ་མཁས་པ་དེ་ལྟ་མོད་ ཀྱི། ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་ པོ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བུ ན་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཐེག་པ་ ་གཞན་༔ གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་འཐོབ་ པར་ངེས་པ་མ་ཡིན་ ཏེ། ༣འདི་ ལྟར་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ཆེན་པོ་ནྣོན པོས་ནི་ཐེག་པ པ་་ 

¦ གཞན་གྱིས་བར་མ་ མ་ཆོད་ པར་བླ ་ན་མེད་ ད་པར་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཤས་ ༈་ཆེར་འཐོབ་ནུས་ པས་ རྟོགས་པ པར་སླ་ལ། དད་ སོགས་དེ་དག་ཉི ཉིད་རྟུལ་] ལོས་ ་ནི་ཤས་ ཆེར་ལོཿ ལྡོག་པས་ རྟོགས་ པར་དཀའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ འདི་་ ་ 

ནི་ ི་ འབྲེལ་གྱ གི་ཆོས ཉིད་ ཡིན་ པས་ སོ བྱང་སེམས་དང དབང་པོ རོ ་རྟུལ་ གྱི་ ཐར་ཆའི་ ༠འི་དད་ ་སོགས་ ཀྱིས་ བྱང་ཆུབ་། ཐོབ་ཚུལ་ དངོས་ སུ་བསྟན པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་ ནཱ། འབྲིང་པོ་རང རང་སངས་ སྭ་རུས་ བ་ཀ གས ་ཅན་གྱི་དད་སོ སོགས་་ ༡༩༡༠༡༡༧ ། 





2): ཡི་འ 73༦ ®༦ 


་ ོོ་ཉོ་ན་ངངས་་ཀ་བོང་ཆོབཏོགོས་འོ། ཆུང་དཉན་ཐོས་ཉ་དདསོགསྐ་ནམས་ཉིས་ནི། ཤོནཐསྭ་ཀྱི་བོང་ཆུབ་ཏོགས་སོ་ནོསོཔའོ འོངས་པ་ན ོརགོ་བང་མས་་མོརམཐོང་ ཁོ ། 

དངོས་སུ་བསྟུན་ནས།་ ༤ཉན་རང་གི་སྦྱོར་མཐོང་ཤུགས་ལ་སྟོན་པའི་རིགས་པས། འདིར་ཡང་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐར་ཆ་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། ཉན་རང་གི་ཐར་ཆ་ཤུགས་ལ་བསྟན་པར་མངོན་ནོ། །འབྲེ་ཆེན་པོས་ནི། - 
ཐེག་ཆེན་དུ་རིགས་ངེས་པ་རྣོན་པོ་དང་། མ་ངེས་པ་འབྲིང་པོ་དང་། དམན་པའི་རིགས་ཅན་ནུལ་ཕོར་མཛད་ནས། རྩ་བར་རྣོ་རྟུལ་གཉིས་དངོས་སུ་བསྟན་པས་ཤུགས་ལ་འབྲིང་པོ་འཕངས་པར་བཞེད་ལ། ཨར་་་  ་ 
གྱིས་ཐེག་ཆེན་དང་རང་རྒྱལ་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསུམ་དུ་མཛད་ནས། གསུམ་ག་ད་ལྟ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐར་ཆ་ལ་གནས་པར་མཚུངས་ཀྱང་སྔ་མས་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པར་སླ་ལ། ཕྱི་མ་"པ ༡༡༩༠༡༥ ྦ དད ི་ོ 
 གཉིས་རྩུལ་པོའི་སྨྲས་གསུངས་ནས་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་དངོས་སུ་བསྟན་ལ། དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལས་ལོག་ནས་འབྲིང་པོ་ རང་རྒྱལ་ གྱི་རིགས་ཅན་གྱིས་རང་རྒྱལ་གྱི་བྱང་ཆུབ་དང་། ཉན་་” ་ 
. ཐག་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཀྱེས་ཉན་ཐོས་ལྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འབངས་སོ་ཞེས་འཆད་དེ། །འགའ་ཞིགརུལ་པོ་ཉན་རང་དུ་འདོད་པ་དང་། གཞན་དག་ར་འགེལ་སོ་སོར་སྨྲབ་མི་འཐད་དེ། ཟམས་ཅད་ཡུལ་ལྔ་ལ་མཁས་་ ༡༧༡༡ ། 


་; ལོ་ལོ ་ 










།པོ་གསངས་ལ་ཉོནའང་ལོ་ད་མདཔའ་ོང་ར། ་ཅག་་ཆུང་ོ་དང་འང་གཉས་ོ་ོ་ར་རོས་པས། ས་འོད ཡོན ལོག་ཡོན་ཆོད་བཀྐོད་པོ་མོ་ཐྲོད་དེ། དོ་ཐོབ་ནོསརོ་ོ་ལོག་པོའོ་ ྦ 
` ་ རྟུགས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སྨྲ་བའང་རྣམ་པར་འཁུམས་ཏེ། སྦྱོར་ལམ་ཐོབ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཐོབ་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟུགས་ཀྱི་ས་མཚམས་དབང་པོའི་བྱེ་བྲག་གིས་ལམ་གསུམ་ལ་“་ ཏ 
། ཤཱ རིམ་པ་ལྟར་ལྡན་པར་འདོད་པ་དང་ཡང་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །རྣོན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟོགས་པར་ངེས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཐར་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་གནས་སྐབས་ཡིན་པས་སོ། །མ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་གྱི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་་ ྦ 
__ ༧ ལྡོག་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྟོགས་དཀའ་སླའི་ཁྱད་པར་ཡིན་གྱི་ངེས་པ་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་ཁོ་བོ་འབའ་ཞིག་གི་ལེགས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བ་སྐྱེས་པའི་སྒོམ་རིམ་ལ་སྦྱོར་བ་ 
` རའ སྐྱེས་པའི་གནས་སྐབས། ེནཕྱིར་ཡ་ྡག་པའི་གང་ཟག །བསྒོམ་བྱ་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོའོ། །དང་པོ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཞར་ལས་བྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཟར་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་འོག་“” ། 
ཁད སླ ྱངེསའབྱེད་ཆ་མཐུན་བསྟནཏེ ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུནཔ་སྐསཔའི་སྦབཅན་ལ་ངེས་འར་འབེད་པའིཆ་དང་མཐུན་པ་འབྱང་བས་སོ། ཞིགགིདོན་ལ་སོ་སོར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་དྲོད་"” 


2:31 | ༄༅། 







519 






















ནཾ་ལོ་ཀམོད་བ་ོ་གོསཔོར་ོ་གསཔའི་གནས་བསོ་འོལོ་ོ་རོ་ོར་བ་ོས་ཅོན་ལོདམགས་བར་བནོ་པརབཞོད་དོ། ོ་ལོ་ཞས་ས་་ོའ་་བས་་ོོལོལོས་བོ་པ་་ས་། ྣ 
སྔ་མ་ནི་རང་དོན་རྟོགས་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་གཞན་དོན་བསམ་སྦྱོར་གྱི་བདག་ཉེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྦྱོར་བ་སྔ་མ་གཉིས་སུ་སྦྱོར་ལམ་དང་མཐོང་ལམ་སྟོན་པའི་སྐབས་སུ། ། འདིར་ཞེས་པའི་སྒྲ་འབྱུང་ 
བ་ནི་སྔ་མ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དང་མཐོང་ལམ་གཉིས་ལས་ཁྱད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ། སྔར་ནི་སྐྱེ་མེད་གསུམ་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་ལམ་དང་མཐོང་ལམ་གྱི་ལྡོག་པ་ནས་བསྟན་ལ། སྦྱོར་བའི་སྐབས་སུ་ཡུལ་““པ ཿ་ 
མཁྱེན་ གསུམ་ལ་འཇུག ་པའཾ་ སྦྱོར་ བས་བསྡུས་ པའི་ སྦྱོར་ ལམ་དང་ མཐོང་ལམ་ གྱི 'ལྡོག་ པ་ནས་བསྟན་ ་པའི་ ཕྱིར། .མཐར་ཧགྱིས་པའ་ 'སྐབས་སུ་རྩ་བར་ འདེར་ ཞེས་ པའི་སྒྲ ་མ་སྒོས་ཀྱང་འགྲེལ་པས་ཁ ་བསྐང་ནས་ གསུངས་ སོ། ད 
གཞན་དག་གིས་ནི་ཐེ་ཚོམ་ཙམ་ཡང་མ་ཞུགས་པར་སྣང་ངོ་། ། །རྣམ་པ་སྟོན་པ་ནི། ཉེ་རིང་མེད་པར་མཉམ་པ་དང་ད་ལྟར་གྱི་དོན་སྒྲུབ་པ་བྱམས་པའི་སེམས་ནི་ཆུང་དུ་སྟེ་ཆེ་འདིར་གཞན་ལ་མི་འཚེ་བས་སོ། །མ་འོངས་་ 
| པའི་དོན་སྨྲབ་པ་ཕན་པའེ་སེམས་དང་། ཅུས་ཀུནཉུཁོང་ཁྲ་བ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་འཚེ་བ་མེདཔའི་སེམས་ནི་འབྲིང་པ་སེ་ྱ་མའི་ལན་པ་སེམས་པས་སོ། །རྒན་པ་ལ་ཕ་དང་མའི་སེམས་དང་། མཉམ་པ་ལ་སྤུན ༡༥༡༥༡༥། ་ 
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: སྒོ་ནས་གཞན་རྣམས་ད 









༄། །དང་ཐིང་མོའི་སེམས་དང་། གཏོན་པ་ལ་བུ་དང་བུ་མོའི་སེམས་དང་། ཕན་འདོགས་པའི་བཤེས་དང་ཡིད་བརན་པའི་གྲོགས་དང་། རུས་གཅེ 


ཀྱིས་སོ། །མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་ཀྱང་མདོར་བསྡུ་ན་ཆུང་ངུའི་སྐབས་སུ་མི་དགེ་བ་ལ་གྲངས་བཞེན་དུ་སྤོང་བའི་སྒོ་ནས་ལྡོག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། དེའི་སྒོ་ནས་གཞན་རྣམས་སྡིག་པ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། གཞན་ 


་ུ ྒ ྲ ག་པའི་གཉེན་དང་མི་གཅིག་པ་སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་ཀྱི་་ དད 
སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་ལྔའོ། །འདི་ནི་ཆེན་པོ་སྟེ། ཁཱ འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་ཕན་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །ལྔ་ཚན་གཉིས་སུ་བྱས་པའེ། སྔ་མ་སོ་སོར་བགྲང་པ་དང་། ཕྱི་མ་ཟུང་དུ་བགྲང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པས་་” `, 
སོ། །གཉིས་པ་རྩེ་མོ་ནི། རྩེ་མོར་གྱུར་པས་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ཤེ་ན། འཇུག་བྱ་དང་ལྡོག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་བསལ་བའེ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་ནི་རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་རྣམས་ 


52] 


བདག་ཉིད་དེ་བཞིན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བས་མཐུན་པར་བྱེད་པའོ། །འབྲིང་གི་གནས་སྐབས་སུ་དགེ་བ་ལ་གྲངས་བཞིན་དུ་ལེན་པའི་སྒོ་ནས་ཞུགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། དེའི་ 





གི་བ་ལ་གནས་པ་དག་ལ་སྦྱོར་བ་ཞེས་སོགས་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འོག་གི་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་བསྡུས་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས་སུ་རང་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པ་ལ་གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་པ་སོགས་སོ། 





| ྦ 










གསུམ་པ་ལ། བཟོད་པས་ཀྱུང་རྩེ་མོར་གྱུར་པ་ལ་རང་དང་གཞན་གྱི་རྟེན་གྱི་དབྱེ་བས་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ཞེ་ན་ཆུང་ངུའི་སྐབས་སུ་རང་གི་རྟེར་ 
ཅན་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་པ་སྟེ་ཤེས་ཤིང་། གཞན་གྱི་རྟེན་ཅན་ཡང་སྔར་གྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་བ་དང་བསྔགས་པ་བརྡོད་པ་དང་མཐུན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །བོད་་ 

?, གཞན་དག་གིས་ནི་འདི་ལྟ་བུའི་གཞུང་གི་སྦྱོར་ཚུལ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པའི་སྒྲས་རྩེ་མོ་དང་དམིགས་པ་མཐུན་པར་བསྟན་པའི་དོན་མ་རྟོགས་པར་བདེན་པ་དམིགས་པར་བཤད་པ་ནོར་ཞེས་པ་དང་། འགྱུར་ཉེས་སོ་ 

༧' ཞེས་བབ་ཅོལ་སྣ་ཚོགས་སྨྲ་ཐར་སྣང་ངོ་། །འབྲིང་གི་སྐབས་སུ་སོགས་པས་བསྡུས་པ་བདག་ཉིད་ཀྱང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྒོམ་ཞིང་ཐབས་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་ 

__ ༤ བྱེད་པའི་ཐབས་ཡ་མཁས་པ་ལ་གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་ཅེས་སོ། །ཆེན་ཕོའི་སྐབས་སུ་རང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་གནས་ནས་ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ལ། ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ནི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་ཡིན་ 
ˆ ` | ནོ །རྣམ་པ་གང་གིས་ཤེ་ན། ཆུང་ངུའི་སྐབས་སུ་སྔ་མ་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་པར་བཤད་པ་བཞིན། རང་གི་རྟེན་ཅན་དགེ་རྩ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ལ་གནས་ནས། གཞན་ྱི་རྟེན་ཅན་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་་ 











` ༢༡༩༧ ༄༅། | །གགོད་པ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། བོ་གོས བོ་ཅོགལ་གཞོས་དསཞབ་ཐོགས་ོ། ོ་ོ་ྐོབསོ་ོ་་ོསམོ་ོོ་ཤསོབ་ོོ་ོལོ་གས་དོགཞོད་ 
དེ་ལ་དགོད་པ་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་དམིགས་རྣམ་གྱི་ཚུལ་དེ་ལྟར་ན་རྡེས་ཐོབ་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཞར་ལས་བྱུང་བའི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། མཁྱེན་པ་གསུམ་”་ ྦ 
གྱི་སྐབས་སུ་ལམ་གསུམ་བསྟན་པའི་འདོད་ཚུལ། སྦྱོར་བ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་ལམ་གསུམ་བསྟུན་པའི་འདོད་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་ - 
སྐབས་སུ་ལམ་གསུམ་བསྟན་པ་ནི། ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བསྐེད་པའི་མཐོང་བ་དང་སྒོམ་ཕའི་ལམ་རྟོགས་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། ཟློས་པའི་སྐྱོན་ཡང་མེད་དེ། གཞི་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པ་ "༠༡༠ ་ 
ང་། ལམ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པ་དང་། རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་ནས་བསྒོམ་པའི་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་བསྟན་པས་སོ། །གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། སྒོམ་ལམ་གྱི་ཐ་སྟད་དངོས་སུ་གསུངས་པ་་་ 
ད་ང ། མཁྱེན་པདང་པོ་གཉིསདངལན་ཅགརུབརྟནཔའ་ཟླ་བའ་ྱེབསམཆེནཔ་གསམ་གྱ་སྐབས་སུལམ་གཟམ་བརྟནཅསསྨས་ཏེ། ཟགགཅིག་དང་དན་མ་ཡན་ཀུང་ཟེག་གསུམ་དང་དད་ཡིནནོ་ཞེ ༡༠༡༡༠༡༡ | 
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བསྟན་ པ པ་བཞོད་ོ ནོ། སིལ པཾ གསུམ་ རེ རེའི་ ཟ་སབས་། སུ་ལམ་ གསུམ་ བསྟན་ཿ པར་ འདོད་ ན་ རོ འབོད་དོ། སྩོ ལམ་མི་སྟོ སྟོན པའི་ ཆུ་མཛོན ་བཀོད་པ་ དོང འགལ་ ་བས་ སོ། །གཉིས་ པཾ ནེ 

ྒ རླ རྟོགས་༔ པ་ལ་ ་སོགས་ པ་ གསུམ་ ཡོད་ པ་ལས་རྣམ་ རྫོགས་ ་སྦྱོར་ བའི་ སྐབས་ སྲ་ས་ བརྒྱད་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཟག་ཿ ་པ་ མེད་ཿ པཾ ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ ལཔོ་གསུམ་ལ ་ངྲེས་པར་ ་འབྱེད་ པའི་ ཆ་ལ་ སོགས་ པ་ཐ་ སྟད དུ་གསུངས་ པ་ ཡིན་ཏ པར་་"་ 

| ཤེས་ང པར་ བྱའོ། །ཌེ་སྣྲོ་ ེ་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་ སུ་ས་ དགུ་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤིས་ ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་ པོ་གསུམ་དང་མཐར་ གྱིས་ 'པའི་སྐབས་ སུ་ས་ བྱཅུ་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་ པོ་ ་གསུམ་° ལ་རིམ་པ པ་བཞིན་ངེ ངེས་པར་ ་འབྱེད་ པའི་ཆ་ལ་ 'སོགས་་ ྒ 
*' པའི་ཐ་ སྟད་ དུ་གསུངས་° པ་ 'ཡིན་ པར་ཤེས་ ཕར་བྱ་སྟེ། ལམ་གསུམ་ དང་རིམ་ གྱིས་སྐྱེ་བར་ཆོ: ཆོས་ མཐུན་° པའི་ཕྱིར་ ང་ཏེ། སྒོམ་ པ་ 'གོང་ནས་ གོང་དུ་ཕུལ་ དུ་བྱུང་བར་ འགྲོ་བའི སྐབས་ ཀྱིས་ བསྡུས་པས་ སོ། །དགོས་ པ་དག་པ་་” ། 


ཛོ སར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་པས་ཅིག་ཅར་སྐྱེའམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་དགག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། ་ །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་སོགས་དངོས་མ་ཡིན་ཏེ། ། རྣམ་པ་ཐམས་་““་ 
ཅད་ དུ་ས་ བདུན་ པ་མན་ ཆད་འ ལས་ ཁྱད་ པར་ འཕགས་° པའི་ ལམ་ གྱིས་ ཙས་བསྡུས་པ པའི་ ཕྱིར་ པ་གཞན་ གྱས་ནི མ་ རྟོགས་ སོ། །འདི་ རི སྔོན་ ག་སློབ ་དཔོན་ གཞན་ གི་བཞེད་ང ངཾ བཀོད་། པ་ 'ཡིན་ ཏེ། འགྲེལ་ ཆེན་ ལས་ཁ་ཅིག ས་སྒོ སྨོས་ང པ་ 





ད ངོ སྒོ ་པ་ཀུན་ མཛོན་ ཚོ་བ ¦ད ་ 1 








སྐབས་ ལྔ་ཿ བོའོ་བོ དོ་བསྟན་ པའི་ འི་མཐོང་སྤྲང རྟོག་ང པར་ བཤད་༔ པཾ རྐོམས ་ས་ བྱར པ་དང་ ༤ བོར ཅེམོའ མོའ་ མངོན་ པྡ་རྟོགས་པ པས་ སྤོང་ ངོ་ ངོ་སོ སྔོན་ ་གྱི་ སློབ་ དཔོན་ དག་ འཆད་ དཾ ནོས འབུང་བས་སོ། ལོ ོ 





།དང་༈ 












འབྲདངད་། ་ 
ལ་ ལ་གནོད་ བྱེད་ བརྡོད་ པ་ ནཾ. སྐབས་ འོག་ མའི་ལམ་ གསུམ ་ངེས་ 'འབྱེད་ཟ ཆ་ མཐུན་ སོགས་ དངོས་ ཡིན་ པ་ལ་ ་གནོད་ བྱེད་ཅ ་ཅཾ་ ཡོད་ པར་ མཐོང་ནས་ བཏགས་ པ་བར་ འཆད། ། གལ་ཏེ ཏེ་ངེས་ ས་འབྱེད་ ཆ་ མཐུན་ སོགས་ དངོས་ ་ཡིན་ ཞོ ྒྐ ྦ 

༈ གོང་ འོག་ གི་ གཞུང་ལ་ ཟློས་ པའི་ སྐྱོན་ ཡོད་ པར་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེ་ ཞེ་ན། འོ་ ན་ སྐབས་ འོག་ མའི་ སྒོམ་ ལམ་ མ་མཚན་ ཉིད་ པར་ འདོད་ དམ་ བཏགས་ པ་བར་ ་འདོད། །དང་པོ་ ལྟར་ན་ གོང་ འོག་ གི་ གཞུང་ལ་༔ ཟློས་ པར་ཐལ་པའི་ ཉེས་པ་་་ 
- ཤྭ རང་ ཉིད་° ལ་ ལྡོག་ པར་འགྱུར་ ཞེང་། _བཏགས་ པ་བར་ འདོད་ ན་དག་པ་ སའི་ ཡེ་ཤེས་ སུའགལ་ ལོ། །གཞན་ ཡང་ཁོ་ བོས། གོང་ མའི་ ལམ་ 'གསུམ་ བཏགས་པ་ འོག་ མའི་ལམ་ གསུམ་ མཚན་ཉེ ཉད་ པའ་ འོ་ཞེས་ཟློཿ ཟླག་ སྟེ སྨྲས་ན་་ "་ 
` རླ་ ཅིས་ ་འགོག །བག་ལ་ཉལ་ཀུན་འཇོམས་པ་དང་། །ཞེས་པ་དང་། རང་རྣམ་ མཁྱེན་གྱི གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ལ་ གནས་ནས་གཞན་ དེ་ལ་ ་འགོད་ཊ ཅེས་སོ ༈སོགས་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ཉེ ཉིད་གསུམ་ ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །ཡོངས་སུ་ 
ད རྔོགས་པ་ ླ འ་པ ཞེས་སོ སོགས་ གསུངས་ པས་ ས་གནོད་དོ་ཞི་ན། འོ་ན་ཁྱོད་ལ ལའང་ཆོས་ འཆོག །དཔགས་ནག་པ གྱི་སྐབས་སུ། ཡུང་སྟོན་པ་དང་རློམ་པ་ཟད། །ཅེས་པ་ དང་། ཏརའདིནྲ་ནམ པར་བཏོག་ པ། ། 



















།ེས་སོ་གས་ཀྱས་གནོད་དོ་ཞེས་བརོད་པར་བྱོ། །གལ་ཏེ་མཉམ་གཞག་ཏུ་རྩོམ་པ་མི་འབུང་བ་དང་། 







འོག་མར་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་མཐོང་ལམ་གསུངས་པས་འདི་ས་བརྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་སོགས་ཡིན་ཞེས་སུ་ཞིག་གིས་ངེས་པར་འགྱུར། འདོགས་པའི་ཆོས་གསུམ་འདོད་པ་ལ་གང་གིས་ཐ་སྟད་བཏགས་་ _ 


)068:2&9ྤྱ929) 


་ མཐོང་ལམ་དངོས་མ་ཡི ན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་འགོད་པའང་མི་འཐད་དེ། རང་རྒྱུད་ལ་ཤེས་འདོད་མེད་ཅིང་ཐལ་འགྱུར་ལ་ཁས་བླངས་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆུང་ངུའི་ཆུང་སོགས་དབྱེ་བ་ཡིས། །རྣམ་ 


་ལ་ཉལ་ལས་ཧོན་ཡོངས་པ་མངོན་འགགར་མི་འབུང་། ཞེས་པ་དང་། ནཿ གོ ཟངའའ་ནོ་ོམཔར་རོག་པ་ཆད་པ་ལོདགོངས་སོ་ཞི་ན། ཐོན་འདར་ཡང་མཉོམ་གཞོག་།་ཉོན་མོངས་པའོ་། ། 
བག་ལ་ཉལ་ལས་ཉོན་མོངས་པ་མངོན་འགྱུར་མ་འབྱུང་། ཞེས་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ནས་བསྐྱེད་པ་དང་། ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྔོ་བར་བྱེད་པ་ ལ་དགོངས་སོ་ཞེས་མཚུངས་སོ། ཟར་སྐབས་ 


པའི་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་འགོད་དགོས་པ་ལས། ས་བདུན་པ་མན་ཆད་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་ཡིན་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱང་མི་འབྱུང་ཞིང་སྒོམ་ལམ་དངོས་ཡིན་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་*་ ྕ ། 


526 ` 


ལཁམས་ལག་་ 









[=|།ཾ༄༅། །པའི་སྐབས་སུ་ལམ་གསུམ་ཀྱི་ཐ་སྟད་མི་འབྱུང་བས། དོར་བསྟན་པའི་ལམ་གསུམ་གྱིཟློས་སྡོངབྱེད་པའང་དོན་མེད་པ་ཉིད་དོ། །འགའ་ཞིག་དོགས་པ་བསྟན་བཅོས་ལ་བཀོད་ནས། མདོ་ལ་ཟློས་སྡོང་། 
` བབིད་པར་འདོད་པའང་། དེ་བ་དང་ལན་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པས་མཁས་པ་དག་གི་ལུགས་ལས་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལམ་གསུམ་མཚན་ཉིད་པར་བསྟན་པ་ལ་སྦྱོར་བའང་མི་འཐད་དེ། ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ངེས་" 
¡‡ འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་ཐ་སྟུད་ཀྱིས་གསུངས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་ནི། ལམ་གསུམ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ལ། རྟགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་་་ 
_ ༡ མཐུན་པ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་མ་དག་ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་དང་། དག་པ་ས་ལ་གནས་པ་རྣམས་ལ་མི་ 

_ ¡‡ ཐོགས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་འབྱུང་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁོ་བོའི་རྣམ་དཔྱོད་འོད་སྟོང་ལྡན་པ་ཡིས། །གཞུང་ལུགས་འདབ་བརྒྱ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཚེ། །གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱིས་མཁས་རློམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 


-- 







་ , ཡིད་ལ་ཞུམ་པ་བསྐྱེད་པར་མ་བྱས་སམ། 


ྦ །གཉིས་པ་རྟེན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་གང་ཟག་ལ། སྤྱི་དང་ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚུལ། རྟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བཤད་པའའོ། 
. དང་པོ་ལ་དམན་པའི་དང་། མ་ངེས་པའི་དང་། ངེས་པའི་རིགས་ལ་གནས་པའོ། །དང་པོ་ནི་ལྡོག་ངེས་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་མི་བཞག་གོ །གཉིས་པ་ལ་རྣོན་པོ་སྦྲོུར་ལམ་ནས་མི་ལྡོག་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། 
` ལ་ལ་རིགས་མ་ངེས་་ཡིན་ཡང་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་གནས་སྐབས་སུའང་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཕས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །རྫུལ་པོ་ས་བརྒྱད་པ་ནས་་ 
_  ངེས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ས་བརྒྱད་པ་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པ་ཉིད་དུ་བཞག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །འབྲིང་ཕོ་མཐོང་ལམ་ནས་ངེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ལ་གནས་པའོ། ། 
*' འདི་ལ་རིགས་དང་རྟོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མི་ལྡོག་པ་གཉིས་ལས། སྔ་མ་ནི། དང་པོར་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་འཐོབ་ལ། ཕྱི་མ་ནི་སྦྱོར་ལམ་ནས་འཐོབ་བོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ལ་གནས་པ་ནི་རྟུགས་ལས་ཤེས་་ 


| ཏེ། རྒྱན་ལས། སྦྱོར་བའི་སྔོན་དུ་སྙིང་རྗེ་དང་། །བཟོད་པ་དང་ནི་མོས་པ་དང་།: །དགེ་བ་ཡང་དག་སྦྱོད་བ་ནི། །རིགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གང་གིས་མི་ལྡོག་པ་་པཡཝན 














= སམ མ-སསས་ ་ ཟླབ ་་ ཀ་བ 


༨ ༩༢༡༧ 













༦ དོའོ གོལོ་ལཐ་ོ་ོ་འོ་ོ་ལོལོ ོ་མི་ལོག པའི་དོན ནོ། །དང་པོ་ལོ་བསམ་པ་དང། སྦོརོ་བསོ་ཕྱོརམི་ལྡོག་པོ་གཉིསོ་ལོསོ། དང་ཕོ་ནི། ངོས་པོའི་རིགས་ཅན་གྱིས་ཐར་ཆོ་ནོས་འཐོབ་ལ། ། ་ 
མ་རངེས་པའི་རིགས་ཅན་གྱིས་དབང་པོའི་རིམ་པས་སྦྱོར་ལམ་ལ་སོགས་གསུམ་ལ་རིམ་པར་འཐོབ་བོ། །སར་ཆུད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསམ་པས་མི་ལྡོག་པར་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་མ་ངེས་པའི་རིག་ ® 
ཤ ཅན་རྩུལ་པོ་ནི་མ་དག་ས་བདུན་གྱི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བསམ་པ་སྐྲེ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོ་ལས། ཇི་སྲིད་ས་བརྒྱད་མ་ཐོབ་པར། །དེ་སྲིད་ཐེག་པ་དམན་པས་འཇིགས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །, ; 










ྒ ྦ  བསམ་པ་ལའང་གཉིས་ཏེ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བས་མི་ལྡོག་པ་ནི། ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྦྱོར་ལམ་ནས་ཐོབ་སྟེ། ཕྱི་ནང་གི་"་ 
.' ཡོངས་འཛིན་གཉིས་ཀྱི་སྟོབས་ལས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོད་པ་མི་འདོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཙམ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་ལས་མི་ལྡོག་པ་གཉིས་ལས་འདིར་ཐ་མ་བཟུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནི་བསམ་སྦྱོར་གཉིས་་ , 
པོན་ལ བོ་ངོས་བཟུང་བ། ` རྟགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཚུལ། ྒ གཞན་གྱི་དོགས་པ་སྤངས་པའོ། ྒ །དང་པོ་ནི་མཉམ་གཞག་དང་རྗེས་ཐོབ་གཉིས་་* ` ` 
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: ཀྱིས་དམན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་མི་འཇུག་པའོ། །གསུམ་པ་རྟགས་ཀྱི་དོན་ལ་ངོ་ 


_ ༦6 ->ང༦29.; - 












། ཏེ། དྲ ྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱ་ནི་འདི་གཉིས་ཁོ་ནར་ཟད་པའི་ཕྱིར་མཉམ་གཞག་ནི་རྟགས་སུ་མི་བཟུང་སྟེ། ] དི་ཉར་གཞན་མིད་ཆེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་འབྱུང་བས་སོ་ཞེ་ན། དེས་ནི་གཞན་ངོར་” , 


གཞག་རྟོགས་ནས་དེ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་བཞིན་དང་། འབྲས་བུའི་རྟགས་སོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་རྟགས་སུ་བཟུང་ནས་རྣལ་འབྱོར་པའི་་ 





སེམས་རྒྱུད་ལ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་རུང་དུ་སྒྲབ་པ་སྟེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། རྒྱུ་ཚོགས་པ་ལས་འབྲས་སྐྱེ་བར། །རྡེས་སུ་དཔོག་པ་གང་ཡིན་པ། །དོན་གཞན་ལ་ནི་མི་ལྟོས་ཕྱིར། །དེ་ནི་རང་བཞིན་ཡིན་་་ 
པར་བརྗོད། །ཅེས་པའི་ཚུལ་དུ་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པར་ངེས་པར་བཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་ནི་མཐའ་དག་བསྒྲལ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཁུད་པར་ཅན་་ི་ 


_  དང་། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྒྱ་ནི་གསུམ་པོ་འདིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་འཁྲུངས་ཞིང་། །སྟིང་རྗེའི་སེམས་དང་གཉིས་སུ་“་ 


ཱ་མ་ ‹ ༨༤ ་ ་ ༤ 


ས་ ང་ + ༅ . ¿༔ླ་._.- ༣ ཛཿ ±. . ±< 5 .& 2. ཆར. -- 2 རས ླསླཾླཾཾ 


དབང་འ གཞན་ཞིག །བསྲབ་བྱེ་ཡིན་ཕྱིར་ཐུག་ མོད་འགྱུ། ོབ་བཏང་གོ ོསན་ོང་མ་ལོགཐོ ཐོབ་པ་ཁོ་ན་ལྷ་ཏགས་སྭའྱུར་ཏོ། གཞོན་རྒྱུད་ལ་ཁྱབ་ འཟིལྟརྟོ ོགསམོ་ནུས་པའི་ཕྱར། ད་ཆོས་བ ༡ པྣ 
འདོད་པ་ལྟར་ན་མཉམ་རྡེས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་དངོས་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྟོགས་ཀྱུང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་དང་འབྲེལ་པ་ནི་ལུང་ལས་ངེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས། ཁྱབ་འབྲེལ་རང་རྒྱུད་ལ་ཕབ་པ་ལ་མི་ལྟོས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། སྦྱོར་་་ 
ལམ་ཐོབ་ནས་མི་ལྡོག་པ་མི་འཐད་དེ། ས་ཐོབ་ཀྱང་ལྡོག་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། རང་སངས་རྒྱས་དུ་མ་ས་བརྒྱད་པའི་བར་གྱི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ས་ལས་ཡིད་སླར་ལོག་པར་གསུངས་པས་་ ་ ་ 
སོ། །ཞེ་ན་འདིས་ནི་ས་བརྒྱད་པའི་བར་གྱི་དཀའ་སྤྱད་རྟོགས་ནས་ཐེག་ཆེན་ལ་འཇུག་མ་ནུས་པར་བསྟན་གྱི་ས་ཐོབ་པ་ལོག་པར་བསྟུན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པས་སྐད་ཅིག་མ་དགུ་པ་ལ་འགོག་པར་ལྟུང་བ་སྲིད་པར་ ཡེ 
བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། བརྒྱད་པ་ལ་ཚད་མེད་བཞི་མ་བསྐོམས་ན་ལྟུང་བ་སྲིད་ཀྱང་བསྐོམ་པའི་ཕྱིར་མི་ལྟུང་ཞེས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་ངེས་ལས་ཐ་སྟད་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་བློ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་གཞན་དུའང་་ དད 
¡བ་བར་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་བས་བྱི་རོལགྱི་མཚན་མ་ལས་སེམས་ཀི་ཡོན་ཏན་དཔོག་པ་འབུལལོ་ཞེ་ན། དེ་ི་མཐའ་ལེགས་པར་མ་བརགས་པའི་ཡུས་ངག་གི་ཐ་སྙད་ཙམ་ལ་དགོངས་ལ། ེ་ཤི་མཐའ་ལེགས་ ་ ྒ 

















ཁ; ར་ལ ྦ ལོ 


¦ རྩེ་མོ་དང་། བཟོད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སོ། །གང་དུ་ཞེ་ན། ་ བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རོ། །གང་གིས་ཤེ་ན། ྦ རྟགས་ཉི་ཤུ་པོ་འདི་ ྦ 
_ ‡ དག་གིས་སོ། །གང་ཞེ་ན། དོད་སོགས་བཞི་ལས་དང་པོ་དྲོད་ཀྱི་རྟགས་བཅུ་གཅིག་ནི། དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ནི་ཆོས་ཅན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལས་བདེན་ཞེན་དངོས་གྱུར་བ་ལྡོག་པ་ 


ཀགོགཾྣཾཾཾཾཾྲཾྲཾྲཾ་། ་་་  ་"”" "”"ཁངལང་་ལཁ་ཀ་ ; ཨ་ལས ་ཡཔ་ཁ་ ཡལ་ ་་ཁང ་༠་ ་མགཁ-༩༢༡༡༠༩༡༥༣༠༠-༩༤༠༠༡༠༩༩༩༥༦༩༧༤ ༧༤༡༡༠༤༥ 
' ༧ ; ` ` ° ' 
ཡབ ` - དྭ 


་གྕགས་ བླ ་་་འཚང་ཁ་གཁ་ ` ་" ཏ་ཙ་།ཀའ་ལྟབ་ཚ་་ ག༢༠༩༡༡༡༩༩༧༩༧༧ ˆ ་ "" ༡ ` ༡༤༩༥༤༠༤༥༡༤ 











` ༠ ༄། །དུ་བུས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་མ་ངེས་པའི་སྐྱོན་ཡང་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། | སྦྱོར་ལམ་དང་། མཐོང་ལམ་དང་། པ སྒོམ་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སོ། །དང་ 


༼ པོ་ལ་མདོར་བསྟུན་དང་། རྒྱས་བཤད་དོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི་གསུམ་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པ་སོ་སོ་བ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། རེ་ཞིག་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཞེས་་ 
. སོགས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གང་ན། ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་*་་ 
ལཱས་ལྡོག་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུའོ། །གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཡང་ལྡོག་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་སོ། །རིག་དོན་ནི། ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་ན། དྲོ་བ་དང་། 













-?- 


: ཡི་དྭགས་དང་། དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བ་དང་། རྫོགས་བྱེད་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མི་ཐོས་པ་དང་། འཁོར་རྣམ་པ་བཞི་མེད་པའི་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་དང་། དབང་པོ་མ་ཚང་བ་སྤྱི་ཡིན་ལ་ཡིད་་” | ། 
` ༧ དབང་དང་ལྷེ་དབང་ལ་སྐྲོན་ཞུགས་པའི་གླེན་པ་དང་ལྐུགས་པའི་དངོས་ཕོ་སྟེ་གསུམ་པོ་གཅིག་ཏུ་སྡུད་དོ། །ལྷ་ཚེ་རིང་པོ་ནི་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དུ་སྐེ་བའོ། །བཤེས་སྤིང་གི་འགྲེལ་པར། གཟུགས་མེད་དུ་སྐེ་ 


ཏོ གཟུགས་ སྐོགས་ ངོ་བོ ཚོ་ཛཏོད་ཟོད་ ད་པ པར་རྟོགས་པ་ ཉིད་ ཀྱིས སོ ཐོ འབ ་ཞེན་ལྡོ ལྡོག་པ པར་གང་ ངོས མངོན་ ཞོག བདོན ་ོོ ཟློག པའི་ འོར ཐོབ་ ཟོར མཆན མ གོ་བ པའི་ཕྱིར། མ རོ པ་མ་ ་ཞིན་ ཏེ རྒོལ དེ ྐ 
_ „ འབྱོར་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཐ་སྙད་ ནི། ཐམས་ཅད་དུ་མཉམ་གཞག་གི་རྟོ རྟགས་པ་དང་མཐུན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་ འདི་བཞིན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ ཏན་ལ་ ཐེ་ཚོམ་ཟད་པ་ཡིན་ཏེ། ཡོན་ཏན་ ་ 
ཤེས་ ནས་དད་པ་ཐོབ་པས་སོ། །མི་ ཁོམ་པ་བརྒྱད་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཟད་པ་ཡིན་ཏེ། དེརནོ་སྐྱེཔའིསྒོན ལམ་གྲུབ་པས་སོ། །བརྒྱད་ གང་ཞེ་ན། ལས་འབྲས་མེད་པར་འཛིན་པ་ལོ ་ལོག་ ལྟ་ཅན་ ་དང་། དམྱལ་བ་དང་། འད 






བའི་སྭོ སོ་ས ་ལའང་ ངང་བཤད་ དོ། །བརྒྱད་ བོ་ འདི་ དྲ་ནམས་ ལམ་ སྦྲབ པའི་ ཏི ཅུ རུང་བ བས་ མི་ཁོ ཁོམ་ པ་ །ཞེས་ བཤད་ དོ། །བདག་ ཉིད་ དགེ་བ ་བ་ལ་ ལ་གནས་ནས་གཞན་ཡང་དགེ་བའ་ོས་ཁབོརབང་བེ་དེ། གཞན་ལ་ ལྟང རཾ 


ཀག་ས །ིྲྣ ྣ  ་སརགསག ཐཐ ཀཟསཅྱ་་་ཅ་ཀ"བ ་ཅ་ ཨ›.༩་་ྡགས་།ཁ༩ས་ ༥ """””"་ཀ༤ལ=༩སྱམ༠༤༧༢༧༠༧༠༢༠༧༣༥ 
` , ~ ༩ ; 
“ 








༧༡ == རེ 2 ལཱ 










ཆོ - 
མ་རྣམས་ སུ་མ་ ཟད་ཟབ་ མོའི་ དོན་ལ ལའང་སོམ་ཉི་མི་བྱེད་དེ། ཆོས་ཟབ་མོ་ཡང་དག་པར་རྟོགས་ པས་སོ། །བྱམས་པས་ ༈ཟིན་ པའི་ལུས་དང་ངག་དང་ ཡིད་ ཀྱི་ལས་ ས་གསུམ་ ་དང་ལྡན་ཏེ། བསམ་སྦྱོར་ གཉིས་ ་ཀྱིས་ གཞན་ལ་ 
ཕན་ པར་ 'བྱིད་ཿ པ་ཉིད་ དུ་ཞུགས་ཿ པ་ཉིད་ ་ཀྱིས་སྲོ། སོ། །སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་དག་ དང་ནམ་ ཡང་མི་ 'འགྲོགས་། ཏེ། བསླབ་པ་གསུམ་ གྱི་སྦྱོར་བ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པས་ ཙསོ། །ལྔ་པོ་གང་ཞེ་ན། ཚུལ་ ཙཾ 
འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་སྲེད་པའི་འདུན་པ་དང་། གཞན་ལ་མནར་སེམས་པའི་གནོད་སེམས་སོ། །ཞེ་གནས་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ནང་དུ་ཞུམ་པར་བྱེད་པ་གཉིད་དང་། རང་སེམས་མི་ གསལ་ བའི་ འེ་རྨུགས་: པའོ། ། 


ལྷག་མཐོང་གི་བར་དུ་གཅོད་པ་སེམས་ཕྱིར་འཕྲོ་བའི་རྒོད་པ་དང་། ངན་པ་བྱས་པ་ཡིད་ལ་གཅགས་པའི་འགྱོད་པའོ། །བཏང་སྟོམས་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐེ་ཚོམ་མོ། ། །གཉིད་རྨུགས་གཉིས་དང་རྒོད་འགྱོད་གཉིས་*་ ༡༡༡༡༧༠༡ ། ། 
ླེབཔརེ་རེར་བཞག་པ་ནི། -ཟླ་དང་བིདལས་དང་གཉེན་པོ་གཅིག་པའི་བྱར། མ་རིག་པ་དང་། དང་། ལྟ་བའི་བག་ལ་ཉལ་ལ་སོགས་པ་འདོམས་པ་སྟེ། གཉིན་པ་སོངབཉིད་རྣམ་པར་བསྒོམས་པཉིད་ཀྱས་སོ། ' །- ། / 





















ྦ ཆོད་པ ཕཔ དང་ལྡན པས་ སོ ྣ ྤྱོོཔ་ལ་སོག རཔ ་ཝ་ སྐོགས་པ པའ་ འོ་དགོ ཟོ དམགས ཡུལ ་སེམས ཅོན གཞན་ ཙོ་ཆོད དུ་ཡོངསཿ སྣམ བར་ འོད རོ བདག་ ད་ནི བོ བ་ དང་གཞན་ ཀྱི་ སུག་པ བྗ ལ་བ བ་ ཧོད ཀྱིས་ ཏོབསོ། ངཱ 


མས་ ས་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་ པ་ ྒ 








` ༡།འདོད་ོད་ོ་བག་པོ་ི་མོཡོན་ཏོ། མོ་བ ་པརོ་ོབོ་ཁན་པའིཕོ་ཏོ། ་ནོགཤད་དད་ོ་བ་ོ་བོོངའི་འ་གལོབ་ཁུབ་སོ། སྐྱོད ལོ ོ་ོ་གོ་འོ་གོའ་ོ་ངོང་ བ 
ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་རྟག་ཏུ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །རྟག་ཏུ་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་སྟོན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་གོས་དང་མལ་ཆ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་ 
_ ¿, སུ་སྤྱོད་པ་ལ་གཞན་གྱིས་སྨད་དུ་མེད་པས་གཙང་བ་དང་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་ནང་གི་གཙང་སྦྲ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །འདི་དག་ནི་དོད་ཀྱི་རྟགས་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་རྩེ་མོའི་རྟགས་ལ་ལུས་རྣམ་དག་དང་། 

(' སྲེམས་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། སྒྲབ་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། བསམ་པ་རྣམ་དྭག་གོ །དང་པོ་ནི་རྩེ་མོ་ལ་གནས་པ་ཆོས་ཅན། ཡུས་ལ་སྲིན་བུའི་རིགས་བརྒྱད་ཁྲི་མི་འབྱུང་སྟེ།. དགེ་བའི་རྩ་བ་འཇིག་རྟེན་ཐ་ 







. . ` ༧ རྨལ་པ་ལས་མངོན་ པར་འཕགས་པར་ཐོབ་པ་ཉིད་ ཀྱིས་སོ།་ །གཉིས་པ་ནི་ཉན་ རང་གི་ས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ གྱ་གྱུའི་སེམས་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ་དགེ་བའི་རྩ་བ ་ཐེག་ ཆན་གྱི་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པས་སོ། ། ། ་ 
་ ྦ ་ ྦ ། གསུམ་པ་ནི་ཕྱག་ དར་ཁྲོད་ ཁོད་དང་བསད་སམས་པ་ལ་སོགས་སྱངས་པའིཡོན་ཏན་མང་དག་པར་ལེན་བནཧེད་དེ། རིད བཀང་འཅར་ཉིཁ་སོགས་བ་ཡ་མི་བའི་སེམས་ཐ ཐོཔ་པ་ ཉིད ཀྱི ས་ ་སོ། བཞི་པས སོགསདེ་ | 





དིར ོསཅོདདགོས་ཤོ་ ནོ ང་རྫོ་ན་པོདང་ྟོངཉད་ོག་པའ་བབབོ་ཤས་གཉབ་ལ་མ་འོབཔའ་ཏགས་གཉསཅང ོས་ཀང་བ་ུས་ལོ། མངོ་དུ་གྭསངས་པ་ནི་གོལ་བོའི་བསམ་པའི་ཐོ་བགལ་ཉོས་ནས་་ 





་ བཤད་དོ། །གཉིས་པ་མཐོང་ལམ་ལ་གནས་པའི་རྟགས་བཤད་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་བཤད་དོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་” ས་ | ། ྦ 






_ ¿  མཚན་ཉིད་དག་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཞེ་ན། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་བའི་ལམ་ལུ་གནས་པ་ནམས་ཀྱིའོ། །གང་ན། སྡུག་བསྔལ་སོགས་བདེན་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཆོས་བཟོད་བཞི་དང་། རྡེས་སུ་ཤེས་པའི་་ _ ÷ , 
བཟོདཔ་པཞིདང་ཤེས་པ་བརྱད་དེ། སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་མིང་ཅན་ནིའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྐད་ཅིག་མ་ཞེས་སོགས་སོ། ཚིགགི་དོན་ལ་ཏགས་ཀྱི་འབྱེབི་དང་། ད 
¡ 4 རྟགས་སུ་བཟུང་བྱ་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། སྡུག་བདེན་གྱི་སྐད་ཅིག་མའི་རྣམ་པ་ནི། མཐོང་ལམ་ལ་གནས་པ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སུ་བདེན་པར་རྟོགས་པ་ལས་ལྡོག་པ་ཡིན་་” ་ 

' ཏེ གཟུགས་སོགས་རང་གི་མཚད་ཉིད་སྟོངཔཉདདུཉོགསཔ་ཉིདཀྱས་སོ། བླ་ན་མེདཔའིབྱང་ཆུབཀྱི་སམས་བརྟནཔ་ཉིད་དེ། སངས་རྒྱས་དངབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིསབྱིན་གྱས་བརླབས་པ་ ་ 





་༔ གམས ༤ ༧༧ ་ ༢ ཆཇ་ ལ་ཨ ་ཆཁ་ ་ལ་པཐ་་ལྒག་་ ་་རཐ་ཡ་ཆཁཆ་ཁ ་ ྗལྭ་མས ༡2 ཚི ཅཙང་  ་ཆ་ཁངོ  ༧༩ཇ་སྐ་ང་ལྟག ང་་་ རོལ འི་འ འ 






།ཐོབ་ པས་ སོ། ཉེན་ ཤོན་རོང་གི་ ཟོགཔོ ལས་སེམས རྣམ་ པར་ ང་ལོག་ པ་ ཡོན་ ཏེ། “ཐེག་ ་པ་ རོད་ཐོའ ལོའི་ཆོས་ ཁྱེད པར་ ཟ་ཅོན་ བབས ས་ཤེས ་བུང་ ཟོལ དུ་བླསྲབས་ང པས་ ལོ །མཐོང་ ཆོས ་ལ་ བདར གནས་ ཀྱི་ དོན་ དུ ྲ 


_སོ། །བཤི་པོ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཀུན་འབྱང་གི་སྐད་ཅིག་མའི་རྣམ་པ་ནི། ` ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ཡུས་སེམས་དགེ་བ་ལ་བཀོལ་དུ་རུང་བས་ཡུས་དང་སེམས་ཡང་འཐོབ་པ་ཡིན་” 
རལ ༧ ཏེ། མཐོང་སྤང་གི་ མི་ དགེ་ཿ བ་དང་བྲལ་བ་ ཉེད་༔ ཀྱིས་སོ། །འདོད་ པའི་ཡོན་ཏན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་ ཉེ་ཿ བར་ སྤྱོད་ པར་བྱེད་ ད་དེ། ཆགས་པ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་གདུལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ མཐུ་ཐོབ་པས་"” 
_ ༡ སོ། །རྟག་ཏུ་ཚངས་པར་ སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཉིད་དེ། ཡུལ་གྱི་ཉེས་དམིགས་འདི་ཕྱིའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་སོགས་མཐོང་བས་སོ། །འཚོ་བའི་ཡོ་བྱེད་ཡང་དག་པར་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་་་ 














± བསལ་གཏམ་དངགྲགས་མེདཔ་ལ་ཚོམསཔརའཇུགཔ་ལསགས་པལའཇག་དའི་བངགེསམ་བི་ཕནལག་ཡངསསུ་ཟད་པརཡིན་ཏ། ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་མཐུ་ཐོབ་པས་་ ,. 





 མི་བརྡེདཔ་ལ་དབང་བའི་སྐསབུ་དམཔའི་ཆོས་ཉིདཅན་ཡན་པ་ཉིད་ཀྱས་སོ། །བཞ་པོཀུནའབུང་གིརྣམ་པ་ཡན་ནོ། །གུམ་པ་འགོག་བའི་སྐད་ཅིགམའི་རྣམཔ་ནི། ཤས་བྱཕུངཔོ་སོགས་དང་། མ་མཐུན་་ "༠ ་ 


བྱོགོས་དངོ་། གཉན ཕོ་ནོམབྱོང་དང་། ཐོང་ལོ་ཞོན་པོ་འགོག་པོའོ། དདང་པོ་ནི། པོ་དང ཁ་མོ་ད་ོ་ོ་ནམལདལ་ྦོ་བ་དང་ོ་་ོངབ་གོཀ་་ཞས་གུངཔོབ་དོ་ོང་ུངོ་ ྭི 
པོར་ཞེན་པས་སྦྱོར་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞེན་པས་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བའོ། །སྡུག་ཀུན་ལ་དང་པོར་སྦྱོར་བ་དང་། འགོག་ལམ་ལ་རྡེས་སུ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་གོ་ །སོ་སོར་གྱི་སྒྲ་ནི་སྦྱོར་བ་དང་རྡེས་སུ་ 


51  ་ 


གི་སྒས་གསུངས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ྱིརྒྱུ་ཌ ཚོགས་ སྦྱིན་ པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྔ་མ་བཞེན་ དུ་སྦྱོར་ བ་དང་ རྡེས་ སུ་སྦྱོར་ བའི་གཏམ་ལ་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག ་སྟེ། རྣམ་པར་རྟོག་ པའི་སྐྱོན་ཡོངས་ སུ་ཤེས་ པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །བྱང་་”་པ 





སྦྱོར་བ་གཉིས་ལ་སྦྱར་རོ། །བཀག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་ཕུང་པོ་སོགས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ལ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་མཐོང་ལམ་གྱི་རྟོགས་པའི་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྔ་མ་སྦྱོར་་ ( 
བ་དངེས་སུསྦར་བདག་ཏུ་མི་བ་ཞསཔའི་ཚུལབཞིན་དུ་སྦོར་བ་དངརྗས་སུ་སྱོརབའི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་སྟེ། མཐོང་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བསལ་བར་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་མདོ་ལས་དམག་” ྣ 





་ ཆུབཀི་རྱ་ཚགས་ལ་དམག་གི་སྨས་གསུངསཔ་ནི་མང་པོ་ཡོངས་སུཚོགས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཇོམས་པར་མཚུངས་པའིཕྱར་རོ། །གཏམ་སྨོསཔ་ནི་མིང་ཙམ་ཧུརོགས་པའི་གཉེན་ཕོར་ཤེས་པའིདན་ནོ། །བཞིཔ་ནི་ ་ 

















༡༩ ༄༅། ོནཔོ་ལོ་སོ་ོ་བཀག་པ་ཞསྱངབ་ོ་ོབའལོ་ལོ་གཞསཔའ་ངོ་ོགཔའ་ོ་ཉདཆད་ོཞསའྲོལ་ལ། ང་ལ་གཞོས་པ་བཀོག་ཅ་ད། ཐོང་་ས་བང་པ་དང་ཤོངཁོང་ྱི.( ། 
/ སྒྲས་བསྟན་ ༢ འི་དབང་རྟེན་ དང་སོགས་ པ་ཡུལ་དང་བདག ་དང་སྐང་གཉེན་ གཡུལ་འགྱེད་ པའི་ གཏམ་ལ་སྔ་མ ་སྦྱོར་བ་ དང་རྗེས་ སུ་སྦྱོར་བ་ དག ་ཏུ་མི་ བྱ་ཞེས་གསུངས་པ ་བཞེན སྦྱོར་བ ་དང་ པོར་ ཞེན་པ་དང་རྗེས་ སུ་སྦྱོར་བ ་རྒྱུན་་ 

¿4 ཏུ་ཞེན་པས་གནས་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དག་སྤང་བར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །མདོ་ལས་གཡུལ་དང་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་དང་དམག་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྡེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་*་་ 

། < བརྩོན་པར་མི་གནས་ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོ་ལས་གཡུལ་འགྱེད་ཅེས་པ་ལོགས་སུ་བཅད་པས་དང་ཞེས་འབྱེད་པའི་སྒྲ་ཐོབ་པ་ཡིན་གྱི་ཡི་དྲུག་པའི་སྒྲ་ནི་མ་དག་སྟེ་མདོ་དང་མི་མཐུན་པས་སོ། །གཡུལ་གྱིས་སྤང་གཉེན་་ 
¡| བསྟན་ཏེ། ། གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ཡིན་པས་ཆོས་མཚུངས་པས་སོ། །དེ་ལ་གྲོང་གི་སྒྲས་དབང་པོ་བསྟན་ཏེ། གྲང་སྐྱེས་བུའི་རྟེན་ཡིན་པ་ལྟར་དབང་པོས་དབང་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པས་སོ། །གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་དབང་པོའེ་” 

. ིག་འབྱངབ་བསྟནཏེ རང་ཆེར་གོང་གི་ཉན་ཡནཁ་ལར་དེ་དག་ཀྱངགྲོངདངའད་བའི་དབང་པའིཉེན་ཡན་པས་སོ། །ཁྲངརྡལགྱས་ཁུལབསྟན་ཏེ། ཚངའུསཀི་གནས་ལྭ་གོང་ནལ་ཞས་བརོདལདེནི་སེ ༡. ྦ 





ཁད བུའི་ འདུག ལྡོག་ྱེ ་བྱ་ས་ སོ་ཡིན་ པ་ ཉྟར་ ཡུལ ་རྣམས་ ཀྱང་རམོ ོཔར་ཤོས་ པའི་ འཇུག་ ལྡོག་ བྱ་ས་ ཞིན པས་ སོ། ོག་ར་ སྲོར འང་ཞིས་སོ། སོགས་ ཀྱིས་ འགོག པ་ལ་ རྫོས ་བཟོད་ སྐབས་སུ སུ་དབང་སོགས་ ཀྱི་མིང་ལ་ མངོན་ང ་པ 
ཞེན་པ་སྤངས་པར་བསྟན་ཏོ། །འགོག་པ་ལ་རྡེས་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་འདིར། འཐུས་བའི་རྣམ་སྨིན་དང་བྲལ་བའི་འགོག་པ་བཞི་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དབང་པོ་འགོག་པ་ནེ་དང་པོའོ། །དབང་པོའི་རྟན་འགོག་པ་ནི་ཚ ་ 
གཉེས་པའོ། །དབང་ཡུལ་འགོག་པ་ནི་གསུམ་པའོ། །བདག་འགོག་པ་ནི་བཞི་པའོ། ། །འད་དག་ཀྱང་མཐོང་སྤང་གི་རྣམ་སྨིན་དང་བྲལ་བའི་འགོག་པ་ཡིན་གྱི་མཐོང་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཡིན་པས་རྣམ་སྨིན་མ་ལུས་པ་ 1 
_/ དང་བྲལ་བ་ནི་མི་ཐོབ་སྟེ། རྒྱན་ལས། དབང་པོ་ལྔ་རྣམས་གཞན་འགྱུར་ན། །དོན་ཀུན་འཇུག །ཅེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་པའི་བློ་འདིར་ཐོབ་པར་ཐལ་བས་སོ། །གང་ཡང་འདིར་སྤང་བྱའི་ཞེན་པ་ནི་” | 
རཿ དབང་སོགས་འགོག་པའི་འགོག་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་དག་གོ་ཞེས་འདོད་པ་ནི་གཞུང་དོན་ལ་མ་ཞུགས་པ་སྟེ། གཏམ་སྨོས་པ་ནི་དངོས་པོའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྡུག་ཀུན་ཤེས་པའི་དུས་སུ་བསལ་ཟིན་པས་གཏམ་ ་ 
__ _ ཡ་ཕྱི་ནམ་པར་རྟོག་པའི་གཉེནབོའི་ཕྱོགས་བསྟན་ཏོ། གས་གསངས་བས་དབང་མོགས་ཀུ་ལར་ཙལ་ལ་ཞིན་བ་སྟངབྱར་བསྟན་བས་སོ། །འགས་ཤི་དབང་མོགས་དང་གཟུལ་འབྱེདཉིད་ལ་ཞེན་བ་སང་བྱར་འདོད་་ ༡༡༡༡༡༡༡ ད 
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ཡ། འི །པའོང་བསལ་བོ་ཡིན་ནོ། ོོ་ོ་བིདོོ་གཞནདག་གས་ན་ལོགོ་ཆུམོ་ོ་་སང་ཇ། ་ོདབརོད་པ་བཞོ་ཐོ་་ན་འགོག་པའིནམ་ོོད་ནོ། བོའ་ི 
སེར་ སྣ་དང་འཆལ་ བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ སོགས་ཿ པ་ལ་ སྦྱོར་: བ་སོགས་ བཀག་ སྟེ། སྦྱིན པ་ལ་ 'སོགས་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཁྱད་པར་ཅན་རྟོགས་: པས་ སོ། །བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སོགས་ 'རྟོགས་༔ པའི་ཆོས་ རྡུལ་ཿ ཙམ་ཡང་མི” 
མིགས་ ཏེ། གཟུགས་ ནས ་རྣམ་ མཁྱེན་གྱི གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་ གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ ད་དུ་རྟོགས་ པས་སོ། །རང་ གིས་ཐོབ་ པའི་ས་གསུམ་ཐམས ས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ཉིད་གསུམ་ གྱི་ ཊྱི་བདག་ ཉིད་ལ་ཇི་ ཇི་ལྟ་བ་ བ་ ་ 

བཞིན དུ་ངེས་ པ་ པ་ཉིད་ ཀྱིས་ གནས་པ་ ཡིན ་ཏེ། རང་གི་རྟོ། རྟོགས་པ་ལ་གཞན་ གྱིས་ མི་ འཕྲོགས་° པའི་ འི་མངོན་པར་ཡིད་ཆེས་པ་ཐོབ་པས་སོ། །རྣམ་ཿ པ་ཐམས ་ཅད་ མཁྱེན་ཿ པ་ ཉིད་ ལ་སོགས་པ་རྣམ་ མཁྱེན་གྱི ་རྒྱུར་གྱུར་ཿ པའི་ཆོས་ ཀྱི དད 
| དོན་ དུ་སྲོག་ གཏོང་ བར་ནུས་ ཏེ། མཐའ་ ་གཅིག ་ཏུ་རྣམ་ མཁྱེན་གྱི གྱི་ ཉི་ཆེད་ དུ་གཞོལ་ བ་ ་ཉེད་ ཀྱིས་ སོ། །བཞི་པོ་ ལོ་ པོ་ནི ལམ་ གྱི་རྣམ་ང པ་ ཡིན་ ནོ། །གཉིས་ པ་ རྟགས ་སུ་བཟུང་བྱ་ ་ངོས་ 'བཟུང་བ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བརྡོད་ པའི་ འི་རྟགས་ཀྱི་" གག 
ྒ ཤྲ མིང་ གིས་མ མཉམ་ གཞག་ད དང་ མཉམ་ གཞག་ ག་ཀ མིང་ ང་གིས བསྟན་° པའི་ འི་རྗེས་ཐོ ཐོབ་ བ་གཉིས་ བསྟན་། པ་ ཿལས། དང་པོ་ མཉམ་ གཞག་ ནི ནི་གཙོ་བོར་རཿ རང་ལ་ "རྟགས་ ཡིན ་ལ། ྗེས་ཐོ ཐོབ་ ནི་ ཐོག་ མར་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་མཐོང་བའི་" ་ 
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ཀཀྤྦསྨ་རོ པཔ པཿ ། 








ལམ་ལ་ བ་གནས་ པ་ བགཞོ་ོར་ོམ་ོག་པོངམད་ཆས་རོདབའ་མོདཧོ ཉིད་ དག་ ཡིན་ ནོ། ྣ ཉེ་བར་ བཉགས་ ནོས་ བཤད ཅོོ པ་ལ་ བཉོན་ནསྤ་རསཐོབ་ཁོ་དར་འདད་ བོ་མ་འབོདད། ཐོ ྷ ཐོག་ མར་ ར་རྫོབཐ ཐོབ་ ཀྱིས་”་ སབ 
མཉམ་ གཞག་སྒྲབ་པར་བྱས་ནས་གཞན་ ལ་གདོན་ཆི ་མི་ཟ་བར་རྟགས་ སུ་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་རོ། . །གལ་ཏེ་ཤེས་བཟོད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ རྣམས་ རྟགས་ སུ་བཤད་པས་མཉམ་གཞག་ ཁོ་ནའོ་ སྟམ་ན། འདིར་ མཉམ་ རྗེས་ གཉིས་་་ 
ལས་། གཞན་ལ་རྟགས་སུ་བཟུང་ བྱ་ནི་ཟྗ རྗེས་ཐོབ་ ཡིན་ པས་ཤེས་ བཟོད་ ཀྱི་ ཀྱི་མིང་ གིས་ཉེ ཉེ་བར་ ་བཏགས་ནས་རྗེས་ཐོབ་ཀྱང་བཤད་ དེ། རྒྱུ་མཚན་ནི ནི་བདེན་བཞིའི་ཡུལ 'ཅན་བཅུ་དྲུག ་ཏུ་ ཕྱེ་བ་དེ་ དིལྟར་ན་ བཟོད་ པཾ ་དང་ཤེས་་” 





་པན་ག་ག་ས་ཅཁས་ ། ་་ 


ལ་ སོགས་ པ་རྗེས་ཐོབ་ ཀྱི་ བྲ སྟད་ བྱཅུ་ དྲུག་ བསྐྱེད་ པའི་ ཕྱིར། ཛི་ ལྟར་ མཉམ་ བཞག་ དང་ མཐུན་ ་ཅེ་ ན། ། དག་ པཾ པ་འཇིག་ རྟེན་ པ་གཟུང་བ་དང་ འཛིན་ པ་ མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པས་སྲོ། 


།རྗེས་ ཀྱི་སེམས་་ ྦ | ྒ | 
ྦ ཀུང་ མཉམ་ བཞག་ ལྟར་ གཞན་ གྱིས་མི་རྟོ ཏོགས་ཟ སོ་ ས་ཞེ་ ན། རྗེས་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ན ན་ཡ ལུས་ ཊ་ངག་ ག་གི མཆན་ མ་ལས་ ས་ཉོགས་ ཏེ། ལ་བད་ིག་ིད་ལས་གནསོགི་ཤ་ས་ཁ་ཏོགས པ་ བཀད མཉམ་ མ་གཞག་ ནེ ནི་ད ལྟར་ རྟོགས་པ པར་་་ 


546 





ྦ པའི་ འི་སྐད་ཅིག་ མ་བཅུ་ དྲུག་ གིས་ བསྡུས་ པའི་ཡེ་ཤེས ་འདི་ རྣམས་ མཉམ་གཞག ་ཏུ་ཡང་དག་ང པར་ཐོབ་པ་ན་ རྗེས་ ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ མཉམ་གཞག་རང་དང་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་གཟུགས་ ལ་སོགས་པའི་ འི་འདུ་ཤེས་ བཟློག་པ་ པྲེ 





པཔ རི་ས་ ལྩིས་་་་་་ཟ1+ ལྕེབ འཕ ༩ ཝེ ལིའ་ལ་ ལེའ པཿ ༼ འི་ས ཝོ ཌེ ་༤་༤་ཆ ༩ དྱ པི 











སླ་བ་མ་ཡིན་ནོ། ྦ ཡངནོ་ཡུས་ངག་གི་ཐ་སྟད་ཉིད་ལ་བཟུང་ངོ་། ། །གོས་པ་ནི་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ནལ་འབྱོར་པ་ནྣམས་ཀྱི་རྡེས་ཐོབ་ཀྱི་ཐ་སྟད་ནི། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་མཉམ་གཞག་གི་་་ ྦ ྦ 
རི རྟོགས་པ་དང་མཐུན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་དུ་དེ་ལྟར་ངེས་སམ་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་གདུལ་བའི་དགོས་པའི་དབང་གིས་རྗེས་སུ་ཆགས་པ འམ་ཁོང་ཁྲོ་བའི་ལུས་ངག་གི་རྣམ་པར་ ་ 
_¿ སྟོན་པ་སོགས་ནི་མ་གཏོགས་སོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི། འདིར་བསྟན་རྟགས་ལ་མཉམ་གཞག་གི་མིང་གིས་བཏགས་ནས་བཤད་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཡོད་པ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་མཉམ་གཞུག་ཁོ་ན་ཡིན་ན། ཤེས་བཟོད་ 
ཐོ སྐད་ཅིག་མའི་མིང་ཅན་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ ལ་གཞན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཡིད་ཆེས་པར་] ད་པའི་མཚན་ཉིད་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་སོ་སོར་རང་གིས་རིག་ ་ 
` ¿ པའི་མཉམ་གཞག་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔོན་ཆད་གཞན་གྱིས་བཤད་ཤེས་པ་མ་བྱུང་ངོ་། །གསུམ་པ་སྒོམ་ལམ་ལ་གནས་པའི་རྟགས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒོམ་ལམ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། རྟགས་ཀྱི་དོན་"་་ 
‡ དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས། ཁྱེད་གཞི། དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་ལྟར་ན་མཐོང་ལམ་པའི་རྟགས་དེའི་འོག་ཏུ་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་གནས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་་”” 


ངི དངསས ། 
















༨ རསུ༧འ 


༣ 










བཤོད་པའོ་བོ་བ་མན་བོལསོ་རོ་ཞིག་ཐོག་མ་ོམ་པའིལམ་ོ་ད་ར་ོདཆས་བསྟོནཏོ།© ོགས་ལོའོཔོར་མོ་བཟངབ་ཁོདཔཅན་་བོ་ོ་ཞས་འབུངབའིརར།ཧ ཅོ་བ་ལ། རྫོ་གོ་རོ་དངབོསོ་ ༡༠༡༥༡༤༥ ་ 
ཟབ་པར་བསྟན། གཉིས་པས་ཟབ་པའི་ངོ་བོ། ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཟབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་ཏོ། །མདོ་ནི་གང་ལ་གནས་ཤིང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་རྫོགས་པར་བཀྱིད་པའི་གནས་ཟབ་མོ་་”" ༡༠༡༧ ་ 

རྣམས་བསྟུན་དུ་གསོལ་ཞེས་སོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ་གསུམ། ཟབ་པར་བསྟན་པ། ཟབ་པའི་ངོ་བོ། ཟབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སྒོམ་པའི་ལམ་ནི་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ་ཟབ་མོ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་*”” ༡༡༠༠༡༠༥ | 
བསྒོམ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར། ་ཟབ་མོ་ངོ་བོར་ལྡན་པས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་སྨྲ་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདིར་ཟབ་མོ་ནི་སྟོང་པ་ ཉིད་ཡིན་པས་དེ་ནི་ཉན་རང་གི་སྒོམ་ལམ་ལའང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཟབ་མོ་རྟགས་ 
པར་བྱེད་པ་ལ་འདོད་ན་དངོས་པོ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ་ཞེས་པའི་རྩོད་པ་མ་འབྲེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཟབ་མོའི་ཡུལ་ཅན་ལ་ཟབ་པར་བཏགས་ནས་བརྡོད་པའི་ཚིག་གིས་ཟིན་པའི་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ྦ གཉིས་པ་ནི རབ་མོ་གང་ཞེ་ན། སྟོང་བ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་མེད་དང་། རན་བ་མེད་ཐ་དང་། མངོན་པར་འྭ་ིད་པ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའོ། ། གསམཔ་ནི་ཉོངཔ་ཉད་ལ་སོགསཔ་གང་ཕིན་པདེ་ ྐ 
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པ་ཚ ལི་ ཅེ བུ འི་བ ༧ རྩོབ་༣༄ལམ་ ཟླ ༩ ༥ ༥ ནན ནན ེེི་[!་ཚོཾ བཁ་ལལ་ཁམ་ལྟོམ་པ་ ངཅ་ག་ ཅཆ་ཁ་ཆ་ ༤ ༤ ་ཁཛར་ཀྷ་སྐགགས་༢་༤བཁྐསབ་ ༡༡༠ ༤༠༡༠ འི་ས ༢ ༩ ཅི་བ ༧ ༣༧༩༤༣་༥ལདདཝ ༢༥༢༧ པཡ་ ༠༧༠༩ ༼༢༡༡༩༠༠༡༡༠༠༠༧༤༠ 









ང་ 


[ཤད་ ཀྱི་ ཕྱིར་ རོ། །སྒྲབ་ བབྱེད་གོ་ དཀ བཞིན དུ བསྟན་ རོ སྟོང་པ་ཉིད ུ སྐོགསོཿ ས་ནམ གཟུགས་ ཟོད སུ་ 


ྔ ཟི ཆོར ཅོནོ། ཟབ་མོ་ འོན ཏེ། སོཿ འདོགས་ཿ པ་ དང་བསྒྲར་བོ་ འདེབས་ པའི་མཐའ་ལས་ གྲོལ་ བ་ 
'› ¬ དེ། སྟོང་པ ་ཉིད ་ན ་དངོས་ པོའཾ་ 'མཚན་མ་དང་ བྲལ་° ་ལ་གཟུགས་ སོགས་ ནི་ང ་དངོས་ ཕོའི་ མཚན་མ མ་ ་དང་འབྲེལ ་བའིཕྱིར་རོ། །ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས། གཟུགས ནེ སྟོང་ཉིད་མི མི་རི རིགས ་ཏེ། །ཕན་ཚུན་དུ ་དུ་ནི ་འགལ་བ ཉིད། ། 
ྒ དཾ སྟོང་ ཉིད་ཊ ་ཅེས་བྱ་ གཟུགས་ དང་ བྲལ། །གཟུགས་ ནི རྣམ་ པ་དང་ འབྲེལ་ཡི ཡིན། །ཞེས་ པ་ ལྟར་ རོ། །སྟོང་པ་ ཉིད་ ལ་ སོགས་ པ་གཟུགས་ལས་ ༈་གཞན་ ་པའང་མ་ ཡིན་ ཏེ་སྟོཿ སྟོང་པ་ ཉིད་ ལ་གཟུགས་ལ་ སོགས་ པ་ སྣང་བའེ་ཊ ཕྱིར། 
༡ གཟུགས་སྟོང་པའོ་སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་ སོ་ སོ་ཞེས་ པ་ ལྟུར་ རོ། །གཉིས་ པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ ནི། དེ་ ལྟར་ ཞེས་སོ སོགས་ སོ། །རྩ་བ་ལ་དང་པོ་གཉིས་ ཀྱིས་ཡུལ་ ལ་དང་ཐ་ ་མ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་རྣམ་ པ་ ་དང་ཡུལ ་ཅན་བསྟན་ ཏོ། ། 
ཀམ མདོ་ ནི་ གནས་ཟབ་ མོ་ འདི་ ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ པའི་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ལ་ ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་ ང ་དང་འཇལ ་བ་ དང་ངེས་ པར་ ར་རྟོག་ པར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་སོ སོ། །ཚེག་དོ་ དོན་ ནི་སྒོ སྒོམ་ པའི་ལམ་ 'ཡིན་ ནོ། །གང་ཞེ་ ་ན་ ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་ པ་ དང་་ 
+ འཇལ་བ་ དངངེས་བ པར་ རྟོག་ པ་དག ནིའོ། །ཡུལ་ གང་ལ་ རྟོག་ཅེ་ ནཱ ་ངེས་པར་ འབྱེད པ་ དང་མཐོང་བའི་༩ ལམ་ལ་ སོགས་ པ་ པ་གསུམ་ ལ་ངེས་པར་ ་མཐོང་བའི་ ་དོན་ ཇི་སྐད བརྗོད་ པའི་ཟབ་མོ་ ་མོ་རྣམས་ ལའོ། བློ ློགང་གིས་ཤེ་ ན་་་ 





ཀོ 
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„ ལུང་ལ་བརྟེན་པ་ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། རིགས་པ་ལ་བརྟེན་པ་བསམ་པའི་ཤེས་རབ། མྱོང་བའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་བསྒོམས་བྱུང་གི་ ས་རབ་དག་གམ་ཡང་ན་ཏིང་ངེ་འཛི ཧྱི་སྦོར་བ བོདངོས་གཞིདརྡརོབ་ལས། 
བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་གོ་རིམ་བཞིན་དུའོ། །སྒོམ་ལམ་དེ་ཉིད་དེའི་ཡུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། བ ས་མས་ང་པབསས་བང་ ས་པ ཅི་ཕིརསྔ་མ་མའ་ཡུལཧ་བན་ཅེ་ | གྱ 
ལམ་གསུམ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་གོམས་པར་བྱེད་པས་མཉམ་རྗེས་རྟོགས་རིགས་ཐ་དད་མེད་པར་བསྟན་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། རྩོད་པ་སྤོང་བའོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི་སྒོམ་ ་ 
མདེ་ནམ་པདུཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། རྩ་བ་ལ་དབ་བར་ནུས་པའི་ཆུདང། ཇི་ལྟར་འབྱདཔའི་ཚུལ་དང། རྒྱུགང་གིས་འབེད་པ་དང་། དགུར་དབྱེབ་བཞིས་བསྟན་ཏོ། །མདོ་ནི་ཡུམཟབ་མོ་རིསྐད་བསྟན་པ་ལ་ལ་༥ 
དུ བརྩོན་པར་བྱེད་ན། ` དེའི་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །ཞེས་སོགས་སོ། །ཚིག་དོན་ལ་སྒོམ་པའི་ལམ་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་དགུར་དབྱེར་ནུས་ཤེ་ན། ཁྲ སྤང་བྱའི་གྲངས་བཞིན་དུ་ས་དགུ་དག་ཏུ་རྣམ་་ 

ཁྲ པ་དགུ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ྦ །ས་དགུ་དང་སྒོམ་ལམ་དགུ་གྲངས་བཞིན་དུ་ཞེས་སྦྱོར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ་སྒོམ་ལམ་ཆུང་ངུ་འདོད་པ་དང་ཆེན་པོ་ནི་སྲིད་རྩེ་ལ་བརྟེན་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། རྒྱུ་གང་གིས་*་” འའ 







ཏ ° ` ˆ ྒ 
























| ཉོབ་པོ་ོད་པོ་སོང་པ་ལ་གོངསརསོ་དང། ོད་བོ་ལརོད་བ་ཀྤོང་བའོ། དོང་ོ་ལོ་ཐོདཔན། ་ར་ཐོའོ་ལོལ་ཧམ་བོ་དོ་ཞས་བ་ོ་མོ་འོདཔར་ཐལོ། ཊི་ོག་དོགལོསྤོཔོ་མོང་བ་མ་ཡན་ཤམསོ་་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འབྲས་བུ་དགུ་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་དེ་དང་དེ་ལས་སྒོམ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་རེ་རེའི་དབང་དུ་མཛད་དེ།  འབྲས་བུ་བསོད་ནམས་གྲངས་མེད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་”” ་ 
ྦ ¿. མེད་པ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། _ གཉིས་པ་ལན་ལ་འཕགས་པ་ལྟར་ན། སྒོམ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་རེ་རེ་ལ་བསོད་ནམས་གྲངས་མེད་ལ་སོགས་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་རྣམས་དམ་པའི་དོན་དུ་བཟོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་" 
ཤར དམ་ པར་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་མངོན་པར་བརྗོད་པས་ཀྱང་ཐ་མི་དད་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྩོད་པ་བཀོད་ ནས་བསོད་ནམས་གྲངས་མེད་སོགས་དེ་དག་དོན་དམ་པར་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཐུགས་བརྩེ་བའི་རྒྱུ་མཐུན་དུ་ཐུབ་" 
¡+ པས་བཞེད་དོ། །ཞེས་རྩོད་པ་ཁས་བླངས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ལན་བྱས་སོ། །མདོ་ནི། ཆོས་དེ་དག་ལ་དོན་དམ་པར་ཡི་གེས་ཐ་དད་དུ་བགྱི་བ་མ་དམིགས་སོ་ཞེས་པ་དང་རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དོན་་ ད 
¡ ལ་ཞེས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། | ཙྩད་པ་འི་ཱན་དམ་དང་ཀུནརྫོ་གང་ལ་བརེན་ནས་རྒོལ། ཤངཔོ་ཉར་ན་ལབ་མོ་རོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཧུ་ངེ་སྐད་བཤད་བའི་སྐམ་པའི་ལམ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་”་ཚ | 





དོ 


༼ 


ལོ .༦‰.༦ ®= 






`» [དུ 









(༩༡༧༩ ༤༡༤ ༤༡༤༧ ༡༥༤སྐྱ་ལག་རྫོལ་མཆ་ ༢ ལི སི་སི མ་བྱ་་་ སཾ རེ་བ མ་ ི་༼ འེལ ཕི་ཟའྡ་ས ལཾ "༣༥༢" རོ _མ3ོྨྲཔ 0 ྣ|ྣྨོ|ིེ་་སཾ་ ོས་་ི༽༽་༽ིི་ཾ༽ཾ།ཾ ༽།༽ ྣ།ྣྣ།།།། འའ 'ྣཚ ༡ ཚ་ཁ ༤" བཏ་ ༧ ` །ཟོོྣྣསཾ་་ཾ་ཾ་་་ལ་ གལ ཁས ཅཅ འཁང ༦ 






འབྲས་ བུ་ཡིན་ཞེ་ན། མདོ་ཊ ལས་ཇི་སྐད་: བསྟན་° པའི་བསོད་ནམས་གྲངས་མེད་སོགས་དེ་ དག་ཆོས །ཅན། -སྒོམ་ ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ ཏེ། སྒོམ་ ལམ་ གྱིས་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ བསྒོམས་ པའི་ རྒུ མཐུན་གྱི་འབྲས་བུར་ གྱུར་ པ་་ 


ཡིན་པར་ དམིགས་ དཱ ཝ་མེད་ པའི་ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་ བཞིན་ གྱི་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་བཞེད་པས་སོ། །བསོད་ནམས་ གྲངས་ མེད་སོ། ་སོགས་ ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ་ཉིད་ བསྟན་ བཅོས་ལས སྒོམ་ལ ལམ་གྱི་ འབྲས་བུར་བསྟན་པ་ ཆོས་་” 


ཅན།  དགོས་ པ་ 'ཡོད་ དདེ། བྱིས་ པའི་སྐྱེ་ བོ རྣམས་ སྒོམ་ཾ ལམ་ལ་ འཿ ་བ བེད པའི་ ཆེད ུ་འབས་བུ་ཆན་པོསྱི་བར་ རྦབ ཏུ་ྟན པ་ ་ཉིད་། ཀྱིས་སྲ ས། །སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ ས་བདེན་ གཉིས་ སོ་སོར་མ ཕྱེ བའི་ རྩད་ཿ པཾ བཀོད་ ནས། 








དེཐལོ ནམས་ ོངོ་མད་པོ་དོང་གོཞལོ་ ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་ ཟད་པ གསུམ་ ོམོ་སོ་བོའ་བྟའོ བ་ཐག བཟོད བའོ་ཇ་བོདམོས་ཏ ཀྱི་སྒོ་ནས་ དོ ོ་་་ ཉིད་དུ་ཐལ་ བར་མོ་ལྱཱོུར་ཏོ། ཛོན དམ་པར་ དཾ ། 
༢ བ་དད་པ་གསུམ་གྱིངོབར་དབྱེ་བར་བྱར་བཟོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་སོགས་གསུམ་གསུམ་སྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དགུ་ལས་མང་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། སྒོམ" „.„„ ། 
ལམ་གྱིས་ ཉེ་ཿ བར་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་སོ་ སོགས་ ལྡོག་ པ་ལ་ལྟོས་ནས་ གསུམ་གསུམ དུ་ཕྱེ་ བ་ཡིན་ གྱི དོན་ཟྗ རྫས་གཅིག ཏུ་ རབ་ཏུ་སྦྱོར་ བའི་ཕྱིར་རོ། ར་རོ། །བསོད་ ནམས་གྲངས་ མེད་སོ སོགས་ ་ཇི་ ་ལྟར་ སྒོམ་ལམ་གྱི་"་་ 
























ཅོ་བོ་བདདོ་གཉསམོ་ོ་ོ་འ་འོ་དོ་བཤོདལ། གོས་བོས་ོད་ོ་ོ་ོན་ད་ལོ་བོཔི་ོད་བོ་བཀོདད་ོད་ོོ་ོདོ་ོསོ་་་ོ་ོུ་བོ་ན་རོབལོ་བརོ་པའ་འོགཟངསཏ་ " དི ་ 
ཕུགས་གཅིག་པར་སྣང་ངོ་། ་ །སྔོན་ཆད་རྣམ་བཤད་བྱེད་པ་གཞན་གྱིས་ནི་ཇི་བཞིན་མ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱེད་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་ ྦ 
. སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་རྩོད་ལན་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཉམས་འཕེལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་ཐལ། གོམས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བྱར་མེད་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟེ་ཡིན་པའི་་” ;་ 
༡ ཕྱིར་ཏེ། སྒོམ་ པའི་ལམ་ནི་ཟབ་པ་སྟེ། །ཞེས་ གསུངས་པས་སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སྣུམ་ པའི་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། སྒོམ་ལམ་གྱི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། གོམས་པས་གོ་རིམ་། 
ཾ བཞྒེན་དུ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འབྲལ་བ་དང་གཉེན་པོསྐྱ་བརམི་རུང་སྟེ། གོམས་པས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡང་དག་པར་དེ་ཉིད་དང་གཞན་ཉིད་དང་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་དུ་”་ ྒ 

ྦ ཤ་ཁང ་ཏ། ངོབ་ཉདམད་པ་ཉིད་ཀྱས་ཏེ། གས་ཉད་ཚི་རབ།།བཀར་འགོད་བྲྲལད། ་བས་ནྭ་སམཔ་ཞེས་བ་བའ་ཡམ་ཤིས་ནི་སྤར་བྱ་སྤོངབ་དང་གཉེན་པོ་ཐོབ་བའ་དོནདུཉེ་བར་དགོད་པར་བ་བ 























།བ་ཁོ་ན་སྟེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྟོག་པ་ནི་ཅི་ཞིག་བོར། གཉེན་པོ་ཆུང་འབྲིང་དགུ་ནི་ཅི་ཞིག་འཐོབ་སྟེ་བོར་ཐོབ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ་ཞེ་ན།. གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 
ཇི་སྐད་བརྗོད་པའི་སྐྱོན་དེ་ལྟ་བུར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ཅེས་པའོ། །རྩ་བས་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མ་ངེས་པའི་ལན་འབའ་ཞིག་བསྟན་ལ། མདོ་ནི་སྦྱིན་སོགས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་ཏེ་ཞེས་སོ། །དོན་དམ་དུ་ 
འདོད་པའི་ལན་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དོན་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་ཅེས་པས་བསྟན་ཏེ་རྩ་བས་མ་བསྡུས་ལ། འགྲེལ་པར་དོན་དམ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ་གུན་་”” 
རྫོབ་ཏུ་མ་ངེས་པ་དང་དོན་དམ་དུ་འདོད་པའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ལ་རྩ་ཚིག་འོག་མ་གོང་དུ་བཏོན་ནས་དཔེ་གཉིས་ཕྱོགས་གཅིག་དང་། དོན་གཉིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་འཆད་པ་ལ། དཔེ་སྒྲུབ་པ་དང་། དོན་ལ་་ 
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པའ ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྐྱེན་ཙམ་གྱིས་སོ། །ཙམ་གྱི་སྒས་ནི་དབང་ཕྱུག་དང་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་སེལ་ལོ། ། །ཇི་ལྟར་ན་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་”” 


པྦ 














ཉོ ཟོ ཏཱ གོ ཅོ སུ་མཐུན་ པར་ གཟུགས་ ྨུ་གཉིས་ཊ ཀྱིས་རང་ ངགཞོན་ ཀྱི་ དོན་ ཁུད པར་ཅན སྣང་བའི་ འིསེམོས བད པའི་ སྒོ ནས་ སོོ། །ཿ 
གཉིས་པ་ པ་ ནི བསྐོམས་ པས་གློ་དྡ ་བུར་གྱི་ དི་མ་ དང་བྲལ བའི་སྒོ་ ནས་ མངོན ་སུམ དུ་བྱས ་པའི་སྐོམ ་པའི་ལམ་ ་འདི་ དོན ་དམ་པར་དེ་ བཞིན་ ཉིད་ ཀྱི་མཚན་ ཉིད་ ཡིན་ ཡང་ཀུན ་རྫོབ་ཏུ་མངོན ་པར་འདོད་ ་པའི་དོན སྤང་བྱ་ ཉམས་པ་ པ་དང་་་ 
གཉེན་ཿ པོ་རིམ་གྱིས་འཕེལ་བའི་ བུ་བ་ བྱེད་དོ དོ། _ །གཉིས་ པ་ ནི་ དོན་ དམ ་པར་ནི་། སྤང་ བྱ་ཉམས་པ་ ་དང་གཉེན་པོ་ པོ་འཕེལ་བ ་ཅིའང་མེད་དོ། དོ། །ཞེས་ དགག་ པའི་ཚུལ་ དུ་བཞེད་ པས་ དེའི་ཚེ་ཛ ཡུལ་ གང་ལའང་སྦྱོར་བ་ མེད་ཿ པ་ ཉེད་་”་ 
ཡང་དག་པར་ ར་སྦྱོར་ཿ བ་ ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ འདོད་ པ་ པ་ཁོ་ ན་ ཡིན་ང པས་ཇི་ ་སྐད་ བརྗོད་ པའི་ ཤས་ཿ པ་ མེད་དོ། དོ། །གཉིས་ པ་ལ ་རྩོད་ 'ལན་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ་ལ་མཚམས་ སྤྱར་བ་ ནི། བདེན་ གཉིས་ ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་ ལན་སྒྲ་བ་དེ་ལྟ་ཡིན་“་ཌ 










` ཡི་ལང ༧མི༧༧ཕི། `, = པ་ 











་སྔཡི་ར་རསནི་བ་ཆུབ་པར་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 





གང་ན་ མངོན་ བར་འདོད ་པའ་ ན་རོ མངོན་ མོ ཐོ་དངཇས འགཔ་ཐོ། སོ། ། ྣ དྲོ ། 


ནའང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུའང་ཞེས་སོ། །ཚིག་གི་དོན་ནི། དོན་ ཁྱད་ཿ པར་ཅན་སྣང་བའི་ འི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཇི་ལྟར་ དོན་བྱེད་དེ་ མི་ བྱེད' པར་ཐལ། མཐའ་ གསུམ་ཊ ་དུ་བརྟགས་ ན་མི ་འཐད་པ་ དེ ལྟར་ ནའོ། ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་”པ 
སྔ་ཕྱིར་ ཉརགྱུར་པ པའི་སེམས་རེ་རེ་ལ་ས ་སངས་ ས་རས ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ སྒབ་ང པར་ ཡ་བི བའི་རྣ་ པ་ བམས་ཅད་ ཅད་མཁྱེན་ ་པ་ ཉིད་ལ་སོགས་པ་ མངོན ་པར་རྟོགས་ པ་བརྒྱད་ ཀ་ར དན་་ „. 


། ྦ [ རེ་རེ་བའོ་ཞེས་ལུང་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་ཞེས་པ་ནས་སེམས་བྱུང་བ་སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པ་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔ་ཕྱི་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་མ་དེ་བྱུང་མ་་་ 





ྦ ྦ ཟི་ཐོའ་ དགཿ ཧོ གེ ལ། ོ་སྐྱིོ ཟོལ ་དག་ མེད་པ པར་མོའོ་ ་འབྲས་ བུ་བསྐྱེད་ པ་ ཞོའོ པའི་ ཟཟི་ ྦ འདི་ གཉིས་ ་རྩ་བས་ བ་དངོས་ སུ་བསྟན་ ཐོ ོང་གི་ྲ །སྒྲས་ བྡུས་ པ་ གཉིས་ ལས། ད དངོ ཐོནོ་ འཇོདོ་ པའི | 
་ ! ྦ ༧ དོན ར། །མཐའ་དག་ སང་ལ། ་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བ་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སེམས་རིགས་མཐུན་ ་དུ་མ ་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ རྒྱུད་ ##་ 








` ཐག་ཏུ་སྔཕྱ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་འཇིག་པས་སོ།: །འགའ་ཞིག་ཕྱོགས་གསུམ་པས་སྔ་ཕྱི་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་པས་བྱང་ཆུབ་བསྐྱེད་པ་བཀག་པ་ཡིན་གྱི་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བས་བསྐྱེད་པ་བཀག་པ་་ 
¡ .ཀུ མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ལན་གདབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཞན་དག་ནི་དེ་ལྟ་ན་བྱང་ཆུབ་བསྐྱེད་ཚུལ་མཐའ་བཞིར་མ་ངེས་པས་སློབ་དཔོན་དོགས་པ་བསུ་བའི་ཚུལ་ལ་མི་མཁས་པར་ ཀད 
དེང འགུར་ཞེས་སུན་འྱན་སྨའོ། །འདིལ་འྲས་བབསྐེདཔལགར་ར་བ་དངམངཔོ་ཚོགས་པ་གཉིས་ལས་མ་འདས་ལ། རྒྱུ་མ་ཚོགས་པར་འབྲས་བུ་བསྐྱད་བའང་མི་འཐད་ལས་ཚོགས་པས་བསྐེད་དགོས་སོ། །ཚོགས་ 
























། ོོ་ོབོ་འོབུ་བོ་མོངཕཐོ་གས་པོ་གོཉ་ུ་རས་ོ་ནས་པོའི་ལོོལ་བཏན་ོས་བཤོད་ཊུས་པོས་དསོ་བོུ་འོ་མོཊབ་མོདོ ོནོ་ཀོང་འཐོལཆོན་ལས་ཝྔངོ་༽ སག བ།་ 
_  བཤད་པའི་ཕྱོགས་མངོན་པར་འདོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་ཕྱི་མ་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་དཔེའི་ཚུལ་གྱིས་ལན་གདབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པས་བྱང་ཆུབ་བསྐྱེད་ཚུལ་ཕྱོགས་གསུམ་དུ་ངེས་ལ། ཕྱོགས་དང་པོ་”་ ད 
_ ¿  གཉིས་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་མ་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བས་བསྐྱེད་པ་མར་མེའི་དཔེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་ཅེས་སྟོན་པར་མངོན་པས། རིམ་གྱིས་འབྱུང་བས་མི་བསྐྱེད་པ་ལ་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པ་དང་། ད་དམ ་ 
༡ ཁེས་པར་ལན་འདེབས་པར་གསལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཐའ་གསུམ་གྱིས་བརྟགས་ན་སེམས་བསྙེད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་མི་བསྐེད་ཅེས་པའི་རྩོད་པ་དེ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པས་ལན་སྟོན་ནོ། | 

ྨ འཕགས་པས་མར་མེའི་དཔེ་སེམས་བསྐེད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་བསྐྱེད་ཚུལ་ཁོ་ན་མཚོན་བྱེད་དུ་སྦྱར་ནས་སེམས་བསྐྱད་སྔ་ཕྱི་རེ་རེས་མི་བསྐྱེད་ཅིང། དེ་དག་མེད་པར་ཡང་མི་བསྐྱེད་ལ། སེདཔར་ཞིའདདདོཞེས་བསྟན་པ་ ་ 
དཔ ་ ་ཉདཇིལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ཞེ་ན ཐབ་ཆིའ་ཆོསཉད་བཅུད་ཀིཚེས་སུ་འབངས་ནས་ཤེས་པར་བའོ། །ཞེས་འཇད་པར་བྱིད་དོ། [སློབ་དཔན་གྱས་མར་མེའ་དཔེས་བྱང་ཆུབ་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་ཐབ་སོའ་ཆོས་ཉིདབརྒྱད་ ་ 


- ད ། རོ ལའང་ཅིག་ཅོར་འབྱུང་བ་ བོང་པོཚོགས་པོ་དོང 


་ལབགམས་སྨང་ཁ་མལཁའ་ ་ལྷ་མར་ ༦ ་ཁྡན་ངཇ་འ་་གོར ་་༢ ཨཿ་ཀ་ཆཕལ་ཡཅ་པ་ ཁལ ཁང་ ་ཨ་ཆ་ ` `་"ཚཅང་ཚ་ཟ ་ང་་ལྔྕགས་ཁཆང ཆ་ ༤ ཐང་ཅ་་ྔ“ྲ| ` ་་ཚ་བག་|པདག92 ༼ 
/ ` ' ་ 







གཞན་ཡང་མཚོན་ཚུལ་ལོ། - །དང་པོ་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་མི་བསྲེག །ལྟོས་ནས་བསྲེག །གཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་སྐད་ཅིག་དང་པོས་ལྟོས་མེད་དུ་མི་བསྲེག་པ་ནི། ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནི་དཔེ་དགོད་པ་སྟེ། 
མེལྕེ་དང་སྟིང་ཕོ་ཕྲད་པའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་ཆོས་ཅན། མེ་ལྕེའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་མེད་པར་རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་བུའི་མཚན་ཉིད་བསྲེག་པར་བྱ་བ་ཚིག་པ་མེད་དེ། རང་གི་རྒྱུས་་་ 
སྙིང་པོ་བསྲེག་ནུས་ཀྱི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྙིང་ཕོ་དང་ཕན་ཚུན་གྱི་སྒོ་ནས་དུས་མཉམ་པ་ཕྲད་ཙམ་དུ་བསྐྱེད་པས་སོ། །དང་པོ་ནི་གཉིས་པ་མ་སྐྱེས་པའི་གོང་དུ་གྲུབ་ཟིན་པས་གཉིས་པ་ལ་མི་་་ 
གཉིས་པ་ལའང་ཆོས་ཅན། སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་བུའི་མཚན་ཉིད་བསྲེག་པར་བྱ་བ་ཚིག་པ་མེད་དེ། དང་པོ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཀུན་རྫོབ་ཏུའང་འབྱུང་བ་  : 











+». ༥༦ ཅི 8 $ 2 











་ ཟོད་པོའི་ཉོ། ༣ ་ཉོམདོ་ནྷ་ཏོགམོད་བའོམ་ཟད་པོ་ལོ་ོགས་པོར་ཐལ་བ་འྱཐརརོ། ཧཉཔ་པོ་ན་གོང་ོ་ཉོ་ོལོ་ད་ུ་བོགོགོ་བོད་ོ་འོད་ད་ོ་མག་པོ་དའ་ཕོ། ལོ་ག 

།ད ¡ སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་བསྲེག་པར་བྱ་བ་ཡོད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ན་མེ་ལྕེ་དང་སྙིང་ཕོ་གཉིས་ཀ་ཕྲད་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་ལྟོས་ན་སྔ་མ་དེས་བྱས་པ་སྟིང་པོ་བསྲེག་པ་ལ་མཐུ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་” 
།ླ ཁྱད་པར་ཅན་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ན་དེའི་ཚེ་སྔ་མ་རྒྱུ་གཞན་ མེད་ པར་ངང་གིས་ ཞིག་ ཀྱང་རྒྱུ་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་ཐ་མ་སྐྱེ་དང་འབྲས་བུ་སྟིང་པོ་རྫོ། ་རྫགས་ པར་འཇིག་པ་དུས་ མཉམ ་དུ་དམིགས་ པས་སོ། ། ཌ༔ཾ་ 

_ གཞན་དག་འདིའི་རྒྱ་འབྲས་སྔ་མ་དང་དོན་གཅིག་པར་མ་རྟོགས་ནས་གོ་རིམ་གྱི་སྒྲས་འཆོལ་བར་བཤད་པ་ནི་ནོར་བའོ། །འདི་ནི་སྔ་ཕྱི་མང་པོས་མི་བསྲེག་སྟེ། རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་པར་འཇིག་པས་སོ་ཞེས་པའི་ལན་ནོ། །དི་ 

_ ༅ ཚྟར་སྔ་མ་ལ་ལྟོས་ནས་ཕྱི་མ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་འབྱུང་ཞེ་ན། མ་བརྟགས་གཅིག་ཕུར་ཉམས་དགའ་བ་ཉིད་དུ་སྔ་ཕྱི་རྒྱ་དང་འབྲས་བུར་འབྲེལ་བར་གྲུབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །ཇི་ལྟར་རྒྱུ་འབྲས་སུ་གྲུབ་ཅེ་ན། གང་གི་ཚེ 
| ྱི་ཧི་འི་བཙམ་ྱིམདག་༡ཀི་རེ་ཅངའབྲེལཁར་འབྱརབའ་ཆས་ཉད་ཀིཐསོ། །སུམ་པདོནབསུབ་ི་ོ་དན་མིབསེགཔ་དེབས་ན་བཟིག་པ་ཞེས་བ་བའིབར་རོ། །གཉིསཔ་ནི་སེམས་བསྐེདསྔ་བྱི ` 












3 ཛ ར་འདི ༡ར་བརབ2ར 





' ཆེ) ཝང་"་།གཐ་༤་ཁགལྣུངསྨྲ་ཊཀ༡༨་ ་དཝ ཅེས ཅིམ ཅོས ཀཀ པས་པྣཾ་ཾ་ ཀོ ཁའི སོ་ རི བམྱི་ཚ་ི་.༧2་༧་༥་་་༽"་ཾེེ་ེཾ་ཾཾཐེཾ་ྣཀ ཾྣལེ་ྣཀ་ཀཁྱ་པྣཔྣྨྲེྲེེྱཔྨ༨ྤསཔྣེྱྱིྱྨ༨༽འྨ༨ྨ༨ྨེོ་ྤྨིིི]|] ཡི་ག  ོིཾི་ོ་ 






ྒ །རིམ་ཅན་དུ་འབྱུང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་རིགས་ཏེ། མེ་ལྕེའི་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་སོགས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ཚད་ཡོད་པ་ཞིག་སྣང་བའི་རྣམ་པར་་” ྦ | ྦ 
། མར་མེའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། མར་མེའི་དཔེའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པ་གཉིས་ཡུལ་བྱང་ཆུབ་གཅིག་བསྐྱེད་པ་ལ་ཕན་པ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ལྷུར་ལེན་པས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་ཇི་་”“་ ` 
` ྦ ཧཾ སྐད་སྒོས་པའི་མར་མེའི་དཔེ་ཁོ་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱང་མི་འགལ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བའོ། ། འདིར་ཡིན་པས་ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འོག་མའི་མཚམས་སྦྱར་ལ་འདོད་་” ། 

_ ¿ པ་འཁྲུལ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་དང་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར་ལས་བྱའོ་ཞེས་རྫོགས་ཚིག་འབྱུང་བ་དང་། ཟབ་མོ་བརྒྱད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་རྟགས་ཀྱི་དོན་དངོས་༢་ 
` , མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཟབ་མོ་རྣམ་པ་བརྒྱད་གང་ལ་ཡོད་པའི་ཡུལ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་། 





























ཛ ` [ ་ པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། རྨོག་ཐོ ནོ ལོབོབ་པོའི་དབོ་བ་དངོ། ཟོབ་པའི་དོན་ནོ། དོང་ཐོ་ལོབྱད་ཐོ་བཞིར་འདུས་ཏེ།  ཝོལ་ལྦྱོ་ལགོ །ལོབབསོ་ཤིབོ། ལོངོ་གྲབ་འཇིནོ། ས་བོན ་ 
- པ་ཟབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་དག་གིས་ཀྱང་ལྟོས་མེད་དུ་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་སྟེ་རྒྱུ་མེད་པས་ཀྱུང་མ་ཡིན་ལ་ཐ་སྙད་དུ་བསྙོམས་པས་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་དོན་ཁུད་པར་ ྒ 
ལི དུ་འཕགས་པ་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལ་ཡོད་པའི་ཟབ་པ་དང་། དངོས་པོ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་དོན་དམ་དུ་འགག་པ་མེད་ལ་གུན་རྫོབ་”” ་ 
༧ ཏུའང་འགག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་འགག་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཟབ་པའོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཐབས་ཤེས་ཟབ་པ་ནི་སློབ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གོམས་པར་བྱས་ཀྱང་ཐབས་ཀྱིས་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་དེ་་  ' 

ཱུ བཞིན་ཉིད་ལ་ཡོད་པའི་ཟབ་པའོ། །གསུམ་པ་སང་བྱ་གཟུང་འཛིན་ཟབ་པ་ནི། དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲབ་ཏུ་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུའང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་རྡེས་” | 
|] ཟུ་སབཔཞསབྱ་བཤསབལ་ཡོདཔའིཐབཔ་དང་། མཐོང་བ་ད་བཞནཉིད་ཀྱངོ་བོ་ཉད་ཀྱས་ཅིར་ཡང་མཐོང་བ་མེད་པ་ཉིད་དོན་དམ་པར་མཐོང་བ་ཡིནནོ་ཞེས་བྱབ་ཤེས་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཟབ་བཞོ། །བཞི་པ་ལ་་་ 









ྒ ཀེ ྣ 








པི ༢ ཅོི་ཆ་ཕབངྱ་༣ཚ ལེ་ ”ྣ  ་ ་ོ་ ཁལ འགག ོལ་ ༣¥ ཀ་ྗཁལ་་ ལྩོ ལིས པོ -ས་ སྐྱང སང་ ངཐལ་ ྒྱར་" ་ི་་་ བ་མི ཌ་ ལོ་ ༤ 





དང་། 


འ༨¬ 





ད་པའི་ངོ་བོ་དང་ 


དྷ 


༥༡ 


 ཞེས་བྱ་བ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཟབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ངི་སྐད་བཤད་པ་བརྒྱད་པོ་ཟབ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ན་རྟོག་གེའི་བློས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་ 
སུ འགལ་བ་ལྟར་སྣང་བ་མི་འགལ་བའི་དོན་སྒྲབ་ཅིང་རྟོགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་སྒོམ་བྱ་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ྦ 
རྨ ཆོས་སྐུའི་རྒྱུ་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད། གཟུགས་སྒུའ་རྒྱུ་ཞིང་དག་པ། . _ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ཐབས་མཁས་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བཤད་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ ( 
འཁོར་བ་དང་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་མཉམ་པ་ཤིད་དུ་བརྡོད་པར་བྱའོ། ཅའིཕྱར་ན་སློབཔཕྱརམི་ལྡགཔའི་ཚགས་ཀྱ་ཆས་རྣམས་ཐོབ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཉད་ཐོབ་པརབྱ་བའི་ཕྱིར་འབད་པས་སོ། །རྩ་བ་ལ། དངོས་ ། 


རྣམ་པ་དང་། ོདཔོ་གོམ་ོ་ར་བོཉོར་ོས་ཏོད་་ཐོ་སཚས་བ་ཅོ་ལ་ོད་བ་དཔོ ཧོདོ་་ཙོོ་ཐོོས་ལ་ོདོབ་ཞས་བྦོ་དང་ ྔ མཚོན་མོ་ ད །་ 
( ཡོད་མེད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྦྱིན་སོགས་ཐམས་ཅད་སྨྲབ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པ་དང་། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ལ་དོན་དམ་པར་དེའི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་མི་ཐོབ་པ་ 


563- 


ཀོ ོ་འ དི ད 






ཤ་ བརག བར་གྱིས ས་སྤུས་ པ། རུ ཉིན་ པར་བསྒོམས་ ༥ ༩ ལེལ་ ན་ ནིཿ ་ལམ་ །་དུ་བསྒོམས་ པས་ ་ཀྱང་འཕེལ་ལོ། ལོ། །ཅིའི་ ཕྱིར་ ན་ རྨི ་ལམ་ 'དང་ ཉིན་ཝ པར་ ར་ནི་༔ རྣམ་ཿ ་པར་ རྟོག་ པ་མེད་ ༈པའོ། །ཞེས་སོ། ་སོ། ༧ 








༡ ་པའི་ ཚོུག་པ་ པ་ །་སྤངས་ཿ པར་ པར་བསྟན་ ནས་ ཤགས་༩ ལ་མཉམ་ པར་བསྟན་ཏེ ་ཏོ། ` །གཉིས་ ་པ་ཡ་ལས་ ་མེད་ ཝར་ཐཝལ་བ་ལ་ སོགས་ ཛྲ འིཀ 
པར་ཐལ་བའི་ འི་ཀླན་ ཀུ །ལན་° ལ་མ་ངེས་པའི་ འིཀླན་ ཀ (།ཀྱང་དད་༩ཿཁ་ཁུ ་བའི་ ཀླན ཀྲ ཀ་ག ་ཐལ་ 








'འབྱོར་ལ་རྒུས་ཝ ཅིལཿ (མ་ཧཱ །དུ་སྟོང་ ཁ་ བཉིན་ཞང་། མཚན མ་ པ་ཆད་པ་ད པ་ དང་། སྨོན་ པ་ མེད་ པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་པ ལཾ ་སྟོམས་ ཕར་ ་ཞུགས་ ན་ཅི་ཤ ཤེར་ཌྲི ཕྱིན་ྣ མ་པས 
ཀརྨི་ ལམ་ གྱིས་ ཀུ 
༣་འཐྲུལ་ ་སྣང་དང་བཅས་ཕ་ ཡིན་ང པས་སོ། ས།་ །ཉིན་ཿ པར་གྱིས་ མྱང་ 'འདས་བསྟན་ ཀོ ་མ་ རིག་ཿ པའི་ ཿགཉིད་ སད་པ པས་ ་སོ། །རྟོག་ང པ་ ཿམེད་ཿ པས་ན་ ནི་རྗེས་ཐོཿ ཐོབ་ཏུའང་ འཁོར་ ་འདས་ཐ་དད་ ད་པར 






ད འི་ ཀླན་” ཀ་དང་ ལན་ རྣམས་ ཏེ། ` མདོ་ ལས་ 'ཇི་སྐད་ བྲ དད་ ལར་ཟད་ །དོ། །འདི་ འ ལཿ ས་མེད་ 'ི | ་ 
ང་ཐལ་ཐའི་] ཀླན་ཀ་སྤང་པའོ། སླད དང་པོ་ ཐོ ང་བ ལ་ཀླན་ ་ཀ་ ་ མི་ ལམ་ དྲ ཉིན་ པར་ = ནི་མི་རྟོ པའོ འོ་ཞེས པས། ་རྨི་ ལམ་ལྟར་ངོ་་་ ་ 


ཀཀ ཆཐིཕམ༅  " ལལས་་། ཁ་ལ་ ་གསགལ་་ 









_ ༠༠༩ ༄༅། །བེ་ཉིད་མེད་པས་སད་རིས་མཉམ་པར་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྟེ། ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་རྨི་ལམ་ན་དགེ་བའམ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཞིག་བྱེད་ན། ཅི་དེའི་ལས་སོག་པའམ་ཉེ་བར་”” ་ 
_ མོག་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པ་སྟེ། དོན་ནི་རྨི་ལམ་ན་ལས་སོག་པ་མེད་ཅིང་དེ་དང་འདྲ་བར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱང་མེད་པས་སད་པ་ན་ལས་སོག་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །ལན་ལ་དོན་དམ་དུ་འདོད་པར་བསྟན་པ་ནི། 

| ། ཧཾ ྣ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་ན་ལས་སོག་པ འམ་ཉེ་བར་སོག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མ་ངེས་པའི་ལན་ནི། འོན་ཏེ་སད་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་ན་ནི་དེ་ལས་”” `: 
ཙོ སོག་པའམ་འབྲི་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། ྦ །ཞེས་པ་ནི་རྗེས་ཀྱི་རྟོག་པས་གསོས་བཏབ་ན་ལས་སོག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདིས་དཔེ་མི་འཐད་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་རྟགས་མ་ངེས་པར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་”་ 
_ ! ལ་ཀླན་ཀ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་ཟད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས་དེའི་ཡང་ལས་སོག་པར་བྱེད་པའམ། ཉེ་བར་སོག་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ནི་འཁོར་བའི་ཕུང་པོ་ཟད་པའོ་ 
_ ¿ ཞེས་རྗེས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་བསྐེད་པས་ལས་སོག་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པའི་ལན་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་རྟོག་ 








` ། །པོ་དངྭ་ནམ་པར་ཏྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནི། ཟད་པའྲི་ནམ་ཏྟོག་ནི་གཏུལ་བྱའི་ཇོར་བསྟན་པ་ཙོམ་མིན་ -- 
དོན་ནོ། །འགའ་ཞིག་ལས་སོག་པ་མེད་པར་ཐལ་པའི་ཀླན་ཀ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལ་མེད་ཅིང་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་ན་ནམ་ཡང་མེད་པས་བཛྲུན་གྱི་བཤད་པའོ་ཞེས་ཟེར་བས་ནི་རང་ཉིད་ཀྱིས་བརྒྱད་སྟོང་པའི་མདོ་དག་པོ་མ་མཐོང་བར་་ 
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གྱི་དོན་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། 





གསལ་བར་བྱེད་པའི་བཞད་གད་དུ་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ྟར་རྣམ་རྟོག་སྤངས་པ་མ་ཡིན་པ་གཞན་དག་ལ་ནི་དམིགས་པ་ལ་ཉེ་བར་དམིགས་པ་མེད་པར་ལས་དང་སེམས་པ་མི་འཇུག་པར་སྟོན་པ་ནི། ཤཱྭ་རིའི་ 


_ བུདེ་བཤིན་དུ་དམིགས་པ་མེད་པར་ལས་མི་སྐེ་ྟ།དེ་ལྟ་བས་ན་ལས་ནི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་དུ་སྐེའོ། །དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ལྭ་ཀླན་ཀ་ནི་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་དབེན་ ༤ ་ 
༅ཾཿ ནོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ན། ཅིའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་སྐྱེའི་དམིགས་པ་མེད་པར་མི་སྐྱེ་ཞེས་སོ། །ལན་ནི། དོན་དམ་པར་དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རྟོག་པས་མཚན་མར་བཟུང་བའི་ `` 
་ དམིགས་པ་ལས་སྐྱེའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་མཚན་མར་བྱས་ནས་དམིགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པར་བྱས་ཏེ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་སེམས་སྐྱེའོ། །དམིགས་པ་མེད་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། ། | ད ྦ 








- |༄༅། །འགའ་ཞིག་ཤཱ་རིའི་ཐུས་དམིགས་པ་མེད་པར་ལས་མི་སྐྱེ་བར་དམ་བཅས་པ་ལ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་རབ་ ས་དང་་་ 

ཤཱི ལམ་ན་ལས་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པར་བརྡོད་པ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བོ་མངོན་ཞེན་ཅན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དོགས་པ་བསུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྨི་ལམ་ན་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཅིང་ 

_ ༦, དེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན། ཅི་དེ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཞེས་བྱའམ་ཞེས་པའོ། །ལན་ནི་རབ་འབྱོར་ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པས་གསོས་བཏབ་ན་བསྔོ་བར་འགྱུར་ཞེས་ལན་བཏབ་ཟིན་ལ། ལན་བཏབ་ཟིན་ 
ར། 





` རེ པ་ལའང་དོགས་པར་བྱེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་བསམས་པས་གཞན་ལ་ལན་བཏབ་པར་ཁ་འཕངས་པ་ནི། བྱམས་པ་འདི་མངོན་སུམ་དུ་འདུག་ན་འདི་ནི་བར་མ་ཆོད་པར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པས་འདི་ 
_  ལ་དྲིས་ཤིག་འདིས་ལན་ལྡོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་བྱམས་པ་ལ་ཁ་འཕངས་པར་བྱེད་སྟམ་ན། བསྟན་པ་འདིའི་གདུལ་བྱ་ནི་སྡར་གྱི་ལན་གྱིས་ལོག་རྟོག་སེལ་ལ། འདིའི་གདུལ་བྱ་མ་ཡིན་པ་ལ་ནི་མ་་་ _ 





རོ ད་ཀ 


-: / . 











་པར་བྱས་ནས། ཡང་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

















` ༢༧ 


ཞེས་རབ་འབྱོ ་ ས་བདེན་པའི་ལན་བྱི 











ཀྱིས་ ས་དང་་་ གདི 


ཤིལ སས་མ ། 





་ ༢. ༩༧༧ - 


ོངམ་པའི་མངསྦ་ཆསབྱད་མར་འབུང་བས་ལོག་ཏྟོག་བས་བའེ་བ་བ་ོན་པས་་དོསལན་ཐོ་ཚོགས་པ་བསྟན་པའི་དོན་ནོ། །གལ་ཏོ་མོངས་སྔ་ཚོགས་ན་ནི། མངསྱོ་རས་གཅིག་བྱུང་བའི་ནུས་གཅིག་ཁོ་ན་ལོ་ པ 


༢༨༧ 


ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཐམས་ཅད་བསལ་ ཟིན་ པས། དོན་བྱ་ཡུལ་ སེམས ་ཅན་མེད་པས་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་ བརྒྱུད་ཊ མར་འབྱུང་བ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་བྱམས་པ་ལ་དྲིས་ ཤིག ་ཅེས་ བསྒོས་པ་ ལྟར། ཤཱ་ 


རིའི་ཐུས་བྱམས་པ་ལ་དྲིས་པ་ན། བྱམས་པས་སྨྲས་པ། བྱམས་པ་ཞེས་པའི་མིང་གང་ཡིན་པ་དེས་དོན་འདིའི་ལན་ལྡོན་ནམ། འོན་ཏེ་གཟུགས་ལན་ལྡོན་ནམ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་གང་ལན་ལྡོན་པར་བྱེད་པ་དང་། 
ཆོས་ག ང་ལ་ལན་ལྡོན་པར་བྱེད་པ་དང་། གང་གི་ལན་ཀླན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་ཞེས་སོ། །འདིས་ནི་རང་ཉིད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་ཅིང་*་ 


༧ ཤུགས་ལ་ ་འཁོར་ གསུམ་མི་དམེགས་པར་ བསྔོས་ ན་ཡང་དག་ པར་ འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེས་འ འཕངས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ བྱམས་པས་ པ་ཀྱང་དངོས་ སུ་མ་གསུངས་༨ ་ཤི་ ན། སྔར་ ལྟར་དྲིས་ལན་མི་རྫོ་ རྫོགས་པར་བསྟན་ པའ་དོན་ནོ། །འགྲེལ་་ 
1 ཆེན་ཙ བྱ་དགོངས་པ་ ཀི པར་བཀོད་ དོ། །གཉིས་པ་ ཚག་གི གི་དོན་ལ་ཚུ་བ་ལྟར་ གཉིས་ ལས། དངས་ཀྱ་དོན་ནི་སྲིད ཞི་མཉམ་ཉིད་ཡིན་ ཉཱ། དག་པ་ པ་སར་རྗེས་ཐོབ་ཏུའང་འཁོར་བ་ དང་མྱ་ངན་ལས་ ས་ཞདས་པ་ དག་༥་ 





་568* ་ 


༼ལཁ་"” ར་གས ་༡༠་༡༠༩༡༤ ་ གྒག་གྔ་བརྲགས་མ་འ་གྒྱ་ཆུ་༤ང་ ༢ ་ལྔ་གང་༧་ ་ ཨ་ཚ ཚ་ཚ་ཆ་ ཐབ ༧༧༤ ༄༅༧༦་ལལ་ ཅང ་ཨ་ལ་་ ཨ་ཨ་ཐ་ ཐང་ལ ཐང་ལ ་ག་སྡགས༤ ་ ཆབ" ``" ་ ་ཀ་་མཁང་ ཐ ་ཚལམས་ཆ་ཆ་འ ་༠ ༦ ལྷྲལ་་ལང་ཁ་པང་ཁྣ# ༡ ༥༧༡ ༈་ ༤ མཁལང་ཚ་ ཚ་ ཐ་ལ | °” བང ༡ ་་ ལོ་ཁྔ་ང་་ལ་ལང་ ་གང་ འ་ལ༅་ ཆ་"གཁག་" ༡༠༩༥ འཛ ་ ཨ་ཚ་ཚ" ་བ་, ་ཚག་ཁངག་་འཚ༅་`" ་བབ་ཨ་༅་ལལ་ ༤༧ ་ ¬ ་ཆ།་ཾ  ཁཚཚཤ་ཀ་ཀཤོ་་ོཾོཾི་ཾ  ་་- ཚ”ཇ ༧ ཁལ་ཁཀ་ གག་ཤ་ཡས་་ རི་མི ལིབ ལིའོ ོ་ ལ་རེ ༥༠༥ ་པྨ་ྨཾྣཾ་་པཾཾ་ཾ ཚ་ཚ ་བཟཅོཾ་ཾ - ་ཆཡ་ཀ་ ] ་ཤ་ཤ ཁཁ་ཀཨ་་ྲི །ྷ་" ་ཤ དན ད་ག ལིལ ལིང ལ་ཕླ་ ོ་ ཁོ་ཚོ ཨངས ཁཚོ་ངང་ངབས་ ཁཚ ་་”ི ་ོ་་ ”ལ_གསམང་་ལ$ཁ་ཀལ་ཡཀགམ་པ་$་ཤ ་ལལ་ 






_ ༡ དང་འྲད་ཞེ་ན། བདེན་པ་མེད་པར་སྣང་བརྙན་ཙམ་གྱི་ངོ་བོས་སོ། །ཅི་སྟེ་བདེན་པར་གྲུབ་ན་ཕུང་པོའམ་སེམས་ཅན་འཁོར་བར་འདོད་གྲང་། དང་པོ་ལྟར་ན་རྟག་ཕའམ་མི་རྟག་པ་འཁོར། ཕྱོགས་དང་པོ་ནི་མ་ཡིན་ 
ྦ ° ཏེ། ། རྟག་པ་ལ་འཁོར་བའི་བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ། འཁོར་བའི་དོན་ནི་སྔ་མ་ནས་ཕྱི་མའི་གནས་སུ་འོང་བ་ཡིན་ན། མི་རྟག་པ་ལ་དེ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ་སྐྱེས་ཙམ་ཉེད་ནས་འཇིག་པའི་་” ་ 
ཤུ ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ལའང་རིགས་པའི་རིམ་པ་འདི་མཚུངས་སོ། །གཞན་ཡང་སྐད་ཅིག་སྔ་མའམ་ཕྱི་མ་ལ་འཁོར་བར་འདོད། སྔ་མའོ་ཞེ་ན། རང་ཉིད་རང་ལ་འཁོར་བར་འགལ་ཞིང་། གཞན་དུས་" ་ 
ྒ ྒ ཊཱ ནའང་མེད་པས་གཞན་ལའང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར།  གཞན་དུ་ན་ ཤི་བའི་མར་མེའང་འབར་རོ་ཞེས་མཚུངས་སོ། ྦ །ཕྱོགས་ཕྱི་མའང་རིགས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བསལ་ལོ། ། འཁོར་བ་མེད་ན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་མྱང་*” . 
2 འདས་ཀྱང་མི་རུང་སྟེ། ལྕགས་སྒྲོགས་གིས་བཉིངས་པ་མེད་ན་དེས་བཅིངས་པ་ལས་གྲོལ་བ་མེད་པ་བཞིན། གཉིས་པ་ལ་ཀླན་ཀ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ནའང་མི་དགེ་བ་་”” 


༼ ;, 


༧ ༄༅། 










། བྱདང་ོོ་པོལོབོ་གས་པོ་མོད་པོལུ་བ་མ་ཡནོཞོས་ོ་ཡན་པོའ་ཐོལ། ལམ་དང་འ བཉོད་མོནཔའི་ཊོརོ། གཉད་ལོགོ་ངའི་གོནསོ་ོབསོ་བཞིན། ོ་འ་ོ་ཉ་དོད་ནོའི་རས་ཞས་འོ། ། དད ་ 


_ _ ]  འགའ་ཞིག་སོགས་ཀྱི་སྨྲས་ཀླན་ཀ་ལྷག་མ་རྣམས་སྡུད་པར་འཕགས་པ་བཞེད་ཀྱང་སློབ་དཔོན་དེ་མི་བཞེད་པར་བདེན་གཉིས་འགལ་བའི་རྩོད་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་སྡུད་ཅེས་ཟེར་རོ། །ཀླན་ཀ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་བདེན་ཚ་ 


__ ¿ གཉིས་འགལ་བའི་རྩོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཅིའི་ཕྱིར་མི་སྡུད། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་པའང་མ་མཐོང་བར་ཟད་དེ། དེ་ཉིད་དུ་ཀླན་ཀ་ལྷག་མ་རྣམས་བཤད་ནས། ལས་མེད་པ་ལ་སོགས་པར་དྲི་བ་རྣམས་ཀྱི་ལན་ནི་ཇི་””པ 
„' . སྐད་གསུངས་པ་ཡིན་པར་བཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་ནས། ལས་མེད་ལ་སོགས་ཀླན་ཀ་ཡི། །ལན་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ཉིད། །ཅེས་པ་དང་སྦྱར་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་རྟགས་མ་ངེས་པ་་”” 







སླ དང་པོི་ི་ཉ་ི་ར་ྱི་ེདནདུྲབཉ་ཐོས་ས་གིསྱིུགསའནདམཆཤསཡད་པླ་་བལགོདཀེ་སཀང་བསདབསའ་བསདཔཐེ་དེ། ཟགི་གསོདབེད་སིགས་ཀི་ཟླ་གཞན་ཡ་ | 


དང་། རྨི་ལམ་གྱི་དཔེ་མ་གྲབ་པ་དང་། ཀུན་ཀ་བསལ་བས་གྲུབ་པའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ལ་དཔེ་སྒྲབ་པ་དང་། དོན་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ལ་དོན་དམ་དུ་མ་གྲུབ་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་དོན་ནོ། ། ། 










 ནེ་དོན་སྨྲ་བ་ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་དོན་དམ་ལ་དགེ་སྡིག་གི་ལས་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། དབུ་མ་པ་ལའང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནྲི་ལམ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ཡང་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཕྱིན་ཉི་ལོག་གི་་ 

འཆིང་བ་མཐའ་དག་མ་ཉམས་པ་རྣམས་ལ་རང་ལ་དགེ་སྡིག་སོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་དང་མཐུན་པའི་དོན་གྱིས་དངོས་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་དགེ་སྡིག་སོགས་སུ་མངོན་པར་ཞེན་པས་དགེ་མི་དགེར་མངོན་པར་འཇོག་གོ་ཞེས་བྱ་བའི་” - 
ལན་དང་། སོགས་པའི་སྒྲས་བསྡུས་པ་ཀླན་ཀ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་ལན་དེ་དང་དེ་ཕྱོགས་གཞན་འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ་ལ་སོགས་པ་མདོ་འགྲེལ་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་གཞན་གྱེས་མཛད་པའ་བསྟན་བཅོས་ནས་གསུངས་སོ་ཞེས་་ 
བྱ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །དེ་དང་དེ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ནི་ཀླན་ཀ་ལྷག་མ་འཕེན་པའི་ཚིག་གོ །སོགས་ཀྱི་སྒྲའི་དོན་ལ་གཞན་དག་གི་མཐའ་མ་ཆོད་པར་སྟང་ངོ་། ྦ །གཉིས་པ་ཆྲི་ལམ་གྱི་དཔེ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ལ་་”” ྣཔ་ 
གཉི ས་ཏེ། ཉི་ ཤུ་པའི་ལུང་གིས་བསྟན་པ་དང་། ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ལུང་གིས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྟགས་མ་ངེས་པའི་སྐྱོན་དུ་མ་ཟད་དཔེ་མ་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་ཡང་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཕྱི་རྒོལ་གྱི་ངོར་དཔེ་དང་་” ། 
- གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་ན་དེའི་ངོར་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་རུང་ལ། ྫ ཁྱེད་ཀྱི་རྨི་ལམ་གྱི་དཔེ་དབུ་མ་པ་ལ་ལས་སོག་པ་མེད་པའི་དཔེར་མ་གྲུབ་པས་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་དོ། | །ཅིའི་ཕྱིར་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། . ཉི་ཤུ་པ་ལས ¦ 
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༄༅ 

༄༅། 
བར་རྟོགས་པས་འཐྲས་བུ་ལྷག་པས་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་པས་ལས་དམན་པ་ཡོད་པར་བསྟན་པས་སོ། སློབ་དཔོན་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཅིའི་ཕྱིར་ཉི་ཤུ་པའི་ཡུང་རྨི་ལམ་རང་ལ་དཔེར་མ་གྲུབ་པའི་ཤེས་་ 
བྱེད་དུ་དྲང་བར་བྱེད་ཅེ་ན། བ་སྟད་དུ་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་སྔ་མར་མ་ཟད་ཡང་རི་ལམ་ལས་མེད་པའི་དཔེར་མ་གྲུབ་སྟེ། ཉི་ཤུ་པའི་ལུང་གིས་དཔེ་མ་་ 


གྲུབ་ པར་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་ དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ ལས་རྨི་ལམ་ མ་ནའང་དགེ་བ་དང་མི་ དགེ་ བ་སྤྱོད་པ་རྨིས་པ་ནི། སད་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཀྱེ་མ་ བྱས་སོ་ལེགས་ པར་བྱས་སོ་ཞེས་ རྗེས་སུ་ཡི ་རང་ན་ ་རྗེས་ཀྱི ཀྱི་གནས་སྐབས་ ཀྱི་སད་ པའི་  :, 


སེམས་ཀྱི ཀྱིས་ལས་ མངོན་ པར་ ར་ཞེན་ པའི་ གསོས་ ཀྱིས་། ཡོངས་ ་སུ་གསོས་ ཏེ་ ལས་ སོག་ པར་གསུངས་པ་ དེའི་ ཕྱིར་རོ རོ། རྨི ལམ་དུ་ལས་ སོག་ པ་ ཡོད་ ན། དགེ་ སློང་གིས་ མི་ བསད་པ་ རྨིས་པས་ ཀྱང་སྡོམ་ པ་ གཏོང་བར་ འགྱུར་ རོ་་ 


ཞེ་ན། 






།སེམས་ ོ་ཤྒཉིད་ཤ ཀྱས་ ཉོམསོ། ཀོལ ཐེ འབྲས་ བུ་འདྲ་ མོ་ཡིན། ཧོཔོ་བོ་ ་བྱ་བས་ ནི ལམ་གྱི་ལས་ ནི མི་གསལ་ འོ་ནོང་འཚོ འཆོལ་བར་ རྟོགས་ང པས་འཕྲས་ བུ་དམན་ལ། སོད་པའི་ལོ ་ལས་ནི་ གསོལ ཞིང་མ་ ནིམ ` ྦ 


573 


རྡམ་པའི་གཏོང་ཐོབ་བསླབ་པ་བཅས་པའི་དབང་ལས་བཤག་ལ། ིལམལ་དེ་མདཔའིཕིར་ཉེསཔ་མད་དོ །འགའཞིག་བརྱད་སྟོང་པའི་ཆིག་ཟར་ལ་བཉེནཏེདནསྨྲ་བ་འའངདཔེམ་གྲབཔའི་ཚུལ "་ དད 


།ཌནོོོང་བ་ད་བཞད་ཞོབང་ྷ་ོ་ལོ་ོ་ོའད་ོ་ནོ་མོབཏག་བོའ་བཤོདབོ་ོ། ད་དབང ཤོ་ད་ོ་ཆདགཞུངོ་ོ་རོ་ོག་ོོ་ ྦ 
མི་འདྲ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི།  འཁོར་ཞདས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ལ་སུན་འབྱིན་བརྡོད་པ་རྣམས་མི་འཐད་པས་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་་་ 
གཟུགས་སྒའི་རྒྱུ་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྲིད་ཞི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དེའི་འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྦྱོར་བ་འཆད་དོ། །རྒྱུ་མཚན་ནེ་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀ་མཉམ་པ "༡༡ - 
ཉིད་དུ་ཞེས་སོགས་སོ། །ཆིག་གི་དོན་ནི་སེམས་ཅན་ གྱི་འཇིག་ རྟེན་དང་སྣོད་ ཀྱི་བྱེ་བྲག་ གིས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལ་གོ་རིམ པ་བཞིན ་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ 'བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ་པ་དང་མི་དགེ་བ་ལ་ ཇི 
སྤྱོད་པ་སོགས་ཀྱིས་མ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་མཐོང་ནས་དེའི་གཉེན་པོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ལྷའི་ཟས་གོས་སོགས་ཀྱི་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་ ཞིང་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་དག་པ་བསྙེད་པའི་དོན་དུ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་ 
ྒ _སྒ་ནས་བཅུད་ཀི་ཞང་རྣམ་པར་དག་པ་བསྒྲབ་བ་དང་། རན འིགཉིནནོབ་དངཆེར་མ་དང་གཙོངརངསོགས་ཀིས་མ་དག་བ་མཐོངགས་དེའི་གཉེནཔོར་འང་གི་གངསརས་ཀིཤི་དེན་གསར་ཡེ་ས་བགས་དང་ལག་ 





ལས་ཚ པ་ 






་ 


























_ ༧ ༄། །མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ་སོགས་དག་པ་བསྐེད་པའི་དོན་དུ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་སྒོ་ནས་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པ་སྒྲབ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པའི་སྦྱོར་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་མཚམས་སྦྱུར་བ་ 
- ° ནི ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་བཤད་པའི་འོག་ཏུ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་ཏེ། རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པ་སྒྲབ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་པ་ན་གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་གདུལ་བྱའི་"་་ 
དཾ སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བྱ་དགོས་པས་སོ། །རྩ་བ་ལ་འཕགས་པ་ལྟར་ན་སྦྱོར་བའི་ཡུལ། སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ། སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི་ཡུལ་དང་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། རྣམ་ཐར་སྒོ་་”་ . ྲ 
གསུམ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ལ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། སྦྱོར་བ་ཅན་འདི་ནི་ཞེས་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི། ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །འདི་ལ་བཅུ་ཡོད་པ་ལྔར་འདུས་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཌ་་ 

རའ སྤོང་བ་དང་། གཞན་དོན་གྱི་རྒྱུ་འཛིན་པ་དང་། གཞན་གྱི་འདུ་ཤེས་སྤོང་བ་དང་། ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཡུལ་ཚད་མེད་པའི་ཐབས་མཁས་སོ། | །དང་པོ་ནི་ཚིག་རྐང་གཉིས་པས་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་་” ། 


| པ་ ་; ལ་བཞི་སྟེ། མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་རྟེན། གཞན་དོན་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་བ། འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ། མ་ཆགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཏེ་རིམ་པ་ལྟར། མི་གནས་ཞེས་པ་ནས། མ་ཆགས་ཞེས་པའི་་ ྦ ྦ ། ྦ ཱ | 
















བར་གྱིས་ ཏོས་བྟནོ་ ཏོ། ཝོ པ་ལ་ཆོས་ ཏོས་དང་ ཚན མ་ ་དང་ འབྲས་བུར་ གིས པ་ གསུམ་ ཉོ ཐོ ་རྐང་ ད་དང དང་ གཉིས་ཊ ཟོས བསྟན་ ཏོ། །དེ་ ནས་ གཅིག་ གོལ ཐ་མ་ གཉིས་ བསོ ཏོ། ། 
ཡུས་པ་བྱང་བ་ 'ཞེས་པ་ ནས། ལྷ་ དང་མི་ དང་ལྷ་མ་ ་ཡིན་ དང་བཅས་ པའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱིས་མི་ མི་འཕྲོགས་པ་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ། ཐབས་ལ་ ་མཁས་པ་ཡིན་ ནོ། །གངཞེ་པ་ཤེས་ རབ་ རར ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཡུལ་ ཐབས་ལ་མཁས་པ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །བཅུ་པོ པོ་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་དོན ་དུ་མངོན དུ་བྱ་བ་ལ་དུས་ དང་དུས་མ་ཡིན ་པར་ཤེས་ པའི་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ནི་སྦྲོ་ ར་བའོ། །འདི་ནི་ ་ཀུན་ལ་འགྲེ བར་བལྟའོ། ྒ 
ཡུལ ་བཅུ་གང་ཞེ་ན། . སངས་རྒྱས་ ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོཿ ཆོས །ཅན། ལྟའི་བུ་ལ་སྲོཿ སོགས་ པའི་བདུད་ བཞི་ ལས་ འདས་ ཏེ། ་འཆི་བ་ ཿམེད་ པའི་གོ་° འཕང་ཐོབ་ ་པ་ལ་བར་ཆད་ བྱེད་པའི་ཆོས་ལས་ ཡང་དག་ པར་བརྒལ་ བས་ སོ། ། ྗ , ྦ 
བདུད་ བཞི་ དེ་ དག་ གི་ངོ་ ངོ་བོ་ལ་ཕུང་པོའི་ བདུད་ ནི་ ཉེ་བར་ ལེན་ཿ པའི་ ཕུང་པོའོ། །ཉོན་ མོངས་པའི་ བདུད་ ནི ཁམས་ 'གསུམ་ གྱི་ལས་ ཉོན་ནོ། །འཆི་ བདག་ གི་ བདུད་ ནི་ རང་ དབང་ མེད་ཿ པར་ སྲོག་འགག་ པའོ། །ལྟའི་ བུའི་""་་ 
བདུད་ཤ་ གཞན་ གསུམ་ ལས་ ཨ་འདའ་ བའ་དགེ་ ་བ་ པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ པར་ བེད་པ འདོད་ ལའི འི་རྲིས་ 'སུ་གཏོགས་ པའོ། །ཅའི་ཕྱརབཏུདཅེས ཤེ་ན འཆི་ ཆི་བ་མེད་ པའི་ འི་མྱང་འདས་ ཀི་གོ་འ ་འཕང་ཐོབ་པ་ལ་ ༣ལ་གེགས་ བིད་པ པའི་ཕྱར་ ། 





ོོ་ན་ཉོསོབློ་ོལ་མོ་་ ག་ཐོལ་ས་མ་ ྲ ། ྦ ྦ 

















ོམ་པོ་ཉོརོ་གང་འཚོ་བ་དོང་། གང་གོས་འོ་བར་ཐོད་པ་དོངོ། ི 





་ སེམས་རྣམས་སྦྱོར་ལམ་ནས་ལྟའི་བུའི་བདུད་ལས་འདའ་སྟེ། ཤེས་ནས་དད་པ་ཐོབ་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་འཆི་བདག་ 


འཚོ་བ་ལས་ འདའ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་་""” | 
༧ ནས་བཞིར་བཤད་དོ། །ཡང་ན་སྲོག་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཏེ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒྲབས་ནས་འབྲས་བུ་ལྷག་བཅས་ལྟག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་ཐོབ་པ་ལ་རིམ་པ་ལྟར་འཆི་བདག །ལྟའི་བུ། .ཉོན་མོངས་”་ 
རཔ།་ ཕུང་པོའི་བདུད་ཀྱིས་གེགས་བྱེད་པའི་དབང་དུ་ བྱས་ནས་བཞིར་བསྟན་ཏོ། །གནས་སྐབས་གང་དུ་ འདི་དག་ལས་འདའ་བ་ཐོབ་ཅེ་ན། ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་རྣམས་མཐོང་ལམ་ནས་ལྟའི་བུའི་བདུད་ལས་འདའ་ 
ྦ སྟེ་དཀོན་མཆོག་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཐོབ་པས་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ལྷག་བཅས་ཐོབ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ལས་འདའ་སྟེ། འཆིང་བྱེད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། བསམ་གཏན་” 

ྒ ༡ རབ་མཐའ་ཐོབ་ནས་འཆི་བདག་གི་བདུད་ལས་འདའ་སྟེ། ། ཚེ་འདོར་ལེན་ ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ལྷག་མེད་ནས་ཕུང་པོའི་བདུད་ལས་འདའ་ ། ཁ ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་བོར་ཞིང་ལེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ི ྒ | /.. 
ྒ ཀྐ ཉིར་དན་་ཨུ་ . ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གི་སྐྱེ་འཆི་དང་བྲལ་བའི་”་ 


ཏོ ཏོ ལས་ དང་ཉོན་ ་མོངས་ བོ་དབང་གིཔོ ཟོ ོ་ལོ་དོ་ཟད ོའ་དོ་མོདོ། ཆོས་ལ རོ །ས་ བརྒྱད་པ་ནས་ བཟོར ལས་ ཀབ སྒོམ་པ པར་ གྲོལ་ ལ་བའི་སྒུམངོན་ ོད་ྭབོད་ལོ་ ི་ནུས་པ་ཐོབ བའི དབ 
ཕྱིར་ ་ཏེ། སངས་ རྒྱས་པ་ དང་དུས་ མཉམ་ པར་བཅོམ་པར་ ང་བཤད་° པ་ དང་འགལ་ལོ་ ལོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ བག་ ཆགས་ད དང་བཅས་པ་ལ་ དགོངས་སོ། སོ། །ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཀྱི་འདོད་པའི་ཉན་ རང་གིས་ བཅོམ་ ཚུལ་༔ སྔར་ལྟར་ ཡིན་་ ་ 
ལ། བཅོམ་ ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཤིང་ དྲུང་དུ་གཉིས་ བཅོམ སྟེ། སྲོད་ལ་ ལྷའི་བུ བུའི་ བདུད་ད དང་། ཐོ་རངས་ བསམ་གཏན་རབ་ ་མཐའ་ལ་ ་བརྟེན་ཏེ་རྡོ་རེ་ལྟ་བུའི་ཏ ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱིས་ཁམས་ གསུམ་ གྱི་ ཉོན་མོངས་པ་། ་ 
མ 'ཡུས་ པ་བཅོམ་ ངཔའི་ཕྱིར། ཡངས་པ་ཅན ན་དུ་འཆེ ་བདག་ གི་ བདུད་ བཅོམ ་སྟེ། ཟླ་བ་གསུམ ་དུ་སྲོག་ གི་ འདུ་བྱད་བྱི བྱིན་ གྱིས་ བླརླབས་ པའི་ཕྱིར། .གྱད་ཡུལ དུ་ཐུང་པོའི་ བདུད་ང བཅོམ མ་སྟེ། ལྟག་ མེད་ཀྱི ཀྱི མྱང་འདས་””པ ཏེ 
- མངོན་དུ་ \བྱས་ པའེ་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤིས་ཆོ་ ཆོས ་ཅན། གང་འ ལའང་མི་ གནས་ པར་གནས་པ་ ཡིན་ ཏེ། ཆོས་ཐམས ཅད་ར། རང་ ་བཞིན་ མེད་ པར་ མཉམ་པ་ ཉིད་ ་དུ་རྣམ་པར་ བསྒོམས་ པས་ ས་སོ། །གཞན་ཊ གྱི་ དོན་་” ༡༡༡༧༡༧། . 
_ _ = མྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཕངས་པར་ པར་པ པ་ཡིན་ཏེ། ། གཞན་དོན་ བྱེད་པ པའི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པས་སོ། །ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ མ་ཡིན་ ཏེ། ཉན་རང་ ང་གིས་བ བྱ་དཀའ་བའེ་ འཐིག ཆནགྱི་སྤྱད་པ་ཤིན ཏུ་གོམས་པར་་ ྦ 


ད ཁིའི ྣ 





རིསཡིངཉ༦་ ཡ ་ ྱ །་ 














ཚོ 








བས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ཚྫོལ་ཐམས་ཅོད་ལའཛནོ་པ་ནད་པཡོད་ཏོ། དཀརལོའིཆོསྤ་དམསམོ་དོགས་པའི་ཤས་རབ་ཉྱས་ཟན་ོ་རྩོ་བོང་དི་མོ་རམ་པོར་དོག་པས་སོ། གོ་ས ཛོ བ་་ 

གས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །འཁོར་བ་ལ་སྨོན་པ་མེད་ 
དེ་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །རང་ཉིད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་གཞན་གྱིས་གོ་བར་བྱེད་པའི་རྟགས་ཡིན་ཏེ། གཞུན་གྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྟགས་ལས་བརྩམས་ཏེ་དྲི་བ་སྔོན་དུ་བཏང་བ་ 
ཅན་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོགཔའི་རྟགསཔ་དང་རྗས་སུམཐུན་པའི་ཕྱིརམི་ལྡག་པའིཆོས་བརྗོད་པས་སོ། །ཚད་མེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་སོགས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། ་ 
ལྔ་པ་ནི་བཟོ་དང་། གསོ་བ་དང་། སྒྲ་དང་། གཏན་ཚིགས་དང་། ནང་རིག་པའོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཞེས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དང་འབྲེལ་ལོ། །གསུམ་པ་སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་" ་ 
[ཕ་རོལ་ཊུ་ཕྱིན་པ པའི་ འ་མན་ ངག་གི་བསྟན་བཿ བཅོས་ ས་མངོན་ པར་རོགས་ པའི་རྒྱན་ཅེས་ བྱ་བ་ '་ལས། སྐབས་བཞི་ པའི་འགེལ་བྲ་ནམ་ པར་བཤད་ པའོ།། །།གཉིས་པ་དབང་ཐོབ་ པའི་ཚུལ་འུ་ གྱིས་ སྒོམ་པརེ་མོ་ལ་འབྲེལ་ཏ དགོད་པས་ པས་" ་ 






 ས་ལོྒྲོ་ོམཛགོ་བ་འོ། །དང་པོ་ནི། ོམ་ཊོོ་ོ་ོོོ་ོའམངོན་་ོགསཔ་བསྟོ་ཏོ། ློ་མོ་ནོམ་པོ་བོས་ོད་ཅས་སོགོས་ ` 
།ཚུལ་ནི་རྟགས་ལ་སོགས་པ་བསྟུད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྐོ་ནས་སོ།་ །དགོས་པ་ནི་རྩེ་སྦྱོར་གོ་སླ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སྦྱོར་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དང་། མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་དང་། , 
༡ བརཆད་མདཔའིརསྦྱརརོ། །དང་པོ་ལ། སོ་སོའི་རང་བཞེན་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། རྟགས་དང་། རྣམ་འཕེལ་དང་། བརྟན་པ་དང་། སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པའོ། ་ །དང་པོ་ལ། ྦ 
ཤུ མདོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣི་ལམ་དང་འདྲ་བ་ཉིད་དུ་ལྟ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའི་་ 
7 གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །སྔར་བཤད་པ་ནི་སྦྱིར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཡིན་ལ། འདི་ནི་བྱེ་བྲག་རྩེ་སྦྱོར་ཐོབ་པའི་རྟགས་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་གྱི་རྟགས་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྟུགས་གང་ཞེ་ན། ྦ 
ནྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཞིའོ། ༼ཞད་ལ་ངོ་བའ་སོ་ནས་དབྱ་ན། དང་པོ་བརྒྱད་འབྲས་བུ་དང་། ཤྱ་མ་བཞི་རང་བཞནགྱི་རྟགས་སོ། །ཏས་ཀྱིསཕེབ་རྨ་ལམ་བྱི་དྲག །སད་པའི་དྲུག་གོ །དང་པོ་ལ། ་དྲོད་ལ་་་ 





ྦ ད ྒ ོ སྦྱར། མཚོན་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ ཏོར རྒྱས་ཿ པར་ ང་བཤད 
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༨༩༧ 


ན། རྩེ་སྦྱོཿ 





།གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ཆོས་ཅ ་ཐོབ་པ་ 


ྦ ཡིན་ཏེ། ྦ ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ནའང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དང་སྒྲ་བརྙན་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བར་ལྟ་བར་་” | ། ; 
བྱེད་པའི་ཕྱིར། འོག་མ་ལྔ་ལའའ་སྦྱོར་ཚུལ་དེ་བཞིན་ནོ། .།ཉན་ཐོས་དང་སོགས་པ་རང་རྒྱལ་གྱི་ས་ལ་དགའ་བའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་པ་དང་། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལྟར་ན་རང་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གྱུར་ནས་འཁོར་དུ་ 
མས་བསྐོར་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བ་དང་། རྒྱས་འབྲིང་ལྟར་ན་གཞན་མཐོང་བ་སྟེ། སྔ་མ་ནི་གཞན་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་རང་སྨིན་པའི་རྟགས་སོ། །ཡང་བརྒྱད་སྟུང་པ་ལྟར་ན། _ 
རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སྟོན་པར་དམིགས་པ་དང་། 'རྒྱས་འབྲིང་ལྟར་ན་གཞན་མཐོང་བའོ། །རྨི་ལམ་དུ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ནོན་པ་སད་པའི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྲི་ལམ་དང་འདྲ་” ༠ 
བར་སྟུན་པའི་སེམས་སྐེ་བ་དང་། དམྱལ་བ་དང་ཡི་དྭགས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་མཐོང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ན་ངན་སོང་སྤོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ན་མེ་འདི་ཞི་བར་་། | 
གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པས་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པ་ཚིག་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་བྱིན་རླབས་གྲུབ་པ་སྟེ། སྲང་ནས་སྲང་དུ་མཆེད་ན་བྱང་སེམས་ལ་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཡོད་པ་དང་། ལ་ལ་ཚིག་ན་སྦྱིན་བདག་ལ་ལས་དེ་་་ 


2 2 











མོད་པར་བཤད་དོ། །བདག་ལུང་བསྟན་ནོ་མོ་མ་ཡིན་གྱིས་བཟུང་བ་མེད་པརོ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྫོད་པནོ་གནོད་སྦྱིན ལ་སོགས་པ་མི་མོ་འིན་ཞོས་སོགས་སོ། །རང་ཉིད་ཀྱིས་བདུད་ལས་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཕ་རོལ་་། །ཾ 
བདུད་དང་སྡིག་གྲོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་དང་། ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འདོད་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཞེས་སོགས་སོ། | །གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་་་” ་ 








བཞིན་གྱིས་དབེན་པར་ལྟ་བས་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་དང་། ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྣམ་འཕེལ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ལྟར་རྟགས་ཀྱིས་མཚོན་ _ 






པའི་རྣམ་པར་འཕེལ་བྲ་ནམ་པ་དུ་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། རྣམ་པར་འཕེལ་བ་བསྟན་ཏོ། །མདོ་དགོད་པ་ནི། འཛམ་བུ་གླང་གི་སྐེ་བོཇི་སྟེད་ཅེས་སོགས་ནས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ ། ° 


ཚིག་གི་དོན་ལྷ་ནམ་པར་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། །གང་ན། ཅེ་མོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་བཅུ་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ནིའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཞེས་བརྡོད་ཅེ་ན། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་འཛམ་བུ་གླིང་ལ་ 
སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པའི་དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དང་པོར་བསྟན་པ་དཔེར་མཛད་ནས་བསོད་ནམས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པ ར་དུ་འཕགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། འདིས་སྔ་མ་*་ ྦ 
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ལོ _ཁན_ན༈"ཾ | ོཔྣཾ་ ་ སཾ་སྣས་་༽་༽་ ོོ་ོ།] ཚལ ¡འེ་ལྕི འི་མ ིསའཐངག་ ཐེ ཐམ ཐཕ༅{་པ ཅ་ བི སྤོས་¥|¥ོ་ ལྗས འའ} ་མ་ཝ་ཨམམ་ འེ་ཝའལ་ ༤༧ ་ ༥ ཅམ ་ཕ༅་ ལྕང་པ ལལ རཔ ཨམས་ མས་ལ ༤་མ་ ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཨ༤༤་ ་ལཁཁ་ལ་ བབ་ ་ལ་ལཛ་ལཁ་ ལ་འ་འཁག་ ཡལ་གྐ་ཁང་། ལ༩་ཚམས་་ལང་ལལ་ཤཅ་་ ་ཁལ་ར་ྲག་ ལཁོ་ གས་ཀྷ་གམ་ཆ་ ་༤་ ་་ ་༤་༤་་ ༣༤ སེ ཝལེ ཝ རོག འ་ ཅི༧ ནི་༧༧༧ ལོ་བུ་མ་ ༧ ༨ ངངསབ་ས་ཕམ་ང༤༧༧ ༣་མཝམང་༈ ལྕེ ེ་ང་་མ ཝེའ འོས རེ ང་བཝམཕཔལ་མ་ "པི ལེའ ལམ འེལ ལྕེ ལེ ཐམ་ླ་མ ༼ོ་ ར་བ སེམ་ག་༩་ ་ ཆ་ ་མཆར་གྔ་བ་  ༈ "` " "ག༩་༧ལས་ལྣྐག༥་ལས་ཁགྔ་ལར་ ༡༡༠༠ ༡མ ་ལར་ལྷགག་ཊ་ཁལ་ 


༄། །མངསྤ་ས་ལ་མཆོད་པ་སོགས་དེར་བསྟན་ནས་སྦྱརབསོད་ནམས་གོང་ནས་གོང་དུའཕོལ་བར་བསྟན་ི་བཅུ་དྲུགཔོ་ལྔམལས་ཕྱ་མོ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉར་དུ་བསྟན་མོ་། 


ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཅུ་དྲུག་གང་ཞེ་ན། དང་པོ་ཕྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་ཕའི་བསོད་ནམས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ནི། འཛམ་བུ་གླིང་དང་ལ་སོགས་པ་གླིང་བཞི་དང་སྟོང་གཅིག་དང་གཉིས་དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་་ 


| ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བས་རྩེ་མོའི་ཤེར་ཕྱིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བསོད་ནམས་ལྷག་པ་དང་། ( ཁྱད་པར་དུ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིན་མཚན་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་””་ ྒ 


པ་དང་། མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་ལྷག་ཕར་མོས་པའི་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་བདེན་པར་མི་དམིགས་པ་དང་། འཛམ་བུ་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་” 





583. 


བཅུ་ལ་སོགས་པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཐོབ་པ་ལས་རྩེ་སྦྱོར་ལ་འཇུག་པ་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། དཀར་རྱོགས་ཀྱི་ལྷའི་རིས་ཐམས་ཅད་འོངས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྐུལ་བ་དང་། 





བདུད་ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་པས་བདུད་ལས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། | ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའི་སྐྱ་བ་ལ་སྟོན་པ་དང་འདྲ་བར་གུས་པ་བསྐེད་ཅིང་བསླབ་ཕ་མཚུངས་པར་གནས་པ་ཞེས་བྱའོ། ནང་གཙོ་་ ་ 


= 


ི་ོ གྱུར་ པའི་ བསོད་ ནམས་ གཞན་ རྣམ པ་ བརྒྱད་ འི ཉི ཛོ པ་ ཐམས་ཅད དུ བསམ་ གཉོནོ་ ་དང་ གྲཟགས་ ཡོད་ལ ལ་ ོ་ཝའ པར་ གོ ཀུང་ ཅོ རྒྱུས ཁྭ ཤྩོ་བའི་ཐབས་ལོ་མཁས་པས་བབ་པཇངས་མུདག་པོ་དངོ། 


ཏཌཱེ་ ར་ཐོབ་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཉད་འཐོབ་པའེ་རྒྱུ་མཚན་སེམས་བ སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་གཞན་ལས་ལྷག་པ་དང་། སྡོགས་ཕ་རོལ ། 
ཤཱ རྱིཔའ་མི་མཐུན་ཕྱོགསབེར་སྣ་སོགས་ཀྱིསེམས་མི་སྐེ་བ་དང། སིལ ༤༨༥༥ ༥ ཞག དང སིནས་།ས་པ རྱ | 
གཉེས་འདུས་པ་ལྟར། རེ་མོའི་ཤེར་ཕྱིན་དུ་སྦྱིན་སོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་བསྡུས་པར་ཤེས་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་ལ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་་” ༡༡༡༩ 
བྲལ་བས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ། མཚམས ར་བ་ནི། རྣམ་འཕེལ་གྱི་འོག་ཏུ་ངེས་པར་བརྟན་པ་བསྟན་ཏེ། སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་* 
_འམ་བས་ནམ་པརྨ་སེལ་ཞང་ོངསས་ོག་ངར་པའ་སྒོ་ན་རངདབ་ཏགུརཔབ་ཀྱ་མཐ ན་པི་ནིད་ནརེས་པརབརྟནཔནཔསས། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོ་དགོད་པ་དང་། 





2 རབ ` 


| མ་རོ 






, 





ྒ །ཕོར་ ངོ་གསུམ་ འྭཾཿ ོད བཤོད་པ་ པའི་ ཐམས ཅད་ ལོ ་པ་ ཉིད་ གསོམ ཧྱི་ཆོས་ ཟེམ པོད དང་ གདམས ངོག ལ་ སོགས་ པ་ གོངྭདྷསོས པྲ རྣམས ཡོངས་ སུ རྫོགས པར་ བསྔོ་ ་བ་ བླ ་ན་ ཆོད པཾ ཉིལ ཟས གྱིས ནི ་མདོར་སྨོས་་ 


༡ 


པའི་བསྔོ་བའི་ནུས་པ་མ་བཤད་དོ། །བཞི་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བརྟན་པའི་འོག་ཏུ་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་སྟོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ངེས་པར་བརྟན་པར་བྱེད་པ་བཟོད་པའི་རྒྱ་ཡིས་རྟོགས་པ་ངེས་པར་བརྟན་པར་་ ྒ ། 
གྱུར་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་པས་སོ། །རྩ་བ་ནཾ། བསྒྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །གང་ལས་ན་མདོ་ལས་སོ། ། །གང་གིས་ན། མི་ལྡོག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་  ྲ་ 
ཡི །སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བསམ་པ་ཐག་པས་ཡི་རང་བ། །སྟོང་གསུམ་རི་རབ་སྲང་ལ་གཞལ་བའི་ཚད་བཟུང་རུང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་དགེ་བ དེ་ནི་དེ་ལྟ་མིན། །ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། གླིང་བཞི་ ཡོ 


༧ པ་དང་སྟོང་དང་པོ་དང་སྟོང་གཉིས་ ང ་དང་སྟོང་ གསུམ་པ་དག་ གིས་རྡོའི ས་རྡོའཾ་ སྲང་ གྲངས་དང་ཆུ་ ཐིགས་ཊྭ ཀྱི་གྲངས་ དཔེར་ཟ མཛད་ ནས་ ཐིག་ ་པ་ལ་གསར་ དུ་ཞུགས་ པ ་སོགས་ སེམས་ དཔའ་ བཞིའེ་ དགེ་ ་བ་ལ་ རེ ་སུ་ཡི ་རང་བའེ་ བསོད་་"” 
[ནམས་ མང་བར་ དངོས སུ་བསྟན ཀའ ཤུགས་ ལ་ ་དཔེ་ དེ་ཉིད་ཀྱི ཙོ ་ནས་ ཏིང་ངེ འཛིན་ ཀྱང་བསོད་ ནམས་ མང་པོ་ དང་ལྡན་ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ་བསྒྲགས་། པ སྱ གཉིས་ པོ་ པོ་མཚུངས་ ལྡན་ ཡིན་ པྲས་ པ་གྲོགས་ ཀ་ན ཏུ བརྗེད པ་ ནཾ 








+ ལུ་བིང་ྲུ་ཚི་ ལྗེ ལིསལེ་ ཆ་འ འེབབ⁄ལ་ ལྩོ ཨངས་¶ཾ་ ལ་ལ ལེ ལྩོ་ས%་ས་ རོ ཐཐ|ཐ|་་ སྤོ སམ ྩངབ་ལ_། ”" ཚང་ གླ་གགཁ་ཁཆ་ལ་ ་ཁ་ ་་༤༧ཁ་མས་ ་' ཐང་ ཁག་ག ་་" ་ལྔག་ ་ཨཁལ་༦་' ' ག་ཐ ༡༩༡༤ ཡབ 








2 ་ སྨོལ ཤོས་ཊ ཀྱི་ ལོ ཏན ་ཡང་བརྫོད་ པར་ འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར་ རོ། །བརྒྱད་ ཧ་ལོ པ་ ལས། དོན་ གཞན་ ཡི་ འ་རང་གོ བསོད་ ནམས་མ མང་བར་ བསྟན་ པའི་ཐབས་ སན བསྟན ་པར་ བཤད་ རྩོ མདོ་ ལས་ ས་བཤད 
།ཚུལ་ལོ། །བསྟན་བཅོས་ལས་ ས་ནི། མདོས་ ་དངོས་ ས་སུ་བསྟན་པའེ་ འི་དཔེ དང་། མདོའི་སྦས་ དོན་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ གཉིས་དཔེ་དོན་ དུ་སྦྱར་ནས་ བསྟན་ ལ། འགྲེལ་པས་ཀྱང་རྩ་བ་ལྟར་བཤད་དོ། །སེམས་ དཔའ་ བཞི་་” 
ཕོའང་འཕགས་ང པས་རྣམ་པར་རྟོག་ པ་བཞིའི་ གཉེན་ པོར་ མཐོང་སྒོམ་ ལམ་ གྱི་རྟོགས་ པ་ །བཞིའེ་ འ་དབང་དུ་བྱས་ པར་བཤད་ པས་ས་དང་པོ་ དང་ས་ བདུན་པའི་བར་དང་ས་བརྒྱད་པ དང་ས་ བཅུ་པ་ ལ་གནས་པ་རྣམས་ ཏེ། རྗེས་སུ 
ཡི་རང་བའི་ཡུལ་ནི་དེ་དག་ །གིས་ སེམས་ བསྐྱེད་པ པའི་དགེ་བའོ། །རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་པོ་ནི་ཆོས་མཆོག་ལ་གནས་ པའོ། །འབྲེས། འདིར་ 'འགྲེལ་ པས་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཆོས་མཆོག་ལ ལ་སྦྱོར་ བ་ནི། སྔར་ཊ ཆོས་ ་མཆོག་ གི་"་ 

དམིགས་ རྣམ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི བྱ་དབང་དུ་བྱས་པ པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཡི ཡིན་ལ། བསྟན ་ཚུལ་ ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཀྱང་ཡིན་ ལ་ རྡེས་ ་སྲ་ཡི ་རང་ཡང་ཡིན་ཿ པས་ མདོ་ ལས་ རྗེས་ སུ་ཡཾ ཡི་རང་གི་ལྡོ་ ལྡོག་པ དང་བསྟན་ བཅོས་ལས་ །ཏིང་ངེ་་ 
ྣ འཛིན་ལུ བ་ལྡོག་ པ་ པཿ ཏིག གྱི་དོན་ གཞུན གྱིས་ བན པར་མི་ བཞིན་ན ད། ། །ཆིག་དོ དོན་ལ། རྩ་བར་ ཐར་མདོ་ ལས་ ས་བསྟན་། པ་ ཡིན་ ན་ ཞེས་བ བརྗོད་ པ་ན ནི་སེམས་ །ཀུན་ཙུ་གནས་ པ་ ཡིན་ ཏེ། ཏངངེ་འདིན་ཤ ྱ་མཚན་ ཉིད་ཅན་པ ཡིན་་ 





_ ༢༧ ༦༠ ཡུའི  ; 





། ྣ འདི་ཇི་ལྟར་བརྗོད་ཅེ་ན། .- བསང ཀྱ་སྒོ་ནས་སོ། | །ཚོགས་གཉིས་གང་ཞེ་ན། ད ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཉིང་ཇེ་༤་ | 


ངོ་འ བདོནཟ་དང་ོ་ཤས་ཉོ་ཚགས་མང་ོདང་ལོན་པ་ཉོད་ཉ་སོ་ཞ་ས། ; 







༡/-3/ 


_ ` ?' ཚད་བཟུང་བར་ནུས་ལ་ཚོགས་གཉིས་ཚད་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། སོ་སོར་གྱི་དོན་ནི་དཔེ་གཉིས་དང་དོན་གཉིས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །གང་དག་འགྲེལ་པའི་བཤད་ཚུལ་ཡང་མདོ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤུགས་བསྟན་དུ་སྦྱོར་བ་། 


དད ༨ འབྱེད་པའི་ཞེས་སོགས་སོ། ། །འདིར་རྟགས་དང་། རྣམ་འཕེལ་སོགས་བཞེ་ངེས་འབྱེད་ཆ་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དང་པོར་ཐོབ་པའི་མཚམས་འཛིན་པ་ཡིན་གྱི་གོང་མ་རྣམས་སུ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་མཐོང་” 





༣1 མས མ་ལས ླགླསགམསམས#་མྲམསླདླན་ སས ངང སིས. 4 5 2:44 4422. 6454 4 |. རང་ས 24 4... 9... 44 2 6 4 12 4222 .. ` ,440-4. 4. 548 22 2 ཨོ 2 24 4220 ར་མ 2 རར 284. 6 4 °` 42 22 2) 4 | 224 2224 22 4 42 བལ 4 2. 8 8. 4) 4 54 (1... ཟན 556-8  26 41 ` 424 2 222.) 4244 4 5 2 2244). 2 8) 44 (24. 52) 242 ] ` ཞམ - 4 ' འུང 42 4465) ®) 84 24. 544 44 4 524) 4 2 547 44 2. 5 ངས 2 མམ. 1 ༢. 1 པ་ལ 2 24 124 ལ་ང 4 20 


དཔེར་མཛད་ནས་དེ་དག་ལས་ཆེས་ཆེར་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་མང་བར་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚད་སྲིད་པའི་དངོས་པོ་ནི་སྲང་ཚད་ཀྱིས་གཞལ་བར་ནུས་ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་གསུམ་ཀྱི་༧ „` 


ནི་གཏིང་ནོར་ཏེ། རྩ་བས་དངོས་སུ་བསྟན་ཅིང་འགྲེལ་ཕས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྟུགས་དང་། རྣམ་འཕེལ་ལ་སོགས་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་་ 





ི་ འེབ ༧ {ཞེ སྡེ་ལས ལེ ༣ འི་བ་ཐསང(པ་ འིོ་ངས་ཨ ༩ ལ གྱ་ླ4ལ༧་ ོ་ 5 ༩ ༧འ༩ ༧༤༩. ཐངམ་ཐག་གགྲ་བ་མ་ལྕ་ཁ་ཁྲགས་པ་ ་ཡ་ལ་༩ " ༥ ལྐང་་སྲས་བ་ཁ་ཀ་བྲ་ཨ་མ་ ་ ༩༡༤ གས ལི ལ་་ལ་། 


' ལང་ ཀ་བ ་ཆལ་ཁར་ ་༄༅་མཆ་ ༡༤ ༤ 






མོཙོཾ་སྦོརོལོ། མཚོམས་སྦྱར་བ་དང་། སོ་སོའི་དོན་བཤོད་བའོ། །དང་པོ་ནི། རོས་པར་འཐོད་པའི་ཆ་དང་མོན་པའི་འོག་ཏུ་མཐོང་བའི་ལམ་བསྟན་པ་མིན་ཏེ། དོ་ལས་དོ་འབུང་བས་སོ། །། 
གཉིས་པ་ལ། སྤང་བྱ་རྣམ་རྟོག་དང་། གཉེན་པོ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུས་པར་བཤད་པ། གཉེན་པོའི་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། གཟུང་རྟོག་མདོར་བསྟན་་ 










ཁི» ` 


ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཐོང་ལམ་དེ་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟོག་པ་གཉེན་པོ་དང་བཅས་པ་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་པས་རེ་ཤིག་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གཟུང་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པོ་སྟོན་ནོ། །སྐབས་འདིའི་མདོ་ ༡ སྱ 
¡ ༧ གཉེན་པོ་དངོས་དང་རྟོག་པ་ཤུགས་ལ་སྟོན་ཅིང་། རྒྱན་ལས། དེ་ལས་བཟློག་སྟེ་སྟོན་ནོ། །འགྲེལ་པས། མདོར་བསྟན་དུ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་བཞི་ཡི། །གཉེན་པོ་རྣམ་པ་བཞི་དང་ནི། །ཞེས་གསུངས་་“ 
| 1 པས་སྤང་གཉེན་གཉིས་ཀའི་དབྱེ་བ་དང་། གང་གིས་སྡོང་བའི་རྣམ་གཞག་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །རྩ་བ་ལ། རྟོག་པའི་ཡུལ་དང་། དབྱེ་བ་དང་། རྟོག་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ལ། མདོ་ནི། 


_ 1; གཤིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་ཞེས་པ་དང་། མུམ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ་ཞེས་སོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ། རྟོག་པའི་ཕུལ་དང་། ངོ་བོ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་དང་། དབྱེ་བ་དང་། རྟོག་པར་་པཛཝ 


ཐོ དང་ཐོ་ ནི། མཚོན་ཤ མརྦ་མི་ ཐོདཔ པཾ ངོབོཉོད་ཚ ཆོས ཅོནོ། _འཛུག་བྱ་ཡིན་ ཉེ། ང་མ ཀྱི་ བླངབྱོ་ཡིནཿ པས་ ་སོ། ལོ མར་ ་དོགས་པ ལིར བོ་ཉིད་ཚ ཆོས་ཅ ལྡོག བྱ་ཡིན་ ཉེ ྦ 
བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་དོར་༔ བྱ་ ་ཡིན་ པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ངོ་བོ་ ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ དགུ་ལ་འཇུག་ བྱར་ ཞེན་ པའི་ བློ་ཆོ ་ཆོས་ཅན། འཇུག་ང པའི་ཕྱོགས་ ཀྱི གཟུང་བར་ཟ རྣམ་ པར་རྟོག་ང པ་ ཡིན་ ཏེ། ྱང་ཆུབབ 'སེམས་ དཔའ་ འི་ཆོས་ | 
ལེན་པ པར་འདོད་ ད་པའི་སྒོ་ ་ནས་ ས་འཇུག་ བྱར་ གཟུང་བའོ་ འོ་ཞེས་རྟོག་པའི་བློ་ཡིན་པས་སོ། །རྟོགས་ཿ པ་དམན་པ་ སོགས་ ལ་ ལྡོག་ བྱར་ ཞེན་ པའི་ བླ ་ཆོས་ཅན། ལྡོག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཟུང་ རྟོག ཡིན་ཏེ། ཤན་ ཐོས་ལ་སོགས་་" 
པའ ཆོས་ལ་འདོར་བར་འདོད་ པའི་སྒོ་ ནས་ ལྡོག་ བྱར་གཟུང་བའོ་ཞེས་རྟོ: རྟོག་ པའི་བློ་ཡིན་པས་ སོ། །གསུམ་པ་ ནི། རྟོག་པ་དེ་ གཉིས་ ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི མི་མཐུན་ཕྱོགས་ སུ་གྱུར་པ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་སྐྱེ་བའི་* 


སྭ་བེད་པའི་ཕྱིར་མཐོང་སྤངས་ཉོན་མོངས་པ་དང་འདྲ་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། སོ་སོར་རྣམ་པ་དགུ་དགུ་ཡོད་དེ། ཡུལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། ཕུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་ ད 
པར་འཛིན་པའི་རང་གིངོབ་དག་ཏུ་ཤིས་པར་བོའོ། ༼ཐུ་གྱིགནས་ཚུལ་ཕྱིནཅིལག་ཙུསྣངབའི་ཕིརཏེ ཨལགྱི་དངསཔོ་དང་མ་འཐྲེལ་བར་འཇུག་པ་ཉིད་ཡིས་སོ། །གཉས་པའདནཏོག་མདོར་བསྟན་ལ། ། 


ཉི 





འཇོག་པའི་ 
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༩ ༄༅། །མཚམས་སྦྱར་བ་ནི།་ དེ་ལྟར་ཞེས་སོགས་སོ། །རྩ་བ་ལ། རྟོག་པའི་ཡུལ་དང་། ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བ་དང་། རྟོག་པར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་གཉིས་ནི་ཚིག་རྐང་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 

ཤཱ དང་། ཞི་བ་དང་། མ་སྐྱེས་པའི་སླད་དུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་ཏེ་གཉེན་པོ་དངོས་སུ་བསྟན་ནས་རྟོག་པ་ཤུགས་ལ་འཕངས་སོ། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་འཕགས་དབྱེ་བས། ]།ཞེས་སོགས་ཀྱི་་ི་ཾ་ ¬ 
 ། རོ དོན་ལ་སྔ་རབས་པ་འགའ་ཞིག་རྫས་འཛིན་སོ་སྐྱེ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་དང་། བཏགས་འཛིན་ འཕགས་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། ཡུལ་ཅན་གྱི་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ནི་འཕགས་པ་ལའང་ཡོད་དེ། ྒ ཐེག་ཆེན་སྐོམ་ | . ཚོ 
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རའོ བཏགས་ བ་འཛ རྟོག་ ལོནོ་ཚོ ་མོས་པ་ བ་ཞོད་ དོད ཡིན་ལ། ཱུ ཐོ ལོ་་ོོ་་ོ ཁོད་པའོཿ བོདདཔནོ་དོ་ཁོ་་ཏད་ ཡིད་ ད་ད དབངོ བྱེས ཤོང 


བསྟན་པ པ་ ནི ་རྣམ་པ་ གསལ ་བ་ལ་ མཚན་ གཞི་ སོོ་སོར་ བཟུང་བ་ཅམ་མ མོ་ཞེའོ། །ཀླན་ཀ་ འགོད ་ཚུལ་ དང་ལན་ འདེབས ་ཚུལ་ ལས སྐྱེ འཕགས་ གཉེས་ ལ་སོ་སོར་ངེས་པར་ བཤུད་ང པ་ ཡིན་ གྱི་མཚན་ གཞིའེ་ འི་དཔེ་ ་ཅམ་མ་ ཡིན་ ལཔར་” 
མངོན་ནོ། །འོ་ན་སོ་སྭོ་སྐྱེ་བོ་འཕགས་དབྱེ་བས། །ཞེས་པའི་ འི་གཞུང་གི་དོན་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ནེ ནི་བདེན་ འཛིན་ཡིན་ལ་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ནི ནི་བདེན་ འཛིན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པས་བཏགས་པ་་ 


ཙམ་དུ་འཛིན་པས། དོན་ དམ་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ འཛིན་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཞེས་པ་ དང་། བཏགས་ པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ བཏགས་པའེ་ འི་འཛིན་ པ་རྣམ་པ པར་ རྟོག་པ་དང་ཞེས་སོ། ། ། 
ྦ བདེན་ འཛིན་ ཡང་ གཉིས་ ས་ཏེ གང་ ཟག་ལ་ བདེན་ པར་ ག་བ པ་ དང་། ཆོས་ལ་ བདིན་ པར་ ར་འཛིན་ པའོ། ྦ །དང་པོ་ ནི། ཉན་༢ རང་ ང་འཕགས་ང པ་ལའང་ ་ དེ གང་ ཟག་ གི ་བདག་ མེད མངོན་ སུམ་ མ་དུ་ཏོགས་ པའི་ བྱུ 
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། འལགས་པོ་ལོ་བརོ་འཛོནོ མད་པར བཤད པོྲི་པོ་དོོ་ཐོད་པོབ་་ དི དི 
ཀླན་ཀ་དེ་ལ་སྙིང་པོ་མེད་དོ་ཞེས་ལན་བཏབ་པས་ན། རྫས་འཛིན་ ན་རྟོག་པ་དང་བཏགས་འཛིན་ཉོ། རྟོག་ པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྐྱེ་འཕགས་གཉིས་ལ་སོ་སོར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་གེ་འུགསགཉིས་་མ་སོར་༥་ | 
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_༔ འཛིན་ཡིན་པས་ཉོན་སྒྲིབ་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། བདག་འཛིན་ནི་ཕུང་པོ་ལ་དམིགས་ནས་བདག་ཏུ་རྟོག་པ་ཡིན་ལ། གང་ཟག་རྫས་ཡོད་ཀྱི་རྟོག་པ་ནི་གང་ཟག་ལ་དམིགས་ནས་བདེན་པར་འཛིན་པས་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ། ། 
( སྐབས་ལྔ་པའི་རྟོག་པ་མདོར་བསྟན་དུ་གང་ཟག་རྫས་ཡོད་དང་བཏགས་ཡོད་དུ་འཛིན་པ་དངོས་སུ་བསྟན་ལ། གདགས་གཞི་ཆོས་ལ་རྫས་ཡོད་དང་བཏགས་ཡོད་དུ་འཛིན་པ་གཉིས་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །རྒྱས་བཤད་དུ་ 


ཟི ཟོན འཕགས་ པ་ལ་ ནི་ ཆོས་ དང་ གང་ ཟག་ གཉིས ཀ་ལ་ ལོབདོན་ པར་ འན པ་ བེ དོ ཆོས་ ཀྱི་བདག་ ཟའོ མངོན་ སུམ་ དུ་རྟོགས་ ཆོ ་ཕྱིར་ རོ། པ །བཏགས་ ཛིན རྟོག པ་ལའང་ གང་ ཟག་ ལ་ བཏགས་ ཡོད་ ད | ' | ། 
དུ་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ལ་བཏགས་ཡོད་དུ་འཛིན་པ་གཉིས་ལས།- འཕགས་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་བཤད་པ་ནི་གང་ཟག་གི་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་སྟེ། ཉན་རང་འཕགས་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། སོ་སྐྱེ་ལ་མེད་“““ ྦ 
རྨ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ལ་བཏགས་པར་འཛིན་པ་ལ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ འཕགས་དབེ་བས་ཞེས་སོགས་རྩ་ཚིག་གིས་ བསྟན་པ་ན་ ན་མཐོང་སྤང་རྟོག་པ་ཡིན་པས་ཐེག་ཆེན་འཕགས་ པ་ལ་མེད་དོ། །གང་ཟག་ལ་རྫས་ འཛིན་ནི་ ངར་ ` 
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བུ གདགས་ གཞི་ཆོས་ལ་རྫས་ ས་ཡོད་ དང་བཏགས་ཡོད་ འཛིན པ་དངོས་ ས་སུ་བསྟན་ པར་ཤེས པར་བྱའོ། །འགའ་ ཤིག འདིར་ མཐོང་སྦང་དུ་བཤད་ པ རྣམས་ ས་བཅུ་པ་ དང་ ད་འབེལ་བའི་རེ་ོལ་སྨང་བྱར་ཐཤད་ཿ པས་ན་ སྒོམ སྤང་ ༡༡༡ , 
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མཚན་ཉིད་པར་བཞེད་པས་རྩ་བར་མཐོང་སྤང་དུ་བཤད་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་བཟུང་ངོ་། །ཚུལ་འདི་ནི་རྒྱུ་འགྲེལ་རྣམས་ནའང་མི་སྣང་ན་བོད་གཞན་དག་གིས་ཁོར་དུ་ཆུད་པ་ལྟའང་ཅི་སྒོས། གསུམ་པ་དབྱེ་བ་ནི། རྐང་པ་ 


བཞི་པས་བསྟན་ལ། རྟོག་པར་འཇོ ཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ལྡག་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ། རྟོག་པའེ་ཡུལ་ནི་འཛིན་རྟོག་ཆོས་ཅན། གཉིས་ཡོད་དེ། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དག་གི་ "༠༡༡༠ 
[སས་བུརྫས་སུཡད་པའི་རྟེན་ཅན་དང་། འཕགས་བའི་གངཟག་དག་གི་ལེས་བུ་བཏགས་པར་ཕད་པའིཉེནཅན་སྱི་འཛན་པ་དག་ཡོད་པས་སོ །ངོ་བོ་ནི།  འཛིན་དོར་སོགས་ཡུལདགག་ལ་བདན་པར་ཞེནཔའི་དླ་༽ 


འབོལ ཆེན་ ལས་ རྣམ པ་ དོ བུའི་ རྣམ་པར་ རྟོག་ བོ མས་ནས ཉེད་ ནས་ སྤངས་ པར གྱུར་པ པས་ ངོ ལྟར་ རབ་ ཀྱི མཐར་ ཐུག་ཏ པའི་ གནས་ སྐབས་ འདི་ ལ་ སློང་ཞོ ན། རྒོལ བཟོད དོ ཐོ དགོངས་པ པ་ 'ངེས་ཿ པར་ འོལ པའི་ ། 
མདོ་ ལས་ གསང་བ་ཕ་ མོའི་གནས་ལ་ རྗེས་སུ་འཇུག་ པ་དང་། ། མངོན་ པར་ཤེས་པ་ ཆེན་པོ་ལ་གེགས་བྱེ བྱེད་པའི་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་ པ་གང་དག་ དང་། དེའི་སྭ་བོན་ནི་ས་བཅུ་པ་ དང་འབྲེལ་ བའི་རྩེ་མོའི མོའི་མངོན་ པར་རྟོགས་ པ་ན ་ 
སྒོང་ངོ་ ངོ་ཞེས་སྔོ: སྔོན་ གྱི་སློབ་ དཔོན་ རྣམས་འཆད་དོ་ དོ་ཞེས་འབྱུང་བས་སོ་ སོ་ཞེ་ན། འདི་ ནི་ ལམ་གསུམ་བཏགས་པ་བར་ འདོད་ པའི་ སྔོན་ གྱི་སློབ་ དཔོན་ རྣམས་ ཀྱིས་ བཞེད་༔ པའི་ རྣམ་གྲངས་ སྨོས་པ་ཙམ་ ཡིན་ གྱི། ལམ་ གསུམ་་ ྒ 
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ངོ འོ 


ྣ ཐོ ་འ བདོན པའི འདངོས་ཕོར་ཞོན་པོའི་བློ་ཡིནོ 








ཟོལ ཅན། ནོ་པོར་དམ་པར་ོག་པོ་ཡིཧོ། ྔ ཏོ བདོར དོ དམ ་པའི་ དངོསཝ ལོར་ མངོན ་པར་ བཞོན་པ པས་ ོཔ་ནམཔོར་ོགཅོསོ། ྣ 
པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ ཞེན་ པ་ ཉིད་ཀྲུ ཀྱིས་ བཏགས་པའི་ འི་འཛིན་པར་རྣམ་པར་རྟོག་ཅེས་སོ། སོ། མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ སུ་བསྟན་པ་ ནི། རྟོག་པ་གཉིས་པོ་ཆོས ་ཅན། མཐོང་ ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོ ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་ ༈ཡིན་ 
ཏེ། དེ་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཐོང་སྦྲང་ཉོན་མོངས་པ་བཞིན། དབྱེ་བ་ནི།. གཉིས་པོ་ནི་སོ་སོར་རྣམ་པར་དགུ་དགུ་ཡོད་དེ། ཡུལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་སོ། །རྟོག་པར་སྒྲུབ་པ་ནི། 

ཡུལ་གྱི་ གྱི་གནས་ཚུ ཚུལ་ཇི་ ལྟ་ བ་ ་བཞེན་ མ་ ཡིན་ པར་ འཛིན་ པའ་ འི་རང་གི་ངོ་ ངོ་བོ་ ་དག ་ཏུ་ཤེས་ པར་ བྱའོ། །ཡུལ ་ཕྱིན ་ཅི་ལོ། ་ལོག་ཏུ་སྣང་ བའི་ཕྱིར་ ཏེ། རྟོག་པ་དེ་དག་ནི་ཡུལ་གྱི གྱི་གནས་ཚུལ་ འཛིན་ པའི་ངོ་བོས་ དབེན་ པའི་ངོ་བོ་ ཡིན་་་ 


པས་སོ། །གངགིཡྱིར་ཞེ་ན། ུལ་ཧྱ་གནས་ཚུལ་གང་གིང་འཇིནཔ་མཡིན་པདའིཕྱིར་ར། ཞེ་ན རིགས་པས་དཔྱད་པ་གང་གི་ཚེ། པ་གང ། 


་ 
ཆེད་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་བཏུགས་པ་ཙམ་དུ་ཞེན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། བཏགས་འཇིན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིར་བཏགས་ 
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་ _ ” ཇོ་བོ་དང་། དབྱེ་ བ 'དང་། གཉེན་པོའོ། །དང་པོ་ནི། . བྱང་སེམས་ ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས ཅན། . ལམ་ གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཕརཕྱིན་དྲུགདངེན་ པས་ དབེན་ པ་བྱང་ཆུབ་མ་ པ་རྟོགས་ ཀྱང་ཀུན་ རྫོབ་ ཏུ་༡་་་ 
ྦ ¡ སངས་ ས་རྒྱུས སུ་བགྲོད་ བིད་ཡ ཡན་ བའི་ཕྱར། ཡུལདེ་ལ་སྤྱོན མེད་པ ཉིད་ཾ ཀྱིས་ ས་གཟུང་བར་བ་བ་ ཉིད་དུ་འཇུག་ པར་བྱའོ་ བ་ཞེས་ས སགས་ ཐམས་ཅད་ལ་ སྦྱར་རོ །སངས་རྒྱས་ ི་རིགས་ སུ་ངེས་པ་ཡི ཡིན ཏེ ས་མི་ གཡ ་བ་ལ་་ 






ངཱ | ཊོར བཟུང་བ་ བོ བཞིན ོགྲབང་བའ་ངོཐོང་ ལོད པ་མ་ཡིན་པ རཿ རོར འོ། ` སྤྱི པ་རྒྱས་ པར་བཤད་པ ལ་ གཟུང་རྟག་ད དངོ། པོ ཏོག་ རྒྱས་ བོར་བོཤོད་བཞོ། ྣ དང་པོ ལ། ྣ འཇུག་ ོ་གཟང་ཉོག་དང ་དང་། 
` ལྡོག་ པ་ 'གཟུང་ རྟོག་ གཉིས་° ལས། དང་པོ་ ལ། མཚམས་ སྦྱར་ཿ བ་ ནི། གཟུང་ བའི་ རྣམ་པར་ རྟོག་ པ་ ཞེས་སོ སོགས་ སོ། །རྭ་བ་ལ། རྟོག་ པའི་ ་ཡུལ་དང་། ངཇོ་བོ་ དང་། དབྱེ་ བཞོ། །དང་པོ་ལ་དགུ་པོ་གཉིས་སུ སུ་་ , 
., འདུས་ ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་ལམ་ དང་། ལམ་ གྱི་འབྲས་ བུའོ། །དང་པོ་ལ ལ་ལམ་ ་གྱི་རང་བཞིན་ དང་། ལམ།་ གྱི་རྒྱུ་དང་།. ལམ་ མ་གྱི་རྐྱེན་ དང་། དམིགས་ པ་ དང་། བྱེད་ ང ་སྟེ། ལྔ་ཿ པོ་རིམ་པ་ ་ལྟར་ ཚིགས་ བཅད་་" 


ྒ གཅིག་ གིས་སྟོ ་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ ་ལ། རང་དོན་ གཉིས། གཞན་དོན་གཉིས་ཏེ། རྐང་པ་གཉིས་ ཀྱིས་ རིམ་པ པ་བཞིན་ བསྟན་ཏོ། །ངོ་བོ་དང་། ་ དབྱེ་བ་ཐ་མ་ གཉིས་ཀྱིས་ བསྟན་ཏོ། །ཚིག་ གི་དོན་ལ་ཡུལ དང་། པབ 
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༧།༄༅ ཟོ་གས་པོ་ལོར་མོ་ཨོསོ་འྲདགོཔས་སོ། །ོང་སོམསོ་་ོརོལོམ་ཚོས་ཅོན། མཐོང་བོ་ལོསོགས་པོི་ལམོཇམོ་ཆིསོ་ལགབཔོ་མནཏོ། ཚོསདམས་མོ་ོ་བོར་ཏོགས་པོས་སོ། །ལམོ་སོ་ཤོསོཔ་། 
“ ཆོས་ཅན། དམིགས་པ་མ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ། བ་དམ ོང ཆོས་ཅན ཐབ་་ཞ་ གས་པ ཡམ མ་ཁ ཀཆ ཡནཏུནམཐོང་བ་ྔོནནུའགོ་བས་བང་བ་དངསོན 


༧ * པ་གས གཅ་ 


མཐོང་བ་སྔོན་ ན་དུ་འགྲོ་ བས་ དོར་ བྱར་ མངོན་༔ སུམ་ དུ་ཤེས་ པས་སོ། །ལམ་འབྲས་ བཞེ་ལ་རང་ དོན་ གཉིས་ ནི། རང་ ང་གིས་ མཁྱེན་ གསུམ་ གྱིས་ བསྡུས་ པའི་ འི་རྟོགས་ པ་ཐོབ་པར་བྱེད་ ད་དེ། མཁྱེན་ གསུམ་ ཀྱི་དྲེ་མ་ཐམས ་ཅད་་"་ 


དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཉདཐས་ཀྱི་ས་ལསོགས་པའིས་ཡིད་ལབྱེད་པ་ཐག་སྲངབར་བྱེད་དེ། རྒྱུ་དམན་ཞིང་འབྲས་བུ་གྱ་ནོམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཞན་དོན་གཉིས་ནི། བྱེད་ལས་སྲེམས་ཅན་གྱི་“་ ༡༩༩. ་ 


༩༩ ༧ ཙ་ 


དོན་ བྱེད་ དེ། ། གདུལ་བྱའི་ འི་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ མཐུན་ པར་སྤུལ་པས་ སོ། །གདུལ་ བྱའི་སྐྱེ་བོ་ བོ་ཐམས་ཅད་བྱ་ བའི་འབྲས་ བུ་ཐེག་ པ་གསུམ་ གྱི་ མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ འགོད་ པར་ བྱེད་ དེ། ། ཡང་དག་པའི་ འི་ངེས་ ལེགས་ 





སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གཟུངབར་བ་བ་ཉདནུ་འཇག་པརབའོཞས་བྱ་བ་གཟངབའི་ནྣམ་པར་རྟགཔ་དང་པོ་འཇུ་པའིཕྱོགསཀི་རནཅན་རྣམ་་དགུའོ། འི་ཕིར་ ༡..༠.. ད 
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འའ འཇུག་ཅེ་ན། ྦ ཇི་སྐད་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ ` 
། སྟོན་པ་ མ་ཡིན་ གྱི་དེ་ལ་ཞེན་ པའི་རྟོག་པ་སྤོང་བྱ་ཡེན་ ལ། གཉེན་ པོའང་སྒོམ་ སྤང་རྟོག་ པའི་སྐབས་ སུ་སྦྱོར་བ་ དང་འཇུག་ པའི་ཡུལ་ཅན་ ཞེས་ །གསུངས་པ་ ལ་བརྟེན་ ནས་ སྦྱོར་བ་ དང་འཛཇུག་ པའི་ཐ་སྟད་ ཀྱཾས་ གསུངས་ཤིང་། ། ། 
, རྫ གཉེས་ པོའི ཁུད་པ པར་།ཁ ་ཅིག ་བར་ ཆད་ མེད་ ལམ་ པ་དང་རྣམ་ གོལ་ ་ལ་ འདོད་ པ་མི་ འཐད་ དེ། འཇུ འཛུག་ ་ལ་ 'དངོས་ གཉེན་ ཡིན་ ལ་ རྣམ་ གོལ་ ལམ་མ་ ཡིན་ པས་ སོ། །གཞན་ དག་ །རྟོགས་ པ་ཐོབ་ལ་མ་ རྗོགས་ རཾ སྦྱོར་བ་ དང་ རྫོགས་་” 
ལྷ པ་འཇུག་པར་འདོད་པ་དང་། ང་རྟོགས་པ་ཐོབ་ལ་ཡོན་ཏན་དང་བྱེད་པ་མ་རྔོགས་པ་སྦྲོར་བ་དང་རྫོགས་པ་འཇུག་ པར་འཆད་པའང་མ་ ཡིན་ཏེ།་ རྟོ རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་སྦྱོར་བ་[ དང་རྫོགས་པ་དངོས་གཉེན་ཡིན་པར་མ་ངེས་་ 
2' པའི་ཕྱིར་དང་། མངོན་པ་གོང་མར་སྤོང་གཉེན་ལ་སྦྱོར་བ་དང་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་གཉིས་སུ་གསུངས་ཤིང་། གཉིས་པོའི་ཁྱད་པར་འགྲེལ་ཆེན་ལས་དང་པོས་ནེ་སྤང་བྱའི་ས་བོན་ གྱི་ཆ་ཤས་རེ་རེ་ནས་སྡོང་ལ་གཉིས་* 
པས་ མ་ ལུས་ པ ་སྤོང་བར་ བཤད་པ་ དང་། ཆོས་ སས་བཤེས་ ཀྱིས་ ས་སྦྱར བའི་ ་གནས་ སྐབས སུ་ནི་ཟ ས་ སོ་སོར་ཕྱི་ ལོ སྤོང་ལ། འཇུག པའི་ གནས་ ཀྐང་པ་ སུན བསྡོམས་ ནས སྤྲོང་བར་ བྱེད་དོ ད་ ཤིས གསུངས་པ པས། 




















ཟོ འཇུག་" ་ ྦ 


དོ ལ་བ་་་ོ ོད་པ་ཉད་ོ ཀྱས་ པ་སོ གསུམ་པ་ནི། རཐོངབཟ་འམོ་ོྱོ་བའགོནས་ྐབསཀས་སངབང་བར་བཞོད་པཅོན་ནོ། །ཤ །འདིར་ཡུལ་ མྱང དི 
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| དོ། ༩ །འདི་ གཞན་ གྱིས་ མ་ །རྟོགས་ སོ། །གཉིས་པ་ལྡོག་པ་གཟུང རྟོག་ གྱུ པར་ བཤད་ང པ་ལ་ 'མཚམས་ སྦྱོར ག་ ནི། གཟུང་བའི་ རྣམ པར་ རྟ་ཆཱག་ པ་ ཞེས་སོ གང སོ། །ཅུ་ བ་ ལ་ ཡུལ་ བདང། ངོ་བོ་ དང་། དབྱེ་ བའི། ། 








།གཉིས ས་ཀ ློངགཉན་ ུ་མཛོན་ པའི་ སིར རོ། །ཡང་འགའ་ ཞིག་ སྦྱོར་ལམ ཀྱས་ མཐོང་སྤང་སྤོང་བར་ མི་ འཐད་པས་ཊེ ཆོས་ བཟད ཉི་ཱཕིལསྱོར འཇུག ཧོ འདོད་པཿ པའང་མ་ ཐོན ཏེ ཐོ་བ ་བཟོད་སྔ་ རྔ་མོཐི་ཆནོ་་ ྣ 
མཐོང་ལམ་ཅམ་ མ་དང་ཆོས་ བཟོད་ གང་གིའང་སྦྱོར་བར་མི ་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐོང་ལམ་ དང་ཆོས་ བཟོད་ དངོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་བཟོད་པ་ རིལ་པོར་བར་ཆད་མེད་ལམ་དུ་་ 


ལོ 


གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མཐོང་སྤང་གཉེན་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་གནད་ཀྱི་ཟླ་འོད་དང་། རྒྱལ་པོ་སྲས་དང་། གང་བ་སྤེལ་གྱིས་ཆོས་མཆོག་ལ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་སྦྱོར་སྤང་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ ྦ 


ན། ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལའང་སྦྱོར་ལམ་གྱིས་སྤང་བྱ་ཅུང་ཟད་སྤོང་ངམ་མི་སྤོང་། . སྤོང་ན་སྦྱོར་སྤང་དུ་ཁྱེད་ལའང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་རིགས་པས་གནོད་དོ། །དེས་ན་མངོན་གྱུར་གཉིས་པོ་རིམ་པ་་ 
ལྟར་ཆོས་མཆོག་དང་ཆོས་བཟོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་འགག་པས་སྦྱོར་བ་དང་འཇུག་པས་རིམ་པ་ལྟར་སྤོང་བར་བཤད་ལ། གཉིས་ཀའི་ས་བོན་སྤངས་ནས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྱེད་པ་མཐོང་ལམ་ གྱིས་བྱེད་པས་མཐོང་སྤང་ཉེད་་ 


599 





7, པ་ནི། .ལྡོག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་འདི་ཞེས་པའོ།  །གསུམ་པ་ནི། དགུའི་བདག་ཉིད་ཅེས་པའོ། །ཡུལ་འདི་དག་ཀྱང་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཡིད་ལ་བླང་བྱར་འབུང་བའོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ་ཡུལ་་ 


ཟ 






སྟོན་པ པའི་ འ་དགེ་ བའེ་ ༢་བཤིས་ གཉེན་ཐབས་ལ་ ལ་མཁས་ པ་དང་བྲལ་བ་ ཉིད་ ཀྱིས སོ །རྗོགས 





དང་ཐོ་ལ། མདོ་ལས ལ་ོ་ོ་ོདམན་བ་དང་། ལམ་གྱི་འབྲས་ཐུ་དམན་པའོ། ཝོ། །དང་མ་ལ་ོགོས་པ་དངོ། མོངས་འཇོན་དང་། ལོམོདངོ། དབང་པོ་དངོ་། ཐབས་དམནོ་ པོ 
_ „ པ་སྟེ་ལྔ་པོ་རིམ་པ་ལྟར། ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལོག་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་སྤངས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། གཞན་དོན་དང་། མྱང་འདས་དམན་པ་སྟེ་རིམ་པ་ལྟར་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། །གཉིས་་ 
_ : དང་། ངོ་བོ་དང་། གཉེན་པོའོ། །དང་པོ་ལ། ལམ་དམན་པ་ལྔ་ནི། ཉན་རང་གི་ལམ་རྟོགས་པ་དམན་པ་ཉིད་ལ་ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བུ་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་ལྡོག་པར་བུའོ་ཞེས་ཐམས་*”” བུ 


། | ཅད་ལ་འབྲེལ་ལོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དམན་ཅེ་ན། འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ཏུ་ལྟུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཉ །ཉན་རང་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཐིག་ཆེན་གྱི་ལམ་ ༡༥༠ | 
པའི་བྱང་ཆུབ་སྨྲབ་པའི་ལམ་ ཚང་བ་མ་ཡིན་ ཏྱི། མི་རྟག སོགས་སུ་ཞེན་ པའི་ཤེས་ བའི་སྒེབ་པ་ཞེས་སོ སོགས་སོ། །ཉན་ཐོས་ཆོས་ ྦ 
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གཞན་དོན་གྱི་བསམ་པ་མ་དག་པས་སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་སོགས་སོ། །ལམ་འབྲས་དམན་པ་བཞི་ནི། ཉན་ཐོས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་གྲོལ་ཆོས་ཅན། ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ཉི་ཚེ་བ་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཿ“” 


ྦ ཤྭ ཙམ་གྱི གྱི་གཉེན་པོ་ལས་མ་ཐོབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཉན་ཐོས་ཆོས་ཅན། འབྲས་ བུ་དང་པོ་རྒྱུན་ ཞུགས་ ་སོགས་རྟོགས་པ་ཐ་དད་པ་ ཉིད་དེ། མི་ རྟུག་ ་སོགས་སུ་དམིགས་པ་ དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ སོ། །རང་དོན་དུ་”་ ༡༡༡༩༡༩༧ ། 
ཙཿ མཉུམ་ གཞག་ལ་གནས་པ་དང་། གཞན་ དོན་དུ་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བ་མི་ཤེས་ཏེ། མ་རིག་ པའི་ཞེས་སོགས་སོ། །རྱང་འདས་དམན་པ་ཉིད་དེ། དམན་པའི་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་ འཕང་ཐོབ་། 
་ _ .#' པའི་མཇུག་ཏུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཉིད་ དུ་འགྲོ་ དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་ མཁྱེན་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ཐམས་ཅད་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། སོ། །ཡུལ་ 'དགུ་ པོ་འདི་ དེ་དག ་ནི་ བྱང་ སེམས་ཀྱི་ལྡོ ལྡོག་ བྱ་ཡིན་ཏེ། ཉན་༡ེ་་ 
; ཐོས་ ་དང་ར། རང་སངས་ རྒྱས ཀྱི་ རྒྱད ལ་ བླང་ བར་བྱ་བ ་ཉེད ་དུ་འབྱུང་བའི་ འི་ཕྱིར། གཉིས་ པཾ ས་པན། གཟུང་ བར་བྱ་བ་མ་ ཡིན་པ་ པ་ ཉིད་ དུ་ལྡོག་ པར་ བྱའོ་ ཤ་ཞས་ གཟུངབའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་གཉིས་ པ་ ལྡོག་ པའི་ ཕྱོགས ་ཀི་ན་ཅ ་ཅན རྣམ་་ 





*' ༄༅། །ཅན། ོ་་ོགོ་གཞ་ོ་དསངི་ོོ་ས་བང་ུབོཐོ་་ཉད་ོ། ོ་ོབ་ཐོབ་དོ་བཞདོ་གོགོསབའ་ཞབཐོགཔ་པོ། ནོ་རོང་ཆོས་ཅོན། ད་དོབོབ་ཁོག་པ་ཐོདཏོ 





_ 601 


འབ་བླམ ༤ི༤སྕ+ ་ཐ་བའངླ ¡ ་ ངི ། ༣ ང་ཐ ལ་འད་ཤུད་ འས རོ "༥ ཟགལྟམ་ ཟག * ”་་ „གཟ ་ མངོ ཤ ༈༈ ་རལ་་ཡལལ་ང་ 













གཉིནམའོ། དང་པོ་ལཤར་ཕོན་ཆོས་ཅན། བ་སྟད་དུའཇནགཏོངཅད་ད་ནརོབ་་ོ་མོ་བཞན་་བ་ོ་འཛོན་པ་ད་ོོ་གཏོང་བར་བོད་པའ་བོོ།འཇན་གཏངགོ་ུལ་ལདོན་དམ་པའོ་༡་། 
དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཞེས་སོགས་ཀུན་ལ་འབྲེལ་ལོ། །འཛིན་གཏོང་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡོད་དེ་ཡང་དག་པ་བདེན་པ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་བདེན་མེད་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བདེན་འཛིན་གྱིས་འཛིན་གཏོང་ 
ྦ བྱེད་མི་ནུས་ཏེ་བདེན་པར་ཡིད་ལ་བྱས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཆར་དང་ཉེ་བར་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟ་བ་རྟོགས་ཏེ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ནས་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པའི་ཕྱིར། ཛི་སྟེད་པ་་ „ 


།༤༦། 







¥$ 9 


རྟུགས་ཏེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་མེད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་གསལ་བང་བེད་དྲེ་ཛས་སུ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་། 
་ྲ མེ ད་པར་རྟོག ས་པ ས་སོ། །ེ ། ། ཕྱིན་ དུག་ ལ་ ཆག ས་པ་སྟེ་ འབྲ ལ་བ རཿ དཀ འ་པའི་ ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་དེ་མ ཉ མ་ག ཞག་ཏུ་དེ་ཁོ་ན་ཉི ད་ཤེས་པའི་མ་ ཆག ང་ང། ས་རྗེས་ཐོཿ བ་ཏུ་ མངོན་པ ར་ མ་ཞེན་པ་སྔོན་དུ་ འགྲོ་བའི་སྒོ་ན ས་ཕྱིན་དྲུག་་”་ ་ ( 


ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཕྱིར། ཤེར་ཕྱིན་ཆོས་ཅན། བླང་དོར་ཐ་དད་དུ་འཇིན་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ་འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཕར་ཕྱིན་གཞན་ལྔ་ཆོས་ཅན། _ | 





༦ ®$ 









$° 1 









































ལི རྩོར་ཨ་པིསི བ་ཚན འེ འི ཐོ་བ ལྤེ ༩༩༧༤ ༩༠༥ 8༥ བོི་ 1ཟ་ ཅི་ི ྔྕི་འེི|ི་༤ི་ཐཔིོོོ་ ཀོ ཀོ ོ 54 ཀཀ རོ "པོ ཟེ ོ་ དི ལྩོ ོ་ ོ པོ ོ "༤༤༤ ---- 


མ་ག་མ་གཇམ་ 


ར་དང་བལ་ན་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དྲུ་ནམ་མཁྱེན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་ཐོགས་པ་ཡིན་ཏེ་ཡང་དག་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་མི་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་ཡུལ་དེ་དག་ལ་དོན་དམ་པའི་དངོས་པོར་་“ 
; མངོན་པར་ཞེན་པས་འཛིན་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་རྣམ་པ་དགུའོ། །གསུམ་པ་ནི་མཐོང་བའི་ལམ་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནེ་འཛིན་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །རྩ་བ་ལ་” 
_ ° ཡུལ་དང་། ངོ་བོ་གཉིས་སོ། ` །དང་པོ་ལ་ཉན་རང་གི་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ། ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ་རིམ་པ་ལྟར་རྐང་པ་གཉིས་དང་། བཞི་་ 


ˆ དང་། གཅིག་གིས་རིམ་པ་ལྟར་རོ། །ཇོ་བོ་ཐ་མས་བསྟན་ཏོ། །ཅིག་གི་དོན་ལ་ཡུལ་དང་། ཇོ་བོ་དང་། གཉེན་པོའོ། །དང་པོ་ལ་ཉན་རང་གི་ལམ་དང་། བུང་སེམས་ཀྱི་ལམ་དང་། ལམ་གྱི་མི་མཐུན་་པ” 





| 





,'་ ། 0  ་ པེ ལ་ .. སས སས  ་་ ཀས་་ཾ ` ༼ ་ ། ¿༩ ་ཿ དད ་ 12 ར་ར: 





- 004 ནན,  ་ 


༧ ཕྱོགས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་ཉན་རང་གི་ལམ་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་མི་འབྱུང་སྟེ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །བཏགས་པའི་"་ 
_ དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཞེས་ཀུན་ལ་འབྲེལ་ལོ། 





. ༣ོ། ོད 










།གཉིས་པ་ལ་དྲུག་སྟེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱ་འགག་པ་དང་འབྲས་ཐུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཤུན་རྡོབ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཇོ་ཐོས་སོ། །དག་སའི་ཐེ་ཤིས་ཆོས་ཅན། མཉོམ་ཆྗེས་ཀྱི་གནས་” 





༣ 


སྐབས་མཐའ་དག་ཏུ་ལམ་གྱི་རྒྱུན་དང་ལྡན་ཏེ། ྦ མཚན་འཛིན་གྱི་བར་ཆད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། འདིའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུའང་ལམ་དུ་མི་འགྱུར་བ་མེད་པས་ ལམ་གྱི་རྒྱུན་དང་ལྡན་པར་བསྟན་གྱི་མཉམ་གཞག་རྒྱུན་ཆ ད་མེད་་་ ཁད 
་ པར་ལྡན་པར་བསྟུན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །མ་དག་ས་ཆོས་ཅན། ལམ་གྱི་དངོས་པོའི་རྒྱུན་དང་མི་ལྡན་ཏེ་རྡེས་ཐོབ་ཏུ་ཅིག་ཤོས་མཚན་འཛིན་གྱི་བར་ཆད་ཅན་དུ་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་་ 


པ་ 











24 
ཤ༡༽ 


8212 
-ཟ 











བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་དམན་པའི་བསམ་པ་ལྡོག་པས་སོ། །དོན་དམ་པར་བྱང་ཆུབ་འདོད་པ་མེད་དེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་འདོད་བྱའི་ཆོས་ 






> 
༠༡ 
- 











།གཉིས་པ་ནི། བཏགས་པའི་ཞིས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། མཐོང་བའི་ལམ་་ 


_། །དོའི་དངོས་པོ་དམིགས་ཏེ། ཟེར་སྣས་མཚོན་པའི་ཕྱིནྭ་དུག་གི་མི་མཐུན་ཐྱོགས་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་སོ། 


` ° མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམ་པ་དགུ་དགུར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ལ། ཤུགས་ལ་རྟོག་པ་དེ་དག་སྤང་བ་ཉིད་དུ་གཉེན་པོར་སྦྱོར་བ་དང་། འཇུག་པ་བཞིའང་སྤང་བྱ་དེ་བཞིན་དུ་དབྱེ་བས་རེ་རེ་ལ་དགུ་དགུའི་དབྱེ་བས་ཐ་་ 


༩ ༨ 


བབ རྭ་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་བསྟན་ཏོ། །གང་ན་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་མཐོང་བའི་ལམ་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྒྱུ་གསུམ་པོ་གང་དང་བཅས་པར་བཞེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡ ན་པ་དེའོ། ། 
_ དུས་ན་དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གཉེན་པོ་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཟིན་ནས་དེའི་རྗེས་སུའོ། །རྩ་བ་ལ། གཞན་འབྲས་ཐུ་རྟོགས་པའི་ཆོས་ལ་འགོད་པ་དང་། རྒྱུ་ལུང་གི་ཆོས་ལ་འགོད་པ་དང་རང་ ` 





` 600 ུ་ 









ྦ །ཉེད་ བྱང་ཆུབ་ ོ་ོ་་ལོ་སྱོངོ་དངགོསམ་ྟ་ཐག རྐང་པ གཅོག དང་། ྷ བོཅོག་དོ དང་། གཉིས་ ཏོ བོར་བོོརརོ། པ །མདོའང་དང་པོ་ནི། བཐོའ་ལོམ་ཐོངོ་ འོ་དགླསོ སོངོ་དྲུག 














-ཟ 








` བོང་ཆུབ་ཉུ་ལུང་ "༠༡༠ 
༧ བསྟན་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཡུམ་གཏད་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་བ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ།་ ོ་ དོན་ལ་རྩ་བ་ལྟར་་"”པ 
__ $ གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། དི་མ་ཟད་དང་མི་སྐེ་བའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་གདུལ་བྱ་གཞུན་དག་འགོད་པ་ནི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གཅིག་ཡིན་ནོ། །གང་གི་སྒོ་་་ 
_ * ནས་ཤི་ན། མཐོང་བའི་ལམ་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་སྟོན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གདུལ་བྱ་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་གཏོད་པ་ནི་རྐྱེན་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་གཏོད་ཅེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒུ་ 

`; མཚན་ཁོ་ནར་རོ། །ཚུལ་ནི་ཡང་དག་པའི་ཚིག་དང་དོན་དང་མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། ། 

7 (གང་ཞ་བྱང་ཆུབ་ཆནང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའིབར་ཆད་མེད་པའིརྒུ་མཐོང་ལམ་ཀ་ གྱིས་བསྡུས་པའི་ཤེས་ རྱ་ཀི་ཕ་རོལ ྱིན་པ་མཉམ་ གཞག་ཏུ་རང་གིས་སྒོ སྒོམ་པ་དང་། ྡེས་ཐོ བབ་ཏུ་གཞན་ལ་སྟོན་པ་སོགས་ སོ། །འདིར་བར་ 


607 
















ཆོད་མེད་པའང་འགལ་རྐྱེན་གྱིས་བར་ཆད་བྱར་མེད་པ་དང་། ཆོས་གཞན་ཧྱིས་བར་དུ་ཆོད་པ་མེད་པ་གཉིས་ལས་སྔ་མ་ལ་འདོད་དོ། །གསུམ་པོ་འདི་དག་ལ་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱན་ཞེས་བྱ་སྟེ། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ 

སྐྱད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུའི་ནུས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། དབུ་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ངོས་བཟུང་། དངོས་སྨྲ་བའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་ཚུལ་དགུག་པ། གྲོལ་བ་འདོད་པས་སྟོང་ཡ་་ 

ད་ལ་འཇུག་པར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གང་གོ་དོན་དུ་ཞེས་སོགས་སོ། །རྩ་བ་ལ། ཆོས་སྐུ་ཆོས་ཅན། བུང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརྗོད་དེ། དཱི་མ་གདོད་མ་ནས་ཟད་པ་དང་མི་སྟེ་ _ 

བ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་གདོད་མ་ནས་ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བར་གྲུབ་ཅེ་ན། ཁ; དི་མ་སྔར་ཡོད་གཉེན་པོས་ཟད་པར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། | རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེ་བར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་།, .རྟགས་ བཱ ཅེ 

. ` ༤ གཉེས་པོ་དེ་དག་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་རྩ་རྟགས་གཉིས་པོའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །མདོ་ནི་ཀུན་དགའ་བོ་ཤེར་ཕྱིན་ཟད་པར་འདོད་པ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ཟད་པར་འདོད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་པ་དང་། ཆོས་དེ་དག་ལ་སྐེ་བ་་" 
_ རེད་ན་ཟད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་སོ། །ཚིག་དོན་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པ་ཅན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཅན། བུང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་བརྗོད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་" 










༧༣༩ 


དུས་སུ ི་ོ 





ྱ གཟུགསཀྱི་སྐ་གཉིས་སྡུད་དོ།. །རྒྱུད + ི་་ རུགསགྲུབ་སྟེ སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དྲི་མ་རྣམས་དོན་དམ་པར་འགག་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདི་སྒྲབ་པ་ལ་ལུང་་་ 


12 













།པར་ རྟོགས་ པའ་ འོམཆོན་ཉོད་ཅན་མོན་པའི་ཉྱིར་ཏོ། ཟི ླ་གཉས་་ད་ོ་དོས་གདདོམོ་ནས་བདོ་ པ་ འོ བོ བའི་ ཀེ ལ་ རོ དང་ དེར་ ཤེས་ འོ འི སོ་མ མཐར་ ངཐུག་ ་ཡིན་པས་ ལོ །འདིར་ སྐོགས པས ། 






ྒ རིགས་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ནི། ཉོན་ཟ མོངས་པ ་དང་ཤེས་ ་བྱའི་སྒྲིབ་ པའི་དྲེ་མ ་སྔར་སྐྱེས་ པ་ དང་མ་ སྐྱེས་ པ་ འབྱུང་རུང་བདེན་ང པ་ ཉིད་དུ་དངོས་ པོར་སྨྲ་ ་བས་ བཏགས་ པའི་ གཞེ ་རྣམས་ ནི་ ཆོས་ཅན། དོན་ དམ་པར་འགག་པ་ ' 

དང་སྐྱེ་ བ་མེད་ དེ། ཆོས་ཀྱི་ ཏི་དབྱིངས་ཀྱི་ ་ངོ་བོ་ ཉིད་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ནམ་མཁའ་ བཞིན་ནོ། ནོ། _།ཕྱོགས་ཟེ ཆོས ་གྲབ་ སྟེ། དབུས་ མཐའ་ (ལས། ཆོས་ ཀྱི དབྱིངས་ ལས་མ་ ང་གཏོགས་ པར། །འདི་ལྟར་ཆོས་ཡོད་མ་ཡིན་ཏེ། ། ྦ 

ཞེས་ ས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་ པ་ ནི། དྲི་མ་རྣམས་དོ: དོན་ དམ་ པར་སྐྱི་འགག་ མེད་ དེ། ཇོ་བོ་ལ་ དཔྱོད་ པ་ གཅིག་ དང་དུ་མའི་ ངོ་བོ་ ཉིད་ དང་བྲལ་བ་ དང་། རྒྱུ་ལ་ དཔྱོད་ པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གཟེགས་ མ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་ དཔྱོད་་་ ་ 
པ་ ཡོད་ མེད སྐྱ འགོག་ ལ་ ་སོགས་ པའེ་ ལ་རིགས་པས་བ པས་ བདིན་བ པར་ དེན་པར་འཐད་ པའི་ འ་དངོས་ ལོ་ པ་མེད པས་ སོ། །ནམ་ མཁའི་ པད་ མོ མོ་བཞིན་ནོ་ ནོ། །གཉིས་ པ་ལ། དངོས་ ་པོའི་ རིགས་ པས་ དགག་ པ། ཁས་ སྭ་ཀུངས་ འགལ་བས་ དགག་་ „ 



















¿ཏང ་ 

















གཉེན་པོས་སྐྱེ་འཕྲོ་ཆད་པའི་ཚུལ་དུ་མི་སྐྱེ་བའི་བསམ་པས་མི་སྐྱེ་བ་ལ་མི་སྐྱེའོ་སྟམ་པའི་ཤེས་པ་ནི་རིམ་པ་ལྟར་ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བའི་ཤེས་པ་ཡི ན་པར་བརྗོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཟད་པ་དང་། མི་སྐྱེ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པར་་ 


ཀྱིས་སྤང་བྱ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ངོ་བོ་སྐྱེས་པ་ནི་གཉེན་པོས་ཅི་ཞིག་ཟད་ཅིང་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་སྔར་མ་སྐེས་པ་ནི་གསར་དུ་ཅི་ཞིག་སྐྱེས་ཏེ། ཟད་ཐོབ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་ཁོ་ནར་ཐལ། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དོན་དམ་པར་ 
པ པ ཊག ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངོས་སྨྲ་བའི་འདོད་ཚུལ་མི་འཐད་པ་*”་ 








ཀས -་ ྫ& ‹ ། ས་ 


པཟོ།།དང་ཐོ་ལོ། བྒལ་ལན་གྱོསྣོ་ནས་མཚོམས་སྦྱར་བ་ནི། དངོས་ཕོར་སྨྲ་བ་གང་དག་ཀུན་འབྱང་གི་དངོས་ཕོ་གཉེན་བོས་འཇིག་པའི་བསམ་པས་ཟད་པ་ལ་ཟད་དོ་སྟམ་པའི་ཤེས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཧྱི་ཐུང་པོ་། 


བརྗོད་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དེ་ལྟ་བུའིཤེས་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དྲི་མ་བདེན་པ་ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེབ་མེད་པ་ཁོ་ནས་སོ། །གང་གི་ཕྱིརན་དྲི་མ་སྐྱེ་འགག་མ་གྲུབ་པ་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་་ 














ཀླ་མ ཀ །ཁང་ལ་ 


ཇོ པོ་བ་ཅག་ོ་གཞོངབགས་བོ་ོ་ད་པོཁོ་ོཁས་བ་བོ་ོོ་ོོུགོངསབ་ཐནནོ། ོཉོ་པོལོ་མཐ་ྱ་བནོ། དོ་མོགདོད་མོན་ཟད་ཐོ་མདཔ་ོམོན་ཉདོམཐོ་་ 


རེ ཆོས་ སས་ནམས་ཡང་དག་པར་ཡོད་པར་ཁས་ ལེན་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་ '་གསུངས་ སོ། །ཚིག་དོ དོན་ལ། དབུ་མ་པ་ལ་དྲི་མ་སྤོང་བ་ འཐད་པའི་ཚུལ། དངོས་སྨྲ་བ་ལ་མི་འཐད་ པའི་ཚུལ། རྩ་བའི་ཚིག་དོན་་“” 
ཤཱ དངོས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྤྱིའི་དོན་དང་། གཞུང་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ། གཉེན་པོ་ངོས་བཟུང་བ། ཐོབ་པའི་ས་མཚམས། ལུང་གིས་བསྟན་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་བཞི་སྟེ། དད 
.% བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་དང་། གཟུང་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་དང་། འཛིན་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་དང་། སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སའོ། །འདི་དག་ཀྱང་སྦང་བྱ་" 
་ དྲ སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལས་ཕྱེ་སྟེ། སྤང་བྱ་ཉོན་སྒྲིབ་དང་། ཤེས་སྒྲིབ་གཉེས་སོ། །ཤེས་སྒྲིབ་ལ་མངོན་གྱུར་དང་བག་ལ་ཉལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ཤེས་སྒྲིབ་གཟུང་རྟོག་དང་། འཛིན་རྟོག་གཉིས་ཏེ། བཞིའེ་་་་ - 
7 གཉནཔའ་དྲེ་བས་བཞི་ཉེ། དངཔོག་ཧོན་སླིབ་དང་། ཕྱི་་གས་གྱིསརམཔལྟ་ཤསགླེབ་མངན་གྱར་གཉིས་དང་བག་ལ་ཉལ་གྱ་གཉེནཔབེདཔའི་ཕར་རོ། རིམ་བའང་ཐོག་མར་ཕྱི་རལཔའི་ལྟ་བ་ལས "༡༠༠༠ 
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“¦ གཟལ་སྣང་ལྷག་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། མཐོང་ལམ་ནས་ཐོབ་སྟེ། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དང་པོ་ནི། ལུང་སིལ་བུ་ལས། .འདི་ན་བདག་གམ་སེམས་ཅན་“་ˆ ` 


མེད། །ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་དང་བཅས། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏོ། །ཕྱི་མ་གསུམ་ནི་ལང་གཤེགས་ལས་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཙམ་ལ་ནི་བརྟེན་ནས་སུ། །ཕྱི་རོ་དོན་ལ་མི་རྟོག་གོ །ཡང་དག་དམིགས་པ་ལ་་ 





།སེམས་ཙམ་ལས་ནི་བཟླས་ནས་ཀྱང་། །སྣང་བ་མེད་ལ་གནས་པར་བྱ། །སྣང་མེད་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །དེ་ཡིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཐོང་ 


བླཟོག་ནས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་སྣོ དོ་དུ་རུང་བའི་ཆེད་དུ་བདག་མེད་པའི་དོན་ལ་སྦྱོར་ལ་དེ་ནས་རྟོགས་བྱ་རགས་པ་དང་པྲབའི་རིམ་པས་གཟུང་མེད་དང་འཇིན་མེད་གཉིས་ལ་རིམ་པར་དངས་ནས་མཐར་མཐའ་་ ་ 
___ ཌྷ བྲལ་རྟོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་གདུལ་བྱ་བསྟུན་པ་ལ་གཞུག་པའི་རིམ་པ་ཡིན་པས་བཞི་པོ་རིམ་པར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། དང་པོ་ཚོགས་ལམ་དུ་བསྒོམ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ལ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་ཐོག་མར་ཉོན་ 
. `. 2, མོངས་ཀྱི་འཆིང་བ་རྣམ་པར་གནོན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དྲོད་དང་རྩེ་མོ་སྟེ། གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་ལྷག་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། བཟོད་མཆོག་སྟེ། འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་༨ ¬ 


| །ཞེསསོ། ། 






ོོ་བོང་བོོད་ལོ་བླབ་་བ་ཞསབམ་དགཔ་ྟོ། ད ོང་ད་ལོས་བློབ་བོདང་། བོང་ད་ལ་ོས་པོ་འགོ་བའི་ཕང་རོ། ང་ཐོད་ནོ་འ་ི་སོང་བོ་ཟ་པོལ་དགོངས་སོ། དོ 








> གས་པ་གཞུངག་དག་ལ། རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ། བསམ་བྱུང་གི་རིགས་པ། བསྒོམས་བྱུང་གི་རྣལ་འབྱོར། བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་པ་ཚིག་ཉེ་བར་འགོད་པའི ༥༡༠༠༠༠༥ ་ ྦ 







- ཤཱ ཚིག་ཕྲད་དོ། །ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ནི་བདག་གིས་ སྟོང་སྟེ། སྐྱེ་བ་ ་དང་འཇིག་ པའི་ཕྱིར་བུམ་སོགས་ བཞིན་ནོ ནོ། །གཉིས་ པ་ནི། བདག་ དེས་དབེན་ པའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ ་རྟེན་ ་ཅིང་འབྲེལ་ བར་ འབྱུང་བ་ སྐྱེ་བ དང་་ ་ 
.. ླཾ འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཡང་དག་པར་དམིགས་ ཏེ སྒོ་ འདོགས་ གཅོད་ པའི་ དོན་ ལ་ཡང་དང་ ཡང་དུ་བསྒོམ་ པའོ། །གསུམ་པ ་ནི། བདག་ མེད་དོ་སྟམ་ དུ་བསྒོམས་ཿ པས། , །བསྒོམས་ པའི་ སྟོབས ་གྲུབ་པ་ན་ཉོན་མོངས་ 
.; རྨ ཀྱི་རྩ་བ་ཕུང་པོ་ལ་བདག ་ཏུ་ མངོན་ པར་ཞེན་པ་ ཡོངས་སྲ་བོར་ བཞོ། །གཉིས་པ པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཿ ་བསམ བུང་གི་ རིགས་ པ་ ནི། སྡོན་ ལོ ཕོ་དང་དེ་ འཛིན་ པའི་ བོ ་དག་རྫས་ ས་གཞན་ དུ་བདེན་ང པར་ མེད་ དེ། དམིགས་ 
པྱ ཤེད ཀྱི་ བྲོ བློ་གཅིག་ གིས་ ལྒ ་ཅིག་ དམིགས་པར་ེས་པའི་ཕྱར་རོ། ། །ཟླ་གཉིས་ ཀྱ་རྣམ་ཊ པ་ ཿབཞིན། ཏུགས གླབ ྕེ། སྔོན་ ན་པ མ་ དམིགས་འ ན་ ལྔན འཛིན་ མི་ དམིགས་ པའི་ འཕྱིར་ཏེ ཏེ་ སྔོན་ འཛན་ ཧི སྔོན པོས་ ཁྱད་ པར་ དྱུ་བས་ 





















` ། ོྦིར་ལོ། ལྫོ མོ་དམགས་ནའོ་ོནོཔོནད་དོ། བ་ོད་ད་སོནས་དཔའ་ཉོོ། ཙོ་བོ ཟང་བ་ནགོ་པ་ །ཾ 
_ མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། རང་གིས་མཐོང་བ་གཞན་ལ་སྣང་བ་མ་ཡིན་གྱི། ཐུ ཐུན་མོང་དུ་མཐོང་བའི་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་ནི་བག་ཆགས་མཐུན་པར་སད་པ་ཙམ་མོ། །ལྡོག་པ་ནཾ། རྫས་ཐ་དད་དུས་མཉམ་པ་ལ་ནི་ལྟན་ཅིག་*”” ༡༠༡༡ ྦ 

| དམིགས་ངེས་མེད་དེ། འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྔོ་སེར་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕུང་པོ་སོགས་ལ་དམིགས་ཏེ་དོན་དུ་སྣང་བ་འདི་ནི་སེམས་ཙམ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ནི་མེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་རྩེ་ 
_ ༡ གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་བསྐོམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། བསྒོམས་པའི་སྟོབས་གྲུབ་པ་ན་སྣང་བ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་པའོ། །འཛིན་པ་ལ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་མ་ཆོད་དེ། འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཝ པ 
ལར སེམས་ལ་བདེན་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་མ་བོར་བས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ལྟོས་ས་གཟུང་བ་མེད་པ་ལ་ལྟོས་ཆོས་འཛིན་པ་མེད་དོ་སྟམ་དུ་ངེས་པར་སེམས་པའི་རིགས་པས་སྒོ་ཿ་”་ ཀཀ ྦ 
_ འདོགས་གཅོད་དོ། །གཉིས་པ་ནཾ། གཟང་འཛནགཉིས་ཅ་དཔའི་ལ་ཤས་འབའ་ཞག་འདི་ཡངདག་པརམོད་བཞི་ོ་བོམན་ནོ་སལནུ་རསཔར་བྱསནསབསྒམ་མོ །གསུམ་པ་ནི། གཟུང་བ་ལ་ལྟོས་པའི ༡༩༩༧ ་ 







། 








༦༠༦ 152 “༦ཇིང་ཅི་༦ཨ༦ཨེ་ པ ངཿ 


ཁ; 9༣ ' ༠༡༣9 942 }4 ༡1 











ཟོར ༡༽ ྦ 
3 3 2 ཌྷ 


ཌི 






་མེད་པས་སོ། །དངོས་པོ་བཀག་པའི་དངོས་མེད་བདེན་པ་མེད་དེ། སྦྱིར་དགག་བྱ་བདེན་ཝ་བ་མེད་པས་སོ། །དགག་བྱ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས། །ཡང་དག་ཏུ་ན་བཀག་མེད་གསལ། །ཞེས་སོ། །གཉིསཀ་ ། 
ཤན་ཏི འོད་མད་གཉིས་གཞི་མཐུན་པ་མེད་པའེབྱིར གཉིས་ཀ་ལས་བཟློག་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། | མེད་པའི་བྱིར་རོ། རིགས་པ་འདི་ལ་བེན་ནས་མཐའ་བཞིར་བཏགས་པའི་ངོ་བོ་དང་བལ་བ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་་ 


འོབ ་པའི་ རྣམ་ པའི་ འི་མཚོན་ ཉིད་ རྣམ་ པར་ རིག་པ་ཙོམ བདན ་པར་ འཛོན པ་ འང བསལ་ ཏེ ས་པོ པའོ། རོ རོ 


༡༧༧ 


རབོར་དེ་མསྦེས། །རང་གི་ངོ་བོར་གང་མ་སྐྱེས། །དེ་ལ་སྐྱེ་ཞེས་ཇི་སྐད་བརྗོད། །ཅེས་སོ། གལ་ཏྭ་ང་དུ་སངབ་ནི་སེབསསུ་བདནཔས་ངོ་ངོ་ཉིདཆེདཔའི་དཔེརམི་རུང་ལ རྟ་གླུང་ཡིན་པའི་ཆ་་ 
་པས།  རྟགས་དཔེ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་དོ་ཞེ་ན། རྭ་གླང་སོགས་སུ་སྣང་ཡང་དེར་མི་བདེན་པའི་ཆ་དཔེར་འགོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡང་དག་པར་ན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་མེད་དེ། ངོ་བོ་་ 


།ཡང་ཞ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན ཞི་ལ པཾ སྤངས་ པར་མ་ བཅོས་པ པའོ། ད བོན པ་ལ་གསུམ་ལས། པྲི ྦ ྦ 
_ དགག་བྱ་སྔ་མར་མ་ཟད་ གཉིས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ དེའང་ངོ་བོ་ཉ ཉད་ མེད་ པ་ སྟེ། རྟེན་ཅ ་ཅིང་འབྲེལ་བར་ འབྱུང་བ་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། སྒུ་མ་ བཞེན་ནོ། ནོ། །རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ་ལས། དེ་དང་དེར་རྟེན་གང་བྱུང་བ། ། 


-་་" "ལལ བ་ ་ཁཀཁ་་ ༢ " ཚ་ཚ ་་ཅ་ 





། ར་ཤོགབློམ་ པའོ། གསུམ་པ་ནི། ཡུན་ ོྷད་བྷོམསཔའི་སྟོབསྭ་གུབ་པ་ན་ནལ་ འབོར་པས་ཤོསྭ་ བོའི་སྒྲབ་པ་ཡང་དགོ་ པར་སྡོང་ངོ་། གང་ཞས་ཤོ་ ནོ མཐོའ་བཞིརྦ་ནམ་པར་མི་ྟོག་པའི་བདག་ཆོད 


ར་ངོ འོ བ 


། ` _།དེད་ད། །ཡིདལབེད་སྐངསབ་ཙམནི་མརག་པའི་གཉེནཔལྷགམངདངབྲ་བའརསྲཔའིསབནསང་མ་ཞསན། ླསཉྟོགས་སླར་ོགའི་བོ་པང་་ྟར་འཇུག། གཞན་དུ་ན་འདུ་ | 






















རྟོགས་ པའི་ཡེ ་ཤེས་སོ་ སོ་སོ་རང་ གིས་ རིག་ པར་བྱ་བ་ཅི་ ཞེག་ ལྟར་ཡང་ དྭག་ པར་སྐྱེས་ནའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རྟོགས་ པའི་ ཁྱད་ པར་ ་དཔེར་ན་ ཁཾ ཅིག་ ལ་ ལ་ནོར་ བུ་དང་ དངུལ་ ལ་སོགས་པ་ཡོངས་ ་སུ་དག་ པའི་ ནང་དུ་གཟུགས་ - ། 
བརྙན ་ཤར་བ་ མཐོང་བ་ ་ན སྣང་ཡང་བདེན་ མེད་རྟོ། རྟོགས་ པའི་ཤེས་ པ་ བཞིན་ དུ་སྣང་ ཡང་བདེན་པ་ མེད་ པར་ ངརྟོགས་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ བདག་ ཉིད་ དུ་སྣང་བའི་ བློའོ། །སྤངས་ 'པའི་ ཁུད་པར་ འཁྲུལ་ པའི་ མཚན་ཊ ཆཾ ་བདེན་ འཛིན་་་ ༡༩༡༡༧ ། `, 
མཐའ་དག་ སྤངས་ པའོ། །རྣམ་ པར་མི་རྟོ་ རྟོག་པའི་ འི་ཡེ ་ཤེས་ འདིའི་ རང་ བཞིན་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གངས ཅན་གྱི གྱི་ཐར་པ་ དོན་ གཉེར་ སྒྲབ་པ་ ལྷུར་ ལེན་པ་ དག་ མཐུན་ ་པར་ ཅིའང་ཡི ཡིད་ལ་ མི་ བྱེད་ པའི་ བོ བློ་སྐྱེས་° པ་ནི ནི་མི་ཌྟོ རྟོག་ང པའི་ཡེ་་་ 
ཤེས་ ཞེས་ བྱ་ལ། དེའི་རྒྱུ་ནི་ཡིད་བྱེད་སྤངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་འདི་ཁོ་ན་མཆོག་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། གང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་མི་དགེ་བའོ། །གང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ནི་དགེ་བའོ་ཞེས་འབྱུང་བས་སོ་ སོ་ཞེས་་༡ | 
































།རར་ཞི་གནས་ལ་འབད་པར་བྱ་སྟེ། ཞི་གནས་མེད་པའི་ལྷག་མཐོང་ནི་མར་མེ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལྟར་ཉོན་མོངས་པའི་ཐུད་ཤིང་བསྲེག་པ་ལ་མཐུ་ཆུང་བའི་ཕྱིར། ལྷག་མཐོང་མེད་པར་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲིབ་བའི་ས་། 
བོན་སྤོང་མི་ནུས་པས་སོ། །དེ་བས་ན་ཐོག་མར་ཞི་གནས་བཙལ་བས་ཞི་གནས་འགྲུབ་པ་ན། ཇི་སྐད་བརྗོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པས་བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཞི་གནས་དང་་ 
ལྷག་མཐོང་ཟུང་འབྲེལ་དུ་གོམས་པར་བྱས་པས་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། མིང་དོན་གྱི་མཚན་མ་དང་མ་འདྲེས་པར་བདག་མེད་པའི་དོན་གསལ་བར་རྟོགས་པ་ལ་མི་རྟོག་པའི་ཕེ་ཤེས་ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། རྡེས་་“ 
ཐོབ་ཏུ་དེ་ཡིས་དྲངས་པའི་བློ་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་ཆུ་ཟླ་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པར་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་ནི་དག་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །ཅི་སྟེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡུལ་གྱི་མཚན་མ་དང་་་ ༡ 
། འབྲེལ་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཞེས་ཇི་ལྟར་རྗོད་པར་བྱེད་ཅེ་ན། ྒ ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་མིང་དོན་གྱི་མཚན་མ་དང་མ་འདྲེས་པར་རྟོགས་པ་ལ་མི་རྟོག་པ་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་ཅི འང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཙམ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ལྟ་བས་་ | ྦ ྦ 
། སྣང་བའི་སྟེང་དུ་སྤྲོས་པ འི་སྒྲ་འདོགས་གཅོད་པའི་རྣམ་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ།: ྒ །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ྦ ཐོག་མར་བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གཟུང་བའི་དོན་ལ་བསམ་བྱུང་གི་རིགས ་ དད 
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སྒྲོ འདོགས་ བཅད་ པའ་ དོགས ཟོམ ཀེ བ བཟོད པའི་ དྲན་ པས་ བཟུང་བ་ བོ་རོ་ོསཔོ་བོདཔའབློི་རྒན་ོནཔའིཕྱང་རོ། ] སྤིལ ༢ བ་ོལ བ་ མོའོབོད་ པའི་ ཚུལ་ ཧོ ད གལོ་ དངོས པོ་ བོ 


དོན་ ་དམ་དུ་མེད་པ་དེ་ལྟ་མ་ ཡིན་ ཏེ། སྐད་ ཅིག་མའི་ཆོས ཤེས་པ ་ཙམ་དང་ གཟུགས་ སོགས ས་ཤེས་ བྱའི་ མཚན་ཉིད་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ན། དེའི་ཆེ་མངོ ་མངོན་པར་ ཞེན་པའི་དྲི་མ་དེ་དག་ལ་ 'གཉེན་ པོ ་བསྒོམས་*”་ ` 


པས་ནམ་མཁའ་བཞེན་དུ་གནོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་ཐལ། སྤོང་བྱེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་བསྐྱེད་དུ་མེད་པ་དང་། སྤང་བྱ་སྤང་དུ་མེད་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ ཐོགས་ བཅས་ཀྱི་ རྫས་ "" 


མེད་པ་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་འཛིན་ཕས་རྫས་མེད་པ་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་འདོར་དུ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་དངོས་ཕོར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མི་ལྡོག་པར་ཐལ། འདོད་ན་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ | 
། ཟད་པར་མི་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དངོས་པོར་སྨྲ་བ་གཞན་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། དྲི་མའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་བདེན་པར་ཡོད་“ 
ཟེ པར་ཁས་ལན་པ་གང་ིནཔདེནི་ཁ་བས་ངོ་མཚར་དུ་བཅིསསོ། །གཞིམ་གཟིག་ལ་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་ཁས་ལེན་པས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། མཚོམས་སྦྱར་བ་འེ། དེ་ཉར་དངས་པ་དན་དམ་ུ་ཡོད་པའི་་ 
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_ ། །།ཉོགས་བསལ་ནས་ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱོགས་བརྟན་པོར་མཛད་པས་ཞེས་སོགས་སོ། ཅོགབོོ་ལོ། ད ལ་ལ་འ ངས སིི ྣྣིྣིྣཾིཾིོིོིོིོིོེི་ 

།ས་བསལ་ནས་ང་བཏད་ཆད་པའ་ཤུགས་བརུན་པང་མངད་པས་ཞང་ང་ །ས། །ག་དད་། ་་ཏ་འང་ལུ་། ཇི་ལྟར་ལྟ་བའི་ཚུལ། ལྟ་བ་བསྒོམས་པའི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བརྟག་པར་བྱུ། 

¿. ཧཱསཔ་མདད། ད།ཁཉད་ལ་འཇུག་པ་ཡང་ ་ ་ཕྱིར་རང་བཞིན་མེད་སྨྲ་ཡི། །སྣང་བ་བསལ་ཕྱིར་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ཉིས་པ་ནི། ཇི་ཝཱར་བནག་ཅེ་ རོལ རེང ༡༡༡༡. 

རོ ཞེས་སྒུར་པ་འདེབས་པའི་སྒོ་ནས་སྣང་བའི་ངོ་བོ་བསལ་བ་དང་དོན་དམ་དུ་ཡོད་དོ་ཞེས་སྒྲོ་ > འར. སག =:¬ ། །གཉ ན། | ཏྟ 'བྟཏག་ ན། སྣང་བའ་ཆས གང་ལའང་མེད་དོ པ་ 
` ༨ ༤ར་བཤིན་ཡོད་ན་ད་ངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་གོལ་པར་མི་འཐད་པ་དྲེའི སྦྲོ་འདོགས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་དམ་གྱི་ངོ་བོ་བཞག་པར་མ་བྱུས་པར་རང་བཞིན་མེད་པར་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། གང་གི་ཕྱི ་ཞེ་ན། 

_ -] ངང་བཞིནམདན་དངོསངརམཛན་པརཞེན་བལསསོལབར་མིའཐ་པདའི་ིར་རོ །གཟམཔན། ད་གས བར་ཡང ཀ་ས ཀ་ ་། '་ 





ཀཱན་ 






ཏྱ བྱ 











ང་ 







ྦ །སྒུ་མའི་གླང་པོས་སྒུ་མའི་གླང་པོ་གཞན་ཞིག་ཕམ་པ་བྱས་པ་བཞིན་ནོ། _ །འདིར་རྒྱལ་ཕོ་བསྒྱུར་བ་ལེགས་ཀྱང་། ག་ཛ་དང་རྭཱ་ཛའི་རྒྱལ་གར་ ་ཡི་གེ་ལ་འཁྲུལ་གཞི་ཡོད་པས་གླང་པོར་བསྒྱུར་བར་སྣང་ངོ་། ། 
གཉིས་པ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དངོས་ལ་གཉིས་ཏེ། བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་མོ། །དང་པོ་ལ། མཚམས་སྐྦྱར་བ་ནི། དེ་ལྟར་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་སྟོན་པའི་ཞར་ལ་འོངས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་”” ྒ 
པ་གསུམ་གྱི་དོན་བརྗོད་ནས་རྣལ་མ་མཐོང་བའི་ལམ་ཉིད་སྟོན་ནོ། །དངོས་ཀྱི་དོན་ལ་མདོ་དགོད་པ་དང་། མདོའི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚེ་རྣམ་མཁྱེན་དུ་བསྔོ་ཞིང་གཏོང་སྟེ་ .་ 
ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ངོ་བོ་དང་། བྱེད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འདིར་མཐོང་བའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞེ་ན། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའེ་ ད 
__ ¿ བཟོད་པས་བསྡུས་པ་སྦྱིན་བྱ་སྦྱིན་བྱེད་སོགས་འཁོར་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དྲི་མ་དག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དྲུག་ཚན་དྲུག་གིས་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཅན་དུ་སྙེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིའོ། །ཇི་ལྟར་དྲུག་ཚན་དྲུག་གིས་སུམ་ 

ཟ་ ཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ཞེ་ན། བསྡུ་བྱ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་དག་སོ་སོར་སྡུད་བྱེད་སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ངོ་བོ་རེ་རེར་སྔ་མ་གོ་སྦྲབ་ཏུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་ཕན་ཚུན་བསྡུས་པས་སོ། །གཉིས ༡༠༠༧ 













`] ཏི (®ི.)¥® , % 










. ༡༦༧༦ 






























གངབ་ཡ་གངམ་ཁ་བ་ 


འབྲེ པར་ ང་འབྱུང་ བའི་ ཆོས་ ཉིད་ ཀྱིས་ འཐོབ་ བོ། །མཐོང་སྤང་ གཟུང་བ་ དང་ མཐོང་སྤང པའི་ ར་རམ ་པར་ རྟོག པ་ བརྒྱ་རྩ བརྒྱད སྦྲངས་ པས་ ཊསོ། །རྒུ་སྤངས་ང པའི་ འ་སྒོ ནས་འ: འབྲས བུ་སྤོང་བ་ རིགས་ ཀྱི་འབྲས་ བུ་སྤངས་ པས པས་རྒྱ་སྤངས་་ 


པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། རྒྱུ་མ་སྤངས་པར་འབྲས་བུ་མི་སོང་བས་འབྲས་བུ་སྤངས་པར་བསྟན་པ་ན་རྒྱུའང་སྤངས་པར་དོན་གྱིས་འཐོབ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱུད་ཡིན་ཞེ་ན། གཟུང་རྟོག་གཉིས་འཛིན་ _ 
རྟོག་གཉིས་ཏེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཞི་པོ་སོ་སོར་རྣམ་པ་དགུ་དགུར་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་སོ་དྲུག་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་སོ་དྲུག་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་སོ། ཌཱ | 


གཉིས་པ་ལ། མཚམས་ སྦྱར་བ་ནི། མཐོང་ལམ་ གྱི་རྟོགས་ པའི་ འི་རྒྱུན་དེ་ལ་ དབང་ཐོབ་ པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར། རྟོགས་ པའི་ རྒྱུན་ ་དེ་ཉེ ཉེད་ཁྱད་ པར་གྱི་ལམ་ གྱི་གནས་ སྐབས་རྣམས་ སུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྐོམ་ པར་ བྱེད་དོ ཞེས་སོ། 


; མདོ་ནི། རྣམ་པ པར་ཐར་པ པ་བརྒྱད་ དདང་སྟོམས་པ པར་ ང་འཇུག་ པ་ དགུ་པ ཐད དག ་རྣམ་ པར་བྱེ ་ིངསེང་གེ རྣམ་ པར་ ང་བསྒྱིངས་ པའེ་ འི་ཏིང་ངེ འཕ ཞེས་སོ སོ། །ཆིག་དོ དོན་ ལ་གསུམ་སྟེ། མཉམ་ གཞག་ སེང་གེ རྣམ བསྩིངས། ྦ 


. 622` | ' ; | ; ད 

















རར ༨༠ 


| པ་ལྟར་མཐོང་སྤང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་འཇིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དགོས་པ་ནི། མཐོང་སྤང་སྤངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། ; རྟོག་གོ ། 


“ . གང་གིས་ན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ཐོབ་ཟིན་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱིས་སོ། །གང་གི་ཚེ་ན་དུས་ཕྱིས་རྗེས་ཐོབ་ཏུའོ། །གང་ལ་ན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན་མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་བྱེད་རྣམས་སོ། ། 
÷ འགག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་བྱང་གི་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་དང་། དེས་འཕངས་པ་རྒ་ཤི་གང་ལས་བྱུང་སྐེ་བ་ལས་བྱུང་ཞེས་སོགས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་རྟོག་གོ །དགོས་པ་ནི། 





ེར་ རྡེས་ཐོབ་རྟེན་འབྲེལ་ལ་རྟོག་ཚུལ། རྟནའབྲེལ་གྒྱི་རང་བཞིན་བསྟན་པའོ། ཉཛ་ལོ་ལོ་ སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །གང་ལ་ནོ། རྒོམཐར་བརྒྱད་དང་སྐོམས་འཇུག་དགུའིངོ་ཐོཏིང་ཇེ་འཛོན་སེང་་་ དོ 
གི་རྣམ་པར་བསྐྱེངས་པ་ལའོ། ྒ །སུ་ཞེག་ཅེ་ན། མཐོང་བའི་ལམ་ཐོབ་ཟིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སེང་གེ་རྣམ་བསྐྱིངས་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྐྱེངས་པ་རི་དྭགས་གཞན་གྱིས་བག་ཚ་བ་མེད་་ དད ་ 
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| །ེའེཔོའོ་བོ་རོ་བས་སྡག་ཞུན་གོ་བདེན་པ་ལ་མཁས་པའི་ཕྱིར། ཤུན་ནས་ཉོན་མོངས་ལུགས་མཐུན་དང་ལུགས་བཟཟོག་དང་། མྱང་འདོསྤ་ྒུ་འབྲས་འགོག་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་མཁས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་བྱང་ལུགས་མཐུན་”་། ། 

ཁུ ' „ ཡུགས་བཟློག་སྒོམ་པར་བྱེད་དེ། འདི་ལྟར་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ལུགས་མཐུན་དུ་བསྒོམས་པས། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་ལས་ཉོན་གྱི་རྣམ་སྨིན་མཐར་ཐུག་པ་རྒ་ཤིར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 

ྦ ¿ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ལུགས་བཟློག་བསྒོམས་པས་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྩ་བ་ལས་ཏོན་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་བྱང་ལུགས་མཐུན་བསྒོམས་པས་ནེ་འགོག་བདེན་རྟོགས་་ ¬ ' 
༧ པར་འགྱུར་ཏེ། མ་རིག་པ་སོགས་ཡན་ལག་སྔ་མ་རྣམས་འགགས་པས་རྒ་ཤི་འགག་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་བྱང་ལུགས་བཟློག་བསྒོམས་པས་ལམ་བདེན་རྟོགས་ཏེ། རྒ་ཤི་འགག་པ་ནི་ཡན་ལག་སྔ་མ་རྣམས་་ 

། < འགག་པ་ལ་ལྟོས་ལ། དེའང་འགོག་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ལ་རག་ལས་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། རྣམ་བྱང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་ཡན་ལག་སོ་་"” 

| 

| 
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ྒ །འགའ་ཞིག་འདིར་མཐོང་སྤང་དང་སྒོམ་སྤང་གི་མ་རིག་པ་གང་བཟུང་ཞེ་ན། དོན་གསང་རྣམ་པར་བཤད་པ་ལས་མཐོང་སྤང་ཁོ་ན་སྟེ། དེ་ནི་ཡང་སྲིད་འཕེན་བྱེད་ཡིན་པའི 
ཡང་སྲིད་འཕེན་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མདོ་འགྲེལ་ལས། བདེན་པ་མཐོང་ལ་འཕེན་བྱེད་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེའོ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ད་ཀྱི་སྤྱིའི་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཉོན་་ 
ངོ ངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་མ་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྒོམ་སྤང་ཁོ་ནའོ་ཞེས་འདོད་དོ། །གྲུབ་མཐ འ་ལ་མ་ཞུགས་པའི་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་གྱུར་པ་ལའང་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་མ་རིག་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་མཐོ ༧ ཐ་མ་ག་ཆ་བ་ཁལ་ 
ྦ ང་ཁོ་ནར་འདོད་པའང་མི་རིགས་ལ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་མ་རིག་པའང་འདེས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་དང་། ྦ ལས་འབྲས་ལ་རོངས་པའི་མ་རིག་པས་ངན་སོང་དུ་འཕེན་པར་བྱེད་པའང་སྲིད་པའི་ཕྱིར་སྒོམ་ 
ང་ཁོ་ནར་འདོད་པའང་མི་རིགས་སོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པས་ཡན་ལག་དུ་སྤངས་ཤེ་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་སྟེ་གང་ཡང་རིལ་གྱིས་སྡངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་་ 
ཐོང་སྤང་སྒོམ་སྤང་གཉིས་ཀ་ཡོད་པར་རིགས་སོ། །འདུ་བྱེད་ནི། ཡང་སྲིད་འཕེན་པར་བྱེད་པའི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ལས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། འབྲས་བུའི་ཆ་བཟུང་ན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་གནས་སུ་་ 
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། །དང་བོར་ཟུབ་པའི་རྣམ་ཤེས་སོ། །རྒྱུའི་ཆ་བཟུང་ན་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྭ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱིས་ནི་འབྲས་བུའི་ཆ་འཛིན་ལ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པས་ནི་རྒྱུའི་ཆ་བཟུང་ངོ། ། 
མིང་དང་གཟུགས་ནི། ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་ཕུང་པོ་ལྔ་གྲུབ་པའོ། །སྐྱེ་མཆེད་ནི།  མིང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ལས་མིག་སོགས་ཚང་བར་དོད་པའོ། །རེག་པ་ནི། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡུལ་ 
_ ` ` ?. དང་ཕྲད་པ་ལས་ཡུལ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའོ། །ཚོར་བ་ནི། རེག་པས་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་བཞིན་རྣམ་སྨྲིན་ཉམས་སུ་མྱོང་བའོ། །སྲེད་པ་ནི། ཚོར་བ་བདེ་སྡུག་ལ་བླང་དོར་དུ་ཆགས་པའོ། །ལེན་པ་ནི། ཚོར་་ེ་་ ¬ 
_ བའེ་རྒུ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་འདུན་པའི་འདོད་ཆགས་སོ། །སྔ་མ་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། སྤྱིར་ཡང་སྲིད་མངོན་པར་འདོད་པ་ནི་སྲེད་པའོ། །ཕང་སྲིད་བྱེ་བྲག་ཅན་མངོན་པར་འདོད་པ་ནི་ལེན་པའོ་ཞེས་བཤད་དོ ། 
` ཅ འཇུག་འགྲེལ་ལས། ཡང་སྲིད་ལ་མངོན་པར་འདོད་པ་ནི་སྲེད་པ་དང་དེ་ཉིད་འཕེལ་བ་ནི་ལེན་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྲིད་པ་ནི། རྒྱུ་འབྲས་ཆ་གཅིག་པ་ལྟར་ན། སྔར་གྱི་ལས་སྲེད་པས་གསོས་བཏབ་ནས་ལས་་ 
 ཀྱི་བག་ཆགས་ནུས་པ་མཐུ་ལྡན་དུ་གྱུར་པའོ། །ཆ་གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཡང་སྲིད་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་གསར་དུ་བསགས་པའོ། །སྐྱེ་བ་ནི། མའི་མངལ་དུ་ཞུགས་ནས་ཐུང་པོ་རིམ་གྱིས་གྲུབ་པའོ། །རྒ་ཤི་ནི་ན་ཚོད་ཌ་་ 
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༧ ༄༅། །ཡོངས་སུ་འགྱུར་བའོ། །རྒ་དང་ཤི་བ་ཡན་ལག་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ནི། མ་རྒས་པར་འཆི་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མིང་གཟུགས་དང་སྐྲེ་མཆེད་དྲུག་ཡན་ལག་སོ་སོར་བྱེད་པ་མི་རིགས་ཏེ། རྫུས་སྐྱེས་ལ་་ 
ྒ „ ྦ 33 མིང་གཟུགས་གྲུབ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཀྱང་ཚང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ; འདི་ནི་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་འབྱུང་ཚུལ་ནི། མ ༧ཆ་པ་༧་། ཏ ྒ 

__ + རིག་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས་ཕང་སྲིད་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་གསོག་པར་བྱེད་དོ། །དུག་གསུམ་ཀས་ཀུན་ནས་སྒོང་ཡང་མ་རིག་པ་ཁོ་ན་ཀུན་སློང་དུ་བཞག་པ་ནི། གཞན་ཐམས་ཅད་དྲི་མ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་ནི་འདི་ཁོ་ནའི་”” 
༧! བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་གཉིས་བསོད་ནམས་དང་མི་གཡོ་བའི་ལས་ཀྱི་ཀུན་སློང་ལ་མ་ཁྱབ་ལ། འདི་ནི་དེ་ལའང་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདུ་བྱེད་ལས་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་སྟེ། འབྲས་བུའི་ 
¦ ཆ་བཟུང་ན་རྣམ་ཤེས་སྐྱེ་གནས་སུ་འཕེན་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུའི་ཆ་བཟུང་ན་ཡང་སྲིད་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་ལྡན་པར་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ནི་མིང་གཟུགས་འབྱུང་སྟེ། འབྲས་བུའི་ཆ་”་་ 


¡[£ བཟུང་ནརྣམ་ཤེསམངལ་ད་ཞུགས་པལས་མིངགཟུགས་རིམགྱསའགྲུབལ།རུའི་ཆ་བཟུངན་བགཆགས་ཅནབི་མང་གཟུགས་འགྲབཔའི་ཕྱིར་རོ།ཡངདངགཟགསཀིརེན་གྱས་སམཆད་དུག་རེ། མིང་གཟུགས་༤ 
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།འལེལ་བ་ལས་མིག་སོགས་སྩྱེ་མཆེད་དྲུག་དོད་ཅིང་ཚང་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ལུས་དང་ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་གཉིས་སྔར་ནས་ཡོད་ཀྱང་འདིར་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཅར་ཚང་བར་གྱུར་པས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གིས་རྟེན་འབྲེལ་དུ་བསྟན་་ 
ཏོ། །དེའི་རྐེན་གྱིས་རེག་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡུལ་དབང་རྣམ་ཤེས་གསུམ་འདུས་པ་ལས་ཡུལ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བ་འབྱུང་སྟེ། རེག་པས་གཅོད་པ་ལྟར་བདེ་སྡུག་བར་། 
མར་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ཚོར་བ་ལས་ནི་སྲེད་པ་འབྱུང་སྟེ། ཚོར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་གསུམ་ལ་བླང་དོར་དུ་ཆགས་པ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལས་ལེན་པ་འབྱུང་སྟེ། ཚོར་བའི་རྒྱུ་ཚོལ་བ་ལ་འདུན་”་ 
ཅིང་ཆགས་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ལེན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྲིད་པ་འབྱུང་སྟེ། རྒྱུ་འབྲས་ཆ་གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཡང་སྲིད་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་སོག་པའི་ཕྱིར། ཆ་གཅིག་པ་ལྟར་ན་སྔར་གྱི་ལས་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། 
སྲིད་པ་ལས་ནི་སྐྱེ་བ་འགྲུབ་སྟེ། དེ་ལས་ཡང་སྲིད་ཀྱི་འགྲོ་ བ་གཞན་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེ་བ་ལས་རྒ་ཤི་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས་ཕུང་པོ་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་དང་འཇིག་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། 


གསུམ་པ་ལ། རང་ས་ནས་རང་ས་དང་། འོག་ས་ནས་གོང་ས་དང་། གོང་ས་ནས་འོག་སར་སྩེ་བའི་གནས་སྐབས་གསུམ་དུ་ངེས་པ་ལ། དང་པོ་ལ། འདོད་པ་ནས་འདོད་པར་སྟེ་བའི་ཚེ་མ་རིག་པ་དང་། ལས་ 
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དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཐམས་ཅད་མཚུངས་ཏེ། གོང་མའི་མ་རིག་པས་ཁོག་མོའི་ལས་རྱི་ཤུན་སློང་མི་བྱེད་པ 


༄༅། ། ད འི་ཕྱིར། གོང་མའི་སེམས་ཐོབ་པ་ནི་འོག་མར་སྐྱེ་བའི་ལས་ལ་འགའ་ཡང་འབད་པ་མེད་པའི་””” 

. ཕྱིར་ཏེ། འོག་མ་ནི་དམན་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ` །བསམ་གཏན་དང་པོར་སྐྱེ་བ་ལ་ནི་མ་རིག་པ་འོག་སར་གཏོགས་ཏེ། དེར་སྐྱེ་བ་ལ་ཉེར་བསྡོགས་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སྟོམས་འཇུག་གིས་འོག་ས་ལ་འདོད་” . 
ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པ་སྡོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། མ་རིག་པ་ནི་སྟོམས་འཇུག་མ་སྐྱེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་ཀུན་སློང་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནས་གཉིས་པར་སྐྱེ་བ་ཝ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོར་གཏོགས་ཏེ། 
སྤང་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདོད་པའི་མཐོང་སྤང་གི་ཉོན་མོངས་པ་ནི་མི་དགེ་བ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། མི་དགེ་བས་མི་གཡོ་བའི་ལས་སློང་བར་མི་བྱེད་དོ། །བྱེ་བྲག་སྨྲ་བས་འདོད་པའི་མཐོང་སྤང་ལ་འཇིག་ 
ཏྟ 


་དང་མཐར་འཛིན་ལྟ་བ་གཉིས་ལུང་མ་བསྟན་དུ་འདོད་པ་འདིར་མི་བཟུང་ངོ་།།ས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཡང་འདིས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །གོང་ས་ནས་འོག་སར་སྐྱེ་བ་ལའང་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རིགས་པས་གང་དུ་སྐྱེ་བའི་” 
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ྦ | ད འོག་སར་གཏོགས་སོ། གལ་ཏེ་གོང་མ་ནས་འོག་མརོ་སྐྱེ་བའི་ཆོ་འོག་མའོ་སྲེད་ལེན་སྲིད་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་རམ་མི་འགྱུར། དང་པོ་ལྟར་ན། གོང་མའི་རྟེན་ལ་འོག་མའི་ཉོན་མོངས་ཡོད་པར་འགྱུར་བས་འོག་མའི་་”” ་ 
| ཉོན་མོངས་མ་སྤངས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན། འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པས་འོག་མར་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། གོང་མའི་སེམས་ལས་མ་ཉམས་པ་དེ་སྲིད་དུ་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་ལ། ཉམས་་་ཡ 
ནས་མངོན་དུ་འགྱུར་བས་ཉེས་པ་མེད་དེ། དཔེར་ན་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཐོབ་པའི་དགེ་སློང་ དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པར་རློམ་པ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་བར་དོ་གྲུབ་པ་ནི་ཐར་པ་ལ་སྒུར་འདེབས་ཀྱི་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པས་དམྱལ་བའི་ ྐ 


ཤ༡3/ 










༧! ཐར་དོ་གྲུབ་པ་ལྟ་བུའོ། །འདིའང་ལོག་ལྟའི་དངོས་རྒྱུས་གོང་མའི་སྲེམས་ལས་ཉམས་ནས་རྗེས་ཐོགས་སུ་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པ་ཡིན་གྱི་གོང་མའི་སེམས་ལས་མ་ཉམས་པར་སྙེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གོང་མའི་མ་རིག་པ་ 


རྭ. 













=¬ 





_ རིག་པ་ནི་ཀུན་སློང་ཡིན་པས་དེ་ལ་བརྟེན་ཏེ་འཕེན་པའི་ཕྱིར། འཕེན་བྱེད་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པས་འཕེན་བྱེད་དུ་བསྡུས་པ་ཙམ་མོ། །ས་མཚུངས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ནི་ཡིད་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་མ་རིག་པ་ཀུན་སློང་དུ་འདོད་པ་ 


*' 030. 


ནི་ཡུང་མ་བསྟན་ཡིན་པས་སྐྱ་བ་འཕན་བྱེདདུ་མི་འཐདདོ་ཞེན། དེ་ནི་ཉོན་ཡིདཀྱི་འཁོར་དུ་ཐུང་བའི་མ་རིག་པ་ཁོ་ན་འདིའི་ཡན་ལག་རུ་འདོད་པ་ལའང་མཛུངས་མོད་འོན་ཀྱང་འཛེན་བྱེད་དངོས་ནི་ལས་ཡིན་ལ། མ་་ 









; བུ དོ . ཐོ ཊ་ོ་དབ་་ བྱས་ སྭོ། ` །ཉོན་ ཡིད་ ི་འཁོར་ཱ་བྱུང་བའི་ མ་ མག པ་ལ་ འདོད་ ན། འདོད་ ་པར་ རྣམ་ བོ དང་ས་ མོསོ ཊལ། °  གོང་མར་ བ་ན མི་ ལོར བཏོ ྷ ཁམས་ ས་གོང་ མར་ ་སྐྱེ་ བའ་ བའི་མ ་པ་ ཊའོག་ ཀློལ འའ 
འོག་ མར་ ར་སོག་ ལ། ཉོན་ ཡིད་ནི་ ལས་སོག་པའི་ འི་རྟེན་ དེའི་ས་ཁོ་ ནར་ གཏོགས་ པའི་ཕྱིར་ཏེ ཏེ། སུམ་ཅུ་པ་ལས་ ་གང་དུ་སྐྱེས་༔ པཾ 'དེ་ ཡིའོ་ཞེས་སོ། སོ། །རྣམ་ པར་ཤེས་ པའང་ཀུན་ སློང་ལ་ འདོད་ན་ཚུལ་ དེ་ དང་འདྲའོ། །ལྷག་: མ་ 
རྣམས་ ནི། རྒྱུ་འབྲས་ཆ་གཅིག་ པ་ ལྟར་ན། ་ས་མཚུངས་པ་ ཡིན་ ཏེ། ས་ གཞན་ གྱི་འཕེན་ བྱེད་ དང་འགྲུབ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱིས་ས་ ་གཞན་ གྱི་རྣམ་ པར་སྨིན་ པ་མི་ འགྲུབ་ པའི་ཕྱིར་རོ། ` །ཆ་ གཉིས་ པ་ལྟར་ན། འདུ་བྱེད་ དང་ཚོར་་ ྒ ་; ] 
བའི་བར་ས་མཚུངས་ ལ། སྲེད་ ལེན ་སྲིད་པ་ གསུམ་ དང་སྐྱེ་བ་ རྒ་ཤིས་ གཞན་ གྱིས་ བསྡུས་ པའང་ཡོད་དེ། _སྔ་མ་ དང་རྒྱུ་འབྲས་སོ་སོ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། -བཞིེ་པ་ ལ། རྒྱུ་འབྲས་ཆ་གཉིས་ དང་ཆ་ ང་གཅིག་ཏུ་འདོད་ པའི་་” ྒ 














དཔྱ་འ ཏོ ོ་ཞ 





རྒྱུ་ནི ནི་སྲེད་པ་དང་ དང་ལེན་ པ་ ་དང་ དཔ པ་ གསུམ་ སྟེ། ྦ འདིའང་ད ལྟར་ གྱི་ གནས་ སྐབས་ སོ །བས་བི་སེབདང་ར་ི་ྟེ་བྱམལཿཕྱངང།. ད་ལྟར་ན་ཕན་ལག་བཅུ་གཉིས་ ཚེ་ གསུམ་ གྱིས་ རྫོགས་སོ། །གཉིས་ -„ 


ལུགས་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ནི། རྒྱུ་འབྲས་སྔ་མ་ལ་མ་རིག་པ་ དང་ འདུ་བྱེད་ནི་ རྒྱ་སྟ ཚེ་སྔ་མས་བསྡུས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ཚོར་བའི་བར་ལྔ་ནི་ འབྲས་བུ་སྟེ་ད་ལྟར་གྱི་གནས ་སྐབས་ སོ། །རྒྱ་འ འབྲས་ ཕྱི་མའི་་ ]„ 




















ྱ་རུ་འྲབས་ཆོ་གཅིག་པ་ལྟར་ན། ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་ལ་འཕིན་པའི་ཡོན་ལག་དང་། འཕངས་པའི་ཡན་ལག །མངོན་པར་འགྲུབ་པའི་ཡན་ལག་དང་། གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་བཞི་ལས། དང་པོ་ལན་གྲངས་་། 
གཞན་ལ་མྱོང་འགྱུར་ལ་ནི་ཚེ་སྔ་མ་ལ་རྫོགས་ཏེ། སྐྱེ་བ་འཕེན་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མངོན་པར་འགྲུབ་བྱེད་ནི་ཚེ་བར་པ་ལ་རྫོགས་ཏེ། སྔར་གྱི་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་གསོས་བཏབ་ནས་སྐྱེ་བ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་ལའང་་” 













རྱ མངོན་པར་ཕྱོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འཕངས་པ་དང་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གཉིས་ནི་ཚེ་ཕྱི་མར་རྫོགས་ཏེ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ངོ་བོ་དང་། དེའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་འཕེན་བྱེད་དང་འགྲུབ་" དུ་འ 

རོ བྱེད་གཉིས་ནི་སྐྱེ་བ་བར་མ་ཆད་དུ་འབྱུང་བའི་ངེས་པ་མེད་དེ། བསྐལ་པ་དུ་མའི་སྔ་རོལ་གྱི་འཕེན་ བྱེད་ཀྱི་ལས་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱིས་གསོས་མ་བཏབ་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། འགྲུབ་བྱེད་དང་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གཉིས་ནི་སྐྱེ་བ་”་ ་ 

( ཛཾ བར་མ་ཆད་དུ་འབྱུང་སྟེ་ལས་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པས་ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་ལ་སྨིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ྒ །སྐྱེས་ནས་མྱོང་འགྱུར་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ཡིན་ན་ཚེ་གཉིས་ ལ་རྫོགས་པས་བར་མ་ཆད་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཚེ་་ དཀ ྐ ་ 
_ གཉིས་ལ་རྫོགས་ཤེ་ན། ཚེ་སྟོད་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་བསགས་ཤིང་། ཚེའེ་མཛུག་ཏུ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་བྱས་ཏེ་ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་དུ་རྣམ་སྨིན་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་གང་ཞེ་ན། 





°. རྣམས་ལས་གཉིས་འབྱུང་སྟེ། །གཉིས་ལས་བདུན་འབྱུང་བདུན་ལས་ཀྱང་། །གསུམ་འབྱུང་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྲེད་ལེན་སོགས་འཕེན་བྱེད་མ་ 













¬ འལེན བྱེད་ཀྱི་རྒྱ་འབྲས་གཉིས་དོན་གྱིས་ཡོད་ལ། དངོས་སུ་མ་བསྟུན་པ་ནི་ཉེ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་སྟོན་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་སྔ་མའི་འགྲུབ་བྱད་ཀྱི་རྒུ་འབྲས་མི་རྟོགས་སོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཕྱི་མར་འགྲུབ་༠་ 
རླ བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་དངོས་སུ་སྨོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ` ཕྱི་མའི་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་མི་རྟོགས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མའི་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་དངོས་སུ་བསྟན་པས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་་་་ 
_ ¦ པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །མཛོད་ལས། བར་མའི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཚུངས་སོ། །རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་ཆ་གཞན་དུ་གཏོགས་པའི་མིང་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་ཡང་སྲིད་འགྲུབ་“་“ , 





ཡྱི 
. (634 








_ [ མིན་ཞེ་ན། ལས་གསོག་པའི་དུས་ན་མ་སྐྱསཔའི་ཕྱར་རོ། །ཅིའིཕྱར་སྐེ་བ་དང་རྒ་གི་འཕངས་པའི་ཡན་ལག་མ་ཡིན་ཞེ་ན། མིང་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཙམ་ཡེན་པས་དེ་དག་གི་ས་བོན་ལས་ལོགས་སྱས་ 











འི་ཕྱིར་རོ། 


>།༄༅། །བོན་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མ་རིག་པ་སོགས་འགྲུབ་བྱེད་མ་ཡིན་ཞེ་ན། འབྲས་ཐུ་འགྲུབ་ཏུ་ཉེ་བའི་དུས་ན་འགགས་ནས་མེད་པ 








འྲབས་ཐུ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། མིང་གཟུགས་སོགས་གྲུབ་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་ལ་མངོན་པར་གྲུབ་པ་ཞེས་བརྗོད་ལ་མིང་གཟུགས་སོགས་ཉེས་དམིགས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་གྱི་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

_ ¿ །ེན་འབྲེལ་གྱི་མདོ་འགྲེལ་ལས། གང་གིས་འཕེན་དང་ཇི་ལྟར་གང་། །དེ་འགྲུབ་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཡང་། །ཉེས་དམིགས་གང་ཡིན་དེ་དག་རྣམས། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན། །ཅེས་སོ། །རྒྱུ་་་ 
' ` _ ¿| འབྲས་ཆ་གཉིས་པ་ལྟར་ན་མིང་གཟུགས་ནས་ཚོར་བའི་བར་ལ་སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤིའང་ཡོད་མོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་འཆད་པའི་ཚེ་འཇིག་པའི་ཆ་མ་བཟུང་བར་གནས་པ་དང་འགྲུབ་པའི་ཆ་བརྗོད་དོ། །ཆ་ཕྱི་མའི་འབྲས་བུ་ལའང་མིང་ 
¡_?}, ྦ གཟུགས་ཡོད་མོད་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་ཅན་དུ་སྟོན་པའི་གནས་སྐབས་ཡིན་པས་གནས་པའི་ཆ་མ་བཟུང་བར་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པའི་ཆ་བརྡོད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྟོན་ཅེ་ན། འཁོར་བ་ལ་ཡིད་ཕྱུང་ནས་་” ྦ ། ྒ . 
(± ཐར་འདོད་ཀྱི་བློ་བསྙེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྣམ་བྱང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ནི། ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ་རིགས་དང་། ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བདག་མེད་པའི་དོན་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལས་མ་རིག་པ་འགག་པར་9་་ 
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_ ° ' བསྡུས་པའི་ཚུལ། སྟོམས་འཇུག་གི་རང་བཞིན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཞེས་སོགས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོད་རྒལ་དེ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདོད་པས་དབེན་ 
¡ %ཾ པ་ཞེས་པ་ནས། མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་མངོན་དུ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དངོས་གཞི་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་རྩ་བའི་དགོངས་པ་ནི། སྦྱོར་བ་སེང་གེ་རྣམ་བསྒྱིངས་ནི་གཞུང་སྔ་མས་བསྟན་ཟིན་ལ། ་ 
_ བར་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་རྟོག་པ་ནི་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་དང་ལེའུ་བརྒྱད་མ་གཉིས་ལ་སྣང་གི་མདོ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་མེད་དོ། ྒ 





` །ེགྒྲ་ལོ། དོ འགགོས་པས་ཡནོ་ལགྱ་མི་མྨ་ནམས་ཟིམ་གྱིས་འགགས་ཏེ་མཐར་ཞ་ཤི་འགགས་པའི་ནྣམ་གྲོལ་མངོན་དུ་བོད་པཞོ། གསྦམོ་པ་སྒོམ་ལམོ་ཅྩོ་སྦྱོ་ལོ་གསུམ་སྟེ། གཉོན་ཐོ་སྒོམ་ལེམ། རྔང་བྱ་ནྣོམ་༡་། | 
_ རྟོག །བརྟེན་པ་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་ལམ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དང་བཅས་པ་བརྗོད་ནས་ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེན་སྒོམ་ལམ་བསྟུན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྤོང་། 
. བ་དང་། སོགས་པ་བརྟེན་པ་ཡོན་ཏན་ནི་སྒོམ་ལམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །དགོས་པ་ནི་གོ་སྨྲ་བས་སོ། །ཆིག་དོན་ལ་གཉིས་ལས། སྤྱིའི་དོན་ལ། མདོ་ལས་གསུངས་པའི་ཚུལ། བསྟན་བཅོས་སུ་ 


།གཞུང་འདིར་འབྱུང་བ་ལྟར་ན་ཐོག་མར་སེང་གེ་རྣམ་བསྩིངས་བསྒོམས་ནས་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་རྟེན་འབྲེལ་་་ ། ། ྒྦ ། 


$; ཤྭ དང་ཐོད་རྒལ་གྱི་མདོ་ལྷན་ཅིག་དྲངས་ པས་ འཁྲུལ་ པར་ཟད་ དོ། །དེས་ན རྣམ་ པ་ ་གཉིས་ ་སུ་སོང་ ཞེས་ པས་ ནི་ ཐོད་རྒལ ་ཆུང་ངུ་དང་ འབྲིང་ཌ བསྡུས་ལ་ འོངས་ ་ནས་ ཞེས་པ པས་ནི་ ནི་ཁྲི་ བརྒྱད་ སྟོང་པ་ན ནས་ འབྱུང་བའི་ ནུད་ཊ ཆུང་བསྡུས་” - 





་ ོལྨརྫོ རྟག་ལ ཞོ ནས་ དངོས་ བ་གཞི ཐོད་ རྒལ ལ་ འཛུག གོ ཐོད་རྒལ ཧིམ རོ རྦོན སོགས་ རེ་རེས་ ཕར་ ནོ ལྔ་ལྔ བྣསས་ པར་བསྟན་ པའི་སྐབས་ ྱ་རོ་ོཾཿ བིན གྱིས་བསྡུ་བྱའི་བསམ་ མོ་གཏན་ ཤོ་གྱི་ཕཾོ་ ར་ཕྱིན་་ ། 
2 སྙན པའི་མདོ་དེ་ལས་རྩ་ཚིག་གིས་ནི་དངོ་ དངོས་ གཞི་ཐོ་ ཐོད་རྒལ་འབའ་ཞེག་ བསྡུས་ སོ། །གཞན་དག་ གིས་སྟྲོ སྦྱོར་བ་ བ་སེང་གེ ་རྣམ་བསྐྱིངས་ཀྱང་རྩ་ ་ཚིག་ གིས་ བསྡུས་པར་འདོད་པ་ནི། འཕགས་ པས་སེང་གེ་ རྣམ་ བསྱིངས་ ཀྱི་མདོ་" 









༧ སོ། །འདོད་ པར་ གཏོགས་ པའི་རྣམ་ པར་ཤེས། ཞེས་སོ སོགས་རྐང་པ་ གཉིས་ནཾ་འབྲིང་པོ་ དང་ ཆེན་པོའི་མཚམས་འཛིན་ནོ་ །ནོ། །དེ་ ནས་ཿ ཚིག་ 'རྐང་པ་ གཉིས་ ཀྱིས་ཐོད་ རྒུལ་ཟེ ཆེན་པོ་ ་བསྟན་ ཏོ། །ཐོད་རྒལ་གྱི་ནི་ སྟོམས་ ༡༡༡༠༠༥༡ 
_ .# འཇུག་པ། །ཞེས་པས་ནི་མིང་གི་ཐ་སྙད་བསྟན་ཏོ། །འགོག་པའི་བར་དུ་མི་འདྲར་འགྲོ། །ཞེས་པས་ནི་དོན་བསྟུན་ཏོ། །གཞན་གྱིས་ནི་མདོ་མ་མཐོང་བས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་ཏོ། །གནྟཱི་པས་སེང་གེ་རྣམ་ཌ་ 
་ བྱྱིངས་ སྔ་མས་བསྟན་ ཧཱ་ཟིན་པ པས། རྩ་བས་ དངོས་ གཤ་ཁ་ ཁོ་ ན་ བསྡུས་པ པར་ ང་བཤད་ཿ པ་ཉིད་ ཉད་ལེགས་སོ སོ། སློབ དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་ ཞི ནི་འགེལ་ པས་ འཆད་ དོ། །གསུམ་ང པ་ལ་ 'སྟོམས་ པར་ ར་འཇུག་ང པའི ཚུལ། སྟོམས་ པར་་་ 





རས སེལབའ བའི་ འི་སྐབས ཡིན་ པས། ' གནས་ཊི ཀྱི འགོག་ པ་ ལ་ ལ་ལོགསས་ ས་སའ ཛུ འཇུག་ མིཿ དགོས་པཿ པས་ སག ན་བྱ ཅུ 
( ཡོད། འདིཆ་ 


4 ེལ་བ་ ལས པས་ཐོ། མཐོད་ རྒལ་ ཆན་པོ ལོ ་ལའང་མ་ ཚོ ་ང ང་ཐ ༨༢༤ ཐོད་པར་ 











- རོ བོཐདོ་ོལསཐོབ་པས་འགོགོ་ པ་ གཞན་ ལས་ཆེས་ཞིེ ཞེ་བ་ ཡིནོ ལ། འདོད་ ུངམ་ ནི ་ཤིན ཏུ མ་ ཀོབ བས་ མཇུག་ ཐོགས་ དོམ མ་ཐག་ མངོན་ ན་དད མཾ ནུས་ སོ་ པ་ཞོ་ འདོད་ དོ། །འོན ནོ མར་ འོང་གི་( གོག་པོ་ པའི་་་ 
མཇུག་ ཐོགས་ར སུའང་ འདོད ་སེམས་ མངོན དུ་བྱེད་ཊ མི ནུས་ པར་ཐལ་བར་ འགྱུར་ ཞིང་། སྟོང་ ཕྲག བརྒྱ་ པ་ལ་ སོགས་ ང ་མདོ་ གཞན་ ་ལས་ནུད་ཆུང་མེད་པར་འགོག་ པའི་ མཇུག་ ཐོགས་ དེ་ཉི ཉེད དུ་འདོད་སེ ་སེམས་ མངོན ་དུ་ བྱེད་པ པར་” 
་ེ བཤད་ པའང་མི་ འཐད་ པར་འགྱུར་ རོ། །ཁྲིཿ ་བརྒྱད་ སྟོང་པ་ ལས་ནུད་ཆུང་བྱེད་པར་བཤད་ པས་ མདོ ནང་ འགལ་བ་ བར་ ་འགྱུར་ རོ་ རོ་ཞེ་ ན། དང་ཊ པོར་ པར་སྦྱོང་བ་ དང་ 'ལེགས་ པར་བྱང་བའི་ གནས་ སྐབས་ གཉེས་ སམ། དབང་པོ་་ པས ་ 
' རྟུལ་ ཕོ་ ་དང་རྣོན་ ངོའི་ བོའི་བྱེ བྲག་ལས ས་ནུད་ ཆུང་ཡོད་ མེད་ཀྱི ྱི་བཤུད ་ཚུལ་ གཉིས་ འབྱུང་ངོ་། །འདི་ ནི་ གཞན་ གྱིས་མ་ རྟོགས་ སོ། །དེ་ ནས་ འབྲིང་པོའི་ སྐུབས་ སུ་སྟོམས་ འཇུག་བརྒྱད་ལ་ འགོག་ པ་རེ་སྤྲེལ ་བས་ནུད ཆུང་དང་བཅུ་་ | ' 
ཀ བདུན་ ཡིན་ ན་ལ། འདོད་ སེམས་ནི ནི་ སྔ་ཿ ཕྱིའི་མཚམས་ འཛིན་ཡི ཡིན་པས་ གནས་ སུ་མི་ བགྲང་ངོ་། །གཉིས་ པ་ ནི་ ས་བདུན་པ་མན་ཆད་ དུ་དབང་ཐོབ་ པའི་ འི་ཆེད་ དུ་འཇུག་( ལ། བརྒྱད་པ་ཡན་ཆད་ དུ་དབང་ཐོབ་ པ་མཐར་ ཕྱིན་” ༡༡༡༡ | 
པར་ ཨར་བྱ་ང བའེ་ འི་ཆེད་ ཆེད་དུའོ། གསུམ་° པ་ པ་ནི། འགའ་ ཞིག་ འཕགས་ པ་ །དཀོན་ མཆོག གཡིན དང་བསྡུ་བ ལས། བསྐལ་ང པ་ '་གྲངས་ ང་མེད་ང པ་ ་གཉིས་ཊྭ ཀྱིས་ངེན ངེས་ པར་ འབུང་ བའི་ བྱང་ཆུབ་སེ སེམས་ ས་དཔའ་ ཡའྲ་ནམས་ ཐོད་ གལ་ ལ་ ལ་སྙོམས་པཿ པར་། 











དོ 





















ཀཁསྣཔསཔི | 
- ༠)» [„, $: ཁྱི.:8 ་ . ་ 





ྦ ཡོ ད 











འོག་པོ་བཤོ་བོས་ས་བྱ་ོད་པོ་ཡོཡད འོག་ག་བ་འདོདོ་པ་ོ་མབཏོགས་བ་ྟོ། ་བྱ་པོཐོང་སྤ་བ་ོ་་གཉས་ོས་རོ་ོརོ་ོབང་བོ་བ་དོ་བའི་ངོད་བག་བོ་ངས་ད་གཉས་ང ། དི 


ངེས་པར་ འབྱུང་བ་ ཞེས་ གསུངས་ ཀྱིས་བྱུང་བ་ཞེས་མ་གསུངས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །ལུང་གི་ དོན་ ས་གཉིས་: པ་ ནས་ཐོ ཐོབ་པར་ མངོན་ཏེ། ས་གཉིས་ པ་ཐོབ་ནས་ བསྐལ་པ་ གྲངས་མེད་ གཉིས་༔ ཀྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བར་བྱ་བ་ ཡིན་ ་ 
པའི་ཕྱིར་རོ རོ། །བཞི་པ་ནི་མཛོད་ལས། ས་བརྒྱད་རྣམ་པ་གཉིས་འབྲེལ་དང་། །གཅིག་རྒལ་སོང་ཞེང་འོངས་ནས་ ནི། །རིགས་མི་མཐུན་པ་གསུམ་པར་ འགྲོ། །ཞེས་པ་ ་དང་མི་མཐུན་ནོ་ ནོ་ཞེ་ན། ཐེག་པ་ཆེ་ ཆུང་་“་ 


གི་ཐོད་རྒལ་གྱི་འདོད་ཚུལ་ལ་བྱ་རོག་དང་འོ་ཐུག་ལྟར། མིངའྲའང་དོན་མིམཐུག་བའིཕིརཉེསཔ་མདདོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་རྒྱུས་པར་བཤད་པ་དང་། ཐོད་རྒལ་གྱི་དོན་བསྟན་ཏེ་བསྡུ། བསྒོམ་པ 
ལམ་རྩེ་སྦྲོར་གྱི་ངོ་བོ་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། སོང་ཞིང་འོངས་སོ། །སུ་ཞིག་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒོམ་ལམ་པ་རྣམས་ནིའོ། །གང་ལ་ན་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པ་བཞི་དང་། ་་ 
|  གོག་པའི་མཚན་ཉིདཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལའོ། རི་ལྟར་ན། ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་མི་མཐུན་བ་ནམ་པ་གཉིས་ཀྱསསོང་ཞིང་འོངས་ནས་སོ། ། དེ་གང་ཞེ་ན བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་བཟུངསྟེ་ ༡༡༠༡ | 





- འའ 640 བའ 








གོ་སྒ་བ་ལ་དགོངས་ནས་དངོས་སུ་མ་བཀོད་དོ། །འབྲིང་པོ་ནི། ཡང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་ལྷག་མ་རྣམས་དང་། 


༨ 





འགོག་པའི་བར་དུ་སོང་ནས་དོའི་ཁོག་ཏུ་འགོག་པ་ནོས་བཟུང་སྟེ་བསམ་གཉོན་དང་པོའི་བར་དུ་འོངས་སྟེ་ཚུལདེ་ལྟ་རོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ཆུང་དུ་ནི། བེང་གེ་རྣམ་བསྒྱངས་ཀྱི་ཡ ངོ་འགྲོ་བསྟེན་ཕས། 


ས་མེད། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་དང་བཅས་པའི་བར་དུ་ཡང་ས་རེ་རེའི་མཇུག་ཏུ་འགོག་པ་ལ་སྟོམས་པ ར་ ཞུག ས་ཏེ་དེ་ལས་ལངས་ནས། ཉེ་བས་དེ་མ་ཐག་པའི་རྣཾམས་པར་འཇུག་པ་སྲིད་རྩེ་ ། ་ དད ་ 


གགབ་གསཔམ་པ་ 


` ྦཕཡྲམལ་ཅན་དང་། འཇུག་པའི་ཡུལ་ཅན་དང་། གང་ཟག་ཏུ་གདགས་པ་དང་། གདགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་བརྟེན་པའོ། །སློབ་དཔོན་ནི་མཐོང་སྤང་གི་མིང་ལྟར་བཞེད་དོ། །མདོ་ནི། མདོ་དང་རྒྱས་པར་ཀུན་ཆུབ་ | 
` ¿པར་བྱགི་ཞེས་སོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ་ཡུལ་ནི། སྟོན་པས་ཆོས་མདོར་བསྡུས་པ་གསུངས་ཏེ། མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་རྡེས་སུ་འཛིན་པས་སོ། །ཆོས་རྒྱས་པ་གསུངས་ཏེ། རྒྱས་པ་ལ་དགའ་བའི་་ 
















དོ་དམ་པས དོ 


༢=༢༤༤༤༤༢༩༢༤༽ ༨༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༢༢༤༤༤བཅོང བརར 
[ངད 








༤༨ 






དཱ 


¥ སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་དང་མི་ལྡན་པས་སོ། །སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་དེ། མ་འོངས་པ་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །བཞི་པོ་འདི་ལ་འཇུག་ཡུལ་བཟློག་པས་བསྟན་ཏོ། །ལམ་གྱི་ངོ་བོའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ་ནི། 


, ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ་ནི། མཛོང་ལམ་གྱིདུས་མུ་སྦྱརབའིལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་དེ། ཐྱུང་ལ་འགགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པར་མེད་དེ། ཡང་དག་པར་བྱང་ཆུབ་ 


[ཟེ 
















_ ཐེག་ཆེན་གྱི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་ལམ་ནི་ལེགས་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཞི་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པས་སོ། །སོགས་པས་ཡ་མ་བརླ་དང་། གསོག་དང་སྟེང་པོ་མེད་པ་སྡུད་དོ། །ཞི་བ་སོགས་ཀྱི་"་ 
, དོན་ནི་འཕགས་པས། དངོས་པོ་འགོག་པས་ཞི་བ། རྐྱེན་དབང་ཡིན་པས་ཡ་མ་བརླའོ། །རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པས་གསོག་གོ ་བར་དབུད་སེ་བཟོད་བས་།ུངང་ཡིད་བཅོ་ཞེས་གཙུངས་སོ །མཐོང་་“་ྕ 
ྷ བའི་ ལམ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་ཡང་ལེགས་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། ་ རིམ་པ་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་གསར་དུ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དང་། རང་བཞཾ ན་མེད་པ་མཐོང་ཟིན་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་་” 1 
 ཀྱིས་སོ། །གཉེན་པོ་ནི་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་འདིར་སྤང་བར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ངོ་བོ་ནི། གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་འཇུག་པའི་རྟེན་” 





༧ ཅན་ནོ། །དེ་བ་ནི་རྣམ་པ་དགུའོ། །གཉིས་པ་ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་ལ། མཚམས་སྦྱུར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་སོགས་སོ། །རྩ་བ་ལ་འཕགས་པ་ལྟར་ན། མིང་གི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན། ཕུལ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་་ེ་ྷ་ཁ 
པར་བཤད་པའོ། . །དང་པོ་ཉན་རང་གི་སེམས་སེམས་བྱུང་གི་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་རྣམས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཇུག་པས་འཇུག་པ་ཞེས་བསྟན་ལ། འདེ་དག་གི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ནོ། །སློབ་་་ 














། པ་ ོད་པ སོ། །སྨྲོས་ བྲལ་ སྒོམ་ པོ་བའང་ནོད་ མི་ རག་ སྐོགས་ སྒོམ་པ པཾ ལ་ཐོད པའང་མ་ ཡིན་ ཏེ ཆོས་ ས་ཉིད་། ལ་ ལ་དགོས འོང་ཞད་གོང གང་ཟག་ གི བདག་ གོ་མད་ལོ་ ལ་མི་ དམིགས་ རོ་མ པས་སོ། །ཉ རང་ཆོས་ཅ ས། དི ད ྦ ྦ 
ཚུལ་གྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིན ་ཅི་ལོག་ཏུ་ མངོན་ པར་ ཞེན་ པས་སོ། །རྟོག་ པའི་ངོ་བོ་ །་ནི།་ གཟུང་ བའི་ རྣམ་པར་ རྟོག་པ་ གཉིས་ པ་ལྡོག་པའི་རྟེན་ཅན་ནོ། སོ རཱ རོ ་ལམ་རྩེ་ རོར གུནས་ 
སེམས་ དང་སེམས་ ལས་བྱུང་བ་བར་ཆད་ ད་མེད་ལ ལམ་གྱི་ གྱ་གནས་ སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །ད ་བ་ནི་རྣམ་པ་དགུའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས་ ལས། དང་པོ་རྫས་འཛིན་རྟོཿ རྟོག་ པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ ནི། དེ་ ལྟར་ གཉིས་ཊ པ་"༥༥" 








ི་ོ  ; 


ྦ བདག་དང་སེམས་ཅན་སོགས་དམིགས་སུ་མེད་ན་ཇི་ལྟུར་བདག་དང་སེམས་ཅན་སྲོགས་སུ་གདགས་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚིག་དོན་ལ་ཡུལ་ནི། སོ་སྐྱེ་ནི། སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་སྟེ། དོན་ལ་རྫས་སགུས་ 
` ཡད་པར་མི་སྐེ་བར་སྣང་བས་སོ། །གཟུགས་སོགས་ནི་ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཙམ་སྟེ། སེམསཀྱ་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདལ་སོགས་པ་མཁེནགསུམ་གྱིཡུལ་དུ་བསབའི་ཆོས་ ཅི ་ 





ཞེས་སོགས་སོ། །རྩ་བ་ལ་ཡུལ་དང་རྟོག་པའི་ངོ་བོའོ། །དང་པོ་ལ་ཤེས་བྱའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ། ཉན་ཐོས་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་གཉིས། ཐབས་གཉིས། ོ་སྐའི་ལྟ་སྤོད་གཉིས་སོ། །མདོ་ནི་”་ ་ ' 











། ི་ོ ས་ཡ» 


།པོརོ་ཞིནཔམ་མོན་ནོ་ཞིས་སོགས་སོ། །ཆོག་ 








་ 














རྨོངས་ལ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐ་མར་བཞེད། །ཅེས་པའོ། །སློབ་དཔོན། ཀུན་རྨོངས་ལ་ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཕུལ་དུ་བཞེད་དོ། །མདོ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ 
ནོ་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚིག་དོན་ལ་ཡུལ་ཅན་ནི། 'སོ་སྐྱེ་ཐ་མལ་པ་ཆོས་ཅན། ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་ལྡན་ཏེ། ངོ་བོ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་་” 
སོ། །ཊ 





།ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་ལྡན་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་སོ། །ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་ལྡན་ཏེ། གཞི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་་པ 


དོན་ནི་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་དང་། ྦ སེམས་ཅན་དེར་་ནམ་པར་བཞག་པའི་རྒྱུ་ཐུང་ཕོའི་རྒྱུན་གྱི་སྣང་བ་ཙོམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཛིན་པའི་ པ་ ྦ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་པ་དགུ་ཆོས་ཅན། སྒོམ་པའི་ལམ་དེ་དང་སྤང་གཉེན་དུ་འབྲེལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྒོམ་པའི་ལམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཇི་ལྟར་ཞེས་༥་ 
སོགས་སོ། །རྩ་བ་ལ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རྟོག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་གསུམ། ལམ་གྱི་ངོ་བོ་གཅིག །ཤེས་བྱ་གསུམ། སྤང་བྱ་དང་། རྣམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གཀུན་་་ 


649 ནན, 


མོཆོད་བཟོས་ཅོད་མོངོསོ་མུམོ་ཤོས་པོ་ཉིད་ཉོས་སོ། །སྤང་བོ་བམོས་ཅད་ཞི་བཟི་ལམ་ལོ་ཀུན་མོངས་ཏོ། གཉོན་ཕོ་ཤོས་རབ་ཏྱི་ 








༨༩༧ 


༡༣༧ ༽༅། 









། “' སོགས་པའི་བདེན་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་ཏེ། མི་རྟག་སོགས་དོན་ལ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཏོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གློ་ཐུར་བར་ཡོངས་” 





 །༤། ་ོའ་ལམ་ལོ་ཀོཏཱཚོངསཏི།གཉོན་ཐ་ཤསརབ་ཉོ་ལ་ོལ་་ཉ་པ་མོངས་མ་ོ་ཤིས་པས་སོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ། །ཾ་ 
` ༩ དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་དབྱེར་མེད་དང་། མི་ལྡན་པ་དབྱེར་མེད་མ་ཡིན་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་ཏེ། ཆོས་ཅན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་བྱ་དང་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་དག་དབྱེར་མེད་དུ་༡་ 
ུ ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་སོ། །ཐེག་དམན་དང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ལམ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་ཏེ། བར་ཆད་བྱེད་པའི་བདུད་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ངོ་བོའམ་གནས་ཚུལ་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་སོ། །སྡུག་བསྔ ལ་ ལ་ཁ 


ཀུ སུ་མ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་ཏེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་སོ། །ངོ་བོ་ནི། སྔ་མ་མཐོང་སྤང་དུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་༡་ 
ཏགས་པའི་དངོས་པོར་ཞེན་པ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐ་མའོ། །གཉེན་པོ་ནི། སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །དབྱེ་བ་ནི་རྣམ་པ་དགུར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གཉེན་པོའི་དབྱེ་བ་ནི། སྒོམ་་་_ 
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པཾ 

















འི་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཞི་ཕོ་དེ་དག་སྤང་པ་ཉིད་དུ། གཉེན་པོ་སྦྱོར་བ་དང་འཇུག་པ་རྣམ་པ་བཞིའང་སྤང་བྱ་དེའི་དབྱེ་བས་ཐ་དད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་བརྟེན་པ་ཡོ་ 


༦ ༢༩ ༨༩༧༤ 


ཏན་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒོམ་ལམ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་ཆོས་ཅན། ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྟེན་ཏེ། ྔ་མམཐངཔརསྡོང་ཆུལབཞིནདུནམ་པར་ཏོག་པ་ ` 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པ་དང་དུས་མཉམ་པ་ཁོ་ནར་དེ་དག་གིས་བསྡུས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པའོ། །མདོ་ནི། ལོ་མ་དུང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ལྟར་སེམས་ཅན་ལ་ཉེ་བར་འཚོ་བར་འགྱུར། ཞེས་་་ 
སོགས་སོ། །ཆིག་གི་དོན་ནི། ངན་སོང་གི་གདུང་བ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ལོ་མ་དང་། བདེ་འགྲོའི་དགའ་བ་བསྙེད་པའི་མེ་ཏོག་དང་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་སེལ་བའི་མྱང་འདས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པ་དེ་དག་་ 
གིས་མཛེས་པར་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒོམ་ལམ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་བདེ་བ་སྐྱེད་པར་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ ཀད ་ 
 ཐམས་ཅད་འབད་རྩོལ་མེད་པར་རྟེན་པར་བྱེད་དེ། སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གོམས་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རིགས་བཞི་པོ་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡམས་ཀྱི་ནད་དུ་གྱུར་པ་དང་འདྲ་བ་འདི་རྣམས་ཟད་ནས་ཡོན་ཏན་ 
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» སཔ 











ཟོ ཐོ ོ་གས་ད་བ་ད་པས་ོ། ད །ནད་ ་ཟད་ ་ནས་ བོ་བ དོ པ་ པ་ན་ དགའ་བ བས་ཿ དབུགས་ བཅོན པ་ཐོབ་པ་ བ་བཞིན དལ འི ལྟར་ ཉོ ཙཅེ་ ནོ རྒྱ་ཿ རློ ཚོརོ་ཐ་ ལོ་ལ་ ཆུ་ བོ་ གྲོད དང་། བའ ལཿ སྐོགས་ ལོ དག སླིས 
འབབ་པ་བཞན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་དུ་འོང་བའི་རྣམ་པས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་འགྲོ་བའི་བདེ་བ་སྐྱེད་པ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བརྗོད་ཅེ་ན། དམིགས་མེད་ཀྱི་སྟིང་རྗེས་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་པས་སོ། ། 
བཞི་པ་བར་ཆད་མེད་རྩེ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཉེན་པོ་བར་ཆད་མེད་རྩེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལོག་རྟོག་བསལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ངོ་བོ་དང་དམིགས་རྣམ་མོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྟེན་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱར་གྱི་“ 
ྒ རྗེས་ ལ་བར་ཆད་མེད་ པའི་རྩེ་སྒྲོ ་སྦྱོར་འབྱུང་བས་བར་ ་ཆད་ མེད་པའེ་ འི་ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ འཆད་ དོ། །མདོ་ ནི། སྟོང་གསུམ་ ་གྱི་སེམས ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ རང་བྱུང་ཆུབ་1 ཀྱི་ས་ ལ་ བཀོད་པ་ བས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་ བསོད་་ 
ནམས་མང་ཞེས་སོ། སོགས་ སོ། །ཚིག་དོན་ནི། འདིར་བར་ཆད་མེད་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཅེས་བྱའོ། །གང་ཞེ་ ན། འབྲས་ཐུ་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ལམ་ གཞན་ གྱིས་བར་དུ་ཆོད་པ་ མེད་ པར་ཐོབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་་་་་ཡ་ _་ 
དེ དེ་ ནིའོ། དང་ཉ ་ལྟར་བར་ ར་དུ་ཆོད་པ་མེ པ་ མེད་པར་ཟ པར་སངས་ ས་རྒྱས་ཐོཿ ཐོབ བ་ཅེ་ ཉི་ན། དངོས་ འབྲས་ ་རྣམ་པ་: པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ པ་ 'ཉིད་ གང་ ཡིན་ཿ པཾ དེ་མ སངས་ རྒྱས ཉིད ཡིན་པ པས་ ས་སོ། །འདིའང་མདོ་ མདོ་ ལས། བྱང་ སེམས་ ས་འགའ་ ཞིག་ གྲས་༥་ ` 
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སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱུས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་ 
དཔེར་མཛད་ནས་དེ་བས་བར་ཆད་མེད་རྩེ་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་གྲངས་མང་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དམིགས་རྣམ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སེམས་སེམས་བྱུང་རྣམས་ནི་དམིགས་རྣམ་གྱིས་ 
རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་པས་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་གསུངས་པ་དེའི་དམིགས་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །རྩ་བ་ལས། འདི་ཡི་དམིགས་པ་དངོས་མེད་དེ། །དྭན་པ་བདག་པོའི་རྐྱེན་དང་ནི། །ཞི་ཉིད་རྣམ་པ་ཡིན་་ 
པར་བཞེད། །ཅེས་སྦྱར་རོ། །མདོ་ནི། རབ་འབྱོར་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དམིགས་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་སོ། །ཐིག་དོན་ནི། ་ གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་"་ 
འདིའི་དམིགས་པའི་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། བར་ཆད་མེད་རྩེས་ཁྱོད་ལ་བདེན་པའི་དངོས་ཕོ་མེད་པར་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་རྒྱུན་མཐའ་མན་ཆད་ཀྱི་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་དམིགས་རྣམ་མ་ 
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མེད་པ་ས་དང་པོ་ཡན་ཆད་ལ་བཀོད་ནས་བསོད་ནམས་བསྐྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་“” ྦ 


བརརེད་པའི་དྲན་པ་ནི་བདག་པའི་རྐྱནཡིན་ཏེ། དེའི་མཐུས་བསྐྱེདཔའི་ཕྱིར། འདིས་མཉམ་གཞག་ན་བློ་མེད་པ་དང་། དྭན་པ་མེད་པར་འདོད་པ་བཀག་གོ །རྣམ་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱིསཞི་བ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྤྲོས་་ ་ 








“ ༄༅། 
° གང་ཟག་ གང་གིས་ཤེ་ ན། རྟོག་གེ་རབ་ཏུ་སྨྲ་བ་བདེན་ གཉིས་རྣམ་ འབྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མ་རྟོགས་པ རྣམས་ ཀྱིས་སྲོ ས་སོ། །ཚུལ ་ནི་ རྒྱུད་མར་ རོ། །ཅིའི་ ཕྱིར་འབྱུང་ཞེ་ན། གཏིང་ དཔག་པར་དཀའ་ བའི་ཕྱིར། 
་ ཀླན་ ཀ་དེ་ དག་ བདེན་ གཉིས་ རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་ མཁས་ པས་བསལ་བར་བྱ་ སྟེ། བདེན་ཿ གཉིས་ ཀྱི་ཚུལ་ལ་ ལྭ་རྨོངས་པའི་རྩོད་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཀླན་ ཀ་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ འདིས་ནི ནི་བར་ཆད་ མེད་ཅྕ རྩེ ་འདིའི་ ཟབ་པ་་་ 


1: ཉད་བསྟད་ དོ། །གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བློའི་ འི་ནོར་ ཅན་ཞེས་སོགས་ སོ། །རྩ་བ་ ནི། ལོག་པར་རྟོག་པའི་ཡུལ་དང་། ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བ་དང་གསུམ་མོ། །མདོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་་” དི 
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པ བོལ་གྱི་རྣོམ་པ་ཅོན་མོན་པས་སོ། ། ཉིས་པལ་མགོར་བསྟན་པ་དོངོ། ད རྱོས་པར་བཤོད་པའོ། དདངཔོནོ། ོབ་ད་ཆད་ོའོདོགས་པ་བགས་ོ་ས་འལོ་འོ་ཀ་ཐོལབའངབོ། 





_རྣམ་ པ་ཐམས་ 'ཅད་ མཆེན་ པཾ ་ཉིད་ འབའ་ ་ཞིག་དངོ་ དངོས་ པོ་མ་མཆིས་པ་ ལགས་སམ་ ཞེས་སོ སོགས་ སོ། །ཚིག་དོ་ དོན་ལ་ གཉིས་ ཏེ། བསལ་བྱ་ཀླན་ཀ །སེལ་ བྱེད་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ན་བསྐྱེད་ ཚུལ་ ལོ། །དང་པོ་ བོ་ནི། 
པར་ྟོ་པབྱ་དག་ག །གང་ཟག་ གང་གི་ལོ། ལོག་པར་ རྟོག་ ་པ་ ཡིན་ ཞེ་ན། སྐྱི་བོ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཡས་དཔའི ཐབས་ལ་ མཁས་ པ་ བ་བཤིས་པ་ པ་ རྟོག་ གི་ རྲ ཏུ ་བ རྣམས་ ཀྱི་ལོ: ལོག་ པར་ ར་ཏོག་ པའོ། །འོ་ བོ བོ་གང་ཞེ་ ན། 
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༨ ༨ ༨༨༨ 
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2, མཁྱེན་གྱི་དམིགས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་དག་དངོས་པོ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཞེས་དོན་དམ་གྱི་ཁས་བླངས་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས་ཀུན་རྫོབ་སུན་འབྱིན་པ་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་”་ 


རྣམ་འབེད་ཀྱི་རིགས་པས་སེལ་ལོ། །འདི་གཉིས་ཀྱིས་རིམ་པ་ལྟར་རང་རྒྱད་ལ་སེལ་བ་དང་། གཞན་རྒུད་ལ་སེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །འདིས་ཐམས་ཅད་ལ་རིག་པར་བྱའོ། །དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་བཟུང་དུ་ 


_ ° ཀླན་ཀའོ། །འདི་ལ་དོན་དམ་དུ་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འཐད་དོ་ཞེས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱ་སྒོ་ནས་ལན་གདབ་བོ། །ཡང་ན་དོན་དམ་པར་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་མེད་པས་རྣམ་མཁྱེནགྱི་དམིགས་པ་མི་འཐད་སྟམ་པ་ནི་་་ 


: (2 ༨༡ ར་པ ༽ བ་པ་ན དགག་པ་ལ" ག་པ > ༠ ༡-( ༡ ༽ = ༠ ༡6 ` དག ༩ ༠ ཤཀ = ལར ༧༡ཀ། ༣ ལ་བ ༠༡༤ ས་ཀ ལ་། ༠ ༡༧་༈ སབ ར་ལ་བ ག༤ ༡༡༥ རན ལ་ཊ་ ¢ ༨༣ མ་།" ༡༠།”་ ་ ༣ ༡ ༡༦ པས ལ་་ 3 (¬ གཔ གག ༠ གང །བ་པ་ཐ་པ་བ་བ་ ¡ 
. ༧ ལོག་རྟོག་ཡིན་ལ།  ལོག་རྟོག་དེས་བསླངས་པའི་རྩོད་པ་ནི་ཀླན་ཀའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སེལ་ལ། གཉིས་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསླངས་པའི་བདེན་གཉིས་་ 








༡༢༡༧ རོད ་ ཟོད པར་ དོ་ཐལ། རོམ པ་ཐམས་ བཅད པང་བཞིན་ མེད་ འི་ཉོ ཞེས་ བཟོགས་༢ ལོོ་ཇོ་ཐོ་ི ཉིད་ངེས་པར་ བཟུང་བ་ བ་ལ་འ པར་ ར་ཆཱོག་ཿ པ་ པ་དང་། རྣམ་ མཁྱེན་གྱི གྱི་ འོ་ཤེས་ ཟོད པར་ ཐལ། དངོས་པོ་ དང་་ དད ་ 
2 དངོས་པོ་མེད་པ་མི་དམིགས་ པས་ སོ། །ཞེས ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཉིད་ དང་། བདེན་པ་ ་གཉིས་ མི་ འཐད་པར་ཐལ། ད་ བཞིན་ཉི ཉད་ ཀྱི་རོ་བོ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ས་སོ། །ཞེས་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་: པ་ གཉིས་་ ་ 
‹. ¿< ལ་ །དང་། སྦྱོར་བ་མི་ མི་ འཐད་པར་ཐལ། སྦྱིན་ པ་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པས་སོ། །ཞེས་སྦྱོ་ 'སྦྱོར་བ་ལ་དང་། སངས་ རྒྱས་ དཀོན་མཆོག་མེད་ པར་ཐལ། རྟོགས་ པར་བྱ་བ་ མེད་ཿ པས་ སོ། . །ཞེས་ སངས་རྒྱས་དཀོན་་ 

རས མཆོག་ ལ་ དང་། ཆོས་ དཀོན་ མཆོག་ མེད་ པར་ ར་ཐལ། མིང་དུ་བཏགས་ པ་ཙམ་དུ་ཟད་པས་ སོ། །ཞེས་ཆོ: ཆོས་ དཀོན་ མཆོག་ ལ་དང་། . དགེ་ འདུན་ དཀོན་ མཆོག་ མེད་པར་ཐལ། གཟུགས་ ལ་ ་སོགས་༔ པཾ ་དམིགས་པ་་ པ་"ྱྷྣིི ྣ ` 
¦ བཀག་པས་ སོ། །ཞེས་ དགེ་ འདུན་ དཀོན་ མཆོག་། ལ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་མེད་པར་ ཐལ། སྦྱིན་ པ་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པས་ སོ། །ཞེས་ ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་ དང་། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་མངོན་རྟོ་ རྟོགས་ མད" | 
ྒ ` པར་ ཐལ། ཉོགས་ བྱ་ དངོས་ ཕོ་ དང་ དངོས་ པོ་ པོ་མེད་ པ་དང་ གཉིས་ གའངོ་བོར་རྟོགས པ་ ཿ་བཀག་° པས་ སོ །ཞེས་ དེ་ བཞིན་ གཞིགས པའི་མངོ་ མངོན་། པར་ རྟོགས་ པ་ལ་ དང་། ཏུག་ སོགས་ བུ ་ཅི་ལོ' ལོག་ མ་ ཡིན་ པར་ ད་ཐལ། མི  ད་ ྒ 























' ༦61. $;$;®„ | ;:ཿ ། ་' 

















རྟག་པ་ ལ་སོགས་པ འང་སྤྲོས་པས་རྣམ་པ ར་བ ཞག་པ་ཉིད་ ཀྱིས་སོ། | །ཞེས་རྟག་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་། ྦ ཉན་ རང་གི་ ལྤ མ་བསྒོམ་པ་མི་ འབྲ ད་པར་ཐ ལ། ། ྒ ཉན་རང་གི་ (འ མ་རྣམ་པ ར་བསྒོམས་པའི་ འྲ བ་བུ་མངོན ཅ་ཆ་ལ་ས་ལ་ཁ་ཁ་ ༡ 


སུམ་དུ་མི་བྱེད་པས་སོ། །ཞེས་ལམ་ལ་དང་། མི་མཐུན་ལྱོགས་མི་འཐད་པར་ཐལ། དོར་བྱ་མེད་པས་སོ། །གཉེན་པོ་མི་འཐད་པར་ཐལ། བཱང་བྱ་མེད་པས་སོ། །ཞེས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་ལ་དང་། 
ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པར་ཐལ། རྟེན་ཆོས་ཅན་མེད་པས་སོ། །ཞེས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་དང་། ཡུམ་བསྒོམ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། བསྒམ་བུ་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པས་སོ། །ཞེས་བསྣོམ་པ་ལ་ 
ལོག་པར་རྟོག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐེད་པར་བྱའོ། །སུ་ཞིག་གིས་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དགེ་བ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཐབས་གང་གིས་ཤེ་ན། 








འགལ་རྐྱེན་ལོག་རྟོག་རྣམ་པ་སྟོང་དུ་སྟེ། ཡང་དང་ཡང་དུ་བསལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་མཐུན་རྐྱེན་དམིགས་རྣམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ངེས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་པར་བསྙེད་ནས་སོ། །ལོག་རྟོག་གང་་་་ ། 


 གིས་སེལ་ཞེ་ན། བདེན་པ་གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སེལ་ཏེ། ཤུན་རྡོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དོན་དམ་དང་། དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་གདབ་༠་ ; 




















` རི 


༧ བསྡུས་ 





ཐོབ་པའི་དོན་དུ་བསྒོམ་པ་མཐར་གྱིས་པ་ལ། འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར། མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད། སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྩེ་མོའི་འོག་ཏུ་མཐར་གྱིས་པའི་ 
མངོན་པར་རྟོགས་པ་གསུངས་སོ། །རཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྒོམ་པར་བྱེད་དོ། །གང་གིས་ན། རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཐོབ་པས་སོ། །གང་ན། སོ་སོ་བ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཆོས་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པ་དང་། 
བསྡུས་པ་རྣམ་ཤུན་རྩེ་སྦྱོར་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་དོན་རྣམས་སོ། །འགའ་ཞིག་སོ་སོ་བ་ཕྱིན་དྲུག་དང་རྗེས་དྲན་དྲུག་བསྡུས་པ་དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་འཆད་དོ། །ཚུལ་ནི་སྔར་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལྟར་གོ་རིམ་བཞིན་ 
དུ་བླགས་ནས་སོ། །དགོས་པ་ནི། བརྟན་པོར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ནི། མཐར་གྱིས་བྱ་བ་དང་། མཐར་གྱིས་བསླབ་པ་དང་། མཐར་གྱིས་བསྒྲབ་པ་རྩོམ་མོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་སོ་སོར་བཤད་པ་དང་། ་ 
སྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། རྣམ་པར་དག་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །གང་ན། རབ་་་ 
།དགའ་ལ་སོགས་པའི་ས་བཅུའོ། །གང་གིས་ན། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དྲུག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་སོ། །ས་བཅུ་རྫོག་པ་ལ་ཕར་ 









༡ཡྤྱི929. /་-"་ ་ 







བེ [>÷ 










ཉོ བཅུ་ དགོས་ པར་ བཤོད པ་ དང་ འགལ་ ལོ་ པོ་ཞོནོ ཟེ སྐྱོན་ དོ་མོད་ དེ ཕ་ རོ་མ བ་ར རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཧཱཿ ཐོ པའི་ ་དུ་འདུས་ པའི་ ཊོར རོ། རོ ལྟར་ ཧོ ནོ། ལ་ར རབ་ ཉིད བྱ ་བ།།། ་ 
ྦ ' མི་འདྲ་བ་ བཞི་ བྱེད་ པའི་ལྡོག ་པས་ བཞིར་ཕྱེ་སྟེ། བསྔོ་ བའི་སྒོ་ ་ནས་ དགེ་བ་མི་ཟད་ཊ པར་ བྱེད་ཿ པས་ཐབས་དང་། སྦྱིན་སྲོ སོགས་འགྲུབ ་པའི་དོན་དུ་འཇུག་ པས་སྒོན ་ལམ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོ ཕྱོགས་ འཇོམས་ པའི་སྟོབས་ དང་། ་ 

ྦ བྲ ཆོས་ཀྱིས་ ༈་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པས་ ཡེ་ཤེས་ སུ་ཝེ་བའ་ འི་ཕྱིར་རོ། ར་རོ། །དབུས་ མཐའ་ འ་ལས། མི་ ཟད་པ་ ་དང་ རྟག་འཇུག་དང་། །ངེས་ དང་ ལོངས་ སྤྱོད་ སྨིན་པ པར་ ར་བྱེད། །ཅེས་སོ། སོ། །ག ཉིས་ པཿ ལ། ལམ་ ྱི་རན་"” 
4 དཀོན་ མཆོག་ རྗེས སུ་དྲན་ པ་ལ། སངས་ རྒྱུས་ རྡེས་ སུ་དྲན་པ་ ནིེ ་དན་པ་ཉེར་ གཞག་ སོགས་ ཀྱིས་ བསྟན་ པའི་ ལམ་གསུམ་རྗེས་སུ་དྲན་ པའོ། །ལམ་ གསུམ་ ནི་ གོ་ རིམ་ བཞེན ་དུ། །ངེས་ པར་ འབྱེད་ པའི་ཆ་ དང་མཐུན་ པ་་ 
རཿ རྗོད་ པར་བྱེད་པ དྲན་° པ་ཉེར་ བཞག་ སོགས་ ཀྱི་མིང་ དང་། མཐོང་ལམ་རྗོད་པར་བྱེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ ལག་ གི་ རྣམ་པ པ་ ཞེས་ ་པ་དང་། སྒོམ་ ལམ་རྗོད་པར་ བྱེད་པ་ ་འཕགས་ལ ལམ་ཡན་ ལག་: ་བརྒྱད་ ཀྱི་རྣམ་ པ་ཞེས་པའི་ འི་མིང་"ེ་་ ་ 
བའ གིས་བ བསྟན་ང པ་ '་དག་ གོ །འདི་ གསུམ་ སློབ་ དཔོན་༨ གྱིས་མཐར་གྱིས་བྱ་བ སོགས་ གསུམ་ བི་དོ དུ་འདོད་ པར་ མངོན་ ནོ།, །ལམ་ གསུམ་ དོན་ དམ་ཏ པར་ 'དན་ པཾ ་པ་མད་འ ཅང་ཀུན ་རྫོབ ཉུ་མཚན་ཉི ཉིད་ ཀྱི་སྒ ནས་ རྡེས་ སུ་དྲན པཾ ་ནི་”” „ 
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_  །བོངཔྱ་རས་ཐེས་སྭདན་པའོ། །ལམ་དན་པས་བངས་རྱས་དྲན་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བངས་རྒྱས་ནི་རྒྱུ་འདི་དག་ལས་སྐྱསསོ་ཞེས་རྒྱའིསྒ་ནས་རྡེས་སུ་དྲན་པའོ། །དགེ་བ་དང་མོ་དགེ་བ་དང་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་་། 
_ „ པའི་ཆོས་རྣམས་སྔར་གྱི་དེ་བཞིན་དུ་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་ཅིང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། 


༧' དྲན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་རྟོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅུ་གསུམ་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདིར་མཐར་གྱིས་* 


` ༤ པའི་སྦྱོར་བ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་ཀུན་རྩེ་སྦྱར་གྱིས་རྟོགས་པའི་དོན་རྣམ་བསྒོམ་བྱར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། སྔ་མ་ལྟ་བ་དང་། ཕྱི་མ་སྤྱོད་པ་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཏེ། ། 





ལྟ་བ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དོན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བརྟེན་ཏེ། .ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གཏོང་བ་གཉིས་ཀྱིས་གཞི་བཟུང་ནས། ལྟ་དཔང་པོར་བཞག་སྟེ་དེ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་”་ 













| སྐབས་ དྲུག་པའི་ འི་འགྲེལ་པ རྣམ་ པར་ ར་བཤད་ པའོ།། །།བཞི་ པ་ བརྟུན་ པ་ཐོབ་ནས ཨ་ཅིག་། ་ཅར་ དུ་བསྒོམ་ པ ་སྐད་ ད་ཅིག་སྦྱོར་ ལ། འབྲེལ་ དགོད་ པས་མཚམས་ སྦྱར། ངོ་བོ་རྒྱས་ པར་ བཤད་ པ། སྐབས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་ དོན་ བསྡུ་"པ 
. བའོ། །དང་པོ པོ་ནི་ མཐར་ གྱིས་ པའི་ འོག་ ག་ཏུ་སྐད་ ཅིག་ མ་ ་གཅིག་ པའི་ མངོན་པར་ རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྦྱོར་བ་གསུངས་ ཏེ། མཐར་གྱིས་པའི་མངོན་པར་ རྟོགས་པ པ་རྣམ་པར་ ར་བསྒོམས་ པ་ ནི། སྔར་ བསྒོམས་ པ ་དེ་ཉེ ཉིད་" 
¿› སྐད་ ད་ཅིག་ མ་ གཅིག་ གིས་བ བསྒོམས་པ པས་ སོ། །སྐད ཅིག་ མ་ ༈་གཅིག་༔ གིས་སྒོཿ སྒོམ་ མི ནུས་ སྟམ་ན ནུས་ ཏེ། བརྟན་པ་ ཐོབ་པའི་ དོན་ དུ་ཤིན ་ཏུ་ གོམས་པར་བྱས་པའི་ ར་རོ། །གཉིས་པ པ་ལ ལ་སྤྱིའི་དོ དོན་ དང་། ཡན་ ལག་ གི་དོ དན་ ` 

༈ །དང་པོ་ལ་སྐད ་ཅིག་ མའི་ སྦྱོར་ བ ་བཞེ སྟེ རྟོགས་ བྱའི་ སྒོ་ ནས་ 'རྣམ་ པར་ སྨིན་ཿ པ་མ་ ཡིན་ པ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་གཉིས་ དང་། རྟོགས ་ཚུལ་ གྱི་སྒོ་ ་ནས་མཚན་ ཉིད་ མེད་ པའི་དང་། 


སྐོག པ་པི་ཤོས་བ་ན ན་པར་བ གསུམཔ་སྐབས་ཀྱསྒ ཏོ་གས་ོག་བམ་བཞ། རི བ་ཉ ོམནངགོ་གོ་བ བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་ཏྟོགས་པའི་ ཧོས །ོ 


གཉསས་པ ར་་གཉསབོད་ས་མོ། །དང་པོ་ནི། རམ་བར་ྒི་པ་མ་ཡནཔའི་ཟག་མདཀྱིཆས་གཅིགམངོན་བར་བྱངཆུབབ་ཤདེའིབས་བསནབ་ནས་མ་འདྲེསཔབཙོ་བརྱདཀེཁང་. ༡༡༡༥ | ། ྦ 




















ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་” གྭ ` 


པ མངོན་དུ་བྱེད་དེ། རྱན་མཐར་ཐོབ་པའི་རྣ་པར་སྨྲོནཔ་མ་མིན་པའི་ཟག་ེད་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་གཅིག་གིས་རང་གོས་བསྡུ་བྱྦྱནཔ་ནས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བུའི་བ རོ་གྱི་མ ཚན་ཉིད་ 
རོ །འདི་ནི་དངོས་རྒྱུས་དངོས་འབྲས་བསྡུས་པ་སྟེ། དངོས་རྒྱུ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་ན་དངོས་འབྲས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའེ་ནུས་པ་ཐོབ་པའི་དོན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་དམིགས་པ་ན་་” 






›-$ པ 





༡ 
¿2 


རྭ མམ 


ཆོས་གཅིག་དམིགས་པ་ན་དེ་དང་རིགས་མཐུན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། སྡུད་བྱེད་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་ན། བསྡུ་བྱ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་འཐད་པས་སོ། །དཔེ་ནི། 


> ' 






_ ˆ € ཇི་ཉར་སྐེས་བུས་ཟོ་ཆུན་རྒྱད། རྡོག་ཐབས་གཅིག་གིས་བསྟོད་པ་ན། །ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་འགུལ་བ་ལྟར། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ཤེས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་གཉིས་ནི། ཡེ་་ཤ ་ 





_ ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའོ། །སྦྱོར་བ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནི། ཡུལ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་རྟོགས་ཞེས་བཤད་ལ། ' 


དེ་དང་རིགས་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། | །འདིར་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་ཅེས་འབྱུང་གི ་ །མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ཞེས་པ་མི་སྣང་ངོ་། . །གཉིས་པ་ནི། ། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་་ | ྦ ` ་ ་ 


ཀྷ་གསྫམ ་ཁལ་ =» དྲ ༤གྲག་མར་ སླླས་ ཡཨྷ་་ ་ ༧ོ་ཡས་ ཨ་ཁམ ཆ་ ་ ' ཁ་ཁ ་།ས་ ༠ " ་* " ཡལུམུ།  ་ལྱ་ག་ "༧ "ཡལ་གག 














_ > ༄༅། །སྦྱོར་བ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནི། ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་རྟོགས་ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དག་ཤོས་ནི་ཟེ་ཚོམ་ཙོམ་ཡང་མ་ཞུགས་ན། རྟོགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཡན་ལག་གི་དོན་ནི། ། 
„ སྦྱོར་བ་དེའང་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་སྨིན་མིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ། རྣམ་པར་སྙིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་དང་་ 





~÷ /®€[® 989 ` 


སོ། །ཆིག་དོན་ནི། ཐུབ་པ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱུན་མཐའ་ལ་གནས་པའི་རྟོགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཞེས་པའི་སྦྱོར་བར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། རྣམ་པར་་་ི 






.ུ སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་གཅིག་རྟོགས་པའི་དུས་སུ། །གཞན་ཀུན་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་གཅིག་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན། གཞན་ཀུན་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་ཤེ་ན། དབུ་མའི་"་ 


གཞུང་ལུགས་ལས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོར་གཅིག་པ་ལ་དགོངས་ནས། དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་འདུས་ལ། དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱང་། 


བཞི་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། མཚོན་བྱེད་ཀྱི་དཔེའོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དང་པོ་ཞེས་སོགས་སོ། །མདོ་ནི། སེམས་བསྙྱེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ 












ཇོས་ཐོགཅོ་ན་ངོོ་ཉད་ོ་འད་འབ། ོང་ནོསདངོསཔོ་དཅགན་ན་བནདཉད་ཟཟོང་བོ་ཆས་དངསཔོ་ ོ་ོ་བཞིན་ཉོད་མཐོང་ཞིས་ བོ་བའི་ཊོར་རོ། །ནགོས་མོལ་བོབ་གོབ ལལ བཾ 
པོ་ལོ ང་སོགས་ད ། 


ངེས་པར་འཛིན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོས་བསྡ་བྱ་སྟི ན་པ་ལ་སོགས་པ་ནས། དཔེ་བྱེད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་བར་གྱི་མཚ 

ཉེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བསྡུས་པའེ་ཕྱིར། དེས་ན་སྡུད་བྱེད་གཅག་མངོན་དུ་བྱས ད 
བསྡུ་བྱ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་བྱས་པ་འཐད་དོ། །རིགས་པ་ནི་སྤྱི་དོན་དུ་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཛོ ས་ནས གས ནི ནྭམགཅི་གཟིག་མོ་བུས་པན་་ ; ཅུ 
ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་ཟག་པ་མེད་ཕའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་དམིགས་ན་རིགས་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། རྒྱ་གང་གིས་ཤེ་ན། ། སྐད་ཅིག་མ་ག ཅིག་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་གྱུར་ཅིག །! ་ 
ྦ ཅས་པའི་སྔོནགིསྨོན་ལམ་གྱི་འཕེན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དྱིངས་སུརོ་གཅིག་པར་བསྒོམས་པའི་མཐུས་སོ། དཔེ་རི་ལྟར་ན། བཟོ་བོ་མཁས་པས་མྔོན་བཟོ་ལེགས་པར་བས་པའི་མཐུས། སྐྱེས་བུས ། 


6025 ༢ 
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ཐི ༢ེབ་ འེལ ལི ལྕ + ཐིབ འིམམ་ཐམ་ ཐོམ ༧ ལེ ླ་ བླབ པས འམ  ཞའི་ོ ཅེ་ཐ༩ ༣ རེ་བ་བ |„¡༧༥༅ད་ྲ་ལལས ༢༥ ལྔ ་=_ལ་ ཐ་ ༢༠༡༩༤༤ ་ཟྔྲ་ལར་ རགྱག་ར༩ལ།  ་༢ག༤་ རོ 













༄༅། །རྡོག་ཐབས་གཅིག་གིས་བསྐྱོད་ན། ཟོ་ཆུན་གྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་དུས་གཅིག་ཏུ་འགུལ་བ་དེ་བཞིན་དུའོ། །གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱུར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་སོགས་སོ། །མདོ་ནི། 
པར་སྨིན་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པས་ཕྱིན་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚིག་གི་དོན་ནི། - རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཅན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ། མངོན་པར་་”་ ། 
རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། དུས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གྱུར་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་་ 
ཐམས་ཅད་དང་བལ་བས་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་འོད་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏུའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དཀར་ཕོའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་ཤེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཉེན་ཕོ་བསྒོམས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་སོ། །གསུམ་ 


པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་སོགས་སོ།: ་ །མདོ་ནི། _ ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྐྱོད་པའི་ཚེ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་སོགས་སོ། ྦ །ཚིག་དོན་ནི། | རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ྣ་ 






རྒོར དེ དཾ 


665, ཛ 









གོ་གོ དོ ལོལོ་ོགས་ངའ་ཇོབོ་ཉདཅོས་པ་ནས་མཆོག ཉད མ་པ་ད ཤས་པའི་ནལ་འོའོ་མོར་ཐོག་པོ་ཡན་པའིཏོངརོ། པ་བོ  ་ 
།རྒྱུ་གང་གིས་ཤེ་ན། ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་པའོ། །གནས་སྐབས་གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན། ༼རུན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེས་སོགས་སོ། །བཞི་པ་ལ་མཚམས་སྦྱུར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་སོགས་ 

སོ །མདོ་ནི། རྨི་ལམ་མཐོང་བ་མི་མཐོང་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚིག་གི་དོན་ནི། རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྐད་ ཅིག་མ་ག ཅིག་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་"་ 

ྣམསཀི་དེ་ཁ་ན་ཉིདགཟུང་འཛན་གཉིསསུམེདཔའི་ཆུལ་དུ་སྐ་ཅིགམ་གཅིག་ཁོ་ནས་ཏོགས་པས་སོ། །གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན། ནྨི་ལམ་ལ་གཟུང་བ་དང་ནྲི་ལམ་མཐོང་བ་ལ་འཛེན་པར་མཐོང་བའི་ཚུལ་དུ་གཟུང་འཛིན་ཐ་ ; 

་ *' དད་པར་མི་མཐོང་བ་དེའི་ཆོའོ། །གང་ཟག་གང་གིས་ཞེ་ན། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་བག་ཆགས་དྲུངས་ཕྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། །རྒྱུ་གང་གིས་བྱུང་ཞེ་ན། ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ནས་བར་ཆད་མེད་་ ་ 

, པར་གཉིས་སྭ་སྣངབ་སྡོང་བ་ལ་གོམས་པ་དབང་དུ་གྱུར་པས་སོ། །གསམཔ་ྐབསཀིས་ནསམཇུགབསྡུ་་ན། བ་ས་མིར་ོནིག་ཀན་ཡརཚན་བང༥ ༢༡8] ] ` 











+ ༧ ངུ ཆོ ། 


ཟེ. ༤ ༢ ༠༠ ཛམ པམ རླ. -_ -_ = 





_ , བཞི་པ་ཐེར་འཐུམ་དུ་ཅིག་ཅར་སྤྲལ་པའི་སྐུས་མངོན 





རིད 






༧ ༄༅། །ོསྐབས་བདུན་པའི་འགྲེལ་པྷ་ནམ་པར་བཤད་པའོ།། །།གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ཆོས་སྣུ་ལ་གསུམ་སྟེ། འབྲེལ་དགོད་པས་མཚོམས་སྦྱར། ཇོ་བོ་རྒྱས་པར་བཤད། སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། ། 
| དང་པོ་ནི། སྐད་ཅིག་མའེ་སྐྱོར་བའི་འོག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་གསུངས་ཏེ། ཛ སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པར་བསྒོམས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་་”” 
¡¿ ཕྱིར་རོ། ྒ ཿ ཾ ། ྒ 
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་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཚུལ་སྟོན་ཏེ། . ལང་གཤེགས་ལས། ྦ གཙང་མའི་གནས་རྣམས་སྤངས་པ་ཡི། 


- . ཚོགས་དང་། བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ནི་གཉིས་ཀ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྒྱུའོ། །གཉིས་པ་ནི། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་མངོན་དུ་མཛད་ནས་གླིང་*་ 


།འོག་མིན་གནས་ནི་ཉམས་དགའ་བར། །ཡང་དག་རྫོགས་་་ 





།གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱི་དང་ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སངས་རྒྱ་བའི་རྒྱུ་དང་། སངས་རྒྱ་བའི་ཚུལ་དང་། འབྲས་བུའི་རྣམ་གཞག་གོ །དང་པོ་ནི། ཚོགས་གཉིས་ཏེ། དད ་ 


667. 












།་ངས་དེར་སངས་རྒྱས། སྦྲམ་པ་འདིར་ནི་མངོན་འཚོང་རྒྱུ། ྦ །ཞེས་སོ། 







'/ རྫོབ་སྒུ་ཉིད་དེ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་དུ་དབྱེ་བ་ནི། གཟུགས་སྐུ་ལ་ལོངས་སྤྲལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བས་གསུམ་སྟེ། རྒྱུད་བླར། དག་ལས་ཉེ་དང་རིང་རྣམས་ལ། །ཆུ་དྭངས་ནམ་མཁར་ཟླ་གཟུགས་བཞིན། །ཞེས་་ 


_ - ° སོ། །བཤེ་རུ་དབྱེ་བ་ནི། སྤངས་པ་དང་རྟོགས་པ་གཉིས་ལ་སྐྭ་སོ་སོར་བཞག་པས་བཞིའོ། །གཉིས་པ་སོ་སོའི་ངོ་བོ་ལ་གསུམ་ལས། ངོ་བོ་ཉིད་སྒུ་ནི། འདུས་མ་བྱས་པ་དང་། གཉིས་སུ་དཔྱད་དུ་མེད་པ་དང་། 
_ ༧' ཕྱེན་ཅི་མ་ལོག་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་དག་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་སྟེ་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་ནོ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི། གསུང་བརྗོད་པ་དང་། སྐུ་སྣུང་བ་དང་། མཛད་པ་རྒྱུན་མི་འཆན་པ་ ® 


། : དང་། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་དུ་མར་སྟོན་ཀྱང་དེའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ་མཚན་ཉིད་ལྔ་ ལྡན་ནོ། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི།་ ཞི་བའི་ལམ་སྟོན་པ་དང་། 


དོ དིརནི་མངོན་འཚོང་རྒྱུ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པོ་ལོགསུམ་སྟེ། རྟེན་སྒྲ་དང་། བརྟེན་པ་མི་ཤིས་དང་། མཛོད་པ་སྲིན་ལས་སོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་དང་། སོ་སོའི་དོན་། །་ 
„ དང་། :མཐའ་དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་ནི། རང་དོན་དོན་དམ་པའི་སྒུ་དང་། གཞན་དོན་ཀུན་རྫོབ་པའི་སྒུ་སྟེ། རྒྱུད་བླར། རང་དོན་གཞན་དོན་དོན་དམ་སྒུ་དང་ནི། །དེ་ལ་བརྟེན་པ་ཀུན་“་ 










` པས་རྩ་བའི་དགོངས་པ་སྐུ་གསུམདུབཞེད་དེ། ཐུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་དོན་བསྟན་ལ། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་དང་། 


ཛི་སྲིད་ པར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ སྤྲལ་སྐུའི་ངོ་བོ་ ་བསྟན་ལ། ལ། དེ་བཞེན་ འཁོར་བ་ 


འོ ཟད་པ པ་དངོ། ལུང་སྟོན་པར་ ཐོད་པ པ་དང་། གཤོན རིག་ལ་ ལ་སྣང་བ དོང་མཚོན་ཉོད་བཞྲ་ལནནོ། ཞོད དག་ཐམས་ཅདོ་རུད་བློལས་བཤོད་རྡོ། །གསུམ་པོམཐོའ་དཔྱད་པ་ལོ། འཕོགས་། །ི 

ྒ །ཞེས་སོ ་སོགས་ ཀྱིས་ དེའི་ཡོ་ ཡོན་ཏན་ རྒྱས་ པར་་" 
_ ཚཱ 4 བཤད་ དོ། །མཚན་ན ནི་ཐ སུམ ཧཱུ་རྩ་ གཉིས་ད དང་། ཞེས་སོ སོགས་ ཀྱིས་ ལོངས་སྤྱོད ་རྫོགས་ སྐུའི་ ་ངོ་བོ་ བསྟུན་ ལ། ཕྱག་ཞབས་ འཁབོར་ལོའེ་ མཚན་ དང་ ཞེས་སོ སོགས་ ཀྱིས་ དེའི་ཡོ ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བསྟན་ ཏོ། །གང་ གིས་ སྲིད་ པ་ 
|] སྲིད་འདིའི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དེའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ཡིན་པས་ན་ཟག་ དཀྱ་ཡེ་ཤེས་ནམས་སྐ་ཡོགས་པར་བཞག་པམིའཐད་ད། །དེ་ 


ཀེ ཉ་མཁིགགགྱུགས་བངབསའད་གངས་་བསང་བབ་བགས་ས།་ སྤྲལ་པའི་སྒུ་དང་ཕྲིན་ལས་གཉིས་ཀྱང་སྒུ་སོ་སོར་བཞག་དགོས་པས་སྒུ་བཞིར་གྲངས་ངེས་པའང་ཉམས་སོ་ཞེས་དགོངས་སོ། -། 
མ 








མཁན་པོནམ་སྣངསོགསཀྱིསཟག་མདཀྱི་སེམསསེམས་བྱངརྣམསསྐགསམ་ལས་ལོགས་སུསྐུར་མ་བཞག་ན་དེ་སངས་རྒྱསཀ་སས་མ་བསྡུས་པརཐལ་ལོ་ཞེས་པའིརིགས་པའངའདི་ཉདཀྱིསབཅོམམོ། །གང་དག ། 



























ོས་ཀྱི་སྒ་མི་ཏྲིན་ལས་ནི། །རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་བདུན་དུ་འདོད། །ཅེས་པའི་ལུང་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྒུའི་མཛད་པར་འདོད་ཀྱང་། འདི་ནི་སྦྲིར་སངས་རྒྱས་ལ་ཆོས་སྒུའི་སྨྲས་བརྗོད་“་ 
པའི་ཕྲིན་ལས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། ཡེ་ཤེས་ཁོ་ན་ལ་སྒུར་བཞག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཁོ་ན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྲིན་ལས་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གཟུགས་སྒའི་ཕྲིན་ལས་སུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐུབ་བའི་སྤྲལ་སྒུ་རྒྱུན་མི་ཌཾ་ 
འཆད།། །དེ་བཞིན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་འདིའི། །ལས་ནི་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འདོད། །ཅེས་འབྲེལ་བས་སོ། །རྩ་བའི་དགོངས་པ་ནི་སྒུ་གསུམ་ཁོ་ནར་གནས་ཏེ། བྱམས་པའི་གཞུང་གཞན་རྣམས་ལས་ཀྱང་སྨུ་གསུམ་ , 

ཁོ་ནའི་རྣམ་གཞག་མཛད་ཀྱི། སྒུ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་མཛད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒུ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་མཛད་ཕའང་མཁན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་བཀའི་དབང་གིས་རང་ལུགས་ལྟར་སྣང་དུ་ 
བཀོད་པ་ཡིན་གྱི། རང་ལུགས་ངེས་པ་ནི་སྐུ་གསུམ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་སྐུ་ནི་གསུམ་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག . །ཅེས་པས་སོ། །འགའ་ཞིག་སྒུ་གསུམ་དང་བཞིར་བཤད་པ་ནི། དབྱེ་"་ 







སས ་ལྐྲ་ན་ལ་ཁ་ིནིཚ་ 
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_ | བརཱའིབྱེབྲག་ཙམ་ཡིན་གྱིདོན་ལ་མི་འགལ་ལོ་ཞེས་སྨྲབ་ནི་མི་འཐད་དེ། བསྡུ་བའི་ཚེ་གཅིག་དང་གཉིས་སུ་འདུ་བའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ང་བོ་ཉི་ཀྱི་སྒུསངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་པའི་དོན་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 







7»31212 











ིན་པོམོ་མན་པའི་ཏོར་ཞོབ་ཟེར། ོ་ན་ནམ་མཐོན་ཡང་སངསྦ་ས་མམོན་པར་འབྱུར་ཏོ། བངས་བ་མོ་མིན་པའི་ཕྱོར་ཏོ། རོ 


། 


ངོ 


རར ཡང་སྤངས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་གྱི་སྤངས་པའི་ངོ་བོ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མཚུངས་སོ། །འགའ་ཞིག་ཏུ་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་སངས་རྒྱས་སུ་བཤད་པ་དང་། གསེར་འོད་དམ་པ་ལས་མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་་་ རུ་ཁ 















,4 མེད་པར་བཤད་པ་རྣམས་ནི། དང་དོན་དང་། གནས་སྐབས་ཀྱི་ངེས་དོན་དང་། མཐར་ཐུག་གི་ངེས་དོན་ཏེ། གཞན་གྱིས་མ་རྟོགས་སོ། །གཉིས་པ་བརྟེན་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་གསུམ་སྟེ། བཞིར་དབྱེ་བ་དང་། 





ཀར གཉིས་སུ་བསྡུ་བ་དང་། ཤེས་བྱ་མཁྱེན་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ་མཁྱེན་པའོ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཁྱེན་པའོ། ྡ། 





རླ མོ་སོར་ རྟོག་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ནི ནི 'ཇི་ སྟེད པའི་ ཆོས་ པདྨའི་ འདབ་ཿ མ་ལྟར་མ་ འདེས་ཊ པར་ མཁན་ པའོ། །བྱ་བ 'གྲུབ་ པའི་ཡེ ཤིག ནི་ གནུལ་ བྱ་ ༡འདུལ་ བའི་བྱ་བ་ བ་མཁྱེན་ པའོ། །གཉིསཔ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན པ་ 'དང་། ཇི་ ད་ང ། ། 


དྲ སོངས་བ་མོ་ཡིན་པའི་ཏྱོར་རོ། ལཉོསངཁ་འི་དོནཟང་ྟོ། ད 
སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལའང་རྒྱས་པའི་དོན་ཚང་སྟེ། ཤེས་བྱ་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཤེས་བྱམཆེནཔདངལྷན་པཡནགྱིམཁྱེནཔའ་ར་བ་མཡིནནོ་ཞ་ན། འོནྲ་རཱམ་མཁྱེན་་ 








ོོོ་བོ་གཉོས་ཏོ ཡསྣ་ནམ་གཞག་ཏུ་བསྟན་ཐིན་ཏོ། པོ་ལ རྤྱོངོ་ས་བོ་མཁནོ་ོལ་དང། ོ་བག་་ོོ་གསམོམོོབའི་ཆོལ་ོ། །དང་པོ་ནི། གྲུབ་མཐོའ་སྤྲ་ དྲ 
བདག་གསསྒྲ་བཏགས་པས་དབེན་པའི་ཉེན་ཅངའབྲེལ་བར་འབུར་བ་སྣང་ཙམནིསྣངབའི་ཚུལཀྱས་མཁེནཀ། ྒད བདེན་གཉེས་ལས། བཏགས་པའི་དོན་གྱིས་དབེན་གྱུར་པ། །རྟེན་ནས་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མངོན་སུམ་གཟིགས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཆོས་ཉིད་ནི་སྣུང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཁྱེན་ལ། རང་རང་གིས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་ཆའང་ལྟ་བ་ཕོ་རང་རང་གི་བློ་ལ་སྣང་བར་མཁྱེན་ཏེ། དཔེར་ན་ འའ 
གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤས་ཀྱིས་གཞན་ལ་གཉིད་ཀ་རྱེ་གྱིསརང་རངགིྤ་ལམགྱ་དོནཁུལསྣང་ཚུལ་མཁེནཔ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་མཁྱེན་ནམ་མི་མཁྱེན། ། དང་པོ་ལྟར་ན། སངས་་་ 
རྒྱས་ཀྱི་ངོ་ན་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཡོད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན། ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་མི་” ་ 
མ། ན་པའི་ཕིར་ཞི་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ ང་ོག་ུ་གརཔམད་ཀྱང་་སསེ་བོ་ན་ོག་་སུརཔའི་ོནཝཤེསགི་མངོད་སམ་དུ་མཆནབས་སནགཉསཀཡད་ད། །གཉིས་པ་ནི། ཞདས་བ་ལ་འདྲས་པ་ ༢༡༠༡༡༠ ་ 
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རོ 


། བགན 
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༄༅། | །དང་། མ་འོངས་པ་ལ་མ་འོངས་པ་དང་། ད་ ར་བ་ལ་ད་ལྟར་བར་མཁྱེན་ཏེ། མདོ་ལས། པྲ འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་སོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། ཞེས་ ཱ 


གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ལ་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། རྒྱུན་མི་འཆད་པ་གཉིས་སོ། །གང་ལ་འཇུག་པའི་ཡུལ་གྱིས་དབྱེ་ན་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ནོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལམ་་ 


གྱི་རྟེན་དང་། ལམ་དང་། ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པར་འདུས་ཏེ། ཐོག་མར་ལམ་གྱི་རྟེན་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ནས་རྟེན་དེ་ལ་ངེས་པར་ལེགས་པའི་ལམ་བསྒྲབས་ཏེ། འབྲས་བུ་ངེས་ལེགས་ལ་འགོད་པའི་བྱ་"་ 


བས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བུ་བ་ཇི་སྟེད་པ་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟེན་སྐུ་བཤུད་པ་དང་། རྟེན་པ་ཕྲིན་ལས་བཤད་པའོ། ,།དང་པོ་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དེའང་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་ 
བས་རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་པ་ལས། དང་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་བསྟན་ཏེ། འདི་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྙུའི་རང་བཞིན། དེ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ། སྣུ་ལྷག་མ་གསུམ་ཐ་དད་དུ་བཞག་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་མདོ་འགོད་ 





པ་དང་། དངོས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། དངོས་པོ་དང་མི་ལྡན་པ། དངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཞེས་ 
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2 ་ 





` [༦དྱེ 2999» 
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བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་ མཐུན་པའི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། ཡོ ན་ཏན་སོ་སོར་དབབྱེ་བ་དང་། , ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུར་བསྡུ་བའོ། ། །དང་པོ་ལ་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ལས། ྦ སྡེ་ཚན་དང་ 

པོ་ནི། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལ་སོགས་པ་ནས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སོ་བདུན་རྣམས་གནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་ཏེ། གནས་་ 
ཚད་མེད་པ་བཞི་ཚངས་པའི་གནས་པར་བསྟན་པ་རྣམས་གནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་གནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་སོགས་འགྲེའ། ། 
བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་སུ་ྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་ཐར་གཉིས་དང་། _ 
ྦ སྡུག་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་པོ་ཡུས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ཏེ་མཐར་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཅིག་དང་། ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉེས་ལ་དམིགས་ནས་མཐའ་ཡ ས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དང། 












` - ; ` 
༤ ༥ ཤེ -_ སཾ 'ི་ ཟལ་ ཛཾ ཕའེ  - ཨི = ༤༦ ་༼ཚ༧ེར་རམ་་ ར་ཆ 2  །ེ་མོ་ ~ད 


ཤྭ དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་དགུའོ། །སྡེ་ཚན་ལྔ་པ་ཟད་པར་ལ། སྤྱི་གཞུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། མཚན་ཉིད། མཚོན་་“ 
_ /' བྱའི་སྒྲ་དོན། མཚན་གཞིའི་རྣམ་གཞག་གོ །དང་པོ་ནི། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས། དམིགས་པའི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པ་སྤྲོ་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། །གཉིས་་ 


ཆ་ལ ` ༈ཐའཆིཕ༅༅༅༅༅༅༅སལསས་ "༥"  ་ོནོན་ྷ"༈ ག"ལཞལམཾ ༤་ཟཆད/%ླ་ཆ་"ཆ་ ་ 
༢ - - ` | ད ༡/ ་ པ 


ཀྱལ" | མཡང་ཨང་ པི ། ་ ལོལསོོཤོཤོནཾ་ྣཀ+་ ་ཨཁ་ ཡམ འི་ག འའ རགས ༥༥ །་ཡྷ་ ཀག ་བཟའ་གྲཁས་ ཐུ་ནུ་ཌིཨི་ བླ ་ དཀ འཕམ ཅི ལྕ་ པབ ཟོ ི་ འའ ༽ འི་བ ཅི་་ཝདྱ་་༣༩ ༣ཐ་འང་༤ཝེ་ ཁ་བལ །ཀལ་ལྲལ་ཁ་ ལམ་ལ ལོ ཐབཨ་ ༤ 












༩ ༄༅། ། 


ྦ དང་ཚོར་བ་འགོག་ཕའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གཅིག་སྟེ། ` དེ་ལྟར་ན་བརྒྱད་དོ། །བཞི་པ་ནི། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཞེས་འགྲེ། དགུ་གང་ན། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་བཞི་་ཌ་ 


.4 པ་ནི། .རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཁྱབ་པར་སྤྲོ་བའི་ཕྱིར་ཟད་པར་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་རྟེན། དམིགས་པ། སྦོང་ཚུལ། མཚན་མ། བྱེད་ལས་དང་ལྔའོ། །དང་པོ་ལ་ལུས་ཀྱི་རྟེན་དང་། ས་གང་ལ་བརྟེན་ 


༡༧ 








: པའོ། །དང་པོ་ལ་སྔ་མ་བརྒྱད་ནི་འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་ཏེ། ཐོས་བསམ་གྱི་མཐུས་རབ་ཏུ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐ་མ་གཉིས་ནི་ཁམས་གསུམ་གའི་རྟེན་ཅན་ཏེ། མཛོད་ལས།  གཟུགས་མེད་ཅེས་བྱ་ཁམས་་ 


ཐ་པ ༧་འི་ཕྱ ༤ ༢༥ ཟླཕམནད 


ཐོགས་བཅས་དང་ཐོགས་མེད་ཀྱི་དམིགས་པ་ཅིའང་མོད་པ་དང། འོད ཤིས་རགས་པ་མེད་ཅོང་ཕ་བ་མེད་པ་མཡོན་པའི་རྩྱེ་མཆིད་ཞིས་བྱ་བའི་གཟུགས་མོད་ཀྱི་རྣོམ་ཐར་བཞི་དང་། དགག་བྱ་འདུ་ཤེས་་ ྒ ྦ ྦ 





།།ཉོསྦམ་གྱི། །རྟེན་ཅན་ལྟག་མ་མི་ལས་སྐྱེ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ལ་རྟེན་པའ ད་ལས། ཐ་མ་གཉིས་གཟུགས་་་ 
_ མེད་ཀྱི་དངོས་གཞི་དག་པ་བར་བཤད་དོ། །དམིགས་པ་ལ། ཟད་པར་ས་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་དམིགས་པ་ནི། གཟུགས་དང་རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་གཉིས་ཀ་ཡིན་ལ། ཟད་པར་སྔོན་པོ་སོགས་བཞིའི་དམིགས་པ་ནི། 
7, གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དོ། །ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་དམིགས་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་སྔར་སྦྱང་བ་བྱས་པའི་དང་། མ་བྱས་པའི་སྦྱོང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་གོམས་“་ 
_ ° པའི་སྟོབས་ཀྱིས། སོ་སོའི་དམིགས་པ་ཅུང་ཟད་མཐོང་བ་ཙམ་ལས། དེ་དང་དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། འཕགས་པ་ལེགས་མཐོང་གིས། ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་མཐོང་བ་ཚམ་གྱིས་ཟད་པར་སྔོན་པོའི་ཏིང་ 
*' ངེ་འཛིན་སྐྱེས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དམིགས་པའི་རྟེན་དང་། ཡིད་གཏོད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། སའི་དམིགས་རྟེན་མ་བཤད་ལ། གཞན་རྣམས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟར། སྣོད་དྲི་མ་མེད་པ་ཆུ་གཙང་མས་”” 

ཀང་བ་དང་། པ །ལ་བ་དང་། ཡན་ལག་གི་ཕྱོགས་གང་དུ་རླུང་གིས་རེག་པར་འགྱུར་བའི་སྐར་ཁུང་སོགས་ལས་བྱུང་བའི་རླུང་དང་། ཚོན་སྔོན་ 








_ བཀང་བ་དང་། ཐབ་ཁུང་གྲུ་བཞི་པར་འོག་ཏུ་བུད་ཤིང་དང་བར་དུ་མེ་དང་སྟེང་དུ་དུ་བ་འཐུལ་བ་དང་ 





ཐམས་ཅད་ཀུང་བསམ་གཏོན་གྱི་དངོས་གཞིལ་ྟེན་པར་བཤོད་ལ། མཛོད་ལས། ཐ་མོ་གཉིས་གཟུགས་ 





། 


༨. ༡༩༧ 





༩ ༧༢༩༢: -ཿ = = ༤ ༨ ས་ཚ ༢༤ ༦༩༤ ་„ _ 7; &རིཾ་,། _.| ༣... ༨ =༧ 0 ` ཚཛལ་ས་སམ་ < 1 ` < 













- 678. 


དན, `` ཐ་ སསལས་ `“ུ་ 
ཧཱཾ , 


༧ 





_ $ མིང་ཙམ་ལ་དམིགས་ནས་ཡང་དང་ཡར་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའོ། །བཞི་པ་མཚན་མ་ལ། 









༧ སབ ར་་མསམ་" རབཟ་ ་་༤་༣ཆ༠༠༡ ༧"' /ང་ ཡལ ་”ཨ༩་ལཨས༩ཿ །" - ༥ 
པབ ` 


"ˆ` ལ༧ེཅ༧ སྱི་གླ་ཝ@་བ་ ལྕ ལའ པབ པཔ ་ ་ཁཁས ་ཆ  ་ཁ ་ བོ་ལས་བ ལམ ་་་༈་ ` ༢” ་་་ ་ བླ པཔ ༧ླ་ཚ་  ང་ བ་པ་༧ཕ་ལམཕླ༥ཐཕསླཐལ་ལ༄༧་༅ སེ་ཝ་ 












གེ 





- ༢ོ་མ་གྱང་ ཁ་ 






༄༅། ` །པཕོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཟླམ་པོར་བྱས་ཏེ་ཁ་དོག་གཞན་གྱིས་བཅད་བྱས་པ་དང་། མཐོ་གང་སོར་བཞེ་ཙམ་གྱི་བུ་ག་ནམ་མཁའི་མཐོངས་བཏོད་པ་དང་། 
བུམ་པའི་ནང་གི་མར་མེའི་འོད་ཐུ་གའི་ངོས་ནས་རྩིག་པ་ལ་ཕོག་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ལ་རྟེན་ནས། ཇི་སྐད་བརྗོད་པའི་དམིགས་པ་དེ་དག་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏེ། བཅུ་པོ་སོ་སོའི་་་ 
པ ་ འཛིན་པའི་མཚན་མ་དང་། སྣང་བའི་མཚན་མའོ། །དང་པོ་ནི། རིམ་པ་ལྟར། ཆུརའི་ལྡུ་བ་དང་ཆུ་བུར་འདྲེས་པའི་ཆུ་*་ 
ྲ གཡོ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། མེ་ལྕེ་ཆད་ཅིང་ལྟུང་བ་ལྟ་བུར་གཡོ་བ་དང་། འོ་མ་བསྐོལ་བ་ས་ལ་ཕོག་མ་ཐག་པའི་རླངས་པ་འཐུལ་བ་ལྟ་བུ་དང་། སྔོན་པོ་སོགས་བཞི་ལ། མེ་ཏོག་གེ་སར་དང་སྡོང་བུ་མེད་པ་ལྟ་བུ་་་ 
_¿! དང་། རྩིག་པའི་མཐའི་ཐུ་ག་དང་འདྲ་བར་གྱུར་ཏེ། བསྐྱེད་ཀྱང་མི་འཕེལ་བ་དང་ས་ལ་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་ཐོགས་བཅས་སུ་ ྦ ྒ 


ཟམས་ཁཤཊཌ་ ཀྕཀ »་ ༤༥ སང་ ་་¥ ཀཁགཡ་ལཁབ་" གྱང་་”་ ་ཆ་་་ ང་བ ལཾ ནྣྣྣེཾོཾོཾཾ་ ཀོ ཀྕྱམས་ ་ལ་ཅ་»་ ཅ༈ ང་ཁམས ˆ ༢་ ་””་ '" ལྕག་མཌ་ ་༨ ན-༨ཇད ླ ལོ ཨཡཾོ་ 


སྣུང་བའོ། ྒ །གཉིས་པ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་ནོར་བུའི་རླུང་ཡབ་*” | 
པ་ལྟ་བུར་ ་གཡོ་བ་དང་། སྔོན་པོ་སོགས་བཞི་ལ་དམིགས་པའི་རྟེན་ནམ་མཁར་་་ ྦ 












༄༅། མམོངསོ་ལགོ གང་བཅོས་པ་ནོ། ོ་པོ་ོར་བོད་ པའམ པོསོསོའི་དོན་ནོ། ཅོའ་ཧརོ་འྱུང་བ་བཞི་དངོ་། ོབགས་ཀ་ོ་མཆོད་དང་། ནམོ་མཁའ་དང་། ོམོ་པོའོ་ཤོསོ་པོལོཟད་་་ ། 
` ྣ པར་འཇོག་ལ། སྐྱེ་མཆེད་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། གཟུགས་དང་རེག་བྱ་གཉིས་ནི་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་དང་། གཟུགས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ཡོད་པས་ཁྱབ་པར་སྤྲོ་ནུས་པ་དང་། རྟེན་འབྱུང་བ་*“་ ༡༡༧༡༠༠༧ # 

མེད་པར་བརྟེན་པ་འབྱུང་གྱུར་སྤྲོ་མི་ནུས་པས་འབྱུང་བ་བཞི་ཀའི་ཟད་པར་བཞག་ལ། . ནམ་མཁའ་ནི་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་དེ་དག་ལ་བཞག་གོ །སྐྱེ་མཆེད་གཞན་རྣམས་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། ། 
རློ དབང་པོ་ལྔ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སྤྲོ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒྲ་ལ་རྒྱུན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དྲི་རོ་གཉིས་གཟུགས་ཁམས་སུ་སྤྲོ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ཆུང་་ 
„1 ུ་དང་ཆེན་པོ་ལ་ལྟ་བའི་ཟིལ་གནོན་གཉིས་ནི། .རིམ་པ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པ་ནང་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དག་གིས་དམིགས་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ཆུང་ངུ་རྣམས་ལ་ལྟ་ཞིང། གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཤེས་ ། 


སྟང་ག་ག།ག་ཁ་ག་གུ་ 


ྔ ཟིལ་ གྱིས་ ས་མནན་ ནས་ མཐོང་བ་ དང་། ཕྱི རོལ་གྱི་ གཟུགས་ ཆན་པ ངོ རྣམས་ ལ་ ལྟ ཞིང་དེ་དག དག་ ཟིལ་ གྱིས་ མནན་ ནས་ཤེས་ཟི ཟིལ་ ་གྱིས་ མནན་ ནས་ མཐོང་ བའོ། །གཟུགས་ མེད་ གཟུགས ཆུང་ཇུ་དངཆེན་པོ་ ལོ་ལ་ ཆནཔོལ་ལྟ་བའི་ཟིལ་ ་བའི་ ཟིལ་ 











__ ` ཿསེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཤེས་ཤིང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་མཐོང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་གསུམ་ནི་རིམ་པ་ལྟར། ཟིལ་གནོན་དྲུག་པ་ཊ་ 









།ོལྷོཉྷོཉིས་ནི། ཟིམ་པ་ཉར་ནང་གྲུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དག་ོས་ངོ་རོལ་རྱོ་གཟུགས་ཆུང་དུདང་ཆེན་པྲོ་ནམས་ལ་ལྟ་ཞིང་། གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་ཧྱིས་མནན་ནས་ཤེས་ཟིལ་ཧྱིས་མནན་ནས་མཐོང་བའོ། །། 
+ དེ་ལ་ཆུང་ངུ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་སོ། །བཟང་པོ་དང་ངན་པ་ནི་ལྷ་དང་མིའིའོ། །ཆེན་པོ་ནི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཡིན་ལ། .མཛེས་མི་མཛེས་ནི་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་ངོ་། །ཤེས་པ་དང་མཐོང་བ་ནི་ཞི་གནས་དང་ཾ་་ 
“ ལྟག་མཐོང་གིས་སོ། །བཞེ་པོ་འདི་དག་ནི་རྣམ་ཐར་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དག་ཁོ་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་སྔོན་པོ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ། སྔོན་པོ་ལྟ་བུར་སྟོན་པ། འོད་ _ 














༡ 


ཁ་དོག་སྔོན་པོ། 


པོ། 





_ , དང་། བདུན་པ་དང་བརྒྱད་པའོ། །མདོ་ལས། ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཕས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་སྔོན་ སྔོན་པོ་ལྟ་བུར་སྟོན་པ། འོད་སྔོན་པོ་འབྱུང་བ་རྣམས་ལ་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ 
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༢༨༡༩ ༨ ` ༢༡༧༩ ༡༧ ༧ 


_ །ན་ཟར་མའི་མེ་ཏོག་གམ་ཡུལ་ལཱ་རྭ་ཌ་སཱིའི་རས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྔོན་པོ། ཁ་དོག་སྔོན་པོ། སྔོན་པོ་ལྟ་བུར་སྟོན་པ། འོད་སྔོན་པོ་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཕས་ཕྱི་རོལ་བྱི་ 
གཟུགས་སྔོན་པོ། ཁ་དོག་སྔོན་པོ། སྔོན་པོ་ལྟ་བུར་སྟོན་པ། འོད་སྔོན་པོ་འབྱུང་བའི་གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཤེས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་མཐོང་སྟེ། དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་པ་འདི་ནི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་” 
སྐི་མཆེད་ལྔ་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེར་པོ་ལ་དོང་ཁའི་མེ་ཏོག་དང་། དམར་པོ་ལ་བིནྫུ་ཛྲི་བ་ཀའི་མེ་ཏོག་དང་། དཀར་པོ་ལ་སྐར་མ་པ་བ་སངས་དང་སྦྱར་ནས་གཞན་གསུམ་ལའང་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་་ 
སྔོན་པོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་མདོར་བསྟན་ཏོ། །ཁ་དོག་སྔོན་པོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་ལྟན་སྐེས་དང་། སྔོན་པོ་ལྟ་བུར་སྟོན་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་སྦྱར་བྱུང་དང། འོད་སྔོན་པོ་འབྱུང་བ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་གཉིས་ཀ་ལ་་” 

སྔོན་པོ་སོགས་ཀྱ་མདངས་ཡོད་པར་བསྟན་ཏོ། །མེ་ཏོག་ནི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དཔེའོ། །རས་ནི་སྦྱར་བྱུང་གི་དཔེའོ། །ཡུལ་ལཱ་རཱ་ཌ་སྭཱའི་རས་དཔེར་མཛད་པ་ནི་ཁ་དོག་ཆེས་གསལ་བའི་དཔེ་ཡིན་ནོ། །འདི་བཞི་ནི་སྡུག་" ` 
༡ པའ་རྣམ་ཐར་ཕྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའོ། །སྔ་མ་དཔྱིབས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི་དང་། ཕྱི་མ་ཌ་དོག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྙེ་མཆེད་བརྒྱད་དོ། །རྣམ་་་པཡ 

















[.ུུ 









།ཅག་པ་ནོ། བབསྱོ་རྱོ་མ་ཤོབ་ཚོས་ཅོན། ལོངས་སྭདག་པ་ཡོན་ཏོ། ན་ཞས་འགོར་ཆོན་ལ་དབངཐོབ་པདངོ། ནགོལ་ོ་མལ་བླར་ང། བོོསཏངར་འཛན་གངསམོད་པདང་།། ྐ 

སས འདི་དུག་ནི་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཞིའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་དབང་ལ་བཏཅུ་སྟེ། ཚེ་ལ་དབང་བ་ན། ཚེའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བསྐལ་པའམ་་” ་ 
བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་པར་གནས་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་པའོ། །སེམས་ལ་དབང་བ་ནི། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ནུས་པའོ། །ཡོ་ ཡ་ཧུད་ལ་དབར་་ནི། ནོར་གྱི་ཆར་འབེབས་ནུས་པའོ། ། 
ལས་ལ་དབང་བ་ནི། གོང་མ་མྱོང་འགྱུར་གྱི་ལས་རྣམས་འདོད་པར་སྨེན་པར་བསྒུར་བ་ལ་སོགས་པའོ། །སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བ་ནི། བསམ་གཏན་ལས་མ་ཉམས་བཞེན་དུ་འདོད་པར་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་བྱེད་པའོ། །མོས་་ ྒ 
པ་ལ་དབང་བ་ནི། ས་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་གང་མོས་པ་དེར་བསྒུར་བའོ། །སྨོན་ལམ་ལ་དབང་བ་ནི། གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱེད་པའི་སྨོན་ལམ་གྲངས་མེད་པར་འགྲུབ་པའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ལ་དབང་བ་ནི། . 
གཏལ་བྱ་འཛུལབའིཕིར་ཚླུ་འཐུལ་དཔགམེདསྟོན་པའོ། ' །ཡེ་ཤིས་ལ་དབང་བ་ཞི། སོ་སོ་མང་དག་པའི་རིག་པ་བཞི་མལ་ད་ཐུང་བའི་མཐར་འགྲོ་བའོ། །ཆོས་ལ་དབང་བ་ནི། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བྱཅུ་གཉིས་་ 
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` ¥&¬. €= ༧༩ ཨིང 


"་ ཤསཡ་ སཨས་༠ལཁ་ཨཡང 
















པོ་དང་འ ཧི་ཇོ་ཐོའི་ས་ཐོན་མ་ལུས་པར་་ 


པྲི་ ྦ འོ .ོ ང་མ་འདའོ བའི་ ཟོན་ཉིད་ཅོན་མོན་པོས་སོ། ། ྷ །བཅོ་ བརྒྱད་ པ་ ནི | བག་ ཐོགས་པ ཡང་ དོག་པ པར་བཅོམ་པ་ ཡིན་ ཧོ ཉོན་ཟ ་མོངས་པ་ དང 













‡ ཤིས་ཡི ཡིན་པའི་ འྱིར། ཞུས་ བྱ་ བ་ཞི། མཁན་ བོ རྣམ སྣང་དང་ཡི་ཤིབ ་ཤས་ཟ་བ་ལ་སོ ་བ་ལ་ སྐགས་པ་ཁ་ཅག་གི་བཞེད་པའོ། པའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཁ པ་ པ་ལ ཁས་བླངས ས་བརྗོད་། པ་དང་། སུ འབིན འབྱེན་བཤད་ པ་གཉིས་ལས། ་ དང་པོ བོའི། 






_ ) སྤངས་པས་སོ། །བཅུ་དགུ་པ་ནི། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། ག་ག་པར་བ་མ་པ ཧི ཉིན་མ་སམ་ག་སས་ བས མས་ལ་ག །ཉི་ཤུ་པ་ནི། 
་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱུད་དང་། ཉེར་གཅིག་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཅ་བར་དང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་བསྡུས་པ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་པ་“” - 

 དག་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའོ། །འཕགས་པས། དང་ཞེས་པའི་སྒ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་འདོད་ཀྱི་སྡུད་པ་ལ་མི་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ དང་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པ་གཟུང་འཛིན་གྱི་*”པ ༡༡༠༠༩ ་་་ 
` རྨ་ ྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཟག་བཅས་གནས་གྱུར་པས་ཟག་མེད་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཅན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐར་མངོན་པར་བརྗོད་དེ།. གནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཡེ་"་་ `་`, 











ངོ་འ 


ཟོ །བབོད་ཅིན། ད ཐུབ་པའི་ 


: ཚིག་ ལེའུར་ བྱས་པ་ ལ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། དོ། །འདི་ དག་ནི་ཉི་ ཉ་ཁྲི་སྣང་བར་རྐྱེན་ཕྱི ཕྱིས་པས་ཆོས་ ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་ཞེས་ བྱས་ ཏེ། གཞན་ དུ་ན་ཆོས་ སྣ་རམས་ ཀྱ་སྐུ་ནི་ ཆོས་ ཀྱི་སྐུ འོ་ཞེས་ ཕྱ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ངོ་བོ་ ་ཉིད་ བཀག་་ ྦ 
༥ པར་ འགྱུར་ བ་དང་། སྱདཔའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདུས བྱས་སུ་འགྱུར་ བའི་ འ་ེས་ རཾ ཡོད་ དོ། །དེ་དག་ ལ་སྐུ་ཞེས་ བརྗོད་པ་ནི་སྔོན་ གྱི་གནས སྐབས་ཀྱི་ ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ ནས་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ ཡིན་ ་པར་རིག ་པར་ ད་བྱའོ། ། 
སུ ཞེས་པའི པའི་ དོན་ བཀོད་ པ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ དོན་ ནི ཀི ཡྱིས ནས་ཆོས་ །ིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུའོ་ འོ་ཞེས བརྗེད་ པ་ལས་ ས་གཞན ་དུ་ན། བྱང་ཆུབ་ ཕྱོགས་ མཐུན་ སོགས་ ཟག་ མད ཀྱི་ཆོས ་རྣམས་ བསགས་ པའི་སྐུ་ལ་ཆོས་ ཨཀི་སྐུའ་” 





། ོཇོ་ཐོ་ཉད་ཀནོ། ོསཉོ་ུ་་བ་ོདཔོ་ཆནོ། འབོལ་བ ཏལོ་ཞསཆོས་ད་ོ་མ་ོ་ོལོ། ོབ་ྫོངོ་ོ་དབངརབ་ཇ་༽ དོ 
། ` བའྲི བསགསྣ་ད་ས་ཞབཞཏ །ཞེས་ནམ་པར་བཤད་ནས། ར་བོཉིད་ཀྱི་ས་དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། ྦ ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གང་དག ཞེས་ཟགས་ཀྱི་ཚག་ནུང་བ་ "༠༠༠ ྦ 
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¿` | པམ ོ བརྡོད་ པར་ རོ་འྱགར་ ་ལ། ཐོ ལྟར་ན་ཌེ ངོ་བོ་ བོ་ཉོད་ ཧོའོ དོན་ བཀག་ པར་ རོའགྱུརོ་ ཏོ དེ དག་ ཧོ འདུས་བ བུས་ པབསགས་ ས་པ་མ པས་ པ་སོ། བོངོ་ཆུབ་ ཕྱོགས་ མཐུན སོགས་སོ བའ་ོོ་ཐན་བས་འ་ོ བྱས་ཊ སུའང འབུརོ་ ་ 
་ རོ་། །ཇི་ ལྟར་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ་ལ་ སྐུ ཞེས བརྗོད་ཅེ་ན། ཞེ་ བར་བཏགས་ ནས་བསྟན་ ཏེ། འདོགས་ པའི་རྒྱུ་ མཚན་ ནི། སྔོན་ གྱི་ གནས་ སྐབས་ སུ་སེམས་སེམས་ 'བྱུང་གཾ ་ཚོགས་ཿ པ་ལ་ལུས་ ཞེས་ ཐ་སྟད་ འདོགས་ པའི་་” | 
° 7, རྗེས་ སུ་འབྲངས་ ནས། ཟག་ཆེ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་ཊ ཀྱི་ཚོགས་ པ་ལ་ ་སྐུ་ཞེས་ བརྗོད་ཅིང་། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱང་དེ་ ་དག་ དང་ཚོགས་ པ་ཐ་མི་དད་པའི་ འི་ཕྱིར། དེས་ ན་ཟ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ་ཟག་ མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ལྷན ཅིག་་ །ཿ 
ཛཱ ླུ . 0 'ཚོགས་པ་ ནི 'སྒུ་དངོས་ ཡིན་ ནོ། །གཞན་ དག་ཉ་ ཉི་ཁྲི སྣང་བའེ་ དགོངས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུ་སྐུ་བཏགས་ པར་ འདོད་ པ་ པ་ནི། དོན་ འདི་མ མ་ རྟོགས་ པར་ ཕྱིན ་ཅི་ལོ ལག་ ཁོ་ནའོ། །གཉིས་ པན ནི་སྐུ་བཞིར་འདོ། འདད་པ་ གཞན་ དག་ན་རེ་་་ . 
 #* མངས་རྒྱས་ བཔའི་ཆོས་ ས་རྣམས ་སྐུ་གསུམ་ གྱི་བསྡུས་ པར་འདོད་པ་དེ་དག་གི་ ལྟར་ན། ཁྱད་པར་གསུམ་ དང་ལྡན་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ གདོན་ མི་ཟ་ བར་ཁས་ བླངས་ དགོས་ པ་རྣམས་ ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་སངས་ རྒྱུས་ ཀྱི་སས་ ས་བསྡུས་ཏེ་”་ 
| །་ མ་ །བསྡུས་ པར་ ར་ཐལ། ་ སྒུ གསུམ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱེར། ཁྱད་པ པར་ ར་གསུམ་ གང་ཞེ ན། བྱིད་ང པའི་ ་ཁུད་ པར། རྣལ་ འབྱོར་ པའི་ ཡི་ཀུན་ རྡབ་ཏུ་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་གཟུགས་ སྒེ སྣང་བ་ བསྐྱེད པའི་ ཿ ནས་ཚ ཆོས་ །སྟོན་ པ་" 

































༄༅། པརའྱར་ནོ་མ་དང་ཇོཞས་བསཆས་ནོས། ོན་ཆོངས་པ་ཆད་པལ་སོས་པོ་ཞགས་ཏོ། ོོ་ཉོའོ་ཐོང་ོ་ུའགོགངི་སོཞོཔ་མོངསོ་་སོང་བཉོད་མོདནོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ དེ 
༧ རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཆོས་ཅན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། གྲོང་ལ་སོགས་པར་བྱོན་ནས་སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་གི་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུན་*”་ ༡༡༠ ་ 
ྦ ཁུ དྲུངས་འབྱིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚེག་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨོན་་“ ༡༡༠༡ ྦ 
༈ ནས་མཁྱེན་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། འབད་རྩོལ་གྱི་མཚན་མ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ 
ྦ .ཀ! མ་ཞེན་པར་འཇུག་པས་སོ། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྱེན་པ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འཇུག་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པས་སོ། །གཞན་དོན་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ྦ 
་ 2 འཁོར་བ་རི་སྲད་པར་འགྲབའི་དན་བྱེད་པར་གནས་བའི་ཕྱིར། འད་བ་ཞུནགྱ་ལན་འདེབས་པར་མདད་པ་ཡིན་ཏེ། _ས་སོ་ཡང་དག་པ་རིག་པ་བརྙེས་པས་སོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་སྨོན་ནས་མཁྱན་པ་ནི་ཆོས་“་ 
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| ་ོ་་ོ ¬ ུ 








། མདད་ན་ཁན་དུ་འཕྲོད་པར་རྱར་པདེའི་ཆའ། ྱུ་གང་ལས་ཤེ་ན། མེམས་ཉན་དིའི་དན་བ་བའིཕརསྔན་གྱི་སྨན་ལམ་གྲབ་པས་སོ། 


ཅན། 
རྟག་གཉིས་ཀ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་ཅན། རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཇི་ལྟར་མི་མཛད་དེ་མཛད་པར་ཐལ། རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་བཞུགས་པའི་་ 


ཕྱིར་། ཞེས་པའི་ལན་བཏབ་པའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། སྐལ་ལྡན་ལ་སྣང་བ་དང་། སྐལ་མེད་ལ་མི་སྣང་བ་དཔེས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་་ „༡༧༠༡ ། ྦ 
འདསདེ་དང་དེར་གདུལ་བྱའིསྣང་བ་དང་འཚམས་པར་གཞན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནར་བུལྟརཉེ་བར་གནས་པས་སོ། །གདུལ་བྱ་གང་ལ་ཞེ་ན། ཆོས་སྟོནཔའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ་ 


ལ་ སོགས་ པ་དང་ཕྲད་པས་ སྔོན ་བསྐྱེད་ པའི་ འི་དགེ ་བའི་ས་བོན་ སངས་རྒྱས་ལ་ སོགས་པ་ འལ ་དམིགས་ པའི་ ་རྒྱརྐྱན་གི གྱིས་ཡོངས་ སུ་བརྟས་པར་གྱུར་པའ་ འི་སེམས་ཅན་ ལའོ། །གང་གི ་དུས་ ་སུ་ཞེ་ན། ཆོས ་སྟོན ་པ་ལ་ སོགས་པ་་་” 


༨༧ .༠༽. ༢༨༤ 
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ོདཔར་ོ་ཝོ་དོ་ོོ་ཁག་ཏོ མ་ོ་ོཔ་ཉད་་ཇོགཔ་སགས་ཇ་ོདོབཤོདཔ་ལས་བླཐོག་པཉད་ཉོབསོ། །གསུམ་པྱ་ཚོད་པ་སྤང་བ་ལ། ོས་ལ་ཏགཔོ་ོ་དོཔོ་སོངཔ་དང་། བོ་། 


།།འཞའ་།་ལ་པི་སང་ཁ་བཞེ་ན། བཅམཁནཡདསའདབཞིནི་ནརབ་ 





\ >¥. 1. =÷ 1288. ༦ ;ངུ ་ 






༄༅། །ལྟར་གནས་ཀྱང་རང་གི་ལས་ཀྱི་ཉེས་པས་བསྐྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་སྣང་བའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་མཛད་པར་མི་སྣང་ངོ་སྟམ་དུ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཉེ་བར་གནས་པར་ཁྱད་པར་མེད་བཞིན་དུ་འགའ་ཞིག་གི་དོན་བྱེད་པ་ལ་འགའ་ཞེག་གི་དོན་མི་བྱེད་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེག་སྟམ་པ་ལ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་དཔེ ྦ 
་གསུངས་པ། ཚིག་གི་དོན་ནི། དཔེར་ན་ལྷའི་དབང་ཕོས་ཆར་ཕབ་ཏུ་ཟིན་ཀྱང་ཏིལ་ལ་སོགས་པའི་ས་བོན་རུལ་པའི་ངོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ས་བོན་དུ་མི་རུང་བར་གྱུར་པས་མུ་གུ་མི་འཁྲུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་རེ་བ་་”་ི ཏ 
མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་མཁས་པ་སངས་རྒྱས་རྣམས་བྱུང་ཡང་སྐལ་པ་མེད་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་ལ་སོགས་པ་བཟང་པོ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ཁྱབ་པ་དང་རྟག་པ་ཞེས་བརྡོད་དེ་བརྡོད་པར་མི་རིགས་པར་ཐལ། ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྟེན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྐད་་ 


ག་ག་གཁུ་བ་ ཁྲ བ་ ཁྭ 


ཅིག་རེ་རེ་ལ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ` འདི་ནི་ཐོགས་པ་མེད་དང་རྟག་གནས་དང་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་པའོ། །འདིའི་ལན་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསུངས་པས་སྟོན་ནོ། །ཆིག་གི་དོན་ལ། བཅོམ་ལྡན་”““་ 


། 


ག་བྲ་ག་བ་ག་ག་ག 






















བཞིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཚན་བཤད་པ་དང་། དཔེ་བྱད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་དངོས་དང་། དེའི་རྒྱུའོ། །དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 


༡ 










2 





༧༢༦. [ད་ 1༦ ༦ཉྫི.0& ༦ 








།གཟུགས་བརྙན་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན་ཧྱི། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་དངོས་ནི་ལོངས་སྒུ་ཁོ་ན་ལ་མངའ་བ་ཨིན་ནོ། རྒྱུད་བླར། དོག་ལས་ཉེ་དང་རིང་ནམས་ལས། ཆུ་དྭང་ནམ་མཁའ་ཟླ་གཟུགས་་] 


མཚན་མངའ་བའི་ཕྱིར། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ལ་སོགས་པ་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་དང་ཞབས་ཤིང་བལ་ལྟར་འཛམ་ཞིང་གཞོན་ཤ་ཆགས་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། བདུན་མཐོ་བ་ནི་ཕྱག་། 
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༩ ""'་ ལ་ལ ` 


སཅ་ '  ་དན་ ་ 


གཉས་དང། ཞབས་བ བས་དང་ད ག་པའི་ཕྱོགས་མཐོ་བའོ། །སོར་མོ་རིང་བ་ནི། ཞབས་མཐེལ་གྱི་དཀྱུས་དང་མཐོ་མཉམ་པའོ། །རྟིང་པ་ཡངས་པ་ནི་ཞབས་ཀྱི་བཞི་ཆ་ 
ཕྱིར་འཕགས་པའོ། སྟོན་པའི་སྒུའི་མཐོ་དམན་གྱི་ཚད་ནི་སྟོན་པ་རང་གི་ཁྲུ་ཕྱེད་དང་བཞི་ཡིན་ནོ། །འཛམ་བུ་གླིང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད། །ཁྲུ་བཞི་པ་དང་ཕྱེད་དང་བཞི། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །སྟོན་པའི་ཁྲུ་རེ་ལ་རང་་་ རཿ 
མཐོ་གཉིས་སོ། །སྟོན་པའི་མཐོ་རི་ལ་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་ཞྲ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ཏེ། མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད་ལས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཐོ་ཡི་ཚད། །འཇལ་བྱེད་མི་ཡི་ཁྲུ་དག་ནི། །ཕྱེད་དང་གཉིས་ནི་ཡོད་པ་ཡིན། །_ ; 
ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་སྟོན་པའི་སྒུའི་མཐོ་དམན་ལ་འཛམ་བུ་བླིང་པའི་ཁྲུ་ཕྱེད་དང་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པས་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་མིའི་ལུས་ཚད་ལས་ཁྲུ་བདུན་ལྷག་པར་མངའ་བས་སྒ་ཆེ་ཞིང་དྲང་བ་དང་། ། ཞབས་ཀྱི་ལོང་བུ་་”་ ཟེ 
འབུར་བ་ཕྱིར་མི་མངོན་པ་དང་། སྙུའི་སྤུ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་ཞིང་ཕྱོགས་པ་དང་། བྱིན་པ་རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡའི་ལྟ་བུ་ནི་ཡོངས་སུ་མཉམ་ཞིང་རིམ་པར་འཚམས་ལ་རྒྱས་ཤིང་ཟླམ་པའོ། །ཕྱག་རིང་བ་ནི་མ་བཏུད་པར་ཕྱག་” 


| ཏཱི=2-=& 


།ཕགས་པ་ འཇམ་པ་ནི་གསེར་སྦྱངས་པ ༤༧༡༠ | 


ཛཿ ོི་ ་ར༅༅་ ལཾ ད་གས ༥ོང་ཊ་ ཀཀ  ་་་་་གངས་ཀ་ ལ་་ ཆ་བ གག་ཨང་གྷགལག་ 






། །ལྟར་སྟོམས་ལ་རྡུལ་གྱིས་མི་གོས་པའོ། །བ་སྤུའི་བུ་ག་གཅིག་ལ་གཉིས་མེད་པར་རེ་རེ་ནས་གཡས་སུ་ལེགས་པར་འཁྲུངས་པ་དང་། ྦ མཛོད་སྤུ་ནི་སྨིན་མཚམས་སུ་སྤུ་དཀར་འཇམ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཉི་*་ 
བྲོ་བའི་མཆོག་མཉེན་པ་ནི་རྟ་ཆག་ཀྱང་རོ་མཆོག་ཏུ་སྣང་བའོ། །ཆུ་ཞེང་གབ་པ་ནི་སུའི་ཁུན་དང་འདོམ་གྱི་ཚད་དུ་མཉམ་པའོ། །ནུག་སྐུ་སྨད་དང་། རོ་རྷ་སྐུ་སྟོད་མཉམ་པ་སྟེ། ལྟེ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་སྐུ་སྟོད་དང་སྐུ་་པ , 
སྨད་ཚད་མཉམ་པའོ། །དབུ་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པ་ནི་ཕལ་པའི་ངོར་སོར་བཞི་འཕགས་པའོ། །ལྔགས་རིང་མཛེས་པ་ནི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁེབས་པའོ། །ཚངས་པའི་དབྱངས་ནི་ཉེ་རིང་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པར་་ ་ 
གསལ་བའོ། །ཡང་ན་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཤེས་ཤིང་རྣམ་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ། མཉན་པར་འོས་ཤིང་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་དང་། ཟབ་ཅིང་རྗེས་སུ་སྒྲོགས་པ་དང་། མི་མཚུངས་ཤིང་སྣང་བ་་”” 


དང་། ་ཞེང་རྒྱས་པའོ། ྦ །ཚེམས་ཐགས་བཟང་བ་ནི་བར་མཚམས་མེད་པ་དང་། བཞི་བཅུ་མངའ་བ་ནི་ཡན་མན་དུ་ཉི་" 







་ 










°) -.8 ÷ ཨིཿ་ཚེ་ཁི་༦ི 









རིག་ཅིང་རྣམ་པར་རིག་པར་བྱེད་པའོ། །འགྲམ་པ་སེང་གེའི་འདྲ་བ་ནི་མེ་ལོང་ལྟར་མཐའ་ཟླམ 


༡༡༡ 














།ཧུརོ་མཉམ་པའོ། །སྨྱན་མཐོན་མཐོང་ནི་སྔོ་ནག་ཏུ་ཡོད་པའོ། །རྡི་མ་བའི་ལྟ་བུ་ནི། སྟེང་འོག་གི་རྫི་མ་རྣམས་མ་འདྲེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན། རྒྱུས་བཤད་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ། མཚོམསར་ 
སྦྱར་བ་ནི། རྒྱ་གྲུབ་ཞེས་སོགས་སོ། །ཆིག་གི་དོན་ནི་མཚན་གང་གིས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡེན་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཁཱོད་མཚན་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་རབ་ཏུ་རྫོགས་པས་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་འདི་དག་ཀ 
འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྒྱུ་དེ་གང་ཡིན་ཞེས་སོ། །ཟིག་དོན་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་དཔེ་བྱད་ལ། མཚམས་སྦྱར་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་སོ། །ཚིག་དོན་ལ། སེན་མོའི་་ _ ་ 
དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ། _སར་མའ་དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ་ན་རྟགས་སླ་ལ། རྩ་མི་མངོན་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་དུའོ། ¡ །ཤིན་ཏུ་སྦས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཅན་ནི་གསང་བའི་གནས་ཟབ་མོ་རྟོགས་པའོ། །འདི་ལོང་བུ་ནང་་་ 
མའོ། །ཞབས་རིང་ཐུང་མེད་པས་མི་མཉམ་པ་མེད་པའོ། །མཛེས་པར་མཁས་པ་ནི་བྟ་ན་སྡུག་པའོ། །འཁྲིལ་བག་ཆགས་པ་ནི་སྐུ་ག་རྒྱས་པ་ཞེས་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་གསུངས་སོ། །ཆོས་འདུལ་བ་རྗོགས་པ་ནི་ 
དྲི་མ་འཇོམས་བྱེད་ཀྱི་ཆ་ཤས་རྫོགས་པའོ། །ཁོ་ལག་ཡངས་པ་ནི་ཁྱོན་ཆེ་བའོ། །ཤ་མི་ལྟོད་པས་གྲིམས་པ་དང་། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་རྣམ་པར་འབྱེས་པ་ནི་ལྷུ་ཚིགས་སོགས་ཀྱི་རིང་ཐུང་མེད་པར་འབྱེས་པའོ། ། ་ ། 












ག་ ཁག་ག གུ་ 
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༄༅།། དཀྭུ་ཟུམ་པ་ནི་ཉྟ་བའི་འོག་ཟླུམ་པའོ།།དཀུ་སྐབས་ཕྱིན་པ་ ནི་རྐེད་སྐབས་འཚོམས་པའོ། །དཀ་མོ་རཱོངས་པ་ནི་ནྐིད་པ་ཧ་ཅོང་ཟིང་བ་མོ་ཡིན་པའོ། ` ྱལ་ཕྱང་ངེ་བ་ནི་མཐོ་དམན་མེད་པའོ། ད ཉྟེ་བ་ཟབ་ི དི ་ ྦ 
པ་ནི་གཏིང་རིང་བའོ། །སློབ་མ་རང་གི་གདམས་ངག་ལ་མཐུན་པར་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལྟེ་བའི་རི་མོ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཉིད་དང་། དུས་མ་ཡིན་པ་ཞེས་སོགས་ནེ་དུས་མ་ཡིན་པར་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའོ། ། 
བྲིན་ནི་ཤིང་ཐོག་དམར་ཊ ྦ ག་དང་བདང ྒ བ་ནི་ཉོན་ཚེ འདུ 





་ཤང་ཐོག་དམར་པོ་གཅིག་གི་མིང་ངོ་། །བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་ཆགས་པ་ཅན་གྱིས་ཞེས་སོ། །བསྟེངས་པ་ནི་འཇིགས་པའོ། །སྲིད་པར་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ནི་ཉོན་མོངས་པའོ། །སྐྱེ་བོ་འདུལ་” ྦ 
དཀའ་བ་ནི་དུག་གསུམ་ཤས་ཆེ་བའོ། །ཆོས་འདུལ་བ་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་ནི་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཆོས་དྲི་མ་མེད་པའོ། །མཉམ་པའི་ས་ལ་གནས་པ་ནི་ཉེ་རིང་མེད་པའོ། །གདུལ་བྱ་བསྟན་པ་ལ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པར་བྱེད་ 
ཞན 
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ནི་མཐར་གྱིས་ཞེས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཟབ་ཅིང་གྲངས་མེད་པས་ཆོས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞེས་སོ། །ལྷ་མིའི་འགྲོ་བ་གཞོན་ནུ་མ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པར་འོས་པས་མངོན་པར་མགུ་བ་ཞེས་སོགས་སོ། །མ་འོངས་པ་ ྒ 
་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ལྟ་བས་རྟག་ཏུ་ཕྱི་རྗེས་སུ་ཞེས་སོ། །ཀུན་ཏུ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཞེས་སོགས་སོ། །འདིཕྱིའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་སུ་གྱུར་པས་མཆོག་ཏུ་གནོད་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པའོ།།ལྟ་བས་བྱས་པ་ནི་ལྟ་ངན་དྲུག་ 








` བོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་སོ། །དུས་ནི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རོ། །ཡུལ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུའོ། །བྱ་བའི་ངོ་བོ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པའི་དོན་ནོ། །ཚུལ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཛད་པ་སྟེ། _ 


རོོགས །དཔལ་བ་མིགས་པར་འཐོས་པ་ནི་སྦྲ་མཚོམས་དོད་པའོ། །དམིགས་པར་སྤྲ་བ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་མཛོད་པ་ཉིད་ཉྱིས་དྲཔལ་བ་དབེས་ཆེ་བ་ཉིད་དོ། ་ོ་ལམ་ག་མཚོགནི་གཞན་་་ 
དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའོ། །དབུ་སྐྲ་མི་བཤོར་བ་ནི་གྱེན་དུ་བརྡེས་པ་མ་ཡིན་པའོ། །དཔལ་གྱི་བེའུནི་རྡོ་རྗེ་རྭ་ཆགས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་མཐེ་བོང་གི་ངོས་ལ་ཡོད་པའོ། །བཀྲ་ཤིས་པ་ནི་ཞབས་ཀྱི་ར་ 
' མཐྲིལ་ལ་རི་མོ་གྲུ་བཞི་ཡོད་པའོ། །སོར་མོའི་ཞབས་ན་རིམ་པ་བདུན་དུ་འཁྱིལ་པའི་རི་མོ་ཡོད་པ་ནི་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་པའོ་ཞེས་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་སྤྲལ་པའི་སྣུ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ 


༧ 


° བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྒུ་ཆོས་ཅན། རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །སྒྲ་གང་ཞེ་ན། མཛད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་གིས་ན། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཌ་་ 





རཱ 





° ལྟར་སྐུ་གསུམ་པ་བསྟན་ནས་ཞེས་སོགས་སོ། །མདོ་དགོད་པ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལཔ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་སྟེ་ཞེས་སོགས་སོ། །རིག་གི་དོན་ནི། སངས་རྒྱས་༤་ 





།༄༅། །སྒ་དོ་ནིསྦྲལ་པའི་སྙའོ། །གཉིས་པ་བརྟེན་པ་ཐྲིན་ལཾས་ལོ། མཚོམས་སྦྱར་བ་དང་། ཅོ་བ་དོང་། ོག་དོན་ 


བའོ ། ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པ ར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 






9 . 
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གསུམ་དུ་རབ་ཏུ་བརྟུགས་པའཾ། །བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་རང་རང་གི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ཕའི་ཕྲིན་ལས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 









ཆས་སྒུ་དའི་བདག་རྐེན་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ན་གདུལ་བྱ་དག་མ་དག་གི་བྱེ་བྲག་ལས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་དང་། སྦྲལ་པའི་སྐུལ་སོགས་པར་སྣང་བ་བསྐེད་པའི་སྒོ་ནས་དོན་གྱི་བྱ་བ་༡་ 
ྦ མཛད་པས་ནའོ། །གཉིས་པ་རྩ་བ་ལ། དུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན། དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད། གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །མདོ་ནི་རབ་འབྱོར་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་་་ 


ཐུ ། ཚིག་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ། བཤད་ཟིན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པ་དེ་། 
ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཉིད་དུ་སྣང་བའོ། །ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་ཡེ་ཤེས་དང་སོགས་པ་མཚན་དཔེ་དངོས་དང་། མཚན་དཔེའི་གཟུགས་བརྙན་ལ་ལྟོས་ནས་སྐུ 
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_ ༡ སསྦྱོར་ལམ་དང་། མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་ལ་འགོད་པ་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ། སྦྱོར་བ་དང་། ལྟ་བ་དང་། 















ལ་ནམ་པར་གཟིགས་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ཐོག་དོ་ན་ལ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དུས་དང་། གོ་རིམ་གཞན་མཚོན་པའི་ཚུལ་ལོ། །ད 





„ ལམ་གྱི་རྟེན་ལ་འགོད་པ་དང་། ལམ་དང་། . ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་སྒུ་ཆོས་ཅན། གདུལ་བྱ་ལམ་གྱི་རྟེན་ལ་འགོད་པར་མཛད་དེ། གདུལ་བྱའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དང་པོར་འགྲོ་བ་༡་ 
| བཟང་པོ་ལྷ་མི་དང་། བཟང་པོ་མ་ཡིན་པ་ངན་སོང་གསུམ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་གནས་པའི་མཚན་ཉིད་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཚོགས་ལམ་དང་། 


རཿ ཁྱི ༽༽་༽༽ ད གའ ༦ པ་བཞ་ལས། ད སྣྲུར་བ་དང་། སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་གོ །དང་པོ་ནི་སྦྱོར་བ་རྣམ་དག་ལ་འགོད་དེ། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བསྡུ་་” ` 
- ༧༢ བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ནི། ཟང་ཟིང་སྦྱིན་པ་ནི་སྦྱིན་པ་དང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཆོས་བཤད་པ་སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་། གཞན་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྦྱོད་དུ་འཇུག་པ་དོན་་"་ 
¿© , ། སྤྱོད་པ་དང་། རང་ཉིད་སྤྱོད་པ་དོན་མཐུན་པ་སྟེ་བཞིའོ། ྒ །གཉིས་པ་ལྟ་བ་རྣམ་དག་ལ་འགོད་པའ་བྱེད་དེ། | ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་གཉིས་དོར་བར་བྱ་བ་དང་་ - ། 








།བླང་བར་བྱ་བའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པར་མཛད་པས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཞན་དོན་གྱི་སྨྱོད་པ་དང་། རང་དོན་དང་། གཉིས་དོན 


ལ་འགོད་དེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བའི་བདག་ཉིད་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ཅེ་ན། སྒྱུ་མ་མཁན་སྒུ་མ་ལ་ཆགས་སྡང་མེད་པ་་””་ 


















ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་གོམས་པ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི་ས་དང་པོ་ལ་འགོད་དེ། སྦྱོར་ལམ་དེའི་རྗེས་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་་”་ 


༦) 1©÷ ,8ཁྷི.)9 





བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ཁོང་ཁྲོ་བ་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པར་དབེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །རང་དོན་གྱི་སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་ལ་འགོད་དེ། རང་གེ་དོན་འཁོརེ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
; བ་དྲུག་ཡོངས་སུ་གོམས་པ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། དུས་གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན། གཞན་དོན་གྱི་སྤྱོད་པ་དེའི་རྗེས་ལའོ། །གཉིས་དོན་གྱི་སྦྱོད་པ་རྣམ་དག་ལ་འགོད་དེ། རང་དོན་གྱི་སྦྱོད་པ་དེའི་འོག་ཏུ་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་ 


སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ནི། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི་སྦྱོར་ལམ་ལ་འགོད་དེ། ཚོགས་ལམ་གྱི་རྗེས་དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་་་“་ི 


ྱི་སྤྱོད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། གཞན་དོན་གྱི་སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་་པ” ` 
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ྒ འགྲོ་བ་རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚོས་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པ་ལ་དྲུག་ལས། ད དང་པོ་ནི། པ ས་གཉིས་པ་ནས་ལྔ་པའི་བར་ལ་འགོད་དེ། ཚོགས་གཉིས་” ཱ །!ཿ ྦ 
ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡར་བརྟགས་པར་ཤེས་པ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། དུས་ནི་ས་དང་པོའི་རྗེས་དེ་་ ། 
ནས་ས། །ས་དྲུག་པ་ལ་འགོད་པར་བྱེད་དེ་སྔར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ལ་བརྟེན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ རིམ་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེ ས་པ་དང་ཤེ སྭ་བུའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་མཚན་ཉིད་ བི ྦ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། ས་བདུན་པ་ལ་འགོད་དེ། ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྲིབ་པ་སྤང་ནུང་སོགས་སུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ 
ལ་འགོད་པའེ་ཕྱིར། དུས་ནི་ས་བདུན་པ་དེའི་འོག་ཏུའོ། །ས་བརྒྱད་པ་ལ་འགོད་དེ། སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ལ་འགོད་་ ། 


| པའི་ཕྱིར། དུས་ནི་ས་བདུན་ཕའི་རྗེས་དེ་ནས་སོ། །ས་བརྒྱད་པ་དེ་ཉིད་ལ་འགོད་དེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྗེས་དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་པ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། ས་དགུ་པ་ལ་འགོད་དེ། 










28 
` 706. 





སས ༢ གླག 













ངོ་བོ་ལ་འགོད་པར་བྱེད་དེ། ས་བཅུ་ཐོབ་མ་ཐག་ པ་དང་། སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ལ་འགོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རིམ་པས་ཀྱང་ས་བཅུ་པའི་གནས་སྐབས་དེ་ཉིད་ལ་ཐེག་པ་"” ་ 
ཿ སུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཐའ་དག་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུའེ་ཡ ན་ལག་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། ྦ ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ངེས་པས་ལས་དང་འབྲས་བུར་འབྲེལ་་ 
_ ° ཇི་སྟེད་པ་རྟོགས་པ་ནི། བདེན་བཞིའི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པ་དང་། ཇི་ལྟ་བ་རྟོགས་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདུས་བྱས་ཆོས་ཅན་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཆོས་ཉིད་ཐ་མི་ 
` མམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་བྱང་བའི་རྒྱུའི་ཚོགས་ལ་འགོད་པའོ། །གསུམ་པ་ལམ་འབྲས་ལ་འགོད་པ་ནི། ཆོས་སྒུ་ཆོས་ཅན། གདུལ་བྱ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་དེ། དེ 


་བཞིན་གཤེགས་་9 ་ 


དང་པོ་ནི། ད ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱི་རང་གི 





- ཌེ 









༤༦, 22 ༦ ཏལ ནྲ 





་ 





















པོའི་སོ་མི་གོནས་པོའི་མོངོན ལས་འདས་པ་ལོ་འགོ 













དཔར་མཛོད་པའི་ཕྱིར། དུས་ནི་འཕ་མོ་རེས་དེ་ནས་སོ། །གཉིས་པ་ཐིན་ལས་ཀྱི་དུས་ནི། ཇི་སྐད་བརྗོད་པའི་ཕྲན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་དེ་རྟར་ན། ། ། 





མཛད་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྒུ་འདིའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཡང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་འཛུག་པར་བྱེད་པས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཐ་མ་་་”་ : 


ྦ ། | ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་བསྟན་པའི་གོ་རིམ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་རིམ་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་མ་བར་གྱི་ཚིག་དོན་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་སྟེ་ས་མཚམས་ཀྱང་ཤུགས་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བ་ 
ཿ ཡིན་པའི་ཕྱིར། སེང་བཟང་བདག་གིས་ནི་ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ནི་དངོས་སུ་མ་བྲིས་ཏེ། ཚིག་མངས་སུ་དོགས་པས་སོ། །གསུམ་པ་སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་་ '་ 
4 ངུག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས། སྐབས་བརྒྱུད་པའི་འགྲེལ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།གཉིས་པ་བར་མ་ལ་དགའ་བ་ལ་དྲུག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། རྩ་བ་དང་། 


_ ¡2 ཆིག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོནི་རྒྱས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཕྱིན་པ་ནི། །དངོས་པོ་དྲུག་གིས་ཡང་དག་བཤད། །དྲུག་གང་ཞེ་ན། མཚན་ཉིད་དང་ཞེས་སོགས་སྦྱར་ནས། 






















མས་ས ་ 





དི འདས་པོ་ལོ་ོག་་ྨ་ོ་ྫ་ཐད་པ་འས། འགས་པ་དོངམོ་ན་ོབོགོམ། ད ད་བོད ཟུ 
ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་ནི་ཆོས་ཅན། ལས་སྒྲབ་ ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མཚན་7 ཉིད་ཡིན་ཏེ།  སེམས་ བསྐྱེད་ལ་སོགས་ པའི་ཆོས་སུམ་ཅུས་མངོན་ པར་མཚོན་ པའི་གནས་ཉིད་ཡིན་ པར ་སོ། ད ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་ པར་རྫོགས་ པར་རྟོགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི གྱ་སྦྱོར་བ་ ཡིན ་ཏེ། མཁྱེན་ ་གསུམ་ ཐོས་བསམ་ གྱིས་ གཏན་ལ་ཕབ་ པའི་རྡེས་དེ་ནས་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ འདིས་་་ ༡5༡. 








ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་རྣམས་བསྒོམ་པ་ལ་སྦྱོར་བའོ། །རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ཐམས །༈ཅད་ཊ མཁྱེན་པ་ པ་ཉིད་ གསུམ་ཊ གྱི་རབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་གསུམ་བསྒོམ་པ་ལ་་” 


། སྦྱོར་བའི་རྗེས་དེ་ནས་ཤིན་ཏུ་གོམས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བ་ལ་རྟོགས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། མཐར་གྱིས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅད་མཐེན་པཉིན་གསུམབྱིགོ་རས་གྱི་ ༡ ་ 
: གནས་སྐབས་ཡན་ཏེ། རོགས་པ་རབ་ཏུགྱརཔའིརྗེསདེ་ནས་སྔར་རྟོགས་པའི་མཁེན་གསམ་གྱིདངས་པོ་ངེས་པར་བྱ་བའི་ཀུར། ས་སོབ་མཁེན་གསུམ་དང་མཐའ་དག་ནམ་གུན་ཅེ་སོ་དག་ུརྣམ་པརབསྒོམ་པའ་་ - ྦ ` 


གསོམཔམག་དོན་ལ། དང་ཐོའ་བནཔའི་ནོམ་པོ་བམོས་ཅོདམཐོན་པ་  དོ། འ་འ 


710 


གངམ་གཁ་ག་མ་ཡ་འག་ 












; ༄༅། ཉོལ སར ་གང་ཐོང་ོར་བོད་ི པའི་ཚུལ གྱིས་ཡིད་ལ་ བྱེད་ པལ སྐད་ཅིག ་མ་གཅི པའི་མངོན་པར ས་པར་བྱང་ བ་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ མ་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི 
( གནས་ སྐབས་ ཡིན་ ཏེ། མཐར་གྱིས་པའི་ འི་རྗེས་ དེ་ ནས་ བློའི་ ནུས་པ་མཐར་ཐུག་པས་ སྦྱོར བའི་ ནུས་ པ་ མོ་ག ་པར་ མོ རོ ས་པ སོ། ངུ ལ་ནི ་པ་ འོ ལོ ་པ་ ནི་ ོད ི་ོ དགོ ལོ རོ ་པ་ ག་བཞི ་གསུམ་་” 
གྱི་རྣམ་ པར་སྨིན་ པ་ཡིན་ཏེ། སྦྱོར་ བའི་ནུས་ པ་མཐར་ཐུག་པ་དེ་ནས་ མཁྱེན་ གསུམ་ བསྒོམས་པ པའི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཇི་སྐད་ བཤད་ པའི་ཚུལ་ དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ གསུམ་ པོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ བསྡུས་པ་“་“་ 
བརྒྱད་ ལས་གཞན་རྣམ་པ་དྲུག་ སྟེ། རྒྱུས་ པར་ནི་སྔ་མ་ཁོ་ན་བཞིན་ དུ་བཤད་ པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་གསུམ་ དུ་བཤད་ པ་ ལ། ་མཚམས་སར་བ་ ནི། བར་མ་ལ་དགའ་བ་ཞེས་སོགས་་*” 

སོ། །ཅྩ་བ་ལ། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ནི། །དངོས་པོ་གསུམ་གྱིས་ཡང་དག་བཤད།་ །ཡུལ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་རྒྱུ། །ཞེས་སོ་ སོོགས་ སྦྱར་ཏེ་བཤད་དོ། །ཚིག་ཐཾ ་དོན་ ནི། དང་པོར་བསྟན་པ་རྣམ་པ་ཐམས་་ 


ལས་ཚ ༈ ཝ་མ 


ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་གསུམགྱིངོ་བོ་ཉིད་ཆོས་ཅན། འཇུག་པའི་ཡལ་གྱི་ྒྱུ་ཡན་ཏེ། ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་བསྟོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར 


མ་མ ་མ་ག་ཡ་ 


711 .: 








ཤ)༦ ཟོ ༧ 








| འབྱོར་ ཡིན་པ ་པས་ ས་སོ། སྦྱར བོར་བ ལྟ་བུ བུ་དང་ ལྡན་ང ་པའི་ འའོ་བདའིས། འབྲས་ བུ་ཅི་ ཅི་ཞིག ཡིན་ ྒ ཟན་ཞེ་ད། དེའི་ འོག་ཏུ བསྟན་: ད་པའི་ཆོས སུན ཕྲིན་འ ་ལས་ ་དང་བཿ བཅས་པ་ཆོས་ ས་ཅན། ༩ བུ་ བུ་ཡིན་ཏེ། སྦྱོར བཞི་ བསྒོམས་པཿ ཕས་ ས་ཐོབ་བུ རྣལ་༤་ ་ 
ྦ | རཿ ( ཡིན ཕའི་ ཕྱིར།° རྒྱུལ་ཐ ་བའི་ འི་ཡུམ་ ཡམ་ནམ་པ ་པ་ གསུམ དོན་ བསྟས་པ་མ་མ་གཉིས་ལ ལས་ ས་གཞུཊ ་རྣམ་པ་ གསུམ་ ་སྟེ། རུསཔརནི་མ་མབྱད་ནུམ་་ེཁོན་བཞིན་དུ་ ཧུ་བཤུད་ང པར་ བཿ བ་ བ་ཡིན་ ནོ། །རྒྱས་འ འབྲིང་ ཟང་བཅས་། པའི་ ཁྱད་“ ' 2 ་ 


བ་པོ་ནི། གསར་པའི བླས 











ཟད ༄༅། _ །ཕ་ གྲེལ་ པ་ རོ ལྟར་ རྩོམ་པའི་ ཚུལ། བཅམས་པའ་ འི་དགོ་བ་ བ་ བྱེང་ཆུབ ་ཏུ་ བསྔོ་ བ། ནོངས པའི་ དོན་ ལ བཟོད་ པར་ གསོལ བ། ཡོམ་དོ་ དན་ རྟོགས་པའི་དུས་ཉྱི ཁུད་པར་བརྗྫོད་ པའོ། དང་ཕོ་ ོནོ། ཀུན་ ་ 
གྱི་རྒྱན་དུ་འགྱུར་བར་ནི། །རྣམ་པར་དབྱེ་ཞེས་བཤད་པ་མི་འཐད་དེ། ཡུམ་གསུམ་པོ་བརྗོད་བྱ་མི་གཅིག་པས་གཅིག་གི་དོན་བཤད་པས་གཞན་གྱི་དོན་བཤད་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་གཅིག་ན་ཟློས་པའི་་་ 
| སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ་སམ་ ན། གཅིག་ པར་སྟོན་ པ་ནི། ལ་ ལ་ལས་ཏེ་བརྒྱད་སྟོ སྟོང་པ་° ལས་ མངོན་ པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་ ཚང་བ་ དང་། གཞན་བར་མ་ལས་ ཚིག་ ཀྱང་ཚང་བ་དང་། གཞན་ རྒྱས་པ་ ལས་དོན་ རེ་རེའང་་ | 
མིང་གི རྣམ་ཐཱ གངས་ ས་དུ་མས་ ་བཤད་ པའི་ འི་ཕྱིར། :མཁས་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཡུམ་ གསུམ་ བོ་ ཀུན་ ལའང་ བརྡོད་ བྱའི དོན བསྡུས་ པཾ 'བརྒྱད་པོ་དེ་ཙམ་དུ་ཤེས་ པར་ བྱའོ། །བརྒྱད་ དུ་འདུས་པ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན ན། ཡུམ་ གསུམ་ པོ" 
ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མངོན་ །༼རྟོགས་ ཀྱི་རིམ་ པ་ བསྟུན་ བཅོས་ འདིས་ ལེགས་པར་ ང་བསྡུས་ པ་མ་ ཡིན་པ པར་ འགྱུར་ རོ། །འོན་ ཟློས་ པའི་སྐྱོན་ ཡོད་ཅེ་ན། ཡུམ་ 'གསུམ་ ངོ པོ་དེ་ ལ་ ཚིག་ གིས་ བསྡུས་པ་དང་རྒྱས་པ་ སོགས་ སུ་དབྱེ་ཏ བས་ ཁྱད་"” ། 
ཕར་ ཡོད་ པ་ ཁོ་ ནར་ ཉིད་ དོ། །གཉིས་ པ་ ནི། ཚིག་ལེ ལེའུར་ བྱས་ པ་ མངོན་བ པར་ རྟོགས་ པའི་ རྒྱན་ གྱི་འགྲེལ་ པ་ དོན་ གསལ་བ་འད་ དི་ནི་ སེང་གེ་བཟ བཟང་པོས་ བྱས་ སོ། །ཚུལ་ དལྟར་ཞེ་ན། ཀླ མ་བཟང་པོ་ པོ་མཁན་ཊ པོ་ ཡང་དག་ ྦ 















` (༩) ༦༩2 ཿ གཞིས 











= གི་ །ན། ངོ་མཚར་བས་ན་ཀྱེ་མ་གཞུང་ལུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡིད་སུན་ཞིང་དུབ་པ་བདག་གི་ངལ་གསོས་པའི་གནས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལུགས་སོ། དུས་གང་གོ་ཆོ་ཞེ་ན། པམ དུས་ཡོན་རིང་མོ་ 
_  ཞིག་ནས་བློ་སྦྱངས་པ་ནའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་རྣམ་བཤད་ཚིག་དོན་རབ་ཏུ་༡་༽ 
_ ¿ གསལ་བ་རྫོགས་སོ། །གསུམ་པ་བསྟན་བཅོས་ཇི་ལྟར་བསྒྱུར་བའི་ཚུལ་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྲ་ཀ་ར་བྲ་བྷ་བ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བཞྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྙུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ། _ ¬ 

_ ༦ སླད་ཀྱིས་པཏྲིཏ་དཔལ་གོ་སཱི་འཆི་མེད་ལ་སོགས་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒུར་ཞིང་། འཆད་ཞན་གྱི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པའོ།། །།ཐུགས་་་ 
















| པའི་ མོ བཤོད འདི་ ནི་ གཞུང་བྱརའི་ དོན། . ཀན དང་མི་འ འགལ་ རིགས་ པའི་ སོབས་ ཀྱིས དཀའ་ བའི་ ཊ་གནས་ ཤཱམས་ཆ མ་ ལུས་ པ། །རབ་ཏུ ཏུ ལོགསོཿ པར་ འབད་པ པར་ མབས་ རློམ་ ཞན ཀྱིས་ ཟོ ཀུའི གོ་སྐབས་ བོའོ ། 

- རྟོགས་ཿ པར་དཀའ་བའི་ཆ་ཤས་རབ་ བསྟོན མཁས་པའི་ (་ཡིད་ རབ་འཕྲོག་ བྱེད་ཅིང་། །གཉིས་ མེད་སྨྲ་བའི་ གསུང་ གིས་ མཚན་མ་མེད་པའི་ཆོས་ ཚུལ་ ཟབ་མོའི་ དོན། །གསལ་ བར་རབ་ སྟོན་ སྟོན་པའི་ གསུང་རང ་དི་ མེད་ཿ མཆོག་ - 
¡¿ ལ་རབ་ བ་བརྟེན་ ནས། །ཡུས་ཅན་ ཉེར་ ཞི་ཞི་བར་བགྲོད་པའི་བླ་ མེད་ ལམ རུ རབ་ ་སྟོན ་ཅིང་། ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ཚུལ ཚུལ་ བཞིན་ རྣམ་ པར་ འབྱེད་ པའི་ ཊེ་རིགས་ང པའི་འོད་ བརྒྱ་ཅན། །གསུང་ རབ་ ་དགོངས་ འགྲེལ་ འགྲེལ་་ ༡༩༡༡༠༠༥ 
- པའི་ འི་དོན་ ཀུན་ ལེགས་ པར་བཤད་ པའི་ འེ་རྣམ་ ་བཤུད་° འདི། །ལེགས་གསུངས་འདུལ་ བའི་ ནགས་ ྱི་ཚལ་ ་གནས་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པའི་ ་སྟོབས་ རྒྱས ་ཤིང་། ། །ཆོས་མངོན་རལ་པ རྣམ་ གཡོ་ ་རིགས་ པས་ཕྲས་ ས་རྒོལ་ གླང་པོའི་ སྟོབས་་་” 

_ %' འཇོམས་པ། །འཛགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་རིགས་པའི་ དོ་ཤུལ་ཌ ཕེང་བས་ མགྲིན་པ་རབ་བརྒྱན་ཅིང་། སྲུང་ཏད སེང་གེའི་སྒྲ་ཡི ཡིས་དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་ཝ་ཚོགས་ སྒྲག་ཊ མཛད་པ། པ། །སྤྲ་བའི་སེང་གེ་རོ: །རོང་སྟོན་ ཆེན་པོས་ བླ་མ་ བརྒྱུད་” ྒ 

` པའི་ ་མན་ ངག་ དང་། །མབས་ མངརིང་དུ་བསྟན པའི་བློ་གྲོས་མཐུ་ལས་ ས་ལེགས་པར པར་ ར་བླསྒབས་ པ་ ཡིན། །འདིར་ འབད་༩ ལས སངདགེ་ ་བ་ གང་ཞིག་ཐོ ཐོབ་པ་ དེ་ཡི ཡིས་ལྲུས ་ཅན་ ཀུན། ྒིབགཏ གཉིས ཡུན་ཿ པ་རབ་ སྤངས་ཆོ ཆོས་ ༡༡༠༡ | །ད་ 










































” བདག་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཆོས་ཚུལ་ཟབ་མོ་འདི་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །སྟིང་རྗེའི་ཁྱོན་དུ་ལྷག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྡོན་པ་རབ་རྒྱས་ཏེ། །ཚར་དུ་མངར་བའི་ཆོས་ཀུན་རོ་འཛིན་སྒྲ་གསུམ་འབྲས་བུ་རབ་ཐོབ་ནས། ། 







ྦ ་ ། ཟླ ཕྲིན་ལས་དྲི་བསུང་འཕྲོ་བས་མཐ འ་ཡས་འགྲོ་བ་རྗེས་སུ་འཛིན་གྱུར་ཅིག། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པའི་རྣམ་བཤད་ཚིག་དོན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་་” ; 










ྒ ྦ ། ¡¿ ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། སྙན་པའི་གྲགས་པས་སའི་སྟེང་མ་ལུས་པར་ཁྱབ་པ། འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་དཔལ་ལ་སོགས་པ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ཡོངས་འཛིན་མང་པོའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་ 
__ ༼ བོར་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པ། འཆད་པ་དང་རྩོད་པ་དང་རྩོམ་པ་དང་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ལ་བསྟེངས་པ་་། 
_ མེད་པའི་དགེ་སློང་ཤར་རྒྱལ་མོ་རོང་པ་རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་དཔའ་བཟང་པོས། མཁས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ། ན་ལེནྡྲའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ། དཔལ་་་ 











སྤྲིན །མཐའ་ཀླས་འགྲོ་ བློའི་ནམ་མཁར་ཁེབས་གྱུར་ཅིག །ཕན་བདེའི་ནོར་ཐུ་འབད་པ་མེད་འཇོ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གསེར་ལྡན་མ། ཐིག་རྟེན་གུན་ཉུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་" 
བུ་རྣམས། །ཞབས་པད་ཡུན་བརྟན་སྐྱེ་བ་རྣམས་སུ་བདག་ཀྱང་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ཤིང་། །ཁྲིམས་དག་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་མཐའ་ཕྱིན་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་ལ་དབང་འབྱོར་ནས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་མཁྱེན་*””ཝ 


༦ 








པའི་ཤེས་རབ་ནམ་མཁའི་ཁམས་བརྙེས་ཏེ། ྦ །ཐེག་གསུམ་ལམ་དང་གཞེ་ཀུན་ཤེས་པའི་མ་འདྲེས་རྒྱུ་སྐར་བཀོད་པ་ཡིས། །སྦྱོར་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་གསལ་པར་བྱེད་པའི་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་འགྱེད་པས། །མ འ་ ྦ 
ཡས་འགྲོ་ཀུན་ཆོས་སྒུའི་གོ་འཕང་འགོད་པའི་བྱེད་པོའང་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བསྟན་པ་ལ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་མཛད་ཕྲིན་གྱི་སྣང་བ་སྟོན་པ་ཉིད་དང་མི་གཉིས་པ། ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ། 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་གཅིག་ཕུ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེ་བླ་མ་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། ྦ མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་*”” 







|. ཅི ཅི་ཁི ཨང 


འདིར་་རམ་འདྲེན་བཞི་པའི་བསྟན་པ་འདིའི་མཇུག་ཐོག་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ། རྣམ་འདྲེན་ལྔ་པ་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོས་མཛད་པའི་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔའི་འགྲེལ་པ་སྤར་དུ་”””་ ྦ 
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ྣ པ ་ ྲ 





པར་ཤོག 





བདག་གི དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ། 





ྒ ནམ་མོཁོའི་མཐར་ཐུག་རྱུར་པའི་སིམས་ཅོན་ཀུན། 






བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐིག་ 


པ 





ི་སོད་གྱརཏེ། 
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. །མངོན་ཏ པར་ རྟོགས་ པའི་ རྒྱན་ འགལ་བ དང་བ བཅས་ པའི་ པའི་དཀའ་བ བའི་ འེ་གནས་ རྣམ་ང པར་ ལ་བོད ང། ཟབ་ གདའ འོད་ ༣ ལང ` ྦ ྦ 


ྦ ་ཅེས་ 'བྱ་བ་ །བཞུགས་སོ། སོ།། །། , ཟླ ་ 
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ཆོ བཿ མཛོན་ པར་ རྟོགས་ པའི་རྒྱན་ འགོལ པ་ (དང་བཅས་པ པའི་ དཀའ བའི་ འི་གནས རྣོམ པར་ འོད་བ པ་ཟབ་ བ་དོན་ གནོད་ ཀྱི་ཟླ་ ཟོད་ཅེཾ ཅོོ 'བྱ་ བོ། .དུས་ གསམ སངས་ ས་རྒྱས་ ཐམས་། | 
། ཅད་ ཡེ བརེ་ནུས་བ ་བའི་ བདག་ ཉིད་བླ་མ་ ་དང་ལྷག་ པའི་ “ལྷ་ལ་ གུས་པས་ ་ཕྱག་འ འཚལ་ ཞིང་སྐྱབས་ སུ་མཆེའོ། །བྱིན་ 'གྱིས་བརླབ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། རབ་ དཀར་ སྟོན ་ཀའི་ ཟླ་ འོད་ རྒྱས་ །་ 
_ པའི་ སྐུ། །ཡན་ལག ་དུག ་ཧུའི་ འི་གསུང་གི་༈ སྒྲ་དབྱངས་ལྡན། ་ །མཁའ་ལྟར་ མི་ གཡོ་ བརྟན་ པའི་ ་ཐུགས་མངའ་བ། །བློ་ བློ་གཏེར་ གངས་ རིའི་ མདོག་ཅན་གྲུས་ པས་ མཆོད། །མཁྱེན་ པའི་ཆུ་༥ེེ་།། 

¬ གཏཞེར་ ར་གཉིང་མཐའ་ར རབ་ཡངས་ ཊ་པ། སྐུ་གསུམ ཁམ་ནོར་བུ་འབར་བའི་ལ འོད་ ཀྱིས་མ། མཛེས། །རྨད་ ནྱ་བངཟིན་ལས་ ་ལཱར་ དྭངས ས་པའི་ནུ་ཀླང་ལྡན། 
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གུན ་མཁྱེན །གདེངས་ཅན དབང་པོར་ཕྱག ་འཚལ པ་ལོ ། ། 
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།ཡིད་ འོང་འཇའ་ ༣ཚོན་ གུར་ ཁྱིམ་ བཀོད པའི་ དུས །ཐུགས་ རྗེའི་ བསིལ་ ཟོར ཕོགས་བྲ བྲལ ཤམོ་ པར་ འགཡོ། མོ་ལ ལུས་ འགྲོ་ བ་ ཀུན་ གྱི་ ཉར ཟོའི གནས། སྟོ་བོས་ བཅུའི་་་ དི | 
སྟོབས་ལྡན་མི་ཕམ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །གཞན་ ་དོན་ ལྷག་བསམ་ཁུར་ གྱིས་ཡི ཡིད་དལ་ ་'ཞིང་། །མང་ ཐོར ་ཆུ་ཤེལ་ ཟླ ་བའི་འོ འོད་རྒྱས་པ། །འཆད་ རྩོད་རྩོམ་པ འི འི་འོད་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་ ལྡན། 


དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྒྱུ་སྐར་དབང་པོ་རྒྱལ། །ལེགས་བཤད་སྤྲིན་སྔོན་རོལ་པའི་ཁང་བཟང་ནས། །སྒྲ་དོན་རྒྱན་གྱིདྲལ་བའིཕྲེང་སྒྲ་སྒྲོགས། །སྡེབ་སྦྱརདོན་གྱི་རོལ་བའི་དགའ་སྟོན་འགྱེད། . 
_ བྱམས་ པའི་ འི་གསུང་ རབ་ མཆོག ཏུ བསྟོད་པ པར་ བྱ །ཟབ་༽ ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ ར་གསུང་༢ རབ་པདྨོའི་ དྫོའི་མཚོ། །དགོངས་ དོན་ ག་ཐ སར་ སིབ པོ་གསལ་བྱེད་ རྒྱན། །བྱམས་ པའི་ འེ་གསུང་ རབ་ འགས་བ བཤད་་ 
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“ཤཿ ༄༅།། ཅིལ ོོ་ལོ་བཞོད་ ཀོ ོ་ོབོད་པ་བོད་པོལོ་ོ་བཞོད་དོ། ོ་བ་ན་མྱོ་ཆ་བཅོོ ལྡན ་འདས་ དོ་ཤལ གཟངཏྟོཾ། ོལོ་ཐ་ཤས་ ཞོསོ་བོ་དང། 
།ཉིས སུ་མེད་པ་ཞེས་པ་ དང་། སྒྱུ་མ ྟ་བུ་ཞེས་ པའི་ཚིག་ གསུམ་གྱི གྱིས་ ་སངས་ རྒྱུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ མེད་ པར་འདོད་པ་ དང་། ཉན་ཐོས་སྡེ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ གཟུང་འཛིན་ རྫས་ཐ ་དད་དུ་འདོད་པ་ དང་། སེམས་ཅམ་ མ་པ་གཟུང་༥་་ ་ 
འཛིན་ གཉིས་ མེད་ བཞེད་ ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ བདེན་དངོ་ དངོས སུ་འདོད་པ་ གསུམ་ རིམ་ པ་བཞིན ་དུ་སེལ་ པའི་ དོན་ དུ་སྨོས་ སོ། །མན་ ངག་ གི ་སྒྲ་ དོན་ ལ་ 'གཉིས་ཏེ ཏེ། སྦས་ པའི་ དོན་ གསལ་བར་ བྱེད་པ་ དང་། རྒྱ་ཆེན་པོའི ཕོའེ་ དོན་ ཚིག་་ ། ཏ ྣ དྱ 
ཤུང་ངུས་ སྟོན པའོ། མངོན་ པར་ ཏོགས་པའི རྒྱན་ ནི དོན་ ན་གཉིས་ ཀ་ དང་ ལྡན་ ཏེ། ཤིར་ ཤས གྱི་ /མདོར་ མངོན་ང པར་ རྟོགས་ང པའི་ འི་རིམ་ པ་ སྦས་ དོན་ ནུ་ཡོད་ པ་ 'འདིས་ གསལ་བར་བཱེད་བཅི་ཟིར་དང་། སྟོངཕྲག་བཟྒུ་པའི་དོན་ | ྦ པི 
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ཏན་ཕྱིར་ན་བསྟན་བཅོས་ཏེ། །གཉིས་ཕོ་འདི་དག་གཞན་གྱི་ལུགས་ལ་མེད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །སཾ་བྷཾ་ཏ་ལས་ཤཱ་སྣ་ཞེས་འབྱུང་སྟེ། ཤཱ་ས་ནི་འཆོས་པའོ། །ཏ་ར་ནི་སྒྲོལ་བ་སྟེ། འཆོས་པ་དང་སྒྲོལ་བ་གཉིས་་ 

ཀྱི་སྒྲ་དོན་བཤད་དོ། །འདི་ལྟར་ན་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སྟོན་པས་བསྟན་བཅོས་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི། གཞན་ལ་བསྟན་བཏོས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་མེད་དོ། །བསྟན་བཅོས་ནི་བཞི་སྟེ། རྒྱ་ཆེན་པོ་སྡུད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཁུ `: 
འཐོར་བ་སྡུད་པར་བྱེད་པ་དང་། .' འཁྲུགས་པ་གོ་རིམ་དུ་བསྡེབས་པ་དང་། མི་གསལ་བ་གསལ་བར་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི་མངོན་པ་མཛོད་ལྟ་བུ་སྟེ། བྱེ་བྲག་བཤད་མཛོད་ཆེན་མོའི་དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་་ ་ 
༈ །གཉིས་པ་ནི་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱིས་ཕའི་སྡེའི་དོན་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ནི་སའི་དངོས་གཞི་ཆོས་མངོན་པའི་གོ་རིམ་ངེས་མེད་དུ་འཐོར་བ་རྣམས་སྡོམ་ཚིག་གིས་ས་བཅོ་ལྔར་བསྡུས་ནས་གོ་རིམ་"ི་ ` 
ད་པ་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ནི་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལྟ་བུའོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་བདག་མེད་པའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྟེ། དེ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་དང་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་་ ` 
།དང་པོ་ནི་ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི་མཐོང་ལམ་ཡན་ཆད་ཀྱི་རྟོགས་པའོ། །རྒྱན་ལ་གཉིས་ཏེ། མཛེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུན་དང་། གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱན་ནོ། །འདི་ནི་ཕྱི་མསྟེ། ཕུམ་ 
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པོ ོགྲསམ་ཆོར་ལྭ་ཀངཞས་གྲསངས་པ་དང་། མོོན་གོཿོ་་འཕགས་བཞི་མཛོན་ོགསབྷམས་པར་བྷོནཔའ་ྐབས་ཨུ་ུམགསུམཆར་ཁུངས་སུ་མཛོདཔའི་ཉོརོ། གཉིས་པ་ནི། རྣམ་ ོ་བོའོ་དོ་ཞསོ་ རོར པོཔ ྦ 
དམ་བཅའ་བའ་བྱེད་ན་ཡུམ་གྱི་དོན་རིགས་པས་རྟོགས་ནས་སམ་བླ་མའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་བཤད། དང་པོ་མི་འཐད་དེ། ཡུམ་གྱི་དོན་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དང་པོ་ཁས་མི་ལེན་ལ། ཕྱི་མ་ལྟར་ 
ྦ ཏེ་† སློབ་དཔོན་བཞིའི་གདམས་པ་ལས་འཆད་པས་སོ་ཞེས་ལོ་ཙཱ་བས་སོ། །འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པའི་བཞེད་པ་ལྟུར་ན། སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་དག་གིས་ཅུང་ཟད་ཕྱེ་བ་ཡོད་དམ་མེད། མེད་ན་འཆད་པར་མི་ནུས་པ་་ ༡༡༩༠ ྦ 
` དང་རང་བཟོའི་ཉེས་པ་ཡོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ཡོད་ན་དེ་དང་ཟློས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། རྫ་མདག་གིས་ཇི་ལྟར་ཕྱ་བའི་ཚུལ་དང་ཞར་ལ་ཟླས་པའི་སྤོན་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི་ཞེས་འཆད་པ་ཉིད་ལེགས་སོ། ། བབ 
་ “ ཇི་ལྟར་ཕེ་བའི་ཚུལ་བརྡོདཔ་ནི། རྣམ་བཤད་མཛད་དོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །གང་གི་ན་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོའིའོ། . །གང་ལ་བརྟེན ་ནས་ཤེ་ན། ྦ མི་ཕམ་མགོན་ལས་གསན་ནས་ནི ནི་ཞེས་བྱའོ། །གང་གིས་ན་འཕགས་་ ་ 
། བ་ཐོགས་མེད་ཀྱས་སོ། དེའ་ཡོན་ཏན་ནི་གཉིས་ཏེ། བསམ་པ་ཡན་སུམ་ཚགས་པ་ནི་འགྲ་ལ་ཆགས་པས་ཀུན་ཆགས་མཛད་ཅེས་པའོ། སྦྱོརབཝན་ུམཚགསཔནིསོབ་་ཞས་བསབསྟནཏོ། །བཤད་ „༡༧༧ ། ་ 
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1 ལན་ ནོ། །དང་པོ་ ་ནི་ མཆོད་ བརྗོད་ ཀྱེ་མཚམས་ སྦྱར་ ལྟ་ བུའོ། །གཉིས་ པ་ ནི ་སྐབས་ གཉིས་ པའི་མཚམས་ སྦྱུར ལྟ་ ་བུའོ། །གསུམ་° པ་ ནི་ ནི་དམིགས་༔ པ་དང་ ཆེད་ དུ་བྱ་ བའི་ མཚམས་ སྦྱར་ ལྟ་ བུའོ། །བཞི་ པ་ པ་ནི་ འགོག་ པ་ ་མད་ ྦ ; ། དད ་ 
པའི་རང་ ང་བཞིན་ ལ་ ཞེས་ པའི་ མཚམས་ སྦྱར་7 ལྟ་ བུའོ། །བསྡུས་ དོན་ ནི། ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་འདིས་ནི་ཞེས་སོ སོགས་ལྟ་ བུའོ། །དགོས་ དོན་ ནི། དེ་ ལ་རེ་ཞེ ་ཞེག་དད་པའ་ འི་རྗེས་༔ སུ་འབྲང་བ་ ཤེལ་སོ སོགས་ དངོས་ དང་བཅྒུད་ ་ ༡༡༡༡ ། 
རཱ པའི་ དགོས་ པ་བསྟན་པ་ ལྟ ་བུའོ། །ཚིག་དོ དོན་ ནི། ཉན་ཐོ ཐོས་ དང་དེའི་ཕྱོ ཕྱོགས་སུ་བསླན་པ་ ཞེས་སོ སོགས་ གསུངས་ པ་ལྟ་ བུའཾ། །བརྒལ་ལན་ ནི། དེ་ ལྟར་ ཕྱག་འཚལ་བ་ བ་དང་ཞེས་སོ སོགས་ ལྟ་ བུའོ། །འོ་ན་ འཆད་ ་པའི་་་་ི་ 
ཡན་ལག དྲུག་ཏུ་ འགྱུར་ ཏེ། བརྒལ་བ་དང་ལན་ གཉིས་ ཡོད་ པའི་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བརྒུལ་བ་ ནི་ ལན་འདྲེན་ པའི་ དོན་ ་དུ་བཀོད་ཿ པས་ཡན་ལག་ གཉིས་ མིན་ནོ། ནོ། །མཆོད་ཿ བརྗོད་ ཀྱི་མཚམས་ སྦྱར་སྨྲས་པ་ནེ ནི་རེས་པར་ བཟུང་ནས་ ྦ 
རེ་ཞིག དང་པོར་ཡུམ་ ལ་ ཡོན་ ཏན་ ཇི་ལྟར་བ བཞིན་ དུ་བརྗོད་པ སྔོན དུ་འགྲོ ་བ་ཅན་ གྱི་ཕྱག་འཿ འཚལ་ བའི་ཚིགས སུ་བཅད་པ་ ཧུན་ ཞ་ཐོས་ཞི་བ ཚོལ་༔ ་རྣམས་ ས་ཞས་སོ སོགས་ ས་བཀོད་ དོ། ། །བཅུད་ཞིས ཁྱད་ པར་གྱི་གཞིའོ། །གང་ན་་༽ 








པེ དང་༈ ཐོག་དོ དོན་ང བཅས་ དང་མཚ སྱོརོ་བཅོས། །བརྒལ་ ལན་ བས་ཏོ་བསྟད་པ པར་བྱ། ལོཐོ་ལོ་ པ་ལྟར་རོ། ལོ སྦྱར་བ་ ོ་གོས་བཞི་ སྦྱ བ ྣ དགོས་པ་དང་། ྣ ོ་མཚོནོ་ད དང་། སྦོལ ་དང་། ྦ བརྒལ་ པོ , ྣ དད ་ 












ཕྲུ ཉིལ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཟོ པའི་ ཡལ ་ཅན་ ཀྱི འབོ དང་བ་ བོ རྒོལ རོ ཟོགཔོ པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ པའི རུའི འྲོ་བཅོ་ཐོན ཡིན་ ནོ་ ཞོལ བྱ་བར་ ར་ཆོ། རོ དོ་གིའོ་ ན་ བྱམས་ རློ སོ་ བོར ངང་ནས འགོ ་ 
| ་་་་ དེརིྟ་ཁུ་ཤེ་མ་མཐུནཕྱོགསལྔ་དང་བྲལ་བའིདན་ཅན་ཏེ། ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཙམ་ཡང་མིན་ཏེ། བརྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོག་དཔྱོད་ལས་ | 
„¿ ཡང་དག་པར་འདས་པ་ཙམ་གྱིས་འཇོག་པ་ཡང་མིན་ཏེ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་སོ། །རྟོག་པ་ཉེ་བར་ཞི་བས་ཀྱང་མིན་ཏེ། འགོག་སྟོམས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཐལ་བར་་”” 9 
. འགྱུར་བས་སོ། །རྟོག་པའི་ངོ་བོ་མ་ཡིན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་མིན་ཏེ། མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ལ་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་སོ། །མི་རྟོག་པར་བྱའོ་སྣམ་པ་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །། 
¡£ ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལས། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་འདས་པ་དང་། ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དོན་དང་། མངོན་རྟོགས་སུ་འཛིན་པ་སྟེ་རྣམ་པ་ལྔ་སྤྲངས་པའི་རང་གི་*” བཀ - 
རོ མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ེསནས་སརརོགཔའ་ཤསརབཀྱསཆས་རྣམས་ལ་བརྟགསནས་ཅར་ཡང་མརེདཔའི་སོངཔཉིདཀ་ད་ལ་མཉམ་པརབཞག་པའ་ས་དདདངམའདྲསཔའི་ཚལབྱིས་རྟོགས་ 





།པ་འིབོའོ། །ོས་དོནནྲི་ནལ་འབྱོར་པ་སོ་སོ་རང་གིས་ཉམས་སྣ་མོང་བའི་ཚུལ་ཉྱིས་རིག་པ་ཡིན་སྱི། གཞན་ཧྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དངོས་སུ་རིག་པ་མིན་ནོ། །མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གསུངས་པའི་དགོས་པ་ནི་"་ི 
གཉིས་ཏེ། དམ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པ་དང་། གཞན་དང་བ་སྒྱེ་བའི་ཆེད་དོ། །དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་དམ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་ཞེས་པས་བརྗོད་དེ། རང་ཉིད་དམ་པར་རྟོགས་པས་གདུལ་ 
བྱ་གཞན་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ཆེད་དོ། །འདིར་རང་དོན་གྱི་དགོས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། བྱམས་པ་ནི་དགའ་ལྡན་གནས་ནས་འཕོས་ནས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཡང་ཆོས་ ° 
སྐུ་བོབ་ཟིན་པས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལས་མ་གཡོས་པར། . །སྤུལ་པའི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །སྐྱེ་བ་མངོན་པར་སྐྱེ་བ་དང་། །དགའ་ལྡན་གནས་ནས་འཕོ་བ་དང་། །ཞེས་” ་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གསང་བ་འདུས་པ་ལས་ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བར་གསུངས་པས་ན། བྱམས་པས་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


_  བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བཤད་པ་ནི་གཞན་ངོར་སྟོན་པ་ཙམ་མོ། །གཉིས་པ་དུང་བ་བསྙེད་པ་གང་གི་ཆེད་ཡིན་ཞེ་ན། ཡུམ་ལ་དོན་གྱིས་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དྭང་བ་ལས་ཐུམ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ཕྱི་འགྲེལ་གྱིས་སྟོན་ ་ 
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༦ 


གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགའ་ཞིག་འདིས་འབྲས་ཡུམ་ཁོ་ན་ཡུམ་དུ་བསྟན་ཞེ་ན། འདིས་ནི་འབྱུང་གནས་ཞེས་པའི་ཚིག་གི་དོན་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པར་ཟད་དེ། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ 
པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བསྡུས་དོན་ནི། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །དགོས་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། དད་པའི་རྗེས་འབྲང་དྭང་བ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། འདི་ཐོས་ ¬ 
ནས་དང་བ་སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་རོ། །དབང་རྣོན་དྭང་བ་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཐོས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་དྭང་བར་རབ་ཏུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། ྦ །ཚུལ་ཇི་ ཱ | ཇཾ ྦ 
ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་བསྒྲན་པར་མཛད་པ་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་སྲིད་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་ངེས་པར་བཟུང་སྟེའོ། །ཤེས་རབ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཚུལ་གསུམ་པ་ཅན་ཏེ། ཐམས་ཅད་་"” 

མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་རྣོན་དྭང་པ་སྐྱེ་བ་ནི་རྒྱུ་མཚན་ལ་ལྟོས་ནས་སོ། །གང་བཟུང་ཞེ་ན། མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཚེགས་སུ་བཅད་པའི་དོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡུམ་གྱིས་བཞེད 












.99> ་ 






- \)% 1. 


ཟགབ་ཁ་ཁ་ག ༤ 


ོན་བླབ་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་གང་ཡང་མ་མཐོང་ནས་ཞོས་སྦྱར་རོ། །ཡུམ་དི་ལྟ་བུ་ཞིན། གཅིག་དངདུ་མའི་ངོབོ་ཉིད་དངྲ་བལ་བའི་ཕྱིར་ཞིས་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚད་མས་གཞི་དང་ལམ་དངོ་ནམ་པ་ཉྱེ། 
བ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའོ། །འགྲེལ་བྱེད་ཁ་ཅིག །ཚད་མས་གནོད་པ་མ་མཐོང་ནས་ཞེས་སྦྱར་ནས་འཆད་པ་ནི་ནོར་བ་སྟེ། གཅིག་དང་དུ་བྲལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་པ་ནི་སྐྱེ་མེད་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་ཡིན་པས་སྐྱེ་བ་"་ 














གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་སོ། ྦ །འདི་ལ་འབྲེལ་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། ད མཁྱེན་གསུམ་ཉིད་རྩ་ཚིག་གིས་ཡུམ་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྟོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཞེ་ན། ྒ འཕགས་བཞིའི་བཞེད་ དོན་ཕུན་་”“ །་ 
_  མསུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབ་ནུས་པའོ། །གལ་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་འདི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་ལ་ཡོད་དམ་མེད་ཅེ་ན། ཡོད་དེ། མཁྱེན་གསུམ་དུ་མ་ཟད་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་པོ་དེས་ཀྱང་ཚིག་དོན་ལས་འཆད་པར་་ _ 


འངི ང་ཤི 





༣ ར་ ` ་་ ])ཿ དུ ཕི, # ༩༢༠ ༥ མམ 4 2 . . བཿ རམ་རསག རར 


མེད་པ་ཞེས་པ་དང་སྦྱར་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། .ཅིག་དུ་བྲལ་སོགས་ཀྱིས་གནོད་པ་མ་མཐོང་བས་གནོད་པ་གཞན་ཡོད་པའི་དགོས་པ་མི་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུམ་ལ་བསྟོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟུན་པ་ནི། དེ་ ་ 


གང་ ་གགྲ་་ པཔ ལཁ་་ ་ ་ ལ་ཁ ༤ ཡང་ག་བཀར་ ་ཆ་ ༧ ༤༤ ལ་ག ཇ་ ཅ་༠ ཨ. ་ ཟབ ་ལྔྡམལ་ 
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༢༨༨.༨ 









ྦ །གགྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཕགས་པའི་བཞེད་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབ་ནུས་པ་ཡིན ནོ། ྦ 














ཏབ ཐ་སྟད་བཏགས་པ་དེ་ཉིད་བ སྡུས་སོ། ྦ ། ལམ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་གསུམ་ལ་ལམ་ཤེས་ཞེས་ཐ་སྟད་བཏགས་པ་དེ་ཉིད་དང་སྦྱོར་བཞི་ཡང་བསྡུས་སོ། །གཞི་ཤེ 


འོན་ཅིའི་ཕྱིར་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱང་ཡུམ་དུ་སྨོས་པར་མི་མཛད་ཅེ་ན། མཁྱེན་གསུམ་དུ་མེ་ཟད་”” 

་ མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་ཀྱང་རྩ ་ཚིག་ཏུ་སྨོས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཁོངས་སུ་འདུས་པ་ཡིན་པས་དོན་གྱིས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། ྒྦ །འོ་ན་མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་བསྟོད་པར་རིགས་ཤེ་ན། ཀད 
། / མཁྱེན་གསུམ་ལ་བསྟོད་ན་མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་ལ་ཡང་བསྟོད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་དོན་གྱིས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། ྒ དེ་སྡུད་བྱེད་ཀྱི་མཁྱེན་གསུམ་ནི། འཕགས་་ `; 
རླ པའི་གང་ཟག་གི་མཁྱེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། བསྡུ་བ་མངོན་པར་ཉོགས་པ་བཅུད་ཀྱིཡ་གུལ་དུ་བཤད་པ་ནི་སྐེ་འཕགས་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པས་ཚོགས་སྒྱུར་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱང་བསྡུ་བྱར་གཟུང་ངོ། །དེས་ 
_ ¿ ན་སྡུད་བྱེད་ཀྱི་མཁྱེན་གསུམ་དང་བསྡུ་བྱའི་མཁྱེན་གསུམ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བསྡུ་ཚུལ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ལ་ཐ་སྟད་ཟོར་ཡངས་པའི་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཞེས་ 


་„་ཀྱིས་ནི་ཉན་རང་གི་ལམ་ལྔ་ལ་ཐ་་་ 
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. ྷད་ཟོར་ཡངས་པའི་དོན་དུ་ཐུན་མོང་དུ་ག ོོོ་ོོ་ོབགསཔ་ད་ོད་བས་སོ། ོ་་ོ་བ་བའལོམ་གམ་མོབང་མ་སོས་ཤོ་འོ། ཛོ་རོ་རིརརརི་རིཁོརོར་ | 
དུ་ཡིན་ནོ། །ཉན་ཐོས་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི་ཉན་རང་གི་བཞེད་པ་ནི་ལྷག་བཅས་དང་ལྟག་མེད་ཀྱི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡིན་ལ། །དེ་ཉིད་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པས་ན་དེ་ལ་ཉན་རང་གི་ཡུམ་ཞེས་བརྡོད་དོ། ་ 
ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་ཅེ་ན། ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པ་ལ་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་སྤང་དགོས་ཤིང་། དེ་སྤང་པ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་སྤང་དགོས་ཤིང་། དགངཟག་གི་བདགའཛིན་སི་ར་བཅན་ཡིན་པས་ ། 
ཐོག་མར་དེ་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བཟློག་དགོས་པས་ན་གཞི་ཤེས་ཉིད་ཉན་རང་གི་གཞེར་དོན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་གཟུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་བདག་འཛིན་འཇོམས་པར་འདོད་ན། བདག་འཛིན་གྱིས་༠་༥་ 
ཀྱང་གཞི་ཤེས་འཇོམས་པར་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། ཕུང་པོའི་གནས་ཚུལ་ལ་བདག་ཡོད་མེད་གཉིས་སྲུ་ངེས་ལ། གལ་ཏེ་བདག་ཡོད་ན་བདག་འཛིན་གྱི་ཡུལ་གྱི་ག ནས་ཚུལ་རྟོགས་པས་བདག་འཛིན་ཅན་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་”པ | 
| ཀླངས་ནས་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བ་ཉིདདུ་མི་འགྱུར་བ་ལས་རྩོང་བ་མངན་སུམ་བྱས་གྲུབ་བོ། །དསན་བདག་འཛིནཡུལགྱ་གནས་ཚུལལ་མ་ཞགས་བས་སྟབསཞེན་པའིཕིར་བདག་མདཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་་ ་ 
















[ཏཱ 2-&& = ། 


རག ྷཀཏ 





_ པའི་དོན་དང་། འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་རྣམ 


པ་ཡོད་ཀྱང་ལས་མེད་དོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ། ནུས་པ་དང་ནུས་བཅོན་རང་བཞིན་ཐ་མོ་དོད་པའི་ཏྱོར་རོ། | 


རིམ་པ་བཞིན་དུ་འཕོ་བས་འཁོར་ལོའོ། །ད 


རྲཀ།༡།ར།་ངང་རོ་ངང་། ཀརོ་ར།"༡༽རྱེ༢་ ༠༡༣༡ ༩ 
གསུམ་ལས་དང་པོ་དང་། བརྗོད་བྱ་བདེན་པ་བཞེ་དང་། 


པེར་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་འཁོར་ལོ་ཡུལ་གཞན་དང་གཞན་དུ་འཕོ་བ་བཞེན་ 


མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་། ལེགས་པར་རྣམ་པར་རྱེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ 


| 


འཁོར་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་བསྐོར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་གནས་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་དང་། དུས་ཐོག་མཐའ་ 


ས་ལ་བསྐོར་རོ། 


=.=. རིཾཿ ་ 


།གསུམ་པ་ནི་གནས་གྲོང་ཁྱེར་ཡངས་པ་ཅན་ལ་སོགས་པ་དང་། དུས་ཐ་མ་དང། བརྗོད་བྱ་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་། འཁོར་ཐེག་པ་སྣ་ 


མས _ -་- 


ཆོས་ཀྱི་འབོར་ལོ་མ་ཡུས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་བ་མཛད་ཅེས་པའི་དོན་ལ | 
དེ་དག་གི་དོན་ཉམས་སྲུ་བླངས་པས་སླར་ཡང་རྟོགས་པའི་ཆོས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པས་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་་ 

ྲ ནོ། ། ཡུང །ཆོས་་འཛར་ལོ་བངགསུམསེ། བདེན་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། 
།དུས་དང་གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུམ་པོའི་རིམ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའང་ཡོད་དེ། དང་པོ་ནི་ 










། ཆོས་ནི་གཉིས་ཏེ། 


གནས་ལཱ་རྭ་ཌ་སཱི་དང་། དུས་འཁོར་ལོ་་”” 
གཉིས་ཀྱི་བར་དང་། ། བཾ རྗོད་བྱ་ རང་བཞིན་མེད ༡༠༤༠ 
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ྦ ཟོ མངོན་པར་ཏོགས་པའི་རྒྱན་ལ་ཡང་ལམ་ཤེས་ཀྱེ་སྐབས་སུ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དག་གི་ ྣམ་པ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཟུང་དནཏོག་པ་སྤོང་ཕྱར་དང་། །ཞེསསོགས་ཉནརང་གི་དབང་ནུ་བས་པའི་་ ཡི 






ོ་ས་ལོ་ཞགས་པྷ་ནམས་ལ་བྷམརརོནོསམོངས་སྭོ་གགོས་སོ། ཡུལ་ས བསྐོར བྷ་ནམོས་ལའང་བཛཐོད་བ་གསུམ་ཆར་ཡོད་ལ། བོར་པ་ལ་ཡོང་བཛྫོདྱ་བགོསཱམོ་ཆོར་དངོ། ཐ་མ་ལ་ཡང་་ ༡༡༠༠ །་ 
བརྗོད་བྱ་གསུམ་ཆར་ཡོད་པས། འཁོར་ལོ་དང་པོར་གྲགས་པ་ལ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནེ་དང་པོའི་དང་པོ་ཡིན་ལ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་སྟོན་པ་ནི་དང་པོའི་བར་པའོ། །མཚན་ཉིད་་”"” 22 | ་ 
.¡ གསུམ་དུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ནེ་དང་པོའི་ཐ་མའོ། །བར་པ་ལ་ཡང་བདེན་བཞི་དང་། མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་དང་། མཚན་ཉིད་གསུམ་དུ་སྟོན་པ་རྣམས་ལ་བར་པའི་དང་པོ་དང་། ྦ 
༥ བར་པའི་བར་པ་དང་། བར་པའི་ཐ་མ་ཞེས་བྱའོ། །ཐ་མ་ལ་ཡང་བརྲད་བྱ་དེ་དང་དེ་དག་སྟོན་པ་ལ་ཡང་རིམ་པ་བཞེན་དུ་ཐ་མའི་དང་པོ་དང་། ཐ་མའི་བར་པ་དང་། ཐ་མའི་ཐ་མ་ཞེས་བྱའོ། །དཔེར་ན་འདུལ་བ་ 


ཤྭ ཡུང་ལ་ཡང་ཇཾ་སྐད་བཤད་པའི་བརྗོད་བྱ་ཡོད་པ་དང་། རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་གསུམ་ཀ་ལ་ཡང་གསུམ་ཀ་ཡོད་པ་དང་། ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་གསུམ་ཀ་ཡོད་པ་བཞིན་ནོ། །དཔེར་ན་་་ 













' 741- ˆ 







ཆོས་ དང་། གཟུགས་ རྟག་མ་ ཡིན་ཊ རོ རྟོག ་མེན། ཞེས་སོ སོགས་ ང་བཞིན མེད་པར་ སྟོན་ ཕའ་ ོང དང་། དེ་ མ་ རྫོགས་ དང་རབ་ རྫོགས་ དངོ། སོ་པོ པས་མཚན་ ཉོད གསུམ་ གསུངས་ པ་ 'ལྟ་ བུའོ། ཉལ ི་ོ ནས་་ 
ཕྱེ་བ་མི་འཐད་དེ། སྟོན་པ་ མྩྱ་ངན་ ལངས་ ས་འདའ་ཁར་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་རབ་ བཟང་ལ་ བདེན་ ན་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་ཡང་གསུམ་ཚ ཆར་བསྐོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ པོ་ འདི་། ལས་་་་ ། 
དང་དོན་ དང་ངེས་དོ་ དོན་ གང་ཞེན། ། དགོངས་ པ་རྲེས་པར་ འགྲེལ་ པ་ལས་ དང་པོ་ གཉེས ་དང་དོན་ དང་ཐ་མ ་ངེས་དོ་ དོན་དུ་གསུངས་ མོད་ ཀྱང་། འདི་ ན་ ནི་སེམས་ཙམ་པའིེ་ མདོའི་ དབང་དུ་བྱས་པ་ ཡིན་ པས་དབུ་མ་པས་ ངེས་དོ དོན་་ 


དུ་མི་འདོད་དོ། །དབུ་མ་པ་ལྟར་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། སྟོང་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པས་བསྟན་པ་ལྟར། །ངེས་དོན་མདོ་སྡེ་དག་གི་བྱེ་བྲག་ཤེས། །གང་ལས་སེམས་ཅན་གང་ཟག་སྐྱེས་བུ་བསྟན། །་ 


ཨོ 


ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་དྲང་བའི་དོན་དུ་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འདོད་དོ། །ཆོས་འཁོར་གསུམ་ལ་དྲང་དོན་ངེས་དོན་དུ་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་ཡང་ཤས་ཆེ་བའི་བྱེ་བྲག་ལས་རྣམ་པར་འབྱེད་ཀྱི། ོ་ནང་ངསཔ་མཡན་ཏེ། 


༼ 


།གཞམ་ཆང་ཧིས་ད་དེས་གཅུམ་ཀཉོག་བུ་ཀུད་། །དས་ན་གངན་ུནརྫོབཀི་བདན་པ་སྟན་པར་སྣང་བཀི་དྲང་དོན་དང་། དན་དམ་ཁ་འདེན་ལ་ཏོ་པ་ངས་དོད་ད་བསུ་བར་བའོ། ། འི་ནི་མཁས་མཆོག་་ . 


















་ 6 ཀ་ཀ 


རྩོ ་ 
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, ༡༩༣ ༧༦ མིང ་ 


-‹`` 











ྩོ་ྒའིལགོས་བཤོད་བཀོད་པ་ཐོན་ནོ། །ཞོགདགགས་འྲོཔོ་བོསཔོསན་ཁ་བ་འགབཤདལོ་ཀུ་ོག་མོང་གོམོལོ་་བོབད་ད། རོ་ལོའ ོ་ཛ་ཝ་ོ་ཧ 


བཤན་བཞི། | ཡུམ་དང་ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། གཞན་དོན་སྒྲབ་པའི་ལྡོག་པ་ནས་ཡུམ་ཞེས་བརྗོད་ལ། བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ལྡོག་པ་ནས་ཤེས་རབ་དང་། དམ་བརྒྱ་ཆུང་བས་བརལ་ཏུཅིནཔ་ཞིས 


བྱ་སྟེ། ཛཇི་ སྐད་ དུ། དོན་ དམ་ 'རྟོགས་ ཕྱིར་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན། །ཞེས་ཿ ་པ་ དང་། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་ རབ་ ི་ ཕ་རོའ། ཏུ་ ཕྱིན་ཿ པ་ ཞེས་ བྱ་ བའི་མིང་ འཐོབ་ པར་ འགྱུར་ ར་ རོ་ཞེས་ གསུངས་ པ་ པ་ལྟར་ རོ 
དེས་ན་དོན་ གཅིག་ལ་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་དོན་ཐ་དད་དུ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །མཁྱེན་པ་གསུམ་དང་ འཕགས་པ་བཞེ་ཡུམ་སྲས་སུ་མི་འཐད་དེ། བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར། ཐོབ་དུས་མཉམ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། 


བཞེད་དོ དོན་ སྒྲུབ་ པའི་ལྡོག་ པ་ནས་ཡུམ་སྲས་སུ་བཤད་པ་ དང་དུས་ མཉམ་ པ་མི་ ༣་འགལ་ ལ། ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱ་ཕུང་པོ་ པོ་བསྐྱེད་པ་ ལ་ནཾ་ ནི་མཁྱེན་ པ་སྔ་མ་ཡུམ་ དང་། རྟོགས་པའི་རྒྱུན་ཕྱི་མ་ ལ་ གནས་པ་སྲས་སུ་བཤད་པར་བྱའོ། ། 
འདི ལྟར་ རྒྱལ་ བའི་ ཡུམ་ བར་མ་ ་མ་ལས། རབ་ འབྱོར་ ཞེས་སོ སོགས་ ཀི་ དོན་ ན་བཤད་ པ་ ནི། འགའ་ ཞེག་ འད་ ལ་ ཏིན་ན ནས་ གཞེ ཞེ་ཤེས་ ཐམས་ཅད་ཉན་རང་གི་དང་། ལར ལམ་ཤིས་ བམས །ཅད་ བྱང་ སེམས་ཀྱི་ མངོན་ཊ པར་ རྟོགས་ པ་ 











ི་ཉིར་དང་། ནྒམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ་ཉིད་ཀིས་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅོད་ཀྱི་རོགས་རིགས་བསྡུས་པའི་ཕྱར་་། 


༥༨༩༧ 


ཡན་ནོ་ཞེས་འཆད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། གཉེན་པོ་གཤི་ཤེས་ཉན་རང་གི་མངོན་རྟོགས་མ་ཡིན་པ 







ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཕགས་བཞིའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མཐའ་དག་བསྡུས་པའི་ཁུངས་སུ་མཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་བཤད་དུ་ཡང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་་” 


2 ་ 


རྟེན་གང་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་སུ་བསྡུའོ། །ལམ་ཤེས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་གང་ལ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་སེམས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་དག་གིས་ཀྱང་བཤད་ཚུལ་གྱི་གནད་འདི་ 














 རངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་མཁྱེན་གསུམ་རྣམ་པར་གཞག་དགོས་པས་སོ། །མདོ་འདི་དག་གི་དོན་ནི་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་ཉན་རང་གི་མཁྱེན་པ་བསྡུས་པ་དང་། ལམ་ཤེས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་བསྡུས་པ་ལ་བཤད་དོ ། 
པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་འབྱུང་བས་ན་ཉན་རང་གི་མཁྱེན་པ་གཞི་ཤེས་སུ་སྟོན་པའི་དབང་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོར་བསྟན་གྱིདོན་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར་བཤད་དགོས་སོ། །འགའ་ཞིག་གལ་ཏེ་གཞི་ཤེས་༤་ 








མ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞི་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཉན་རང་གི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རིགས་སུ་བསྡུ་བ་ཡང་མི་འཐད་དེ། གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཉན་རང་གི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རིགས་ཙམ་དུ་ཡང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་གཉེན་ _ རི 


ལྤེད ོ་གི་ཤས་གི་ཤས་བཏགས་པ་བའོཞོནོ། ་ ོ་འ།དོདས་བལོས་ཅད་ཤོས་པཉད། །ཅོས་པའ་དནོཆུམ་བཤོད་ཉོལོ། : ོས་གཉན་པོ་གོིོ་ཉད་དཟོད་།། 







ྦ པར་ཐལ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡ་གྱལ་དུ་བགྲང་བའི་གཞི་ཤེས་གཞི་ཤེས་མིན་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་སྐབས་སུ་བབ་པའི་དོན་བོར་ནས་མ་བབ་པའི་དོན་འཛིན་པ་ཁོ་ནའོ། །གཞན་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་བཏགས་ ད 

། པ་བ་ཡིན་པར་མཚུངས་ལ། མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ན་དེ་ལ་ཤེས་བྱེད་ཅཾ་ཡོད། གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉེད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་བཤད་པ་ནི་འགའ་ཞིག་ལུང་འདིས་བསྟན་ཏོ་ཞེ་ན། དེས་ནི་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་ཉན་རང་་ ་ 
༧ གེ་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། གཞི་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཉན་རང་གི་མངོན་རྟོགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལན་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཉན་རང་གི་ལམ་ཡོད་དོ་ཞེས་ཅིའི་ཕྱིར་མི་སྒྲ། སྨྲའོ་ཞེ་ན། ཉན་་” 

` - _ རང་གི་མི་སློབ་ལམ་ཡོད་དམ་མེད། ཡོད་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ལ། མེད་ན་ཉན་རང་གི་སློབ་ལམ་ཡང་མེད་པས་ཉན་རང་གི་ལམ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡོད་སྤྲོས་ཤིག །གཞན་ཡང་མཐར་་༠ ྒ 


། ( < ཐག་ཐིག་པ་གསུམ་ཡོད་པར་འཕྱུར་རོ། འི་གས་རིགས་ལོད་པ་མ་ཡིན་ནས་ཞེ་ན། དེཙམ་ཁྱས་ལམ་དེ་ཡོད་པར་འགུར་ན། ཉུན་རང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡང་ཡོད་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས པ༔་ ་ 
















བའོ་རོབོ་ཡོད་པོའི་ཊོོ། འོས་ཆོས ཤོསོ་སྱོ་ོར་བོར་བོ་བདོགཤིགསནོངཐོ་ཐོད པའི་ཕྱིར གལ་ཏོ་ཆོ་འྭབོ་བ་ལོརིགས་སུ་བརྫོད་པ་དངོ། ཧློལོ་གས་ོ་བརོད གཉིས ལ་་ོའ་ཞན། ་འོ་ན་ 
ཉན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་དང་ཆ་འདྲ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་བརྗོད་པ་ལ། དེ་དག་གིས་ལམ་གྱི་བྱ་་ ་ 
བ་ཡང་བྱ་ལ་ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་བསྟན་ལ། སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བྱས་པ་དང་ཞེས་སོགས་ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཆ་བསྟན་ཏོ། །དེ་དྭག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་ཞིང་ཞེས་” - ། 






| ཚིས ` `, 


པའི་ཕྱིར། རྟོགས་པ་ནི་ས་དང་པོར་རྫོགས་ཞེས་འདོད་དོ། །འོ་ན་ས་དང་པོར་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐོབ་བམ་མ་ཐོབ། དང་པོ་ལྟར་ན་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་མ་སྤངས་པར་འགལ་ལ། 


















། ] གཉིས་ པ་ ལྟར་ན རྟོགས་ པ་རྫོགས་པར་ འགལ་ལོ། །གལ་ ཏེར ཏྟོགས་ང པ་ རྫོགས་པ་ པ་ལ་གང་ ཟག་ གཾ བདག་ ད་ཀ ཀྱི་ ༼རྟོགས་ པཾ ་མཐར་: ང་ཐུག་ མི་ཿ དགོས་ སོ་ ཞེ ན། ་ འོན་ སྤངས་ པཾ རྡོགས པ་ལ་ ལ་ཉོན་ སྒྲབ་མ མ་ལུས་པར་ ར་སྤངས་ དགོས་་ | 9 


གསུངས་ན་ཉན་རང་གི་སྤངས་རྟོགས་གང་དུ་རྫོགས་ཤེ་ན། འགའ་ཞིག་སྤངས་པ་ས་བརྒྱད་པ་ནས་རྫོགས་ཏེ། དེར་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། སྔ་རོལ་དུ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་མ་སྤངས་་ པ་ 7 


༧ ༢༥༩ ཟེབས ཅི་འང་འ༩ ཅེ དྲྱི ༧༦ སྤྱ་ འཐདྱ་་མི་ཝ་ཝཐབ་ 





རོཝ་འགོལ་ལོ། །ོས་ནོ་སངས་རོགས་གཉས་ག་ས་དང་པོརྡ་ཚོགས་པར་འབད་དོ། སོ་་ན་ྟོསཔས་ངབོ་འི་ར་དང་ ཤནཐོསོ་དྲག་བཅོམོལསོཀོ་འཁོར་བར་འཆང་ོདོ་་ཉོན་ག ༡༥༡༡༡༡༡ ་ 
། སས བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་སྤངས་པ་མེད་ལ། འཁོར་བར་འ ཆིང་བྱད་ཀྱི་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་སྤངས་པ་ནི་ས་དང་པོ་ལ་ཡང་ལོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། _ 
.ུ ླ འཕགས་པས་འཆི་དང་ན་བ་དང་། །རྒ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྩད་ནས་སྤངས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་དབང་གིས་སྐྱེ། །དེ་ལ་དེ་མེད་ཕྱིར་དེ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འདིས་ནི་ས་དང་པོ་ཡན་ཆད་ན་ཀུན ༡༠༠༡ 
འབྱུང་ཡོད་པར་འདོད་པ་ཡང་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེའི་དགོངས་པ་ཡང་འདི་ཡིན་ཏེ། ། མདོ་ལས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་སྤང་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་*་ 
། .མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པར་འདུས་སོ་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། བཟོད་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པའོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །འདི་ནི་རྟོགས་པ་འདུས་པའི་ཁུངས་ཡིན་གྱི། སྤངས་བ་་ ། 
ངུ རྔགས་པའི་ཁུངསནིམ་ཡེནནོ་ཞེ་ན། ཤིས་པ་དང་སློང་བ་ཞེས་གཉིས་སྨོས་པའ་དོན་འདིལ་རོག་ཅིག །ཐིག་པ་གསུམ་ཆར་འབོབ་པརར། ས་བས་ཀང་འ༽་ཉིད་གསལ་བྱ་བས་མོ། །སྨོན་ལམ་རྫོགས་པ་ནི་“” ི 







སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་བྱང་ཆུབ་རང་གི་རྒྱུད་ལ་རྗོགས་པར་ཐོབ་པའོ། །སྨོན་ལམ་ནི་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའོ། །དེས་ན་སྨོན་ལམ་གྱི་མཆོག་རྫོགས་པ་ལ་སྣོན་ལམ་རྫོགས་པ བིས 1 
ཞེས་བཤད་དེ།  སྨོན་ལམ་གྱི་མཆོག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་དབུ་སྐྲདྲི་ཞིམ་པ་ཉིད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱས་པ་ནི། སྒུ་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཚོགས་ལམ་དུ་སྡུད། སྦྱོར་ལམ་དུ་སྣིན་པར་་་ 
བྱེད་པ་སྟེ་སྤང་བྱ་མངོན་གྱུར་སྤངས་པ་དང་གཉེན་པོ་དང་ལྡན་པའོ། །འདིར་སྙིན་པ་ཡིན་ལ་གྲོལ་བ་མིན་པ་ནི་སྦྱོར་ལམ་པའོ། གྲོལ་བ་ཡིན་ལ་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པ་ནེ་སངས་རྒྱས་སོ། །སྨིན་གྲོལ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་ནི་་་་ 
སློབ་པ་འཕགས་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ནི་ཚོགས་ལམ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་སྨིན་པར་མི་བརྡོད་ཅེ་ན། སྨིན་པའི་དོན་ནི་གྲོལ་བ་མཐར་ཐུག་པའི་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ལ་”་ | 















དུའི དིད 


















བརྗོད་པས་སོ། །ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པ་ནི། རངཉིདམངནཔར་རོགས་པ་སངས་རྱས་པའ་ཞངཕ་རལཏུ་ཡིནབ་དུགཉམསསབངས་པའིམཐས་རང་ས་ལསྟོདབཅད་ཀ་ེས་པ་དངབྲལ་བར་ས་བའ། ། 


ྦ གདུལ་བྱ་གཞན་ལ་དེ་ལྟར་མི་སྣ ང་བ་ནི་གཞན་གྱིས་ཞིང་ཡོངས་སུ་མ་སྦྱངས་པས་ན་མི་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །འགའ་ཞིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དང་གདུལ་བྱ་གཉིས་ཀ་ལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་སྣང་སྟེ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞིང་""པ བོ 





མཛ. 






' [);:% |: 9... .ྱ༦་ཉིལ་་ 2 











༄། །ཁམས་བཞིན་ནོ། །ཅུལ་དེ་ལྟ་བའིབྱ་ཐྲག་དམིགས་པའི་དོན་ཅི་ཞེ་ན། འཁོར་ཐོངས་སུ་དག་མ་དག་གྱི་འྱོ་བག་གིས་ཡིན་ནོ། །ཡོང་དག་པའི་མཐའ་ཞེས་སོགས་ཀྱོ་དོན་ལ། ཡོང་དགོ་པའི་མཐའ་་ 


ངས་གཟུང་བ་དང་། མངོན་དུ་མི་བྱ་བའི་ཁུད་པར། མངོན་དུ་མི་བྱ་བའི་དུས་བསྟན་པ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟུན་ཏོ། །དང་པོ་ནི་གསུམ་དུ་བཤད་དོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དམན་པའི་མྱང་འདས་དང་། དྲི་བྲལ་ _ 
ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། སྦྱོར་བའི་སྐབས་སུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཡིན་ལ་ཞེས་པ་དང་། སྐྱོན་གྱི་སྐབས་སུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་ཅེས་པ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མྱང་འདས་་་ 


འཐོབ་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་པ་དང་། འདིར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་རྟོགས་པ་དང་ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །མངོན་དུ་མི་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་མུང་འདས་ནི་འདིར་མི་བཟུང་སྟེ། འདི་ནི་སྨོན་ལམ་སོགས་་་ ྒ 
ཡོངས་སྡུ་རོགས་པར་བྱས་ཀྱང་མངོན་དུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲཾ་བྲལ་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་སློབ་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གཏན་མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་པས་མངོན་དུ་མི་བྱའོ་ཞེས་གདམས་པ་དོན་" 


མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། 





།དེས་ན་དེ 





བཞིན་ཉིད་དྲི་མས་དག་མ་དག་གི་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པའི་སྤྱི་ལྡོག་ཉེ་བར་བཟུང་ངོ་། །ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། ཡང་དག་པ་ནི་འདིར་མཐར་ཐུག་པ་ 
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 ་༠༦་་་ལགྲ་་ལ”" ་་༧༄༅༅་ ་ཡཁལཡ་ 











ཀཨཨ་ ཐ་ ་གཡཇ་ཚ་ 


/ 


ཁ; །བདུན་པར་འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་ལ་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་ལྡང་འཇུག་བྱེད་ནུས་པར་དབུ་མ་འཇུག་པ་ལས་བཤད་ཅིང་། ས་བད་པར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་འགོག་པ་ལས་བསློང་དགོས་པར་མདོ་སྡེ་ས”ཾ དོ ་ 









༠ ༡༧༧༧ 


ངེ ༠༡༧། ༡༣ ་པ ལ་།” ༡" ༤༡༤༥ ༡༤ ༡༤༢༡ ། པབ ༢ ༡༤ ༢ ༨ 2 +༡།༠༽༤~=་¬༨ པ་བ ཤཀ ལ་།" ༡༤། ཀར ་ ཀོ" ༡༤” སེ ༡༤" ༡༤" ༡ ¬ བང * =~ ་༽ ༨ ~ ༢ ཤབ ༡ ༧ ༤ བ་ ༢ = ༡༢ ༡" ༡" མ་ར ¢ ༡༤! ༽ ཀཀ ༦ ༧ ལ་ར" ནི ཆ་ལ ། ' ༡ཀ། ( ཛྲ །" བ་ །”་༡ཀར། ༡ (༦ ༥ ༡གས་པ་པ་ལ་ལ་ཆ་བ་ལ་ 
ྲླ བྱེད པའ་ནུས་པ་ཡོད་པ་དང་མངོན་དུ་མི བྱེད ཅེས་པའི དོན འད མ་རྟགས་པར་དགག་པ་བྱེད་པ་ན་བླན་པོའཾ་རྣམ་ཐར་རོ། །མངོན་དུ་བྱ་བའཾ་དུས་ནི་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་སྐབས ཏེ ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་ལས མ་གཡོས བཞིན་དུ་ "" 











. ྦ བཅུ་བ་ལས་བཤད་ཅིང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས།  ཞི་བའི་བསམ་གཏན་སྟོམས་འཇུག་ལ། །རྟག་ཏུ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་སློབ་ལམ་ན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡོད་་ | 
 པར་མངོན་ནོ། །ནུས་པ་ཡོད་ཀྱང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་མི་འགལ་ཏེ། སྦྱིན་པ་བཏང་བའི་ནུས་ཕ་ཡོད་ཀྱང་མི་གཏོང་བ་དང་། གཞུང་ལུགས་ལ་སློབ་པའི་ནུས་པ་ཡོད་ཀྱང་མི་སློབ་པ་བཞིན་ནོ། །འགའ་ཞིག་མངོན་དུ་ 


_ ,  གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མདོ་ལས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་ཞེས་བཤད་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ནི་གཞན་དོན་མི་བྱེད་པར་རང་དོན་ལ་ཆོས་ཉིད་དུ་ 
` །མཉམ་པར་བཞག་པ་འབའ་ཞིག་གིས་གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆིག་གི་དོན་ནི་རྣམ་བཤད་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་གང་དག་དང་རྟགས་གང་དག་དང་ཞེས་སོགས་ལ། རྣམ་་་ 
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།རཆོོ་གོོ་སརོཤས་བོ་མོ་ལོས་པ་མོའིན་པའི་ཚུལ་དང་། ཐྱོ་བག་ཉཱ་དུས་གསུམ་མཐོན་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། ང་ཕ་ནྲ་ཐུབ་མཐོའསྨྲ་བ་དགགོ་སྒྲོ་བཏགོས་པས་དབེན་པའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་སྣང་ཙོམ། 
ནི་སྣང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཁྱེན་ཏེ། བདེན་གཉིས་ལས། བཏགས་པའི་དོན་གྱིས་དབེན་གྱུར་པའི། །བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མངོན་སུམ་གཟིགས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཆོས་ 






ཟེར 
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རང་གི་རྨི་ལམ་གྱི་ངོ་ན་ཡུལ་སྣང་ཚུལ་མཁྱེན་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་མཁྱེན་ནམ་མི་མཁྱེན། དང་པོ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ན་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཡོད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བས། 





_] སྐྱེ་བོའི་ངོ་ན་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་མཁྱེན་པས་སྐྱོན་གཉིས་ཀ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི 


རཀ" ཤར།མ། ཀར ོ་བ་ལ།འ།"འེཟ་་། ༨" ་འརོ། །དཀའི་ར།༤།༠༡། ༨༢ ཤའད།ཁ་།" ༡" ༡ བག ཀྲ ༢" ངེ་འ།་ལ༡། གའོ དག *-།¬-3=་-་ཟེ་ར། 'ྫརརར་རར།ཉི།ཡེ་ཤེར།ཡི་རོ་ར་ལོབ་འ།ལ་རྡེང་ཀང་རོ་ལརོ་ ་ 
ཤེས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་སུམ་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་མི་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོན་ལྐོག་གྱུར་མེད་ཀྱང་སོ་ས 




















ཉིད་ནི་སྣང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཁྱེན་ནོ། །གཞན་གྱིས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་ཆ་ཡང་ལྟ་བ་པོ་རང་གི་སློ་ལ་སྣང་བ་ལྟར་མཁྱེན་ཏེ། དཔེར་ན་གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་གཞན་ལ་གཉིད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་རང་་་་ལ 








༈ འདས་པ་ལ་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་ལ་མ་འོངས་པ་དང་། དྭ་ལྟ་བ་ལ་ད་ལྟར་བར་མཉེན་ཏི།  ་ 
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_ ༔དེ་ཡང་གནས་སྐབས་ལ་བཏགས་པའི་བཏགས་ཡོད་ཡིན་པས་དུས་ཀྱང་གནས་སྐབས་བཏགས་པའི་བཏགས་ཡོད་དོ། །ཇི་ཉར་ཞེ་ན། ད་ལྟར་བའི་གཟུགས་སོགས་ནི་གནས་སྐབས་ཅན་ཡིན་ལ། དེ་སྐྱེས་ལ་མ་ཾཡཾ་““༼ཛ༼@ 











།མདོ་ལས། འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཞེས་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མཉམ་བཞག་གིས་ཇི་སྟེད་པ་” ྒ 
མཁྱེན་ནམ་མི་མཁྱེན། ། དང་པོ་ལྟར་ན་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པའི་བློ་མིན་པར་ཐལ། ྦ ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་པ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་་"་” ་ 
དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཇི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། །མཉམ་བཞག་གིས་མི་མཁྱེན་ཅིང་མཉམ་བཞག་ལས་ལྡང་བ་ཡང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གནས་པ་བརྟན་ཕྱིར་མི་་་ ྦ 

བཞེངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། གཟུགས་སོགས་རང་བཞིན་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཚེ་ན་གཟུགས་སོགས་དང་རང་བཞིན་མེད་པ་གཉིས་ཀ་གཅིག་ཆར་དུ་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་སོགས་ཤེས་པའི་ཆ་ནས་་ ། 


ཇི་སྟེད་པ་དང་། ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆ་ནས་ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར་བློ་གཅིག་གིས་བདེན་གཉིས་གཅིག་ཆར་འཛིན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་དུས་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དུ་བཤད་ཅིང་། 







 "" ཟབ་་"1ྗྷཚ་ཛངཏཀ ་ཀ་ཀ།འླླྐཆ་་་༥པ་་ ལྔལ ་ཨལ་ ་ ་༈། 


༥ ོོ ..༦༦‰$ ` 





5 







ས་  ཛཙ་ ༢༧ ༧༩༧༤ འི ༈ ངེ་༩ ༡༧ སྔར་མ ལ་ ༣ ར༠བ་ ལྤ ལྒོ་ྷླམ་་་ཌ་ ༦༤ ་ ལ་ཚང ཚ `ཆཚ ཐིཿ འའི་⁄2{་ཟཾ་+་ ཐཕ སམ་ལྨ 


༦ །ནས་ རོད་ལོ་ ཟེ བཟོ བཟོད་པ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ སྤོས སོ ྦ གང་ཟག་ ཇི་ ལྟ་ བུའི་ དོགས་ པ་ སེལ་ ཞོན ན། ‹ མདོ་ ལས་ དཇོས་སྭུ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་དོན་ སྟོན་ པ་དང། བསྟན་° བཅོས་ ཀྱིས་ སྤཾས་ དོན་ མངོན་ཊ པར་ རྟོགས་པ པའི་་ ཝཾ 


ག༄.༅་ག་ག་ཁ་ག་ཁ་ 


རིམ་པ་སྟོན་པའི་ཁྱད་པར་མི་ཤེས་པའི་སྐྱེབོབློ་གྲོས་དམན་པ་དག་གི་དོགས་པ་སེལ་ལོ། . །གཞན་རྣམ་བཤད་ལས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །ལུས་རྣམ་པར་བཞག་པ་སྟོན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མདོར་“་་ 


བསྟན་། སོ་སོའི་མིང་གི་སྒོ་ནས་བཤད་པ། ཅུང་ཟད་སོ་སོར་ཕྱི་སྟེ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ནི། །དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་པའོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་བརྒྱད་ ། 


དུ་རྣམ་ པར་གཞག ་ཅེ་ ན། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔས་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ་ དགོས་ པའི་ དབང་དུ་ བྱས་ ་ནས་ བརྒྱད་ དུ་བཞག་ གོ །མཁྱེན་ པ་ པ་གསུམ་ ཐོས་ བསམ་ གྱིས་ 'གཏན་ ལ་ཕབས་ པའི་ དོན ན་རྣམ་ ཀུན ་ཌྩེ་སློ་ སྦྱོར་ ལ་ 
བསྒོམ་པ་ པར་ བྱས་ནས། མཐར་ གྱིས་ཏ ་པ་ དང་སྐད་ ་ཅིག་ མའི་ སྦྱོར་བ: བས་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་བོ། ་བོགས་ དབྱུང་བ བའི་ དོན དུ་སྤྱོད་ པའི་ ཆ་ལ་ ཿཞུགས་ པས་འབྲས་བུ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །འདི་ དི་ནི་ འཕགས་ གྲོལ་ གྱི་བཞེད་ པའོ། 
སློབ་ དཔོན་ ལྟར་ན། མཁིན་ གསུམ་ གྱི་རྣམ་ པཾ སྦྱོར བ ་བཞི་ ཆར་གྱི་ བསྒོམ་ བྱར་ འདོད་ དོ །མངོན་ པར་ རྟོགས་ པའི་ རྒྱན་གྱི་ ྱ་དགོངས་པ་ནི་སྔམ་འད་མ ཡན་པ པར་ མངོན་ ་ཏི། རྣམ་ ཀུན 'ཌྩེ་སློ་ བྱོར གྱིས་ མཁྱེན་ གསུམ་ གི་རྣམ པྲ 
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སྐོམ་པར་ ཏོ ཅིང་། ད མཐར་ གྱིས་ པའི་ བསོམ བཾ ཉི ཕ་ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན པ དག དང་ ཟོབ དོ་གྱ ་འ སྤོད ཅིང་། ྣ བེ མཾ དམིགས་ པར་ ྭརྟོགས་ ོ་པའི་ཤོས་ རབ་ ཀྱིས་ རྒྱས ོམོ་བཏབཔའི ་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ དེའི ཉོམས འགང གསུམ་་ ད 


ཤ ། 
ཊྲ ༧ ' 







༤༨༥་ 


མངབ་མ་ག * ཁ་བ་ 


བོ་ནར་བཤད་ པ་ ་ཡིན་གྱི གྱི། སྔར་གྱི་རྣམ་ པ་ ཉེད་ བསྒོམ་ བྱར་ བཤད་པ་ མིན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། སྐད་ཅིག་ མའི་སྦྱོར་ བས་ཀྱང་རྣམ་ པར་སྨིན་ རཾ དང་རྣམ་ པར་སྨིན་ པ་ ་མེན་ པའི་ཆོས་ གཉིས་ མཚན་ཉཾ ་ཉིད་ མེད་ང པ་ དང་གཟུང་འཛིན་་ 


གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པར་བཤད་ཀྱི། སྔར་གྱི་རྣམ་པ་ཉིད་བསྒོམ་བྱར་མ་བཤད་དོ། །དེས་ན་རྣམ་གུན་རྩེ་སྦྱོརགྱིས་ནི་ལྟ་བའི་ཆ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། མཐར་གྱིས་པ་ནི་སྤྱོད་པའི་ཆ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་་ 


།སྐད་ ཅིག་ མའི་ སྦྱོར་ཿ བ་ ནི་ འཁོར་ འདས་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས ས་ཅད་ མཚན་ཉི ཉད་ མེད་པ་དང་ གཉིས་ སུ་མེད་པའ འི་ཚུལ་གྱིས་ བསྒོམ་ སྟེ། མངོན ་པར་ རྟོགས་པ ལའ་ ྱ་རནཧི་སྒྲ་དི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ་ ནོ། །གཞན་ དག ་གིས་ནེ ནེ ་འདི་ ལ་ ཐེ་་་ 


ལ་ས གྷ གྲ་སལྕ་ལ 








` ྦ ་ ཏང ` ཁད - ; ; 





ཤཿ ཤཱ 





ཚོག 


ས་ཏེ། ། ཤར་ིན་སོནཔསན་ཤརཅིན་ཞསབ་སྟེ། བདེའ་ལ་ལ་བཏགས་ས། །གཡམབ་ཁ འོོ་བར་་བས་ོ་ སོོ་ཀན་པ་སེ | ལམ་སྔ་མ་རྣམས་སོ། །སམཔ་ནི་ཐངས་རྱསབཅོམ་ 





(ཙམ་ཡང་མ་ཞུགས་པར་སྣང་ངོ་། །ཤེར་ཕྱིན་ཞེས་པའི་སྒྲ་འཇུག་པའི་དོན་ནི་བཞི་སྟེ། གཞུང་དང་། ལམ་དང་། འབྲས་བུ་དང་། སྙིང་པོའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་གཞུང་གི་ི་་ 
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ན་འདོས་ཀིཡེ་ཤེས་ཏེ། སིད་ཞིའི་ཕརོལ་ཏུ་ཉྱིན་པའི་ཕྱར་ཇོ། །བཞི་པ་ནོ་ཆོས་ཉེདདེ་ེར་ཉྱན་གྱི་ཐུལ་ཡིན་པས་ཤེར་ཕྱིན་ཞེས་བཤད་དོ། །སློབ་ 


༄༅། 


རབ་ཏུ་དྱབི་བ་བསྟན་པ་ནི། གཞན་སྒྲ་ཤེས་དང་སོ་སོར་ནི། །རང་རིག་རབ་ཏུ་ཤེས་ཕྱིར་དང་། །རབ་ཞི་ཐོབ་ཤེས་ཕུལ་དུ་བྱུང་། །ཡོན་ཏན་ཐོབ་ཤེས་ཕྱིར་ཤེས་རབ། །ཅེས་བཤད་དོ། །འདི་ལ་ཚོགས་སྦྱོར་་ 
ཞིའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ནི་སྲིད་ཞིའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །འདིར་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔ་མ་བཏགས་པ་བ་དང་། ཕྱི་མ་མཚན་ཉིད་པར་བཞེད་མོད། རྒྱན་གྱི་དགོངས་པ་ནི་གཉིས་ཀ་མཚན་ཉིད། 
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| ླ པར་བྱེད་པ་ལ་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ཅེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་ལམ་གསུམ་རང་བཞིན་་” །' 






ཞས་ག །ང་་ཱོོོ་་ལ་ོོ་ལོ་ལང་ཡདོ། བོདོགཟད་ཉོགསཔ་ཤོསབི་ཐོོ་ོ་ལོ་རོ་ོོ་ད། འཁོོག་ད་གཔ་ན་འོོ་གོམཏོགཔ་། ། 
] ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིཡེཤེས་ནི་སྲིདཞི་ལས་འདས་པའི་ཕྱརདེསྐད་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེསློབ་ལམ་ན་ཤེར་ཕྱན་མེད་ན་སྦྱིནསོགས་རེརེ་ལ་ཕ་རལཏུཕྱིན་པ་དྲག་དྲག་ཚང་བར་སྤྱདཔའི་གོ་སྤབ་༤ 
7, མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་སེམས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་འདུན་པ་དང་བསམ་པ་ལ་སེམས་བསྙེད་དུ་འདོད་དགོས་པ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ལ་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འདོད་དགོས་ཏེ། མཚོན་་་  ÷ 














_ ༤ མེད་པར་མངོན་སུམ་མཁྱེན་པའོ། །མོས་བརྔོ་ཡི་རང་ལམ་ཤེས་ཡིན་ནམ་མིན་ཞེ་ན། དང་པོ་ལྟར་ན་ལམ་གསུམ་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལམ་ཤེས་སྟོན་པའི་སྐབས་སུ་སྙེ་བ་་ེ་ 
`  མེད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཡུམ་ངོས་གཟུང་བའི་སྐབས་སུ་གཞེ་དང་ལམ་དང་རྣམ་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཞེས་པ་དང་། ཡང་ལམ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བྭ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ངོ་ 2” 




















༧. 2 







` $ > ®$ 


༄༅ 










-# ལ༤་  སབ་འིངི་ཨིས་ཨ་ ཐོ་ 
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མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པས། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་མེད་དག །ཅེས་པས་གཞན་དུ་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་མེད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། མོས་བསྔོ་ཡི་རང་གསུམ་ལམ་ཡིན་ལ། དེ་བདེན་པར་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་་ 


རབ་ཀྱིས་རྟོགས་པས་ན་ལམ་ཤེས་སུ་འཐད་དོ། །མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་ཕས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླཱ་མེད་དུ་སྟོན་པའི་མོས་བསྔོ་ཡི་རང་གསུམ་བླ་མེད་དུ་འཐད་ཀྱི་མོས་བསྔོ་ཡི་རང་ཙམ་ནི་མིན་ནོ། །དེ་ནས་ཐམས། 
ཅད་ཤེས་པ་ཉིད། །ཅེས་པས་ནེ་དངོས་སུ་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་སྟོན་པ་ཡིན་ལ། ཉན་རང་གི་ནི་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པར་རྒྱུས་བཤད་ནས་གསུངས་སོ། །དངོས་བསྟན་གྱི་ཚིག་འདི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེསཝཡ་་ 






།ཐོ་ཧིད་ཀྱིས་ཞེས་པ་དང་། ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ནི། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དག་གི །རྣམ་པ་མི་དམིགས་སྒོ་ནས་ནི། །ཉན་ཐོས་ལམ་འདི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། ། 
གལ་ཏེ་ཕྱི་མ་ལྟར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མོས་བསྔོ་ཡི་རང་གསུམ་ལ། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་མེད་དག །ཅེས་པ་དང་། བསྔོ་་ | 
བའི་སྐབས་སུ། དེ་ནི་དམིགས་མེད་རྣམ་པ་ཅན། །ཞེས་པ་དང་། རྡེས་སུ་ཡི་རང་གི་སྐབས་སུ། - ཐབས་དང་མི་དམིགས་པ་དག་གིས། །ཞེས་གསུངས་པས་ན་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བཤད་པ་དང་། 





ྦྱར་བོལོ། ོབོ་དོསོམཉམབ་ཉད་ཤོ་ཅོརོ། པ་མོགཔ་ཡོའགྱོཆོས་བཤོདདང་མ་འཐོག་གོ གངདགགཉནཔོ་གཞི་ཤོབ་ོོ་ོ་མོདབོ་ོ་ོ་ོམངོན་་ོགས་པྱ་་ལོ་ལ་] ཀློམ 


£ 


ཇི་ བཞེན ་དུ་ཁས་ ལེན་པར་ལྟར་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ དུས་ གསུམ་ མཉམ་ང པ་ ཉིད་ དུ་ཤེས་ པར་ འདོད་ དགོས་ང པས་ གཉེན་ རོ པོ་གཞེ ཤེས་ཡོ་ ཡོད་པར་ འགྱུར་ རོ། །རྣམ་ ཀུན་ མངོན་ རྫོགས་ རྟོགས་པ་ཞེས་པ་ནི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཡེ ལེ་ཤེས་ཌ 


ཤི 


ྦ ཏེ 2-29།ཤྱེ29 །་ 





བགྲང་བའི་གཞི་ཤེས་གཞི་ཤེས་མིན་པར་འདོད་དགོས་པས་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་དག །གང་ གིས་དངོ དངོས་གཅིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ མཐོང་བ། །དེ་ཡིས་ ས་དངོས་ ཀུན་དེ་བཞེན་ཉིད་དུ་མཐོང་། །ཞེས་ ་འབྱུང་བ་ ྦ | ། 


ཡིན་ ལ། དེའི་མིང་ གིས་ ་བཏགས་ནས་རྒྱུ་སྦྱོར་བ་ལ་ ཡང་རྣམ་ཀུན་ ་མངོན་ རྫོགས་ རྟོགས་ པ་ཐོབ་པ ་ཞེས་ བཤད་དོ། །འདི་ནི་ཚོགས་ལམ་ཐོས་བསམ་འབའ་ ཞིག་ གིས་བསྡུས་པ་དང་ ང་སྒོམ བྱུང་ཿ གིས་བསྡུས་པ་དང་གཉིས་་”” ྦ ་ [ངེ་ . 
ཊཔ་ལས། སྒོམ བྱུང་གཾཿ གིས་ །བསྡུས་ང ་པ་ ་ནས་ བརྩམས་ཏེ་ཡོ། ཡོད་དོ། །རྩེ་མོར་ ་ཕྱིན་ པ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ སེལ་བར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་ག གཉིས་འ ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཏེ་མཉམ་་་་ 








་ | གཞག་ ཁོ་ ཅོན ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ར་རོ། ཉིས སྦྱོར གྱི་ ཏུགས་ ་རྩེ་སྦྲོ་ སྦོར་མ མ་ཡིན་ ནམ་ ཞེ ན། རྩེ སྱརཤས་ པར་ ེ་ པའི་ འ་ཏུགས་ཡི། ཡིན་ ཐི ཙེ་སྐྱ ་སྦྱར་ གྱ་ངོ ངོ་བོ་ ནི ི་མིན་ནོ ནོ །རྣམ་འ འཕེལ་ ཡང་ ངསྦྱོར་ བའི་ ངོ་བོརགྱུར པཾ རྣམས་ ནི ནི་རྩེ་སྣྲོཿ བོར ུ ་ 












༨༧ ༤༩༽ ༨ ༨༩༤༠༤༽ ངོ 


༄༅། ཡར ་ོཅོ་བཟོད་དས་འཐལ་བོ་རམབོ་ད་ཉོ་་ོང་ོོ་ཟནནོ། མ་ཁ་པ་ི་་མཐའ་དོམོདདོ། ོ་ོ་བརོ་ོ་ཐོབཔྱ་ོ་བི་ཕྱོངོབྒམ་པོ་མན་ལ ། 
དེའི་ ཚེ་བརྟན་: པ་ཐོབ་ བ་ཟིན་ པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ པ་ ནི་ སློབ་ དཔོན་ གྱི་བཞེད་ པའོ། །སྐད་ཅིག་ མ་ ་གཅིག་ པའི་ མངོན་ པར་ 'རྟོགས་ པ་ དང་། ཆོས་ ས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ ཡན་ལག་ རྒྱས་ བཤད་རུ དུ་འཆད་ པར་འགྱུར་རོ། །སྐད་ཅིག་ མ་ མ་གཅིག ༡༡༡༡ ། 
པར་བྱང་ཆུབ་ བ་པའི་སྦྱོར་བ་ནི་སྐད་ཅིག་མ མ་ གཅིག་ཁོ་ ཁོནར་ཐད་དོ་ཞེས་པ་ནི ནི མ་ 'ཡིན་ ཏེ། _ དམ་ ཆོས་ པད་ དཀར་ལས། སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ མངོན་ པར་ཤེས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཟེ ཆེན་པོ ལོས་པར་ ་གྱི་བསྐལ་ པ་ ལྔ་བཅུར་འདི་ བསྒོམས་ ནས་་ ། 
རངས་ ས་རྒྱས་ སོ་ སོ་ཞེས་ འབྱུང་བས་ སོ། །འོ་ན་ ཛི་ལྟར་ སྐད་ ཅིག་ མཾ ་གཅིག་པའི པའེ་ མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་པར་ འཆད་ཅེ་ ན། འདི་ཐོ ཐོབ་ནས་སྐད ་ཅིག་ མ །གཅིག་ འ། ་མངོན་ང ་པར་བྱང་ཆུབ་ པའི་ནུས་ཿ པཾ ཡོད་ པར་ ང་བསྟན ་ཏོ། །འདི་ ྦ 
ཡུན་ རིང་པོར་ བསྒོམ་ ན་ སྦྱོར་ཿ བའི་ལམ་ གྱིས་ ་བསྡུས་ པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལྟ་ བུའ་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དང་ དོན་ གཅིག་ ལ། དུས་ཊ ཐུང་ངུར་ བསྐོམས་ ན་བར་ཆད་ མེད་ ལམ་ གྱིས་ 'བསྡུས་ པའི་རྡོ་རྡེ་ལྟ་ཐུ་དང་དོ དོན་ གཅིག་ གོ །ཆོས་ ཀྱི་སྐུ གནས་་་ ། 
སྐབས་ གང་དུ་ཐོབ ་ཅེ་ ན། མདོ་ དའི རྒྱན་ ལས། . | སླུ་མད་ང པ་ པདང་བཅས་ པ་ པ་དང་བཅས་པ་དང་སྣུ་༔ ཐོབ་ པ་ དང་། སྲཡངས་རྫ རྔོགས་ དང་ཞེས་ གསུངས་ ཏཾ ཚོགས་ལུ ལུམ་ གྱི ཡྱི་གནས་ སྐབས་ཐོས་བསམ་འབ ཐོས་བསམ་ འབའ་ བའ་ཞིག་ གིས བསྡུས་པ པ་ལ་ པ་ན སུ་"་ ྒ 
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7; ༣༦ ྭ བཅ 











།དདག་ལ་ལས་བྱི་རིམ་པ་ཚང་བར་བསྟན་དགོས་པས་སོ། ད་དག་ལ་བཤད་ཚུལ་གཞན་དང་གཞན་སི་ས་ནས་ནམཔརེ་བའི་དབངནུམཛད་པད་ནི་ོབསཔ་ཡོངསསུགཙུགསཔའི་བྷས་པ་སངབའིདོན་ནོ། 









ཟི་དརོ ླང་པོ་ུང་བོོང་མད་པའི་ོང་རས་རོའྱོད་འི་ཆདངམོུ་པའིགནས་བསལ་ནི་ལངས་ོ་ཅུང་ཟད་མོདཔའི་ུང་བཅས་པཞབ་བསྟན་ཏོ། །འ ° ས་དང་པོནོས་བདུན་པའི་བརྦདུ་ན་མཱཐོབ་པ་ དད ་ 
„ླ ཞེས་བྱ་སྟེ། སྒྲིབ་པའི་ས་བོན་སྤངས་པའི་བྲལ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། བག་ལ་ཤུལ་གྱི་ཉོན་སྒྲིབ་རགས་པ་སྤངས་པ་རྫོགས་པ་ནི་ས་བརྒྱད་པ་ནས་ཡོད་ལ། སྒྲིབ་གཉིས་མ་*་ ་ ྒ ། ། 
ཟི . ལུས་པ་དག་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཁོ་ནའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེའུར་དུ་མར་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་མང་དུ་བྱས་པ་ནི་གདུལ་བྱ་སྔ་ཕྱིར་འདུ་བའི་བྱེ་བྲག་ལས་ཡིན་ཏེ།. སྔ་ཕྱིའི་གདུལ་བྱ་དེ་་ 








༡62 





- ་ ལཾ གསུམ་པ་ནི། དང་པོར་རྣམ་ མཁྱེན་སྟོ། སྟོན་པ་ལ་ཆོས་ཿ བྱཅུ་སྟེ། སེམས་ བསྐྱེད་པ་དང་ཞེས་སོང སོགས་༔ སོ། །བཅུ་པོ་ པོ་ཡང་བཞིར་འདུས་ཏེ ། བསྒྲབ་བྱ་སེམས་བསྐེད། སྒྲབ་ བྱེད་ གདམས་ངག །སྒྲབ་ཚུལ་ངེས་འབྱེད་ཆ་་ དད ་ 
་ མཐུན། སྒྲབ་པའི་ཡན་ ལག གིཆོས་ས སྭོ། །དང་ པོ་ནི། སེམས་ མ་བྱེད པ་དང་ ཞེས་ པ་ 'དང་། །གཉིས་° པ་ནི། གདམས་ ངག་ དང་ ཞེས་ པ་དང་། གསུམ་ པ་ ཡ་ནི ངེས་ ་འབད་ ཡན་ལ ལག་ རྣམ་ བ་ང དང་། །ཅེས་་ ་ 








་ 1 དུད་གོས་བར་བུས་པ་ལས་བདག་མེད་པའ་དོན་མངག་ཆམ་གསར་ནུ་མཐང་བ་ཉེ། འདི་དང་གཞུན་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི། །ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའོ། །སྒོམ་ལམ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། བྱེད་པ་དང་། བྱེད་ 


ད།་ ོགམོ་ཐང་ོད་ཅོས་སོགས་ཏོ། ་ོགང་ོག་ོཁོད་པར་བད་ཆས་ལྔ། ཤགོ་བ་འ་གཁ་་དངཔ་ནོ། ོ་ོག་ཐོང་བོ་ལསགས་དངོ། ེས་པས་བསྟན་ཏོ། །གཉལཔོལ་གམ་སྟོ། ཧོ ངཱ ; 
_” _ ཐོས་ཀྱི་ལམ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་མོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མའི་ལམ་གང་ཞེས་པ་དང་། ། གཉིས་པ་ནི། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་ལམ་གང་ཞེས་པས་བསྟན་ཏོ། །འདི་གཉིས་ནི་་ | 
±: ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཆེད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ནི་གཉིས་ཏེ། མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་མོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་” །་ 





> 


÷= 





ལིལ ་ཅན་ ་གྱི་སྒོམ་ལམ་མོ། །དང་པོ པོ་ནི། བྱེད་པ་དང་ ནི་ཞེས་ཿ པས་བསྟན་ཏེ། གོང་དུ་མཐོང་ལམ་གྱི་ ་ཕན་ ཡོན་བསྟན་པ་ 'ལྟར། འདེས་ཀྱང་ སྒོམ་ ལམ་གྱི གྱི་ཕན་ ཡོན་ །བསྟན་ ཏོ། །གཉེས་པ་ 'བྱེད་ང པཾ 'ཅན་ ་གྱི་སྒོམ་° ལམ་ཡང་། ༢ 
_ གཉིས་ ས་ཏེ། རྡེས་བོབ ཐོབ པ་བསོད་ ནམས་ (གཚོགས་ དང་། མཉམ བཞག ཡེ་ཤེས ཀི་ཚོགས་སོ སོ། དང་པོ་ འལ གསུམ་ སྟེ བསོད་ ནམས་ ཨ་ཀི་ཚོགས་ལོ ཡོངས ས་སུུ་ཛོགས་པ་ པ་མོས་པ་ ཐཔ་ཡིད་ལ་ ལ་བེད་ པ་ བླ ན་ མེད པའིསྒོམ་ ལམ པ་མོ། ད , 


























ཀིཾ ཀཀ ༤ ་' ༢ ` ” - ་-:ལ་ ་་ `` ལལ 





༦) ༠༠༩༤ = 















གསུམ་ གྱིས་ བསྟན་ ཏོ། །གཉིས་པ་མཉམ་བཞག་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ བསྡུས་པ་ལ་ ་གཉིས་ ཏེ། 


ྦ སྨོལ ལས་ བཟགས་ པའི་དགེ བ་བོ ྱད་པ་བསྫོ་བ་བླ་ན ོད འི་སྒོམ ་ལམ་མོ།  ་ 
དང་པོ་ ལ་ ལ་དངོས་ དང་། ཕན་ ཡོན་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ནི། མོས་པ ་དང་ཞེས་ པས་ བསྟན་ ཏོ། ¡གཉིས་པ པཾ ་ནི། . བསྟོད་ པཾ ་ཆུང་ཇུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་ པོ་གསུམ་གྱི་ ཀྱི་བྱེ་ བྲག་ གིས་ བསྟོད་ པ་དང་བཀུར་བ ་དང་ ང་བསྔགས་ང ད་ 





ཇོ བཟོ་བོ ་བའི་ཡན གོ་ ས་མ ་རང་བ ད་ལ་བ བླ ཌཱ མོད་པོའི་སྒོམོལོ ལམ མོ ད 


མི་མཐུན 'ཕྱོགས་དངོས་སུ་སེལ་བའི་སྒྲབ་པ་ དང་། མི པ་མཐུན་ ཕྱོགས་ ཀྱིད མས་རྣམ་པར་དག་ པའི་སྒོམ་ལམ་ མ་མོ། ། 


རྟེན་གྱི གྱ་གང་ཟག་ ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་རྣམས་ ཀྱི། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏོ། །གཞི་ཤེས་ནི་ཆོས་དགུས་བསྟན་ཏེ། ཤེས་པས་ཞེས་སོགས་སོ། །འདི་ལ་དོན་གསུམ་ སྟེ _གང་ལ་འཇུག་ པའི་ཡུལ། 


འཇུག་པ་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ། ཞུགས་འབྲས་མཐོང་ལམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞི་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཉེ་རིང་གི་འཐད་པ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོའི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ནི། ཤིས་པས་སྲིད་ལ་མི་ 
- གནས་ཤིང་། །ཞེ་སོགས་ཀྱ་ཚིག་རྐངཔ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐབས་མ་ཡིན་པས་རིང་བ་དང་། །ཞས་སོགས་ཚིག་ནང་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ིམཐུན་གཉེན་པའི་ཕྱོགས་དག་”" ༡༡༩༠ ྦ 
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།དངོ་༈ ཟཝ པས་བསྟན་ཏོ། །འཇུག་པ་སྦར་བལ་གཉིས་ཏེ ཉོཏོ། ཊཱ སྦོར་བ་དང་། སྣྲར་བའི་རྣམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྦོར་བ་ དངཞས་ བོ་དོང། གཉོས་པ་ནོ། དོ་མི་མཉམ་པ་ ད་ལ་བ བསྟན་ཏོ །ཾ ་ 

གསུམ་པ་ནི། མཐོང་བའི་ལམ་ཞེས་པས་བསྟུན་ཏོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ཞེས་པས་ནི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བསྟུན་ཏོ། །རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་ཆོས་བཅུ་གཅིག་དོན་ལྔར་འདུས་ཏེ། སྦྱོར་བའི་བསྒོམ་བྱ། སྒོམ་པ་པོ་་ 
ན་གྱི་ གང་ཟག །སྦྱོར་བ་ རང་གི་ངོ ངོ་བོ། སྦྱོར་བས་བླང་དོར་བྱ་བའི་ཡུལ། སྦྱོར་བ ་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་རིམ་ མ་པའོ། །དང་པོ་ གསུམ་ ནི། རྣམ་པ ་སྦྱོར་བར་བཅས་རྣམས་ དང་། །ཞེས་པས་ བསྟན་ ཏོ། །བཞི་བཤི། 
ན་ཏན་ སྐྱོན་ ནི་ ནི་ཞེས་ པས་ 'བསྟན་ ཏོ། ལྔ པ་ ནི། ཐོག་མ མར་ཐོས་བསམ་གྱིས་ ༈རྟོགས་ པར་བྱ་བ་མཚན་ ཉིད་ དང་། སྒོམ ཚུལ་ གྱི་རིམ་ པ། ཐར་ དང་། ཞེས་སོ སོགས་ཏེ། ཏེ། ཉེར་རྒྱུ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན། སྦྱོར་ཿ བ་ངྲེས་ འབྱེད་ 
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། ། ་མཐུན། རྟེན་ཕྱི ཕྱིར་ མི་ལོཿ མི་ལྡོག་ཐཾ གི་དགེ་ འདུན། ། དོན་ ་གཉིས་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པའི་རྒྱུའོ། །བཞི་ཿ པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆོས་ 'སྐུའི་རྒྱུ་ སྲིད་ཊ ཞི་ །མཉམ་ ཉིད་ ཀྱི་སྦྱོར་བ། བ། _གཟུགས་ སྒུའི་རྒྱ་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ། ཕྲིན་ ལས་་ 
[ ˆ ། ། ཀྱི་རྒྱུ་ཐབས་མཁས་ ཀྱི་སྦྱོར་བའོ། 


ཅུ བྱི གྱི་ཆོས་ རྒྱུད དེ། ཅས ཅབ མཆོན་ བྱེད་ རྟགས་ དང་། ྦ བསོད་ ཞམས་ རྣམ་པ པར་ འཕེལ་ བའི་རིམ་ མ་པ། དོན་ གཉིས་ ་ལ་ ༈བཏུན་། པ་ཐོབ བ་ཚུལ། སེམས་ 'ཀུན ུ གནས་ང པའི་ ཏིང་ ་ 


ོལོ་ 





རྗོ འཛིན་ དོང་བཞིས་ སྦྱོར་ ལམ་ ར་ལོ སྦྱོར བསྟན་ ཏོ རོ ནས་ མཐོང་སྦང་སྤོང་བའི་ མཐོང་ལམ་ དང་། སྒོམ་ སྤང་སྤོང་བའི་ སྒོམ་འ ལམ་ ཉོ ལམ་ གཉིས་སོ སོ་སོ་ལ་ ནམ པར་ ཏོག པ་ 'བཞིའི་ གཉེན པོ་ ྦོ་ འཇུག་་ དོ ྒ 
རྣམ་པ ་བཞེའོ། །དེ་ ནས་ གནས་ ངན་ ལེན་སྒོ སྡོང་བ་བར་ཆད་ མེད་ང པའེ་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། ནོ།. །ཌེེ་སྦྲོ་ཤ སྦྱོར་གྱི་གནས་ ་སྐབས་ སུ་ཐམས་ཅད་ བསལ བར་བྱ་བ ་ལོག སྒྲབ ་བོ། །མཐར་ གྱིས་ པ་ ནི་ ལམ་གྱི་རིམ་པ ་བཅུ་གསུམ་ གྱིས་ པ་ | 
བསྟན་ ཏོ། །སྐད ་ཅིག་ གིས་ མངོན་ པར་ རྡོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྦྱོར་ བ་ ་ནི། བྱིད་ པའི་ མཚན་ཉེ ཉད་ ཀྱིས་ རྣམ་པ་ བཞེ་ ཞི་སྟེ། རྟོགས་ བྱ་རྣམ་ པར་ ང་སྨིན་ང པ་དང་ རྣམ་ པར་ སྨྲིན་ཿ པ་མ་ ཡིན་ པ་ གཉིས། རྟོགས ་ཚུལ་མཚན་ ཉིད་ , 

མེད་ང པ་ དང་ གཉིས་ སུ་མེད་ པར་ རྟོགས་ པའེ་ འི་དབྱེ་ བྲས་ ་རྣམ་ པ་ བཞིའོ། །འདིར་ ཆོས་སྒུ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་ སྟེ། ངོ་བོ་ ཉིད་ཊ ཀྱི་ སྐུ དང་། ལོངས་ སྤྱོད་ རྡོགས་ པའི་ སྐུ་དང་། _ སྤྲལ་ པའི་ སྒུའོ། །དང་པོ་ ནི། འདུས་མ་་་་ དད 
བྱས་པ་ གཉིས་ སུ་བཅད ་དུ་མེད་པ ་ཕྱིན་ཅྱ ་མ་ ལོག་ པཾ 'སྒྲིབ་ཿ པ་ པ་དག་ པ་ རང་བཞིན་གྱི གྱིས་འོད་ གསལ་བ ་སྟེ མཚན་ཉི ཉེད་ལྔ་ལྡན་ ནོ། །ལོངས ་སྤྱོད་ རྫོགས་ ཊ་པའི་སྐུ་ནི། གསུང་བརྗོད་པ་ དང་སྒུ་སྣང་བ་ དང་མཛད་པ་རྒྱུན་ མི་ཌ ཆད་་”་ ྦ 
པ་ དང་ ལྷུན གྱིས གྲུབ་པ པར་ པ་འཇུག་ པ་དང་སྒུ་ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ མཛད་པ་དུ་མར་ སྟོན ཀྱང་ དྲི བདག་ཡད་དམ་དེའིརང་བཞིན དང་ བྲལ་བ ཀཿ མཚན་ཉེ ཉད་ལྔ་ ལུན ནོ། །སྤུལ་ པའི་ སྒུན -ཀ་བའ་ལམ ལམ སྟོན པ་དང་ གདུལ་ བྱ་” 
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ྤོོ་པོ་བྱད་པོང་ོང་ྟོཔོབྱོད་པདང་་ོ་མོགལ་་བོདང་ཛོ་ཉད་བཞི་ཕྦདཏོ།9 ོདདད་བོབས་བོ་་ོ་ལོ་བ་བཤོདདོ། ད་ལ་ནི ་ཁོཐོ་མཐོ་དང་རོས་འགོས་འོ་ ༡༡༡༧ ཐྲི 

འགོད་པའི་བྱ་བའོ། །འདིར་གནས་སྐབས་དུ་མར་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ལན་མང་དུ་བསྟན་པ་ལ་ཟློས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ་སྟམ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། གདུལ་བྱ་ཐ་དད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་*་ དད ་ 
ཞེ་ན། ཡུམ་ཉན་པའི་གདུལ་བྱ་འགའ་ཞིག་ནེ་དང་པོ་ནས་ཐ་མའི་བར་དུ་འཁོད་པ་ཡང་ཡོད་དེ། འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནོ། །འགའ་ཞིག་སྐབས་དེ་དང་དེ་ཐོས་ནས་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་"་་ _ 
གནས་གཞན་དུ་སོང་བ་ཡང་ཡོད་དེ། ཐོག་མར་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ། འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཁོད་ནས་དེ་ནས་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་ན་རང་གི་གནས་སུ་སོང་བར་་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ལེའུ་ནས་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །འགའ་ཞིག་ནི་ཆོས་སྔ་མ་རྣམས་རྫོགས་ནས་གསར་དུ་ ('ལྷགས་པ་ཡང་ཡོད་དེ། རུམ་མཉིན་ཇིགས་ནས་ལམ་ཤེས་འཆད་བསྲ་ཞབས་གུགསར་དུ་ཞུགས་པ ལ་ར པཔ '་ ® 


། རྒྱལ ་ིག་ གས་ བཞ ནས་གནས་ གཙང་མ མའི་བར་ ར་དུ་འདུས་པ་ལྟ་བུ་དང་། | གཞི་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མཐོང་ལམ་ འཆད་ང པཾ པ་ན སང གསུམ་ ི་སྟོང ཆེན་པོའི པོའི་ ་འརིག་ ནི གྱི ཁམས་ ཀྱི རྒྱལ ཆེན རིགས བཞི་ ནས་ཿ མི་ ་མཇེད་ཀྱི ཀྱི བདག་ཊ པོ་ ༨ ཟོ 


¡ མ་༦ 












༡“ །ཚངས་ ཆོན གྱི་བར་ དུ་འདུས་ པ་ གོའོ། ཡང་ངོ་བོ་ ཐོ་ཉིད་ ཀྱི་ མཆོན་ཉི ཉེད་ སོན ་པའི་ སྐབས་ སུ་འདོད་ པ་དང་ གཟུགས་ ནོ སྤྱོད་ དོ་པའི་ལྟའི་ བུ རྨས ཀར འོས་པོ ོདངོ། རློ ཏོ ཟོལ ལོ་ལ = ལློ ལོང 
_ ལམ་གྱི་ རྒྱུ་འཆད་པ་ན་དགེ་སློང་བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་དེའི་ཚེ་འདུས་པ ་བཞིན་ནོ། །དོན་ འདི་ལ་སློབ དཔོན་ཀྭ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་ནི ནི། ཡུམ་གསུང་དུས་ཀྱི་འཁོར་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལས། དབང་པོ་རབ་ལ་་"" 


་ སེམས་བསྐྱེད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བཤད་དོ། །འབྲིང་དང་ཐ་མ་ལ་གདམས་ངག་ནས་ངེས་འབྱུང་སྦྲབ་པའི་བར་དུ་བཤད་དོ། །དབང་པོ་འབྲིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་རྣམས་ལ་ལམ་ཤེས་དང་གཞི་ཤེས་སོ། ། 


ར དབང་པོ་ཐ་མ་དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་ཞིང་གཞན་ནས་འདུས་པའི་ལྟའི་བུ་རྣམས་ལ རྣམ་ཀུན་ ནས་ ཆོས་ སྒུའི་ བར་དུ་གསུངས་སོ་ སོ་ཞེས་འདོད་དོ། །སློབ་ དཔོན་དཔའ་བོས་ བསྟོད་པ་མཛད་པ་ ལས། སྨྲ་བ བའི་དམ་པའི་ཆོས་ ཀྱི ༡༠༩༧ 


བཀའ། །རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ཉེད་མཆི་ཞེང་། །ཟློས་པ་ཡང་ནི་མ་མཆིས་ན། །སྦྱོར་ བའི་ལུགས་ ཀྱང་ རིགས་པ་ལ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སེམས་བསྐྱེད་ལ། སེམས་བསྟེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཞེས་་“” 


ི _ །སོགསཀྱིས་སིམས་བསྐདཀ་དན་བསྟན་པ་ལ། རུ་དང་། འབྲས་བུ་དང་ ངོ་བོ་གསུམ་ལས། དངཔྱ་གུལ་ཡང་གསུམ་རེ། སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་པའི་དད་པ། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའིཉྙང་རྗེ། 


















| བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ཉི་ཐོན་མོ་ ཡོན་ཐོས་ པའོ། 


= ཆི ྦ 






ཇོ་བོ ནི་ གཞེན་ དོན་ ་རོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ ཀྱི་ བློའོ། །འཕགས་ཐ སེང་ གཉིས་ ཀྱིས་ ནི་ ལོས བོད་པ པའི་ སཱ དོན་ ལ་བསམ་ མོ་ནོསོ་ གོ་ཐོས་ལ ལ་ འདོད་ དོ། །ཅཱ་ཾ་ ཁ༠༡༧༡༩༠ 
བའི་ དགོངས་ཊ པ་ ་ན་ ནི་སེམས བུང་སྟེ། མདོར་ ཆོས་ཐམས ་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དུ་མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་འཚང་ རྒྱ་བར་ འདོད་ པས་ ཞེས་ཿ གསུངས་པ་ 'དང་། བསྟན་ཿ བཅོས་ ལས། བྱང་ཆུབ་ འདོད་། ་ཅེས་པ་ པ་དང་། མདོ་་ 
` ༧ ཆེས་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་བཤ 





སྡེར རྒྱན་ ལས། བརྟན་ པ རྣམས་ ཀྱི་སྒོན ་ལམ་ ནི། །སེམས་ པ་ འདུན་ དང་བཅས་ པ ་སྟེ། 


ག་ཁྲ་ཁུང་ཁང་ཁུ། 


།ཞེས་ གསུངས་པས་ ་སོ། །ཐོགས་ མེད་ཊ ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ '་དཔའི་ ས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྒོན་ལམ་གྱི་“” 
མཆོག་ནི་ ནི་སེམས་ ས་བསྐྱེད་ང པ་ ཞེས པ་ བདང་། དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བར། དོན་གཉིས་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་པ་ ནི་སེ ནི་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་སྟེ་ ཞེས་སོ། སོ། །འདིས་ནི་སེམས་བསྐྱེད་པར་ བྱེད་པ་ན་ སེམས་ བསྐྱེད 
།དབྱེ་ན་སྨོན་པ པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། འཇུག་པ་སེམས་བསྟྲུད་གཉིས་སོ། 


།འདི་ གཞན་ དོན དུ་རྫོགས་ང པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ འདོད་ཀྱི ཀི་ )་མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་འདྲ་ཡང་བསླབ་པ པའི་ ་གྲོགས་””ཨ 
ཀྱིས །ཟིན་ མ་ ཟན ལས་ རྣམ་ པབ ཕྱིད དེ། ཤང བ་ལྷ། ཞི་བ་ འཚོ། ྦ ཀཱ་མ་ལ་ཤཱི་ལ། ཆོས་ཀྱི་ ིྱ་གཤིས་ གཉེན རྣམས་ ཀྱི་ དགོངས་ པའོ། །སྨོན་ པ་སེམས་ ས་བྐྱེ་ནི་ཚོ ཆོ་ ་གས་ མི་ མི་ལེན ཏེ།་ གཞན་ དོན་ དུ་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ 


གག ས་ག་ག་ 








ི་ོ ་ི་༼ ལིལ ༡༧༠༤༥༠༢༩༡༧༠༥༩༠༠༠༠༤༠༠༥༠༠༡༩༡༥༥༠ོ་ 











།འདོད་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་ཟིན་ལ། མེད་ན་ཆོ་གས་བླངས་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་ཆོ་ག་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། །ཾ 
ཀྱི་ཆོ་ག་བླངས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཆིས་སྨྲ་དགོས་སོ། །གལ་ཏེ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་མཚུངས་པ་བསྒྲེ་བར་བྱའོ། །གཞན་དག་ལྟ་བ་ཐ་དད་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ 
སེམས་བསྐྱེད་ལེན་བའི་སྣོད་དང་ཆོ་ག་ཐ་དད་པར་མི་འཐད་པས་དབུ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་བབ་ཅོལ་འབའ་ཞིག་སྟེ། ལྟ་བ་མཐོ་དམན་གྱི་ ་ 


ལོ 


 ;ཧཾ ` 











1 % ཛ ཨཾ. པ ་, 


_ 771 . 


ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་དབུ་མ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལེན་པའི་སྣོད་ལྟ་དང་ཀླུ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་སོ་ཐར་ལ་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་མི་མཚུངས། དང་པོ་ལེན་པའི་ཆོ་གའི་ཚུལ་དང་། བསླབ་པར་བྱ་བའི་། 









སོ་ར་ི་སོམ་པའིཉྟན་དུ་དགོས་མི་དགོས་ཁད་པར་སོགས་འབུང་བ་ཅོ་མོན། དོས་ན་ལིགས་པར་མོ་སྦྱངས་པ་དག་གིསྐ་ཕག་དོག་གིས་མཁས་པ་ས་མའི་ལེགས་བཤད་ལ་ཟུར་ཟ་བ་ལ་སིང་པོ་ཅི་འོད།། ། 


འེི་ཀ། ངཱ ˆ ༨ 


ཧོངོས་དོོ་ 


། 











_ འགའ་ཞིག་སེམས་བསྐེད་ཚུལ་གྱི་གཞུང་ཐ་དད་པ་འབྱུང་བ་ནི་བཀའ་ཐ་དད་ནས་བཏུས་པ་ཡིན་གྱི། དབུ་སེམས་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པ་ནི་མིན་ནོ་ཞེ་ན། བཀའ་ནས་མི་མཐུན་པ་གཉིས་འབྱུང་བ་ཅི་ཡིན་ཞེས་དྲེ་༡་ 
_ ¿ བར་བྱའོ། །དེས་ན་འདིས་ཀྱང་རྩོད་པ་མི་སྡོང་ངོ་། །མདོ་ཐ་དད་ནས་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཉིས་འབྱུང་བ་ཡང་ལྟ་བ་ཟབ་མི་ཐབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས་རྣམ་པར་གཞག་པ་མངོན་ནོ། །དེས་ན་ལྟ་བ་ཟབ་མི་ཟབ་ཀྱི་  ; 


རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་གཞག་གོ་ཞེས་སྨྲ་ཡི། ལྟ་བ་ཐ་དད་ན་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གང་ལ་ཡང་ཁྱད་པར་ཡོད་པས་ཁྱབ་པར་སྨྲ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ' །དེས་ན་ཕྱོགས་སྔའི་ནམ་མ་ལངས་པར་དགག་པའི་ཉི་མ་ ཤར་བ་་” ྦ 
དག་ནི་རེ་ཞིག་མི་སྨྲ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཟུངས་ཤིག །ལྟ་བ་ཐ་དད་ན་སྤྱོད་བ་ལ་ཡང་མི་འདྲ་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པར་འདོད་དགོས་ལ། སྤྱོད་པའི་ནང་ཚན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱད་བར་ཡོད་དགོས་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་མིན་ཏེ། 


3 
- | 21 
| 2 


༦ 

















སྨོན་པ་སེམས་བསྟྱེད་ལ་ཆོ་ག་མི་དགོས་པ་ལ་དགོངས་ནས། སྤྱོད་འཇུག་ལས་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ལས་བསོད་ནམས་རྒྱུན་ཆགས་མི་འབྱུང་བ་དང་། འཇུག་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བསོད་ནམས་རྒྱུན་ཆགས་འབྱུང་བར་་་ ། 
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༨༨.༨ 
















ཀྱིས་ན་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ལ་ཡང་མི་མཐུན་ནོ། །སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལ་ཡང་མི་མཐུན་ཏེ་སེམས་ཙམ་པས་སེམས་སུ་བདེན་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་་་”” 
| དང་ རོ ྷ ༼ུ ] 


འེར |]. ཅ་བ ཿ 





-~ 


བཤད་པའི་གནད་ཀྱང་འདི་ཉིད་དོ། །ལྟ་བ་གཅིག་པ་ལ་ཡང་སྤྱོད་པའི་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་བ་འབྱུང་ན་མི་གཅིག་པ་ལ་ཅོའི་ཕྱིརསྤྱོད་པའི་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་བ་གཉིས་མི་འབྱུང་། བྱམས་པ་དང་འཇམ་དབྱངས། 


༩ ༄༅། ། ྦ ད 
སྒྲ་གསུམ་དུ་འདོད་པ་དང་སྐུ་བཞིར་འདོད་པའི་རྣམ་པར་བཞུག་པ་ཡང་མཐོང་ངམ། གལ་ཏེ་སེམས་ཙམ་པ་དང་དབུ་མ་པ་གཉིས་ལྟ་བ་ཐ་དད་ཀྱང་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྤྱོད་པ་ལ་མཐུན་ནོ་ཞེ་ན། སྤྱོད་པ་འགའ་་“ 


ཞེག་མ ཐུན་ པ་ ཙམ་གྱིས་སྒྱི ར་སྦྱོད་པ་ ལ་ཁྱད་པ ར་ མེད་པ ར་ མི་ འགྲུབ་ཅིང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྤྱོད་ཚུ་ ལ་ཡང་ མི་མ ཐུན་ཏེ། ྦ འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ ཚུལ་ ལ་ མི་ རཾ ཐུན་ པའི་ཕྱིར་དང་། ཕ་ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་- 
དྲུག་གི་ངོ་བོ་ལའང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་སུ་བདེན་བར་འདོད་མི་འདོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོ ད་པའི་ཕྱིར་དང་། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་དོན་ལ་ཡ ང་ལྟ་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་་ 






773 


དབུ་མ་པས་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཕྱིར་དང་། གྲུབ་མཐའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཀྱིས་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་གཟུགས་སུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དབུ་སེམས་དག་གིས་་ | ་ 


རོ  ྒ.ྒ སི ་ 





[བཤད་དང་ཅུངཟད་མི་འདྲབར་བྱས་སོ། །སེམས་བཅྐེདཔ་ནི་འདད་ཅེས་སྦྱརརོ།  །གཡན་མངདགཔརརགསཔའི་བ་ཆབ་བོ རང་དོན་དུ་འོདདམཞེ་ན། མིན་ཏེ། གཞན་གྱི་དན་གྱིཕྱིར་རོ། །འདི་ 








ཟོ ལྟར་ཊྭ མི་ འདོད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ལམ་ ཉམས མ་ན པའི་ ཚུལ ལོ་ལོ ་འདྲ་ ཏོ ལྟ་བ ་མི་ འདྲ ོད་ཞང་བོ ཚོལ ཡང་མི་ འདྲ་ བ འབྱུང་བའི་ ཕྱིར་ ང་རོ། གལ་ཏེ དོ ཟེམས གཉིས་ ཅིསེམོས ོབོད་ོ་ཚོ་ག་་འ ་ན། ཱ 
སེམས་ཙམ་པའི་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱིས་སངས་ [རྒྱས་ འདི་ ¥ ་བུ་ཐོབ་ ལ། དབུ་མ་ པའི་སེམས་ ས་བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱིས་སངས་ རྒྱས་ འདི་ དལྟ་ ་བུ་ཐོབ་བོ བོ་ཞེས་ བསྟན་ དགོས་ སོ་ སོ་ཞེ་ །ན། འོ་ན་ བྱ་ [རྒྱད སོགས རྒྱུད་སྡེ ་བཞིའི་ཆོ་ག་མི་འདྲ་བ བས་ཐོབ་་” 
བྱའི སངས་ རྒྱས་མི་འདྲ་བ་སོ་སོར་ བསྟན་ ་དགོས་པར་མཚུངས་པ་དང་། བྱང་ སེམས་ཀྱི ཀྱི་སྡོམ་པ་ དང་། ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་ གི་སྡོམ པའི་ཆོ་ག་ཡང་མི་འདྲ་ བས་དེ་ གཉིས་ ཀྱི་ཐོབ བྱའི་ སངས་ རྒྱས་ཀུ ཀྱང་མི་འདྲ་བ་སོ་སོར་ སྟོན ཅིག ། 


བོད་ འདིར་ མཁས་པའེ་ འི་ལེགས ་བཤད་ དོར་ནས་ ཟང་ཟིང་གི་ རྗེས ་སུ་འབྲངས་ ཏེ ་གྲུབ་ ་མཐའ་ངན་པ་ ཡོངས་ སུ་འཛིན་ང པཾ ་ནི་ ་ལྟ་ ལྟ་བའི་སྟིགས་ མར་གྱུར་ པའ་ འི་དབང་གིས་ཡི ཡིན་ ནོ། །རྒྱས་ པར་ནི ་རྣམ་བཤད་དུ་བལྟ་བར་ བྱའོ། །་ 








མདོ་དང་ བསྟན་ཿ ་བཅོས་ལས་སེམས་བསྐྱེད་བསླབ་བྱ་ ་བཤད་པ 'རྣམས་] ཀྱུང་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ལ 'སྦྱར་བར་བྱ་༔ ཡི། སྒོན་པ་ པ་སེམས་ ས་བསྐྱེད་ཟ ནི ་ཆོ་གས་ མ་ཟིན་པས་བསླབ་བྱའི་ ་རྣམ་པར་བཞག ཏུ་ མེད་དོ་ དོ། །འདི་ ནི་ཾ རྣམ་ཿ“ མ་ ། `; | ་ 





།འདི་་ ྫ 























༡༡༠༠༡སེམམ།༩༡༡༩༡༠༤ ༠༠༠༡ ༩ ”༡”༡སས་༡༤༩༽།༡༤༤༠༤༤༠༠༡༤༡༧ཆཉཛ སཀརཀསས༡༤ ༧༢༠༧༢༢༠༤༠༠༩༠༡༠-༠༢༥༤༧ 





༡༧ ༄༅། 





རའ 





. ཆུབ་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་དང་དེ་ནི་མདོ་བཞིན་དུ། །བསྡུས་དང་རྒྱས་པའི་སྟོ་ནས་བརྡོད། །ཅེས་སྦྱར་རོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་གཞན་གྱི་དོན་བསྟན་ཞེས་བཤད་པའི་གཞིའོ། །གང་ན་ཡང་་ 
།གང་གི་སྒོ་ནས་ན་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་དང་། དེ་ཡང་ས་གསེར་ཟླ་བ་མེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་སྐོ་ནས་སོ། ྦ 


2 


- དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་གཞན་གྱི་དོན་ནོ། 














ཾ གཉིས་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཆེད་དུ་བ་བའི་དམིགས་པ་དང་དངོས་ཀྱི་དམིགས་པ་གཉིས་བསྟན་ཏོ། །འདོ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ཞེ་ན། ཐོག་མར་གཞན་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་འདོད་ཀྱི་རྙང་རྡེཆེན་ཕོ་སྨེས་བ་ལ༡༡། 
བརྟེན་ནས་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་འདོད་ཀྱི་བྷོ་སྐྱེ་སྟེ། འདི་ནི་གཞན་དོན་དོན་གཉེར་གྱི་འདོད་པའོ། །དེས་ན་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའི་ཐབས་ལ་རྟོག་པར་མཛད་ཅིང་། ཐབས་དེ་ཡང་གཞན་དོན་དུ་ཆོས་ . 







 །ད ཧཱཾ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལས་འབྱུང་ཞིང་། | ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་མ་ཡུས་པ་མཁྱེན་ནས་བསྐོར་དགོས་པས་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱའོ་ ། 
, ཞིས་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ། གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བུང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་བཤད་ན། གང་གི་དོན་དུ་སེམས་བསྙེད་པ་གཞན་གྱི་དོན་དང་། མངོན་པར་འདོད་པའི་བྱང་ 
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། ། 













གང་གིས་ན་མདོའི་དོན་སྟོན་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ངག་གིས་སོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོའི་དོན་དང་མི་འགལ་བར་རོ། །འདི་ མདོ་བཞིན་ད ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེས་ན་མདོ་ ། ། ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཞེས་པ་བྱང་ཆུབ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཏ སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེས་པ་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་བྱང་ཆུབ་རྒྱས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་སོགས་གཞན་དོན་མདོར་། ་ 
བསྟན་དང་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་མདོའོ། །འདིར་བར་མའི་ཡུང་ཁོ་ན་དྲངས་པ་ལ་གཞན་གཉིས་ལས་མ་བསྟན་ནམ་སྟ མ་ན། ྦ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གསུམ་ཆར་ལས་ཀྱང་ཞེས་སྒོས་སོ། ( །བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་མ་བསྟན་ནོ་ཞེ་ན། ྒ ཡཾ ཇང 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོབས་པ་སྐྱེད་ཅིག་ཅེས་པའི་ཚིག་འདིས་བསྟན་ཏོ། །འདིར་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་མདོ་དང་སྦྱར་བར་མཛད་པ་ན་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལྟར། ཞོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་མངོན་པར་་”་” `, 












_ [༦ཌྱི=- 2999 

















་ རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་རེ་རེ་དང་སྦྱོར་བར་མི་མཛད། འདིར་ཡུམ་གསུམ་ཆར་ཁུངས་སུ་སྨོས་པ་ལྟར་འོག་མ་རྣམས་ཅིའི་ཕྱིར་གསུམ་ཆར་དང་སྦྱོར་བར་མི་མཛད་ཅེ་ན། _ ལན་ནི། གཙུག་ལག་གི་ཞེས་སྨོས་སོ། ། - ། ཟི 


༦ ༢=-=-=-༤- ཁུ 
༤ ཇ-༠༤༨-༩-༦ཿ༠༧༨༧.༠༠-༩ -༨- -¬-------༨--- ------ 











༦ 





¥ ¡;ི9..༦ 3 རྱ 








། ཟོ །འདིར་མ་བྲིས་སོ་ཞེས་འབྱུང་ཡང་འགྱུར་ 


ྙངལས་མ་ཐིའོ་ཞིས་གསུངས་པ་ཉྟར་ིགས་སོ། །ཟེམས་བརྩེད་འདོ་དག་ས་གང་ད་གོ་དུ་ལན་ཞི་ན། སློབ་དཔན་རྩོ་བཞོད་པ་ནོ། 





ས་ཆ རང་ཀ་ཨ་ཚཁག ཆབ་༠༡༤༠ ་” ་ ༥ ༡༩༡༠༠༥༠༡༠༠༡༢༤༥༡༢༢༡༢༠༡་།༢༠༩། ༤༡ 






ནི་ཞེས་སོགས་འགྲེལ་ཆུང་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། ༣. །དོན་ལ་གནས་པའི་ཕྱོགས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་དོན་དམ་སེམས་བསྐེད་ཡོད་དེ། ྦ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ྦ །ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་"”” 


སེམས་ནི་མེད་དེ། སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་མེད་པའི་ཕྱིར། བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སེམས་བསྐེད་དེ་ནི་ས་”་ 


རྣམས་ལ། །མོས་དང་ལྟག་བསམ་དྭག་པ་དང་། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་གཞན་དུ་འདོད། །དེ་བཞིན་སྒྲིབ་པ་སྦངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བཟུང་ངོ་། །དབྱེ་བ་ལ། འདུན་པ་དང་བསམ་པ་དང་ལྷག་པའི་” 


༨ 


བསམ་པ་གསུམ་ནེ་གོ་ཆས་བསྡུས་ཕའི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །སྦྱོར་བ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བར་ནི་འཇུག་པས་བསྡུས་པའི་སེམས་བསྐེད་དོ། 


2 རྗེས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །འདུན་པ་དང་ལྡན་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་ལྡན་པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་རོ། །ལྡན་པ་ཞེས་པའི་དོན་ཅི་ཞེ་ 





ྒ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་ལྡན་པའི་བར་ནི་"” 


ན། 





གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བློ་་་ 
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_ ༢ རམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་གདམས་ངག་ཉན་པའི་སྣོད་བསྟན་ཏོ། །དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱེད་པ་ཞེས་པས་ནི་དུས་བསྟན་ཏོ། །ཐུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྙེད་པ་དང་དེས་འཕངས་པའི་“་ 
_ ` ༧” ཆྔོས་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པས་ནི་གདམས་ངག་བསྟན་ཏོ། །འདོམས་པ་ཞེས་པས་ནི་གདམས་ངག་གི་ངོ་བོ་བསྟན་ཏེ། གདམས་ངག་གི་ཡུལ་བཅུ་བརྗོད་བྱར་བྱེད་པའི་སྒའོ། །འཇུག་པར་བྱའོ་ཞིས་ལུང་འབོག་ 


༩༩ ལ༥་༧༢༩༩ འིང དི ཝིཝ ཝི "ཇི ༦ ༧༦༢༩ ༢ ལཕ་༩༧ ༩༥ ༽  ༥ཟྩི | ཀཀ 













། །ཧྒོཤོས་འདྭན་པ་ཁུད་པར་ཅོན་གྱི་གྲོགས་སྭ་ལན་པའི་ཆོ་ན་འདུན་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །གྲོགས་བསམ་བསྐ་ཁད་པར་དུ་བས་པའི་ཆེ་བསམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་དང་པོ་བཞི་ནི་སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་རེ་རེ་ལ་ 


༨༩ 


ཡང་སྦྱར་ཏེ། ཐོག་མར་སྦྱིན་པ་ལ་འདུན་པས་གཞི་བྱས་ནས་བསམ་པ་ནི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་བློ་ནམ་ཡང་མི་འདོར་བ་གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་བུའོ། ྐ །ལྷག་པའི་བསམ་པ་ནི་ཟླ་བ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་པའོ། །སྦྱོར་བ་ནི་ 













། [ླ སྦྱིན་པ་གཏོང་པ་ལ་དངོས་སུ་སྦྱོར་བས་སེར་སྣ་བུད་ཤིང་དང་འདྲ་བ་སྲེག་པས་མེའི་དཔེས་བསྟན་ཏོ། | །ལྷག་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་སོགས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་སོགས་ལ། 





.༡༢ 






རྭ 
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(52 ༢༨༩༤ 
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། 








ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་སྟོན་པ་ནི་གདམས་ངག་གོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འགའ་ _ 








པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འདོམས་པ་དང་ཞེས་འབྱུང་བས་སྒྲའི་ངོ་བོར་བཞེད་པ་མངོན་ནོ། །འཇུག་པའི་འགྲེལ་བཤད་ལས་ཀྱང་ 


རཿ = ༧:༩5 ་་ 1. ཡཔ་་་འལལ་ཡ་་ པས་ས ལལ 





_ ° པར་དཔྱད་པའི་དབུང་མི་བཟོད་པས་ཀུན་རྫོབ་དང་། དོན་དམ་མཐོང་བ་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པས་ན་ཤུན་རྫོབ་བོ། །དོན་དམ་བདེན་པ་ནི་རིགས་ཤེས་ཀྱིས་རྙེདཔའི་རྙད་དོན་ནོ། །དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣམ་གྲངས་“ 





_ ། །པོ་ལོམམོ་འདའ་བསོ་མ་དམགས་པའྲ་ཚོལ་གོས་འཇུག་པར་བོོ་ཞས་བསྟན་ཏོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡན་པའི་ཞིས་པས་བསྟན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་འཇུག་པརྦ་བཟོ་ཞེས་བཤད་པའི་གཞིའོ། །གང་་། ། 
ལ་ན་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་མཐར་ཕྱིན་པར་སྒྲབ་པ་ལའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་ལས་མི་འདའ་བས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ཅིང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལས་མི་འདའ་་ 


བས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཀུན་རྫོབ་ནི་ཐ་སྟད་པའི་བློ་ལ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དོ། དབྱེ་བ་ནི་གཉིས་ཏེ། ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་དང་། ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་གཉིས་སོ། །སྲ་དོན་ཡང་གཉིས་ཏེ། རྣམ་་ 







¦]. 














པ་དང་། རྣམ་གྲངས་པ་མ་ཡིན་པའི་དོན་དམ་མོ། །སྒྲ་དོན་ཡང་གཉིས་ཏེ། གཞི་ཐ་དད་ཀྱི་བཤད་པ་དང་། གཞི་མཐུན་གྱིས་བཤད་པའོ། ། དང་པོ་ནི་དོན་དམ་ནི་རིགས་པ་སྟེ། བདེན་གཉིས་ལས། སུ་བ་་ ་ 


འི་སྦྲ་དོན་ནི་གཉིས་ཏེ། དངོས་པོ་སྨྲ་བས་གནས་ཚུལ་ལ་ཡོད་པར་སྒྲོ་འདོགས་པ་ལ་བདེན་པའི་སྨྲས་བརྗོད་པ་དང་། མི་བསླུ་ _ 


`]. 





 རམ་ ཟ2ླས རར ད་ལ ཤེ. = 2 











| གཟུགས་ལས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། ྒ །སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་གཟུགས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པས་བསྟུན་ཏོ། ' །བདེན་པ་བཞི་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་བསྟན་པ་ལ། བདེན་པ་བཞི་ནི། ྒ སྡུག བཱ 


ཏི 8:=&)“$»9; 


_ ཙཾ དང་ནམ་མཁའ་སོགས་འདིར་མ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇོ་བོ་ནི་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཧན་སྐྱེ་བ་དང་སྐྱེ་བའི་གནས་ཀྱིས་ཀྱང་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། 

















བསྔལ་དང་། ཀུན་འབྱུང་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་གྱི་བདེན་པའོ། །གངས་ངེས་ནི་མཁས་པ་འཇུག་པའི་སྒོ་ལས་གཉིས་གསུངས་ཏེ། དགོས་པའི་གྲངས་ངེས་དང་། དངོས་པོའི་མཐའ་གཅོད་པའི་གྲངས་“་“ 
ངེས་སོ། །འདི་ནི་དགོས་པའྲི་གངས་ངེས་ཏེ། ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་བླང་དོར་ལ་བཞིར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོར་བྱ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་དང་བླང་བྱ་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ ། 
དངོས་པོའི་མཐའ གཅོད་པའི་གྲངས་ངེས་ནི་མིན་ཏེ། འདིར་མ་འདུས་པའི་ཆོས་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡོངས་སུ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དང་། ། སོ་སོར་བརྟགས་མིན་གྱི་འགོག་པ་དང་། ། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་་ ད 










-- -༡༧༧༠༠མཛིཿ 














བབ ལ་རེ ནཾ 2 ཤས 2 ཕལ . རྱ 





_ _ ཿ ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བག་ལ་༡ལ་གྱིཉན་སྒྲབཡད་ཀྱང་ཉོན་མོངས་མཡིན་གྱིཤེསབྱའི་སྒྲ་པཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 








| ལེ ཟེ བོཐིག་ཟོཉོ་གིྨ་མོོལོམོ་མོ་ོ་ཞོས་ཀོན་ྱོབུ་མོད་པོའི་ཀོརོ་དངོ། འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་གི་རྟེན་ ་མཐོང་ལམ་སྐྱེ་ཞིང་། རྟེན་དེ་བོར་བའི་འོག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ཡང་མེད་པའི་ འཱ ར་རོ། ོ ། དི 
_ རྒྱུད་བླ་མ་ལས། འཕགས་པས་འཆི་དང་ན་བ་དང་། །རྒ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྩད་ནས་སྤངས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་དབང་གིས་སྐྱེ། །དེ་ལ་དེ་མེད་ཕྱིར་དེ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །གལ་ཏེ་ས་དང་པོ་་་ 





. འཇུག་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཉོན་སྒྲིབ་ཤེས་བྱ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་གེགས་སུ་བཤད་ཅིང་། ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྤྲིན་གྱི་དྲྭ་བ་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེའི་རླུང་གིས་རྣམ་པར་གཏོར། །ཞེས་་ | ་ 
དོ གསུངས་པའི་རྒྱས་བཤད་དུ་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་ལ། དེ་སྒྲིབ་མཐའ་ཡས་ཉོན་མོངས་དང་། །ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སོ། | ` །ཞེས་གསུངས་སོ། | །དེས་ན་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ནི་གཉེས་ཏེ། བག་ལ་་ 


. | ཏལ་གྱི་སྒྲི 









_ །དེ་དག་གིས་སྲིད་པར་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བར་འགྱུར་ཏེ། ལས་ཀྱི་ཀུན་འབྱུང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ། 











བཔ་དངོ། ྦ བདེན་འཛིན་ཧྱི་ནམ་པར་རྟོག་པའོ། 


༨. 











༢ ༧༧ 


༡ 


ྭ དང་ཐོ་ནི་ཉོན་མོངས་པས་བཞག་པའི་གནས་ངན་ལེན་དང་རྗེས་སུ་འཐྲེལ་བས་ཉོན་མོངས་བའི་སྒྲིབ་པ་ཞེས་ལོགས་སུ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་གྱི་དངོས་སུ་” 
_ ཧཾ བཟམས་བཞིན་ནུ་སིད་པརསྐེབ་ལན་པའི་ཕྱརརོ་ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་ངེས་པར་བྱའོ། །སོ་ས་སེ་ཐ་དང་ཉན་རངསློབ་པ་ར 

- ཤྲ མོངས་པས་སྲིད་པར་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ལ། ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་དང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ནི་མ་རིག་བག་ཆགས་ ི 

_ ༧ འཇི་འཕོ་ཞེས་བཤད་པས། ཉན་རང་མི་སློབ་པ་དང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ལ་ཏོན་མོངས་པ་མེད་པར་ངེས་སོ། །ཉན་རང་མི་སློབ་པ་འགའ་ཞིག་ལ་ལས་ཀྱི་ཀུན་འབྱུང་ཡོད་པ་སྲིད་ཅེས་བཤད་ཟིན 


མས་ནི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་བྱེད་ཅིང་། འཆིང་བྱེད་ཀྱི་ཉོན་"་་ 
ཀྱི་སས་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་ཅིང་། འཆི་འཕོ་བའི་ཚེ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་"་་ 


།འ་ན་ 











རྐྱན་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་སྤེལ་ལས། ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཅིག་པུ 


༡༩ 


འབར་མ་་"" ཱ ྦ ` ༡ ` 





ཅི་ ཐིམས "ལོ ཚ་ལ ཁོབ ༼ོ༩༼ོ་ ཁོ ཁལྟམས་་་ ་ཁསསས་་ ་ ཁིི་ྨཨ ༢ ༨ ཌི ཌི འི ༤ ལྩེ༧ི་བཐསབ ༣༧ ངི་ླ་ཝཐཐབ 


ྦ །ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ྦ ཁོ་ན་མངོན་པ་གུན་ལས་བཏུས་ལས། གཅིག་ཆོར་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་ ། །གཅིག་ཆར་དྲག་བཅོམ་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ ྣ 
གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཉོན་སྒྲེབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །འགོག་བདེན་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པའི་ས་བོན་བཅོམ་པའི་བྲལ་བའོ། །འདི་ནི་ཉོན་ 
༈ མོངས་པའི་སྒྲུབ་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་གཉིས་སུ་བསྟན་ཏོ། །རྒྱས་པར་རྣམ་བཤད་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ལམ་བདེན་ནི་གཉིས་ཏེ། མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་མོ། །ཚོགས་*““ 









བྱའི་སྒྲིབ་བ་སྤོང་ངོ་ 


སེ་ར 











ཡཿ ® ྦ 











° སྦྱོར་གཉིས་ནི་ལམ་བདེན་མིན་ཏེ། ལམ་བདེན་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བརྡོད་པའི་དག་པ་དང་གསལ་བ་དང་གཉེན་པོའི་དོན་གསུམ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲིབ་པ་མངོན་འགྱུར་ དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་མེད་མངོན་*””” 
£ སུམ་དུ་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒྲིབ་པའི་ས་བོན་དངོས་སུ་སྤོང་བའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། མི་སློབ་ལམ་ཡང་ལམ་བདེན་མིན་ཏེ། སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོད་པར་"” 





། | བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ལམ་ལྔའི་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་ཅི་ཞེ་ན། རྒྱུའི་མིང་འབྲས་བུ་ལ་ཉེ་བར་བཏགས་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དེ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཕྱིན་ཟིན་པ་ཡང་ལམ་དུ་འདོད་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དང་ཡང་ ༼་ 








ྒ ། འགལ ༦ ལ་ཤ དོག འི་གོ གནས་ས ཡི ོ་ག་ནི་ལོམ ལཿ གན་པོསི་དད དཱ ཕབ 


༠ ( ཁུ ཊུ གསུམ ད་བ བྲུལ ཡལབའོ། །ལྷུན་གྱིས གྲུབ་པ ་པའི་ འེ་ཡོན་ ཏན་ནི་དྲི་མ་ཐ ཐམས་ །ཅད་ད ངྲ་བྲལ་བཞོ། 








རཾ ཿ 
ཏྟ 
7 





ག ་སུ་ འཇོག་ པའི་ ཚུལ ཊོ །ཿ ཤདང་པོ་ པོ་ལ་ སངས་ རྒྱས་ དྲ དཀོན་ཌ མཆོག་ ནི་ ཡོན་ ་ཏན་དྲ 





ཀྲ དེན་འཛིན་གཅོད་པའི་ 








༢༧༠༧ 





ངཱ ོོ་བ ཉོར ་རོ་ ཞོ ནོ། རྫོལ་བོ་མ་རང་ ད་ལ་ད 
གཉེན་པོར་༩ ླ དོད་ དོ། །སྒྲབ་པ པའི་ འི་རྟེན་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ་ལ ཊའདོམས་ཿ པ་ལ་ ་གཉིས་ ཏེ། དཀོན་ མཆོག་་” ༡༠ ། | 

ག་དང་ ང་ལྡན་ང ་ཁ་ ་སྟེ། འདུས་ ་མ་ བུས་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ ནི་ ཆོས་ དབྱིངས་ ་རང་ ་བཞིན་ རྣམ་ དག་སྟེ། ' སྐྱ་འཇིག་ གནས་ 

བུ ྐན་ ཉས་རྟོགས་ཏ ་པ་ མེན་པའི པའི་ཡོན་ ་ཏན་ ནི་ ་མཉམ་ ་པར་ འཇོག ་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པའི་སོ་ར སོ སོ་རང་གིས་ ཐག་པ་ ་ཀྲར་ བྱ་བཞོ། ° 


རླ 








་ནོ། །ཌུ ད་ཐར་གསུམ་པོ པོ་དྲེ་ཉེ' ན་རང པ་གིས་ ས་ཐུགས་སུ་ཆད་པ་ ། མཁྱེན་པ ་པའི་ འཡོན་ ཏན་ ཡིན་ ལུ རང་ རང་གིས ུགས་ སུ་ཆུད་ཿ པ་ ལུར་ གཞུན་ གྱིས་ སྟ་ཏོགས་པ པར་བྱ་ 'བའི་ ཕྱིར རྟ་སྟན ལ་ཆ ༡ ྒ ] ` 





སྭ་གི་ 


ཀོ 








སེ་བ འི་ཝི༩ ལིབ འོི་⁄༧༥་ ལ་ ༈ཾ་ ༣ན༽ན༽ ཐོ ཟལ - ཅཐ རསརྩྱམ་ལང་ཆ་ ལ་ཡཨ་ལ། །་ལྕམ་་ ཙལ་ཨཁབ་ང་་ ༤ ་༤༤་རང་,„ལ+་ྗྷགས་ཁལར་ར་་ ལུ་"་ ”་" ”ང་ ལ་བ༤༩༤ ང་ཅ་ ཀལ་ལ གགཁགསག༤་པ་ ་ཚ་ཁས་ ༡༡༡ག༤༥༡ གབས བ།་ཏ་ཆ ཁག ༡༠༤༥ ` ་ 


ཟེ འཁི པཔ  སི་ ལོའོ རེའི སེའི ལྕི་ པ ཅོ་བ་ཕའ་ཐ་ སེ ཅ་ཅ ༧༤༥ ༽ྭ ༩ ལ་བླའཕྱི་ ཐི ལྡོན་བདལལྱ ཅབ ཐལ ༣ ༄ལ་ཁལ་ ༣༥ གས་ས"  ལཁ་ས་བླ་༡་༧༧་ ༡༠༠༠ ༥༡༠༣༠༡༧༢པས་ཟཅམམ།༡༢༡༡༢༣༧༣༠༧༥༩ 
° རོ ¦ 





_ . ÷ ༄། _ །མཚན་ཉད་ཅན་གྱཾ་ཡོན་ཏན་དྲུག་ལྡན་ནོ། །འགོག་བདེན་ནི་ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། རྟོག་གིའི་བློས་མུ་བཞིར་བརྟགས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། བསམ་དུ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ནོ། ། 
_, ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ནོ། །རྒྱུ་ཚུལ་བཞིན་མིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་ཞི་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ནོ། །ལམ་བདེན་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་གསུམསྟེ། 
` ཤཱ ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དྲི་མས་དག་པ་དང་། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་མུན་པའི་གཉེན་ཕོ་བྱེད་པའོ། །དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་དྲུག་སྟེ། _ 
ཌཱ རིག་པ་གསུམ་དང་། གྲོལ་བ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་རྟོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་རིག་པ་དང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ཅན་དུ་མཐོང་བ་ཇི་སྟེད་པ་རིག་པ་་”” ` ཇང 
| ¿. དང་། ཡི་ཤེས་གཉིས་ོ་སོ་ སོ་རང་གིས་རིག་པའི་བློའོ། །གྲོལ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆགས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་པ་དང་། རྡེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཐོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོབ་བ་། 
2 དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ཉེ་བས་དམན་བའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བའོ། །གཉིས་པ་སྐྱབས་སུ་འཇོག་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་སྐྱབས་གསུམ་དུ་གཞག་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་སྐུབས་གཅིག་ཏུ་་ 


ྦ ༡༧ ཁ. །མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡོན་ཏན 













` བསྒྲབ་པའོ། 


ཟླ སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རོ། ( །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་སུ་བ ཞག་སྟེ། | འདི་དག་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་ཆོས་རྟོགས་པ་་་ ྦ ¡ 
¿¿ དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རོ།  །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་སྒུབས་སུ་བཞུག་སྟེ། དེ་དག་ནི་དགེ་འདུན་གྱི་དངོས་པོ་ཐོབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་ངེས་་ 


|. 





།དང་བོ་ནི། གང་ཟག་དྲུག་གི་དབང་དུ་བྱས་ནོས་སྙྱབས་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེ ག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་སུ་རྣམ་པར་རྟོག་སྟེ། བྱང་ཆུབ 





༧ ལེགས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གང་ཟག་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རང་རང་གི་ཐོབ་བྱ་སྐབས་སུ་རྣམ་པར་བཞག་སྟེ། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་གནས་པས་རང་རང་གི་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པས་ན། འཁོར་བའི་འཆིང་བ་ལས་ 
“ རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དོན་དེ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་གསུམ་པོ་སྐྱབས་སུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ་འདི་ལ་འབྲས་བུའི་སྐྱབས་གནས་ཞེས་བཤད་དོ། །མངོན་མཐོ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གང་ཟག་གི་དབང་དུ་་"ི 





་  ་ བྱས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་མོས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་མོས་པ་ལ་ཆོས་དང་། ྒ དགེ་འདུན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་མོས་པ་ལ་དགེ་འདུན་སྐྱབས་སུ་བཞག་གོ །གལ་ཏེ་གང་ཟག་རེ་རེ་་་ , 





ལྤེ ཚབ" ༧༠༤༧ འ་བ ཆེང ངི་༩ རི་པི་ལྩ སླ ལི ལྟེ་ལ༩ ལྕེ ལྕེ ལེ་༥ ༤ ཐིངོོའ་ ལྤོ འལྡིང་བྱ་ཝབ ལྕེལ ལྕེ ཅོབ ལྕབ ལེ ངེབ ཅ་བ༥ ི་ོ འོབ་གས་ལྩམ་ ༼ ཁཝ ་ ༩ ༦ ༽ ལ་བ་ལ ༧ས་ སྔལ  ཁ་ཁ་་ 






ཐ །ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀ་ལ་སྙྱབས་སུ་འགྲོ་ བ་མི ་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ནི་གང་ ཟག་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙུབས་སུ་སོང་ནས་དེ་ལ་སྙུབས་སུ་འགྲོ་ བ་སྟེ། འདི་ལ་ནི་རྒྱུའི་སྐྱབས་འགྲོ་ཞེས་་ 
_ བརྗོད་དོ། །འདིར་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་རྟོགས་པ་ལ་ཆོས་དང་། གང་ཟག་ཟུང་བཞི་ལ་དགེ་འདུན་དུ་བྱས་ནས་སྒུབས་སུ་བཞག་པ་ནི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྐུབས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལས་་ 
§ མཐར་ཐུག་གི་སྙུབས་གནས་ནི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ན་སྟེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཆོས་ལ་ཡུང་དང་རྟོགས་པ་གཉིས་ལས། ཡུང་ནི་རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ན་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཟིན་པའི་གཟིངས་ལྟར་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ _ 
¬ ནི་ཞར་ལས་བྱུང་བ་ཙམ་མོ། །གནས་སྐབས་གསུམ་དུ་བཞག་པ་ལ། རྟོགས་པའི་ཆོས་ལ་ལམ་བདེན་ནི། གཏན་དུ་བའམ་བརྟན་པའི་སྙུབས་མིན་ཏེ་བསླུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ། འདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
རྩ་བ་ཤེས་རབ་ལས། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་བསླ་བའི་ཆོས། ྦ །དེས་ན་དེ་དག་རྫུན་པ་ཡིན། ' །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར་རོ། །འོ་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཡང་བསླ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་གཏན་དུ་བའམ་བརྟན་པའི་ ྒ 
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|, /3/ 


__ £ སྐྱབས་མིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ནི་རེས་འགའ་བའི་དངོས་པོ་ཡིན་པས་གཏན་དུ་བའམ་བརྟན་པའི་སྙབས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། གནས་སྐབས་སྐུབས་གསུམ་དུ་བཞག་བ་དེ་དག་ལས་འགོག་པའི་་ 
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༤༡༨ 

ངེ 


། བདེན་པ་ནི་སྡུག་བས ལ་མེད་པ་ཙམ་གྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་གྱི་མཐར་ཐུག་གི་ཡོན་ཏན་དང་མི་ལྡན་པ ད 
རང་རྒྱལ་གྱི་ལྷག་མ་མེད་པའི་མྱང་འདས་བཟུང་སྟེ། གནས་སྐབས་སྙུབས་གསུམ་དུ་བཞག་པའི་ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་མཐར་ཐུག་གི་སྙྱབས་མ་ཡིན་པར་འཆད་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ངོར་ཉན་ 
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>= = 


ཐོས་ཀྱི་ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་དཔེར་བཟུང་ནས་དེ་མཐར་ཐུག་གི་སྐྱབས་མིན་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ྦ གནས་སྐབས་སྐྱབས་གསུམ་དུ་བ ཞག་པའི་དགེ་འདུན་ཡང་མཐར་ཐུག་གི་སྐྱབས་མིན་ཏེ། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་འཇིགས་ 









འབར་བ་ཡིས། །ལེགས་བཤད་གེ་སར་སྟིང་པོ་གསལ་བར་བྱས། 
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པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་རོ། ` །འདིར། གཏན་གྱི་སྒྱབས་མཆོག་མ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་གཏན་དུ་ཞེས་པའི་སྒྲས་དོན་གཉིས་བསྟན་ཏེ། བརྟན་པ་དང་། མཐར་ཐུག་པའོ། | ། ལམ་ཤེས་གཏན་གྱི་སྐྱབས ༡༡༠༦༡༠༧ 2 ད 
མིན་པར་བསྒྲབས་ལ། གཞན་རྣམས་ནི་མཐར་ཐུག་གི་སྐྱབས་མིན་པ་ལ་སྦྱར་རོ། །གཞན་གྱིས་འབད་ཀྱང་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་དོན། །བློ་གྲོས་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་འོད་སྟོང་ཅན། །ཡུང་རིགས་བྱེ་བའི་འོད་ཟེར་།་ 


། 





།འདིར་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་སྐབས་སུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ལ་བར་མ་དོར་མྱ་ངན་ལས་འ འ་བར་བཤད་པ་ནི 


./ 





( འག འ་ཞིག་མཛོད ག་ཁ་བ་མམཝ་བ་ ྒ `; 
























ཇོ ༄༅། 


།འགོལ་ལས་འདྲི་ལག་མོད་མུང་འདས་མུབཤད་པ་ནྲི་ལོག་མོད་ལོ་ཉོ་བ་ལ་དགོངས་ྱོ་དང་པོརོ་ལོག་བཅོས་མོཐོབ་བརོ་ག་མོད་ད་མོངནོ་ལས་འདོའོབནོ་ོདདོ་ནོས་ཟོར་རོ། །ཡོང་བ 


„>=6༨.༨ 


| པོ་མ་བླངས་པ་མྱྭ་ངན་ལས་ འདའ་བ་ཐོབ་བས་སྐྱེ་བའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོའི་ལྷག་མ་མེད་པར་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བསྟན་ཏོ། ་ །གཞན་ནི་རྣམ་བཤད་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་བཤད་པར་བྱའོ། ། འགའ་ཞིག་འདིར་ 


2 / 
`| ཟེ | 

ཟེ 

7༣ 


___ ¿ རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱི་འོང་དང་ཕྱིར་མི་འོང་དུ་བཤད་པ་རྣམས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའོ་ཞེ་ན། འདིར་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཆོས་ཅན། རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེ་པརང་། 
¡ 7 ཐལ། རྒྱུན་ཞུགས་དངོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མདོ་ལས། ལམ་དེ་དག་ལ་འདྲིས་པར་བྱེད་ཀྱང་ཞུགས་པ་ནས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་ཅེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཡང་འདིར་ 


ར་དོ་ནི་སྲིད་པ་་ གདི 
` ཆོམལ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་པས་མྱང་འདས་ཐོབ་པ་དང་སྲིད་པ་ཚོལ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་འཇིག་པ་སྲང་མདའི་མཐོ་དམན་གྱི་ཚུལ་དུ་འབྱུང་བས་ལྷག་མེད་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་འོ་སྟམ་བ་ཡང་ཡོད་མོད་ཀྱི། དོན་ནི་འདི་ཡིན་ _ 
_  ¡„ ཏེ། མཛོད་ལས། བགྲོད་པའི་གནས་སུ་མ་ཕྱིན་ཕྱིར། །སྲིད་པ་བར་མ་འབྱུང་བ་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྲིད་པ་བར་མ་དོ་ནི་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུང་པོ་བླངས་མ་ཟིན་པས་སྒྱེ་བའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་་ _ , 


ཕྱིར་འོང་དུ་གསུངས་པའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། ད་ལྟའི་རྟེན་བོར་བའི་འོག་རོལ་དེ་ཉིད་ནས་བརྩམས་ཏེ་བར་མ་ཆད་དུ་འདོད་པར་སྐྱེ་བ་རིགས་མཐུན་དུ་ལེན་མི་སྲིད་པར་ཐལ། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་། 
དངོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱིར་མི་འོང་དུ་ གསུངས་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། ད་ལྟར་གྱི་རྟེན་དེ་བོར་བའི་འོག་རོལ་དེ་ཉིད་དུ་འདོད་བར་སྐྱེ་བ་ལེན་མི་སྲིད་པར་ཐལ། ཕྱིར་མི་འོང་དངོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་ཀ་འདོད་པ་་” 
མིན་ཏེ། འདོད་པར་གཞན་དོན་དུ་སྐྱེ་བ་ཚད་མེད་པ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །འདིར་རང་སངས་རྒྱས་གསུངས་པ་ཡང་རང་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ན་ཐེག་པ་འབྲིང་པའི་་” 
གང་ཟག་ཏུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན། རང་གིས་བྱང་སེམས་འཕགས་པར་འདོད་བ་དང་འགལ་ལོ། །འདིར་སྲིད་རྩེའི་མཐར་ཐུག་འགྲོར་བཤད་པ་ཡང་གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན། |; 
ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་སམ་གཞན་དོན་དུ་ཡིན་གྲང་། དང་པོ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། བྱང་”་་ 


6629 གབ དི། 











| རྨེ་པན་འཕགས་པནི་ལས་དངཉོན་ཆོངསཔའི་དབང་ནིས་སྐེབམདདེ། རྒྱད་བླ་མ་ལམ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་དབང་ནིས་སྐེ། །དེ་ལ་དེ་མེདརྱིརདེ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །ཕྱེ་མནི་མི་འབད་དེ། 


སྨར  - 32 1༣༨. 5 ༦ དགག ༧༩ སོ །༡༡༡:.-./ 4 “ཚེད 524 58༩4 9. 


"༤ ཀགས་ ང་ཇ ངང ཁབ . ཙེ ཐི  ཚི་ སེ ལེབ་ཅ ཅི ༢༥ འཐམས སལྷ་་གས་ '་ -' ང་ཨ༅ལ ་ཁལར་ ༽་ཙསཔ་ཚ" ་ཚ་ཁ་ ་ཡཁང་ ་་ངཅ་ལ་ ་ཤཙ་་ཁ་ སེས ཕོས སཾ ཛཾ བལ ལྔི 





་ །བྱང་ཆུབ་ཡོན་ཏན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཉམས་འགྱུར་འོང་ཞེས། ། ` །གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ 
པའ་ནང་དུ་སྐེས་ནས་སྐྱེ་བོ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དག་མགུ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་། སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་འགྱུར་དུ་དོགས་པ་དང་གླེན་པའི་གནས་སུ་སྐྱེས་ཏེ། གླེན་པའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་“”་ 















༧ = ཁཱ 


༄༅། 









འཛིན་གང་ལ་བཏྟེན་པ། རྣམ་གཞག་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་གི་འབད་པས་སྐེ་བའི་རྟེན་དང་། གཞན་བྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཐུས་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་ནོ། །དང་པོ་ནི་གླིང་གསུམ་གྱི་མི་དང་འདོད་པའི་ 
ལྟའོ། །སྒྲ་མི་སྟན་དང་ངན་སོང་པ་རྣམས་འདིའི་རྟེན་མིན་ཏེ། བདེན་པ་མཐོང་བ་ལ་རྣམ་སྙིན་གྱི་སྒྲེབ་ཕ་ཤས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པར་སྐྱེས་པའི་སོ་སྐྱེ་རྣམས་ནི་སྟོམས་འཇུག་ 
གི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པས་འཁོར་བ་ལ་ཡིད་འབྱུང་ཆེན་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར། གླིང་གསུམ་པོ་ཡང་མཚམས་མེད་པའི་ལས་བྱས་བ་ལ་མི་སྐྱེ་སྟེ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཟ་མ་དང་མ་ནིང་རྣམས་ལ་ཡང་་ | 


༦. .,2:‰® | 





ངི 2¥ 1] 





( འགྱུར་དུ་འོང་སྟམ་ནས་དེས་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྤོང་བའ་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དམིགས་པ་དང་ནི་རྣམ་པ་དང་། | །ཞེས་སོགས་ལ། . ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་གང་ལ་བརྟེན་པ། ཏིང་ངེ་་༽ ། །་ 


༦ ༤༦༡༦ དོ 


ཉོ་ཆཾ་སྟོ། བདོན པ་མཐོང་བ་ལོསྤོབ་པའི་ཉོན་མོངས་ཤས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །མཛོད་ལས། མཚོམས་མེད་པ་ཡོ་ལས་ནམས་དང་། །ཉོན་མོངས་ཤས་ཆེ་ངན་འགོ་དང་། །སླ་མི་སྟན་པའི་སྤོབ་གསུམ། 
ད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཐུས་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་ནི། འདོད་པའི་ལྷ་མི་ལས་གཞན་པའི་འགྲོ་བ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱེ་སྟེ། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོར་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་། 
་གིས་ཡུལ་བུ་རཱ་ཌ་སཱིར་ཡི་དྭགས་མང་པོ་བདེན་པ་མཐོང་བ་ལ་བཀོད་པར་གསུངས་བའི་ཕྱིར་དང་། _ ལྷའི་བུ་རབ་གནས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ལས་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མང་པོ་ལ་མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པ་བཤད་བའི་ཕྱིར་རོ། ། ། 


འ 


“ 


ར 


--/1 


ཉིས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་བརྟེན་པ་ནི། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་དང་དངོས་གཞི་ཙམ་བོ་དང་ཁུད་པར་ཅན་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་བཞེ་བའི་དངོས་གཞི་དང་། བསམ་ 


ག་བ་གབ་བ་ག་ཁ་བ་ 








༡] ༧༣ ཟོཟ་ 


བདརྡོགས་ལ་བརྟེན་པ་མིན་ཏེ། ལམ་སྒྲབ་སླ་བ་དངས་གཞིཐོབན་སྒྲབ་དཀའ་བ་ཉེར་བསྡོགས་ལ་བརྟན་པ་ལ་དགོས་པ་མེདཔའི་ཕྱིར་རོ། །དངོག་གཞི་ནི་ལམ་སླ་བ་ཡིན་ཏེ། ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་མཉམ་པར་་ 


ཉན་ས་དྲུག་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་བརྟེན་ནོ། །བསམ་གཏ་བྱི་མ་གསུམ་གྱི་ཉེར་བསྡོགས་ལ་མིན་ཏེ། འོག་མའི་དངོས་གཞི་མ་ཐོབ་བར་གོང་མའི་ཉེར་བསྡོགས་མི་ཐོབ་ལ། འོག་མའི་དངོས་གཞི་ཐོབ་ནས་ཉེར་༡་པ 
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| (, སྨ བརྟེན་ནས་ལམ་སྒྲབ་དགོས་པ་གང་ཞིག | །རྟེན་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལག་པ་གཡས་པ་མེད་ན་གཡོན་པ་ལ་བརྟེན་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། །གཟུགས་མེད་ལ་ཡང་མིན་ཏེ། འདི་བདེན་པ་མཐོང་བའི་སྦྱོར་བས་*” :; 








འོན་བསམ་གཏོན་དང་པོའི་ཉོར་བསོགས་ལོ་བརྟེན་ནས་ལམ་་། 


ཧཱཾ ༅། །ཟང་ངུ་འཇུག་པའི་ཕར་རོ། །ཉེར་བསྡོགས་ནི་ལམ་སྦབ་དཀའ་བོ་ཡིན་ཏི། ཉྟག་མཐོང་ཤ་ཆོ་ཞིངཞི་གནས་ཤས་ཅུང་བའི་ཕྱོར་རོ། | 
_ སླྲབ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ལྟག་མཐོང་ཤས་ཆེ་ཞིང་ཞི་གནས་ཤས་ཆུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་མ་ཐོབ་ན་དངོས་གཞིའི་ཉེར་བསྡོགས་ལ་བརྟེན་དགོས་ཏེ། ཞི་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་”་ 










_ ལྟག་མཐོང་ཤས་ཆེན་པོ་ཐོབ་དགོས་པ་ལ་གཟུགས་མེད་ལ་ལྟག་མཐོང་ཤས་ཆུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མཛོད་ལས། བསམ་གཏན་དག་གི་ས་རྣམས་སླ། །ས་གཞན་དག་གི་དཀའ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 
_ ,¿. འོག་ཏུ་འཆད་པའི་མཐོང་ལམ་ལ་ཡང་ཡུས་གང་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་བརྟེན་པ་སོགས་འདིས་རིགས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་རྣམ་གཞག་ལ་བཞི་སྟེ། མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ། 
རོ སོ་སོའི་དོན། བློ་རིགས་དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ྒ ཟར་པ་ཆ་མཐུན་རྫོགས་རྗེས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའོ། །ཐོས་བསམ་གྱིས་བསྡུས་པ་མེད་པ་ཡང་མིན་ཏེ། ས་ཐོབ་ཀྱང་ཐོས་བསམ་ལྷུར་ ྦ 
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_ | །ེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་པའི་ཤེས་རབ་དག་གིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པ་དང་འཇལ་བ་དང་། ངེས་པར་ཉོག་པ་དག་ནི་སྒོམ་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 


(„ གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒོམ་བྱུང་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པས་བསྡུས་བའི་ཡུལ་ཅན་དང་། དོན་དམ་བདེན་པས་བསྡུས་པའི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་པ་དང་། ཟད་པར་“་ ༢ 
“ བྱེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་དང་། མི་སྡུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གཟུང་འཛིན་རང་བཞིན་མེད་པའི་རྣམ་བ་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། ། _ 


_ །ཉེས་པ་དབབེ་བ་ནི། དོད་དང་། ཅྩེ་མོ་དང་། བཟོད་པ་དང་། ཆོས་མཆོག་དང་བཞིའོ། །གསུམ་པ་སོ་སོའི་དོན་ནི། དྲོད་ནི། ཚོགས་ལམ་དུ་གཟུང་འཛིན་རང་བཞིན་མེད་པ་ཚད་མས་གཏན་ལ་ཕབ་བའི་” 





ྦ འི་མཐུས་ཤེས་པ་ལསྔ་རས་ཐ་དད་པའི་གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་ནོ། །རྩེ་མོ་ནི། ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་འཕེལ་བའི་ཆེད་དུ་༧་ 
_ བྩརོན་པས་སྣང་བ་མཆེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་ནོ། །བཟོད་པ་ནི། གཟུགས་མེད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་བརྟན་ཅིང་། ་གང་ཟག་རྫས་ཡོད་འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་། 


















































ན་པ་ བོ་བཞིནོ་མོད་ཐོ་ལོ་གསོལ 





2] ༄། །སྐྱས་པའི་ཏང་ོ་འཇིན་དང་ཤོས་རབ་མོ་ོངསྭོ་ལོན་ནོ། །ཆོས་མཆོག་ནི། བཏགས་པོའིཆོས་ོ་འ 





ན་ཞེས་པ་ལ་མ་ན་ནི་འཇལ་བ་སྟེ་བྱིངས་སོ། །ཕྲ་ནི་ཉེར་བསྒུར་རོ། །དེ 








འ 








ྦ པ་རང ང་ོསཔའི་ཏངཇོའཇོན་དང་ཤོས་རབ་མཚུངསལན་ནོ། ། 
_  ཡང་ན་དོད་ནི། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་སྐྱེས་པའོ། །རྩེ་མོ་ནི། དེ་ཉིད་ལ་རྟོགས་པ་བརྟན་ཅིང་རྣམ་བྱང་གི་གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་སྐྱེས་པ་དང་། 

འད ལུ བཟོད་པ་ནི། . དེ་ཉིད་ལ་ཡང་རྟོགས་པ་བརྟན་ཅིང་འཛིན་པར་གྲགས་པའི་གང་ཟག་རྫས་ཡོད་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་དང་། ཆོས་མཆོག་ནི། དེ་ཉིད་ལ་རྟོགས་པ་བརྟན་ཅིང་བཏགས་པ་ འཛིན་པ་རང་བཞིན་་ `. 
_ ¡| མེད་པ་ལ་གསལ་སྣང་སྐྲེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་ནོ། །བཞི་པ་བློ་རིགས་དཔྱད་པ་ནི། ཚད་མ་དང་ཚད་མིན་གང་དུ་བཟུང་བར་བྱ་ཞེ་ན། རྟོག་གེ་པ་ལྟར་ན་རྟོགས་ཟིན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་་ 





༡༠༡ ་ 


_ ། །།ྩོག གོ་པས་འདི་དང་ཕོ་ལ་འཇུག་པར་བཞིད་ལ། དྲབ་མ་པས་རབ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པས་རབ་ཏུ་འཇལ་བས་ན་ཚོད་མ་ཞེས་བྱའོ། །རྩོད་ཟློག་ལས 














ྦ ྦ ཌཱ འཇལ་གྱི་ཚད་མ། ལུང་ཚད་མ་དང་བཞིར་བཤད་དོ། །འདིར་ཚད་མ་བཞི་ལས་གང་བཟུང་ཞེ་ན། `, རྗེས་དཔག་སྟེ། རྟགས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་དོན་སྤྱི ་ 
° 7. པའི་ཕྱིར་རོ། །རྡེས་དཔག་ལ་རྒྱུ་མཚན་མེད་པར་འདོད་པ་ནི་རྟོག་གེ་པའི་འདོད་པའོ། །གལ་ཏེ་སྦྱོར་ལམ་མཉམ་གཞག་སྒྲ་དོན་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ` ཆོས་ཉིད་དོན་སྤྱི་འཛིན་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ; 

_ ° འདོད་ན། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་ཕར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། སྒྲ་དོན་འདྲེས་རུང་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ལ་ཡང་གསལ་སྣང་ཡོད་དེ། བསྐེད་རིམ་གོམས་པས་གསལ་སྣང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། གོམས་པ་ཆེ་ཆུང་ ` 
༧” གྲེ་བྱེ་བྲག་གིས་ཡུལ་གསལ་བར་དྲན་མི་དྲན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཀྱང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས།  གོམས་ལས་འདོད་ཆགས་སོགས་གསལ་བར། །མཐོང་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པའོ། །གལ་ཏེ། རྣམ་རྟོག་རྗེས་་ 


། མངོན་སུམ་ཚད་མ། རྗེས་དཔག་ཚད་མ 


༨༩༤ ༨ 





¡ དཔོཉོང་། 
འི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པའི་བློ་ཡིན་-་ 








སྐ་འབེལ་བ་ལས། །དོན་གསལ་སྣང་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། དོན་རང་མཚན 


མི་སྣང་བ་ལ་དགོངས་ཀྱི། .རྟོག་པ་ལ་གསལ་སྣུང་བཀག་པ་མིན་ནོ། 


ཆས་ཅན་བརྗད་པ་ཆད་པའ་དན་་" ` 


4 22. 








པསསས་ ཚོ ེ སབསསསསསསསསསས།སསསསསསསསསསསསསསསསསས༔སསསབཝཿཿྔྔཿཿཿཿཝཝཝཿ་ 













[༧ ༅། །བརྡོད་པ་ནི། དམིགས་པོམི་ཉོག་ལ་སོགས་པ། །བདོན་པའི་ཉོནཅན་ཞིས་པས་དམིགས་པ་དང་ཕོ་བདོནཔའི་ཉྟོནཅན་དུབསྟནཔོ་ལུར། དཔོགས་་ཕོམོ་དམས་ྟོནཔའི་གཞང་ནོས་ཤོང་ཆོས་་། །ི 


ྣ ཟེ 


| ཉིན་བདེན་བཞིའི་རྟེན་ཅན་དུ་སྟོན་རིགས་པ་ལས། བདེན་བཞིའི་རྟེན་ཅན་དུ་མ་བསྟན་པར་དམིགས་རྣམ་གྱི་ཆོས་འབའ་ཞིག་བརྗོད་པས་དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་སྟོན་པའི་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་བྱས་ཀྱང་བདེན་བཞིའི་དོན་མི་* 
# རྟོགས་ཤིང་། དམིགས་རྣམ་བསྒོམ་ཡང་བདེན་བཞིའི་དོན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་མི་ཆོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དམིགས་པ་མི་རྟུག་ལ་སོགས་པ། །བདེན་པའི་རྟེན་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་མ་གཏོགས་པར་དམིགས་པ་ལྟག་མ་དང་། 







| ༧ 






ཛོ རྣམ་པ་ལྷག་མ་རྣམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཆོས་ཅན་བདེན་བཞེ་དང་། ཆོས་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་རྣམས་རྟེན་དང་རྟེན་ཅན་གྱི་ཚུལ་དུ་བརྗོད་པས་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཡང་ཁྱད་པར་ཅན་བདེན་པ་བཞི་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་"” ྦ 
, ¡ དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་འབའ་ཞིག་བརྗོད་པས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ཅན་བདེན་བཞི་མི་རྟོགས་པའི་སྐོན་མེད་དེ། ཆོས་བརྗོད་པས་ཆོས་ཅན་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་འདི་དག་ལ་” 
རོ ཁྱད་པར་གཞན་སྤང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བརྗོད་པ་དང་། མི་སྦོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བརྗོད་པ་མ་གཏོགས་པར་བརྡོད་བྱའི་དོན་ལ་ཁྱད་པར་འགའ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་ལུགས་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལན་གྱི་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན་*” 


„ \ 


༢༤༡༤ 


ས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། དམིགས་པ་དང་པོ་བདེན་བཞིའི་རྟེན་ཅན་དུ་བསྟན་པ་ལྟར་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱང་བདེན་བཞིའི་རྟེན་ཅན་དུ་བསྟན་རིགས་པ་ལས་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བདེན་བཞི 












འི་ཆོས་ 


--ཤ༽ 






པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་མངོན་ཞེན་ལ་སོགས་འགོ། ྫ ྐ 
དང་དགག་པར་འགྱུར་བའི་བདེན་བཞི་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱང་བདེན་བཞིའི་རྟེན་ཅན་དུ་ཅིའི་ཕྱིར་དངོས་སུ་མ་བརྗོད་ཅེ་ན། ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་བསྡེབས་པའི་ངོར་མཛད་ནས་མ་་” 


ཤས 


--ཤ༽ 





ས་ལ་ལ 


.2/༽ 





9 





- ཡན་པ 


ང་པའི་བརྗོད་ཚུལ་ལས་ཐ་དད་པར་བདེན་བཞིའི་རྟེན་ཅན་དུ་མ་བསྟན་པར་དམིགས་རྣམ་གྱི་ཆོས་འབའ་ཞིག་བརྗོད་ཀྱང་། དམིགས་རྣམ་ལྷུག་མ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པར་རྟོགས་པ་ཁོ་ནར་གཞག་་་ ` 
་མངོན་ཞེན་ལ་སོགས་འགོག །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན། མངོན་པར་ཞེན་པ་བཀག་པ་དང་ལྡན་པའི་བདེན་བཞི་དག །གཟུགས་སོགས་འདུ་འགོད་བྲལ་ཞེས་པའི་དོན་དེ་ཁོ་ནར་སྦྲབ་པ་་ ÷ 


རྡོད་དོ། །འོག་མ་དག་ལ་ཡང་དམིགས་རྣམ་བདེན་བཞིར་གཏོགས་པ་དེ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལྡན་པ་རྣམ་རྟོག་བཤད་པ་ལ།. གཞུང་ལུགས་རྣམས་སུ་ཡང་སྡང་བུའི་རྟོག་པ་ཇི་སྟེད་གསུངས་པ་ཡང་དག་པ་མ་ 
འི་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པས་བསྡུས་ཏེ། བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་སད་པའི་མཐུ་ལས་གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་ལམ་གྱི་སྤང་བྱའི་གཙོ་བོ་ནི་སྒྲ་དོན་འདྲེས་རུང་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་སྟེ།། 





ལའི་བ ལྗི ཅས" "+ ལེ འི་བ འེབ འིམ ཌི སྱི་ ༼ོ་༩ ལཾ རོ་ལང་ཕའ་ ལྕེ བལྟ་བ ཕམ ༥ ལེ་ ༧ ལྕེ་བཐང་༧ སླ་ཐ་ཐཐ་མའླ་ ལམ ལས་པ ཁལ་མ གས་ལས ཀ་ས ༡༤༡༡ མས ཁ་ཁ ༤ ས་མ་ལ པང ལ ' '  རཟ༣ེག༡༡༩༡ ༡༡ ”༤'ཀྟསྷག་གྲགཅག་ལྲམ༤་༢མར་ས་བསར་ ཀས ༡༠ ༡༠༥༡ ༥ ༤༠༥༠༠༤་༢༤༧༠༤༠༥༩ ༠༡༡༡ ༩༩-༠༤༡༡༤༽ 














































_ ༧ ༄༅། །མངོན་པར་ཞེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཟུང་རྟོག་ལ་བླང་བ་དང་དོར་བའི་སྒོ་ནས་གཟུང་བའོ་ཞེས་གཟུང་བ་རྣམ་པར་རྟོ 

ྦ པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ྦ བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ལ་བཏགས་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་གང་ཟག་གི་་””་ 
བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡིན་པས་ཡུང་དང་རིགས་པས་འདི་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་བདག་འདི་འགོག་པའི་གནད་འདི་ཡི ན་ནོ། །འདིར་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤང་བྱ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཤེས་སྒྲིབ་ཉིད་ 
དུ་སྟོན་པ་ཡིན་པས་ཉོན་སྒྲིབ་ཏུ་འཆད་པ་ནི་སྐབས་སུ་མ་བབས་སོ། །འགའ་ཞིག་འདིར་བསྟན་གྱི་རྟོག་པ་དགག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་གྱི་སྒྲབ་རྟོག་ནི་མིན་ཏེ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ནི་སྦྱོར་ལམ་གྱི་ 














` «༣ 1 0ི༦.༦1.༤་ ' $ (ཇེ 


ཉོག་པ་ཞེས་གསུངས་པོ་དངོ་། ཇོས་འཇོན་ཏོག་པ་འདོན་དམ་། 


ཟློསཔ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཞིང་། རྟོག་པ་རང་བཞིན་མེད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་ན་གཉེན་པོ་མཐོང་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྤང་བྱའི་གཙོ་བོ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དང་འཛིན་སྟངས་མཐུན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཕུལ་ཅན་སྦྱོར་། 


- -.| ༣༨ 


བོ ལོམོ་མོཉམོ་གཞག་དང་འཛིན་སྟངས་མོ་མུན་པར་ཞུགས་པའི་སྒོ་ནས་དངོས་སུ་གནོད་བྱེད་མིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། མཛོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས་ཀྱང་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གསུངས་ཤིང་། ཉིཁྲི་སྣང་བ་དང་འགྲེལ་ཆུང་གཉིས་་ ད་ ྦ 

_ # ཀར་ཡང་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་དངོས་སུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འགའ་ཞིག་རྟོག་པ་གསུམ་པ་གང་ཟག་རྫས་སུ་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་བདག་རང་དབང་ཅན་ལ་འཛིན་པར་རྟོག་པ་སོགས་ནི་དགག་རྟོག་ཏུ་བཤད་དགོས་ཀྱི་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་མི་ | ད་ 
_ ¡: རུང་སྟེ། གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་དུ་ཐལ་བས་ཉོན་མོངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བདག་འཛིན་ནི་ཕུང་པོ་ལ་དམིགས་ནས་བདག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ལ། འདི་ནི་བདག་ལ་དམིགས་ནས་འཛིན་པ་པོར་་ 

ཞེན་པས་འདྲ་བ་མིན་ནོ། །དེས་ན་འདི་ཡང་སྒྲབ་རྟོག་ཁོ་ནའོ། །ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་སུ་འགྱུར་བ་ནི་ལྡན་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་གཞག་པར་བྱའོ། །ལྡན་ཚུལ་ནི་སྤང་བྱར་ལྡན་པ་སྟེ། སྦྱོར་ལམ་ནི་རྟོག་པ་བཞི་པོ་ཡོངས་སུ་ 


ག་གག་ཁ་ག་ 









| 24 
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_ ཅགཅོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། རྟོག་པའི་ས་བོན་ཡོངས་སུ་སོང་བྱེད་མཐོང་སྐོམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡོངས་འཛིན་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཚུལ་དང་། བདེན་བཞི་ཡང་དམིགས་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་འཕགས་”” 








།རོམ་མུ་གཞག་པར་བུའོ། །ར་བར་ལྷནཞེས་སྨོསཔའ་དན་འགེལ་པས་འཐལ་པ་ཤིསསོགསསྨོསཔ་ནི་སྐངགཉེན་དུའབྲེལཏེ།སྒོམ་པའིལམ་དང་འབྲེལཔ་ཡི། །མི་མཐུནཕྱོགས་གཞན་རྣམ་པ་དགུ། །ཞེས་པ་ 


ག་༤༄༅་་མ "ཨང ་་བགའ ༣གཐལཿ་གམས༧་པ་་ ཐབས་་ བྱ་བད་པས་ 


ད་ད དེ་ལ་ནི 





2 ་འི་འིི་ འོ་ལེ ལལ ལེ ཅེ འི་བཐའི་པ་༧་ ༧་བ་ ༧༢ལལཐི་ངང་ འཚེ འབ ༧ཐཐམམ2༽་ ༩?" ¥ པོ རར ལིའི ལྕི་འི༧ ༣ པྱ་ཨལྷ་ལྟ་ ལས་ལ བ ༢༠༡༢ ༼ ་མ་ར་ ཟྣ་ས་༩་ ༣ ་ཨང་གསང་ཁ ཁ་༤༠ ༡༡ ་༠ར་སྱུ་གཁལམ་ ༤ མཆ ༤ ་༤ལ ' 



















ལཱ ༄།། །ལྟར་རོ། །དབྱེ་བ་ཡུལ་གཟུང་འཛིན་གྱི་དབྱེ་བས་གཟུང་རྟོག་དང་། འཛིན་རྟོག་གཉིས་སོ། །གཟུང་འཇིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ནི་གསུམ་དུ་བཤད་དེ། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་གཟུང་འཛིན། ཡུལ་ཕུལ་ཅན་གྱི་ཌ་་ 
གཟུང་འཛིན། བདག་དང་བདག་གི་བའི་གཟུང་འཛིན་ནོ། །དང་པོ་ནི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་གཟུང་བ་དང་། མིག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་འཛིན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་ཡུལ་གཟུང་བ་ཡིན་ལ། ཕུལ་ཅན་གྱི་བློ་ནི་འཛིན། 
པའོ། །གསུམ་པ་ནི་ལོངས་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་གྱི་གཟུང་བ་ཡིན་ལ། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་བདག་ནི་འཛིན་པའོ། །འདིར་འཛིན་རྟོག་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་འཛིན་པ་ནི་གང་ཟག་ཏུ་གཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་བཤད་ཧྱད། 
འཛིན་པ་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། གང་ཟག་ལ་བརྡོད་པ་དང་། ། ཆོས་ལ་བརྗོད་པའོ། །གང་ཟག་ལ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་ཕུང་པོ་ལ་རིལ་པོའི་བདག་ཏུ་གཟུང་བ་དང་། འཕགས་པས་བཏགས་པ་་””“ ཙེ 
ཅམ་དུ་འཛིན་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་འཛིན་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའོ། །བཤད་མ་ཐག་པའི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བས་གཉིས་སུ་བསྟན་པ་ལས། གཟུང་བ་ལས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་” 
¿ རྟེན་ཅན་དང་གཉེན་པོའི་རྟེན་ཅན་གཉིས་སུ་བསྟན་ཏེ། གཉེན་པོ་རྣམ་བྱང་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 

























ལ་ཡང་རྫས་སུ་འཛིན་པ་དང་བཏགས་པར་འཛིན་པ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བས་ཛས་འཛིན་རྟོག་པ་དང་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་གཉིས་སོ། །བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ལ་ཡང་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་དང་། གདགས་པའི་རྒྱུ་“་ 
མཚན་ལ་བརྟེན་པ་གཉིས་སོ། །སེམས་ཅན་བཏགས་དང་དེ་རྒྱུ་ཡི། །ཡུལ་ཅན་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འགའ་ཞིག་འཕགས་པས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞི་རྟོག་པ་བཞིའེ་ངོ་བོར་འདོད་དོ་ཞེས་པ་ནི་དགོངས་པ་མ་་ 
རྟོགས་པ་སྟེ། འཕགས་པས་ཀྱང་རྩ་བ་ལྟར་རྟོག་པ་དང་ལྡན་པའི་དོན་དུ་འཆད་ཕར་མངོན་ཏེ། གལ་ཏེ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞི་པོ་སྨྲ་དོན་འདྲེས་རུང་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པར་འདོད་ན། འཛིན་སྟངས་འགལ་བའཾ་་་ཛ _ ° 
གཉེན་པོར་གང་གིས་སྤོང་བར་བྱེད་ཅེ་ན། སྤང་བྱ་ནི་གཉིས་ཏེ། འཛིན་སྟངས་འགལ་བའི་སྒོ་ནས་སྤང་བར་བྱ་བ་དང་། གོམས་པའི་མཐུས་ཞར་ལ་སྤང་བར་བྱའོ། །ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་ཞེན་པའ་ཆ་ནེ་ཞར་ལ་་་ 


ས་ 


༦ 


> 





ཇོ 





སྦང་བར་བྱ་སྟེ། ། གབ ང་ 
ྦ ང་བར་བ _ ལོ་ཙྭ་བས་རྣམ་པར་དག་པབ་སྐྱེད་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་མེད་ན་ངེས་འབྱུང་མེད། 





།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཨར་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་འགོག་བདེན་བསྐྱེད་པ་ལམ་བདེན་ལ་ 


11] ཁག རསས སི 


ཐེར 
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_གསལ་སྣང་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པས་ཞེན་པ་འགྲིབ་པ་རིགས་པའི་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །རྒྱས་པར་རྣམ་བཤད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྣམ་པར་དག་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་གཟུང་བ་རྣམ་པར་རྟོག་་་་ 


|༤༽+ + ༩ ི་བ་༥ལང་སི་༧༤༢༤ཐ༅ ༥ 1 འས ་༈ འི་ལམ ལཾ ལ་རྩེ ༈ི་ ཅེ ༥༣ོ་བ༥ལྟད་མང་ག་ཁལ༅་ ཁ་ ཅས་ རལ ༢༢༠༢ ' ' ཁྔ་ཁར་ ༧ ཨམ ་སྔལསྒ་སྐམ་ར་ ༈  ་༤་༡་ ༡༠༩༤" སླ་སྐྱ་ར་༥ཀསྲཆང་༤ རབ ཏཾ བཆ 








པ་བསྐྱེད་པ་སོགས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་བཟུང་ནས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཟུང་རྟོག་གི་དམིགས་ཡུལ་དུ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། འཕགས་པས་རྟོག་པ་དང་པོ་འདིའི་ཡུལ་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་དང་རྣམ་བྱང་སྣ་ཚོགས་སུ་ཡོད་པས་་ 


__ ] གཞི་ཙམ་གྱིས་རྟོག་པ་ཞེས་བཤད་ལ། སྒྲོབ་དཔོན་གྱིས་ཀུན་ནས་ཧོན་མོངས་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་བསྐྱེད་པ་དང་ཞེས་ ` 


ལྗ པ་ལ་སྦྱར་རོ། ། འདི་གཉིས་ན་འཁོར་བའི་ཆོས་ཀྱིས་བསྡུས་པས་འདི་ལ་རྟོག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཟུང་རྟོག་ཏུ་འཐད་དོ། །ཡོངས་འཛིན་ལ། སེམས་མི་འགོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་འཛིན་་ 





་ ° འགོང་ཞིང་མི་སྐྲག་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་གསུངས་ན། འགོང་བ་དང་སྐྲག་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཨྱར་དེ་བའི་བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། | བླུན་པོ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཆོས་ལ། །སྐྲག་པ་སྐྱེ་བ་ཇི་ལྟ་བར། ྦ 






༧ ༄༅། །འཆད་པ་སོགས་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་མི་འཐད་དེ། འགོག་བདེན་ལམ་བདེན་གྱི་བསྐྱེད་འབྲས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་རྣམ་བྱང་སྐྱེད་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་ལས། དེར་མི་འཐད་པས་སོ། །རྣམ་པར་དག་། 
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, ཡིན། །ཞེས་དང་། དེ་ཡི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བོར་བ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་འཛིན་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་སོགས་སྟོན་བྱེད། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་འཛིན་ཡིན། ཞེས་སྦྱར་རོ །སེམས་མི་ 
།དེ་བཞིན་གཞན་པ་་་ 


_ ། །ྲིན་ཏཱ་ནི། །རྨད་བུང་ཆོས་ལ་སྨྲག་པ་སྨེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། དངོས་ཐོ་མཐའ་དག་བདག་མོད་པ་ལ་སོགས་པརྦསྟན་པར་བེད་པ་ཞེས་པ་ལ་སྟན་པའི་དོན་ནི། རྒྱ་ཆེ་ཐོ་ཚོམ་སྤོང་བ་དང། །གཟུང་འོབ་། 
། :; དེ་ཉིད་གཉིས་སྟོན་ལ། | །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེའི་འོག་ཏུ་དེ་དག་སྐྱེས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་ལ། རྐུན་པོ་སྒོར་ཕྱུང་བའི་བྱ་་ 
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¦$, ®9; 


ྭ་བྱེ་པ་ལྟར་གཉེན་པོ་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེབའི་སྒྲབ་པ་འབྱང་ངོ། །དེའི་འོགཏུ་ཞེས་པ་འདིར་ཡང་སྦྱར་རོ། །སྒོ་འཕར་བཅད་པ་ལྟར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འགག་པ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་སྦྲབ་པ་དག་འབྱུང་ངོ་། །འདི་་ཾ ༥ _ 
དུས་མཉམ་དུ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འདིར་བསྟན་གྱི་གཉེན་པོ་ཞེས་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་འགགས་པ་ཞེས་པ་དུས་མཉམ་དུ་འཆད་པ་ལྟར་ན། སྒྲུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཐ་དད་པ་བཅུ་གཉིས་་་ 


=“ 





ཌཱ 
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།འོ་ན་འདིར་དུས་མཉམ་དུ་ཞེས་པའི་ག ཞུང་ འབྱུང་བ་ཇི་ལྟར་་” ཀད ྣ | 





ས་མདཔསྲ་བང་ཆུབ་གམས་དཔའ་རྣམ་པ་བྱར་གཉིས་སུ་འགུར་བས་སྒྲབཔའི་ཆོས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཐ་དད་པའི་བྱེབྲག་གིས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་པོ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །དཔེའི་ ༥ 


----་ཐཿ.༠»-༡--༢༧༤-༧.-༤-- ༤༨-༨༢-༩༤༢-༧༧-༤-༢༠-༤༠ཛ༤ཟ༤ ˆ 


















།འཆོད་ཅེ་ན། གཉེན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འགགས་པ་དག་ཅེས་པའི་ཞར་ལ་འབྱུང་བ་སྟེ། ཚོག་ཟིན་ཙོམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤང་གཉེན་སྒེ་འགག་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན་ཞེས་པའིའྲི་བ་བཀོད་ ་ 
ནུས། དེའ་ལན་དུ་དུས་མཉམ་དུ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །ཚུལ་འདི་རྣམ་དཔྱོད་མིག་ལྡན་པས། །རྟོགས་པར་འགྱུར་གྱི་གཞན་གྱིས་མིན། །རྣམ་བཀྲའི་གཟུགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དག །མིག་མེད་དག་ལ་ཡོད་དམ་ཅི། །དེའི་ 


2 ༔བྱཱུ་ 







_ྷ འོག་ཏུ་གཞན་གྱི་དནགྱིགོརིམགྱི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པའི་སྒོ་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་འགོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། ། 
_ གཞུག་པ་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་ནི། ཉན་ཐོས་བསྟན་པ་ལ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་གཟུགས་སོགས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་པར་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །མཚན་ཉིད་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་ལ་དགོངས་ནས་ 
རོ ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་སྟོན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རམྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་བཤད་ཀྱང་དབུ་མ་པའི་སྐབས་སུ་འདི་མི་བཟུང་ངོ་། ་ །འོ་ན་གང་ཞེ་ན། ། | 
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རོ འཇུག་པ་ལས། འཇིག་ཚོགས་ལྟ་དང་བྲལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་ང་དང་ང་ཡི་ཞེས་གསུངས་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་མོད་ཀྱི། ྦ །ཡོད་ཅེས་དྲང་དོན་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས ༡༧༡༧ ་ 


སྒ )]༦ 


$> 
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བོ་པ མོ་རོང བགངས །གཉད་པོ་ལོ་དོབོངོགོངསོལ་ན། བ་འགལ མ་པོཉགཟ་ལོ་ 
དགོངས་ནས། ང་ནི་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །མཉམ་པ་ཉིད་གསུམ་ནི། རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་མཉམ་པ་དང་། འབྲས་བུ་སྐུ་གཉིས་ཐོབ་པ་དང་། གཞན་དོན་་་ 





ྫིན་ལས་མཉམ་པའོ། །བསྒྱུར་བ་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་ནི། ལམ་མིན་པ་ལམ་ཏུ་སྒུར་བའི་ལྡེམ་དགོངས་དང་། ངན་པ་མཆོག་ཏུ་བསྒུར་བའི་ལྡེམ་དགོངས་གཉིས་པོ་ལྟ་བུ་སྟ། ཇི་སྐད་དུ། ཕ་དང་མ་ནི་བདད་ | 


བྱ་ཞིང་། །རྒྱལ་པོ་གཙང་སྦྲ་ཅན་གཉིས་དང་། | །ཡུལ་འཁོར་འཁོར་དང་བཅས་བཅོམ་ན། ྦ ( །མི་དེ་དག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ྦ །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡིད་མི་ཆེས་དང་བྱས་མི་གཟོ། །མི་གང་ཁྱིམ་འཇིག་བྱེད་པ་”” | ྦ 


༠༨ ༧༧ 





དང་། །གོ་སྐབས་བཅོམ་དང་སྙུགས་པ་ཟ། །དེ་ནི་སྙེས་བུ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དང་པོ་ནི། ལས་དང་སྲེད་པ་སྤང་བྱ་ཞིང་། །སྦྱོར་བའི་རྣམ་ཤེས་མཆོག་འཛིན་གཉིས། །སྐྲེ་མཆེད་"་ ` 
























སྤྱད་ུལ་བཅས་བཅོམ་ན། །མི་དེ་དག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་བསྒུར་ནས་བཤད་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་གཞན་གྱིས་བསྟན་པ་ཙམ་ལ་ཡད་མི་ཆེས་ཤིང་བྱས་པ་མི་གཟོབ་རྟེ་འདུས་༥ ། 


- ༄- 












ཧོ ཁོང ོང བོ་དོང་བ 
པར་སྤྱོད་ཅེས་བསྙུར་ནས་བཤད་པར་བྱ་བ་ལྟ་བུའོ། །དགོངས་པ་ཅན་བཞི་ནི་གཉེན་པོ་ལ་ལྡེམ་དགོངས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་པས་ལྡེམ་དགོངས་སྤྱི་དང་དགོངས་པ་ཅན་བྱེ་བྲག་ཏུ་གཟུང་ངོ་། །འོ་ན་ཅིའི་ཕྱིར་དགོངས་་་ 


་ ། ། | ྷ ལྡེམ་དགོངས་ཞེས་གཉིས་སུ་ཐ་སྟད་རྣམ་པར་བཞག་ཅེ་ན། ། དགོངས་གཞིའི་ལྡོག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་དགོངས་པ་ཅན་དང་། གདུལ་བྱ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དྲང་བའི་དགོངས་པའི་ལྡོག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་ལྡེམ་དགོངས་་“” ` ྦ . 
, སུ་གཞག་གོ །རྒྱུས་པར་རྣམ་བཤད་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །སྒྲབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཐ་དད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་སོགས་སྒྲུབ་པའི་གནས་སྐབས་ཐ་དད་པ་བཅུ་་““ 


. གསུམ་ཡོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་པོ་ཐ་དད་དུ་སྒྲབ་པའི་རྟེན་དུ་བཞག་སྟེ། འོག་ཏུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྒྲབ་པའི་རྟེན་གྱི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བྱང་“ 
འོ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལ་རིགས་ཞེས་ཐ་སྟད་འདོགས་དགོས་སོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། ྦ །ཇི་ལྟར་རིགས་སུ་འཇོག་ཅེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་"” ་ 





༼ - 


སོ་༧ ི༥༽ི་ ༧ ཁ་ རྨོ་ 


༢༨ 


་ ཆོས་དིངས་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་པ་ལས་སེམས་ལ་རིམ་ཀྱིས་བདག་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་དག་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ལ་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བས་དེའི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་དབྱིངས་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་*” 

` „ླ རིགས་སུ་འཇོག་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་སྒྲབ་པའི་རྟེན་དུ་བསྟན་ཏོ། །ཡང་ན་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ། དེའི་ཆོས་དཔྱངས་ལ་དམེགས་པའེ་སྣོ་ནས་ 
+ རིགས་ཞེས་བསྟན་ཏོ་ཞེས་བཤད་ན་ཡང་འབྱོར་པས་རྣམ་གྲངས་གཉིས་པོ་གང་ཡང་རུང་བར་བྱའོ། །གཞན་ནི་རྣམ་བཤད་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །དམིགས་པའི་བརྒལ་ལན་ནི། སེམས་ཙམ་པ་དག་དགེ་བ་དང་མི་ 
' དགེ་བ་དང་ཡུང་མ་བསྟན་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའི་དམིགས་པར་འཇོག་པ་མི་འཐད་དེ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པར་ཆོས་དབྱིངས་ཡོངས་གྲུབ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཁོ་ན་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། 





“ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟར་རོ་གཅིག་པས་སྒྲོ་འདོགས་རིགས་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་བཅད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྒྲོ་འདོགས་གཅིག་ཆར་བཅད་པས་དམིགས་པ་གཅིག་ཆར་དག་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་"་་ྕ 





ཕྱ །ཚཚ་ཚ༥་ན  "་" " ཨ་ཀ" ་ེཨཀ ཁལ ཨཾ | *”* ་ ཀག ཁ་་ དལ ` 
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`” 1. =... ལན་ལ ་.--:4 _ ་ 


_ [།ཾ༄༅། །སམྦང་དུ་མི་རུང་བས་ཤིན་ཉུ་རྣམ་ཕར་དག་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་གནས་སྐབས་ནོ་ཡང་དོག་པ་ 


གག ཾཾོཾོཾགོྣཾྣྣཾཾ་ ཚི ་་མཔ་་ ་ད་་"་༠་རག་༄༅་་ 


༡༦༩༣ ཡི་ཆ ་ 
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རོང་།་དིའ་།ར།་རེའ་ 2 7 ཡང་ད" 
འདད་པ་མན་པས་སྐྱན་མཚུངས་པའ་ག་སྐབས་ཡེད་པ་མན 













བྲག་གི་སྒྲབ་པ་གནས་སྐབས་གང་ན་ཡོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་ནི་ཞེས་སྦྱར་རོ། ྒ །རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་འཆད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། རིགས་པས་མི་འཐད་ཅིང་རིམ་པའི་སྒ་མེད་པའི ༡༡༡༥༥༡ 












>= ྒ ° ཕྱོགས་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །འོ་ན། འདོ་མི་དམིགས་པ་དངོས་མོད་དེ། ཞེས་འབྱུང་”་ ྦ 
བས་དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟར་རོ་གཅིག་པས་ཁྱད་ལ་ཡང་སྒྲིབ་པ་གཅིག་ཆར་དུ་དག་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། ྒ རིགས་པས་བརྟགས་ན་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་འདོད་དགོས་ཀྱི། མེད་དགག་ལ་་"ི” 
ན་པས་༈ གོ མན་ནོ། །བློ་གྲོས་ཞན་པའི་སྐྱེ་བོ་ཡིས། །རིང་དུ་བརྟགས་ཀྱང་མ་རྟོགས་པ། །རྣམ་དཔྱོད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ་།ལེགས་བཤད་འདབ་བརྒྱ་གསལ་བར་་”"” 
བྱས། །གོ་སྒྲབ་ཀྱཾ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནེ། སྒྲུབ་པ་བཞིའི་ནང་ནས་དང་པོ་གོ་ཆའི་སྒྲབ་པ་གསུངས་པ་ནི་ཞེས་སྦྱར་རོ། །སྒྲབ་པ་བཞེ་པོ་གནས་སྐབས་གང་ན་ཡོད་པར་འདོད་ཅེ་ན། སྤྱིའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་བྱེ་"་ 
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ཕྱིར། སྦྱིན་པར་བྱེད་པས་ནི་ཞེས་སྡུད་པར་བྱེད་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ཞེས་པ་ནི་དང་པོའོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་སྡོང་བ་དང་ཞེས་པ་ནི་གཉིས་པའོ། །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་་ | 


ྟནཔརོ་སྨྲ་བ་ཉིད་ལ་བཟོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནོ་གསུམ་པའོ། དན་པ་བསྩིད་པ་དང་ཞེས་པ་ནོ་བཞི་པའོ། ཐག་པ་གཞན་དང་མོ་འདོས་འ་སོམས་རོ་གཅིགཔ་ནི་ཝ་པའོ། །བ་ན་ོདོ་པཡོང་དག་པརྡརོ ། 

བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡོ་བ་ནི་དྲུག་པ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །འདི་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐར་ཕྱིན་དུ་བཞག་ཅེ་ན། ་རོལ་ཊུ་ྱི་་བཞི་ནི་ཤསརབཀྱིཔརལཏུཕིནཔའ་ནང་དུ་འདུསཔའིཕིརཞས་འབྲང་བས། ' 
སྒོན་ལམ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ནང་དུ་འདུས་པར་ངེས་སོ། །གོ་རིམ་བཞེན་དུ་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པའི་གོ་ཆ་ཉིད་ཀྱི་བྱེད་པ་དང་ཞེས་པ་ནི་གོ་ཆ་སྟོན་པའི་གཞུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་གོ་ 
ཆའི་གཞུང་སོ་སོར་འབྱུང་བས་ལེགས་སོ། །གཞུང་ཚིག་ཕྱི་མ་འདི་ཤེས་རབ་ཀྱི་གོ་ཆའི་གཞུང་དུ་མ་སྒྱར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་གོ་ཆ་སྟོན་པའི་གཞུང་མེད་པས་མི་འཐད་དོ། །རྒྱས་པར་ནི་རྣམ་བཤད་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། ། 








ཝི ༦༦༣ ༧༦༦་ 








_ _ ` ༧ གཉིས་པ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་སྟོན་པ་ནི།  བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ་བཞི་སྟེ། རྟེན་གྱི་གང་ཟག །ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ། ཐོབ་བྱའི་ངོ་བོ། ཐོབ་པའི་རྟགས་སོ། །དང་པོ་ནི། སྣུ་མི་སྙན་པ་” ་ 
དང་ལག་མང་གསུམ་བནམས་འི་ཉེནདུམི་ངྟེ།དདགསབའི་གསརམ་སེན་ི་སབཔཤསཆནཔོ་ད་ལནཔའི་ིརར།།འད་ཤེསམདཔམངའདའཏེནམན་ཏ།མད་ཀྱ་ནམཔརཤིས་པམེད་པའི་ 








ཀླ ཀཞ_དནདདང་ ༩ བས ས་ག - 


། རོ དོ ྐ 


(༦39 


_  འདི་ནི་དམིགས་བསལ་དུ་མཛད་དེ། མཛོད་ལས། སྲིད་རྩེར་འཕགས་པས་ཅི་ཡང་མེད། །མངོན་སུམ་བྱས་ནས་ཟག་པ་ཟད། །ཅེས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྲིད་རྩ་ལ་རང་སའི་གཉེན་པོ་མེད་ཅེ་ན། སྲིད་རྩེ་ནི་ཟག་་ ྦ 


ཐོ་བ ཝི འེལཝབམ་_ལ་ ལལ ༧ ༽ེས་ ༣ལམམཔ་ ༢༥ ༣ ཐ་ཁཚ`༽ ་ཀཡཀོ་ལ་་བཏང་ དི །ི་་་ོ་ དཀ ཕིས བིཌཔ ཁིམས འོསཐ་ས་ ཀླ ་༨གཔ རར ་སྕསམ་་ཆ་ མ་ཆ ཆ་༠་་ལམ་ལར་ཁ་ས་ ཁ་ ་༢༥༥༤༧་ལ་ཁྱལམམ་ ་༤༤་ཅ ` ཆ་ཆ„ ་"ལཁབ་ཁྔ་་་ ་རགངཆ༤་ ་་ 








ར་རོ། །ཟ་མ་དང་མ་ནིང་སོགས་ཀྱང་ངན་སོང་གསུམ་པོ་དང་མཚུངས་སོ། །ལུག་མ་འགྲོ་བ་གཞན་རྣམས་ནི་འདིའི་རྟེན་དུ་རུང་བར་བལྟའོ། །འདི་དག་ལ་ཡང་རང་ས་དང་འོག་སའི་རྟེན་ཅན་གཉིས་སུ་བཤད་དེ། 
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སྟོམས་འཇུག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། | སྲིད་རྩེར་སྐྱེས་པའི་ཉན་ཐོས་འཕགས་པས་རང་ས་ལ་སྲིད་རྩེའི་སྒྲེབ་པའི་གཉེན་པོ་མེད་པས་ཅི་ཡང་མེད་ཀྱི་ཟག་མེད་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་སྲིད་རྩེ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


|... ༦ 






་བའི་བསམ་གཏན་རང་ཕའི་ཉེན་ཅན་དང་། སྟོམས་འཇུག་གི་བསམ་གཏན་དང་པའ་སྙེབ་ནིའོག་བའི་རྟན་ཅན་ཡིན་པའིཏིར་ཏེ། འོག་སའི་ཉེན་ལ་སྟོམས་འཇུག་བསྒྲབས་ནས་གོང་བར་སྐེ་བའི་ཕྱར། སྤྱིར་བཏང „ 







ཕི གོ ་ 


ད་ད རཾ 
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ལས་ བཞི་ང པོ་ 'གང་ ཡང་རུང་བ་ ལས་ སྐྱེའེ། ཆོས་ ཉེད་ ད་ཀྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་ སྐྱེ བ་ ནི་ མིན་ ཏེ། བསྐལ་ པ་ འཇིག་ པའི་ དབང་ གིས་ གཟུགས་ མེད་ དུ་སྐྱེ་ བ་ མེད་ པའི་ ཕྱིར། _ བཞི་ པ་ ནི། སྙོམས་ འཇུག་ བསྐྱེུད་ པའི་ཐབས་ སྟོན་ པའ་་ 
ཆོས་ ་མང་པོ་ ཐོས་ པའི་ མཐུས་ གཞན་ གྱི་མན་ ངག་ ལ་མ་ ལྟོས་ པར་ རང་ཉིད་ ཀྱས་ སྣོམས་ འཇུག་ག གི་ཐབས་ཤེས་ཊ ནས་ བསྒོམ་ཿ པར རྒྱུད་ འ སྐྱེ་བའོ། །ལྔ་ པལ ནི། སློབ་ དཔོན་ གཞན་ གྱིས་ མན་ངག ་བསྟན་ ་པའ་ འི་མཐུ་ལས་སྐྱེ་བའོ། 
གསུམ་ པ་ འཐོབ་ བྱའི་ ངོ་བོ་ ལ་ '་གཉིས་ ཏེ། སྟོམས་ འཇུག་ ་གི་ རང་བཞིན་ དང་། འབྲས་ ས་བུ་སྐྱེས་ པས་ཐོབ་ ་པའོ། །དང་པོ་( ལ་ གཉེས་ ཏེ། ཉེར་ ར་བསྡོགས་ དང་། དངོས་ ་གཞིའོ། །དང་པོ་ ལ་ ཡང་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ དང་། 
དབྱེ་ བ་ །དང་། རྣམ་ཿ གཞག་ གོ །དང་པོ་ ནི། སྟོམས་ འཇུག་ གི་ དངོས་ གཞིའེ་ དོན་ དུ་སྟོམས་ འཇུག་ སྐྱེ བའི་ དམེགས་ རྣམ་ ཡོངས་ སུ་འཛིན་ པའི་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ གསུམ་ གྱིས་ བསྡུས་ པའི་ཤེས་ རབ་ ་མཚུངས་ ལྡན་ དང་བཅས་ 





། པཿ པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡད་ལ་བྱེདཔ་བཅུན་དུ་བཤད་པ་ལས་བསམ་གཏན་དང་པོའིཉེར་བསྡགསཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལས། མཚན་ཉིད་རབ་ཏུ་རིག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། | རྒྱལ་སྲས་མ་ལས། མཉམ་པར་་" 


༧ ༦༠། །འགའ་ ཞིག་ནོ་ གཞན་ལས་ ལུང་མ་ མནོས་ཿ པར་ ཚོ རབས་ སྔ་ མའི་ མལ ང མཉམ་པ པའི་ རྒོ་ལས འབྲས་ བུ་བསམ་ གཏོན་ ཀོ་བ དི ཆོས་ ཉེད་ ད་ ནོས འདོད་ཊ དོ། ོང ཇི ཀྱ་ ་སྟོམས་ འཇུག་ ནི ལོ བཤད་ ལོ ྦ པ ྣ ` 







ྣ ༦6 པ་ག 






༽ རོའི 
ཞག་པའི་ཡིད་ལ 






ཤྱད་པ་གང་གས་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ཉོས་དམིགས་སྭུ་ར་བས་རགས་པའི་མཚོན་ཉིད་དུ་རིགས་པར་བྱེད་ལ། དོ་མེད་པའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན་ད 


དང་ཡང་དུ་འཇལ་བར་བྱེད་པ་ནི་ཤེས་པའི་རྒྱུའོ། །ངེས་པའི་ཤེས་པ་སྙེས་ནས་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ནི་དངོས་ཀྱི་རྒྱུའོ། །རྐྱེན་བཞི་ནི། རྐྱེན་བཞི་ལ་ཡུལ་སྣང་བ་ནི་གསལ་བའི་རྐྱེན་ནོ། །དམིགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་* 
འཛིན་པ་ནི་གཉེན་པོའི་རྐྱེན་ནོ། །སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པ་ནི་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བའི་རྐྱེན་ནོ། _ །ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒྲབ་པའི་རྐྱེན་ནོ། །སྐྱེད་པའི་སྟོབས་བཞི་ནི། དམིགས་པ་ལེགས་པར་་””“ི 











[ སྦྱུངས་པ་རྒྱུ་མཐུན་པའི་སྟོབས་སོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་མང་དུ་བསགས་པ་ནི་འགྲུབ་པའི་སྟོབས་སོ། 


༨ 


ཞུག་པའ་ཡད་ལ་དད་པ་གང་གས་འདད་པྲ་ནམས་ལ་ཤསདམགས་སྟ ཆུ་བས་དབང་པང་འཆོ་ཉ།༽ ད་ལ། དེ་མེད་པའི་ཕྱིར ང་པོ་ལ་ཞི་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
དེ་ནི་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་འདེས་པར་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བདུན་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་རྒྱུ་བཞི། རྐྱེན་བཞི། སྐྱེད་པའི་སྟོབས་བཞི་སྟེ་བཅུ་གཉིས་སོ། །དེ་ལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་པོའི་རྒྱུ་" 
བཞི་ནི། ཐོག་མར་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ནི་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུའོ། །དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ནི་བརྟན་པའི་རྒྱུའོ། །ཐོས་བསམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཡང་ 








།གདམས་ངག་གི་དམིགས་རྣམ་མ་རརྡེད་པ་ནི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་སྟོབས་སོ། །ཡོངས་སུ་རྟོགས་པའི་དོན་མ་ཉམས་་ 






་་་ སབ་ལ་ཚངབ་ "` `" ་ལལཊ་འ་ ལ་ལ ་འཁྲལས་ ་༡༠མ་། ༡༡༤ ༧་ཞབ་ཁྔ་པ་ ་༥ ༩ ཨྔ་ལྟག་ཨ་  ་༥༧༡༧ ཟ་ཊ་ ་ཁསསས་ཏ་ ༤ ༥༠༥༥ ༠༠ གླ༡༢༠༡༡༧༤ ཏབ ༦༠ སྒསྨ་བལ་༡༩༧ ༧ ༤༠ ༤ ལསག 
- པ་ 


4 ༄༅། །ཤིང་འཕེལ་བ་ནི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྟོབས་སོ། །མོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། ཐོས་བསམ་ལས་འདས་ཏེ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྙོམ་པའི་རྣམ་པས་ཞི་རགས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་དམིགས་པའི་ཞི་གནས་དང་། 
་ ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ལ་ཡང་དང་པོ་རྒྱུ་བཞེ་ནི། ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དོན་ལ་གོམས་པ་རྟོག་པ་སྤོང་བའི་ནུས་པ་ཐོབ་པ་ནེ་རང་གི་ངང་གིས་གནས་པའི་རྒྱུ། ` དམིགས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་དེ་ལ་་ ྒ 


བརྡེད་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་རྒྱུའོ། །རྐྱེན་བཞི་ལ། རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྒོམ་པ་གོམས་པའི་ཡན་ལག །དམིགས་རྣམ་གསལ་བ་གདམས་པ་གསལ་བའི་ཡན་ལག །རབ་ཏུ་སྤྲོ་བ་བློ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག ། ་ 


དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་གཉིས་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུན་དང་པོར་ཆུང་བ་དང་། དམེགས་པ་གསལ་བ་དང་། ལན་གྲངས་མང་བ་དང་། གཉེན་པོ་སྒྲིམ་པ་དང་། ., ཤེས་པ་ཀློད་པ་དང་། ཐུན་་་ 





༡༦༣ ]།ྱི:9& $. 











༼དོའྦལྒོ་་སྱད སྲིས ཉིྒོོའགྱངབའི་དོན་ནོ། །གསལ་བཞི་གདམས་ངག་གི་དམིགས་ནམ་གསལ་གདབ་བའོ། བངས་མང་པོནི་བརྩོན་འླགས་ཀསོབས་ཉིས་ལནོམང་དུ་གོམས་པས་བསྒྲེད་པའོ། ། ། 

 གཉེན་པོ་སྦྲིམ་པ་ནི་སེམས་ཕྱིར་འཕྲོ་ན་སྐར་ཡང་དམིགས་པའི་སྟེང་དུ་བསྐན་ནས་འཇོག་ཅིང་། ཡང་ཕྱིར་འཕྲོས་ཀྱིས་དོགས་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མི་འབྱུང་བའི་དོན་དུ་ཤེས་པ་སྒྲིམ་ནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བློ་ྱི་མ་དམིགས་པ་ 

£, ལ་འཇོག་གོ །ཤེས་པ་ཀློད་པ་ནི་གཉེན་པོ་དེ་ཉིད་བསྒྲིམས་དྲག་ན་རྟོག་པ་འཕྲོས་ནས་འགྲོ་བས་ཤེས་པ་ཅུང་ཞིག་གློད་དེ་ཆུ་བསྐྱིལ་བ་བཞིན་དུ་བཞག་གོ །ཐུན་མཚམས་ཤེས་པ་ནེ་དུས་ཀྱི་ཐུན་མཚམས། །མཉམ་“་ 
 པར་གཞག་པའི་ཐུན་མཚམས། སྐྱོན་གྱི་ཐུན་མཚམས། བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཐུན་མཚམས་སོ། །དང་པོ་ནི་རྟོག་པ་འཕྲོ་ན་གང་བསྒོམ་པའི་དམིགས་པ་བསྒུར་ནས་སྒོམ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་དམིགས་པ་གསལ་བའི་ 














* འརྫོ་བཅད་ལ་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་གནས་པར་བྱ། གསུམ་པནི་རྒོད་ན་གསལ་བར་བསྒུར། 'བྱིང་ན་མི་རྟོག་པར་བསྒུར། བཞི་པ་ནི་མཉམ་གཞག་གི་དམིགས་རྣམ་མི་བརྗེད་པར་དྲན་པའོ། །འཇུག་ཡུལ་བརྟགས་པ་ནི། 


་ བསྐོམ་སྙིང་འདོད་ན་འབད་ལ་བསྒོམ། མི་འདོད་ན་འདོད་པ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གནས་པར་བྱ། རྣམ་པ་བསྒུར་བ་ནི། བྱིང་རྒོད་བྱུང་བའི་དུས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རྒོད་ན་རྣམ་པ་སེམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྒུར་ལ་བལྟ། ; ་ 





པཔ 








2  སེསི་སིེསི་ འིང ཟེ ལྕི ཐོ ཅ་བ ༩ ༩༩ ལྕི" ༈ ལེ ལྡོནཔྱླ་ཆང་ཨམ་ ཇོ ༣༥༣༩ ཅི ་ིཐཕླ་༧༣་པ ཇི ༧ ལི་་༩ ཌི་༩ པ་ 


| །བྱིང་ན་ཡུལ་གྱི་སྟེང་དུ་རྣམ་པར་བསྒུར། ཚད་གཟུང་བ་ནི་བཞི་སྟེ། ལམ་གྱི་ཚད་གཟུང་བ་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་ལ་བལྟ། དམིགས་པའི་ཚད་གཟུང་བ་དྲན་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལ་བལྟ། ཏིང་ངེ་འཛིན་༠་༥ 
| གྱི་ཚད་གཟུང་བ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་དཔེ་ལ་བལྟ། ཁམས་ཀྱི་ནུས་པའི་ཚད་བདག་ཉིད་ཀྱི་རིགས་ལ་བལྟ། སྐྱོན་སེལ་བ་ནི། སྐྱོན་འཛིན་པའི་དུས་སུ་རྟོག་པ་སྤང་བྱ། སེམས་གནས་པའི་དུས་སྐུ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་འགལ་ 
. „. ཀྱེན་སྤང་བྱ། སེམས་བྱིང་བའེ་དུས་སུ་དངོས་པོར་སྣང་བ་སྤང་བྱ། . ལམ་གྱི་དངོས་གཞེ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་སྤང་བྱ། ལས་དང་པོ་པ་ལ་བྱིང་རྒོད་སྤང་བྱ། རྟགས་དང་སྦྱར་བ་ནི་འདིར་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ། སེམས་༥ 
], ཟིན་པའཾ་རྟགས། སེམས་གནས་པའི་རྟགས། སེམས་འབྱོངས་པའི་རྟགས་སོ། །སྟོབས་བཞི་ལ། དོན་དུ་གཉེར་བ་འདུན་པའི་སྟོབས། རབ་ཏུ་སྤྲོ་བ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྟོབས། བྱིང་རྒོད་སེལ་བ་སེམས་པའི་ 
ˆ ¿ སྟོབས། ངོ་བོ་མི་གཡོ་བ་བརྟན་པའི་སྟོབས་བཞེ་བོ་འདི་དག་གིས་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་བོ། །འདི་ལ་ཉོན་མོངས་པ་མ་སྤངས་ན་ཡོན་ཏན་མི་སྐྱེ་བས་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བའི་ལམ་གསུམ་སྟེ། དབེན་པ་ཡིད་བྱེད། 


° དགའ་བ་སྡུད་པ་ཡིད་བྱེད། སྦྱོར་བའི་མཐའ་ཡིད་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་བཅུ་གཉིས་ལས་རྒྱུ་བཞི་ནི། ཉོན་མོངས་པ་མངོན་གྱུར་གཅོད་པ་ནུས་པའི་རྒྱུ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་འགལ་བར་སྒྱེ་བ་སུན་འབྱིན་པའི་རྒྱུ། ཏིང་ 
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ཟློབ 





ཟེ་འཛིན་གྱིས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་གནོད་པ་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་པའི་རྒྱུ། དམིགས་པ་ལ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པ་སྤང་བྱ་སྤོང་བའི་རྒྱུའོ། །རྐྱེན་ཡང་བཞེ་སྟེ། སྦྱོར་བའི་དུས་སུ་བླང་བྱ་དང་དོར་བྱ་ངོས་ཟིན་པ་བླང་༥་ 
` རིགས་པ་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ །དེ་དག་གང་ཞེ་ན། སྤང་བྱའི་ཐོད་རྒལ། གཉེན་པོ་འཕེལ་འགྲིབ། བར་དུ་གཅོད་པའི་འགལ་རྐྱེན། . ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར། བར་དུ་གཅོད་པའི་“་་“ 
















༧ བཞིན་ཧྱི་བ་ར་དང་མི་ལྡན་པས་མི་མཐུན་ལྱོགས་སྐྱེས་ཀྱངང་མ་ཤེས་པ་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་རྣོངས་པ་མཚན་མར་འཛིན་པས་ཟིན་པའོ། །སྦང་བྱ་ཐོད་རྒལ་དུ་འབྲུང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་སྟོབས་ལྟན་དུ་སྐེས་པས་ 












རའ 6 


 དེའི་དབང་དུ་སོང་བ་དང་། དངོས་གཞིའི་དུས་སུ་ཧོན་མོངས་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་བྱངརྒོད་ཀྱི་དབང་དུ་སོང་བ་དང་། རྡེས་ཀྱི་དུས་སུཡ་གྱི་རྱནགྱིས་སྐྱས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་དུ་སོང་བའོ། །འདི་་ 
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་ོ་_ཁོ་ ི་ལི་ འི ཡྱིས ལ་ སཾ འ༥ིབསླུ་་  ལེ་༼་ ལྕེ ེ་ལང་ཝ༩ ༥༩༧ ༡༢ ༤༥༢ ྩ་ལྟན་ཨམས་༥༤༥༥ ༩༢ ཚོམས ༩ ལྟབས ས་ཁ ང་ལ ཅ་སྔ་བཆམ་པམ་ཡཆ་བང་ ༡༡༡༧ ༡༡༥༩ ༤ ༧ ༡༡༧ ༥ ༡༡༡) ` ཀར མམར་ཞལྐས།༧ ༣༡༠ ༡ཀན་༤གས་ ༅་༡།༡༩༥༡༥༤༠༤༠༡༩ ༤ ༥༡༤་ཨས་ལ་ ་༠༠༠༥༧༧་༧༠༠༤༠༡༩༢༡༠༩༨༡༧༡་སྐྱརས།བཁརམ།རཀས་འམམས་།༡༡༡༤༡༤༡ ༡ འཆག་ཀྐཝ་༡༡༧༡༡༡ ཀགནམམཆསཀམམམར༡༤པ༡འགྱནམ་ཉར་མ༤༡ ང་1ངས།་ ༡༡༤༡ ༡ ༢ ༡༤༤ ༡ཝངསམ༡འབྐ་ལམཉཿཀ།ཧུ་སྒཌ༡༡༡༡༡ལསང་༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༡༢༧༩༡༡༡༡༤།༠༠།༠ ༡༧༤༤ ༢༧༤༢ ༢༡༧༠༥༡༩༧ 


/ ༽ ' 





༄༅། 


རྗེས་སུ་ཡུལ་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་བྱུང་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ནི་དྲན་པ་རྒྱུན་ཆགས་དང་སྔར་གྱི་འཕེན་པ་ལ་འབད་པས་སེལ་ལོ། །བར་དུ་གཅོད་པའི་འགལ་རྐྱེན་ནི་གཉིས་ཏེ། ལམ་གྱི་བར་དུ་གཅོད་པའི་འགལ་རྐྱེན་དང་། 
སེམས་གནས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་འགལ་རྐྱེན་ནོ། །དང་པོ་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་སྐྱེར་མི་སྟེར་བའི་ཕྱིར་རོ། ་ །གཉིས་པ་ནི་བྱིང་བ་དང་རྒོད་པ་གཉིས་ཏེ། 


༡༧༧ 














ྦ བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྒྲོ་ འདོགས་བཅད་པས་སེལ་ལོ། །དངོས་གཞིའི་དུས་སུ་འབྱུང་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བྱིང་རྒོད་ནི་བརྩོན་ འགྲུས་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ལ་འབད་རྩོལ་བྱས་པས་སེལ་ལོ། ། - . 





དམིགས་པ་ལ་སེམས་གནས་སུ་མི་སྟེར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པོ་ཐུན་མོང་དུ་ཞི་བར་བྱེད་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དམིགས་རྣམ་གསལ་བ་ལ་སྦྱོར་བས་སེལ་ལོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་ནི། སྦྲོར་བའི་དུས་སུཌ་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དམིགས་རྣམ་གཏན་ལ་ཕབ་པས་མཉམ་གཞག་ལ་མཚམས་སྦྱོར། གཞན་དུ་རྣམ་རྟོག་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འགྱུར་བས་ཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བ་ལ་གནས་པས་རྡེས་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་མཚམས་ ྒ ` ྒ 






_ ། །།སྒྱར་རོ། །དོ་ལས་འདས་ནོས་སྤང་བྱའི་ཐོད་རྒལ་འབྱུང་བར་འགྱུརརོ། 


[ཇའ ¦&®$29; 


















། ད །ལམ་རྟགས་དང་བྲལ་བ་ནི། མཉམ 

བརྟན་པོ་ཐོབ་ནས་རྗེས་ལ་རང་དང་མཐུན་པའི་རྟགས་སྐྱེའོ། །ལམ་གྱི་རྐྱན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་རྨོངས་པ་ནི། ལམ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་མ་ཤེས་པ་སྟེ། གདམས་ངག་གི་དོན་གཏན་ལ་མ་ཕེབ་པའོ། །ལམ་མཚན་མར་་་་ 
འཛིན་པས་ཟིན་ན་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཡང་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ཡོད་ཀྱང་དེ་ཡན་ལག་ཏུ་བརྟེན་མ་ཤེས་པ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་རྨོངས་པའོ། །འདིས་ནི་དབེན་པ་་ 
ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྒོམ་ཚུལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཟིན། དགའ་བ་སྡུད་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྒོམ་ཚུལ་ལ་ཡང་རྒྱུ་བཞི། རྐྱེན་བཞི། །སྟོབས་བཞི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །འདིས་འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་ཉོན་ 











མོངས་པ་འབྲིང་པོ་གསུམ་སྤང་བའོ། །དཔྱོད་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནི་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཕལ་ཆེར་ཟད་པས་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཡུས་སམ་མ་ལུས་སྟམ་དུ་དཔྱད་པར་བྱེད་པའོ། །འུདི་ལ་ནི་སྒོམ་པའི་ཡན་ལག་མེད 
སྦྱོར་བའི་མཐའ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནི་འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་གི་ལྷག་མ་ཡོད་པར་ཤེས་ནས་སྨར་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐོམ་པ་སྟེ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། ྦ ང་ངུ་གསུམ་ས 


༡༡ 
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༨. རའ 2 ་ དོ། ། |, ྲ་ 
།འདིས་ནི་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་ཆུང་ངུ་གསུམ་སྤང་ངོ་།། 


གཞག་ལ་སེམས་གནས་པ་ཐོབ་ཀྱང་རྗེས་ཐོབ་ཉུ་རྟགས་མི་འབྱུང་བའོ། །མཉམ་གཞགཏུངས་པ་་། ། 


> 822 










རོ ྐོ་བའ་མའི་འབྲས་བུ་ོདལ་བོདཔ་ནོ་དངོས་གཞིའོ། | ོད་ོ་བོད་བ་བ་ོདོ་ལོ་ོད་པོ་བཞའོ་བ་བ་དང་། འོམོ་བཞར་བྣམ་བ་དང། ོད་པོ་གོ་ཆས་དཔད་པའོ། །དང་པོ་ནི། །ི 
`; རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡིད་བྱེད། . གཉེན་པོའི་ཡིད་བྱེད། དབ་བར་མུར་བའི འི་མིདབྱེད། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡིད་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལས། མཚན་ཉིད་སོ་སོར་རིག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ྦ 
ཀཀ མོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སུན་འབྱིན་པའི་གཉེན་པོ་ནི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་སྟེ་རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་ཏུ་དབེན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་སྦྱོར་བ་མཐའ་  ། 
༧ ཐུག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་་དེ་ནི་སྡོང་བའི་གཉེན་པོ་དང་ལྡན་པ་སྟེ་གཉེན་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དགའ་བ་སྡུད་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དྭང་བར་གྱུར་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དཔྱོད་པའི་ 
སོ ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཞེས་སོ། །ཐ་མ་ནི་དངོས་གཞིར་གཏོགས་པས་མ་སྨོས་སོ། །གཉིས་པ་ལམ་བཞེར་བསྡུ་བ་ནི། བསྡུ་བ་ལས། མཚན་ཉིད་སོ་སོར་རིག་་ 
„ ¡_ པདང་མོས་པ་ཡིདལ་བྱེད་པནིསྦྱརབའིལམཕྱསབསྡསབཡནན། །བབ་དབེནག་དང་སྱུང་ཁའ་མཐར་ཐུག་པ་གྱས་ིབར་ཟད་མེད་འའི་ལམབྱིས་བཟྡསཔ་ིན་དོ། །དགའ་བ་སྡུདཔདི་ལམ་རྣམ་པ་བཞེ་ ˆ ད 
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ནན རྒྱུན་ཞུགས་དང་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོའོ་ཉེར་བསྡོགས་ལ་བརྟེན་དགོས་ཏེ། ྒ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ནི་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ཟུང་དུ་ འཇུག་པ་ཡིན་པས་་་་ ྒ 
_ ཤླ མཉམ་པར་གཞག་པའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར། དངོས་གཞིའི་བསམ་གཏན་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ལག་པ་གཡས་པ་མེད་ན་གཡོན་པ་ལ་བརྟེན་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་བསམ་གཏན་་ _ 
` ^ དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཀ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་མི་ལྩོགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །འོག་ས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཡང་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་བྱེད་ཀྱི་དངོས་༡བ་ཌ༢ོ༢4ྣཀླུ༧ཁནཁནུནུཔཇཅྙ 
_ .,¿ གཞིས་ནི་མི་བྱེད་དེ། ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ཟིན་པས་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། དངོས་གཞིའི་ཟག་བཅས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་ས་དང་གོང་ས་གཉིས་ཀའི་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཉེན་པོ་མི་བྱེད་དེ། རང་སའི་ 


༤༧ ༡་༡ཿ "ཨམ ་པ་ ༧ ་ཿ ཡཨཡམ་ཡམཡཡཿ་ལ¥®ལ ་ཡ་་ ིཕ་ 





ོ. ' . ༈ ˆ 


ཀམ ་ལྐང་་ལྔ་་ྨག་ ༧་ལ "` ཅ་ ༩} ལི ༥༤ངཔཐ་ཐ་ འོ་འི་ལྟ་ླཤ་ཀླི༧ ལ་ ལི་ འིལ་ཕླ་ལིཚས་་ི རས ༧འོ་ དོ ཚླྲ་ 





༄༅། །ལས། བོསམ་གཏན་དག་གི་ལམ་ནམས་སླ། །ས་གཞན་དག་གི་དགའ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཁོ་ན་བསམ་གཏན་དང་ཕོའི་ཉེར་བསྣོགས་ལ་ཡོང་ཟག་མོད་མོ་བརྟེན་པར་ཐལ་ལོ་ཞོ་་ 




















ད་པས་བཅིངས་པའི་ཕྱིར་དང་། གོང་ས་ལས་དམན་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་དངོས་གཞིའི་ཟག་བཅས་རྣམས་ནི་མཐོང་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་མངོན་པར་སྒྲབ་པའི་ལམ་ཡིན་ལ། འདོད་ཆགས་་ 


825 ་ 


(` ཐབ ་་ 








དོང བྲལ་བར་ ཤོད པའི་ལམ་ནི་ མ་ མ་ཡི ལོ དངོས་ བདན ཟག་ ཟོད ཀྱས་ ་ནི་ དིབ དང་ གོངོ་སས་བྣཊས་ ནག ཝོ ་ཉོན་ མོངས་ སྭ་ྱི་གཉེན་ ལོ པོ་བྱེད་ པའི་ འིཕྱིར་འདོ༽ རོ དོ ཆོགསོ་ དོ ལོར - ངོ ལོལ བོབོངའོད་ལོ། ྒ ལོའོ - 





གནས་པའི་ལམ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡན་ལག་གིས་མ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བའི་རྩོལ་བ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བདུན་གྱི་སྒོམ་ཚུལ་གྱིས་སྲིད་རྩེའི་བར་གྱི་ཉེར ༡༡ 





པ་ ཀཀ ཡ་ 


བྱས་ལ། ། གོང་ཆ མའ་ འི་རྟེན་ ལ་ ནི་ ཐོས་བསམ་ འདྲེས་ མ་ མེད་དོ དོ། །གཟུགས་ ན་ཿ སེམས་ལང་ མེད་ པར་ ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ལ་འགྲོ་བས་བསམ ་བྱུང་མེད་ ལ། གཟུགས་ མེད་ ན སྒྲ་ཿ མཉན་པ་ མེད་ པས་ཐོར ་བུང་ མེད་ པའི་ འེ་ཕྱིར་ ཞེས ༡༡༡༡ 






ལ་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའི་ལམ་ཡང་ཡིན་ནོ། །ཉེར་བསྡོགས་རྣམས་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ལམ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི། ཡོན་ཏན་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དང་མཐོང་ཆོས་ལ་བདེ་བར་་ ་ 


བསྡགས་རྣམས་ཀྱི་སྒམ་ཚུལ་ཡང་རིག་པར་བྱའོ། །ཁུད་པར་ནི་འདིཡིན་ཏེ། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་པོ་མཚན་ཉིད་རབ་ཉུ་རག་་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐོས་བསམ་འདྲེས་མར་བཤད་པ་ནི་འདོད་པའི་ཉེན་ལ་བསྒོམ་པའི་དབང་དུ་། 


། གསུངས་ ཀྱང་། བསམ མ་བྱུང་རྱ་ ཐུང་བ་ ལ་ ་ལ་དགོངས་ ཀྱི གཏན་ མེད་པ་ ཞི མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ ྱི་རྟེ ཅན་ གྱི་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ཨ་དཔའ་ངེས་ འབྱེད་ཆ་ ཆུ མཐུན་ ་ལ་ སྐོགས་ང པའི་ལམ་ གསུམ་ལ ལ་ཐོས་ ཐས་པའི་ཤེས་ རབ་ཀྱིས་སེམས་པ་ ་ 







༢༡༡༧ ༄༅ 


2 


༢༩༨ 9⁄༦. 98; - . 





ཙམ་པོ་དང་། ཁྱུད་པར་ཅན་ 


། ` །དང་། བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཇལ་བ་དང་། སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཉྱིས་ངེས་པར་རྟོག་པ་ཡོད་པའི་སྱིར། གཟུགས་མོད་ཀྱི་རྟན་ལནོ་མིད་ཐྱོད་དང་པོ་ྒམོ་བྱུང་དུ་འདོད་པར་བྱའོ། །ག 
པ་དངོས་གཞི་ལ་ངོ་ཐོ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་། འཐོབ་པའི་ཚུལ་དང་། དམིགས་རྣམ་དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསམ་གཏན་གྱི་སྟོམས་འཇུག་དང་། གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་གོ ། 
དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕའི་སྡོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་། ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སོ་སོའི་ངོ་བོ་དང་། ` ཡན་ལག་གི་རྣམ་གཞག་གོ །དང་པོ་ལ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞིའི་་་ _ 


སྟོམས་འཇུག་ནི་ཚོར་བ་ཡིད་མི་བདེ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྟོམས་འཇུག་གང་ཞིག །རྟོག་དཔྱོད་གང་རུང་གིས་འོག་ས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ཞིང་དགའ་བདེ་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་ལྡན་་”ཌ | 









པའོ།། །ཡང་ན་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་རྟོག་དཔྱོད་གང་རུང་དང་ལྡན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་གང་ཞིག །དབེན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ་ཕན་ལོན་གྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པ། འདི་དངོས་གཞི་། 





གཉིས་ལས། དངོས་གཞིཙམ་པོ་ནི་རྟག་དཔྱད་གཉིས་ཀ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་རྟོགཔའི་ས་ལས་འདས་ནས་དཔྱོད་པ་ཙམ་དང་ལྡན་པའོ། །འདིར་ཡན་”” 


ད ལག་ ་ལྔའི་ ནོང ནས་ ཧོབོི་ཆོབ་འགོལ་ པའི་ ཕིར་ང བསམ་ གཏན་ དང་པོ་ འཾ། འདོད ཆོགས དང་མ་ བྲལ་བ བས་ པ་ཀྱང་སྦངས ནུས པས་ པ་ཡན་ ལག་ རོགས་ པ་ལ་ འདོད་ ཆོགས་ དང་༔ བྲལ་ མ་ བྲལ་གྱི་ ཧོ ོ་བོ་ོ་དངོས་ གོ རོར པོ་ དང་་་ ༠༡༠༠༡ 

་ . ! ཁྱད་ པར་ཅན་ གཉིས་ སུ་ཕྱེ་ ལ། བསམ་ གཏན་ གཉིས་ པ་ཡན་ཆད་ ཀྱི་ཡན་ ལག་རྣམས་ ནི་ རང་གི་ ས་ལ་ འདོད་ ཆགས་ དང་མ་ བྲལ ་བར་ཡན་ ལག་ ་གང་ཡང་སྡོང་མི ་ནུས་ པའི་ཕྱིར་ ཡན་ ལག་གི གི ་ཆ་ཤས རྣམས་ འགའ་ཞིག་ ལས་ 

ཛཾ འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་མ་ བྲལ་བའི་རྣམ་ དབྱེར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཙམ་པོ་དང་ཁྱད་པར་ཅན་ གཉིས་སུ་མེད་དོ། །བསམ་ གཏན་ གཉིས་པའི་དངོས་ །གཞིའི་སྟོམས་འཇུག་ནི་གཉེན་པོའེ པོའི་ཡན་ལག ནང་རབ་ཏུ་དང་བས་་  ‹ 

ླ་ ཁྱད ཁུད་པར་དུ་བྱས་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ མཚུངས་ ལྡན་ དང་བཅས་པ་གང་ ཞིག །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ ་སྐྱེས་ པའི་ ་དགའ་ བདེ་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་ དང་ལྡན་ཊ པའོ། །བསམ་ གཏན་གསུམ་ པའི་དངོས་ གཞིའི་སྟོ་ སྙོམས་འཇུག་ ནི་གཉེན་ ྦ 
ལོའི་ ཡན་ལག་དྲན ་ཤེས་ བཞེན་ བཏང་སྟོམས་ ཀྱིས་ ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའ་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ མཚུངས་ ལྡན་ དང་བཅས་ པ་ ་གང་ཞེག །དགའ་བས་ 'དབེན་ པའི་སེམས་ བདེ་ ཕན་ ཡོན་ གྱི་ ཡན་ལག་ཏུ་ལྡན་ པའོ།་ །བསམ་ གཏན་ བཞི་ - 


རགཀག་གབ་ལྕ་ག་ཡུ། 


། འི་དངསགཞིའི་རྟམསའཇུག་ནི་གཉེནཔོའིཡན་ལག་དྲན་པ་དང་། བཏང་སྟམས་ཡངདག་གིས་ཁྱད་པར་དུབསཔའ་ཏངངེ་འཛིན་མཐུངས་ལྟན་དང་བཅས་བ་གང་ཞིག ཚར་བ་བཏང་སྟམསལན་ཡནགྱི་ཕན་༡ . ་ 


| ་ཐ་གག༧ 












ཅད་འ ཐོགབཟོང་བའ་གཉནཔོཙོམལ་དགོངས་ཏོ། ཱོ་ྨོ་དམས་ལཡོངའསརག་པརྱ་འོ། གའོ་དིགཉིས་ལོ་ཡོོ་་ཡོའོལགོ་མདོ་ཏོ། བཟོལ་གཏན་ལོགདས་པོ་དམོབ་ཀྱོ་། 






ལུས་དང་སེམས་ལ་ཕན་འདོགས་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། གཉེན་པོ་དང་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་གཉིས་ཀྱང་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུག་པའོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཡན་ལག་བཞི་"* ༡༡༩༥ ་ 
_ ༩ ལས་ནང་རབ་ཏུ་དང་བ་ནི་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བས་བསམ་གཏན་གྱི་ས་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་ལ་འདོད་ལ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བས་ནི་དྲན་ཤེས་བཞིན་བཏང་སྟོམས་གསུམ་ལ་འདོད་དོ། །འདི་དང་བསམ་ ÷ 







ྦ . གཏན་དང་པོའི་དགའ་བ་ནི་ཡིད་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་སིམ་པར་སྱོང་བའོ། །བདེ་བ་ནི་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའི་བདེ་བ་ལ་འདོད། མདོ་སྡེ་པས་དབང་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་གྱི་ཚོར་བ་སིམ་པར་ཉམས་སུ་ 
། ༧ རྩོང་བ་ལ་འདོད། མདོ་ལས། བདེ་བ་ཡུས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་སྦྲངས་པའི་བདེ་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་བཤི་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡོད་ཀྱང་ཡན་"་ 
ྦ 1 གཙུལ་བྗེས་པའ་ལེའ་ར་ཞེས་འདོད་དོ། །གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས། ད་ཤིས་ཀྱ་འཁོར་ཧི་ཚོ་ཁ་སིམ་པར་ཆོད་བ་གག་ཉིད་པད་ཤིས་འཁོད་དང་བཅས་ལ་ལན་འདོགས་པའ་ཕིར་དགའ་ཁ་ཞེས་བྱ་ཡ། 





ལོ ༄༅། །དབང་པོ་དང་བཅས་པའི་ལུས་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཕྱིར་བདེ་བ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ད ཁོ་ནོ་འདོད་པའི་ཡིད་ཤེས་འཁོར་ཧྱི་ཚོར་བ་སིམ་པར་སྱོང་བ་ལ་ཅོའི་ཕྱིར་བདེ་བ་ཞེས་མོ་བརྫོད་ཅེ་ནོ། ཏིང་ངེ་འཛིན 











ཁད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། སྔ་མ་ནི་མི་དགེ་བས་དབེན་པ་ལ་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ་ཡིན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ །བསམ་གཏན 


༢29༦ ཆེང་ ཡཔ་ 
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མག ་གུ།ར་ཁུང་ཁ་ཁུ་ 


གྱིས་མ་ཟིན་པས་ཕྱི་རོལ་དུ་རྣམ་པར་གཡེང་བའི་ཕྱིར་དབང་པོ་དང་བཅས་པའི་ཡུས་ལ་ཕན་འདོགས་མི་ནུས་པས་དངོས་གཞིའི་བདེ་བ་དང་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་དགྲ་ལས་ནང་རབ་ཏུ་དང་བ་ནི་གཉེན་པོའི་ཡན་””” 


ལག་སྟེ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟོག་དཔྱོད་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དགའ་བདེ་གཉིས་ནི་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་གོ །བསམ་གཏན་དང་པོའི་དགའ་བདེ་དང་འདི་གཉིས་ཀྱི་དགའ་བདེ་ལ་ _. „ 


ལྕང་གླང་ག་ག་ཁ ཁ་མ 


གསུམ་པའི་ཡན་ལག་ལྡ་ལས་དྲན་པ་ནི། དགའ་བའི་འདུ་ཤེས་མི་འབྱུང་བར་བྱ་བའི་དོན་དུ་དམིགས་རྣམ་མི་བརྡེད་པར་དྲན་པའོ། །ཤེས་བཞིན་དགའ་བའི་འདུ་ཤེས་བྱུང་མ་བྱུང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སོ་སོར་རྟོག་པར་བྱེད་" 
པའོ །བཏང་སྟོམས་ནི་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འཇོག་པའི་འདུ་བྱེད་བཏང་སྟོམས་སོ། །བདེ་བ་ནི་སེམས་བདེ་བ་སྟེ་ཡིད་ཤེས་འཁོར་གྱི་ཚོར་བ་སིམ་པར་རྱོང་བའོ། །སྔ་མ་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། བསམ་་་ 





སབ ཀཀ ་ ˆ " ཨ་བ ` ལྔམ . ལ་ 
- ཟྨ - 


ྣ ཀོ་འོ་ོ་ དང་ཕོ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ནི། 


།ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ །བསམ་གཏན་བཞེ་པའི་ཡན་ལག་ལ། དྲན་པ་དང་བཏང་སྙོམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གཉིས་ནི་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་*་ 
ཞཡྱིར་ 
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དགའ་བ་ ཉོན་མོངས་པ ཅན དོངམོཿ བྲལ་བས་མ་ གོ་བོ ཡིན་ལ། བསམ་ གཉོན་གསུམ་ པ་ལ་ ་ནི་ ོ་དོ་ད༩ དང་བྲལ་ བས་ ཞི བ་ ཡིན་ ་ནོ། རྣམ་ པར་ བསྒྱུར བའི་ འ་མོ མདོ་ལས་ཀུང་། བོསམོ་ དི `; 
གཏན་གསུམ་པ་ བཀའ་སྩལ་པ་ ན། འདིར་ ཡིད་ཿ བདེ་ང བའི་ དབང་པོ་ མ་ ལུས་ ་པར་ འགགས་ཿ པར་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེས་ ་གསུངས་ པས་བསམ་ ༈གཏན་ དང་པོའེ་ དགའ་བ་དང་ འདིའི་ འི་སེམས་ བདེ་ གཉེས་ ལ་ཁྱད་པར་ ཡོད་པ་ པར་ མངོན་ ཏེ། 
དྲུན པ་ དང་ཤེས་ བཞེན་ དང་བཏང་སྟོམས་ གསུམ་ ནི་ གཉེན་པོ ་ལོའི་ ཡན་ལག་ ཡིན་ ཏེ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་ འི་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་ དགའ་བ་ ལས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་ བྱེད་ པའི་ འི་ཕྱིར། བདེ་བ་ ནི་ ཕན་ཡོན་ གྱི་ ཡན་ལག་ 
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ཟཔ ག༈ བ་ ག་ ཧ་ས 


བདེ་བ་ བ་ལ་ སོགས་ ཕ སྡོང་བར་ 'བྱེད་ པའི་ཕྱིར་རོ ར། །གལ་ ཏེ་ ཡན་ ལག་ འདི་ གཉིས་ ལ་ བསམ་ གཏན་བ གསུམཿ པའི་དུས་ སུ་ཡོངས་ སུདག ་པ་ ཞེས་ མ མ་སྨོས་ ལ་ འདིར་སྨོས་ པ་ ་ཅི་ 'ཞེ་ ན། བསམ་ གཏན་ གྱི་སྐྱོན་ བརྒྱད་དང་བྲལ་ ་བའི་ 
 ཕྱིར་རོ། །སྐྱོན་བརྒྱད་ནི། | བཏང་སྟོམས་མ་ག མ་གཏོགས་པའི་ཚེར་བ་སོགས་བཞེ་ དང་། ཏྟོག་ དཔྱོད གཉིས དང་། དབུགས་ འབུང་རྡབ་ གཉིས་ སོ ངའ ཕྱིར་བསམ་གཏན་ བཞི པ་ ལ་ཤེས བཞ ཡན་ལག་ཏུ་མ སྨོས་ 






ཆི ཡི 1༦ |. 2༔ 
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།ཤེ་ ན། བསམ་ གཉོན་ གྱི་སྐྱོན བྱཧོད་༢ ལས་ སྭ་གོལ་ བས་མི ་མཐུན ཕྱོགས ཤྱུང་མ་ ྱོང་ོས་ར རབ་ བ་ཀྱས་ སོ ོངརོགཿ པར་ བདན མི་ དགོས་པ པའི་ ཕྱིར་ རོ། 
ངེ་འཛིན་ནི ནི་ གནས་ ཀྱི་ཡན་ ལག་ གོ །བསམ་ གཏན་ དང་པོ་ ན་ཡ ཡང་དྲན་པ ་དང་ཤེས་ བཞིན་ ་སོགས་ ཡོད་པ་ མིན་ཿ ་ནམ་ ཞེ་ན། ། རྟོག་ དཔྱོད་ ཀྱིས་ མངོན་ པར་ དཀྲུགས་ པས་ རང་གི་ ་ངོ་བོའི་ལས་མི་ བྱེད་པ པའི་ཕྱིར་ ཡན་ ལག་ཏུ་མ་་“ 
སྨོས་ ལ། བསམ་ གཏན་ཿ ་གཉིས་པ་ ལཾ པ་ནི ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ངོ་བོའི་ལས་བྱེད་ ཀྱང་དགའ་བ་ ཏོན་ མོངས་ པ་ཅན་ གྱི་ཟིལ་གྱིས་ མནན་ པའི་ཕྱིར་རང་མིང་གིས་ མ ་སྨོས་ པར་ནང་རབ་ཏུ་དཱང་བ་ ཞེས་ པའི་ མིང་གིས་ བསྟུན་ ཏོ། ། 
བསམ་ གཏན་ གསུམ་ ་པ་ལ་ནེ ་དགའ་བ་ ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་བལ་བས་ རང་མིང་གིས་དངོ དངོས་ སུ་སྨོས་ ལ། བསམ་ གཏན བཞི་ པ་ལ་ ་ནི་ང ་བསམ་ ་གཏན གྱི་སྐྱོན ་ཐམས ཅད་ དང་ བྲལ བས་ཡོངས་སུ་དག ་པའེ་ འི་མིང་གིས་སྒོཿ སྨྲོས སོ། 

བསམ་གཏན་དང་པོ་ དང་གཉིས་ པ་ལ་ བྱེ་བྲག་ཅི་ ཡོད་ཅེ་ན། རྟོག་ དཔྱོད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་མ་བྲལ་ གྱི་བྱེ་ བྲག་ གིས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ༔ ཡོངས་སུ་རྫོགས་མ་རྫོགས་ ཀྱི་ཁྱད་ པར་ཡོད་དོ། །བསམ་གཏན་ གཉེས་ པ་དང་་” 


ཚོངོ་བོ་བོ། བཏོང་སྟོམསན ་ཕན་ ཟོད གྱི་ ཡན ་ལག་ གྒོ །ཏིང་ པ་ 


། 
གསུམཔལ་ཁད་པར་ཅི་མད་ཅེ་ན། དགའ་བོན་མོངས་པ་ཅནལ་འདོད་ཆགས་དང་བ་་བྲ་ི་བེ་བག་གས་ལན་འདགས་པའིཡན་ལག་རྫོགས་མརྫོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ། །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་་ ྦ 


ཅ་ བོ་བ་་བོ་ོ་ཅ་ོདོ་ཅ་ད བསམ་ག ལསོ་ྲོ་མོ་ྲོིོ་ྲ་ོས་མངསོཆ་དགོ་མ་གོ་ཁོདཔངམོདདོ། ོཉ་པོ་ོ་ོའ་ྣོ་སདབོ་ོ། 


ྦ - 














༡༩༩ 


ཉོན་ མོངས་པ་ཅན་གྱི་བསམ་ གཏན་་་ 
དང་།† དག་པ་བའི་བསམ་གཏན་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་བསམ་གཏན་ནོ། །ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་བསམ་གཏན་ནི། རང་སའི་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་བཅིངས་པའི་མ་དག་པའི་སྟོམས་འཇུག་གོ །དབྱེ་ན་བཞི་སྟེ། 


སྲེད་པ་ཤས་ཆེ་བའི་བསམ་གཏན་དང་། ལྟ་བ་ཤས་ཆེ་བའི་སྟོམས་འཇུག་དང་། ང་རྒྱལ་ཤས་ཆེ་བའི་བསམ་གཏན་དང་། ཐེ་ཚོམ་ཤས་ཆེ་བའི་བསམ་གཏན་ནོ། །དང་པོ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་བའི་བདེ་བའི་རོ་མྱོང་བའི་ ། 





834 #་ 


སྲེད་པས་བཅིངས་པའི་སྟོམས་འཇུག་གོ །གཉིས་པ་ནི་སྡོན་གྱི་མཐའ་ལ་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་རུང་བས་དྲི་མ་ཅན་དུ་བྱས་པའི་སྟོམས་འཇུག་གོ །གསུམ་པ་ནི་ཡོན་ཏན་མ་ཐོབ་པ་བོབ་པོ་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དྲ་ 


མ་ཅན་དུ་བྱས་ པའི་སྟོམས་ འཇུག་གོ །བཞི་པ་ནི་མ་རིག་པའི་དབང་གིས་ཐར་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཡིད་གཉིས་ ཀྱིས་མ་དག་ པར་བྱས་པའི་སྟོམས་ འཇུག་གོ །དག་པ་ པའི་བསམ་ གཏན་ནི་ཚོར་བའི་སྒོ་ ་ནས་འོག་ས་ལས་་” 





རྱ ངེས་པརའབུང་བའི་ཞི་རགས་ཀིརམ་བ་ཅན་གྱི་སྟམས་འཇུག་ག །དབེན་བཞི་སྟེ། ཉམས་པ་ཆ་མཐུན། གནས་པ་ཆ་མཐུན། ཁྱད་པར་ཆ་མཐུན། -ངེས་འབྱད་ཆ་མཐུན་ནོ། །དང་པོ་ཞི། དག་པ་བ་གང་་་ ་ 


ཟོ་ལོ། ་ 








་ ཞ་་ནིམཇུགཐག་ུཟགམད་སབདརྡ་རསསུམཐུན་པའོ། །ཟག་མེད་ཀྱི་བསམ་གཏན་ནི། ཡན་ལག་གི་སྒོ་ནས་འོག་ས་ལས་འདས་པའི་སྟོམས་འཇུག་གང་ཞིག་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་* 





3༩ ལོ .༦$ 








དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་འབྱུང་བའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་སྟོམས་འཇུག་བསྟན་ཟིན་ཏོ། _ གཉིས་པ་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་ལ། ངོ་བོ་ནི་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་འོག་ས་ལས་འདའ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་མཚུངས་””་་པ 
ལྡན་དྭང་བཅས་པའོ། །དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། སའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་།' ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཅི" 


ཡང་ ང་མེད་ པའི་ འི་སྐྱེ མཆེད་ དང་། འདུ་ཤེས་ མེད་ ད་འདུ་ཤེས་ མེད་ མིན་ གྱི་སྐྱ མཆེད་དོ དོ། །དང་པོ་ ་ནི། སྦྱོར་: བའི་ 'དུས་སུ་ནམ་མཁའ་ འི་འདུ་ཤེས་ཡི ཡད་ལ་ བྱེད་ པས་གཟུགས་དང་ ཐོགས་པའི་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་བཤིག ་སྟེ། 
དངོས་ པས་གཞིའ དྲུས སུ་ནམ་ མཁའ་ལ པ་དམིགས་ པའི་ འ་ཉིང་ང འཛིན་ལ་ གསལ སྣང་ ཐོབ་པའི་ འ་ཏངངེ་ འཛིན དང་ཤིས་༢ རབ་ མཚུངས་ །ལྡན་ དང་བཅས་ པའོ། 








ེལ་གཟུགས་ཀྱི་འུ་ཤས་ནིཁ་དག་དང་དཔིབས་ཉི་འདུཤེས་སོ། ། 


ད ལ་ཟར པོ་ོ་ས་ོམོ་པོ། ོོ་བོ་ན་མོ་ོགོ་ོངང་བོའི་དགཔ་བ་ཉ་བོ་ད་ོསོ་ོ་མོ་ོ། ོམོལོ་ནི་མོོཐགོ གོང་སོ་ོ་བོ་ད་ོསོ་ོ་མོོལ། ཀོ། དི 
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| ཐོགས་ འ་འ པ་ དང་ར་བ་ འ་ོགཔོབོབོབོ་ པའེ་ འ་འ ཤོས སོ། ། རྣམ ཤོས འོ་ཡསོ་ཀ་མཆོད་ ཏོ འདོག་ནོ། | སྤོར་བའི་དུས ་སུ་ནམ་ མཁའི་ཡུལ ་ཅན་ ཧ་་རཤས་ལོ་དམགས་ གོདོ་ཉོད་ མཐའ་ ་ 
ཡས་སོ་སྟམ་ དུ་ཡིད་ལ་ བྱེད་ཅིང་། དངོས་ གཞིའི་དུས་ སུ་དེ་ཉི ཉིད་ལ་ གསལ ་སྣང་ཐོབ་ པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ མཚུངས་ལྡན་ དང་བཅས་ པའོ། །ཅི་ ཡང་མེད་ པའི་སྐྱེ་མཆེད་ ཀྱི་སྙོམས་ འཇུག་ ནི། སྦྱོར་བའི་དུས་སུ་ 
_ ༤༦༡ ཐོགས་བཅས་སམ་ཐོགས་ མེད་ ཀྱི་དམིགས་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ་སྟམ་དུ་ཡིད་ལ་ ་བྱེད་ཅིང་། དངོས་ གཞིའེ་དུས་ སུ་དེ་ཉིད་ལ་ གསལ ་སྣང་ཐོབ་པའ་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ཤེས་ར རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་ ས་པའོ། །འདུ་ཤེས་ མེད་་ ` 
་ ' འདུ་ཤེས་ མེད་ མིན་ གྱི་སྐེ མཆེད་ ཀྱི་སྙོམས་ འཇུག་ ནི། སྦྱོར་བའི་དུས་སུ་འདུ་ ས་རགས་པ་ ་ནི་ ནད་ དང་ འབྲས་དང་ཟུག ་རྔུའོ། །འདུ་ཤེས་ མེད་ པ་ ནི་ ཀུན ་ཏུ་རྨོངས་ཿ པའོ། །འདུ་ཤཾས་ཊ རགས་པ་ ཡོད་ པ་ཡང་མ་ ཡིན་ ཕྲ་བ་་ | ༤ 
༧ མེད་པའང་མིན་པ་ནི ནི་ ཞི་བའོ་སྙམ ་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་། དངོས་ གཞིའི་དུས་སུ་དེ་ཉིད་ལ་གསལ ་སྣང་ཐོབ་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ན་དང་ཤེས་ རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་ བོ །ངོ་བོའི་སྒོ་ ་ནས་ དབྱེ་བ་ནི་སྔ་མ་ ལྟར་ཡིན་ལ། ལ། 
| ཁུད་ང པར་ ར་ནི ཟུད རྩེ་ལ་ ༈ཟག་ མེད་ མེད དེ སེམས་ཤི་ུ་བ་ཡ་གསལ་བའ བའི་ ི་ྱིར་རོ རོ། །ཉུད་པ པར་ཆ་ མཐུན་ཡ ཡང་ མེད་ དེ། གོང་ས་ མེད་པའི པའི་ འི་ཕྱིར་རོ རོ། ཅའ ཕྱིར་ བསམ་ ༈་གཏན་ རྣམས་ ཡན་ ལག་ གིས འདའ་ ཀུག གཟུགས་་ ༡༡༧༠ ། 
















།ོོར 








ྦ ལག་ གིས་ འདའ་བ་ ཞེས་བྱའོ། 










357༢ ༦༦ པ ཝི 


བིའོ ནོམསོ་ ས་དམིགསཊ པས་འདའ་ བཞོན ན། བསམ་ གཉོན་ གྱི་ ྟོམོས འཇུག ག་རམས་ ནི་ཡན་ ལག་མི་ འདྲ་ བའི་ཁྱད་པར་ ཡོད་ པས་ ་ཡན་ ལག་སྔ་མོ་སྔ་མ་རྣམས་ སྤངས་ ཤས་ོ་མོ་ཕོམོ་ལོ་གོནསོང པའི་ འི་ཉྱིར། ྦ ཡོན 

།དམིགས་པས་འདའ་བ་ནི་མ་ཡིན ཏེ། ས་གོང་འོག །ཀུན ་ཏུ་ལྟ་བའི་ཕྱིར། གཟུགས་ མེད་ པ་རྣམས་ནི་ ནི་ཞི་ གནས་སུ་རོ་ རོ་གཅིག་པས་ ཡན་ལག་མི མི་འདྲ་བ་མེད་པས་ཡན་ ་ལག་ གི་སྒོ་ ནས་་་ 
འདའ་བ་མ་ ཡིན་ ལ། དམིགས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་བོ བོར་ནས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པས་འདའ་བ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ སྟོམས་ འཇུག་གི་མི་མཐུན ཕྱོགས་ ་ངོས་གཟུང་བ་ལ། བསམ་ གཏན་གྱི་ གྱི་མི་"” 
ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པས་སོ། 


མཐུན་ཕྱོགས་ན་ ནི་ཆེན་པོ་ པ་དང་ འབྲིང་དང་ཆུང་དུ་རྣམ་ པ་གསུམ ་སྟེ། དེ་ལ་ཆེན་པོ་ ནི་ འདོད་པ་ལ་ འདུན་པ་ དང་རྣམ་ འཚེ་ ཚེ་སྟེ། .དེས་བསམ་གཏན་ཐོབ་པ་ལ་ གེགས་བྱེ བྱེད་པས་སོ། །འབྲིང་ནི་རྟོ །རྟོག་ དཔྱོད་ དེ། ཐོབ་ ཐོབ་ཟིན་ ༡༡༡༡༡༠ 
།ཆུང་དུ་ནི ་དགའ་བ་ དང་བདེ་བ ་སྟེ སེམས་ལས་ས་རུང་བའི་ མཆོག ་ཐོབ་པ་ལ་ གེགས་ བྱེད་དོ དོ། 


།དེ་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཆེན་པོ་དང་བྲལ་བ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོའོ། 


ིམཐུ་ཕོགས་འབྲངདང་བྲལབ་ཞི་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའོ། ི་མཐནཕྱོགས་ཆུང་དུ་དངབྲལབ་ནི་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཡིན་པས་བསམ་གཏན་བཞིཔ་ནི་སམས་ལས་སྲརུངབའི་མཆོག་གོ | 


ོ་ཟྔ་ཀཐང་ བོ་ཟོད་ ཏཱ མི མཐུན་ ཕྱོགས' ལ་ཡང་ ཐོགས བཅས་ པོཀྱི ོའད་ཤོོ་ དང་ ཐོགས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ ཤོས གཉིས་ སོ། ཀེ་ལ ལཾ ཝོགས་བ བཅས་ ཧི འོ གོས་དང དང་ བྲལ་བ་ལས་ ཊནི་ ནོམ མཁའ མཐའ་ཡས ལོ བཆོཿ་ཐོཿ ཐོབ ཐོ ཐོགས 


ཁ; ༤ ། 


བ་ག་ག་ལ་ཧ་ཨ་ 


མེད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལ་ཡང་ནམ་མཁའི་འདུ་ཤེས་དང་། ཡུལ་ཅན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གཉིས་ལས། ནམ་མཁའི་འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བ་ལས་ནི་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཐོབ་བོ། །ཡུལ་ཅན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འདུ་“་ "༡༡༠༠ ། 
ཤིས་ལ་ཡང་རགས་པ་དང་ཕྲ་བ་གཉིས་ལས། རགས་པ་དང་བྲལ་བ་ལས་ནེ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཐོབ་བོ། །ཕྲ་བའི་འདུ་ཤེས་ལ་ཡང་གཉེས་ཏེ། ཅུང་ཟད་ཕྲ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའོ། །ཅུང་ཟད་ཕྲ་བའི་་་ 

འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བ་ལས་ནི་སྲིད་རྩེ་ཐོབ་བོ། །ཐ་མ་ནི་སྐྱོན་མ་ཡིན་པས་མི་སྡོང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ། དང་པོ་རྣལ་འབྱོར་མས་འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་གནོད་སེམས་གཉིས་སྡུག་བསྡལ་གྱི་རྩ་་ 
བར་མཐོང་ནས་འདོད་པའི་ཉེས་ དམིགས་ལ་རྟོག་པ་དང་དཔྱོད་པ་གཉིས་པོས་དེ་སྤོང་བ་ལ་ ཞུགས་: པས་དབེན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ་ཅན་གྱི་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཐོབ་བོ། །དེའི་འོག་ཏུ་རྟོག་དཔྱོད་གཉིས་རྒྱུད་"”་ 


| །འཐུག་བྱདདུ་མཐང་ནས་ནང་རབ་ཏུ་དང་བས་དེ་སྤང་བར་ཞུགསཔསཏིངངེ་འཛནལས་སྐསཔའིདགའ་བདེ་ཅན་གྱི་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཐབ་བོ། ེ་ོག་ུ་དགའབསང་ད་གས་ར་ེ་པའིཉ་ེ་ན་ི་ ཁད 


/༼ - 


















གཞོ 
འདོད་ 
དོན 
བའི་ཕྱིར་ད 
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ཧོད དོ ཉི པ་ ་དམིགསྣ་ན རྣམ་དཔྱད་ དཔྱད་པ པ་ ལོཉ་མ མོངས་ པ ཅོན་ དོང། དོག་ང ཕཔ་པ་ པདང་། ཟོགོ མོད གསུམ་ ལསོ། དོང་པོ་ རའ རང་སའི་ འི་ཟག་བ ་བཅས་ ཉོས་དངོས་གཞི། ལ་ དམིགས་ འོག་མ མ་ལ་མ མོ་དཟོགསོ་ ཏེ། 


. གོང་སྲ་ལ ལ་ཡང་ཐོབ་འདོད་ ཀྱི་འདུན་ པ་དང་མཚུངས་ ལྡན་ གྱི་འདོད་ ཆགས་དང་། གོང་མ་མ་ཐོབ་ཀྱང་ཐོབ་ སྟམ་ པའི་ ང་རྒྱལ་ དང་། དེའི་རྟེན་གྱི གྱི་བདག་ ལཾ '་ཡང་དམིགས་ པའི་ཕྱིར། . བསྡུ་བ་ ལས། 
ང་མ བརེས པ་རྣམས་ནི་འོག་མའི་སེམས ་ཅན་རྣམས་ ལས་འདིར་ བདག་ཉེད་ རྟག་པ་བརྟན་པ་དང་ གཙང་བ་ དང་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་པ་ ཡིན་ ནོ་སྟམ་དུ་རློམ་པའེ་ འི་ཕྱིར་ ཞེས་ གསུངས་ཤིང་། མངོན་ པ་གོང་མ་ལས་ 
་རིག་ཿ པ་ དང་ལྟ་ ་བ བ་དངཐེ་ཚེ ་ཚོམ་གྱིས་ ཌས་འོག་ཆ མ་ལ་ཡང་ ཐར་དགས་བ་ པ་ གསུངས་ པའི་ འིཕྱིར། ཟག་ མེད་ལ ལ་ཡང་ དངོས སུ་མི དམིགས་ ཀྱང་བག་ ཆགས་ ཀྱི་སྒ ནས་ དམིགས་པ པར་ ང་བཤད་ དོ །བསམ་ གཏན་ དག་ པ་བ་ པ་དང་གཟུགས་་ 


ཆགས་ དང་བྲལ་ བའི་ ཕྱིར། གོང་ས་ལ་ ་མི་ མི་དམིགས་ ཏེ། ས་རྣམས་༔ ནི་སྲེད་ པས་སོ་ ་སོར་ ར་བཅད་པ པས་སོ། །ཟག་ཿ མེད་ལ་༔ ་མི་ྫ དམིགས་ ཏེ། དགེ་ བ་ ཉིད་ འབའ་ཞིག་ཏུ་ཐལ་ བར་འགྱུར་བའི་ འི་ཕྱིར་ ཞེས་ པ་ནི་ ི་མཛོདཀྱི ཀྱི 
་ནོ། ཌཱ ནི་ རགས་ པའི་ ་རྣམ་ཿ གཞག་ ཡིན་ གྱི་ ཞེབ་ མོར་ དཔྱད་ན་ གོང་ འོག་ གང་ལ་ ཡང་དམིགས་པ་ པར་གསལ་ ་ཏེ། འོག་ན མའི་སེམས ས་ཅན་ ལ་ གཙང་བདེ་ རྟུག་ སོགས་ སུ་འཛིན་ པ་དང་དེ་ལས་ཁྱད་ པར་དུ་འཕགས་ པར་ ལྟ་ 


་ 840 





་ དོ ± ༄༅ ྭོ །མེད་ཊ དོགས་པ པ་ ནོ་འདུས་ བུས་ ་དང་ འདུས་ མ་ བྱེས་ 'གཉིས་ བོགང་ཅོ་མ ཡོད་པ པ་ཐམས་ ཐ་ཅོད་ དང་ རང་གཞན་གྩཾ ཀྱི་ རྒྱུད་ཐཾ ཐམ ཅོད ཡིན་ ལ། གས་ནད ཟོལ བགོ་བ བ་ རྣོམས་ བཉ་དོགོས་པོི ཐི ་ས་འོག་ ལོ ཟག་ 


9 ཿ 
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བཅས་ ཀ་དང དངོས་པོ་མ་ཡིན་ཏེ། ས་འོག་མའི་ཟག་བཅས རྣམས་ ནི་རབ་ཏུ་མ་ ཞི་བའི་ ཕྱིར་རོ རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ས་འོག་མ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །བསམ་གཏན་གྱི་དགེ་བ རྣམས་ནི་ས་འོག་མ་ལ་དམིགས་ པ་མ་་་ 


ཡིན་ཏེ། དམིགས་པ་ལས་འདའ་བ་མེད་པས་ཀུན་ཏུ་བལྟ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདི་ནི་རང་ས་དང་གོང་སའི་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་དང་འོག་སའི་ཟག་མེད་ལ་ཡང་དམིགས་པར་བ་ལྟའོ། །མཛོད་ལས། 
སྲེད་བཅས་རང་གི་སྲིད་པ་དམིགས། །བསམ་གཏན་དགེ་ཡུལ་ཡོད་རྒུ་ཡིན། །གཟུགས་མེད་དངོས་གཞི་དགེ་རྣམས་ཀྱི། །སྤྱོད་ཡུལ་ཟག་བཅས་འོག་མ་མིན། །ཞེས་སོ། །འདི་མིན་རྣམ་བཤད་ལས་བྱུང་བ་ཇི་ལྟ་ 
བ་བཞེན་ནོ། །ཚད་མེད་བ་ལ་བཞི་སྟེ། རྒྱུ་དང་། ངོ་བོ་དང་། གྲངས་ངེས་དང་། འབྲས་བུའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་རྒྱུའི་རྐྱེན་ནི་རིགས་ཡིན་ལ། བདག་པོའི་རྐྱེན་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནོ། །དེ་མ་ཐག་་་ཾ་ཾན_ ཐཐ 
འི་ྐྱེན་ནི་རིགཔ་སྔ་མའོ། །དམིགསཔའི་རེན་ནི་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ནོ། །གཉིས་པ་ངོ་བོ་ལ་གསུམ་ཉྟེ། ༩ མཚན་ཉིད་དང་། མཆན་བའི་སྲདནདང་། དེབའོ། ད་ལམཛནཉིད་ནི། མཐའ་ ་ 
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༄༅། པ །མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ད སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བཅེ་བ་ཅན། ད་དངྲ་བལ་བའི་དགོངས་པ་ཅན། མོ་འབབལ་བདེ་བའི་དགོངས་པ་ཅན། ཕོན་དགོངསོ་ཁྫོད་ལོ་ཕོག་འཚོལ་ལོ།  །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་། 








ྦ བའི་ཁྱད་པར་ཡང་མ་ཕྱེད་དོ། །གཉིས་པ་དམིགས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ྣ 














༠༤ ་༄ 


དང་། ཕན་པའི་དགོངས་པ་ཅན་ནོ། །བདེ་བའི་དགོངས་པ་ཅན་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྲད་པའི་དགོངས་པ་ཅན་དང་། བྲལ་བའི་དགོངས་པ་ཅན་དང་། མི་འབྲལ་བའི་དགོངས་པ་ཅན་ནོ། །ཕྲད་པའི་དགོངས་པ་་“་ཾ་ 


ཅན་ནི་བྱམས་པའོ། །བྲལ་བའི་དགོངས་པ་ཅན་ནི་སྟིང་རྗེའོ། །མི་འབྲལ་བའི་དགོངས་པ་ཅན་ནི་དགའ་བ་ཚད་མེད་དོ། །ཕན་པའི་དགོངས་པ་ཅན་ནི་བཏང་སྟོམས་ཚད་མེད་དོ། །གཞན་དག་གིས་ཕན་པ་དང་བདེ་ 
དབྱེ་བ་དང་། ྦ བྱེད་ལས་དང་། ས་མཚོམས་ས། ། །དང་པོ་ལ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་ཚད་མེད་དང་། ཆོས་ལ་་་ 

















_] །དནྲགས་པའི་ཚོད་མེད། དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཚོད་མེད་དོ། །དང་པོ་ནི། དམིགས་ཡུལ་སེམས་ཅན་ཐྣུག་བལ་བ་ལ་བདོ་བར་འཛིན་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ནས། བོདེ་བརོ་འཇིན་པ་དང་༠༥༠། 


༢༡༧ 







གནས་སྐབས་སུ་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྲོབ་པ་དང་། ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་ཚད་མེད་ཀྱིས་མཐར་ཐུག་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཚད་མེད་ཀྱིས་སྲིད་ཞི་མཐའ་དག་གི་རྒུད་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་བྱ་བ་" 


9 28»§98) 





བྲལ་བར་འདོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སྐད་ཅིག་རེ་རེས་འཇིག་པ་ལ་རྟག་པར་འཛིན་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ནས། ཉྟག་འཛིན་དང་བལ་བར་འདོད་པའི་བཅེ་བའི་རམ་པ་ཅན་ནོ། །གསུམ་པ་་ ་ 
ནི། སྒུ་མ་ལྟ་ཐུ་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ནས། བདེན་འཛིན་དང་བྲལ་བར་འདོད་པའི་བརྩེ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ནོ། །གཉིས་པ་བྱེད་ལས་ནི། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་ཚད་མེད་ཀྱིས་་ལ 


844 








། 




















མདོ་ལས་ནི། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་ཚད་མེད་པ་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་དང་། ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་ཚད་མེད་པ་ས་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་དང་། དམིགས་པ་མེད་པ་ནི་དག་པ་ས་གསུམན་ཡོད་པར་བཤད་དོ། 


བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ས་མཚམས་ནི། བྱང་ས་ལས། དང་པོ་ནི་མུ་སྟེགས་པ་དང་ཐུན་མོང་བ་དང་། གཉིས་པ་ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་བ་དང་། གསུམ་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །བློ་བྲོས་མི་ཟད་པའི་་་ 







༦ 


། །མསོགས་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པའོ། །ཡུལ་བར་མའི་རང་བཞིན་ལ་རྨོངས་པའི་ཚེ་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་བཟློག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཅུང་ཟད་་”” 
དབང་འབྱོར་པ་ན་ར་རྒྱལ་སྐྱེ་བས་དེའི་ཚེ་ཁམས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་དེ་དག་གིས་ཀུན་སྒོང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྟ་རྒོད་ལྟར་འདུལ་བར་དཀའ་བ་ཞི་བའི་དོན་དུ་ནི་””” ( 
 དབུགས་འབྱུང་རྔུབ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པར་བྱེད་དོ། །ཞི་གནས་འདི་དག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངོས་བཟུང་བ་ནི། དབུས་མཐའ་ལས། ལེ་ལོ་དང་ནི་གདམས་ངག་རྣམས། །བརྡེད་དང་བྱིང་དང་་་ , 
. རྒོད་པ་དང་། །འདུ་མི་བྱེད་དང་འདུ་བྱེད་དེ། །འདི་དག་གཉིས་པ་ལྔར་འདོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལ་ལེ་ལོ་དང་གདམས་ངག་བརྗེད་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་དེ། ˆ 
„ ལེ་ལོས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་། གདམས་ངག་བརྗེད་པས་བསྒོམ་བྱའི་དོན་ལ་ཡང་དག་པར་འཇོག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱིང་རྒོད་གཉིས་ཀྱིས་ནི་དངོས་གཞིའི་གནས་སྐབས་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་དེ། 
༡ སེམས་བྱིང་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དམིགས་པ་རྣམས་གསལ་བར་འཛིན་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་རྒོད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ལ་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཏིང་ངེ་"་་ 














༡༨༩ 











. པའི་ཚེ་དམིགས་པ་ལ་སེམས་རབ་ཏུ་འཇོག་པར་བྱེད་དོ། །བཏང་སྟོམས་ཀྱིས་ནི་གཉེན་པོ་ལྷག་པར་འདུ་བྱེད་པའི་གཉེན་ཕོ་བྱེད་དེ། ཞེ་གནས་ཀྱི་དམིགས་པ་ལ་སེམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །: 





¡ „ དབུས་མཐའ་ལས། ཉེས་པ་ལྔ་སྡོང་འདུ་བྱེད་བརྒྱད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ཞི་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལྷག་མཐོང་སྒྲབ་ཚུལ་ནི། སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུ་སྟེ། ངོ་བོ་ཉིད་དུ་དམིགས་པ་ལ་་""་ 
| ཡ སེམས་ཡུན་རིང་དུ་འཇོག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ལན་གཅིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་སེམས་མི་འཕྲོ་བར་མངོན་པར་སྡུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱུན་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། | །གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་དུ་གཡེང་བར་ ར་ན་ཡང་སླར་ཡང་སེམས་ 
༩ ན་དེའི་ཉེས་དམིགས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་སེམས་འཕྲོ་བར་མི་སྟེར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འདུལ་བར་བྱེད་པ་དང་། བྱིང་རྒོད་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་ནས་འཕྲོ་བར་མི་སྟེར་བའི་སྒོ་ནས་ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་བ་བྱུང་ 


ཀཀ 849 


: ི་ུསཔའི་ཕིར་ར། །རྟག་མཐོང་ནི་ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་སྟེ་ངོ་བོ་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་བོ། །འདི་ལ་དབྱེ་ན། ཡལཀྱ་སནསཇིཉདཔརྣ་པརའབྱེདཔའི་ལྷགམཐང་དང་། ིལྟ་བ་རྣམ་པར་འབྱེད་" 








_ བ་ན་ དང་ཁ པའི་ཚུལ་ཧ ཀྱིས་ ཉེ་བར་ ཞ་བ བར་ བོད ྦ ། རྣམ་ ཐོང་ས ཤོམ པར་ བོ་གོོང་བས། བརྷ་དུ་གཅོདོ་ པཾ ཟོད པར་ དམིགས པ་ལ་ ཟི ་རྒྱུན ད་ག ཏེ་ འཇོག་པ པ་ ནི་ ཧིམ ཤྩེ བཅག ་ཏུ་ ོད་བཟོ། ོ་དས་ཤོན་ | པམ ་ ། 
ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་བྱིང་རྒོད་མེད་པའི་གནས་སྐབས་ལ་སེམས་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་འཇོག་པ་ནི་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞི་གནས་ བསྟན་ ཟིན་ཏོ། །ལྷག་མཐོང་མེད་ན་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ལ་ཉལ་འཇོམས་” ྒ 


༡༧ ༡༠༨ ༧ ༡༨༧༧ 







_ . ‡ པའི་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ཏེ། རྣམ་པར་འབྱེད་པ་བྱ་བའི་ཆོས་ལ་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཇི་སྟེད་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པས་ནི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་རྣམས་སོ་སོར་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ི 
= སྟེ། ཐོག་མར་ཕུང་པོ་ཙམ་ཞིག་བློ་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ ལྡར་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་གཟུགས་ཙམ་ཞིག་དཔྱད་གཞིར་བཟུང་ནས་ཐོགས་བཅས་དང་ཐོགས་མེད་སོགས་སུ་རྣམ་པར་་”* 











པཾ འབདཔལྟ་བུ་། དས་ནིཡངབ་ལརལབོའིབདག་ུའིནཔ་ཞོག་པར་བེད་ད། །ཐལལ་འདུག་ཚལཕིསྒ་ནསདབ་་གཉསཏེ། ཡངསསུཏོགས་པའི་ལག་མཐོང་དང་། ཡོངས་སུ་དཔོདཔརབྱེད་པའི་” 







¬ ། 
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པབ 


ག་མཐོང་ངོ་། །དེ་ལ་ཡོངས་སུ་རྟོག་པའི་ལྷག་མཐོང་གིས་ནི་ཡུལ་གྱྱི་གཟུགས་སོགས་རགས་པ་ཙམ་ཞིག་བློ་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ° ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པས་ནི་ཁྱད་པར་ 


སོར་རྟོགས་པའི་ལྷ ག་མཐོང་ དང་། | རྣམ་པར་མི ་གཡོ་ བའི་ལྷག་མཐོང་ངོ་། ཁི །དེ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ལྷག་མཐོང་ནི་རིགས་པ་བཞེ་གང་ཡ ང་རུང་བས་ཐོག་མ རཾ་ཡུལ་ ལ་སོ་སོར་རྟོག་ཅིང་བརྟག ས་ན ས་ཡུ ལ་ཇི་ ལྟ ར་གནས་་”* 
༢ ==>: ༽--( རྐ ༣ ¬¬: ༨་༨7༣༨༢(༩༩༨༽ འད = (-༡-༡--༧ ༡༽༢༠༡༢༠ = ༡༡༡ ༢” ༡- ༡-+༡-(༡ལ(༡་༡"(༡- (༠༨ རར རཿ ༨༨༢༨ ༣ ༨ ི་་ 
པའི་དོན རྙེད པར་ བྱེད པའོ། །རིགས པ བཞེ ནི་ལྟོས་པའི་རིགས་པ་དང་། . བྱ་བ བྱེད་ པའི རིགས པ་དང་། འཐད་པ་སྒྲབ པའི རིགས པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པའོ། །དེ་ལ་ལྟོས་པའི་རིགས་པ་ནི། ..“ [ 


གྱི་ཆོས་ལ་ཞིབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་ 
རྟོག་པའོ། །བགྲང་ བའི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་པ་ནི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གྲངས་སོགས་བློ་ཡུལ་ དུ་འཛིན་པའི་མིང་གི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །འཇལ་བ་ནི་མིང་དེ་དང་ལྡན་པའི་དོན་ཇི་ལྟར་གནས་པ་བཞིན་དུ་འཛིན་པའོ། ྦ །རྟོག་”་ ུུ 
པ་ནི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་དེ་ཉིད་འཇལ་བར་བྱེད་པའོ། ྒ །སོ་སོར་རྟོག་པ་ནི་བགྲང་བ་དང་འཇལ་བ་དང་རྟོག་པའི་དོན་རྣམས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཇལ་བར་བྱེད་པའོ། ྦ །ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་གཉིས་ཏེ། སོ་ 
















།བྱ་བ་ བྱད པའི་ འོ་རིགས་ པཾ ་ནི། རྒྱུམ་འ འབྲས་ བོར་རོ པའིཚུལ་འ ལ་རྨོངས་པ་ ཟོལ བར་ བྱེད་ པའོ། _ །འཐད་ ར སྒྲུབ པའི་ རིགས་ པ་ནི། ྦ 
ལྐོག གྱུར་ གྱི་ དོན་ ལ་ དོགས་ པ་སེལ་བར་བྱེད་པའོ། །ཆོས་ ཉིད་ ཀྱི་ རིགས་ པ་ ནི། དངོས་ པོའི་ གནས ཚུལ་སྟོ་ སྟོན་ པར་ བྱེད་ པའི་ རིགས་ པས་རྨོངས་པ་སེལ་བར་ བྱེད པའོ། རིགས་ པ་ ་བཞི་པོ་ ལོ་ ་འདི་ ནི་ ལང་ཀར་ ་གཤེགས་་་“ 
པའི་ མདོ་ དང་། མངོན་ ལ་ ཀུན་། ལས་བཏུས་ལས་ གསུངས་ སོ། །རྟགས་ལ །བརྟེན་ པའི་རྗེས་ དཔག་ 'ཀྱང་༔ བསམ 'བྱུང་གི ་རིགས་ པ་ ་ཡིན་ པས་སོ་སོར་ རྟོགས་པ པའི་ ལྷག་ མཐོང་ངོ། །རྣམ་པར་ མི་ ་གཡོ་ ་བའི་ ལྷག་ མཐོང་ནི པས་ ་ 
རིགས་ པས་ཡོངས་ སསུ་རྙེད་ཿ པའི་ ༢་དོན་ ལ་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་ གཞན དུ་མི་ ་གཡོ་ ་བར་ ༨་དམིགས་ པ་ཤེས་༢ རབ་ཀྱིས་ཡོངས་ སུ་འཛིན་ ཏ་པའོ། །ཇི་ སྐད་ བཤད་ པའི་ ལྷག་ མཐོང་རྣམས་ ལས། ཛི་སྟེད་ པྲ རྣམ་པ་ པར་ ར་འབྱེད་ པའི་་ 
ལྷུག་ ་མཐོང་གིས་ ནི་ ཆོས་ཅན་༔ གྱི་དོན་ ལ་རྨོངས་པ་སེལ་བར་ ང་བྱེད་ཊཿ པ་ 'ཡིན་ལ། ལ། ། ཇི་ལྟ་ བ ་རྣམ་པ པར་ ང་འབྱེད་པ པའི་ 'ལྷག་ མཐོང་གིས་ནི ནི་ཆོ ཆོས་ (ཉིད་ ཀྱི་དོན་ བཟུང་ནས་ བདེན་འཛིན་གྱི ཕུས ་འདོགས་ གཅོད་པ: པར་ [་བྱེད་ པའོ། །གང་དག་་“ 


འབྲས ཐུ་རྒྱུ་ལས་ ི་ཉྟར་ འབྱུང་བའི་ཚུལ་ རོར པ་ སེ ་བཔར་ བྱེད་ ལོ 










ྦ 2 གིས 


















ུ སྟེད པཾ ནྣ པར་ འབད་བ པའི་ལྷག་ མཐོངགི་ག། གཏམ་ཙམ་ཡང་མ་ མ་ད པར་ ལག་མ མཐོང་གི [མན ་ངག སྟོན་ང པར་ བྱིད པའི་ བསྟན་ང བཅོས་བརྩམ་པར་ བྱེད པ་ ནེ གླན པོ་མཁས་པའི་ང་རྒྱལ ་ཅན་ ཞེས བའོ ངི ལྟ་ ླ འབད་བ པའི་་་ ་ 





- [ྭ།ཾ༄། །གཟྦངས་ཀྱི་གངས་ངེས་ནི། གཟུངས་རྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའི་ཆོས་ནི་གཉིས་ཏེ། གསུང་རབ་ཀྱི་ཆོག་གི་དོན་དང་། ཐུལ་ཅན་དེ་རྟོགས་པའི་ཟློའོ། །དང་པོ་ལ་ཆོག་དོན་དང་དོན་གཉིས་་ 
_ ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་ཚིགས་གཟུངས་དང་། དོན་གཟུངས་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་ཅན་གསུང་རབ་ཀྱི་ཆོས་རྟོགས་པའི་བློ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པའོ། །ཡུལ་”ི་ 











``, གཉིས་པོའི་དབྱེ་བས་བཟོད་པའི་གཟུངས་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་གཟུངས་གཉིས་སོ། །བཞི་པ་ས་མཚམས་ནི། ཚིག་གཟུངས་དང་དོན་གཟུངས་ཙམ་ནི་ལམ་མ་ཞུགས་ལ་ཡང་ཡོད་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་*”་ 
སྲུ པའི་ཚིག་གཟུངས་དང་དོན་གཟུངས་ཆུང་ངུ་ཚོགས་སྦྱོར་གཉིས་དང་། འབྲིང་པོ་མ་དག་ས་བདུན་དང་། ཆེན་པོ་དག་པ་ས་ན་ཡོད་པར་བཤད་དོ། །བཟོད་པའི་གཟུངས་ལ་ཡང་ཆུང་ངུ་སྦྱོར་ལམ་དང་། འབྲིང་མ་དག་ པཾ 
, ས་བདུན་དང་། ཆེན་པོ་དག་པ་ས་ནའོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་གཟུངས་ནི་ས་དང་པོ་ནས་སོ། །གཟུངས་ཀྱི་ངོ་བོ་བསྟན་ཟིན་ནས། གསུམ་པ་བྱེད་ལས་ནི། རང་གིས་ཆོས་མི་བརྡེད་པར་འཛིན་པ་དང་གཞན་ལའང་” 







_ 855- . 


° ཆོས་སྟོན་པའི་ལས་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཚིག་གཟུངས་དང་དོན་གཟུངས་གཉིས་ནི་ཐོས་པ་དང་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་གོམས་པའ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་ལ། བཟོད་པ་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ ། ། 


་ོོོ ིཡ་ 







གཟུངས་ཀི་སུབ་ཊ ཐོ ནི། མུམ་རྒྱས་ང བ་འ ཡཾ བ་བོ གཉིས གསུངས་སོ། ཨི་གེ་ཨ་ལ་ པབོ་དསྤ་ོ་་ཆོལ་ན ཨས་བརྗད་བའི་དོན་ རོ བཞག སྟོན རོ པས་བརྟགས་ ས་སྒྲ་ཙམ་ ་ཟད་ ད་ཉི །་ 
བརྗོད་ བྱའི་ དོན་ གྱིས་ ་སྟོང་པར་ རྟོགས་ཤིང་བསྒོམ་ པས་ སྐུ མེད་ཀྱི དཀྱི་དོན' ལ་ ་གསལ ་སྣང་ཐོབ ་ཅིང་། ཆོས་ ་གཞན་ ནྣ་རྣམས་ ཀྱང་ཨའི་ཚུལ་ དང་འདྲ་བ་ མིང་ཙམ པ་དུ་ཟད་ ཀྱི་དོན་གྱི གྱི་ངོ་བོས་ སྟོང་པར་ བསྒོམ་ པས་སྐྱེ་མེད་ཀྱི ཀྱི་དོན་ལ་་་ ་ 
གསལ་སྣང་ཐོབ་པ་ནི་བཟོད་པའི་རྒྱུའི་གཟུངས་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་རྣམས་ནི་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཐོབ་བོ། །ཨ་ལ་དམིགས་པས་སྒྱེ་མེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པ་འབྱུང་བས་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ་ཞེས་་་ 
གསུངས་སོ། སོ། །གཟུངས་ བསྟན་ ཟིན་ཏོ ཏོ།། །།ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་ནི་སྟོ: ་སྟོང་ཉིད་ རྟོགས་ པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤེས་༢ རབ་ མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་ པའོ། །དེ་ ད་ཡང་སྟོང་ཉིད་ ཉི་ཤུ་ཡོད་ པའི་བྱེ་ བྲག་ གིས་ ་ཡུལ་ཅན་ ཡེ་ཤེས་ཉི ཉི་ཤུར་"་ 










༧ ཕྱེའོ། །སྟོང་ཉིད་ངོས་གཟུང་བ་ནི། གཟུགས་སོགས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་སྣང་ཙམ་ཉིད་ནས་གནས་ཚུལ་ལ་གདོད་མ་ནས་སྐྱེབ་མེད་པའི་སྟོང་པ་སྟེ། དཔེར་ན་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བའི་གཟུགས་ཤར་བའི་དུས་སུ་་ 















ད ཟླ་བར་སྣང་བའི་དུས་ཉེད་ན་གནས་ ཚུལ་ལ་ཟླ་བར་ མེད་ པ་ ལྟ བུའཾ། ! །ཟླ་བར་སྣང་བའི་ཆ་ནས་ཆོས་ ་ཅན དུ་འཇོག་ང པ་ ཡིན་ ལ། ཟླ་བར་སྣངབའི་དུས་ཉིད་ནས་ཟླ་བས་ སྟོང་པ ནི ནི་འ སྟོང་པ ཉིད་ བརྗོད དོ། དདེ་་ ༡༡༥༠༠༠༠ -༽་ 











ྲ གཾ ལ་ཏེ་སྣང་བ་དོན་དམ་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་གི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྣང་བ་དམིགས་ཡུལ་ཡིན་གྱི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་མ་ཡིན་པས་སྣང་བ་དོན་དམ་དུ་ཐལ་བར་་” ྦ །་ 
/„ མི་འགྱུར་ཏེ། གཅིག་དང་དུ་བྲལ་གྱི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་སྣང་བ་ལ་དམིགས་ཀྱང་དེ་དོན་དམ་དུ་མི་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །སྣང་བ་ལ་དམིགས་ནས་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་རྣམ་པ་་  ཿ 
༩ ྭ ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཁྲུལ་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །སའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ནི་རྣམ་བཤད་ལ་རྒྱས་པར་ཡོད་པས་འདིར་མ་བྲིས་སོ། །སའི་ཚོགས་བཤད་པ་ལ། སའི་ངོ་བོ་ནི་སྟིང་རྡེས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་སྟོང་ - 

¡¿  ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ས་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡོངས་སྦྱོང་གི་ཆོས་ནི། བསམ་དང་ཕན་པའི་དངོས་ཉིད་དང་། །ཞེས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལ་དགོས་པ་ཐོབ་ཟིན་སྦྱོང་ངམ་མ་ཐོབ་པ་སྦྱོང་། 
༩ ཞེ་ན། འགྲེལ་བཤད་གཉིས་ལས། ས་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་སྦྱོང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལ་སོགས་པ་བཅུ་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ས་དགུ་པར་སྦྱངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བཤད་ལ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཡོངས་སུ་ ། 

















བཱ སབ ནཱ ཧོ ་ོ སཱུ སྔ་ནི་ དངོས ༈གཞིར་ ཀ གས་པས ་པས་ སན་ གཉིས་ ས་ཀ་ལཱཉེ ཉེས་ གི་ཆོས བགག རོ ས་བ ་བཅུ་ ་པའི་ ༥་མཆམས་ ས་སྦྱར་ གྱི་ དོན་ ནི། -ས་ །བཅུ་པ་ ་ལ་ཡོངས་ ་ ཾ 
འི་ཕྱིར་མ་བཤདྲ་པ་ཡིན་ལ། = འགྲེལ་བཤད་ཐ གི ་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་བཤད་དོ། །བོད་གཞན་གྱིས་བཤད་པ་ལ་ནི་སྟིང་པོ་མེད་དོ།- : 
“ ཝཾ: རྟོག༔ ་པའི་ འི་ྟབས་ཀྱི ཀྱིས་ ངེས་ པ་ པ་གཉིས་ ལུས། ལན་བ ཐོས་ '- ཐུག ཏྲ ་བས་ སཱ ནི་རིགས་ ཀི་སྟེབས་ཀ ཀྱས་ ངེས་་། 








ུ མར་ཚགས་ཊི་ ྦ 


རོ རི བསམ་ མ་གཏན་ ཀཏན་མཇརཉ ག་པ ༩ ཀུན ཞེས་ག གསུངས་མ། རོག ཨཿ སངས་རྒྱས དར་བསེ་ུཉ་ུའ་རངསངས་ ཀྱིས ས་རང་གི བངཆུབཐོབ་པའིསྔོན་རོལ་ ལམ་ '་ཤོད་པའི་དུས་སུཐོག 








( 















2 ༄༅། ་ རྟེན་པའི་སྐོམ་ལམ་ ཁོ བསམ ཡ་གཏན་ གསུམ་པ་ 'མན་ ་ཆད་ ཀྱི་སྒོ་ 











། ནོས་སྲིད པ་ བྲ ་མ་ མ་བའི ཐོ ཧོར པའི་ སོམ་ ་འ ་་སོོོ་མ་ོོ་ོསོས་བབམོ་གོག་བཞ་པོ་ཐོབོ་བ་བོས་ཧས། བསམ་ ྲི 
ྣ གཏན་ བཞི་ང པ་ལ་ མཛོགས་ ནས དྲོད་ ནས་ གཟུང་སྟེ་ཊ ་ཟད་པ པ་དང་མི ་སྐྱེ་བར་ཤེས་པའི་བར་མཉམ་གཞག་ཐུན་གཅིག་ལ བསྐྱེད ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཉན་ ཐོས་རྣམས་ སྤངས་ནས་ ་བཟོད་ ཆེན ནས་ལམ་ གཞན ་དུ་མི་ འགྲོ་ང ་བར་ རང་རང་གི་”་ ྦ 
| བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ངེས་ཏེ། བཟོད་ཆེན་དང་ཆོས་མཆོག ་སྐད་ ཅིག་ རེ་རེ་ལས་མེད་པས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་འཕགས་ལམ་ཐོབ་པའེ་ འི་ཕྱིར་ དང་། འཕགས་ ལམ་ཐོབ་ནས་ངེས་པའི་སར་ཆུད་བའི་ཕྱིར་རོ། ། །བཟོད་ ་ཆེན་གྱི ྱི་སྔ་༢ རོལ་ ¬ 
དུ་རིགས་ངེས་པའི་ས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་དྲོད་རྩེ་མོ་ཐོབ་པ་ ་ཐེག་ ཆེན་གྱི་ལམ དུ་འཇུག་པ་ ཡང་སྲིད་ཅིང་། བཟོད་ པ་འབྲིང་བོ་ཐོབ་པར་ ར་རང་རྒྱུལ་དུ་གྱུར་པ་ ཡང་སྲིད་པས་སོ། །མཛོད་ལས། གཉིས་༔ སློབ་” 













1 ་ - 
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༤ / 


ཆི 









ཀྲག ཟྲི རིགས་( ལས་ ལོག་ ནས་ ནི། །སངས་རྒྱས་ སུ་འགྱུར་ གཞན་གསུམ་ཡང་། །ཞེས་གསུངས་ སོ། །འདི་༩ ཡང་བསེ་ སི་རུ་ལྟ་ བུའི་ རང་སངས་རྒྱས་ ཁོ་ ན་ འདོད་༔ ཀྱ་ ཀྱི་ཚོགས་སྒྱོ་ སྤྱད་ མི་ འདོད་པ་ནི་ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་འདོ། འདོད་པ་ ཡིན་་་ ། 
7གྱི། ཚགསསྱུ། སད་ཀ ཀྱ་རང་སངས་རྒྱས་ འདདཔ་ཉིའོག་བིབག་ཊུ་ས་བ་རྣམས ཀྱིས་ནི་ཉན་ཐོས་ 'འཕགས་ལམ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་རང་རྒྱལ་ དུ་འགྱུར་བར་ འདོད་པ མཛོད ༩ འགེལ་ ལས་བཤད་དོ། །སེམས ་ཙམ་པ་རྣམས་ ༦ ཉན་ _ 


ོལོ་རིགས་རོས་མ་ོས་གཉིསོ་ས་ོས་གོསམ་རས་ོ་དམས་ན་ོག་ོམོཐོབ་ོ་བོ་ོུག་ོནོ་ོ ལ་འོད ས་ིགོས་ོ་སོ་བཤགམད་པ་མོན་ལོ། ྣ ཤོནཐོབ་ོས་པའི་རོའ་བཞིཅོག་་ སྲིས་ 


944 





རཾ 


ཏུ བར མམ ་ 


| དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པའི་ ར། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་རྟོགས་པས་རང་བྱང་ཆུབ་ལས་མི་ལྡོག་གོ་ཞེས་བཤད་པའི་རིགས་པས་ཉན་ཐོས་ལ་ཡང་དོན་གྱིས་ཐོབ་པར་འདོད་པས་སོ། ། 
__བ བོད་ཀྱི་མཁས་པ་དུ་མས་ཉན་ཐོབ་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་གཞུག་པའི་རིམ་པ་ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་འདོད་ཚུལ་ལྟར་བཤད་དགོས་སོ་སྟམ་ནས་འདིའི་རིགས་ཀྱི་ས་མཛོད་ལས་འབྱུང་བ་ལ་ལྟར་འཆད་པས་ནི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲུ་བ་བཞི་” 








ྫ ཀ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ྱི བཤ གཞག་ལེརིཡད་བའ་དོན་མཏོགས་བ་འནནོ། །དེས་ན་འདའི་ཉན་ཐོ ཐོས་ཀྱི་ལམ་ གྱི་རྣམ་གཞག་ཏ དབུ་མ་ པའི་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ལམ་ གྱི་འདོད་ཚུལ་ དང་མཐུན་པར་བཞག་ ག་པའི་སློབ་དཔོན་འདི་རྣལ་”་ 


མས་ནི་རིགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཚོགས་ལམ་ནས་ངེས་ཀྱང་རྟོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པ་ནི་སྦྱོར་ལམ་ནས་ཐོབ་པས་སྦྱོང་ལམ་ནས་རིགས་ཀྱི་ས་ཐོབ་པར་འཇོག་གོ །ཉན་ཐོས་ཅིག་ཅར་བ་རང་རྒྱལ་དུ་་ ་ 
ར་བར་མདོ་ལས་བཤད་པ་ནི་མ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་ནོ་ཞེས་འདོད་དེ། འབུམ་ཊི་ཀ་དང་གནད་ཀྱི་ཟླ་འོད་དུ་སྦྱོར་ལམ་རིགས་ཀྱི་སར་བཞག་པ་ཡང་སེམས་ཙམ་པའི་འདོད་ཚུལ་བཀོད་པ་དང་དོན་གཅིག་ཅིང་སློབ་*” ས་ །་ ྦ 
ཕྱི 


བས་པོལྱོ་མོནམོད་དོ། ཧོ་ོ་གས་་བོགས་ོས་པོགཞོས་ལ་བྱོད་པའ་ོཞས་པོ་གོ་ང་ོ་ོདཔ་ོ་ོོང་བ་ོང་འ་གོོལོ་ོ་ད་ འཅོད་་མང་ོཅོ་བར་ོ་མོ་ཐགཟོད་ སཿ ཀ 
པས་སོ། །རིགས་ཀྱི་ས་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་དྲུག་ཀྱང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་མ་ཡིན་ནམ། ཅིའི་ཕྱིར་འདི་གསུམ་ལ་ལོགས་སུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ཞེས་རྣམ་པར་གཞག་ཅེ་ན། འདིར་མདོ་ལས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ས་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་ས་ 
ཞེས་དངོས་སུ་འབྱུང་བས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཟླར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ཞེས་སྨོས་པས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ཡོད་པར་གྲུབ་པར་དགོངས་པས་སོ།› །དགོས་པ་ནི་ས་བཅུ་པ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་*” | 
དུ་འདུ་བར་ རྟོགས་ པའི་དོན ་དྭའོ། །འདིར་ རྒྱུན ཞགས་ཞུགས་ པའི་ རྟོགས་པ་སོགས་ལ་བརྒྱད་ པའི་ས་ཞེས་སོ། སོགས་ མིག་གི་ཁྱད་ པར་མི་འདྲ་བ་རེ་རེ་ཡོད་ལ། ཞུགས་པ་ལྷག་མ་གསུམ་ ཀྱི་རྟོགས་པ་ལ་སའི་མིང་གི་ཁྱད་་” 
པར་སོ་སོར་མ་གསུངས་ཕར་ཐེག་པ་གསུམ་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་བསྟན་པའི་དོན་སྤྱི་སྒྲ་བྱི་བྲག་ལ་བཀོད་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་སྒྲབ་པ་ལས། གང་གིས་ངེས་ཕར་འབྱུང་བ་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་”་་ 






2 ་ཧ་ ། 














ཆོས་ཐམས ཤད མི ཡེ་དམིགས་པར པར་ངེས་པར་ ར་ཏོགས་ པའི་ རྣམ་ པས་ ངེས་ཿ པར་ ར་འབྱུང་ལ། གང་ནུ་ངེས་པ པར་ ར་འབྱུང་བ་ ན་རྣམ་པ་ ་གཉིས་ ས་ཏེ སློབ་འ ལམ་མཐར་ ཐུག་ དང།  མི་སྒོཿ སྲོབ ལམ་མཐར་ ར་ཐུག གོ །དང་ པོ་ནི་ལམ་ གྱི -¬ཌ„„¡|ོ་ 














༧ ༧ 





¡° གཅོད་པའི་དོན་དུ་ནི། ཁྱབ་པ་དང་ཞེས་རིགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་དགོས་པར་བསྟན་པ་ནི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅད་ལམ་ཤེས་ 








རཱ ས་པས་བསྟན་ལ། { །གང་གིས་ཇིས་པར་འབུང་ཚུལ་ནྲོ་དུག་ཉྟེ། སེམས་ཅན་དོན་དང་འབད་མེད་དང་། །། 
| ལ་སོགས་གེགས་དང་བྲལ་ན་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྣོད་དུ་རུང་བ་ལ་སྐྱེའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་བསྟན་པའོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་གེགས་དང་བྲལ་བ་ཙམ་གྱིས་སྐྱེའམ་སྟམ་ན། | མཐུན་རྐྱེན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་”་ ། 
_ _ སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡང་དགོས་སོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་དུ། ཡུལ་ངེས་པ་དང་ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཉན་རང་རྣམས་ལ་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐེད་པ་ཁོ་ན་ལ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་སྟམ་པའི་དོགས་པ་་“ 


སྐྱེ 


865 - ( 





དོང་ིསོ་བ་ས་གཏནལའབབ་་ན་ཁམས་གོམ་ལོའདོདསད་བལོ་་དངག་ོས་་ོི་ོལོ་སོ་ོ་མཐོ་ོག་ཡོསོ་དས་འཐོབ་་བི་ོ་གནོས་བསའཤོ་ོབི་ོནོ་ པོ 





་ :, ངེས་པ་ཞེས་པས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ རྟེན་ཅན་ དུ་བསྟན་ ཟིན་ པས། བྱང་ སེམས་ལ་སྐྱེ་མི་སྐྱེའི་དོ དོགས་པ་བཅད་ མི་ དགོས་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གལ་ཏེ་ཉན་རང་ངེས་པའི་རང་བཞིན ་རྣམས་ ནི་ སངས་རྒྱ་བ་མ་ཡིན ་ཏེ། མཐར་ཐུག་་ དད ་ 






རྔ ཐེག་པ་གསུམ་དུ་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ནི་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་གྱི་ངེས་པའི་དོན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཡུང་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གསུངས་པའི་དྲང་ 





` དེ །ཐགཔའི་རྣམ་གཞག་འོད་མ་ཡིན། །བྱཔརམསནི་ཡོངསདྲངཕྱིར །ཐེག་པ་བ་དད་ངས་བཤད་དོ། ། །ཞེས་སོ། །ེམས་ཅམག་གཔགཅག་ྱཤད་ནི་དགང་བཅནཡད དགོངས་ 





གྱིས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། ཅིག་ཤོས་ཀྱི་སྒྲས་ཀྱང་བྱང་སེམས་འཛིན་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་སོ་སོར་་་ ་ 


< དོན་གྱི་ལུང་ གིས་ ཉན་རང་རྣམས་མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱ་བ་མ་ ་ཡིན་པར་ ་རྣམ་པར་གཞག་པར་ མི །'ནུས་ སོ། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གསུངས་པ་དྲང་དོན་ དུ་སྟོན་ པའེ་ འི་ལུང་ནི། ལང་གཤེགས་ ལས། ཐེག་པ་ གཅིག་ ་ཏུ་ངས་ བཤད་ ` ་ ` 













༣༦༧༦ ཤཡ་ པ་ 


/ = 12 ༽ ༄༡། 

















རྡོགས་པ པར་བྱ་ དགོས་ ལ།  ལྟག་ མེད ་དུ་མུ་ངན་ ལས་འདས་པ རྣམས་ལ་ནི་སྐྱེ་བ་ལེན་ ངཔ ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། རྒྱུ་ཉོན་ མོངས་ ཟད་ པའི་ ཕྱིར། དགོངས་ འགྲེལ་ལས་ ཀྱང་། དོན་ དམ་ (ང་ དག་ འཕགས་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་”””་ 
རིགས་ ཀྱི་གང་ཟག་ ཞི་པ་ བགྲོད་ པ་གཅིག་པུ་པ་ནི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བཅོ ན་པ་ དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཀྱང་ ང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་བཞག སྟེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་ནུས་སོ་ སོཞེས་་ 
གསུངས་ སོ། །གལ་ ཏེ་ དགོངས་ པ་ངེས་འགྲེལ་ ལས། ཉན་ ཐོས་བྱང་ཆུབ ་ཏུ་ ཡོངས་ སུ་འགྱུར་བ་ ་གང་ ཡིན་ པཾ ་དེ་ནི ནེ། ངས་རྣམ་གྲངས་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔར་བསྟན་ ཏེ་ ཞེས་ གསུངས་པ་ མིན་ ནམ་ ཞེ་ན། འདི་ན ནི་མ་་ 


ངེས་པའི གས་ཅན་ལ་དགོངས་ཏེ། རེས་འི་རིགསཅརམ་ནལགབཅ་ི་ངདསམོབ་སཀངཐེགཆེ་ྱི་ལམཏུའག་པདིད་འི་། ྕག་མེདཐབནས་ན་འཇུགཔར་མི་འརཏེ། གཔ | 


།གཞི་ ཐེག་ པ་གསུམ་ ོ་མོོ་ ་དབྱིངས་༔ ་བྲ་ དད་ ཟོད པ་དང་། བདག་ རོད དརྟོགས་ པ་ཙམ་ དུ་ཐ་ཊ དད་ འོད པ་དང་། ཀོ ཆོོ གོ ་གྲོལ་ བ་ཙམ་ ཅོམ པཾ ཙོམྭོ་ཅུ་དགོངསོ་ ལ། _ དགོས་ པ་ ཉོག ཐོས་ རའོ ་པ་་" ད 
ཐེག་ ཆེན དུ་དྲང་བ་དང་། བྱང་སེམས་མ་ངེས་པ་ ཐེག་ ་ཆེན་དུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །དངོས་ལ་ གནོད་བྱེད་ནི ཞི། སངས་རྒྱས་ཊ ཐོབ་པ་ ལ་གཞན ་དོན དུ་སྐྱེ་བ་རྒྱུད་མར་ བླངས་ པའི་སྒོ་ ནས་ཚོགས་གཉིས་ ཡོངས་སུ བཀ 


རྒྱུན་ཆད་པས་འབད་པའི་རྩོལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། སའི་དངོས་གཞི་ལས། དོན་དམ་པ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ནཾ་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའི་དབྱིངས་ཏེ། སེམས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དབང་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་ 

མདོ་ལས་ཀྱང་། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་ངས་སོ་སོར་ངེས་པར་བསྟན་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁམས་ཐ་དད་པས་དང་པོར་མོས་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་ད་།། 
བར་དུ་སྒྲབ་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐ་མ་འབྲས་བུ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིའི་དོན་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཁམས་རྣམས་དང་ནི་མོས་པ་དང་། །སྒྲབ་པ་ཐ་དད་དབྱེ་བ་དང་། །འབྲས་བུ་ཐ་དད་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །_ 
རིགས་ཡོད་ཅེས་ནི་ངེས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ཡོད་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་ངེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་་ 


; 2 ་ 


སངས་རྒྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་མ་ཡིན་པ་བཞེ་པོ་ནི་རྣམ་རིག་པ་སོགས་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་དག་གི་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །དབུ་མ་པའི་ལུགས་རམ་པར་གཞག་པ་ནི། སངས་་་ | 



































_རུས་ཀྱི་རིགས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་མི་སྲིད་དེ། དཱི་མ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་དབྱིངས་ལ་རིགས་སུ་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་“ 





།སངས་རྒྱ་བར་ཡང་མཚུངས་ཏེ། འགལའ་རྐྱེན་སྒྲིབ་པ་སྤང་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་། .མཐུན་རྐྱེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་འཇུག་་ 
; ཕན་ཐོགས་པར་འགྱུར་ཞིང་། མ་འོངས་པའི་རྒྱུ་ཡང་དག་པར་སྐྱེས་པས་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཉན་རང་གི་ལྟག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་གཉིས་ནི་མཐར་ཐུག་གི་མུ་་པ་ 
ཏྱ པར་མཐར་ཐུག་གི་མྱང་འདས་ཐོབ་བྱེད་དུ་འགྲུབ་བས་ན་ཉན་རང་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་རྣམས་སངས་རྒྱ་བ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ྒ ཉན་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་ལ་མ་ཞུགས་པར་མཐར་ཐུགས་གི་མྱང་འདས་འཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། 
` རློ རྣམ་མཁྱེན་མ་ཐོབ་པར་སྒྲིབ་གཉེས་སྤངས་པའི་མྱང་འདས་ཐོབ་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། . འདི་ལ་དགོངས་ནས། སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས་མ་གཏོགས་མྱང་འདས་མེད། །ཅེས་དང་། དེས་ན་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པར། ། ` 


དད 

















× ༄༅། འི་དོན པཾ དང་འད་བར་ཉན་ ཤོ་རོང ཟོག་པོ པ བསྟན པ ་ཡིན ནོ། ྷ 
- གསུམ་པ་ནམ་ཡང་ཡོ ཡོད་མིན་འཇིག ་རྟེན ་ན། །སྐྱེས་ བུ་མཆོག ་རྣམས་ཐབས་ ཀྱི ཐེག་པ་གང་། །སྣ །སྣ་ཚོགས་ཉེ ཉེ་བར་ སྟོན་ཿ པ་ མཛད་ མ་ '་གཏོགས། །ཞེས་ པ་དང་། འཕགས་པ པ་བདེན་ང ་པ ་གཉིས་ ་སྟོན་ པའི་ ་ལེའུ་ལས་ཀྱང་། 
| སེམས་ཅན རྣམས་ ལ་ཆོས་ །གང་དང་གང་སྟོན་པ པྲ ་དེ་ ཐམས་ཅད་ བྱང་ཆུབ་ ལ། གཞོལ ་བ པ་ཐེག་ ང པ་ཆེན་པོ་ པོ་ལ་འབབ་པ ་རྣམ་ པ་ ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ པ་ཉིད་ སྒྲབ་ང པར་ བྱེད་] པ་ ་ཞེས་ གསུངས་ སོ། །རིགས་ པ་ ནི སྒྲིབ་ གཉིས་ མ་ལུས་པར་ 





ཐོ་ལ་གཞོད་ཅོད་ཞུངན། དམ་ཆོས་པླད་དཀར་པོ་ལས། ག་པོ་བ དོ དི ་ 


། . |“ ཟད་པར་བྱེད་པའི་གཉེན་པོའི་ཆོས་དབྱིངས་ གོམས་པ་ པར་ བྱིད་ པཾ 'ཡིན་ ལ། ཆོས་ དབྱིངས་ ་གོམས་ པ་མཐར་ཐུག ་པ་ཡང་ གཅིག་། ཏུ་ངེས་ པའི་ ཕྱིར་ རོ། །གལ་ ཏེ ཐེག་པ་ཆེན་པོས་ ས་གོམས་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་དབྱིངས་( ལྲས་" འད 






` ཐ་དད་པའི་ཉན་རང་གིས་གོ གོམས་པ པར་ བྱེད་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ གཞན་དང་ གཞན་ དག་ ཡོད་ དོ་ སྟམ་ ན། མི་ འཐད་ དེ། ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ལ་ རིགས་མ མི ་འདྲ་བའེ་ འི་དབྱེ་ང བ ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །འདི་ ལ་ ་དགོངས་ ནས་ སློབ་ཝ དད ་ 
¡ དཔོན་ཀླུ་སྒབ་ཀྱིས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ ་ལ་དིར་ མེད་ཕྱིར། །གཙོ་བོའི་ ཐིག པ་ བྱར་ མ་མཆིས། ཞེས་ག གསུངས་སོ། དེས ན་ཆོས་དབྱིངས་གོམས་པ་མཐར་ཐུག་པ་མ་ཐོབ་བར་ ར་སག གཉིས་ཟདཔའི་མུང་འདས་ཐ མེ་ 


_]འབྲབས་བུ་མད་པས་ལྷག་མེད་དུ་བརྗོདཔ་ཡིན་གྱི། མ་རིག་བགུ་ཆགས་དང་ལཱན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཐུང་པོ་དང་ལྡན་པས་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་ཀི་རྐྱེནགིས་ཡིདཀྱིརང་བཞིན་གྱི་ལུས་བླངས་ནས་གནས་པ་དག་ལ་ 







ཛ བོའོ ོ་དངས་གོམས་པོ་མོརོ་ཐུགཔ ཡངགོགོརསཔི་ཏོ ཀད ཟོག ་ོ་གོཅགོ།རསོལཡོན་ཏོ། ་ོ ོརརོ་ལ་མར་བགོ་མོང་འསོམད་བསོཐོག་ཆོལ་མོ་འགསབའོ་མབརོ་བོོ་གོ 
ཤ རྱྱང་འདས་ཐོབ་པར་མི་རུང་བས། ཉན་རུང་གཉིས་ལ་མཐར་ཐུག་གི་ཐེག་པ་མེད་དོ། །འོ་ན་ཉན་རང་ལྟག་མེད་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དེ་དག་གིས་ཇི་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་བྱེད་ཅེ་ན། ལས་ཉོན་གྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་་ 





¦ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་འོད་ དཔག་ མེད་ ལ་ ་སོགས་ པའི་ (འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས་ སད་པར་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ ཏུ སེམས་བསྐྱེད་ ཅིང་ཐེག་ ཆེན་གྱི གྱི་ལམ་ལ་ ཞུགས་ ནས་སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་བ་ 'ཡིན་ ཏེ། ལང་ ་གཤེགས་ ལས། ཏིང་་ ྦ ྒ 


་ ལཾ ༧ཾ་ི ངེ་འཛིན་གྱི་ལུས་ཐོབ་ནས། །བསྐལ་པའི་བར་དུ་མི་སད་དོ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་མྱོས་པ་ནི། . །མྱོས་འགྱུར་མེད་ན་སངས་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དེ་དག་ང་ཡི་སྐུ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ཐོབ། །ཅེས་སོ། །: ་ ་ 














་ [༧ན་ཉན་རངདེ་དག་ཐག་ཆེན་ཕིལམ་ལྔ་པོ་གང་ནས་འཇུག་བར་བྱདཅི་ན། ཉན་རང་གཉིས་ལ་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀའང་རང་བཞིན་མེད་པར་མཉམ་པཉིདདུཏོགསཔའི་ཆས་ཀྱི་བནག་མདཏོགས་པའི་ལམ་མེད་ ༡༢༠༠ ་ ། 








ཧཱ ོཔལ་ ཐིག་ ཆེན་ གྱི་ཚོགས་ ལམ་ནས་ འཇུག་ པར་ གསོ ཏེ། འཁོར་ འདས་ གཉིས་ ཀ་ ོང་བཞིན་ཟ ཟད་པའི པའི་ཆོས་ ཆོས་ཀྱི་བདག་ འོད་ཐོབ་ ཐོས་བསམ་ ཀྱོ གཏན་ ལ་ཕབ ལོབ་ནོསདོ་གོ་ གོམས པར་ བོད པའི་ལམ "ལྔ ལ་རིམ་ ཀ་ཁ ༡༥ 
་ ྒ འདུག་ དགོས་ པའི་ཕྱིར་རོ རོ། །གལ་ཏེ་ཉན་ རང་གཉིས་ ཀ་ལ་ ཡང་འཁོར་འདས་ རང་བཞིན་ མེད་པར་ རྟོགས་ པ་ ་ཡོད་ཅེ་ ན། འོ་ན་ཉེར་ ལེན་གྱི ཀྱི་ཡུང་པོ་ ལ་ གཤེད་ མ་རལ་ གྲི་ གདེང་པ་ ལྟ ་བུའི་ཚུལ ་དུ་འཇིགས་ ནས སྲིད་ པ་ལ་་” 
་ ཟླ དོར་བྱ་མྱང་འདས་ལ་བླང་བྱར་ བཟུང་ནས་ འཁོར་ འདས་ལ་བླང་དོར་ཐ་དད་དུ་འཛིན་ པའི་དོ་ དོན་ འདི་ཅི་སོ སོམས་ཤིག །ཚིག་ གིས་སྒྲོ་ སྤྲོས་པས་ 'དོན་ ཀྱི་སྟིང་པོ་ ་མི་རྟོཿ རྟོགས་ སོ། །ཐེག་ཆེན་ གྱི་ཚོགས་ ལམ་ནས་ འཇུག་ པའི་ འཐད་ པ་ 
' “ ' གཞན་ཡང་ཐོག་མར་ཐེག་ཆེན་ལ་འཇུག་ པའི་སྒོ་ནི་འདུན་ལྡན་སེམས་ བསྐྱེད་ ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཚོགས་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐེག ཆེན་གྱི་ལམ་ལྔ་སྔ་མ་སྔ་མ་ལ་མ་བསླབ་ པར་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་ཐོད་རྒལ་དུ་ཐོབ་” 
ཟམ ་མེད་པ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གལ་ ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ཿ སངས་རྒྱས་ འཁོར་བ་མཐའ་ཅན་ དུ་ངེས་ པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ ལས་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེ་ ན། འོ་ན་ཁྱོད་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་ གྱི་ཚོགས་ལ ་སངས་རྒྱ་བ་དང་མི་ ྣ 
| ཏོ རྒྱ་བ་ གཉིས་ སུ་ངེས་ཏ པར་ འདོད་ དགོས་ པས་སངས་རྒྱ་བའི་ འཚོགས་མ སངས་ ས་ནས ཟིན་ པ་ ནཱ '་སངས་ [རྒྱས ཕིན ལས་ ས་རྒྱུན ་ཆད་ པར་ ར་འགྱུར་ ། སྔ ་མ་ རྣམས་ སངས་རྒྱས་ ཤན པས་ དེ ་ལ་ སངས་རྒྱས་ ཀ་ཡི ་ལས་འཇུག་ ་པའི་དོ་ དོན་༠¿་ ྦ 
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ད་ལ ོག་ོ་བང་མྱོ་་བའ་ོམ་ཅ་འདད་པ་ལོ་ན་མངས་རས་་ཐན་ལསའཇུགཔའི་ག་ནབས་དཔའིཕོང་རོ། ོས་གོ་བང་ཆོས་་ོོལསྱ་ཆོན་ཆད་ར་ཐལོབའ་ཉོབ་་ོད་ཉད་ཉ་ཐོག་ལ་་ ་ཱ 
གནས་སོ། །གལ་ཏེ་ལྷག་མ་སངས་མི་རྒྱ་བར་འདོད་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཛུག་གོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སངས་མི་རྒྱ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ་སེམས་ཅན་ཐམས་། ་ 
ཅད་སངས་རྒྱ་བར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འགའ་ཞིག་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱ་བ་ཡིན་གྱི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པ་་”” 2 ་ 


མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ་རིགས་དང་ལྡན་པ་དང་མཐུན་རྐྱེན་སངས་རྒྱ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པ་དང་། འགའ་རྐྱེན་སྒྲིབ་པ་སྤང་དུ་རུང་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱ་བ་ཉིད་དུ་གྲུབ་བོ་ཞེས་་” ༡༡༡༠ ལྲི ྦ 






ཛྫ ས་ཨ ` 











། ¡ „ ཅན་ ་ནི ་འགའ་ ཡང་ མེད་ དེ། དེ སེམས ཅན་བ ་ཐམས སས་ཅད་ཟ སངས་ [རྒྱས ཀྱི ཉེ་ བར་ ར་ལེན་ པའི་ ྒྱ་དང་ ལུན པའི་ ཕྱིར་ ༨དང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ རྒྱུ་དང་ལྡན་ པར་ ་མཐོང་ནས་ སངས་ ས་རྒྱས་བ བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདུས་ ཀྱིས་ཐོ། ཐོག་མར་ སེམས་ ་ཅན་ཐ ཐམས་་” 


བརྟན་ ཟིན་‹ ལ། དེ་ཙམ་གྱི གྱས་སངས་ རྒྱས་པ བར་ མི་ འགྲུབ་ ན། ཉན་༢ རང་ ༨་རྣམས་ ཀྱང་ སངས་ །རྒྱ་བར་ཆ མི་ འགྲུབ་པ པས་ལམ་ 'ཤུགས་ ཀྱི་སྐྱེ་བོ་བ ཐམས ༈ཅད་ས སངས་ །རྒྱ་བ་ ཉིད་ ་དཱ་འདོད་ང པ་དང་ འགལ་ ལོ། །སངས་: མི་ རྒྱ་བའ་ར འི་སེམས་་ - - ཏ ྦ - 
















- །ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས 
ྱིདང་པོའི་དམ་བཅའ་མཐར་ཕྱིན་པཔམི་བྱེདཅེས་པ་ནི་སེམས དང ་ན་པ་སུ་ག་སླ་བར་བུ། གལ་ཏེ་དམ་བཅའ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པའི་ཐབས་མི་མཁྱེན་ནོ་ཞེ་ན། མི་མཁྱེན་པ་མིན་ཏེ། . ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ་་ ། 
མཁྱེན་པའི་མཁྱེན་པ་མངའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མཁྱེན་ཀྱང་མི་མཛད་དོ་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བའི་ཐབས་མཁྱེན་བཞིན་དུ་མི་མཛད་པ་ཡང་མི་སྲིད་དེ། ཐུགས་རྗེས་ཚད་མེད་པ་མངའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྐུ་ 
ཚེའི་འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་གཏུགས་ནས་དམ་བཅའ་མཐར་མ་ཕྱིན་པར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་འདའོ་ཞེ་ན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་གོམས་པར་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར་སྐུ་ཚེའི་འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པ་མི་སྲིད་ལ། ། | ° 
འཆི་བདག་གི་བདུད་ཀྱང་བཅོམ་པའི་ཕྱིར་བར་མ་དོར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཡང་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ན་མཐར་མྱ་ངན་ལས་འདས་འོ་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ནམ་མཁའ་ལྟར་་ 
མཐའ་ཡས་པས་ཟད་པ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་མོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་གཞན་དོན་དུ་བཞུགས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་དོར་ནས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཡང་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དོན་འདི་་ 
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\༦༨ ངེ.» ༦ 








ནིན ཀཾ ཀཀ སསྣསྣོ་ོསེ་་ེ་་ཾ་ཾོཌ་ོ་ོ་ོ་ྣོྣོྒོྒོྒོྒོྒྔ་ོྔྐ།།ཀཟིོིོཚཾཾཾཔཔཾཔཾཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔོཔཔའ༨༽ྣ༨༽༽ྷ༽༨ྣ༨2༨ཡོ་ལཚ ོང 


རྩ།༅། དོལ་ཟི་ དཿ པབ བཞིན་ནོ ནོ། །འགའ་ བ་དང དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ ཞིག པའི་དུས ཐོད དོ་ ཞས སྲ བས་ ས་ན སོ དངོས་པོ་མ་ཡིན་ནམ་དངོས་པོ ོ་བཟོབ་ཅོད་ཞགཞོས་ས་ཐད་པ་བཞོདགོ གད་ སྐྱོ གནས་ སོ། ཐོ ློམོད་༽ ་ 
ྒ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས བསྐྱེད་ པའི་ འི་བྱང་སེམས་ ཀྱི་ རྒྱུད ཀྱི་ལམ་ཤེས་ པ་ནི་གཞན་དོན དུ་སྲིད་ པར་སྐྱེ་བའི་ རྒྱུ་ ཉོན་མོངས་པའི་མིང་ཅན་ གྱི་སྒྲིབ པཾ 'རྣམ ་པ་ཐམས་ཅད་ ད་དུ་ཆེད་ དུ་གཉེར་ ནས་སྤང་བ་མ ་ཡིན་པའི་རང་བཞེན་ཡིན ་ནོ། ། 
ླ དེ ་ཅིའི་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། ཉོན་ ༈་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པའི་རྒྱུས་གཞན་ དོན་དུ་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་དགོས་པའི་ ཕྱིར་། ཏེ། བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་ འཁོར་ བ་ཇི་སྲིད་པར་ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་བཞུགས་ པ་ཉིད་ེཀ་ ་ 
- ཤཾ ཀྱིས་ སོ། །འགའ་ཞིག་ཉོ: ཉོན་མོངས་ པའི་ནུས་པ་བཅོམ་ པས་མི་སྐྲག་ པའི་ཕྱིར། ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་མི་སྤོང་བ་ཡི ཡིན་གྱི།་ སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ ལེན་ པའི་རྒྱུར་དགོས་པ་མ་ ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དག་ གིས་ནི་མ་རྟོགས་ཏེ་ཉོན་མོ' མོངས་ 
_ ° ; པ་ལ་མི་སྐྲག་པ་ཡིན་ ཏེ། འཁོར་ང བར་ ཇི་སྲིད་ཿ པ་སེམས་ཅན་གྱི་ དོན་ བྱིད་ པས་སོ་ཞེས་ སྨྲས་ དགོས་ པས་བྱང་སེམས ་ཚོགས་ ལམ་པ་ཡང་ཉོན་ མོངས་པའི་ཉེས་པས་སྐྲག་པ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་ ན། ་ ས་སྡེ་ལཿ ལས་ཉན་་་༥ ་ 
དད ཀོ ཐོས་ལས་ པས་བྱང་སེམས་ རྣམས་ ཉོན་ མོངས་པ་ པ་སྤང་བ ལ་ཤིན་ དུ་འབད་ དགོས་ང པར་བསྟན་པ་ ་དང་འགལ་ ལོ། །བྱངཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ གནས་ སྐབས་ ནི་ གཉིས་ ཏེ། སོ་སོ་ སེ་བ དང་འཕགས་ པའོ། སོ སོ་ སྐེ ་བོའི་ གནས་་ ༡༡༡༠ 
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སོས ལ་ ལོ ཉོན་ཟ མོངས་པའི་ཉེས་པ བོད་ོས་ི་ོ་ཆད་་གཉར་ཤོ གསོ སྤོང དགོས་ བསོ སྲ སོ ལས་ ཟོད གཉིར ནོས་ སྤོང ང་དགོས་ པར་ ་བོགད་བོ་སོ་ཉོ་ལོདགོངཝ་ཐོ། ངྫོ ཟོལ དུ་གཉེར་ ནོས་ མི་སྒོཿ སྤོངོཿ བར་བཤད་" ྦ 
_ : ¿ྷ, ཕ་ནི་འཕགས་པའི་གནས་སྐབས་ལ་སྦྱར་རོ། །འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེས་ཀྱང་མ་རིག་པ་ དང་ལྟ་ བའི་བག་ལ་ ལ་ཉལ་ འཇོམས་ཀྱི། འདོད་སྲེད་ ད་ཀྱི་བག་ ལ་ཉལ་ནི་མི་འཇོམས་ ཏེ། བསམ་ བཞིན ་དུ་སྲིད་པར་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་" 
༧ གསུངས་པ་ཡང་དོན་འདི་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་སོ་སྐྱེ་རྣམས་ ཀྱི་ སྐྱེ བ་ལེན་པའི་ འི་རྱ་ནི་ ལས་ དང་ ཉོན་མོངས་པ་ ཡིན་ལ། ཉན་རང་ ་འཕགས་ པ་སློབ་པ་རྣམས་ཀྱི་( ཡང་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ པ་ཡིན ་ཏེ། ཇི་སྲིད་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་དེ་་ི 
རོ སྲིད་ ་དུ་སྔར་སྲོ སྭོ་སྐྱེའི་ གནས ་སྐབས་ ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ རྒྱ མཐུན་ གྱིས་སྲིད་པར་ཉིང་ མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་། ར་རོ། . །འདི་ ཇི་ ལྟར་ཤེས་ཤེ་ན། ་ཉེ་བར་ ལེན་ པའི་ ཕུང་པོ ལ་ གཤེད་ མ་རལ་གྲི་ གྲི་གདེངས་ པ་ ལྟར་ 

གག ༤ འཇིགས་ པས་ཇི་སྲིད་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་དེ་སྲིད་དུ་ལས་ ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་མངོན་ནོ། །ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ནི་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་ཕམ་ཉོན་མོངས་པའི་་་ 
དྐ་ བག་ལ་ཧལ་ྱི་རྱེན་དང་ཟགཔ་མེདཔའི་ལག་ཀྱིཡད་ྱི་རང་བཞན་གྱིཐུས་ཀྱིས་ལེ་བ་ལན་པ་ཡིནནོ། །འབམ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས། དྲག་བཅོམ་པས་ཉོན་མོངས་པ་ཀུན་སྤངས་ཀྱང་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་མ་སྤངས་“ ་ 
















་ སོ ་ པ 













གོ ཆགས་ཆ མ་སྤངས་ པ་ནི་ རྐྱེན་ནོ ནོ། །ཟག་མེད་ ཀྱི་ལས་ནི་རྒྱུའོ་ ཞེས་ པ་དང་། རྒྱུད་བླ་མའི་ འི་འགྲེལ་པར། མ་རིག་བག་ །ཆགས་ ་ཀྱི་སའི་རྐྱེན ་ཅན་མཚན་ མའི་རྒྱུན་ ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་ པ་ཕྲ་ མོས་ ཀུན་ཿ ནས་བསློངས་ པའི་ཟག་ པ་་ 
མེད་པའི་ལས་ལ་ བརྟེན ་ཏེ་ཞེས་སོ སོ། ། །དེས་ན་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ནི་ལས་ཉོན་ གྱི་དབང་གིས་ སྐྱེ་བ་ལེན་ལ། །ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་དང་བྱང་སེམས་ འཕུགས་ པ་རྣམས་ལ་ ཡ་ནི་ ལས་ དང་ཉོན་ མོངས་པའེ་ འ་དབང་གིས་སྐྱེ་བ བ་མེད་ པའི་་” 
ཕྱིར་མ་རིག་བག་ཆགས་ ཀྱི སས་ཉིང་ མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པས་ནི་ མཾ །རིག་ བག་ ཆགས་ 'ཀྱི་ས་ཡང་ སྤངས་པའི་ འི་ཕྱིར་ བག་: ཆགས་ ཀྱིས་མཚམས་སྦོ་ སྦྱོར་བ་ ཉིད ་སྤངས་ པ་ཅན་ཡིན་ ནོ། །དེ་་”པ 





དར ྡོོ་ོང་བས་ཉོོམོངོས་འི་བགོཆོགས་ོས་ོད་ཀངམོ་ོངོ་ཞས་པོདོ། ཉོར ཡང་ད འཇོར་ོདོ་ོ་ན།ཟོ་ོབས་དང་ོོ་ོ་ོ་ངོསལོབ་པོ། ོ་ལ་ཉོནམོངས་པའི 


ལྟར་ན་སོསྐྱེ་དང་། ཉན་རང་དཀྲ་བཅོམ་པ་དང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་རིམ་གྱིས་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་བག་ལ་ཉལ་ཕྱི་ཉོནསྒྲིབ་ཅེས་བཤད་པ་ནི་ཉོན་- 
༼ མོངས་བམ་ཡིནགྱ་ཤེས་༔ བྱའ་ ི་སྒྲིབ་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ ཏུ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ རྣམས་ ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ ནི རྣམ་པ པར་ རྟོག་ཿ པའོ་ 


ཞེས་འབུང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུད་བླ་མར། ཉོནམངསཤེསབིཉ་གྱི་དྭ་བ་སངས་རྒྱས་“་ ༡༠༧༧. ། 






། ཐཾ གས་ རི རླུང གོ རྣམ་པ པར་ གོར ལ་གོ གསུངས་ ནས། རྒྱས་ བཤོད་ དོལ མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ངོས་ ས་གཟུང་བ་ ལ། ོ་སབ་མཿ མཐའ་ཡས་ ལ་ས མོངས་དང་ ང་ནས གསུངས ཤིང ཟིར ཟའོ སྦྲིབ པ་ངོས་ པ་གཟུང་བ་ བྱི ། ྒ 
ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འཇུག་ པའི་རང་འགྲེལ་ ་དུ་ཡང་། བག་ལ་ཉལ་ གྱི་སྒྲིབ ་པ་ནི་ཤེས་བྱ་ཡོངས་ སུ་གཅོད་ པའི་གེགས་སོ་ སོ་ཞེས་ གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཤེས་ བྱའི་སྒྲིབ་ པ་ནི་གཉིས་ཏེ། 
ྦ ཉོན་མོངས་པས་བཞག་པའི་བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཉོནསྒྲབ་ལ་ཤེསསྒྲབ་ཏུ་བཞག་པ་དང་། དང་པོ་ནས་ཤེས་སྒྲིབ་ ཀྱི་ཐ་སྟད་བྱས་པའོ། །མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཅིག་ཅར་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲབ་པ་”” ཐོས ་ 
སྤང་ངོ་། །ཅིག་ཿ ་ཅར་དགྲ ་བཅོམ་པ དང་དེ་ ་བཞིན་ གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡང་བག་ལ་ ཿཉལ་ གྱི་ཉོན ་སྒྲིབ་ཅེས་བཤད་པ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་ཐ་སྟད་ དུ་གསུངས་ པ་ གཉིས་ཅིག་ ་ཅར་དུ་འགགས་པ་ལ་་” | 
ར་ དགོངས་ སོ། །ཉོན་ མོངས་པ་ནི་ས་དང་པོ་ཐོབ་ ནས་ ་མེད་དེ། སེམས (རྒྱུད་རབ་ཏུ་མ་ 'ཞི་ང བར་བྱེད་པ་ མེད་པ པའི་ཕྱིར་རོ། །འགའ་ཞིག་ སྡུག་ང ་བསྔལ་བདེན་པ་ས་བཅུ་ ་རྒྱུན་ཚ མཐའི་བར་དུ་ཡོད་ ལ། ཀུན་འབྱུང་ས་བཅུ་ རྒྱུན 








རོ ལར 


880 , 





` ། 
། 





མཐའི་སྔ་ ལོགས་ ྱ་བ་ནུཡོདན ཞེས འདོད་པ་ ནི་ ནི་མི་ །འབད་ དེ། ས་དང་པོ་ཐོབ་ བ་ནས་ ཀུན་ འབུང་མེད པའི་ཕྱིར་ པ་དང་། རྙེ ་རྟེན་ཆོ: ཆོས་ མཆོག་ གཾ རྟེ བོར་ཟིན་ པའི་འོག་ རོལ ནཱ་སྡུག་བ བསྡལ་ གྱི་ཡུང་པོ པ་མང་མིད་ པའི་ཕྱིར་ 





་ :ཤ༡༩ ༄༅། 





༦ ༔ 






༩༣༢ ༧༦ $8> 











།རོ། རྒྱུད་ད བློ མ་ ལས། འཕགསོ་ པས་འཆི་ ཅཆི་དོང་ན་ བ་ བདངོ་། གོ བའི་ སྡུག བསྔལ ཙུད ནས་སྤངས། །ལས་ དང ཉོ མོངས་ ་དབང་ གིས་ ཏཱ རོ ལ་ རྡ བཿ ཕྱིར་དེ་ ཟོད ཅོས་ཐ སོ། །བོད་ ཐམས་" 
ཅད་ ཀྱིས་ ལུང་འདིའི་ དོན་ ཁོང་དུ་མ་ ་ཆུད་པར་ ཚིག་ ་ཙམ་སྒོཿ ་སྒྲོགས་པ་ ཟད་ དོ། །འོ་ན་ ས་དང་པོ་ ཡན་ཆད་ ཀྱི་སྒིབ པ་བདེན་ཿ པཾ ་བཞི་པོ་ ་གང་གི གི་ནང་དུ་འདུ་ཞེ་ ན། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ བདེན ་བཞེའི་ ནང་དུ་འདུས་པ་ མ་ ཡིན་ཿ པས་་ 
བདེན་ བཞིར་ སྡུད་པ་ལ་ དགོས་པ་ཅ་ ཅི་ཞིག་ཡོ ཡོད། ལམ ་ཤེས་( ལཾ ཤེས་བྱ བྱའི་ ལམ་ངོས་ གཟུང་བ་ དང་། ཛི་ ཇི་ལྟར་ཤེས་ པའི་ཚུལ་ དང་། དངོས་ དོན་ དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ ནི། མདོ་ནི་ཉི་ཁྲི་ལེའུ་བརྒྱུད མ་ལས་རྣམ་པ་ 'ཉི་་ 
ཤུ་རྩ་དུག་གསུངས་ལ། འབུམ་ལས་བཅུ་དགུ་གསུངས་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་དེ་དག་ལམ་ཡིན་ཞེ་ན། བདེན་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ལ་ལམ་དུ་བརྗོད་ 
པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །རྣམ་ པཾ 'འདི་ དག་ ལ་ སློབ་ དཔོན་ སེང་གེ་ བཟང་པོས་ཆོས་མངོན་པ་ནས་ གསུངས་པའེ་ འི་མི་ རྟག་ལ་ སོགས་བཅུ་དྲུག་དང་ ར་ནས་དོན་གཅིག ཏུ་འཆད་ དོ། །འོ་ན་ཕ་རོལ་ དང་ འཇིག་ པའི་ཆྲོས་ ཅན་ གི་རྣམ་ པ་་ 
སོགས་ བདུན་ཊ ཕོའི་ འ་དོན་ ཆོས་ ཨ་མངོན་ཏ པ་ནས་ གསུངས་ པ་ མེད་བ པས་ །གང་དང་སྦྱར་ཞེ་ན། ཊ གཏན་ ལ་དབབ་པ་ བསྡུ་བ ལས། ཡིད་ འབྱུང་བ་ ་དང་། འདོད་ ཆགས་ དང་བ བྲལ་ བ་དང་། འགོག་ པའ་ འི་ཕྱིར་ ར་ཞུགས་ པ་ ་ཡིན་ ནོ་་ 








་ ། ཞོས གསུངས ང དང་སྱར་ བར་ མཛད་དོ དོ། །འོ་ ན་ གཏན་༩ ལ་ དབབ་ཊ ར བྷ་བ མ་ གསུངས་པ པའི་ སྔ་ རོལ ོ་ཆོས་ མངོན་ པ་ གང་ དོང་སྐྱོར་ བར་ མཛོད། ལ་ཧོ ནོ་ཅུང་ཟད་ མི་ བོ་འཐོགོ་ལོ པས་ཆོས་ མ་ངོ དུསྦྱོར་“ ྒ 
'  དགོས་པ་ཅི་ ་ཞིག་ ཡོད། ཤིས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པའི་དོན་ ཆོས་ མངོན་ པ་ དང་སྦྱོར་བ་( ལ་ ལྟོས་མི་ དགོས་སོ་སྟམ་ ན། ཉན་ ཐོས་སྡེ་ པ་རྣམས་ ཆོས་ ས་མངོན་ པ་ལ་ ལ་ཚད་ མར་བྱེད་ཅིང་། ཤེས་ཕྱིན་ བཀའ་མ་ ཡིན་ པར་འདོད་ | 
2, པས་ ཆོས་ མངོན་ཿ པ་དང་ དོན་ གཅིག་། པར་ བསྟན་པས་ ས་འདིར་ ང་གསུངས་ པའི་ རྣམ་པ པ་རྣམས་སངས་ རྒྱུས ཀྱིས་ གསུངས་ཿ པའི་ དོན་ ཡིན་ང པར་ ར་བསྟན་ པའི་ དོན་ ཡིན་ ནོ། །འོག་ ་སྐབས ་བཞེ་ པ་ནས་ གསུངས ་པའི་ རྣམ་པ པ་རྣམས་ མངོན་ པ་ ླུ | 
། „.. དང་སྦྲོར ་པའི་ དོན་ ཡང་འདི་ ཉིད་ (ཀྱིས་ཤེས་ པར་ བྱའོ། །འོ་ན་ འདིར་ཤེས་ བྱའི་ལམ ་བཤད་པ་ནཾ་ ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ པའི་རྟོགས་ རིགས་ ལ་ འདོད་ དམ་ཉན་ ཐོས་ ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོ' ཡོད་པ་ ལ་ འདོད། དང་པོ་ ལྟར་ན་ ཉན་་ ༡༡༩༩༠༧༠ `, 

_ =“ ཐྲོས་ཀྱི་ལམ་ ་བཏགས་ པ་བར་འདོད་ དགོས་ པས་དེ་ཤེས་ང པས་ཉན་༔ ཐོས་ [ཀྱི་ལམ་ཤེས་པ་ ཛི་ལྟར་ འགྱུར། གཉིས་ པ་ལྟར་ན། མདོ་ ལས་ བསྐྱེད་ པར་བྱ་ཞིང་ཤེས་ པར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་ང པའི་ དོན་ དང་འགལ་ ་ཏེ། ཉན་ཐོས་ ཀྱི་རྒྱུད་* ྦ 














བ་སོ 


་ཡོད་པའི་ཉོགསཔ་བངསེམས་ཀྱི་རྱད་བསྐྱེདཔརབྱར་མདཔ་ཡན་པའི་ཕྱིརར་ཞེ་ན ཉཐསཀི་རྱུདལ་ཇིརབསྙེདཔའི་ལམ་དངམཐུན་པའ་ཏགས་རགསརྒྱདལབསྐེ་ཅངཤེས་པར་བྱས་ནས་རང་གི་གྱུད་ ་ 













༦༦༦༦ ཡེ 


_ ༦ ;§ཾ / ། 








༩ ི་ོ ༢ གླམ རི ༩ མམ 








༄། །ལ་རི་ལར་ཉམས་སྐུ་མོང་བ་དང་མཐཟུན་པར་གཞན་ཉན་ཐོས་ 


། 


ྣ ྷ ཀྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་བསྟན་པས་དེ་དག་གིས་བྱང་སེམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྒྱུད་ལ་་ 
དངོས་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་ཉེར་ཞི་གཉིས་སུ་ཁྲིད་བྱེད་ཀྱི་ལམ་དུ་ཐལ་བར་འགྱུརཞིང་རྟོགས་རིགས་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་བས་མཐར་་“” 
ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་སོ། །འག འ་ཞིག་འདིར་བསྟན་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་ཏེ། ྦ རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་མི་དམིགས་པར་་ ཏ 


83: ་ 


ཡིད་ལ་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་ཕས་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྟུད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སེམས་བསྐྱེད་དེ་ནི་ཡུལ་ཅན་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། ཤེས་བྱའི་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་ེ་ 


བསྟན་པ་མ་ཡིན་པས་དོན་མ་རྟོགས་པ་ཁོ་ནའོ། །དེས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་དངོས་སུ་བསྟན་ཅིང་དེའི་རིགས་འདྲ་བྱང་སེམས་ཀྱིས་རང་གི་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་དེ་གཞན་ལ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཤེས་པའི་”་ 


`  ཚུལ་ནི། ཉན་ འོངགོ་འ ་ལམ་གྱི་ རོགས རོགས རྒྱུད་ལ འལ བོ རྒོ འམོགས་པོ་ པར་ རྟོགས་ པའི་ རྨམ པས བདན ཐོན གྱི འདོགས་ གཅོད་པའི་སྒོ་ནས་ སོ་པརྩོ་བཐོ། །གསུམ་ པ་ དངོས་ དོན་ དཔྱད་ པཾ ནོ འཕགས པའེ་༥"ཀ པཔ ་ 
བདེན་ པ་བཞི་ དག་ གི །རྣམ་པ་ཞེས་པ་ནི་ཤེས་ བྱའི་ལམ་ ་བསྟན་པ་ ཡིན་ ལ། མི་ དམིགས་ པའི་ སྒོ ་ནས་ ནི། །ཞེས་པས་ཇི་ལྟར་ཤེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ་ ཏོ། །ཤེས་པ པར་བྱ་ ཞེས་ གསུངས་ པའི་ འི་ཤེས་ ཞེས་པའི་ འི་ཚིག་པི གྲིས་ ནི་”་ | 
(2: ཡུལ ་ཅན་ བསྟན་ཊ ཏོ། །འཕགས་པ་ཉན་༔ ཐོས་ལམ་ལ་ནི། །ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་ བསྟན་ཿ པའི་ངེས་ འབྱེད་ཆ་མཐུན་ འདི་ འགའ་ ཞིག་ གིས་ ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ངེས་ འབྱེད་ ཆ་མཐུན་ལ་འཆད་པ་ནི་ ནི་མི་འཐད་ དེ། འདིར། དེ་ལ་ རྟག་”་ ་ 
ཿ ༡" ལ་ ལ་སོགས ་ཚུལ་གྱི གྱིས། །གནས་ང པ་བཀག་པས་ བཟོད་ པཾ རྣམས། །ཞེས་གསུངས་པས་རྟག་པ་ དང་མི་ རྟག་པ་ ་གཉིས་ ཀ་ལ་གནས་པ་བཀག་བའི་ འི་ཕྱིར་རོ་ རོ། །འདིའི་ འགྲེལ་ བར། གཟུགས་ ལ་སོགས་པ་ རྟག་ཿ པ་ཡང་མ་་* 
༧ ཡིན། མི་རྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་ དམིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་རྩ་བ་དང་མི་མཐུན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ཡོད་མོད་ ཀྱང་ཤིན ཏུ་མཐུན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་མ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་“ 
| གནས་པ་བཀག་གོ ། ུལཇིཉབུརན་རག་པ་ཡན་སྟམ་ན་རག་པ་མཡནནོ་ཞེས་པ་དང་ ་ཏུགཔ་བདན་ནོ་སམན་མིརུགབའང་མ་མན ནནོ་ཞསཔའི་ཚུལ་གྱས་བཀག་གོ དེསན་འདརབསན་པནི་བངསེམས་་ ¡ 


+ 
༤ 





{ པ ° 
༡ ༤༣ རྱི ༢༢༡ པོ 2 རི ཨགདགདགགསགཾ་ཾ།ས། ཀས སསསཾྣཾྣཾྣླྣཾ་ཾ་་ླླ་ྲླྣ་་་་་་་་ྣ་་་ལལ་་་ཡགང་ ` བྱ་ཐབལག་ཡ་ཨ 






ཆཚོ"་ཚོག་་ རྫ ་༼ ་ྗཚལ་དཟག་་ "* རཏ ་ཏ ལངངཅ་་ ལཝ་ དྲདྣེཾེོོ་ོཾོཾོྣཾེཾེེཾེོོཾྣ་}]ཀབ་ངང་ཁང་གང་་་་ལགནཱ་། 





༥༦ ༄༅། །ཀྱ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དུ་འཕགས་པས་བཤད་ཅིང་རྩ་བའི་དགོངས་པར་ཡང་མངོན་ནོ། །བཏགས་བའི་ཆོས་ཉིད་མི་འགལ་བར། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ནས་བསྟན་པ་ཡང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ངེས་འབྱེད་ཆ་། 
མཐུན་ཡིན་ནོ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའེ་རྟོགས་རིགས་ནི་གསུམ་སྟེ། ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྟོག་རིགས་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་གྱི་རྟོགས་རིགས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་མོ།. ། །དང་པོ་་”” ྒ 
གཉིས་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་མི་དམིགས་པར་ཤེས་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་རྟོགས་རིགས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་གཉིས་ཡོད་པར་བསྟན་ཏོ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་བསྐྱེད་"” 
པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ནི་སྐབས་དང་པོ་ལས་བསྟན་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་འགྲེལ་ཆེན་ལས་འབྱུང་ངོ་། ྦ །རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ཤེས་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། | རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་གྱི་ཚུལ་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། གཞུང་” 
གི་ཚིག་དོན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་དང་། སེམས་ཙམ་པ་དང་། དབུ་མ་པའི་འདོད་ཚུལ་ལོ། །ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་ནི། རང་རྒྱལ་བསེ་རུ་ལྟུ་བུ་དང་། 
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ད ཁ་ཁ ཚཀ་ , 


 ་  ཡིགས་ཆན་ནི་ེ་རབ་གཞན་ུ་ོདངེ་མོ་གངཡ་ངབཙམ་བས་སྲདབམཔ་ུས་་ག་ཉི་ོ་དནལམ་ོ་རལམཅགམ་ནམསམང་་བབཞསབངུབ་ཐབ་། ། སྔོན 














གབ་བཐ་ག་ 


མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་མཐོང་ལམ་ཀྱིས་སྔར་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་མ་སྤང་པའི་སྤང་བྱའི་ལྷག་མ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྤང་བྱ་རྣམས་སྤོང་བ་ཡིན་གྱི། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མན་ཆད་ཀྱི སྤང་བྱ་"་ཝ 


རྣམས་ནི་མཐོང་ལམ་གྱི་སྔ་རོལ་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་སྤངས་ཟིན་པས་སླར་སྤང་མི་དགོས་སོ། །ཚོགས་སྐྱོད་ལ་གཉིས་ཏེ། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་སྔོན་དུ་སོང་བ་དང་མ་སོང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱལ་  ། 


ྲོསསཀ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་རྫོན་རོལ་དུརྒྱན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོངགི་འབྲས་བུ་བསྐྱད་ནས་བསྟན་པ་ནུབ་པ་དང་ཕྲད་པ་ན་རང་བྱང་ནུབ་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པར་འགྱུར་བའོ་ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། ། 
ཕྱིར་མི་འོང་སྔོན་འགྲོ་ནི་མི་སྲིད་དེ། རང་རྒྱལ་ནི་འདོད་པའི་ འི་རྟེན་ཅན་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་རྒྱལ་ཕྱིར་མི་འོང་ ཐོབ་པ་ནི་ཚེ་ཕྱི་མ་འདོད་ཁམས་སུ་སྐྱེ་མི ་སྲིད་ པའི་ཕྱིར། འབྲས་བུ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བའི་རང་ རྒྱལ་ གྱི" 


གབ་བ་བ་ཚ་ཡི་བ་ 


ཧེ པའི་ ཚག་བ བསགས “ཤིང་། སྤོད་པ པ་ཐ་མ རི་ དོ སུ་བསོམ་ ཉོན བཞི་པོ པ་ཐོབ་པར་བྱ་ ཧོ བསམ་ གཉོན བཞི པ་ལ་ བརྟེན ཧོས འོད་ ནས་ བ་ར བོདཔོ་ངོམ་ོབ་ཤས་པོའི པའི་བར་ ་མཉམ་ གཞག ་ཐུན་ ོ་གག་ལ་ ལ་་ ; 





དཿ 


པ་" ཁཔལ་ ་།ྫ་། ་འ་ལསམ ་འ་འམ་ ་ཡས་་ ་ " ་"་ ཞཤངབ་ "ཆ ༡༩༠ ཡང་ ཨཡྔར་ ་ཨ༠་ ཨབ ༄།་་མཁལ་ལ། 
- ཊྲ . , | \ .- ་- 
` སྐ ; 
- ` ¦ 


༢༡༢)༦༦ྱི༧༦༦.༦ ་ | ཨི - 









༄༅། _ །བསམ་ གཏན་ པ་ ན་འ བྱོ བྱོས་དཀའ་ ཐུ དྲག་ བོས་ གུངསོ་ པ་ ན། རོ རཱ བུའི་ རང་ རྒྱལ་ དངོ འགྲོགས་ པའི་ ོརོད་ནོད་ཞ གིས་བ དེར རུལྟ་ བུའི་ རང་སངས་ ས་རྒས་ རི ལམ་ ཊ་བསྟན་ ་པ་ ལྟར་བྱ བྱས་པ པས་རང་ བྱང་ཆུབ” པས 1 -,. 
ཐོབ་ཅེསྲ་གགས་སོ་ཞེས་མཛོད་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། །དཀའ་ཐུབ་དྲག་པོས་གདུངས་པ་དང་དུ་མ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྤྱོད་པར་བཤད་པས་ནི། སྔོན་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་པའི་རང་སངས་རྒྱས་སུ་འགྲུབ་བོ། །ཁ་ཆེ་བྱེ བྲག་ཏུ་་ འའ  ད 
སྨྲ བས་ ན་ ནི་བསེ་རུ་ལྟ་བུ་ཁོ་ན་འདོད་ ཀྱི་ཚོགས་སྤྱོ་ ས་སྤྱད་ མ་ མི་བཞེད་དོ། ད། །ཉན་ ཐོས་ལྡེ གཉིས་ ཀྱི་ འདོད་ ཚུལ་ བསྟན་ ཟིན་ ཏོ། །སེམས ་ཅམ་པའི་ འདོད ཚུལ་( ལ་ གསུམ་ སྟེ། ཐོབ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱ་ རིགས་ རྟེན་གྱི གྱི་གང་ཟག །དེས་ ལམ་ཇི་ 
ལྟར་ བགྲོད་ པའི་ཚུལ། ཐོབ་ པའི་ འབྲས་ བུའོ། །རྟེན་གྱི གྱི་གང་ཟག་ གི་ར གས་ ནི་ མངོན་ པར་ ར་བྱང་ཆུབ་ 'པའི་སྔ་ རོལ་ ནས་ ཉོན མོངས་ པ་ཤས་ ཆུང་བའ་ འི་རིགས་ ཅན་ཡན་པས་ དབེན་པ པ་ལ་ སྤྲ་ སྤྲོ་ཞིང་། སྙིང་ རྡེ་གས་ ་ཆུང་བས་ ༡༠༠༡༠༠ 
གཞན་དོན་རྒྱུ་ཆེན་པོ་ལ་མི་འཇུག་ལ། ང་རྒྱལ་ཤུས་ཆེ་བའི་རིགས་ཅན་ཡིན་པས་སློབ་དཔོན་ལ་མ་ལྟོས་པར་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའོ། །རང་རྒྱལ་གྱི་རིགས་ཅན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
སྔོན་ངེས་ འབྱད་ཆ་ མཐུན་མ་ཐོབ་པ་དང་ཐོབ་པ་ གཉིས་སུ་གནས་ པ་ཡིན་ལ། སྔོན་ཏ ་ངེས་ 'འབྱེད་ ཆ་མཐུན་ཐོབ་པ་ལ་ཡང་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པ་ པ་གཉིས་ ཏེ སྔ་མ་དང་གསུམ་ ངས ལ། གཉིས་པ་ ལྗ མབགོད་ ་ 


ངོ ་ 
















1) = 





་་པགྲ་ཀ(|ཨ 


བ་བར ༄་་ 








_ ཕའི་ འི་ཚལ ལོ། རིགས་ གསུམ ཧོ་ནིགས་ པར་ རྩོ འདི་ ར་ལ ལ་ལ་ རང་ སངས་ རྱ་ ཀྱི རིགས ལ་ གནས་ ནོས་ བྷམལོཿ པ་ བར་ སངས་རྒྱས་ འབུང་བ་ མཉེས་ པར་ ོད ་ཅང་རང་ བྱང་ཆུབ རུར་དུ་འཐོབ་ པའི་ས བྲ བཅོནདུ་་ ༡༡ . 
རྒྱུད་ཡོངས་ སུ་སྨིན་པ པར་ བྱས་ནས་ཕྱི་མ་ལ་རང་ བྱང་ཆུབ་ འཐོབ་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ དུ་མཁས་པར་བྱ་ བའི་ ༥དངོས་ ཕོ དྲུག་ལ་ མཁས་ པར་ བྱེད་ང པ་ ་སྟེ། རང་སངས་ རྒྱས་] ཀྱི་ལམ་ དང་ ཕོའོ །མཁས་པར་བྱ་བའེ་ འི་དངེས་པ་ ངོ དྲུག་"་ 
གང་ཞེ་ ན། ཕུང་པོ་ལ་མཁས་ པ། ཁམས་ལ་ མཁས་ པ། ་སྐྱེ་མཆེད་ ལ་མཁས་པ། རྟེན་ཅིང་ འབྲེལ་བར་ འབྱུང་བ་ལ་མཁས་ པ། གནས་ དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་ མཁས་ པ། བདེན་ཿ པ་ལ་མཁས་པའོ། །ཡང་་” ། 
ལ་ལ་ བསྐལ་ པ་བརྒྱར་སངས་རྒྱས་ འབྱུང་བ་ལ་ མཉེས་ པར་བྱས་ནས ་སྐྱེས་ཐུ་དམ་ཿ པ་ལ ་བརྟེན་ ནས་ ཆོས་ ཉན་ང པ་ དང་། _ཚུལ་ བཞིན་ ་དུ་ཡིད་ལ་ བྱེད་ པ་ ལ་བརྟེན་; ནས་ ་བཟོད་ འབྲིང་མ ཆད་ སློབ་ དཔོན་ གྱི་ ཀྱ་དུང་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། ། 
ཚེ་ འདི་ཉི ཉད་ལ ་བདེན ་པ་ མཐོང་བར་ མ་ནུས་ པས་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་བདེན ་པ་ རྟོགས་ པར་བྱ ་བ་ ་དང་། དགེ །སྦྱོང་གི་ འབྲས་ བུ་འཐོབ་ ་པར་བྱ་ ་བའི་ ཕྱིར་དུ་ དུ་མཁས་པར་བྱ་ཏ ་བའི་ དངོས་ པོ་ དྲུག་འ ལ་མཁས་པར་ ་བྱེད ་པ ་ནི་ ལམ ་གཉིས་ པའོ། ྦ ། 
ཡང་འད་ ད་ན ལ་ ་ལ་བསྐལ་ པ་ བརྒྱར་སངས་ རྒྱས་ མཉེས་ པ་ 'དང་ཆོས ཧུཞ་ ་པ་ དང་ཚུལ བཞིན་ཡི ཡད་ ལ་ དཔ ལ ་བརྟེན ་ནས རུན་ ཞུགས་ས སམ། རྱིར་འང་གི་ འབྲས་བུ་ཐོབ ཐ་ནས་མ མཐོང་ཆོས་ ལ་ དྲག་བཤ ་བཅོམ ་པའི་ ་འབྲས་ བུ་ཐོབ་། པར་ 









0202༦༠༧༠༦ ད 





2 ` - - ' 
` ` ་ 1 , -,- ླཾཾཾ་ཾ ¿ _._.-0 ]ར་་ཤ÷÷ར༅ནེཾིེཾྣེཾེཾེཾཾཾ ༦ བླ མ་ངོས སོ་བ བ་བོ ག་ས་ས ཡེ་གང 


| | ྐ ` མངོན དུ་བྱེད་དོ་ དོ། །མཛོད་ལས། བསམ་ གཏན་ མཐའ་ རྟེན གཅིག་ལ་ ཀུན། །ཞེས་: འབྱུང་ བའི་ཚུལ་ནི་ འདིར་ མ་བཤད་ དོ། །ཡང་ར རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཁ་ཅིག་ནེ ནི་ལམ་ གཉིས་ པ་དང་ལམ་གསུམ་པར་་ 
༧ བཤད་པའེ་ འི་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ དེ་ ལ་ བརྟེན ་ནས་ སློབ་ དཔོན་ ་ལ་མ་ ལྟོས་ པར་ བྱང་ཆུབ་ ཀི་ ཕྱོགས་ ཀྱི ཆོས་ ལྷག་མ་རྣམས་ བསྒོམ་ པས་ཆོས་ མངོན་ པར་ རྟོགས་ པར་ བྱེད ་ཅིང་རང་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱང་འཐོབ་ བོ། ། །དེ་ ལ་ལམ་ དང་ པེས་ནི་ བསེ་་ 
རོ རུ་ལྟ་ བུའི་རང་སངས་ རྒྱས་སུ་འགྱུར་ལ། གཉིས་ པ་དང་གསུམ་པས་ན་ ནི་ཚོགས་ ན་ སྤྱོད་ཿ བའི་རང་ རྒྱལ་བར་འགྱུར་ རོ། །གསུམ་པ་འབྲས་ བུའི་ རྣམ་པར་གཞག་པ་ 'ནི་ གཉིས་ ཏེ། གནས་པ་ དང་རྒྱུ་ བའོ། །གནས་པ་ལ་་ 





༢༡༠ ༄༅། མམ མོ་ནོསབསྦིམོལོ་ཉོརོ་མ་འོང་དངོ། ྲོག་བཅོམོ་ལའི་འྲབསོ་བ འཐོབ ོའི་ཕྱོར་དུ་མོཁོས་པརྱ་བབའི་དངོསོ་ཕོ་དོགལོ་མོཁས་པནོ་ལོམོགྲསམ་པའོ། ཡོང་དོ་དགོ་ལོ་བརཏན་ནོསོ་འྤབསོབོདི་ོར་་ ༡༠༡༧༡༠༡ དི 
ཐོབ་པར་བྱེད་ཅེ་ན། སྔར་གྱི་རྒྱདང་རྐྱེན་དེ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་པ་ཐ་མ་བའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མེད་པ་ན་སློབ་དཔོན་ལ་མ་ལྟོས་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ལག་མ་རྣམས་བསྒོམ་ནས་རང་བྱང་ཆུབ་ 


ར་ཆ པ་ག་བ་ ཁ་ཆ 


ཚ ཁ་ཁ * * སྭ ས་ 


། 2 གསམ་ཏེ།་ སྤུའི་གནས་པ་དང་། གསུང་གི་གནས་པ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་གནས་པའོ། ཤདང་པོ་སྒའ་གནས་པ་ལ་བསེ་རུལྟ་བུའི་ི་ཟླ་མེད་པར་གཅིག་བུར་གནས་ལ། ཚིགསན་སོདཔགཉས་ན་ཟ་དང་བཅས་ - 









པར་ དུ་མར་ ཀཱ ཅི ཤོུ་གནས་ པའོ། གསུང དང་ཐུགས་ ཀྱི་གནས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་གཞེན་ ལ་ ཟོ བཾ བ་རྣམ་ པར་ བཅད་ཿ པ་ དང་། ཐུགས་ ཏོན འཐོལ ཟབ་མོ་ དང་། རོར བར་སྒོ་ གསུམ་( ལ་ ་གནས་ ལོ སྐིལ པ་"་ 
རྒྱུ་བ་ ནི། རང་རྒྱལ་ གསུམ་ པོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་གང་དུ་གནས་ ཀྱང་རུང་དྲན་ཤེས་ བཞིན་གྱི གི་སྒ་ ནས་བསོད་ སྙོམས་ལ ལ་ འཇུག་ ་ཅིང་། ཕ་རོལ་ གདུལ་ བྱའེ་ འི་སེམས་ཅན་ཿ མཐོང་བ་དང་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ སྟོན་ པར་བྱེད་ཀྱི་ངག་་ 
གིས་ནི་ མི་སྟོན་ནོ། །ཕ་རོལ་ པོ་ཞེ་འགྲས་བ་ བཟློག་ པའི་ཕྱིར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི གྱི་རྣམ་པ་ པ་དུ་མ་ སྟོན་ པར་བྱེད་ཅིང་། སྔོན་གྱི་སྒོན་ལམ་ ལ་སོགས་ ཀྱི་མཐུས་ ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ལས་ '་བརྩམས་ ས་ཏེ། ཆོས་གང་་་“ 
བསྟན་པར་འདོད་པ་ དེ ཉེད་ ད་གདུལ་ བྱའི་སེམས རྒྱུད་ ལ་ཡོངས་ སུ་སྣང་བར་། འགྱུར་ རོ། །བྱང་ས་ལ ལས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྤངས་ རྟོགས་ ཉན་ཐོས་དང་འདྲ་བར་ ་བཤད་དེ། རང་སངས་རྒྱས་ ནི་ ཉན་ ཐོས་ཇི་ལྟ་བ་ བཞིན་ ུ 
རིགས་ པར་བྱ་སྟེ། ཉན་ཐོས་རྣམས་དང་ལམ་གྱི་ གྱི་རང་བཞིན་ མཚུངས་ པའི་ ཕྱིར་ ཞེས་ གསུངས ་ཤིང་། ཡང་ས་སྡེ་ ལས། བསེ་ རལྟ་ བུའི་ དབང་དུ་མཛད་ ནས་༢ རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་ ལས་དང་ ཉོན་ མོངས་པ་ཐམས ༈་ཅད་༥༥ 
ྦ ལྤངས་ པའི་ དྲག་ བཅོམ་པ་མངོན་ ནད བད་ད་ དོ ཞུབ གསུངས་ སོ། །འདེས་ ཧོན་མ མོངས་ '་སྤངས་ པར་ ཐར་བཤད་ ཀིཾ གཟུང་ ཉོག ་སྤངས་པར་ ནི་མ་ 'བཤད་ དེ །དབུ་མ་ པའི་ འ་འདོད ཚུལ་ ལ་ བྱམས་ཆེ ཆོས་ རྗེས འབང་ནམས་ ཀྱིས་ ནི 
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རོ ` དི བ་བགོ་ག་བདགཐད་དངགོབང་བོོས་ོབདགཟད་ཉོགཔོཔོ་དོགཞགམད་ལོ། ོག་ནོའརོ་བ་ལོསནོ་སངས་ོགསོ་འབའ་བཤོད་དོ། ོ་ོད་ུ་གོང་ཟགོ་ལོ་བདོག་མོད་པོ་ཙསད་་ དི 
རྟགས་པར་བུས་ནས་འཐུས་ཐུ་དམན་པ་འདོད་པས་དམན་པའི་ཁུད་པར་ཐོབ་པ་ཡོད་དེ།  ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་དང་། ]༼ཧཱབོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དག་གིས་ནིཉོན་མོངས་པའི་འཚིང་བ་༥¡ ༡༧༧༢༢༦ ། 


གིས་ ན་ བྱང་ཆུབ་ 'སེམས་ དཔའ་ རྣམས་ ཀྱིས་ སོ། །གང་ན་ ཁྱད་ པར་གསུམ་ ཀྱིས་ ཡང་དྭག་ པར་ བསྡུས་ པ་ པ་བསེ་ རུ་ལྟ་བུའི་ལམ་མོ། ཁྱད་པ པར་ གསུམ་ གང་ཞེ་ ན། ཉན་ཐོས་ལས་ཁྱད་ པར་དུ་འཕུགས་ པ་ པསྟེ། ཐེག་ ཆེན་"་ 
གྱི་ལམ་དུ་མ་ ཿ་ཞུགས་པར་གཟུགས་ སོགས་གཟུང་བའི་ དོན་འ ལ་ རྟོག་ང པ་སྤངས་ནུས་ པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་ལས་དམན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་ལ་མ་ ལྟོས་ པར་འཛིན་རྟོག་སྡོང་མི་ནུས་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །རྟེན་གྱི གྱི་སྒོ་ ནས་ཉན ་ཐོས་ལས་་” 
ཁུད་ ཞུགས་ ཏེ། གཟུང་བ་༢ རང་ རང་བཞིན་ མེད པར་ ད་ཏྟོག་ པའི་ ཉན་པ གྱིས་ ཁུད་ པར་ དུ་བ བྱས་པའི་ འཕྱིར གལ་ ཏེ་ གཟུང་བ་ར རང་ རང་བཞིན་ མེད་པ པར་ དརྟོགས་ ན་ འཛིན་ང པ་རང་ པངབཞིན་ མེད་ པར་ ་རྟོགས་ དགོས་ ཏེ། ' ཆོས ཅན་ གཅིག་ར རང་ 





༢༣༣ མ་འ ཚི `; 


.- | -- 


པ བནོདཐོད་བའོ་ཁབོད་བོད་གོ ཆོས་ཐམས ས་ཅད་ རང་ བ་བཞདཟད་པར་ཁོང་ད་དགོས པའ ོང ཏེ བངགོས་དོ དངོས་ གཅོག དེ་ བཞོད ཉད་ མཐོང་བ། ། །དེ་ ཐིས་དངོས་ ཀུན་ དོ བཞོནཉོ ཉི ོམཐོངོ། ཞེས ྦ ྒ ྦ 
གསུངས་པའི་ འི་ཕྱིར། འོ་ན་ ཉན་ཐོས་ ཀྱིས་ འཁོར་ འདས་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས ་ཅད་ རང་བཞེན་ མེད་ པར་ རྟོགས་ཿ པར་ ་ཐལ། གང་ཟག་ རང་བཞིན་ མེད་པར་ རྟོགས་པ པའི་ འི་ཕྱིར། _ འདོད་ ན ་སྲེད་ང ཕབ་ལ་གཤེད་མ་རལ་གྲི་ གི་གདེངས་ པ་ ་ 







༦ ལྟ་བུར་ འཇིགས་ ནས་དོར་བྱར་ 'བལྟས་ ཏེ། ཉོན་མོངས་སྤངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཆེས་ཆེར་དོ་ དོན་ དུ་གཉེར་བ་མི་འཐད་བར་ཐལ་ པ་ལོ། །དེས་ན་ཡུང་དེའི་དོན་ནི། ཆོས་ གཅིག་ རང་བཞིན་ མེད་པར་མཐོང་བ་ ་ན། ཕྱིས་ 
རོ ཀྱང་སྔར་གྱི་རང་བཞིན་ མེད་པ ་དེ་ལས་ ས་རིགས་ མི་ འདྲ་བ་གཞན་ ་མཐོང་བ་མེད་པ་ལ་དགོངས་སོ། སོ། །གཟུང་བ་རང་བཞེན་ མེད་ པ་རྟོགས་ཀྱང་ འཛིན་ པ་རང་ ་བཞིན་ མེད་ པར་མ་ མ་རྟོགས་ པ་ནི། དཔེར་ན ་སྒུ་མ་ མཁན་གྱིས་རང་ 





= ` 


སྐས་ རྦུ གང་བ བདེན་ པར་ཤེས་ ཀྱང་ཡུལ ཅན བ་ས པ་ 'དེ མི བདེན་ང ལཕར་ །ཁོང་དུ་མ་ཊ ཅུད་ པ བཞིན་ནོ། ན། ། ༼།གའ་ ག་འ ་འཕགས་ང ངལ བྱམས་ཿ པས་ གསུངས་པ པའི་ཆོ ཆོས (ཕྱོགས སྔར་; བུས་ ནས་ ཕྱིས་ ག་པ ཏ་ འགའ་་ འའ 











༢༨ ~~ 


ོ དྔ ྒ །པའི་དོནྭ་ནམོ་པར་གཞག་པའོ། དང་པོ་ནི། ྱ་དད་སོའཐོལ་པོ་ལོས་དོ་གཉོས་གསུངས་ཏོ། འགོད ཙུལ་དངཐོནོ། བདབཞའ་ོབ་ཉོདརགས་མོ་འླ་བའ་ཆོ་ཤོས་མོདཔལམཐང་མོ་ སིས ༤ 
་ མཐོང་ཆ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་མཐོང་བ་དང་རྟོགས་པ་གཉིས་ལ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཏུ་ཟད་དོ་ཞེས་འདོད་ལ། གཞན་དག་ནི་མཐོང་བ་ལ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཡིན་ཡང་བདེན་བཞེ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་བཅུ་་ 
སྐ དུག་ཡོད་པས་དེ་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་བཅུ་དྲུག་རིམ་གྱིས་ཐོབ་དགོས་པས་རྟོགས་པ་ལ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །འདོད་ཚུལ་སྔ་མ་ལྟར་ན་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་ལ་གནས་པ་ལ་ཞུགས་པ་་་” 

2 དང་༈ བྱས་དུག་པ་ལ་གནས་པ་ལ་འྲབས་གནས་སྭུ་ནམཔར་འཇོགཔ་མི་རུངཔརའགྱརརོཞེས་སནཕུང་ནསྱི་མཉིད་ལེགས་པར་འདོདདོ། །ཆོས་ཉིད་མཐོང་བའི་ཚེ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་ནུས་པ་མ་ཐོབ་ན་སོ་སོ་་ 


༥ 


༢༨༩༡ ༢. ༨ 


ཞའ འདོགས་ ཀ་ས་བོན་ སུན་ ཕྱུང་ནས་ཀྱས་ཿ ཕྱིས ་སེ་བའ་ཆོས ཆོས་ཅན་ ཤི་ནུས་འ ལ། སོཾ སཾ་སྐེ་བ རྣམས་ ཀྱིས་ ན་སྒྲོ་ འདོགས་ ཀི་ས་བོན་ སྤོང་མི ནུས་པས་ །་ཕྱིས་ ིས་མི་སྐེབའཚ ཆོས་ཅན ་ཧུབད་ཡི་ནུས་པའ་བར་། པའི་ཕྱིར་ཁུད པར་ཡོད་དོ་ ཞེས་མ མཚུངས་་ 


ྦ ཟློ སྐྱེ་བོ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་ལ། མཐོང་ཙམ་ཉིད་ནས་ངེས་པ་འདེན་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་ན་རོགས་པའི་རིམ་པ་རིམ་ཧྱིས་སྟེ་བ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངེས་པ་འདྲེན་ནུས་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་ན་སྒྲོ་ 






893. 


_༔ ཤཱས་ལྷ་ནམ་པར་ཕྱེ་སྟེ། འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་ལ་སྒེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་ཆོས་ཤེས་བཞིར་ཕྱེ་ཞིང་། རང་བཞེན་སྐེ་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་མི་སྐྲག་པའི་ལྡོག་པའི་དབྱིངས་ 
_ ཆོས་བཟོད་བཞིར་ཕྱེའོ། །ཁམས་གོང་མའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བ་ལས་རྡེས་ཤེས་བཞི་དང་། དེ་ཉིད་ལ་མི་སྐྲག་པའི་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་རྗེས་བཟོད་བཞིར་དབྱེ་བས་བཅུ་དྲུག་ག །འཾ་ 















ལོོལཔྣཔྣཔ་རོ་སྣ་རིེ་0ཤག་ -ག དོ་་་་་རཤོ་་་་ོ་་ཤི་་་ོ་་འོ་དི་་ངོ། རོ་བ པོ རོམ་ བོ་ རོ་པ 
, སོ། །རྣལ འབྱོར་མངོན་སུམ་ནི་མངོན་སུམ་གོམས་པ་ཅན་ཡིན་པས་མཐོང་བཞེན་དུ་ངེས་པ འདྲེན་པའེ་ནུས་པ་མ་ཐོབ་པ་མཾ་སྲད གོས་ཆེན་པོས་མཐོང་ཉིད་ལས། ད " 


དེ། བློ་ 
གསུངས་པ་ཉྟར་རོ། [ །དེས་ན་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་འདོད་དུ་ཆུགས་ཀྱང་མཐོང་བ་ལ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཡིན་པས་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ནའོ ལྡོག་པའཾ 


༢༨ 






༨ 


༡༧ 


_ ° ན་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་ལ་གནས་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། བཅུ་དྲུག་ལ་གནས་པ་ལ་འབྲས་གནས་སུ་འཇོག་པའི་རྣམ་གཞག་མི་རུང་བར་ཐལ། མཐོང་ལམ་ལ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ནར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། 





\ 


ནྨམཔ་ཤུན་ཏུངེས་པར་བྱེད། །ཅེས་་་ དི ྦ ྦ "4: 
འོ། །བྱཅུ་དུག་ཏུ་བཤད་པ་ནི་ལོག་པའ་ཆ་ ་ 


བག་པ ཨྐུན་ ཁ་ཁ་་ས#་ ༧ ་"་ ལ་ཚ་ཁ༡༠༠ ་་ཁ་ག་ྔྫྱས་་་་༥ " ” ༤༤ ཅ་ཅང་་ གཁམ་༢ཚ ཆ་མ" ཆ་ཁང་ "" ་བཟག་ ་ཅགཀལཆ་ཆ། 





` [།ི༄༅། །གོས་པའི་རྣམ་གཞག་ ོད་པ་མངོནནོ། །གཞནསནོ་ནམ བགོསོ་ཆས་པོ་ྱུ་བསོམ་ཐས་ོ། །སོ་ོལམ་ཐོ་དོན་ གཏོན་ལ་འབེབ་པ་ལ་གསུམ་ སཿ ཐོ དོང། དོ་བོ ༣༨ ] 
.  བྱ་ སྤོང་ཚུལ་ ལོ། །ངོ་བོ་ ནི། .བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་གོམས་པར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་ པའོ། །གཉེས་པ་དབྱེ་བ་ལ། འཛགས་སེང་གཉིས་ལྟར་ན། ཟག་་༥ ། 







_ . °“ ཟག་མེད་ཅེས་བརྗོད་དེ། གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་སྒྲེབ་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཉམ་པར་གཞག་པ་ན་རྣམ་རྟོག་དེ་དག་མེད་པ་ཡིན་གྱི། .སྤངས་པ་ཞེས་ནི་མི་བརྗོད་དོ། །དཔེར་ན་་” 
ཟོ མཐོང་ལམ་མཉམ་གཤུག་གི་དུས་སུ་སྒོམ་སྤང་མེད་པ་ཡིན་གྱི། སྤངས་བ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །སྔ་རབས་བ་འགའ་ཞིག་ནི་རྡེས་ཐོབ་ལ་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཡོད་པས་ཟག་བཅས་ཡིན་ལ། མཉམ་གཞག་ལ་སྣང་བ་“” `་`° 
` བས ཤིད་བས་ཟག་ཡིད་བན་ནོ་ཞག་འདད་དོ། [འོན་འཕགས་སེང་གཉིག་ཧུ་བཞེད་པས་མཉམ་གཞག་ཟག་བཅས་སུ་ཐལ་བར་འབྱུར་ཏེ། མཉམ་གཞག་སྣང་བཅས་སུ་འདོད་པས་སོ། །རྗེས་ཐོབ་ཀྱི ཤི་སྒོམ་ལམ་ཡང་* ༧  ། 





༢ བཅས་སྒོམ་ལམ་དང་། ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་གཉིས་སོ། །རྗེས་ཐོབ་ལ་ཟག་བཅས་སྒོམ་ལམ་ཞེས་བརྗོད་དེ། གཟུང་འཛན་ཐ་དདཔའི་ནམ་པཅན་ི་ཤེསསྒྲབ་ཀིརམརྟག་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། མཉམ་གཞག་ནི་་ པེ 1. 












-, དགེ་བ་ལ་དགའ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། །མོས་བསྡོ་ཡི་རང་གསུམ་ཀའི་གནས་སྐབས་སུ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པ་བྱ་དགོས་ཏེ། གལ་ཏེ་དེས་མ་་་ 


བཛ ཆོས་མངོན་པ་ལས་ཟག་པ་ཏོན་མོངས་པའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སུ་གསུངས་ལ། ྒ ས་དང་པོ་ཐོབ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ྦ ཉོན་མོངས་པ་ནི་སེམས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་མ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་མ ཚན་ཉིད་ཅན་དུ་་་ ་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ས་དང་པོ་ཐོབ་ནས་སེམས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་མ་ཞི་བར་བྱེད་པ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྗེས་ཐོབ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། མོས་པ་དང་། བསྔོ་བ་དང་། 






༡ ཟིན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཕགས་སེང་གཉིས་ཀྱིས་འདོད་པའི་དོན་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རང་ལུགས་ལ། འདིར་སྒོམ་ལམ་རྗེས་ཐོབ་ཟག་བཅས་སུ་འདོད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་རིགས་ཏེ། | ་ 





`, 4།གཉེན་པོ་དང་། སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་དང་། ' གཞིའི་གཉེན་པོ་དང་། ཐག་སྲིང་བའི་གཉེན་པོའོ། །བང་པོ་དན་འབྱིན་ལའི་གཉེན་པོ་ནི། ཐོག་མར་ཟག་བཅས་རྣམས་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་བལྟས་ནས་མི་མཐུན་པར་ 
རཾ འཛིན་པའོ། །སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་ནི་གཉིས་ཏེ། སྦྱོར་བ་དང་བར་ཆད་མེད་ལམ་མོ། དདེ་ལ་སྦྱོར་བས་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་ནུས་པ་ཉམས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་ནི་སྡོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། 





༩ པའི་ལམ་ མ་གཉིས་ ཏེ། འདི་ གཉིས་ ཁོ་ ཁོ་ནས་ སྤང་བྱ་ཀུན་བཏགས་དང་ལྷན ་སྐྱེས་གཉིས་ཀྱི་རིགས་ རྒྱུན་བཅད་པའ་ འི་ཕྱིར་རོ། །ལམ་ འདི་ གཉིས་ རྫོགས་པར་ བྱེད་པའི་གཉེན་པོའི་ པོའི་རིམ་པ་ནི་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། སུན་ འབྱིན་པའཾ་ 


ྦ གཞིའི་གཉེན་པོ་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་སྟེ།. བྲལ་བའི་ཐོབ་པ་གསར་དུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐག་སྲིང་བའི་གཉེན་པོ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་སྟེ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་གྱི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ལ་བརྗོད་་ 
ྦ དོ། །གསུམཔ་ཇི་ལྟར་སྡོང་བའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞན་ལུགས་དགག་པ། རང་ལུགས་བཞག་པ། དེལ་ཚོད་པ་ལྲོངབའོ། དེ་ལ་དང་པོ་ནི། མཁས་པར་ཁས་འཆེ་བ་མང་བོས་མངོན་པ་གོང་མ་ལྟར་ན་་ 





| །རོ་མཱང་ྱ་གང་སྡོང་བནི། ་ོང་དོ་སོམོ་ྦངགཉས་ཏོ། འོ་བོན ་ཉས་ོརབོདཔའི་བོང་རོ། ལྦི གོངཞས་སོང་བཞི། མཐོང་བ་དང་སྒོམ་ གས་ཁ དོ ། 





ངི... ‰® . 





ཚཕའིང་ ི1ཚི |] ལེབ འཕྱོ ་་་  ་ཨཁང་ ཚསས་ ་ 


ལྟར ± པི ཐད བླབ -ས་ ཱ་འགརང་ཁགས་ ཀ་ས ཚའ མས་ལྷགསལམ་་པ་ ལ་ལྔར་ ་ཁ་བསག་ག་ཌ་ ལ་ཕླ༤ ཟླ་༩༦ྨ ཀས ྲཀ་ྣཀེ་ྲ༽ག ་་ཅཐམ་།་ྱམ་ས ༢༧༥༧ ཨ་གར 





)} 


- “' 











ངོ ཱ །གཉེན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་སྤང་བྱ་འགག་པ་དུས་མཉམ་པས་སྐྱེ་འགྱུར་གྱིས་སྤོང་ལེ། ། མངོན་པ་འོག་མ་ལྟར་ན་སྤང་གཉེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པས་འགག་འགྱུར་གྱིས་སྦོང་ཇོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ྱེ་འགྱུར་ནི་མོ”ཡ 
 འོངས་པ་ཡིན་པས་མ་སྐྱེས་པའིཕིར་དེས་ཇི་ལྟར་སྤངབྱསྤོང་པར་བྱེད། གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས་ཀྱང་། སྤོང་བའི་གཉེ་པ་ེ་ཅི་སྐས་ནས་སློངངམ་མ་སྐྱས་ནས་སྡོང་ཞེ་ན། མ་སྐྱེས་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། 
སྐྱེས་ནས་ཀྱང་དུས་ཕྱིས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པས་གཉེན་པོ་ད་ལྟར་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྤོང་བར་བཤད་དོ། ཀླ །འགག་འགྱུར་གྱིས་སྤོང་བར་བཤད་པའི་དོན་ཡང་། | འགག་འགྱུར་ནི་ད་ལྟར་བ་ཡིན་པས་ལམ་ད་ལྟར་བས་་”་ ཁྱ 
སྤོང་བའི་དོན་ནོ། །ཡང་འགའ་ཞིག་གིས་སྤོང་གཉེན་གྱིས་སྤོང་བྱ་མངོན་འགྱུར་མི་སྤོང་སྟེ། འདས་པ་འགས་པ་དང་མ་འོངས་པ་མ་སྐྱེས་པ་དང་ད་ལྟར་བ་ནི་ལམ་དང་མཉམ་དུ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་ 
སྣང་བས་མུན་པ་མི་སེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། སྣང་བ་འདས་པ་འགགས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། ད་ལྟར་བ་ནི་མུན་པ་དང་མཉམ་དུ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་མཚུངས་པ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འོ་ན་ཚུལ་ཇི་ 









རོ། ཞཾསོ་ན ས་བོན་ ལ་ ་དངོས་ ུ་གནོད་པོ་ ད་པའི པའི་སྣ་ ་ནས་ སྒོང་ཇོ། ཁོ་ན འདི་ ལ་མངོ་འདས་པ་ འགགས་ ོབའི་ར་ ཞེས་ སོགས་ཀྱི ཀྱི་རིགས་པ་ ོམོངས་སོ་ོན། རོ མཚོངས་ཏེ། ཉེ། སོ་བོན་ག ཧོ་རྡོན ཏོ རོན དང་ཕྲད ༠༡༡༠ 
ྦ ནས་ འབྲས་ ས་བུ་འབྱུང་རུང་ཙམ་ ལཾ ་བརྗོད་ ཀྱི། དམིགས རྣམ་ དངོས་ སུ་འཛིན་ པའི་ཚུལ ་དུ་ཡོད་ པ་མ་ ཡིན་ ་པས་ལམ་ ་དང་མཉམ (་དུ་འཇུག ཏུ་རུང་བའི་ ཕྱིར་ ཉེས་ ང། ་མེད་དོ དོ། །ས་ བོན་ ལལ གནོད་ པ་བྱེད་ པའི་ སྒོ་ནས་སྤོ་ སྤོང་བའི་་་ ྦ 
དོན་ནི ནེ་ས་ བོན་ རྐྱེན་ དང་འཕྲད་ ན་འབྲས་ བུ་འབྱུང་རུང་དུ་ཡོད་ པ་ ཉིད་ ལ་བར་ཆད་ མེད་ ལམ་ལ་ ཊ་མཉམ་ པར་ བཞུག་ པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་སེམས [རྒྱུ་ལ སྒྲིབ་༔ ་པ་ མངོན་ འགྱུར་ འབྱུང་བ་མི་རུང་བ་བྱེད་ པ་ལ ་སྤོང་བ་ ཞེས་ ་བརྗོད་ དདོ། -། 
ད་སྐད་དུ་གུན་° ལས་བཏུས་ ལས། ྱིས་ མི་སྐྱེ་བའི་ཆོ ཆོས་ཅན་དུ་འཇོག་པ་ ནི་སྤང་བའོ་ཞེས་ གསུངས་ པ་ ལྟར་རོ། །ཕྱིས་མི ་སྐྱེ་བའི་ཆོཿ ཆོས་ཅན་དུ་བྱས་ ་ཟིན་ པ་དེའི་ཚེ་ནི་ ་སྤངས་བ་ ཞེས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་ པ་རྩོད་པ་སྤོང་བ་*་ 
༈ སྤང་གཉེན་ ལྟན་ཅིག་ མི་ གནས་ འགལ་མ་ ་ཡིན་ པར་ འགྱུར་ཏེ། བར་ཆད་ མེད་ ལམ་ གྱི་དུས་ སྲུ་ས་ བོན་ མ་འགགས་ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྤང་བྱ་ བྱ་དང་ལྷུན་ཅིག་ མི་ གནས་ འགལ་ ཞེས་ བརྗོད་པ་ ཡིན་ གྱི། ས་བོན་ ་དང་༥༥་ 

ྦ ལུ ཉུདཾག་པ་ མི ཾགནས་འགལ་ །ལ་ཤས་སུ་ཞིག གིས་ བརྗོད་ པར་ ཡར་བྱད། དེསནྭ་སྤང་བྱ་དང་ས་བོན གཉསས་ེ་བའིས་བྱ་དལནཅ ཅིག་མི་གནས་ ས་པར་སྟོན་ པ་ཡིན་གྱི། ས་བོན་ དང་ལྷན་ཅིག་མི མི་གནས་ པར་སྟོན་° བ་མ་ཡིན ཏེ། 













ཕིམའི། ; ` 


22 








ྦ དིསྒྲཉ༔ མཐའི་ ཞྲེ ཤོསོདོ དང་ གནས་ ངན་ ན་མོད བཤད་ པ་ བཞིན ུ་དངོས་ སུ་གནོདོ་ པར་ ཟོད པའི་ ཐོ ནས་ སྤོང་བ་ ཞོན་ ན་པ། གནོད་པ པ་ བྱེས་ ཟད པ་ འོནོ༔ ཆེ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སར་ རྣམ་ གྲོལ་ ལམ ཅོོ བ་་ི 

` དང་། _ གནས་ ངན་ལེན་མ་ལུས་པ་ ་འགགས་ པ་དུས་མཉམ་ གྱི་ཚུལ་དུ་འབྱུང་ངོ་། །མཐོང་ ལམ་ གྱིས་སྤྲ སྤྲོང་ཚུལ་ ་ནི། སྡུག་བསྔལ་ལ་ ཆོས་ 'བཟོད་ སྐྱེས ་ཙམ་ཉིད་ ནས་ མཐོང་སྤང་ འགགས་པ་དུས་ གཅིག ་ཏུ་ གྲུབ་ བོ། །འོན་ 
ཀྱ་དེའ་ཚ་མཐང་སྤང་འགགས་ པ་ཡིན་གྱི། སྤངས་པ་ ཞེས་ནི་མི མི་བརྗོད་ དེ། ས་བོན ཕྱུང་མ་ ཟིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །བར་ཆད་ མེད་ ལམ་ གྱི་ནུས་པ་རྫོགས་ པ་དང་། རྣམ་ གྲོལ་ལམ སྐྱེས་ པ་ 'དང་། སྤང་བྱའི་ས་བོན་*་་ ༡༠༡༡༡༡༥ ; 
དང་བྲལ་བ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཐོབ་ པས་ དེའི་ཚེ་ས་བོན་ སྤངས་པའེ་སོ་ སོར་བརྟགས་ ་འགོག་ ཀྱང་ཐོབ་པ་ ཡིན་ནོ། །བར་ཆད་མེད་ལམ་ གྱི་དུས་སུ་ནི་ མངོན་ འགྱུར་དང་བྲལ་ བའི་འགོག་པ་ཙམ་ཐོ་ ཐོབ་ 'ཀྱི། ས་བོན་ དང་བྲལ་ཊ བའི་སོ་ ། 
སོར་ ཿབརྟགས་ པའི་ འགོགས་ པ་ ནི ནི་དེའི་ཚེ་ཐོ། ཐོབ་པ ་མེད་དོ། དོ། །མཛོད་ ལས་དགེ་སྐྱོ' ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི གྱི་འབྲས་ བུ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་དགུ་རྣམ་ པར་ ཕྱི་ བའི་ རྣམ་གཞག་ མཛད་པ་ན། རྣམ་ གྲོལ་ ལམ་དགེ་སྟྱོ' ྦྲོང་ཚུལ་གྱི་ གྱི་འབྲས་བུར་ བཞག །ཅིང་"་” ་ ྣ 

ˆ བར་ཆད་ མེད པར་མ་བཞག་ པའི་ དོན་ ཡང་འདི་ ཡིན་ ནོ། རྒྱས་ པར་ནི་རྣམ་ བཤད་ལས་འབྱུང་བ་ བཞིན་ནོ ནོ། །རང་དང་གཞན་། གྱི་བསོད་ ནམས་ བྱས་པ་ མཉམ་ པ་ པ་ཉིད་ ཐོབ་བོ བོ་ཞེས་ཏ པའི་ དོན་ ལ་བོད་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ འདི་ ༡༡༠༠ 











“9001 ` ` 


མ་སི པར 




















། ཀོ་ལོདདྲོ། ོས་མོ་མོ་རངྱོ་བོའ་ཡོལོ་དང་རོསོ་ོོརོང་བ་ོ་གཉསོ་མཉོམ་ནོ་བསོད་ནམསོ་མོཉོམ་པ་དོང་། བཱོ་མཐོན་བསོད་ནམོས་མཐོ་བདང་། དོ་དམ བསྐོད་གོམོསོ་ཡོང་དམོན་པོ་ལོསྤོའོ་འཐོབ་ ` 
 བོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་འགའ་ཞིག་གིས་བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་བསགས་བ་དེ་ལས་བློ་ཅུང་ཟད་མཐོ་བ་གཅིག་གིས་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱས་པའི་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་པོ་ལས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བྱས་པའི་ཡུལ་བསོད་ནམས་དམན་ འད 
པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། དགེ་བ་གཞན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བསགས་པར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཁོ་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐལ་བས་མི་རིགས་སོ། །དེས་ན་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡེས་སུ་ཡི་་ 
རང་བྱ་བའི་ཡུལ་གྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསགས་པའི་ཚེ་བསོད་ནམས་ཐོབ་པ་ལྟར་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་པོས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཐོབ་པ་ཙམ་དུ་འདྲ་བར་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། ཆེ་ཆུང་མཉམ་པར་སྟོན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འབྲས་བུ་་””ི 
དག་པ་གཟུགས་ལ་སོགས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དཀའ་བའི་གནས་བཤད་པ་ནེ། བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་སྦུང་བྱའིས་བོན་བཅོམ་པས་འབྲས་བུ་རྣམ་གྲོལ་ལམདྲེ་མས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཚེ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་སེལ་*་ | 
_- བའི་དྲེ འྲ་མ་་ཁི་བསབ་ས་ོ་མབ་ཁུལགྲགས་སོགས་ིསཉིམངབ་ེབ་ིད་ྱི་མགཔདོདགགའིཚལུའབང། །འདི་ར་ལྟར་ཤེས་ཤེ་ན། བེར་ན་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་ མག 2 ་ 
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511 ¡༢༣ཅ་༽ི་སླི་ླ་འི༢༧ མ་ཆ པི ' ེཾ་ - ཇཾོཾ ཚ་ཚ „+མ  ༣་-ཚོ ཅ་ཅ ༄༅',༅ ༈་ ལགལ_ག་ ཁེ ` ཀཁ་ བ་ལ་ ས་ལོ ཨས ཐི ལིལ ལྕ ལ་ཝ ༡ ཅི་བ་པ་འ་མ༩ ཝིབ ང་་ ` ་{_ ༢" '་'་་ ཏང་ཨ་ག་གཁགགས/ས་ ༦ ` ཆ་་ལྷག་ ཆ་༤༡༤ ༤ ་ཆ ་ཁ་ལར་ཆ་ ༩ ] 


ཅིམ ྦ ༼ལ་ གནས པའི་བང་ཆབ་ ཆུབ་སམས་དཔས་ སུལ གཟུགས སྐོགས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མཐོང་བ་ ལ་སྲོབ་ཐོཏ ་བྱེད་ ཏོ མ་ ངཿ ཉིད་བར་ཆད་ ོད་པའ་འོམོ་ཆོོ་ོལོ་བ་ཞོ་དམས་ལོཐོབ་ཅོང། དོརིཆོ ཚོ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ ྱོ་ཉི་ཐོབོ་ 


ཉིད་མཐོང་བ་ལ་སྒྲབ་བྱད་ཀྱི་དྲི་མ་ཡང་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དི་མ་གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མཐོང་བ་དང་འབྲས་བུ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་དེ་ཉིད་་ ྦ ། 


བར་ཆད་མེད་ལམ་ གྱིས་བཅད་པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེའི་ གང་ཟག་ དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱིས་ རྟོགས་པའི་དབྱེ་བས་རྣམ་གྲོལ་ ལམ་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ པའི་དྲི་མ་ དག་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་ ་ཀི་ཆོས་ ཉིད་ མཐོང་བ་ལ་ གེགས་ བྱེད་ཀྱི་དྲི་” 


མ་དག་པ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཐོབ་བོ། །དྲི་མ་གཅིག་པོ་དེ་ལ་འབྲས་བུ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལམ་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པ་དང་། ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མཐོང་བ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་དྲི་མ་ལ་གཉིས་ཡོད་པ་བཅོམ་པའི་*” ༡༩༥༥ 


དབྱེ་བས་རྣམ་པར་དག་པ་གཉིས་སྨོས་ཀྱི་དྲི་མ་གཅིག་པོ་དེས་དག་པའི་རྣམ་དག་ལ་དབྱེ་བ་མེད་དོ། །དེ་ལ་ཀླན་ཀ་སྤངས་པ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དཀའ་བའི་གནད་བཤད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས། 
སདྲུ་ལ་་ཆིནཔོཡ། །ཞེས་སོགསཔྱ་སྒོམསྤངཆེན་ འིཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རིམ་ཅུ བྱིས་དག་པར་བྱས་པའེ་ རདེའི་འབབས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་ པཤིནཊུབ་ཡིནཔར་གྲུབ་བ་ཞེས་བཤད་ནབ། བྱང་་"་ི་ 





_ [ །ཅརོ་རོ་ཐོ་ལོམོ་དོསདི་ོོམོ་ཐོ་དགཔའི་ོ་མོ་བོལོ་ཆོོ་ོགོའ་ཡོལབཀོད་ནས། ་ལོ་ཀོནཀོ་ཐོངས་པ་མོསོ། ོ་གསངོ་བ་ནིདོ་མོ་མོྱ་ོལོོ་ཀོ་གོ་ོངོ་པོབ་ོང་ཐོས་ི་ྒ པས ་ 
་ ལམ་རྣམས་དྲི་མ་མཐའ་དག་གི་གཉེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་འབྲས་ཐུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཤིན་ཏུ་བ་ཡིན་པ་ལ་ཀླན་ཀ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་དོ། །འདི་ནི་རྩ་བའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ཀ་ 
ལས་ཀླན་ཀ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ལས་འཕྲོས་པའི་ཀླན་ཀ་ཡིན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞུང་ཚིག་གི་གོ་རིམ་བཀོད་ཚུལ་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཕགས་པས་གསུངས་པའི་གཞུང་དུ། །ཁམས་གསུམ་་། ་ 
/ པ་ཡི་རྣམ་པ་ཅན། །འཇལ་དང་གཞལ་བྱ་མཉམ་པ་ཉིད། །དེ་ལ་ཀླན་ཀ་སྤངས་པ་ཡིས། །ལམ་ནེ་དེ་ཡི་གཉེན་པོར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཉིད་མདོ་དང་མཐུན་ནོ། །དེའི་དོན་ནི་འཇལ་བྱེད་ཚད་མ་བློ་འཛིན་ 
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་ ༧ པ་ དུང་། གཞལ་ བྱ་ ་གཟུང་བ་ གཉིས་ མཉམ་པ་ ་ཉེད་ ་དུ་རྟོགས་ པ་ ཉེད་༔ ཀྱིས་ སྤང་ བྱ་ གཟུང་ ་འཛིན་༔ ཐ་ དད་ དུ་ཞེན་པ པའི་ །ཁམས་ གསུམ་ང པ་ 'རྟོགས་ཿ པའི་ ཿགཉེན་པོཿ པོའི་ ངོ་བོ་ *ཉིད་གྲུབ་ ་བོ། །གཟུང་ འཛིན་ཤ རང་ ང་བཞིན་ མེད་ བར་ མཉམ་ ་ ྒ ། 
( པ་ པ་ཉིད་ རྟོགས་པ་ མི་འབད་དེ། གཟུང་འཛིན་ རང་བཞིན་ མེད་པ པར་མཉམ་བ་ ཉིད་མ་ ཡིན་ པའི་ཕྱར་རོ་ཞེས་པའ པའི་ཀླན་ཀ་བཀོད་ ནས། ད་ལ་ཀན་ཀ་ ཀ་སྤངས་པ་ཡཾས། ༼ལམ་ ི་དེཡ་ ་གཉེན་ པོར་འདོད། །ཅེས་འ འཆད་པ | ་ 

















༄། །ཉེད་ བགབཟོ། ཆའ་དོད་ན ནི་ གཟུང་ འཛན གཉིས་ ཀ་ རང་བཞིན་ ་ད་འོམཧོ མཉམ་པ་ ཉིད་ དུ་གཅིག་ དང་དོ་ བྲལ་ལ་ སྐོགས པའི་ ོ་རིགས སོགུབ་ པའི་ ཕྱིར་ན རོང་བཞིན་ མད་པ པར་ མཉོམོ་ པ་ ཉིད་ དུ་ཐུབ་ བོ ོ ་ ད | 
་ ༥ དེས་ ན་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀ་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལམ་ནི་གཟུང་འཛིན་རྫས་ཐ་དད་དུ་ཞེན་པའི་གཉེན་པོར་འདོད་དོ། །སྐབས་གཉིས་པའི་དཀའ་བའི་གནས་ བཤད་ ཟིན་ཏོ།། །།སྐབས་གསུམ་པའི་ དོན་་ 








' དང་པོ་ལ་ཐུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་གསུམ་མོ། །ཕུང་པོ་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལྔ་སྟེ། སྤྱིར་ལུས་ལ་རིལ་པོ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་གཉེན་པོ་དང་། བྱེ་བྲག་སེམས་བྱུང་རྣམས་ལ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་གཉེན་་”་ པཿ །ད 
པོར་བསྟན་ཏེ། དུ་མ་སྦུངས་པའི་དོན་ཅན་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་བྱུང་ལ་ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་འདུ་བྱེད་དེ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། ཁམས་ཀྱང་སྦྱིར་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་་”་ 
7 རལ་པོ་གཤགཏུ་འཛན་པའགཉེན་པོར་བསྟན་ཏེ། ཡུས་ལ་ཁམས་དུ་མར་ནམ་པར་ཕྱེ་བའི་བྱིར་དང་། རྣམ་པར་ཤིསཔ་ལ་བརུན་དུ་རམཔར་ཕྱེ་བའི་ཀྱར། ྱ་མཆེད་ཀྱང་གཤིག་ཊ་འཛིན་པ་དང་། ི་བྲགཊུ་“་ 














ཟླ „ ལ་གསུམ་སྟེ། ཤིས་པར་བྱ་བའི་གཞེ། ཛི་ལྟར་ཤེས་པའི་ཚུལ། ` དེ་ལ་གཞན་གྱི་ལོག་རྟོག་བསལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་ནས་བཤད་པའི་གཞེ་དང་། སྐབས་འདིར་བསྟན་པའི་གཞིའོ། | - 
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གཟུགས་ལ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་ཏེ། སྤྱིར་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་སུརྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱི་བྲག་ཏུ་གཟུགས་ལ་བཅུར་རྣོམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དབང་ 


༣ 
| 












འདོགས་གཅོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། . །དཔེར་ན་བྱད་བཞིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་མི་བདེན་པར་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་གཟུགས་ཅན་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནམ། གཟུགས་བརྙན 
ཐབ བུ་བུ བྱད་བཞིན་གྱ་གཟུགས་བརྙན་བཞན་དུ་མ་བདན་པར་ཤཾས་པ་ཅམ་རྩས་གཟུགས་ཅན་ལ་བདན་འཛན་བྱ་སྒྲ་འདགས་གཙད་མ་ནུསང བཞན་ནལ། དུབ 


ལ་ཕུང་པོ་དང་། འབྲིང་པོ་ལ་དགའ་བ་ལ་སྐྱེ་མཆེད་དང་། .རྒྱས་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་ཁམས་རྣམ་པར་གཞག་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཛོད་ལས། རྨོངས་དབང་འདོད་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 





པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པས། གཟུང་དོན་རྟོགས་པ་སྤོང་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གཟུང་བའི་དོན་དུ་མི་བདེན་པར་ཤེས་ཙམ་གྱིས་བདེན་འཛིན་གྱི་སྒྲོ་"ཌ་ 


༤ 








ད་དུ་གསུངས་ཏ། .སྤྱར་སྐྱ་མཆད་བཅུ་གཉས་སུརྣམ་པ༢ ྦ ཕོ་རྒོན་པོ་ལ་ཝུང་ཕོ་༨་། །ཾ་ 
ང་པོ་རྟུལ་པོ་ལ་ཁམས་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་ཏེ། ། དོན་བསྡུས་པ་དང་འབྲིང་པོ་དང་རྒྱས་པ་དང་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུམ་དུ་བཞག་སྟེ། བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བ་་“ 


900 





གང་ག་་་ག་ཨ་ཚ་ཁྔ་ 


7 









༦ ༔ 


༢ ཝ། །བཤོན ཨོ་སོང་པར་ོགས་ལསགྲགགས་ཅན་ོང་པ་ཉོད་དུརོགས་པར་མོ ཟོར་བོ་བཞན་ནོ། །གསམ་པ་ནི། ཐོད་ དོ་ོ་ཁསརོོ བོས་ོད་མོསོནགཅིགོརོ་རལ་སོས་གཟུང་བརོས་ཀྱོ་བོ་། ། 







ྦ མེད་རྟོ རྟོགས་ པར་འདོད ་ཅིང་། གང་ གིས་དངོ་ དངོས་ གཅིག་ དེ་ བཞིན་ཉིད་མཐོང་ བ། །དེ་ཡི ཡིས་དངོས་ ཀུན་ དེ་ བཞིན་ཉི ཉད་ དུ་མཐོང་། །ཞེས་ཐ གསུངས་ པའི་དོན་ཆོས་ ་གཅིག་ རང་བཞིན་མེད་པར་ རྟོགས་ ན་ཆོས་ཀུན་ རང་བཞིན་་ 
མེད་ པར་ རྟོགས་ ཞེས་སྒྲ་བར་བྱེད་ ་ཅིང་། _ཡང་འགའ་ ཞིག་ཉན་རང་ལ་ཆོས་ 'ཀྱི་བདག་ མེད་རྟོ། རྟོགས་ པ་ པ་ཡོད་ དོ་ཞེས་ འདོད་ དོ། །འོ་ན་ཉན་ཐོས་ ཀྱིས་དྲི་མ་ མ་མཐའ་དག་ཐ གིས་དག་པའི་དེ་ བཞིན་ཉི ཉིད་ ཀྱང་རང་བཞིན་ མེད་པ་ པར་་" ་ 
རྟོགས་པ པར་ཐལ། ཉན་ ཐོས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་ ་ལྔ་ རང་བཞིན་ མེད་ པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ པའི་ཕྱིར་ རོ། །རྟགས་ དང་ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས ཤིང་། འདོད་ ན། .འགོག་ བདེན་ མཐར་ཐུག་ རྟོགས་ པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་ ན། ° 
སྤྲིན མཐོང་མཁའ་ཤ ལ་ཉི་ ཉི་བཞིན་ འདིར་ཁྱོ ཁྱོད་ ཕྱོགས་ གཅིག་བློ་ བློ་གྲོས ་ཅན། །ཞེས་ གསུངས་པས་ བྱང་ སེམས་ འཕགས་ པས་ཀྱང་གློ གློ་བུར་དྲི་ བྲལ་གྱི་ དག་ པཾ 'ཕྱོགས་ གཅིག་ཙམ་ལས་མ་ རྟོགས་པར་ བཤད་ རཾ དིའི་དོ་ དོན་ཅི་ཡི ་ཡིན་༥"" ་ 
སོམས ཤིག །སྤྲན་ མཐོང་ ་མཁའ་ ལ་ཉི་བཞིན་ ཞེས་བ པའི་ འི་དཔེ་དོ་ དོན་ ཡང་སྦྱར མ་ཤེས་ པར་ ་ཟད་ དོ། །ཡང་ ཉན་ ཐོས་ འཕགས་ པ་ཆོས སས་ཅན། འཁོར་ འདས་ ཐམས ས་ཅད་ རང་བཞིན་ མེད་ པར་ མངོན་ སུམ་ ་དུ་མཐོང་བར་ ཐལ། | 











- གོ ༧༠ 








 ཕུང་པོ་ ཐ་རང་བཞིན་ མེད་ པར་ མངོན་ ་སུམ་ མཐོང་བའི་ཕྱིར་ ་རོ། རྟོགས་ དང་བོ པ་ ཁས་ བླངས་ཤིང་། འདོདོ ནོ། འཁོར་བ ལ་དོར་ བྱ། སྨོ་ལོ་ལ ལས་ འདས པ་ལ་ ལོ་བླང་བྱེར་ འཛིན་པ པ་ མ་ཡིན་ པར་ཐལ་ ལོ། འདོད་་ བདི ་ 
ན། འཁོར་ འདས་ གང་རུང་གི་མ མཐའ་ལ་ ་གནས་ པ་མ་ ཡིན་ པར་ཐལ། དུས་ གསུམ་ རང་བཞིན་ མེད་ པ་ པ་མཉམ་ པ་ ཉིད་ དུ་ཐུགས་ སུ་ཆུད་པའ་ འི་ཕྱིར་རོ། ་རོ། །ཁྱབ་པ པ་མ་ ་ངེས་ པ་དང་། འདོད་ པ་ གཉིས་ ཀས་ ཀུང་ ང་མདོ་ དང་་་ 7 

བྱམས་ པའི་ ་གསུང་རབ་ གཉིས་ ཀའི་ དོན་ འགོག་ །པར་སྨྲ་བ་ཕོ་ཐང་ ཆད་པ་ ཉིད་ དུ་རིག་ པར་བྱའོ། །ཡང་ རྟོགས་པ པ་ཡེ ཤེས་ཆོ། ཆོས་ ་ཀྱི་སྐུ་ཡང་ རང་བཞིན་ མེད་པར་ མངོན་ སུམ་ ་རྟོགས་ པར་ ཐལ། འཁོར་ འདས་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ 

ྦ ྣ ཅད་ ་རང་བཞིན་ མེད་ པར་ མངོན ་སུམ་ ་རྟོགས་ པའི་ འི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས། ཁུབ ་པ་ཚད་མས གྲུབ། འདོད་ ན། རྟོགས་ པཾ པ་ཡེ་ཤེས་ཆོཿ ཆོས་ ཀྱི་སྒུ་མངོན ་སུམ་མཐོང་བར་ ཐལ། རྟོགས་ཿ པ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཆོ ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་རང་” 

| ད་ བཞིན་མེད་ མེད་པར་མངོན་སུམ་ ་རྟོགས་ཏ པའི་ ་ཕྱིར། ཆྱབ་པ་མངེས་ན། ཁུད་ གཞི་ཆ མ་མཐོང་བར་ཁྱད་ཆོས་མངོན་སུམ་ རྟོགས་ང པར་འདོད་པ་བཞད་གད་ ཀྱི་ ་གནས་ སོ། །འདོད་ན། རྟོགས་ང པ་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ ་ནང་ཕན་་ 












༧" ག་གམ 


| ༠ གེ 





















བཱ ཅནའི་དངསཀ་ོད་ཁུལཡན་བར་ཐལ་ལོ། །གཞན་དག་ཉན་རང་འཆས་ཀྱི་བདག་མེད་ཏོགས་པཡོད་དེ། ཉན་རང་དྲགབཅོམ་བྱཾས་ཁམས་གཙམ་ཕྱིཐྲ་སམ་ཡུསཔ་སྤངབའིཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། 














རོད ས་གསལ མོ་ཐངསོ་ཚོས་ོ་བདོགམད་ོགོས་པོ་ ནུས་པའི ྒ གོཡང་གོ་ཞགོ་ོ་ཉོ་བག་ཟད་ོ་ོ་ག་ོ་ག་ཟག་ན་བདགནོད་ོགོས་ོའ་ཡོང་མ 











འགྱུར་ཏེ། བདག་ཏུ་གདགས་པའི་གཞི་ཝུང་པོ་རང་བཞིན་མེད་པ་མ་རྟོགས་ ཀོས་ །ཉན་ ` ཡང་གཉིས་ཏེ། གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བའི་ཉན་ཐོས་དང་། ལམ་ཞུགས་ཀྱི་ཉན་ཐོབ་ཀྱི་རིགས་ཅན་ནོ། ། 


མཾ ཞེས་ ཟེར་རོ རོ། །གྲུབ་ མཐའ་སྨྲ ་བའི་ ཉན་ ཐོས་ཀྱིས་སྟོཿ སྟོང་བདག་ མེད་ ཀྱི་ རྣམ་པ་ རྟོགས་ས སམ་མ་ རྟོགས། རྟོགས་ ན་གང་ ཟག་ གི ་བདག་ མེད་རྟོ རོགས་ ན ་ཆོས་ཀྱི་ བདག་ མེད་ ཀུང་ རྟོགས་ པར་ འདོད་ པས་ཆོས་ཀྱི་ བདག་ མེད་ ཀྱང་*” 
རཱུ རྟོགས་ པར་ འགྱུར་ རོ། །གལ་ ཏེ་སྟོཿ སྟོང་བདག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་པ་མ་ ་རྟོགས་ ན་ མི་ རྟག་ལ་ སོགས་ བཅུ་དྲུག་ རྟོགས་ པ་འགལ་ ལོ། །ཁམས་གསུམ་ གྱི་ཕྲ་ རྒྱས་མ་ལུས་པ ་སྤངས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་ མེད་རྟོ། རྟོགས་ མི་ དགོས་ ཏེ། ྒ 


་ཀི་བདག་མིད་མ་ཉོགས་ཅུང་གང་ཆག་གི་བདག་མིད་ལཁོང་ུ་ཅད་བན་ངར་འཛན་ནོག་ཤང།  ངངའཛནལྡག་པ་ནཉོནམོངས་པ་ལྡགཔའིཕྱིརརོ། ` །འི་རིལར་ཤེསཤེ་ན། ཉོན་ཡངསཔ་ནི་གང་ཟག་གི་་ | ་ 


༡ ་ལས་ ་ལྷར་་ྱཁཁ་ཏ་ 


ཁད ཧཱ གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བའི་ཉན་ཐོབ་ཀྱིས་ནི་མི་རྟག་ལ་སོགས་བཅུ་དྲུག་ཙམ་རྟོགས་པ་ཡིན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་མ་རྟོགས་པས། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་མ་རྟོགས་པའི་ཉན་ཐོས་ནི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བའི་ཉན་ཐོས་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ་ ་ 









( བོ་འི པའི་རྩ་བ ་ཅན་ ཡིན་ང པའེ་ ཁྲི ཏོ ཉེས་ པ་ ་རྣམ་པ་ བམར ཅད་ དུ། ཐོ ོད ཌཱི ལས་ ཤོས པ་ ཡིན། ཏེ དངོ། ་ ཉོན་མོཿ མོངས་ སྐྱོན ནམས མ་ལུས་ ཇིག ཚོགས་ལོ། ལཾ དོ ལས་ ་ཞྱབང་བར་བློ་་ ྦ 
ཡིས་ མཐོང་གྱུར་ཅིང་། །ཞེས་ གསུངས་པ་ "ལྟར་ རོ། །གང་ཟག་ གི་ བདག་ འཛིན་ལྡོ་ ལྡོག་པ་ ན་ཿ ཉོན་ མོངས་པ་ ལྡོག་ པར་ ཡང་གྲུབ་སྟེ། སྟེ། དེ་སྤོང་བ་ ན་ སྤོང་ཕྱིར་རོ། རོ། །ཞེས་ པ་གསུངས་° པའི་ (ཕྱིར་ རོ། །ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་ མ་་" 
རྟོགས་ང པར་ གང་ཟག་ གི་ བདག་མེད་ མི་རྟོཿ 'རྟོགས་ ཞེས་སྒྲ་བ་ཡང་མི་འཐད་ དེ། གང་ ཟག་ ་གི་ངོ་ ངོ་བོ ་ཉེད་ ད་མེད་ཊ པར་ རྟོགས་ པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ ཉིད་ མེད་ཿ པར་ ྟགས་ སེ དགོས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཆོས་ གཅིག་ རང་ ་བཞིན་ མེད་ 
པར་རྟོགས་པས་ཀུན་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི་གོང་དུ་བཀག་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་ལྔ་རེ་རེ་ནས་བཏགས་ཡོད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་ཐལ། གང་ཟག་བཏགས་ཡོད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་"་ 
པའི་ 'ཕྱིར་ ཏེ། གང་ཟག་བཏགས་ཡོད་དུ་ལུང་རིགས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཏགས་ཆོས་རང་བཞིན་ མེད་པར་ ་རྟོགས་ པ་ལ་གདགས་གཞི་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་མ་ངེས་པར་རིགས་ པས་གྲུབ་* ་ 









ར་ངོ ༼་ 











| པའི་ཕྱིར་དང་ གཅིག་རང་བཞིན་མད་པར་ཏོགས་པས་ཀུན་རང་བཞིན་མེད་པར་ཏོགས་པགོངདུབཀག་ཟན་བའིཕྱིར་ར། ག་ཀིབདག་མེད་མོགས་པར་བཤད་པ་ཡང་ལམ་ཞུགས་ཀྱིགང་ཟག་ལ་བརྗོད་པ་ཡིན་ ། 


་ ཟིན ་པའི་ཕྱིར། སྤྱོད་ འཛཇུག་ལས། ཡན་ལག འདི་དག ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཐུབ པས་ཤེས་རབ་དོ ་དོན དུ་གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་བ ལྟར་རོ། །གལ་ཏེ་སྤྱོད་ འཇུག ་ལས། སེམས་ནེ་དམིགས་ དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། 





, ྦ _ ལམ་པས་ཆོས་ ་ཉྱི་བདག་ འོད ཙམ་རྟོ། ས་གོ པ་ ལྟོ ཉན་ རང་ གིས་ ཀྱང་རྟོགས་ པ་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། འདོད་ ནོ མཛོན་ རྟོགས་༔ རྒྱན་ ལས ཉོབ་ཏོ ཉད། ཅོ གསུངས་ པའི་ ་དོན་ ཞོ་དང་འགལ་ ལོ རོ ། | 
དྲ ཡང་རྒྱུད་བླ་མ་ལས། བཅས་ པའི་ཁྱིམ་ ནས་ བུ་ཆུང་གི །ཉི་ མའི་གཟུགས་བཞིན་ འཕགས་ པས་ ཀྱང་། །ཞེས་ པའི་མདོར་ཆོས་ ་ཉིད་ མཐོང་བའི་ནུས་པ་མེད་པ་ནི་ཉན་ རང་འཕགས་པ་ལ་བཤུད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་་ ་་ 
_ ¿¿ ཡང་ཉན་རང་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ཡོད་དམ་མེད། གལ་ཏེ་ཐོད་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་པོ་ལྔ་ལ་སྤྱོད་པ་སྔོན་དུ་སོང་བར་ཐལ། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྒྱུད་ལ་ཐོབ་”་ 


















་ ཾ མྱྱ་ངན་འདས་པར་དཀའ་བར་ ང་གནས། །ཞེས་ འབྱུང་བས་ན་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོ༔ རྟོགས་: པ་ནི་ གདོན་ མི་ཟ་བར་ཡོད་པར་འདོད་ དགོས་ སོ་ སོ་ཞེ་ ན། འདི་ ནི་ ་དངོས་པོར་སྨྲ་ ་དག་ གིས་ མཐར་ཐུག་ ཐེག་ང པ་གསུམ་ཐ་དད་པས་ ༡ ངཿ 
ཐེག་ ཆེན ལ་ ཞུགས་པ་ པ་ལ་མ་ མ་ལྟོས་ང པར་ཉན་ཐོས་ལ་ ་ཡང་མཐར་ ཐར་ཐུག་ ག་མང མྱང་འདས་ཡོ ཡོད་ པ་ པ་དགག་ང པའི་ འདོན ཧུ་གསུངས་ པཾ ་སྟེ། ཧན་ རང་གིས་ ཐག ཆེན་འ ལ་མ་ ་མ་ཞུགས་པཿ ་པར་མཐར་ ཕྱིན་པ པའི་ ི་ཐང་འདས་ ཐོབ་ པའང་དཀའ་བར་༠ ྦ 














༣༥ ༧ ༣ ༣ ཁཚོེ་ལཁོ་ ༧ ཁྱོས ཐལོ་ རས" ལབ་ལལས་ས ཟ་ ར་༤་ ཁ་ཁ ་ཟྷྫནྷ་སཱ་ག༩་༧ ༢༠༥་༧ཁྱ་ྐགམ་ ༩ ༥ ་ཐ་༠༩་༠བ་ས་༡༤་༥༠མ༩༡༠ས་ 








¬” ༄༅། །གནས་ཏེ། ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་མ་རྟོཿ རྟོགས་ བའིཕྱོར་ཚོ་ནིས་ པའི་དོན་ ནོ། །རྒྱུད བླ་མ་ ཟོ ཉན་ འོང་གིསོ མཐར་ཐུག་ ཛོ རྱང་འདས་མ་ ཐོབ་པར་ ཐལ། རྣམ་ པ་ ཐམས་ཅད་ མཁོན པ་ ཉིད་མོཿ ཐོབ་པའི་ 
_ལིར་ ཞེས་ གསུངས་པ་དང་མཐུན་ ནོ། །ཇི་ སྐད་ དུ། དེས་ན་སངས་ རྒྱས་མ་ ཐོབ་ ་པར། །མྱ་ངན་ འདས་ང ཕ་མི་ཐོབ་ སྟེ། །ཞེས་ གསུངས་ཐེ སོ། །ལང་ཀར་ གཤེགས་ པའི་ འེ་མདོ་ ལས། མཚན་མ་མེད་ པའི་ དོན་མ་ རྟོགས་” ྣ 
པར་ མྱྱ་ངན་ ལས་ 'འདས་ང པ་མི་ཐོབ་ །ལ། ཉན་ཐོ ཐོས་ ཀྱི་མྱ་ངན་° ལས་ འདས་ པ་ ནི་ མ་ ཡིན་ ནོ་ཞེས་ གསུངས་ པའི་ དོན་ སྤྱོད འཇུག་ཏུ། སེམས་ནི ནི་ ་དམིགས་ དང་བཅས་རྣམས་ ཀྱིས། །མྱ་ ངན་ འདས་པར་ དཀའ་བ པར་ ར་གནས། ། 
ཞེས་ གསུངས་ པའི་ དོན་ བཀོད་ པ་ ཡིན་ ནོ། །སྤྱོད་( འཇུག་ལས་ ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་ མ་ རྟོགས་ང པར་མྱ་ངན་ འདས་ པ་མི་ཐོབ་ཅྲེས་ གང་གསུངས་ པའི་ གནས་ སྐབས་ དེ་ དག་ཐམས །ཅད་ ལང་ཀར་ གཤིགས་ང པའི་ མདོའི་ དོན བཀོད་པ་ པ་ ་ 
། ཡིན་ པར་ རྟོགས་ པར་བྱའོ། །དེ་ དག་ ནི ་དངོས་ ས་པོར་སྨྲ་བ་ དག་ གིས་ མཐར་ཐུག་ ཐེག་པ་ གསུམ་ཐ་ དད་དུ་འདོད་ པས་ཉན་རང་ལ་ མཐར་ཐུག་ གི་ མྱང་འདས་ཡོད་པ་ དགག་ང པའི་ དོན་ དུ་གསུངས་པ་ མ་ རྟོགས་ པར་ ཚིག་ཙ ་རྐམ་༥་ཀ༽ 

རོ འདོན་ པ་ལྷུར་ ལེན་ པར་ ཟད་ དོ། །འོ་ན། སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བའི་སེམས། །འགགས་པ་སླར་ ཡ་སྐྱེའགྱུར་ཏ། དཞེས་༢ པའི་དོན་ ལྟར འཆད་ཅེ་ ན།  ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་ མ་ རྟོགས་ ན་མཉམ་ ་གཞག་ཏུ་སྒེབ པ་་ 













=£ ༦ ྒ 





འི་དོན་ནོ། 


འདནན 





ར་ན་འ ོ་ོསཐོབྱོ་ློབ་བོ་ལོ་བོར་འབུརཏ། ® ོ་ོབ་མོ་་འྱོ་བའིཁོ།  དོ་ནོ་ཤ་རོར་ལོ་ཆོ་ོ་བོ་མོོོ་་ལོད་པོྱི་ང་འདོ་ཆད་ོནརའའ 











` ། ཉེར་བསྡུའི" 
_ ཌྷ སྐབས་སུ་ཡང་། མྱུར་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་འདོད་པས། །དེ་བས་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ངེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། ཨོའོ ོང རར ། 
ལར མེད་རྟོགས་པ་མེད་པའི་དོན་དུ་འཆད་དོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོ་ལཀུཕྱིན་པ་ཡས་པིང་། ཉན་རང་གི་རྟོགས་པའི་ཆོས་དྲུག་ལ་གནས་པའི་ཤིར་ཕྱིན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉིན་གཅིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་ ྦ 
| ། ལ་སྤྱད་པའི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཞེ་བར་མི་འགྲོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྟོགས་པ་ཁྱད་ཆོས་བཤད་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་བདག་མེད་གཉིས་རྟོགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁོ་ནའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་བཤད་དོ། །གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་མཉམ་་ ྦ ྦ 
` ཤོ པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ པའི་ཤེས་རབ་། ཉན་ ཐོས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ ་པའི་འཕགས་ཆོས་མ་ཡིན་ པར་ཐལ། ཉན་ཐོས་ལ་ཡང་དུས་གསུམ་ མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་ ཡོད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དུས་གསུམ་ མཉམ་་་ 





¡ པ་ཉིད་ ་གསཔ་མད་ན་ཚོསཀྱི་བདག་མེད་རོགས་པ་ཡོད་པར་འགལ་ལོ། །བེན་པབཞི་ལ་དམིགས་ ནས་བདེན་པར་ པམངོ་བར་ཞནཔ་མེདབ་ནམ་བསདམིགསཔྱབང་སམས་ཀ་སྱ་འ ལམ་ཉན་ ང་གི་མར་ ལམ་་་ 









-¬ཤྲ 


ི་ོ .༦$. 


རོ ལས་ཁུད་དུ་འཕགས་པའི་འཕགས་ཆོས་མིན་པར་ཐལ། འདོད་ན། གང་ཀ་ལམ་དི་གཞན་དག་ལས། །ཞད་དུ་འཕགས་པས་ཁྱད་པར་ལམ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་རྒྱད་ -ུ 








ྣ ཉན་ འོང་བར སྦྱོར་ ལམ་ལ་ཡང་ བདོན བདོ་བཞོའོ་ ་རང་ བོནནོ་ད་པ་དམ་བས་ཞུགས་པ པ་ཡོད་པའི་ ཆོོོ ཐོ པཱ 


།ལས་ཁྱད་ པར་དུ་འཕགས་ བའི ་འཕགས་ ཆོས་མ་ཝི ་ཡིན་ང པར་ ཐལ། 


འཕགས་ པའི་ རྒྱུད་ལ་ གཉེན་ ལོ་ པོ་གཞི་ཤེས་ཡོ ཡོད་ པར་ཐལ་ ལོ། །ཡང་ ཉན་ རང་ལ་ གཟུགས་ སོགས་ རྟག་ཆ མི་ རྟག་ གི་སྦྲོཿ སྤྲོས་ཏ བལ ་དུ་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ ་ཡོད་ པར་ ཐལ། ཉན་ རང་ལ་ཕུང་པོ་ སྤྲོས་: བྲལ ་དུ་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ར རབ་་ 


ཡོད་ པའ་ འི་ཕྱིར། རྟགས་ ཁས་ བླངས། འདོད་ ན། ཉན་ རང་ལ་ གཉེན་ པ་ པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི ཀྱས་ བསྡུས་ པའི་ མཐོང་ ལམ་ ཡོད་ བཔར་ ཐལ། འདོད་ ན། ་ ཐེག་ ཆེན་གྱི གྱཿ མཐོང་ལམ་ ཡོད་ པར་ཐལ་ ་ལོ། །གཞན་ ཡང་ གཟུགས་་* ད་་ | པྩོ ྦ 


སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཕུང་པོ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཉན་ཐོས་* 








ཤུ གཞན་ ཡང་ཉན་ རང་ལ་ གཞིའི ` །  ་ 
གཟུགས་ སོགས་ འལ བདེན་ ཞེན་ ན་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡོ: ད་པར་ཐལ། གཞི་ རང་ བཞིན་ མེད་པ པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པ་ལ་སློབ་ པའི་ འི་རྣལ་ འབྱོར་རྣམ་དག་ཡོ ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས ཁས་ བླངས། འདོད་ ན། ཉན་ཐོས་་་ 








་ ལོ ཐ་ལ ལམ་ ཡོད་དམ་ ཟོད ྷ མིད དྲག བཅོམ་པ་མ་ ཡིན་ བབོར་ཟོལོ། ྦ ཡོད་ན་ གང་ཟག་ ོ་གོ་བདག་ ད་ར རྟོགས པའི་ འོོ སོབ་ ལམ་ མཡོད་ དམ། ཆོས་ སྭ་ཀྱི་བདག་ འདོ རྟོགས་ང པའི་ རབ་ལོ ལམ་ ཡོད དང་ཐོ་ བཟོར ༡༡༡༡ དེ ། 






དད བདག་མེད་ཀྱང་མི་རྟོགས་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡངགལ་ཏེ་ཆོསཀྱི་བདག་ཡདརྟགས་པའ་མིསློབ་ལམ་ཡོད་པར་འདོད་ན། ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་གྱིས་དངོས་པོའི་མཚན་འཛིན་མཐའ་དག་སྤངས་པར་ཐལ། - 
འདོད་ན། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་སྤངས་པར་ཐལ། འདོད་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་འཕགས་ལམ་ཐོབ་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་ན། དངོསཐོའི་གནས་ཚུལམ་བིནཅི་ལག་ཙུམན་པར་ཞན་པདེ་མ་ཡིན་བར་ཐལ། ་ 











-2 
༡༢ 
€ 


` ྒ ྒ ཟེ ཆོས་ཀྱི་ ཌ་བདག་ མེད་རྟོཿ རྟོགས་པ་ ཡིན་ང པའི་ ཿཕྱིར། འདོད་ ་ན། མངོན་ རྟོགས་ཊ རྒྱན་ལས། ཅི་བཞིན་དོ་ དོན་ མིན་ རྣམ་ རྟོགས་ ་པ། །ཞེས་ གསུངས་པ་དང་འགལ་འ ལོ། །ཡང་ ཉན་ཐོ ཐོས་མཐོང་ལམ་པས་ །སྟོང་ ཉིད་ ཉི་ཤུ་ མངོན་༥་ ༡༡༡༡༡ . ` ་ 





༢ སུམ དུ་ཏགས་ པར་ ་ ཡུང་པོ་ རང་བཞན་ མེད་པ པར་ མངོན་ཐ སུམ ནུ་རྟོགས པའ་ འི ཏུགས་ མ གྲུབ་ན ནཱ ཉུན་ཐཾ ་ཐོས་( ལ་ ཆོས་ ས་ཀྱི་བདག་ མེདཏོ ཏྟགས་ང པར་ ཡོད་པ པར་ ང་འགལ་ ལོ །ཁྱབ་ཿ པ་ མེད་ ནཾ ཆོས་ས་ ས་གཅིག་རང རང་་""” 





4 ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་མི་སློབ་ལམ་ཐོབ་པར་ཐལ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་མི་སློབ་ལམ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་མ་རྟོགས་ན་གང་ཟག་གི་་ ་ 








རད བནོད་ཆད་པོོོ་གས་་ཚོས་ོན་རང་བཞོ་མདབ་ངོག་མམ་་ོགསཔ་དང་འགལ་ལོ། །འདོད་ན། ཧོ་ཐོ་ྱོ་ད་ལོ་གསོ་བོ་བ་བོོ་ྱོ་ོལ་་པའ་ཐ་་ 


༦ ༔ 






ཀག་ས ཇིང | 








ཀྱི་ཚོགས་ཡོ ཡད་ང པར་ 'འགྱུར་བ་ དང་། བརྒྱད་ སྟོང་ འགྲེལ་ང པ་ལས་སྟོང་ཉེད་མཐའ་མ་ གསུམ་ རྟོགས་ང པའི་ཡེ་ཤེས་སངས་ རྒྱུས་ཀྱི་ས་ཁོ་ན་ལ་བཞག་ པ་དང་། ཡེ ་ཤེས་། སྔ་མ་རྣམས་ ཀྱི་ས་མཚམས་རིམ་པ་བཞིན་ད དུ བཞག་པ་་་ 
དང་འགལ་བ་ ཡིན་ ནོ། །གཞན་ཡང་ཉན་ཐོ ཐོས་དྲག་བཅོམ་ཆོས་ཅན། བདག་གཉིས་རང་བཞིན་ མེད་པ པར་མཉམ་པ་ པ་ཉིད་ དུ་མངོན་ ་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་ཐལ། ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་ མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། 
འདོད་ན། སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཐོབ་པར་ཐལ་ པ་ལོ། །གཞན་ཡང་གང་ཟག ་གི་ བདག་མེད་མངོན་སུམ མ་དུ་རྟོགས་ ན་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པས་ཁྱབ་པར་འདོད་པ་ཁྱོད་ ་ལྟར་ན། བྱང་ཆུབ སེམས་འགྲེལ་་ "༡༠༠༠ འ 
ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ བདག་ མེད་ གཉིས་ཀ ་བསྟན་པ་དང་། ཉན་ ཐོས་རྣམས་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་བསྟན་ཏོ་ ཏོ་ཞེས་པའི་རྣམ་དབྱེ་ཡང་མི་འཐད་ པར་ འགྱུར་ རོ། །གཞན་ཡང་གསང་འདུས་ སྒྲོན  ་ 

གསང ལས་ ཉན་ཿ ཐོས་ དང་ར། རང་སངས་ རྒྱས ཀྱི་དམ་ མ་ཚིག་ གི ་སྐབས་ སུ་གང་ ཟག་ ག་གི བདག་ ད་ར རྟོགས་པ ་ཙམ་ལས་མེད་པར་ ་བཤད་། པ་ དང་ཡང་ ་འགལ་ ལོ། །བོད་ འདིར་ དིར་རྒྱ་གར་ གྱ་པཌྟི་ཏ་ འགའ་ ཞིག་ དང་ བོད་ འགའ་་ ། 








༣ ` 





ཞིག་གི་ལུགས་ཚད་མར་བཟུང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་དང་། བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔ་འགོག་པ་ནི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་སོ། །གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་སྟོང་ཉིད་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་བཤད་པ་ལ། 
གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་སྟོང་ཉིད་ལ། །སྤྱོད་པའི་འདུ་ཤེས་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །ཞེས་པས་ནི་གཞིའི་སྟོང་ཉིད་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་བསྟན་ཏོ། . །དུས་གསུམ་རྟོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །སྤྱོད་པའི་འདུ་ཤེས་མི་ི་་ _ 
མཐུན་ཕྱོགས། །ཞེས་པས་ནི་གཞིའི་ཆོས་ཅན་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་བསྟུན་ཏོ། །སྦྱིན་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་རྣམས་ལ། །སྤྱོད་པའི་འདུ་ཤེས་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །ཞེས་པས་ནི་ལམ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་བསྟུན་' „ 
ཏོ། །འོག་ནས། རྒྱལ་ལ་སོགས་ལ་ཆགས་པ་ཕྲ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཞེས་སྦྱར་བས་ནི་འབྲས་བུ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་བསྟན་ཏོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་གསུམ་པོ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་གཞི་*་ ླེ་ཾ་ 


༄༡། 





ཁ; ][ཏྱེ8:=§:»$9; „` ་ 


ལམ་རྣམ་གསུམ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དངོས་སུ་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། ཉན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ནི་ཕྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་དུས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་ནས་དེ་སྡང་བར་བྱ་བ་" © 
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། །ེཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་སོགས་དོ་མི་ཏག་སོགས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ། སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱར་བའི་དོན་ནི་གཞི་ལ་མཚོན་འཛིན་བཀག་པའི་དོན་དུ་གཞི་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པར་སྒོམ་པའི་ཏེ 
ཤ ང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། །འདི་མཉམ་གཞག་དང་རྗེས་ཐོབ་གང་དུ་བསྒོམ་ཞེ་ན། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཅུ་ཡོད་པ་ལས་དང་པོ་དགུ་མཉམ་གཞག་ཏུ་བསྒོམ་ལ། སྣང་བ་རྣམ་བདུན་ཌ༡ེི་་ 

ཤེས་བྱེད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་བསྒོམ་མོ་ཞེས་འཆད་དོ། །འདི་མཉམ་གཞག་སྣང་མེད་དུ་འདོད་པས་སྣང་བ་རྣམ་བདུན་མཉམ་གཞག་ཏུ་བསྒོམ་དུ་མི་རུང་ཞེས་དགོངས་པ་ཡིན་ཡང་། སློབ་དཔོན་མཉམ་གཞག་སྣང་། _ 

བཅས་སུ་འདོད་པས་མཉམ་གཞག་ཏུ་བསྒོམ་པ་ལ་སྦྱར་ཡང་འགལ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་གང་དུ་བསྒོམ་ཞེ་ན། འཕགས་པ་ལྟར་ན། སྦྱོར་བ་འདི་ཐེག་དམན་གྱི་གཞི་ཤེས་ལས་འདའ་བའི་དོན་དུ་”" 
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` ༤ བརྣོམ་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལས་ཟླ་བ་ཡང་ས་དང་པོ་ནས་ཐོབ་པས་ས་དང་པོའི་བར་དུ་སྒོམ་པར་བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་བཞེད་པ་ནི། གཞི་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་གཉེན་པོར་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་གཞི་་་ 









༄༅། ། 









༧༢༡༧ འཕགས་པའི་དགོངས་པ་ཅུང་ཟད་གས ལ་བར་བཤད་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་གཞི་ ཤེས་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པ་ལ་ནི་གཞི་བདེན་མེད་དུ་མ་རྟོགས་པས་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ ད བས ་ 

ྦ | བཀག་པ་མེད་པའི་དོན་གྱིས་མཐོང་ལམ་ཐོབ་དུས་གཞི་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྲལ་བ་མེད་ལ། ྦ བྱང་སྲེམས་ཀྱི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དུ་གཞི་ལ་ཞེན་སྦྱོད་བཀག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོམ་པ པ་ས་ དང་པོ་་་ 
¦ ཐོབ་པ་ན་གཞི་ལ་ཞེན་སྤྱོད་མངོན་འགྱུར་བའི་ས་བོན་རགས་པ་སྔངས་པ་ཐོབ་པས་ཞེན་སྤྱོད་མངོན་འགྱུར་བ་བཀག་པའི་དོན་དུ་ཆེས་ཆེར་ལྷུར་ལེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་མི་དགོས་པ་ལ་དགོངས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་” 
_ གཞི་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་ཕྲ་མོའི་ས་བོན་གྱི་གཉེན་པོར་ས་དང་པོ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་བསྒོམ་དགོས་པ་ལ་དགོངས་སོ། །བག་ལ་ཉལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་གཉེན་པོར་ནི་དག་པ་ས་ལ་ཡང་བསྒོམ་དགོས་པར་འདོད་དགོས་ཏེ། 





རོ དང་ཕྲ་བ་དང་བག་ལ་ཉལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྡོང་བའི་རིམ་པས་རྣམ་པར་འབྱེད་དགོས་སོ། །སྤང་བྱ་སྤོང་ཚུལ་གྱི་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་ཡང་འདི་འདྲ་དགོས་པ་ནི་མན་ངག་གོ །ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ། 


© ` | /21/ 






ཕོ་མོ ོད བདག་འཇིན་དངོསོ་སསོངབར་ཐོད་པའི་ལམ།། 


གྱི་གཙོབོ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་འགྲེལ་ལས། སྟོང་ཉིད་ལྟ་བས་གྲོལ་འགྱུར་ཞིང་། །སྒོམ་པ་ལྷག་མ་དེ་དོན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་་་པ#ཉ_ 


`$ 








. བྱའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། མཐོང་ལམ་ནི་ཡུལ་མཐོང་བའི་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་ལ། སྒོམ་ལམ་ནི་མཐོང་ཟིན་གོམས་པར་བྱེད་པའི་ལྡོག་པ་ནས་བསྟན་ལ། མཐོང་ཟིན་གོམས་པར་བྱེད་པའི་དགོས་པ་ཡང་འབྲས་བུ། „ 
ྦ | - མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། །དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས་ཞན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཞན་དོན་དུ་ཡོངས་སུ་ ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་དེ་མཐོང་བའི་མཐོང་ལམ་ རྩ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་དངོས་སུ་བསྟན་ ཡི སྭཱ 









གཉིས་སོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་རིགས་གོམས་པར་བྱེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ནི་སྐབས་གཉིས་པར་བསྟན་ཟིན་ལ། ཉན་རང་གི་རྟོགས་རིགས་གོམས་པར་བྱེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ནི་འདིར་མ་བསྟན་ཏེ། པ པ 
ྦ སྒོམ་ལམ་ནི་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་མཐོང་ཟིན་གོམས་པའ་བྱེད་པའི་དོན་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་མཐོང་ལམ་ཡང་མ་བསྟན་་”་ 
_  པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མཐོང་ལམ་ནི་ཡུལ་མཐོང་བའི་དོན་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། ཡུལ་གོམས་པའ་བྱེད་པའི་སྐོ་ནས་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
ྦ ¡ ཅིའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་མཐོང་ལམ་གྱི་སྒོ་ནས་མཐོང་བར་བྱེད་དགོས་ཤེ་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ནི་བྱང་སེམས་དཔས་གཞན་དོན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་སོ། །འོ་ན་སྒོམ་ལམ་ན་ཉན་རང་གི་རྟོགས་རིགས་མེད་པ་་ ྣ 

རོ ལ་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་མས་ལེའུ་གསུམ་གྱི་བརྡོད་བྱ་མཁྱེན་པ་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་ཅེས་འཆད་པ་ནི་ནོར་བ་སྟེ། གང་གིས་རྫོགས་པར་མཛད་པའི་མདོ་ཚིག་ངོས་མ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་་ _ 





༧ ༄། ། 



















། ནོར ོརོོ་ར་མགས་པོར་མད་བོད་ཉོོ་ན་འགསམོམ་ོ་སོ། ོོགོམ་ོག་ཟནོ་ པའོ གོསངས་པོ་མདོ་ཆོག་གསམོ་སྔ་ོ་གོསཔོམཛོདཔོལོ་རོསོ་གོངདགས་ངའ་ོང་རོ། ྦ 
དེས་ན་ལེའུ་གསུམ་གྱི་བརྗོད་བྱ་མཁྱེན་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ཕོ་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །གང་གིས་ན། རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་གང་ཡང་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པས་གཞི་ཤེས་དང་། རམ་འབྱོར་ཞུམ་འདི་ནི་ 
འདོད་པའི་ཁམས་སུ་འདའ་བ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ལམ་ཤེས་དང་། རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་གང་ལའང་འཇུག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་་ཾ ༡༡༡༥ 
དོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །ཐོག་མའི་འདི་ཞེས་པ་ནི་གཞི་ཤེས་ལ་སྦྱར་ཏེ། ། འཆད་མ་ཐག་པ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་འདི་ཞེས་པ་ལམ་ཤེས་ཏེ། གཞི་ཤེས་ལ་ལྟོས་ཏེ་བཤད་མ་ཐག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ཡང་་ ]་ 
འདི་ཞེས་པ་གསུམ་པ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཏེ། ལམ་ཤེས་ལ་ལྟོས་ཏེ་བཤད་མ་ཐག་པ་ཡིན་པས་སོ་ཞེས་པ་ནི་འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེའི་བཞེད་པའོ། སོབ་དཔན་གྱིས་ནི་དང་པོར་སྨོས་པ་འདེ་ཞེས་པ་རྣམ་མཁྱེན་དང་། དེ་ནས་་ འའ 
ཟད་འདི་ཞེས་བ་ལམ་ཤིས་དང། ཀདག་གངའ༽ི་ཞེས་པ་གྲངས་པ་གཞིགིསའཕྱོར་ཡོད། མི་འཐད་དེ། ནམ་མཅིན་བཤད་ཨ་བག་པ་དང་འཛད་འགུར་མ་ ༢༢ ན་པས་སོ། །སྐབས་གསུམ་པའི་དཀའ་བའེ་ སས ་ 
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(6 ཚོར 
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 །ལྔདད །གནསྤ་ནམ་པར་བཤོད་པའོ།། འཐལ ལོ ལ་ལིབོབོལོ་གཉིས་ཉ། ྷོངོ་བ་སོམ་པོལོ་འཇུགཚུ།སྩའ་བྩོས་བའི་སོམ་རམ་ཆོ། དངཔོལོལོ། བོམ་པརྦ་བུ་བའི་ སྲ 


། | ། ཧེ ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟོགས་བྱ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་དང་། ཡུལ་ཅན་ཤེས་པའི་རྣམ་པའོ། །དང་པོ་ནི་གཞི་བདེན་བཞིའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་སོ། །དེ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་་"” 









° རྣམ་ པ། སྒོམ་པ་པོའི་ རྟེན གྱི་ གང་ཟག །ཡུལ་ཅན་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ། སྦྱོར་བའི་སྔོན་འགྲོའི་ ཆོས། ཤེ་རྒྱུ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣམ་པའི་རང་བཞིན་ངོས་གཟུང་། ཇི་ ལྟར་སྒོམ་པའི་”” 


_ ༩ རྣམ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་རྣམ་མོ། །དང་པོ་ལ་སྟོང་བདག་མེད་གཉིས་ནི་སྒོ་འདོགས་བཅད་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་སྤོང་བའི་དོན་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་སོགས་་ - ྣཾི 
- ཐཐ ག་མ་ནམཔ་བྱང་བཞིད་ང་བདག་སེདལིཏོགས་པ་མཐར་ཅུན་བར་བ་བ ཡན་ལག་ག །ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་རྣམ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། འབྲིང་དུ་བསྟན་པ་དང་། ། རྒྱས་པར་དབྱེ་་”” ཡམ་ | ། 
_ [བའོ། །དང་པོ་ནི། མ་ཡིནདགག་སྒུ་མལྟ་བིུ་ཁད་བར་དང་། སྣང་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་པར་རོ། །གཉས་པ་འབྲིང་དུ་བསྟནཔ་ན། དངོས་པོ་དང་། ངོས་པ་ཡིད་པ་དང་། རང་གིངོ་བ་དང་ ཟུ 


ྒ གབ ་ (; 








རིོི་ 








༨ རླ བསྱར༧ : 


གཞ་ོ་ོ་ང་པིདབཟ དོད ྒཏ 
ས་ཀྱི་ བདག་ མེད་རྟོ: རྟོགས་ པའི་ཤེས་ པཾ རྣམས་སོ། སོ། །དང་པོ་ནི་མི་རྟག་ལ་སོགས་ བཅུ་ [དུག་ རྟོགས་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤིས་ ཀྱིབ བྲག་ གོ །དེ་ འལ 'སྟོང་ བདག་ མེད་རྟོ རྟོགས་ཿ པའི་ཡྲེ ཡེ་ཤེས ་ནི་ གཙོ་བོ་ཡི ཡིན་ལ། གཞན་རྣམས་ནེ་ ནི་དེ་ཆ མཐར་་" ྒ | 








ི་ཇ་ཐོསྟོང་པཉིད་བཞིའོ། ོོ་ོ་ཆོས་བོ་ོ་བ་ན་ོང་ོདབ་དོོབོབ་དགགོ་ ོཉས་ོ་ོ་ཅོ་ོལ་བའ་ནམ་ོ་ལོགཉསཉོ། ོངབག་ག་བོ་ཟད་གསཔའཤས་པདང། 


ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་གོ གོ །འདི་ནི་ཉན་ཐོས་ རྣམས་ ཀྱིས་ ཉོན་ མོངས་སྤངས་པའི་ རྣམས་གྲོལ་ལམ་འཐོབ་ པའི་ ཕྱིར་དུ་ཡང་ དང་ ཡང་དུ་སྐོམ་པར་བྱ་བ་ ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ ཀྱིས་གཞན་དོན་ དུ་་ 


ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཡན་ལག་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་ལ་མདོར་བསྡུས་པའི་དོན། སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་བྱེད་ལྟར་ན། ྡེས་ཐོབཏུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་སྣུམ་ལྟ་ཐུར་ ད 


རྟོགས་ པའི་ཡེ ཡི་ཤེས་ ཀྱི་བྱེ་ བྲག་དང་། མཉམ་གཞག་ ་ཏུ་སྣང་སྟོང་ནམ་ མཁའ་ལྟ་བུར་ རྟོགས་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བྱེ་ བྲག་ གཉིས་ སོ། །འཕགས་ སེང་ལྟར་ན་ མཉམ་རྗེས་ གཉིས་ ཀར་སྣང་ལ་ རང་བཞིན་ མེད་ པར་སྒྱུ་ཊ མ་ལྟ ་བུའི་་ 
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= དོ་སྒོམ་པར་འདོད་དོ།ྷ བིངི་དེ་ཞི་དཔབདངདངསབོམདཔསོགསོཉདཞ་ཉོགསཔི་ེེ་ི་་་ག ྱབཔར་བཤད་་ནི་སྟོངཉེདབཅ་དག་ཉགསཔའིབ་སཀིབེ་བག་དོ །རྣམ་ 













༠ ༄༅། །པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་དོན་ནི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས་སོ། །འདིར་བསྒོམ་བྱའི་རྣམ་པ་ནི་སྔ་རབས་པ་དག་དོན་རྣམ་བསྒོམ་བྱ་ཡིན་ལ། ཤེས་རྣམ་ནི་དོན་རྣམ་༡་9ན 
_ སྒོམ་པའི་ཡན་ལག་གོ་ཞེས་འདོད་ལ། འགུའ་ཞིག་ནི་གཉིས་ཀ་བསྒོམ་བྱའི་རྣམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲའོ། །སྐབས་ཀྱི་དོན་ནི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ནི་རྟོགས་བྱའི་རྣམ་པ་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་པའོ། །ཡུལ་ཅན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་” 
བསྒོམ་བྱའི་རྣམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་གཉིས་ཐོག་མར་ཐོས་བསམ་གྱིས་རྣམ་པར་རྟོགས་པར་བྱས་ནས། ཐོས་བསམ་གྱི་བློའི་རིགས་རྒྱུན་ཉིད་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་སྒོམ་ 
པའོ། །སྟིང་པོའི་དོན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། བདག་མེད་པའི་དོན་བསྒོམ་པ་ཡིན་ལ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་འདིར་མཁྱེན་གསུམ་བསྒོམ་པར་བཤད་པ་ལྟ་ཐུའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡུལ་སྐྱེ་་ 
མེད་གསུམ་ནི་རྟོགས་བྱ་ཡིན་ལ། སྒྱེ་མེད་གསུམ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་བློའི་རིགས་རྒྱུན་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་མཁྱེན་གསུམ་བསྒོམ་ཞེས་བསྟན་དགོས་ཏེ། བདག་མེད་གཉིས་བསྙོམ་པའི་དོན་ཡང་་་ 


༦ 
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_ ¦, ལམ་སྒྲ་བརྙན་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྣམས་སུ་དངོས་སུ་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དར་ི་་བའ་ནམཔནིམི་ེ་བོགསཔའི་བོི་འཛིནསངསརབེཐགཉདལ་ངས་གཟུངདགོས་ཏེ བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་པ་ལས། ¬ 
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° བགཀགོ་ 














_ ། །བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ ད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ བའ 
 བསྟན་དུཤས་རྣམ་དངྱ་ཆསབཤད་ད་དོན་ནམ་བསྟན་ཞེས་འཆད་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། མདོར་བསྟནགྱས་བ 

















༨ 






རྣམ་པ་ནི་བློའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཉིད་ལ་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་དང་། དབྱིག་གཤེན་གྱིས་ཀྱང་། རྣམ་པ་ནི་སེམས་སེམས་བྱུང་རྣམས་ཀྱིས་དམེགས་པ་འཛིན་པའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བེེ་བྲག་ཞིག་སྟེ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ ། ® 
དིར་བསྟན་པའི་རྣམ་པ་ནི་བསྒོམ་བྱའི་རྣམ་པ་ཡིན་པས་ཚུལ་དེ་ལྟར་བཤད་དགོས་སོ། །རྨི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཞེས་བཤད་པ་ཡང་ཕྱི་རོལ་བྱི་དོན་དུ་སྣང་བ་རྨི་ལམ་ལྟར་ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་བློའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་དེ་ 
།ག་མ་རྣམས་ཀྱང་འདི་བཞིན་ནོ། །བསྒོམ་བྱའི་རྣམ་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་སྐོམ་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་བདེན་པ་བཞི་དམིགས་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་བདེན་པ་བཞི་ལ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་ 






ློའི་རིགས་རྒྱུན་གོམས་པ་ལ་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ན་བར་རྱི་ཆོག་མི་མངོན་པར་བྱས་པ་སྟེ། ཱ མརྱ་ཧྱིས་གང་བའི་བུམ་པ་ལོ་མརྦ་ཧི་ཐུམ་པ་ཞོས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །འགའ་ཞིག་མདོར གུ དི 
ན་པ་དག་རྒྱས་བཤད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་བསྟུན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རྒྱས་བཤད་དུ་མེད་པ་དང་མི་སྟྱེ་བ་སོགས་རྨ་ 





ཌོ ཐོགོ་ོགཔ་ད་འདོ་་དང་ཡོ་བ་ད་བདོག་ ོ་བདག་གའོ་འཛན་པོ་སོས་ས་གཉན་པོའོབདན་བནིལ་དོགཔ་ཏོ། ཊོ་ོ་ོགོབལ་སོགས་མཐོས་བཟམོི ཧྱོས་རྟོགས་པར་བྱེས་ཞོས། ` 
པའི་བ ་རིགས་རྒྱུན་ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་སྒོམ་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་དོ། །འོ་ན་ཚོགས་ལམ་དུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཞེ་ན། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་ ་ 

སྟོབས་ཀྱིས་ནེ་རྒྱུ་དང་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་རབ་དབྱེ་མ་ལུས་པ་མཁྱེན་པ་ལ་གཞན་གྱིས་ཀླན་ཀས་བརྫི་བར་མི་ནུས་པ་མཐར་ཐུག་ཐོབ་པ་ལ་བརྗོད་པ་ཡིན་པས་ཚོགས་ལམ་ན་སྟོབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཀྱང་རྒྱུ་དང་རྒྱུ་མ་ཡིན་”་ 
་རབ་དབྱེའི་ཆ་ཤས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཅུང་ཟད་རྟོགས་པ་ཡོད་ལ། རྟོགས་པ་དེའི་རིགས་རྒྱུན་གོམས་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་འགྱུར་བ་་་ 
།ཡང་ཚོགས་ལམ་དུ་བདེན་པ་བཞི་ཐོས་བསམ་ གྱིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་ཤིང་དེ་ཉིད་ཀྱི་བློའི་རིགས་རྒྱུན་ གོམས་པར་བྱེད་པ་ཡོད་ལ། དེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ངོ་བོར་གནས་འགྱུར་བ་ཡི ཡིན་ནོ། ། 
ི་འརགསཔའིདམ་བཅའ་ནིབདན་པ་བཞི་ཤེས་པ་མཐར་བྱིནཔ་ལ་བཤད་དེ། །ཡང་ཚོགས་ལམ་དུ་ཆོསརྣམསཀྱིཡིངགིརྣམ་གྲངས་དང་། ོསནམས་ཀི་ངས་པའི་ཚགགི་ཆ་ཤས་ཤེས་པ་དང་། དེ་གཞན་ 
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པ་མོད་དོ། །དེ་མཐར་ཕྱན་པནི་སོ་སོ་ཡང་དག་པ་རིག་པ་བཞི་ཐོབ་པ་མན་ནོ། །དོ་བཞིན་ཉད་ྱོ་མ་པ་དང་རོ་བང་ག་ནམ་པོ་དང་། སངས་རྒྱས] 


། །ོ འཆད པའི་སྤོབས་པ་ཆ་མྱབན་ཡང་མོད་པས་དོ་སྒོམ་པར་བྱད་ 









_ $ ཉེད་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཆ་མཐུན་ཡང་དེ་ནས་ཡོད་དོ། །གཞུང་གི་དོན་ནི། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་ནས་དེའི་ཁྱད་པའ་བྱེད་ཆོས་མི་རྟག་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཏྱི་བྱེ་བྲག་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་རྟག་་ 


_ £: པར་འཛིན་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །སྡུག་བསྔལ་ལ་དམིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ནི་བདེ་བ་དང་གཙང་བར་འཛིན་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། ། 


| ཡོང་ 






÷, སྟོང་པ་དང་བདག་མེད་ལ་དམིགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ནི་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་མི་མཐུན་མན་འདྲ། རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་རབ་སྦྱེ་རྐྱན་གྱི་རྣམ་པ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ནི། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་་་ 


ཅི གཉིས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱམིན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སོགས་ཀུན་མི་འབྱུང་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དྲག་ཏུ་རབ་ཏུ་མི་བསྐྱེད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་འབྱུངབའི་ྐྱེན་མིན་པར་འཛིན་པའི་མི་་ 


མཐུན་མན་འདྲ། འགོག་བ་ཞི་བ་གྱ་ནོམ་ངེས་འབྱུང་རྟོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ནི། བདག་མེད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ་ནི་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་མིན་པ་དང་། ལས་ཉོན་མ་ཞི་བ་དང་། གྱ་ནོམ་མིན་པ་ 









དའ ༄། 





ྒ  མི་བྱེད་པ་དང་། བདག་མེད་རྟོགས་ཕས་ལམ་དུ་མི་རིགས་པ་དང་། སེམས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པ་དང་། གཏན་དུ་བའི་གནས་སུ་ངེས་པར་འབྱིན་བྱེད་མིན་པར་འཛིན་པའི་མི་མཐུན་མན་འདྲ། ཞེ" 










|)... ཡི་ཆ 


_ £ ཕའི་གཉེན་པོ་ པོ་ཉིད་དུ་ཞེས་སོ སོགས་ཀྱི་ ་དོན་ ལ། ཡང་དག་པའི་དོན་མཐོང་བ་ ལ་སྒྲིབ་པས་ན་ ་སྒྲིབ་ པ་ ཞེས་ བྱ་ལ། དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་དང་། གསུམ་དུ་དབྱེ་བ་ དང། ལྔར་ དབེ བའོ། །དང་པོ་ ་ནི། ལྒུག 
ཟེ མཐོང་གི་ ་མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ དབང་དུ་བྱས་ ནས་ གཉེས་ ཏྱ གང་ཟག་ གི་ ་བདག་ དོ རྟོགས་ པས་སྤང་བར་ བྱ་བ་དང་། ཆོས་ ས་ཀྱ་བདག་ མེད་རྟོ་ ཏོགས་ པས་ སྤང་བར་ བྱ་བ་ གཉིས་ སུ་ངེས་ པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་ ཉོན ་སྒིབ་ ནི 








།དང་། ོོ་ོསོ་པོའོ་ྱོ་བོ་ོོཔོར་འནོ་པའ་ོ་མོོ་ོ་འོ ལོམ་རིགས་པོ་སབ་པོ་རསའའིན་ཏོགས་པའོ་ལ་ཤས་ཉོ་བ་བྲགནི། བདག་ཟད་ོ་གས་འིལམོ་ཅསོ་བར་པ་བྲོད་པའོ དི 


ུ ཤེས་ འདི་ དག་ན་ ནི་མི་ མཐུན ཕྱོགས་ རྟག་ འཛིན་སོ་ སོགས་ ཀྱི་གཉེན་ པོར་ བསྒོམ་ པར་ བྱ་བའི་ཤེས་༔ རྣམ་ ཀྱི་མཚན་ཉེ ཉད་ དོ།_ །མཁྱེན་ པ་ལ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ང པ་ ཉིད་ གསུམ་གྱི་ གྱི་བྱེ་ བྲག་ གིས་ གསུམ་ དུ་ཕྱི་བ བར་མ ་ཟད་ཤེས ་རྣམ་ ་དེ་ དག་ | ྦ 
ཀྱང་ཐམས ་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཉིད་ གསུམ་བྱ གྱི་བྱེ་ བྲག་ གིས་ རྣམ་པ་ གསུམ །ཁོ་ ་ནར་ བཤད་ དོ། །ཁོ་ ན་ཞེས་ པའི་ སྒྲའི་ དོན ནི་ མཁྱེན་ པ་ གསུམ ་དུ་མ་འདུས་ཿ པའི་ ང་གཉེན་ པོའི་ཤེས་ རྣམ་ མེད་ཅེས་ པའི་ དོན་ ནོ། །ཉོན་ མོངས་ པའི་སྒྲིབ་ ྦ 


- *- [933 





སྤ འ་བ ་ རོ ནི ར་ག ཐྲ གོ དོགས་པས བསོ་སངབར་བ་བམོན་ནོ། །གསུམ དོབ བོའིཚུལ་ནི་གསུམ ཧཱ བོ མོཏཱས་ཁ་ པསཔ་དང་། ཤིས་བ བའིསྒིབ་པ་་པ་། 
གསུམ་མོ། །ཅུད་བླ་མ་ལས། ཞོན་མོངས་ཤེས་བུ་སྟོམས་འཇུག་གི སབ་ གསུམ་ལས་ནི་ངེས་གོལ་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉུར་རོ། །འདིར་སྟོམས་འཇུག་གྲི་སྲིབ་པ་༡༠ 

ཁ་མ་ 'ཀྱ་སྒྲཐ་དང་། ° ནྣ ཡ་སྨིན ཀི་སྒྲ ་པ་ གསུམ མོ། དེཿ ་ལ་ ཊཉོན་ མོངས་ ས་པའི་ཟྙི ྒྲིབ་ཿ ་པ་ ནི་ ཉོན མོངས་ །ཙམ་༩ ལ་ བརྗོད་ང ་པ་མ་ ཡིན་ ཀྱི། གཉེན་པེ པོའི 'གོ་༠་ ] 

་སྒེབ་པ་ན་མཚཿ ཨ་ཆད་བས་ལས་ ལས་ སོ [རྣམ ནམ སན གྱི་སྒྲིབ་ ལཿ ན་ ནྲི་བདེན་པ པ་ མཐོང་བ་ དང་ འགལ་ཿ བའི་ མ་ སྨིན་། ཏེ། ངན་སོང་གསུམ་ དང་་་ "| 


ཊོ་ནམ། སྒྲ་མིསྙན་པའ ལའིསྒྲབ་གསུམ་འདོད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། ¦ ་ ྦ ། , 















934 ` 





























།།ཾ༅། །ནི་འདིར། སླྲིབ་པ་ནི། དོ བ་ལ་འ དོང ཧི ཞལ་པར འོག་ འོོ གཞོང་གྷོསབསོ་ སུ་བསྟན་ནོ། 
༧ བྱང་བ་དམིགས་ སུ་མེད་པ པར་རྟོགས་པ་སོགས་རྣམ་པ་དྲུག་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རྣམ་པ་དྲུག་པོ་འདིས་ ཀྱང་རང་སངས་ རྒྱས་ལ་ཆོས་ ཀྱི་བདག་ བས་རང་ རྟོགས་པ་ཡོད་པར་ བསྟན་པ་མ་ པ་ཡིན་ ནམ་ཞེ་ན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་་ 





| ཤྲ བདེན་ པར་ དམིགས་ སུ་མེད་པར་ ར་རྟོགས་ པའི་ ལྡོག་ པ་ནས་བསྟན་པ་ ཡིན་གྱི གྱི། ཀུན་ནས་ ཉོན་མོངས་ སོགས་ ཀྱི་ ཀྱི་རང་གི་ངོ་ ངོ་བོའི་ ལྡོག་པ པ་ ནས་ རང་ བཞིན་ མེད་ པར་ རྟོགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ ནོ། །དེ་ཡང་དཔེར་ན་ ཀུན་ནས་ ཉོན་་ ༡ 


། ± མོངས་པ་ ་དང་ རྣམ་ པར་བྱང་བ ་སོགས་ ཡུལ་ཅན་ཤེས་པ་ལས་ཐ་ དད་ ནུ་བདེན་ པར་ དམིགས་ཿ སུ་མེད་ པ་ཉིད་ དུ་རྟོགས་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ པ་དང་ རྣམ་པ ་པར་ ་བྱང་བ་ སོགས ་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པ་ལས་ཐ་དད ་དུ་བདེན ་པར་་ི་ ་ 
ཾ ས་པའི་ ༢ེ་གཉེན་ ཕོར་ ར་གྱུར་པ་དག་ ཡིན་ ནོ ནོ་ཞེས་ བཤད་དགོས་པ་ལྟ་ཊ རུབུའ། །གཞན་དག་ད་ ཐེ་ཚ ཅས་ཡང་མ་ མ་ཞུགས་ན་ དོན ཤེས་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག །གྒྱུ་དང་ལམ་དང་སྡུག་བསྔལ་ དང་། ཞེས་སོ སོགས་ ལ་ །་འདིར་ དར་ཤིས་ ྭཱ 














ཐོམས པ་ ཟོད པ་ ད་ན པར་། ཾི་ 


འ པ་ད དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་སོགས་ རང་གི ་ཡུལ 'ཅན་ཤེས་པ་ ལས་ཐ་དད་ དུ་སྣང་བ་ ལྟར་ཡུལ ་ཅན་ཤེས་ པ་ལས་ ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་འཆད་ ད་པར་སྣང་བ་ ལྟར་བདེན་པར་ འཛིན་ པའི་ གཉེན་ པོ ཕོ་བྱེད་ཅིང་ཡུལ ་ཅན་ཤེས་པ་ལས་ཐ དད་དུ་་ དད ་ 


935 |. 


(5222222ྣ༤༩༡༡༢༤༨ར༨) ད༥༥༣༩༽།ད༥ཏར།༡༤༨༢༤༤༢༢༥༡༨༡༠༡༡༢༢༢༥༠༥༢༢༢༠༥ 


༼ ༣5 2 ཁང་ག 











རབ་ ཀྱི ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱི པ་ ནས་ གསུངས པའི་ འོ་བདོན་བ་ བཞིའི རྒོམ པར་ ཁོ ནོར གསུང་བ པར་ རྱ བ་མ་ མོ་མིན་ ནམ། ཅེའི ར་རོ ཆོས་ ཇོ་པ་དང་རོ་ོ་ན་ྦ སྦྱར་ཿ བར་ མཛད་ཊ ཅེ་ ནོ། ཆོས་ མངོན་ང པ་ ་ནས་ གསུངས་ པའི་ ཤོམ པཾ ོང སྦྱར་ 
ནས་ དོན་ གཅིག་ཏུ་བསྟན་ པ་ན་ ཐེག་ ཆེན་ བཀར་སྒྲབ་ བྱིད་ དགོས་ཿ པའི་ ཉན་ ཐོས་ སྣ་ནམས་ ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་ སེལ་ བར་བྱ་བ་ ལ་ དགོངས་ ནས་ ་གསུངས་སོ། སོ། །ལམ ་བདེན་གྱི ཕུ་རྣམ་ པཾ ་བདུན་ ལས་ངེས་ འབྱིན་ གྱི་རྣམ་ང པ་ལ་འཐད་པ་མ་་་"” 
བཀོད་ པའི་ དོན་ ནི་ སྔ་ མ་རྣམས་ལ་ འཐད་པ པ་ བཀོད་༔ པ་ པ་ཉིད་ ཀྱིས་ ཕྱི་མ་ལ་ ཡང་སྒྲོ་ འདོགས་ གཅོད་ ནུས་པར་ དགོངས་ ནས་ མ མ་བཀོད་ དོ། །སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་ གྱི་བདེན་། འི་ རྣམ་པ་ལྔ་ལ་མི་རྟག སྡུག་བསྔལ སྟོང་བདག་ མེད་ བཞི་པོ་ པོ་ལ་ 
རང་གི་ མཚན་ཉི ཉད་ ཀྱི་རྣམ་ཿ པ་ཞེས་ བརྗོད་ ནས་ལྔ་པ ་སྤོས་ པའི་ མཚན་མ་ གང་ཡང་མེད་ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ སྤྱིའི མཚན་ཉེ ཉེད་ ཀྱི་རྣམ ་པ ་ཞེས་ བརྗོད་ པའི་ དོན་ ནི ་སྔ་མ ་བཞི་ནི་ གང་ཟག ་གི ་བདག ་མེད་ཀྱི ཀྱི་རྣམོ་ ཡིན་ པས ་སེམས་ཅན་གྱི གྱི" 


| 


རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཁོ་ན་ལ་དམིགས་ནས་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ལ། ལྔ་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་དང་མ་བསྡུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རིམ་པ་་ ། 
འགིུ་རང་གི་མཛནཉད་ི་ནས་བདང་རའིགཙག་ཉདའི་ནམ་པ་ཞེས་བརདདེ། །གངསག་ཤི་འགོག་བདི་ནམ་ཁ་གང་སོབ་བདག་ཡད་གཙིན་ སང་བ ཀ་ཏི  གེན་པ་བཀིཀ་ལ་ཁབ་འཁིནས་པ་ ༡༠༠༠ 




















_ ¡ ཉནདང་དངལ་པོ་མད་པ་སྟང་ཉིདགཉིས་ནིའདུསབསདང་འདུམབྱས་སྟོང་ཉིདགཉསས་ྡུདཡ།ངང་གིར་ོ་དངགཞན་ 





ད །ཡིན་ བའི་ཏྱོར། ྣ ཐོ སྡུག བསྔལ་ པོསོ་བདོོ་པོ་བ་ཀོལོ་ཁབ་ བཞོ ལ་ཁྱབ་ པ་མ་ཡིན་ པས་ གཞོན གཉིས་ལོ་ ལྟོས་ ་ནས་ འོང་ག མཆོན་ཉོ ཉིད་ ཉ་མོ ཞོབ བརྗོད་དོ། ཟྒེཝ་ལོ གཉིས་པོ་ ཐོ་ལ་ཕོང་ོ་ཏོག བནོ་ངོ་་ 





ལོ 


. ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཞེན་པ་དགག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་སེང་གཉིས་ཀྱིས་ནི་སྟོང་ཉིད་ཐ་མ་བཞེ་པོ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་འདི་ལ་བསྡུས་པར་འདོད་ཅིང་། ཤནྟཾ་པས་ནི་དངོས་པོ་སྟོང་པ་” 


༩ ༨༧༨༩ ༨༩ 


གྱི་རོ་བོ ་སྟོང་པ་ ཤིད ་གཉིས་ ནི ་རང་བ 











ཞིན་སྟོ' རྐུངང་ ཉིད་ ཀྱི་ ནངནུ་འདུས་ པར་ བཞེད་ པ་་་ 


` ། །ད་བ་ ར། ཏུག་དུག་བཅལ་གས་ བ་པ་བ ག་ལ་བ ན་ལས་པ།། འི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། སྡུག་བསྔལ་བ་ནི་ལམ་བདེན་ལ་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་མིན་ནོ། །བཏགས་པའི་་ ་ 
; ¦ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི་དབུ་མ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འདོད་པ་ཡིན་གྱི ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་ཕ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་འདོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་སྨོས་པ་ཡིན་ལ། . འོག་མ་རྣམས་ལ་་”ིི 
་ྫ ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་ཁོ་ན་ངོ་བོ་ཉིད་དགག་པས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གཅིག་སྟེ་ཞེས་པའི་དོན་ནི་གང་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་ཁོ་ན་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་” 


937 ་་ 





༡༤༤༧༤༡༧༧༠ 


༡༩༡༢༧༢༢༢༥༢༦པ༢༢༠༩༦༠༥༠༥༠༢༥༢༥༢༠༤༡༢༢༢ ༢༥༦ 


ཉིད་ འོགས་སོ་ སོ། །དན་པ་ ཉེར་ གཞག་ཅེས་སོ ༈སོགས་ རྡོན ནི། བཞེད་དོ་ དོ་ཞེས་བཤད་པའི་ ོགཞོའོ། གང་ན རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ོད དོ པ་ཉེར་ གཞག་ ནས་ བཟུང་སྟེ ། འཕགས་ ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི“་། 
་ནི་ གྲངས་ བཞིན ་དུ་ཉན་ཐོས་ རྣམས་ ལ་ཡོད་པའི་ རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ དང་ རྡེས་ སུ་མཐུན་ པ་ དང་། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཐུགས ་རྒྱུད་ ཀྱི་རྣམ་ བར་སྒོ་ ་གསུམ་ ནས་སངས་ རྒྱས་ ཉིད་ ཀྱི་རྣམ་ ་པའི་བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་དཔའ་་ 
' རྣམས་ ལ་ ཡོད་ པའི་སུམ་ཅུ་རྩ་ བཞི་ དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ དང་། སངས་རྒྱས་ཁོ་ ་ནའེ་ཐུགས་རྒྱུད་ ལ་ཡོད་ ་པའི་སྟོབས་ བཅུ་ནས་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ ཀྱི་རྣམ་ང ་པའི་ མཐར་ཐུག་ པའི་བར་སུམ་ཉུ་སྲོ སོ་དགུ་རྣམས་ནི་ཐུན་མོ མོང་མ་ཡིན་པར་ ཁུ 
£ བཞེད་དོ་ ཞེས་བྱ་བ་ཡི ཡིན་ ནོ། ། །འདིར་ཡུམ་ རྒྱས་པ་ལས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ ཞེས་ ལྷག་ ཕོ་ ་སྣང་བས་ བཞི་བཅུ་དག་ཏུ་བཞེད་པ་ཡི ཡིན་ ཞེས་ པའི་གཞུང་སྦྱར་དགོས་ཐེ སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་རྣམ་ མཁྱེན་ གྱི་རྣམ་ པ་སྟོན་ པའི་སྐབས་ འདིར་ 

“ ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ ལཾ ཡང་རྣམ་པར་བཞག་ཅེ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཀྱིས་འཕགས་པའི་གང་ཟག་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྟོགས་ རིགས་ཡོན་ཏན་ཡར་ ལྡན་དུ་བསྡུས་*་” 


[ 
241 
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ར་འ ༧ 


| -པའི་ཕྱིར་རོ།  །ག་གི་ྒནསཡོནཏན་ཡར་ལྡནནུ་བུགཤེ་ན མངསརསཀིཁགསརུ་ིནམབརམསདི་ཐམས་ཅདམཁེནབཉིདགསུམསིལམ་ཡིནབའི་སོ་ནསབསྡསས། །སངས་རྒྱས་ལ་མཁེན་གསུམ་ 



































[ཾ།ཾ༅]__ །ཞོད་པར་འདོད་བའ་དགོནི་གཞང་འད་ཉོདཉོསྣ་རོམ་པར་བསལ་བཡོན་ནོ། །གང་དགྲ་ནོ་མོན་ཾ་ུལ་སི་ནམ་པ་ལ་དམ་མཁོནསི་ནམཔ་ཞིས་བརོན་པར་འདོད་པ་དག་ནིས་ནི་མ་ཏོགས་ཏེ། དོ་ ། །ི 

_ ༈ྟར་ཡིན་ན་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་གསུམ་དུ་འབྱེད་པའི་རྟགས་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སྨོས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །འདིར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 

_ ° ཡུལ་ཅན་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་གི་ངོ་བོ། མཚུངས་ལྡན་གྱི་གྲོགས། ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ། བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་གང་ལ་དམིགས་པའི་ཡུལ་ནི། ལུས་དང་ཚོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་ེ་ ° ན་ 
རྣམས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་བཞི་པོ་འདི་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་བཞག་ཅེ་ན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལུས་ལ་བདག་གི་ཉྟེན་གྱི་དངོས་པོ་དང་། ཚོར་བ་ལ་བདག་གི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གཞི་དང་། སེམས་ལ་བདག་གི་དངོས་པོ་" 


སྒྲོ་འདོགས་པ་ན། ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་པོ་ལྡོག་པའི་དོན་དུ་ལུས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་བཞི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་དམིགས་ཕུལ་དུ་" 



























བསྟན་ཏོ། །ཅིའི་ཕྱིར་བཞི་པོ་འདི་དག་དམིགས་པར་བཞུག་པས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་ལྡོག་ཅེ་ན། 


_ ¿¦ གཞི་མེད་པར་རྟོགས་པས་ཁྱད་ཆོས་སུ་རྟོགས་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་ཅན་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་གི་ངོ་བོ་ནི། ལུས་ལ་སོགས་པའི་དམིགས་པ་དེ་ལ་རྗེས་སུ་ལྟ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་༥ ¬ 
| ཟལ ལྡན་ནོ། ྲ་ །དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ནི་དམིགས་པ་ལ་སེམས་འཛིན་པར་བྱེད་ལ། ཱ ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ འཛིན་པའི་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གནས་ ཚུལ་རྟོག ས་པར་བྱེད་དོ། ,, །གསུམ་པ་གྲོགས ... ་ | ྒ 
ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དེ་གཉིས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་གཞན་རྣམས་སོ། ,།བཞི་པ་ཇི་ལྟར་སྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི། དམིགས་པ་མེད་པར་བསྒོམ་མོ། །དེ་ལ་ལུས་ནི་ 
__ རངང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་གཙང་བར་སྒོམ་ཞེང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདག་མེད་པར་སྒོམ་མོ། །ཚོར་བ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་བདག་མེད་པ་དང་། སེམས་རང་” 










ཤཱ 
¦ 482 
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--94 


ལུས་ལ་སོགས་པ་འདོ་དག་ལ་རང་སྤྱའི་མཚོན་ཉིད་གཉིས་གཉིས་རྱིས་བགས་ནོས་སྒོམོཔ་ནོ་བདག་མོད་པར་ཁོང་དུ་་ དི ། 
ཌྷ ཅུད་ལ། བདག་མེད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས། གང་ཟག་གི་རྟེན་གྱི་དངོས་པོ་སོགས་སུ་ཞེན་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པར་རྟོགས་ན་བདག་གི་རྟེན་གྱི་དངོས་པོ་རྟོགས་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཁུད་་"་ 







=ཤ-༡༧ ༄༅ ཉོ འཚོན །ཉིད་ ོ་ོ་ཏོགཔ་ད་ྤྱོའ་མཚོནཧ ཉིད ཀྱིས བདག་ འད་བོདངོ། ཆོས་ རང་གི་ འཚོན ཉིད་ ཀུན་ ནོས་ ཉོ མོངས་ བོ་དོང བོ་ོང་ོང་བད་དང་ྱའ་མཛནཉ ཉད་ ཀྱིས་བདག་ ཆོད་པ 
སྟེ་། །* དམིགས་ ང བཞེ་ པོ་ ་འདི་ དག་ཊ ལཱ ཤིས་༢ རབ་ ཀྱིས་ རང་དང་ སྤྱིའི མཚན་ཉི ཉིད་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ བརྟགས་ཊ ནས་བརྟགས་ པའི་ དོན་ ལ་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱི་སྒོ་ ནས་ གམས་ང པར་ བྱེད་དོ། དོ། །ལྔ་པ 'བསྐོམས་ པའི་འབྲས་བུ་ལ་ གནས་་་ 
སྐབས་ ཀྱི་འབྲས་བུ་ནཾ། ལུས་ལ་སོགས་ པའི་དམིགས་ཡུལ་བཞེ་ཕོ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ ལོག་ཏུ་རྟོག་པ་བཞི་སྤོང་བ་ དང་། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ཟག་བཅས་ ཀྱི་ལུས་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ་ བའོ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་་་ ༡༡༡༩ དད ་ 
རྣམས་ཀྱིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ པའི་སྒོམ ་ཚུལ་ནི། སྔ་མ་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ལུས་ལ་ སོགས་པ པ་ལ་དམིགས་ ནས་ མི་ གཙང་བ་ དང་སྡུག་བསྔལ ་དང་མི་རྟག་པ་དང་བདག་ མེད་པར་ འདུ་ཤེས་པ་རྣམས་་ 
ཀུང་ རང་བཞིན་ མེད་ པར་ཤེས་ པར་བྱེད་ཅཾ ཅིང་། རང་ཉིད་ཀྱང་བདེན་པ་བཞི་ལ་ འཇུག ་ཅིང་ གཞན་ དག་ ཀུང་དེ་འ ལ་ དགོད་ པར་ མཛད་དོ། (དོ། །ཉན་ཐོས་ ཀྱིས་ ནི་ ནི་རང་གི་ཊ ལུས་ལ ་སོགས་པ་ཁོ་ན་ལ་དམིགས་ ལ། བྱང་ཆུབ་་”ཌིྷ' | 
སེམས་ དཔས་ ནི་ ་རང་གཞན་ གྱི་ལུས་ལ སོགས་ པ་ལ་བྱེ་ བྲག་ མེད་པ པར་ ་དམིགས་ པར་ ཿབྱེད་དོ། དོ། །ཇི་ ཇི་ལྟར་ཤེས་ པའི་ འ་ཚུལ་ན ནཾ། ལུསནི་སྒ་མ་ལྟ་བུ་དང་། ཚོར་བ་ ནི་ རྨི་ལམ་ ལྟ བུ་དང་། སེམས་ནི ས་ན ་འོད་ ད་གསལ ་བ་དང་། 













¿¬ |). $ཅྲི་༽ ། | 












ད ཡང་དག སྤོང་བ བཞོལ ནི། མི་ ཐོད ་བ་མ ཧོཿ པ་ རོ བོ ཅོང པྲ ང་བ 
 དགེ་བ་མ་ ས་པ་བསྐྱེད་ཿ པ་དང་། ° སྐྱེས་ པ་སྤེལ ་བའི་ བརྩོན་ ན་འགྲུས་ དང་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ མཚུངས་ ལྡན་ནོ། ནོ། །དབྱེ་ཿ བ ་ནི་ བླང་བྱ་ལ་ འཇུག་པ ་གཉེས་ དང་། _ དོར་ བྱ་ལ་དགག་པ་ གཉིས་ ཀྱི་དབྱེ་ཿ བས་ བཞིའོ། 


ཚིམ ེསཔསོངབལ་འདུནཔ་སྟེད་ད། །འབད་དོ། །བཅོན་འྲགས་རྩོམ་མོ། །སེམས་རབ་ཏུ་འཇིན་ཏོ། །ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཇོག་གོ མི་དགེ་བ་བ 





མའི་ཆོསྣ་ནམསནི ན གླ ོ་བུརོ་བཤིས་ཤོངོ། གཉེན་རོ རློ ལམ པར་ བུང་བ རྣམས་ ཀོང་རོང་བཞིནོ་མོད པར ་པར་ ཡོངས བོ་སུ་གསསོ སོ 


རྨ ནྱི 























' ༣ །༩༧༦༨༦༩༦ཟིལཇཿ 


ཤཿ ༄༅།། 


ཡཿ 









འཕྲུལ་ཡང་དག་པར་ ་འབྱོར་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི གྱི་རྐང་པ་ ཞེས་ བྱའོ། །དབྱེ་ བ་ ་ནི ་འདུན་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་སྒོ་ སྤོང་ བའི་ འདུ་ བྱེད་ང དང་ ལྡན་ པའི་ ར་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་ རྐང་པ་ དང་། བརྩོན་ འགྲུས་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་སྤོ སྤོང་བའེ་” 
འདུ་བྱེད་ དང་ལྡན་ པའི་ རེ་ཛྫ་འཐུལ་༔ གྱི་ རྐང་པ་ དང་། སེམས་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་སྤོ' ་སོང་བའ་ འེ་འདུ་བྱེད་ དང་ལྡན་ པའི་ '་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་པ དང་། དཔྱོད་ པའེ་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོ་ ་སྤོང་བའ་ འེ་འདུ་བྱེུད་ དང་ལྡན་པ ་པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་”” 
པབཞིའོ། །སྒོམ་ པའི་ ཚུལ་ ནི་ ཉེས་་ལྔའི་ འི་གཉེན་པོར་སྤོང་བའི་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་ དང་ ལྡན་ པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་སྒོ' སྒོམ་ པའོ། །ཉེས་པ་ལྔ་ ནི། དབུས་མཐའ་ ལས། ལེ་ལོ་ དང་ནི་ ་གདམས་ ངག་ ་རྣམས། །བརྡེད་ དང་བྱི བྱིང་“ 


དད ་ དང་ རོད པ་དང་། ། །འདུ་མི བྱད་ དང་ འདུ་བིད དེ། །འདི་དག་ཉེས་པར་ལྔར་འདོད་ དོ། །ཞེས་སོ སོ། ་ལལེ་ལོ་དང་ གདམས་ ངག་ བརྗད་ པ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་ ་ངེའདིནགི སྦྱར པ་ལ སྒིབ པར་ རིད དོ། །ཕྱིང་ རྒོད་ ༡«« ་ 


ད་ལ ལ་རབ ཏཾ འཛན པ་ནི ཤབ རབ་ ཀྱིས སོ རབ ་ཏུ་ འཇོག་ པ་ ཉོ ི་ཞི་གནས་ ཉྱིས་སོ སོ། ཅྤིང་རྒོདོ ་དང་བྲལ་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཐོབ་ བ་ནས་ ནི བཏང་སྟོམསོ་ སུ་འཇོག་ གོ ཐས་བོ་ན་མ་མཐན་ོགས་ པ 
ཉམས་བ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ལ་ངོ་བོ་ནི་སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའོ། །ིའི་ཕྱིར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། འདིས་རྫུ་"་ 


ཤཿ 


པའི་ གཉེན་ ཕོ་ ཡིན་ ཏེ། དམིགས་ པ་ལ་སེམས་ཞེ ་ཉེ་ང བར་ ་གཏོད་པའི་སྒོ་ནས་མི་འཕྲོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤིས་ བཞིན་ ནི་བྱིང་ རྒོད ཀྱི་གཉེན་པོ ་ཡིན་ ཏེ། སེམས་བྲི བྱིང་བ་ དང་འ འཕྲོ་བ་རབ 'ཏུ་ཤེས་ཿ པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། 











པོར 














སེམས་ པ་ དང་བཏང་སྟོམས་ ནི་ གཉེན ་པོ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པའི་ འི་ཐབས་ཡིན་ཏེ།་ ཱ ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་ པ་ བྱིང་རྒོད་ ཀྱི་གཉེན་ པོ་བྱེད་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །འབྲས་ བུ་ནི་ 'རྫུ་འཕྲུལ་ ཇི་ ལྟར་ འདོད་པ ་བཞིན་དུ་ དྲ་མངོན་ ཟླབ བ་ ཡིན 
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ོ་ཉོས་ོ་དསོ་གཞའི་གནསྭ་མབས་ལོ་ོབཔརབོད་དོ། ཧོ འོ་མོ་ོད་པོདོདད་པོགཉོས་ོོ་ནཏ་་འོ་པ་ཐོབོལ་ོབ་བར་བྱོ་དོ། ཁོ་ཧ་ོ་པོང་ག་ཉདབང་གང་་ ྣ 
བསྒོམ་ཞེ་ན། གཉེན་པོ་ནི་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས་ལེ་ལོའི་གཉེན་པོ་ནི་བཞི་སྟེ། འདུན་པ་དང་རྩོལ་བ་དང་དད་པ་དང་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའོ། །དེ་ལ་གཉེན་པོ་དངོས་ནི་རྩོལ་བའོ། །དེའི་གནས་ནི་འདུན་པའོ། །རྒྱུ་ནི་" 
£ དད་པའོ། །འབྲས་བུ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་སྟེ། དད་ཅིང་དོན་དུ་གཉེར་ན་འབད་པའི་ཕྱིར་དང་། འབད་པ་ལསཤིནཏུཐུངས་པ་ཐབ་པས་ཡུས་སེམས་ལ་ཕན་འདོགས་པའིཕིརརོ བེ གཏུམས་རག་བྒ་ེད་ ་ 


ནོ། རྣམ་བང་གི་དབང་པོའ་ངོ་བ་ན ། རམ་པར་བྱང་བ་ལདབང་བྱདཔའིཏངང་འཛན་དངཤེས་རབ་མཛུབས་ལྷན་དང་བཅས་བའོ། །དབྱེ་དདཔ་དང་། _བཅོན་འགུས་དང་། དན་པ་དང་། ཏངང་འཛན་ ྲ ྦ 


_ ཤཱ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ནི་དམིགས་པ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་གང་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་ཡུལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་དོ། །འདི་ནི་ཇི་ལྟར་སྒོམ་པའི་ཚུལ་ལོ། །འབྲས་བུ་ནི་རྣམ་པར་བྱང་བའི་་”་ 














[ཿ ཆ། །དོངོ་། ཤིས་རོབོ་ཉ་དབང་པོ་ལའོ། །འདོ་དད་པའི་དབང་པོ་ནོཐོད་ཆོས་པའོ། །བཅོན་འྱགས་ན་དགི་བ་ལ་སྤོབའོ། །དྲན་པནོ་དམིགས་རྒམམོ་བརྗོད་པའོ། །ཏོངངོ་འཇོན་ནོ་དམོགས་པ་ལ་། ། 
ྒ སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །ཤེས་རབ་ནི་དམིགས་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའོ། །དེ་ལ་དད་པས་ནི་ལམ་གྱི་རྟེན་བྱེད་ལ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ནི་ལམ་གྱི་རྒྱུན་མི་གཅོད་པའོ། ྣ །དྲན་པས་ནི་ལམ་རྒྱུན་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་དོ། ། 


















› ཕྱོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །སྟོབས་ལ་ངོ་བོ་ནི། བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་རྟོགས་པ་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་བརྫི་བར་མི་ནུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྟོབས་ཞེས་*” ་ ། 
___]] བྱ་ཞེ་ན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་བཛྲི་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་སྟོབས་ཞེས་བྱའོ། །དབྱེ་བ་ནི་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྔའོ། །སྒོམ་ཚུལ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ལ་སོོ་སོའི་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། 
་ ༡ ཡྲན་ལག་ཏུ་འགྱུར་ཚུལ་དང་། །ཇི་ལྟར་སྒོམ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་དྲན་པ་ཡང་དག་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་བྱ་མ་རྟོགས་པ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་་”“ཾ་ི 


_ ] ཡང་དག་པར་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་འདོད་པའི་དོན་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ།  ཇི་ལྟར་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བཏང་ 









། འབྱེད་པ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག དང་ཆོས་ཀྱི་བདོགཏུ་འཇིན་པའི་རྟོག་པ་འཇོམོས་པའི་ཕྱིར། བརྩོན་འྭུས་ནི་ཡོན་ཏན་རྱུར་དུ་སྦྲབ་པར་བྱེད་དེ། མངོན་པར་ཤོས་པ་ལ་སོགས་་ ‹ ྲི ཁད 
_ ཌྷ པ་བདེ་བླག་ཏུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དགའ་བ་ནི་ཡིད་བདེ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྣང་བས་ལུས་སེམས་ཆེམ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ནི་དགའ་བ་རྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གནས་ངན་ལེན་ 


ཡུ 
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` །སྟོམས་ནི་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་གནས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། མཉམ་གཞག་དང་རྗེས་ཐོབ་གཉིས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འདོར་བ་དང་གཉེན་པོ་གནས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར་ཚུལ་ལ་། ` 


བྱ དྭཊ་པ་ནི་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། དྲན་པས་དགེ་བའི་ཆོས་མི་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེདནི་ང་བོཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། མཐོང་ལམ་བྱང་ཆུབ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་་ཾཔ“ × 
_ `  ཕྱིར། བརྩོན་འགྲུས་ནི་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། བཀྲོད་བྱ་ཇི་སྲིད་པར་བགྲོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དགའ་བ་ནི་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། སེམས་རྒྱུད་ཚིམ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཤིན་ཏུ་ཌ་ 





| ཚོ་བོ་ནོམ་ པར་དག པའི་བ ོ་ོ་བོ་ིོ་ོངོགམོ་མས་ོང་བོ་ོད་འ་བཟོ་འགོབ་ཐ། ོ་པནོ་ན་གནསཊོམཛོདམམ་བདབ་ིངོད་ོ་ོ་མ་འཐོདབའོ། ཏོངའོ་འཇོད་ནོ་། 
མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་སྨྲབ་པར་བྱེད་པའོ། །ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར་ཚུལ་ནི། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ནི་མཉམ་གཞག་ཏུ་རྟོགས་པའི་དོན་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་ཡན་ལག་གོ །རྟོགས་པ་ནི་གཞན་ལ་གོ་བར་བྱེད་ 
, ± པའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། ལྟ་བས་རྟོགས་པའི་དོན་གཞན་ལ་སྟོན་པའི་ངག་ཀུན་ནས་སློང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ངག་དང་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་འཚོ་བ་གསུམ་ནི་གཞན་ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་སྟེ། ངག་གིས་ནི་་ ཧཿ 
དི གཞུན་ལ་དྲི་བ་ཡུང་སྟོན་པས་ལྟ་བ་རྣམ་དག་ཏུ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ལས་ཀྱི་མཐས་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་དང་། འཚོ་བས་ནི་འཚོ་བ་རྣམ་དག་ཏུ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཙྩོ་ལ་བ་ནི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་ ཆ་ 








| . པརཅན་སྨར་བའི་ཡན་ལག་སྲིའ་ཏེ། མངོན་ཤིས་ལ་སོགས་པའ་ཡོནཏན་ཁད་པརཅན་སྨབ་བའིཕྱར། བྱངཕྱོགསསོ་བཏུན་བསྟན་ཟིནཏོ། །གཉེན་པོའི་ལམ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་དངབ་སྟོངཔ་ཉིདཀྱི ངང ་ 


ལཾ ༢ བའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། ཀུན་སྦྱོར་ལྷག་མ་རྣམས་སྤོང་བའི་ཕྱིར། དན་པ་ནི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། བིངརྒད་ཀྱི་གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པའི་ཕྱིར། ང་འཛནནི་ཡོན་ཏན་ཁུད་ × ད (༢ 





9 ཿ 











༣༩༡ ༣༦ ཨཡིཤིང་ | 









| །ཐཱ།། མོ་ནི ག་བདག ོོ་ོང་ྟོ་་ོད་ོ་ཏང་ཇོའོཧ་ཞབབརོདཅ་དོ། ོང་ཉོད་ལོདམགས་བའ་ཏོང་ང་འཇན་ "༡༡" དི | 


ཡིན་ པས་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཊུཾ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ ཏེ། མི་སྡུག་པ་ལ་ དམིགས་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མི (སྡུག་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །འགོག་པའི་ ་རྣམ་ པ ་བཞི། ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ ་བཞི་ སྟེ རྣམ་པ་་ ྣ 
བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ནི་མཚན་མ་མེད་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནོ། ནོ། །ཅིའི་ཕྱི ཕྱིར་མཚན་མ་ མེད་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། མཚན་མ་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགོག་པ་ནི་མཚན་མ་ པ་མེད་ པའི་ངོ་བོ་ད་། ¬ 
ལམ་བདེན་ནི་ མཚན་མའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སེལ་བའི་ཐབས་ཡི ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །རྣམ་ པར་ཐར་པའི་སྒོ་ སྒོ་སྨོན་པ་མེད་ པའི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནི་ ་སྡུག་བསྔལ་ བདེན་ པའི་མི་ རྟག་ང པ་དང་ ་སྡུག་ བསྔལ་ང བ་ ་གཉིས་ དང་། ཀུན་འབྱུང་”” བབ ་ 
བདེན་ པའི་རྣམ་ཿ པ་བཞི་ སྟེ ་དུག་ གིི་རྣམ་པ པ་ཅན་ ནི སྨོན་ པཾ ་མེད་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྨོན་ པ་མེད་པའི་ཏི ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། སྒོན་ང པའི་ཡུལ་མ་ ཡིན་ པའི་སྡུག་ ཀུན་གྱི་ གྱི་ཆོས་ལ་ དམིགས་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
གཏན་ལ་ དབབ་ པ་ བསྡུ་བ ལས། མདོ་གང་ལས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་ཞ མ་ མེད པ་ ་དང་ སྨོན་པ་ མེད་ པ་ཞེས་ འབྱུང་བ་ ལ་ ནི སྟོང་པ་ དང་བདག་ མེད པ་ སོགས་ ཐོས་པ་ །དང་བ བསམ་པ་ དང་སྒོམ་ པ་ གསུམ་ ཀ་ལོ ཡོངས་ ས་སུ་གཟུང་ 


བར་ བྱ་བ ཡིན་ལ། མདོ་ གང་ལས སྟོང་ཉིད ་ཉོཉངརོ་འཇོཤ དང་མཚོན ་མ མ་མེད་ པའེ་ འོ་ོངར་འཛན་དང དང་སྨོན་ པ་ པོ་ནོད་པའི ོངང་འཇོད་ དོངཞོས་འ འབྱུང་བ བ་ལོ་་སོང་ ་དང་བདག་ ོམོད་སོ༔ སྐོགས་ བ་རྟོགས་ པ་སོ བྱུང་ཁོ་ ན་་ 


( གཟུང་ངོ་། །སྒོམ་ རུང་ལ འཇིག་ ་རྟེན་ པ་ ་དང་འཇིག་ ་རྟེན་ ལས་ འདྲས་ང པའི་ སྒོམ བྱུང་གཉིས་ཿ ཡོད་ པ་ལས་ གང་གཟུང་ ཞེ་ན། འཇིག །རྟེན་ ལས་ འདུས་ མ་ འདས ་ཐུན་ མོང་དུ་གཟུང་བར་ བྱ་བ་ ཡིན་ ནོ། །མདོ་ གང་ལས རྣམ་པ 


19ཏ8->§. ༦༦༦༦ 


པར་ཐར་ པའི་སྒོ སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དང་རྣམ་པར་ཐར་ པའི་སྒོ སྒོ་མཚན་ཆ མ་ མེད་ པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དང་རྣམ་པར་ཐར་ ་པའི་སྒོ་ ་སྨོན་པ་ ་མེད་ པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཞེས་ འབྱུང་བ་ལ་ ་ནི་ འཇིག་ ་རྟེན་ ལས་འདས་ཿ པའི་ སྒོམ བྱུང་ཁོ་་ ཿ 
 ན་ ་གཟུང་ངོ་ ངོ་ཞེས་ གསུངས་ སོ། _།སྤྲལ་ པའི་ལམ་ལ་ ་གསུམ་ སྟེ སྒོམ་ པ་པོའི་གང་ ཟག །ས་ གང་ལ་ ལ་བརྟེན་ པ། རང་ བཞིན་ངོ ངོས་ ས་གཟུང་ བཞོ། ་ །དང་པོ་ པོ་ནི། མཛོད་ ལས་མིའི་ རྟེན་ཅན་ཏེ། ལུང་གི་ མཐུས་བསྐྱེད་་ 
༢ པའི་ཕྱིར་ཞེས་ བཤད་ ལ། ཕའི་དངོས་གཞི་ལས་འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་ ཞེས་ གསུངས་པ། སོ། །མཛོད་ཀྱི་དོན་ནི་ གཙོ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ཀྱི་མི་ཁོ་ནའི་རྟེན་ཅན (དུ་ནི་མ་ངེས་ཏེ། འདོད་ལྷས་ཀྱང་ཡུང་གི་མཐུས་བསྐྱེད་ ནུས་༥་ 

































པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ས་གང་ལ་བརེནཔ་ནི། གཟུགས་ཅན་ གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ ཐར་ནི་བསམ་ གཏན་ བྱ་དངོས་ གཞི་ཡ་བཏྟེན་ ཏེ། ཁ་དགགི་འདད་ཆང ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡིན་ པའ་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་ཅན་མ་““ ་ 





།༢༦། ¦ 





| 
ྣ 


༨༤༠༡ 





ིན་པ་གཟུགས 


ཤུ 





_ |. རང་ལ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ 





ཕོའི་ཁ་དོ་ 


བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཁ་ 








ལ་ལྟ་བའི་རྣོམ་པར་ཐར་པ་ནི་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ། ྒ 


ལུ ད དོག་གི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་རང་སས་“” 
_བརྣས་པའི་མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པས་དེའི་རྡེས་སུ་འབྲང་བའི་ཁ་དོག་གི་འདོད་ཆགས་ཡོད་པས་དེའི་གཉེན་པོ་ལ་དགོངས་སོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ལ་ནི་རང་སས་བསྡུས་པའི་མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེད་ ] 
ྲཤ དེ་རང་སས་བསྡུས་པའི་རྟོག་དཔྱོད་གཉིས་ཀ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྲིད་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་རྟོག་དཔྱོད་གཉིས་ཀ་ཡོད་དགོས་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཁ་དོག་གི་འདོད་ཚགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་” 
 ཐོབ་བམ་མ་ཐོབ། མ་ཐོབ་ན་རང་ལ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཤིག་མི་ནུས་ལ། གཟུགས་མེད་ཀྱི་སེམས་ཐོབ་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ལ་ལྟ་བར་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། གཟུགས་སེད་ཀྱི་སེམས་མ་ཐོབ་པ་དག་གིས་བསྒོམ་ན་ 
བཤིག་མི་ནུས་པས་གཟུགས་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་བཞག་པ་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། གུན་ལས་བཏུས་ལས། གཟུགས་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་བཞག་པས་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཞེས་་” 















གསུངས་པ་ལྟར་རོ།. །གཟུགས་ དཀ ྱིཟེམས་ཐོབ་པྭ་ནམས་ ཐོ ཐོབ་མརོ་གཟུགས་ དཀྱི ཀྱ ོང ལོ་ལོ ལ་མཉམ་པར་ བཞག་ ནས། རོང་ལ་གཟུགས་ཉི ་འུ་ཤས་ བཤིག ཆོངས གཟུགས་ ོད ཀྱི ངོ འོན ལོས་། དི 
ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་ གཞུག ་སྟེ་གཟུགས་ལ་ ལྟ་བར་ བྱེད་ པ་ཡིན་ནོ། ། །སའི་ དངོས་གཞི་ལས་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སེམས་ཐོབ་ལ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པར་ (ར་བཤད་པའི་དོན་ཡང་འདི་ཉིད་་ ། 
དོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་པར་གསུངས་ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་དམིགས་བསལ་མ་བྱས་པས་བསམ་གཏན་བཞི་ཀ་ལ་བརྟེན་པར་འདོད་པར་མངོན་ དོ །འགོག་”” 







ད ༤ 


 ། ཁྲི་པ་དང་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་གང་ནའང་མེད་དོ། །འོ་ན་རྩ་བར་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་མ་ཚང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་༡༠ེ་ཀ 
་ ། /གསུངས་པ་དང་།  ཅྩ་ཅབ་སེམས་དཔའ་ས་བྱས་། གས་ཐུ་ཡིད་བི་ཁིང་ཞེས་གྲས་པའིདོན་བཀོད ངར་མངོན་ནོ། ེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཤིདཀྱི་ནམ་པ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱ་བག་གིས་་ 




















པའི་སྟོམས་འཇུག་རྣམས་ནི་རྣམ་བཤད་དུ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་པས་དེར་ལྟ་བར་བྱའོ། །འདིར་སྤོང་བའི་ལམ་བཞེ་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུར་བཤད་པ་ནི་འབུམ་དང་ཉི་ཊྲི དང་ཤེས་རབ་ ྒ 0 






༄༅། . ཉོ རིམ་ བགོ་བ པ་ ོད་པ དང་ཟག་ པ་ པ་དང་བཅས་ པ་དག་ ཀྱང་ཡེན་ ནོ་ ནོ་ཞོབ་སོ སྐོགས་ ཀྱི་དོན་ རཿ འདོར་ཤོསྨོ སྲིབ་ ཀྱི་ཟག་ཿ པ་ ཿ་དང་བཅས་ མ་བཅས་ལ་ འདོད་ དམ། ཧོ སྒྲིབ་ ཀྱི་ཟག་ པ་ དོང་བཅོས་མོ་ ༠༡༠༠ 
བཅས་ལ་ འདོད། དང་པོ་ལྟར་ན་ ཉན་ ཐོས་ ས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ ཡོད་པ་ ཡང་ཟག་བཅས་ 'སུ་འཆད་ པར་རིགས་ ཏེ། ཤེས་སྒྲི སྒྲིབ་ ཀྱི་ཟག་ པ་དང་བཅས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ པ་ ལྟུར་ན་ བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ ཡོད་པ་ ཡང་ཟག་ མེད་་་ ། 
དུ་འཆད་ པར་ ཡང་རིགས་ སོ་ཞེ་ ན། .ཉན་ཊེ ཐོས་ཀྱི་ འདི་ དག་ མཉམ་ ་གཞག ་ཏུ་བསྒོམ་ པས་ཟག་ མེད་ དུ་བཤད་ལ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔས་ གཞན་ ་དོན ཧུ་ཤེས་ པར་བྱ་བའི་ ་ཡན་ ལག་ཏུ་ རྗེས་ཐོ ཐོབ་ ཀྱི་གནས་ སྐབས་ ཨ་སུ་རྟོག་“”“ཝ 
བཅས་ཀྱི་བློས་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ལྡོག་པ་ནས་ཟག་བཅས་སུ་བཞག་གོ །ཡང་གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་བཤད་པ་དེ་དག་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་བཤད་པ་ནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་མཉམ་་་ 
བཞག་གི་ཆ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའེ་རྒྱུད་འ ལ་ཡོད་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ ཏེ། གང་ཟག་གི་ བདག་ མེད་རྟོ རྟོགས་པ པའི་ཆ་ དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོ' རྟོགས་ པའི་ འི་ཆའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ གཞི་ཤེས་ཀྱི་” ཀྱི" 


།སྦྱར་བའི་ ༡༠༧༥༡༧ །ད 


| རྣམ་ པ་མཉམ་ གཞག ཏུ་སྒོམ་ པ་ ཡང་ཡོད་ མོད་ ཀི་ཟག་ བཅས ་སུ་བཤད་ པ་ན་ ནི་རྗེས་ཐོ ཐོབ་ ཀི་ལྡོག་ང ་པ་ ནས་ བཤད་ དོ། །འདིར་ ཉན་ རང་གི རྟོགས་ རིགས་ གཞི་ཤེས་ཀྱི ཀ་རྣམ་ པ་ ནི་ ི་རས་པོ ཐོབ་ བ་གཙོབོར གཟུང་ངོ་། 








ླ 















ིས་མ་སཅང་ དྱ 













་་ིྷལོྷིལ་ོ། གཞན་འ _གཞན་ ལུགས་ དགོག པ དངོ རང་ ལུགས་ བཞག་ བའོ ཛོ གྱི་ བོ དཔོན རྣམས་ ཀྱིས ོཤ་ཤས་ པ ཞས ་སྨོས་པ་ ན་ཟ སངས་ 'རྒྱས་ སའ་ བའོ་མོའོན གསུམ་ གྱི་ རྟོགས་ཿ པ་ ཡིན་ ན་ལ ྦ 
མཚན་ཅ ཉདདུབཟུང་བ་ནི་སྦྱར་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་པ་བསྩེད་པའི་ནུས་པའོ། །ཤེས་པ་ཉིད་མཚན་ཉིད་དུ་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ ཤེན། སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་ལ་འབྲས་བུ་ཤེས་པའི་མིང་གིས་བཏགས་ནས་བསྟན་ཏོ། །དགོས་ 
པ་ནི་སངས་རྒྱས་སའི་ འི་མཁྱེན་ གསུམ ་སྐྱེད་ པར་བྱེད་པ་རྒྱུའི་བྱེ་བྲག་ཤེས་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ་ ནོ། །ཁྱད་ པར་བྱེད་ཆོ ཆོས་ལ་མཚན་ཉེ ཉིད་དུ་བཤད་པ་ ནི། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་ 'སོགས་ པ་ཆོས་ 'ཀྱི་བདག་ཊ མེད་རྟོཿ ཏུགས་པ་་ ་ 
སོགས་སྦྱོར་བའི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་སོ སོ། །བྱེད་ པ་ ་མཚན་ཉི ཉིད་ དུ་བརྗོད་ པ་ པ་ནི སྦྱོར་ བས་རང་ དང་ རྗེས་ སུ་མཐུན་ པའི་ རྟོགས་༔ པ་ལ་ ་གཞན་ འགོད་ པར་མཛད་པའི་ འི་བྱེད ད་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ལ་མཚན་ཉིད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་སངས་ྷབ༨་ 
རྒྱུས་སའཾ་མཁྱེན་གསུམ་ བསྐྱེད་ པའི་ནུས་ཿ པ་དང་ལྡན་ པའི་ སྦྱོར་ བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ དོ། །མཚོན་ པའི་ཚུལ་ ནི་ཤེས་ པ་ལ་མཚན་ཉིད་དུ་བརོད་པས་ ན་ ནི་མཁྱེན་གསུམ་ གྱི་སྦྱོར་བ་ཿ སངས་རྒྱས་ སྐྱེད བྱིད་དུ་ དུ་ མཚོན ་ཅིང་། མཚོན་ པའེ” ་ ། 
། ཚུལ་ ཉལ་དེ་ཡང ཡང་མི་ ལྡན རྣམ་ གཅོད་ ཀི་ཚལ། གྱིས་ ས་མཆན་ནོ། ནོ། །ཁྱད་པར་ལ་ མཚན་ཉིད ཉིད་ དུ་བརྗོད་ པ་ སི ནི་རརབའད་ཁོ་ན་ལ་སངས རྒྱས བསྐྱེད པའི་ ུས་ པ་ ཡོད་ཅེས་ གཞན་ ལྡན རྣམས་ གཅོད་ ཀི ཚུལ གྱིས་ མཚོན་ནོ ནོ། བེད པེ 
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༄༅། 
གཅིག་ དང་དུ་ བྲལ་གྱི་ རྟགས་ལས་ གཞི་ ལམ མ་རྣམ་ གསུམ་བདེན་པའི་ འི་སྐྱེད་མེད་ དུ་རྟོགས་པའི་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་མཁྱེན་ གསུམ་ གྱི སྦྱོར་བ བར་བྱེད་པ་ལ་བག་ཆགས་བཞག་པ་ གོམས་ པར་བྱེད་པ་ལ་ ནི་ ་འབྲས་བུ་རབ་ ཀྱི མཐར་"་” 


བྱེད་ དུའབུབ་ སཔར་ བྱེད་ པའི་རེ རགས་ པའོ། ་ །སྦྱོར་བ བའི་ མཚན་ཉི ཉད་ གསུངས་ པའི་ ་དགོས་ པ་ ནི། རངས་ རྒྱས་ ཐོབ་པའི་ འི་ཆེད་ཊ དུ་སྦྱོར་བ་ བསྒོམ་ཿ ཕཔ་ལ་ འཇུག་པ ་པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ ཡང་སྦྱོར་བ་འ ་ལང་རངས་ [རྒྱས་ བསྐྱེད་ པའི་ནུས་ པ་་ 





མ་མཐོང་བར་སྦྱོར་བ་བསྒོམ་པ་ལ་མི་འཇུག་པས་སྦྱོར་བ་བསྒོམ་པ་ལ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཤིས་པ་ལ་མཚན་ཉིད་དུ་བརྗོད་པས་ནི་མཁྲེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་ཁ་སངས་རྒྱས་སྐྱེད་བྱེད་དུ་བསྟུན་ 
ྦ པས་སངས་ རྒྱས ་སྐྱེད་ བྱེད་གོ་ གཾ ་བར་ ར་བྱེད ཅཾང་། སྱར་བའི་ཁྱདཔརབྱེད་ཆོསལ་མཛདཉ་ ཉད ད་དུ་བརྗོད པས་ ནི ་དངོས་ སུ་ཁུད་པར་ བིད་ཚ ་ཆོས་དང་ལྡན་པར་ བསྟན་ ནས ་དམན་ པའི་ལམ་ལས་ ཁྱད་ པར་ དུ་འཕགས་ ་པར་ གོ་ཿ ་པར་ བྱད་ 


དོལ མཚན་ཉི ཉེད་ དུབྫོདོཿ པ་ ་ནི་ ཁོ གསོམ སྦྱོར་བ བྲས་སངས་ ་ཐོས་ རའི་ གཞན་ དོན་ འཕྲིན ལས་ བོད་ལ པའི་ནུས་ ལྡན་ མོ་ན ནོ། ` ༼རཝོཧོ་གོ གསུམ་ རོ བ་སངས་ [ྱོས་ ཊི བྱིད་ དུན ར་ནས་ནི ན། ་ འའ 
ཐུག་པ ་འབྱུང་དུ་རུང་སྟེ། རྟེན ་བརྟན་ང པ་ ་གོམས་ པ་ རང་གི་ ངང་གིས་ ཁུད་པར་ དུ་འགྱུར་ བའི་སེམས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ ཡིན་ང པའི་ ཕྱིར། འདོད་ (འཇིགས་གོ གོམས་པའི་ ཙོ བློ་བཞིན་ཞེས་པ ནི་ ནི་མཁྱེན་ གསུམ་ གྱི་སྦྱོར་བ་ སངས་ རྒྱས་ སྐྱེད” 


955 


པ་ མས་ཁ བདི། ་ 






དོར ཌྡི་དགོོ་ཐ་དམ་་ལོམ་སོང་ཞས་ཐོག་ཆོ གི་ལམ།ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པའི་དོན་ནོ། ཊོ [རདོ་བོོམཛོན་ོད་བོདབ་ི་མོོ་གམ་་ོང་ོ་གཞ་དོ་ཕུན་ཚོགསོ་ླབ་ྱོ་་དས་ུ་བརྟེའ དོ 


པས་སངས་རྒྱས་སའི་ཕྲིན་ལས་ ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ སྒྲབ་ བྱིད་ དུ་གོ་བར་བྱེད་ པའི་དོན་ ནོ། །མཚན་ཉི ཉད་ ཤེས་ང པེ པ་སྔོན་ དུ་འགྲ གོ་དགོས་པའི་དོན་ཡང་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་ གསུམ་ གྱི་སྦྱོར་ བ་ལ་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོ་ དན་ 
གཉིས་ ཡུན ་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པར་མཐོང་ ནས སྦྱུར བ་ བསྒོམ་ པ་ལ་ བདེ་ བླག་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བའི་ འི་ཕྱིར་རོ་ ཞེས་པ ་ནི་ གཞན་ ཀྱི་ འདོད་པ་བརྗོད་པའོ། . །སྦྱོར་ བའི་ ནུས་པ་ལ་འབྲས་བུ་ཤེས་ པའི་མིང་ གིས་་་” 


བཏགས་པ་ལ་ཡུང་རིགས་གང་གི་ཡང་ཤེས་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྦྱར་བའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་ཡིན་གྱི་སྐྱེདབྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་སྐྲད་བྱད་མཚོན་པར་འདོད་པ་ནི་སྐབས་ཀྱི་དོན་་ ད ་ 
___ ཟི མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་མཁས་པ་དུ་མས་འདིར་མཚན་ཉིད་དུ་བརྗོད་པའི་ཤེས་པ་ནི། མདོ་ལས་ཐུབ་པའི་མངོན་རྟོགས་སུ་གསུངས་ལ། བསྟན་བཅོས་ལས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོ་དང་ཌཾེཾབ་ཾབ༥(་ 
¡_ བསྟན་བཅས་གཉིས་ཀྱངདགོངསཔ་གཅགཏུབཤདཔར་བྱ་བ་ཡནཔའི་ཕརའབྲས་ཁུཐབ་པའ་མཁྱན་པསམཁནགསམ་ཕིསརབ་རངསད་ེདམཚནཔཉིདདུ་དོསཔའ་ཞེསའདདདོ། །མཉན་གཟམ་བི་སྩོར་_ ;, 






ངོ ཁད 


བབ ལ་ མཚན་ཉི ཉིད་ ཀི་སྒྲ སབ་ང ་པའི་ཚེ་ མཚོན་པ པར་ བྱེད པས་ན་མཚན་ ཉདཅས བརྗོད་ དོ། | །མཐན་ཉི ཉིད ཀ་ས ལ་ ལས་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ན་མཚོན་པཿ པར་ བྱ་བས་ན་ མཚན་ ཉིད་ ཅེས་ བརྗོད་ པ་ ཡིན པས་ ས་ན་ ཛི་ ར་ འག ལ། འདིར་ཡ ཡང་༥ ། 


རྣམ་པ པའི་བྱེ་བྲག་བཅུ་ ཟོ གོ ྣ མཐོང་ ཆོས ་ལ བདོ ་བར་ གཞོས པཾ སྐོགས་ འབྲས་བུའི་ ཆོས ཟོབ པ་ལ ལྷ་མ་མྱནསྦོརོ བོ་རཆོན་ཉོའ ་ཉེད་ དུ་བཤོད་ པ་ནི རྣམ མི ཀྱི་ ྦྱར་ བ་ལ་ བརྟིན ནས་ བྱང་ཆུབ་ བ་སམོས་དཔས་ འ་འ ་བུའ་ ད 





ཆོས་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ པའི་རྣམ་ ་པའི་བྱེ་བྲག་ བྱཅུ་དྲུག་ གོ །ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་ལ་ མཚན་ཉི ཉིད་དུ་བརྡོད་པ་ ནི། འཕགས་པ་ལྟར་ན་ཐེག་ ཆེན་སྦྱོར་བ་ཉི ཉིད་ལ་ལྡོག་ པའི་དབྱེ་བས་ མཁྱེན་ གསུམ་ གྱི་སྦྱོར་བར་རྣམ་ པར་ཕྱེ་བའི་” 
ཁྱད་ པར་བྱེད་ཆོས་ཏེ། བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་ ལ་སོགས་ འི་རོལ ཀྱི་བདག་ མེད་རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་སོ་ སོགས་ ཁུད་ པར་བྱེད་ཆོ་ ཆོས་ བཅུ་དྲུག་གོ །བྱེད་པ་ལ་མཚན་ཉི ཉིད་དུ་བརྗོད་པ་ ནི་ ནི་མཁྱེན་ གསུམ་ གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ ནས་ 7 
བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ ས་དཔས་གདུལ་ བྱ་ལ་ ཕན་པ་སྒྲབ་པ་སོགས་ཕྲིན་( ལས་ ཀྱི་བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་གོ ། །སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་ལ་མཚན་ཉིད་དུ་བརྡོད་པ་ནི་མཚོན་ པར་བྱ་བའི་མཁྱེན་ ༈་གསུམ་སྦྱོར་བ་སོ་སོའི་ངོ་བོ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གོ ། | 
འདི་ དི་ནི་ མཚན་ཉི ཉེད་ ཀྱི་སྒྲ ་ལས་ལས་སྒྲབ་པས་ མཚོན་པར་བྱ་བ་ལ་ ་མཚན་ཉེ ཉིད དུ་བཤད་ པ་ ཡིན་ ནོ། །གལ་ ཏེ་ མཚོན་བུ་ཡིན་ན་མཚན་ཉེ ཉེད་དུ་འགལ་ལོ་ ལོ་ཞེ་ན། མཚན་ ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ནི་བྱ་བྱེད་ གཉིས་ ཀ་དང་ འབྲེལ་ བྲས་ སྭ་བེད་པ ྲ ; 












རཿ 


།ཞེས་ འབུར་བས་ སོ། ད ཟོ བའི་དོན་ཡང་འདི་ཡིན་ ཏོ ངོ་བོ་ ཏོད་ བྱོད བདག་ ཉོདོ། ༩ འབྱུང ལ། ྣ བདག་ ཉེད་ འདོས་ ཞབ བྱ་ བའི་ རོ མ་ འཐུང་བའི་ ཕྱིར་ རོ ྦ ཏི བྱེ དང་ ང་ཀར འགལ་ཿ བ་ཡིན་ གྱི། ། ཀོ 
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ཁད ཟླ མཚན་ཉིད་དང་མཚོན་བྱ་འགལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། . མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ལ་ལས་སྒྲབ་པའི་ཚེ་མཚོན་བྱ་ལ་མཚན་ཉིད་དུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ཏུ་མཛད་པའི་དོན་ནི། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་མཚོན་བྱར་་ཝ - 
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› བསྟན་ པ་ཙམ་གྱིས་ མཚོན་། པར་བྱ་བ་སོ་སོའི་ངོ་བོ་མི ་རྟོགས་ པས་ མཚོན་ཿ པར་བྱ་བ་སོ་སོའི་ ་ངོ་བོ་ངོས་ ་གཟུང་བའི་ དོན་ ་དུ་ཡིན་ ནོ། །དགོས་ པ་ གང་གི་དོཿ ་དོན ་དུ་ཤེས་ པ་ལ ་མཚན་ཉི ཉེད་ དུ་གསུངས་ཤེ་ ན། མཁྱེན་ གསུམ་ ་གྱི་སྦྱོར་ ། 
བ ་གཞི་ ལམ་རྣམ་ གསུམ ་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ པའི་བྱེ་ བྲག་ དང་ལྡན་པར་ དངོས་ སུ་བསྟན་ ནས་ཤུགས་ལ་སངས་ རྒྱས་ཊ སའེ་ འི་མཁྱེན་ གསུམ སྒྲབ་ བྱེད ་དུ་ངེས་ པར་ ར་འགྱུར་བ ་ཡིན་ ནོ། །ཁྱད་ཿ པར་ལ་ མཚན་ཉི ཉད་དུ་གསུངས་ ་པའི་ དགོས་ ་ 
པ་ནི ནི་ཐེག་ ཆེན་གྱི གྱི་སྦྱོར་ བ་ཁྱད་པར་ བྱེད་ཆོཿ ཆོས་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པར་དངོས་ སུ་བསྟན་ཿ ནས་ ཤུགས་འ ལ་ 'ཐེག་ དམན་ གྱི་ལམ་ལས་ ཁྱུད་པར་དུ་འཕགས་པར་ རྟོགས་ བས་ ཐེག དམན་ གི ལམ་ ་སྤངས་ ནས ་ཐེག ་ཆེན་ལ ་འཇུག ་པའི་ དོན་ | ད 
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བྱེད་པ་ལ་མཚན་ ཉིད་དུ་གསུངསཔའི་དགས་པ་ནི་མཆེན གསམ་གྱ་སྦྱོརབ་གཞནདོན་སྨྲབ འི་བེདཔ་དང་ལྡནཔར་དངས་སུ་བསྟནཤ ནས། སངས་རྒྱས་ཀི་སའི་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་སྨྲབ བེད་དུ་ཤུགས་ལ་་ ་ 


།མཐོང་ལམ་ དང་སྒོམ་ ལམ་གྱི་ཐ་ སྙད་ ཀྱིས་ སོགསུངསཔ་མོ་པར་ཤོས། པར་བྱའོ། །དངོས་ཀྱི་དགོས་པནི་སོ་བྱཀོད ོོ་ཐོཤོསོཆུངའཐོང་ཆན་ཐོ་གོསོ་ ཧྱ་དབྱི་བོདངོ། བོ་དོག་པིཐོ ས་ཆད འཐོང་ཆོན ཐོ གས ཏ 
གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་དང་། ས་བཅུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་ གྱི་དབྱེ་བ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དག་པ་ར་ཐབ་པའི་དས་སུ་ནམ་པར་མིཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་་ ཀས ་ 
ཐོབ་ ས་གཅིག་ཆར་སྐེའམ་སྙམ་ པའི་དོགས་པ་དགག་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་སོགས་ལམ་ གསུམ་གྱི་ཐ་། རད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ལམ་གསུམ་ དང་རིམ་ གྱིས་སྐྱེད་པའི་ཆོས་སུ་ མགག༡ས༧ ། 
མཐུན་ པའི་ ཕྱིར་ སྒོམ་ པ ་གོང་ ནས་ གོང་དུ་ཕུལ་ དུ་བྱུང་པར་ འགྲོ་ ་བའི་ གནས་ སྐབས་ ཀྱི་ ཁུད་པར་ གྱིས་ བསྡུས་ པས་ སོ། །འདི་ནི ན སྔོན་ རྱ་ སློབ་ དཔོན་ །གཞན་ གྱི་ ་འདོད་ པ་ ་བཀོད་ པ།་ ཡིན་ པས་ འགྲེལ་ ཆེན་ ལས་ཁ ་ཅིག་ ་ཅྲེས་་"” 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་འདི་ནི་ལུང་དང་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་མི་འཐད་པས་དགག་ ་པར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཅིའི་ཕྱིར་སྐབས་འོག་མ་གསུམ་གྱི་ལམ་གསུམ་བཏགས་པ་བར་གསུངས། ། གལ་ཏེ་སྐབས་འོག་མ་གསུམ་་ . 
གྱ་ལམ་གསམ་སྒ་ཇི་བཞིནཔ་ཡན་ན་སྐབསའོགམ་གསམགྱ་ལམ་གསམསྟན་པའི་གཞུངདང་སྐབསདངཔོ་གསུམ་གྱ་ལམ་གསམ་སྟོནཔའི་གཞངབ་ཟླསཔའི་སོ་ཡདཔའི་ཕར་རོ་ཞསཟེར་ན། | འོ་ནྭ་སྐབས་དང་པོ་་ ྦ 
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༄༅། ་ །གསུམ་ ཀྱི ལམ་ གསུམ་ སྟོན་པ པའི་ གཞུང་ལ་ ཡང་ ཟློས་ ིོ་ སྐྱོན་ ཡོད་། པར་ འགྱུར་ རོ། ལན་ གསུམ་ བསྟན་། པས་ ཟློས་ང པའི་ སན ཟོད ན་ ལན་ ་དུག་ བསྟན ཀྱུང་ ཟློས་ པའི་ སྐྱོན་ མི་ །འབུང་ངོ། །པ་ོཁོབོས་ གོ་ཟློཀ 
སྟེ སྐབས་ དང་པོ་ གསུམ་ཛུ གྱི་ལམ་ གསུམ་ བཏགས་ པ་བ སྐབས་ འོག་ མ་གསུམ་ གྱི་ལམ་ པ་གསུམ་ མཚན་ཊ ཉིད་ པར་ བཤད་° དགོས་ ཏེ། ( གོང་ འོག་ གཉིས་ ཀའི་ ལམ་གསུམ ་མཚན་ཉེ ཉད་ཿ པར་ ༨་བཤད་ ན་གཞུང་ལ་ ཟློས་: པའི་ སྐྱོན་ ཡོ་ 

ཞེས་བརྗོད་ན་ མཚུངས་སོ སོ། །ཡང་སྐབས་འོག་མ་གསུམ་གྱི་ལམ་གསུམ བསྟན་ པའི་གཞུང་ཡང་ ང་ཟློས་ པར་ འགྱུར་ ཏེ། ལམ སུམ་བཏགས་པ་བ་ལན་ ན་གསུམ་ བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ ལ་ཏེ་སྐབས་འོ འོག་མ་ གསུམ་གྱི ༡༡༡༡ | 
ལམ་གསུམ་ མཚན་ཉེ ཉད་པར་ བཤད་ ན། བག་ལ་ཉལ་ཀུན་ འཇོམས་པ་དང་། །ཞེས་པས་ གནོད་ བྱེད། སྦྱོར་ལམ་ གྱི་སྐབས་ར སུ་བག་ལ་ཉལ་ གུན་ འཇོམས་པ་མེད་ལེརི་ཕྱིར་རོ་ ཤིན། འོ་ན་ འདེའི་སྐབས་ ས་སུ་སྦྱོར་ ལམ་་ 
ཞེས་ བཤད་ པའི་ འེ་དོན་ ས་ ས་བརྒྱུད་ པའ་ འི་ཡེ་ཤེས ཆུང་ ངུ་ལ་ སྦྱོར་ བ་ཡང་མི་ '་རིགས་ ་ཏེ། ས་བརྒྱད་ པའི་ སྐབས་སུ་བག་ལ་ ཉལ་ ཀུན་ འཇོམས་ པ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ ང་རོ། །སྐབས་ དང་པོ་ ནས་ བསྟུན་ང པའི་ སྦྱོར ལམ་ ་ཡང་རྟོགས་པར པར་་་" 
འགྱུར་ རོ། །ཆོས་ མཆོག་ གི དམིགས་ རྣམ་ཀྱི་སྐབས་ སནམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའ་ ིཉིང་ངེ་འཛིན་ དང་ ཞེས་ གསུངས་ལ། སྦྱོར་ལམ་ བི་སྐབས་ སུ་ནམ་ཏ པར་མི་ རྟོག པའེ་ འི་ཏིང་ངེ འཛིན་ མེད་པའི པའི་ ཕྱིར་ ཞེས་ མཚུངས་ པ་ བརྗོད་ པར་་་ ྒ 


༦ ཿྱ ` 







ཏེ 
ད་དོ་་ 


ལལ 









༥༡༧༧ ༦༡༦༣༤༦ ཟིང འའ 





ཛོར །མཐར་ ཧྱིསཿ པའི སྐབས་ སུ་ལམ་ གསུམ་ ྱི བྲ སད གསུངས ང ཅུང་ ཟད ཀྱང་ ོད་པ པས རྣམ་ ལན མཛོན་ཿ པར་ རོགས་ པར་ རྟོགས་ པ་ལ་ སོགས་ཿ པ་གསུམ་ ལ་ ཞི དོ་ཞོས་ གསུངས་ པ་ཡང་ དོན ོད དོ། རྒོམ ལྫོ་གཾས་ ཝྩོརོ་་༽ སེས ྦ 
བའེ་ལམ་ གསུམ་ ངར ་བརྒྱད་པའེ་ འི་ཡེ་ཤེས ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་ པོ་གསུམ་ལ་ འདོད་ ན། རྣམ ་རྫོགས་ སྦྱོར་བ་ཡ ཡང་ར བརྒྱད་ ་པའ་ འི་ཡེ་ཤེས ཆུང་དུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་ པོ་གསུམ ་།བོ་ ་ན་ལ ཊ་འཇོག ་དགོས་ཏེ། རྣམ་པ ་སྒོམ་ང པའི་ཐར་པ་ཆ་་་་ | 
 མཐུན་ དང་འ ལམ་ མ་གསུམ་ ལས་མ་ གཏོགས་ པའི་ འ་རྣམ ་རྫོགས སྦྱོར་ བ ་མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ རོ། །གལ་ ཏེ་ རྣམ རྡོགས སྦྱོར་ བའི་ སྐབས་སྲ་ས་བརྒྱད་པའེ་ འི་ཡེ ཤེས ཆུང་ངུ ངུ་འབྲིང་ ཆེན་པོ་ ངོ ་གསུམ 'གྱི་ངེས་ ས་འབྱེད་ ཆ་ མཐུན ་སོགས་ ལམ ་གསུམ་་ ། 
གྱི ཐ་སྟད་ ཀྱི་ ཀྱ་དོན་ གི ཁོངས་ སུ་འདུ་བ་ ཡིན་ གྱི། ` ངེས་ འབྱེད་ཆ་མཐུན་སོགས་ གསུམ་ ཕོ་ས་བརྒྱད་པའེ་ འི་ཡེ ་ཤེས་ཆུང་ ངུ་འབྲིང་ ཆེན་པོ་ གསུམ་དུ་སྨྲ་བ་ནི་མ་ཡིན་ ནོ ནོ་ཞེས་ ཟེར་ ་ན། །རྣམ་ རྫོགས སྦྱོར་ བའི་ སྐབས་ སུ་ལམ ་གསུམ་ 
གསུངས་ པའི་དོན་གྱི་ཁོངས་སུ་ས་བརྒྱད་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་ ཕོ་ གསུམ་° ་འདུ་བ་ལ་ལུང་ དང་རིགས་ཿ ་པ ་གང་གིས་ ཀྱང་ཤེས་ བྱེད་མེད་ཅིང་། ངེས་ འབྱེད་ཿ ཆ་མཐུན་དང་མཐོང་ལམ་ གྱི ཐ་སྙད་གསུངས་པས་ས བརྒྱད་"་ 
པས་ ལས་ཡི་ཤིས་ཆུ་ ཆུངད་འབྲང་ཆེན་པ ལོ གསུམ་ གྱི་བྲ བ་སྙད་དི་ཤིད་ཀུ་ཁངས དེ་ི ཉིད་ ཀྱི་ཁོངས་ སུ་འདུ་བར་ འདུ་བར་ཏོབས་པར་། པར་ཡང་མི ཡང་མི་འགྱུར་རོ། རོ། །གལ་ ཏེ ་ངེས་ ངེས་འབྱད་ ཆ་ ཆ་མཐུན་དང་མཐོ་ དང་མཐོང་ལམ་ གྱི་བྲ ང་ལམ་ཕུ་ཐ་སྟད་ག གསུངས་ པའི་ དོན་ ཀྱི་ཆ་ཤས་སུ'། སུས ས་བྱརད་པའ པའི་ ཡེ” 


ཅི བུའི 

















༡ ༄༅། 





།ཤེས་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ན། འོ་ན་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་སྐབས་སུ་ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་གསུམ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་སྒྲས་ས་བདུན་པ 


༢༨༩༤ 











(4ཱཾ འགྱུར་རོ། _ །ཡང་འགའ་ཞིག་སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ས་བརྒྱད་པ། རྩེ་སྦྱོར་དགུ་པ། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ས་བཅུ་པ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་རྒྱུན་མཐའ། ལམ་ཤེས་ས་དང་པོ། གཞི་་་་ 
རླ ཤེས་ས་གཉིས་པ་ནས་བདུན་པའི་བར། རྣམ་མཁྱེན་ཚོགས་སྦྱོར་གཉེས་ཀ་ནས་འཇོག་ལ། ཆོས་སྒུ་མི་སློབ་ལམ་ལ་འཇོག་པས་ན་ལམ་ལྔ་ལ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་བཞག་པས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྐྱང་པའི ༡༡༡༡༡༡༧ ་ 







_ འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་ཡང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་ན་མཚུངས་སོ། །ལམ་གསུམ་གྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་དོན་དུ་དག་པ་སའི་ཡེ་ཤེས་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་ཁོ་ན་འཛིན་པར་གཞུག་གི་དོན་དུ་སུས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་་་ ྦ 


¿. བཤད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །འོ་ན་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དབང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་སྒོམ་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དག་པ་སར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་་ 


96 ་ 


༡ ཡོ ་ སན ཤི ་པྣཾེིཾིཾ་སཔཾེཾ༥ྣཔཾ པ་པ ཾྣཾྣཾ! ཀབར1རོ་ 








༣།ི༄༅། །རྣམ་རྫོགས་སྦོརབའི་སྐབསཀྱིསྒམ་ལམ་གྱི་དབྱ་བ་མིན་པས་དག་པ་བའི་མོཤེས་ཀྱི་དབྱེབར་འདོད་དགོས་ཕས་འདི་ཉོད་ཀྱཾས་གཅིག་ཆར་སྐྱེའམ་སྟམ་པའི་དོགས་པཁིགས་པའི་བྱོར་དང་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་དགོག་། 


] ། ཁོངས་སུ་འདུ་བར་འདོད་ཀྱི། - ལམ་གསུམ་པ་གནས་པ་དེ་དག་དུ་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ལམ་གསུམ་གྱི་སྒའི་དོན་དུ་ས་བརྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ས་དགུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཁ. ྦ ( - . 

། རླ ཆུང་དུ་ འབྲིང་ཆེན་པོ་ག སུམ་དང་། ྒ ས་བྱཅུ་པའི་ཡེ་ ཤེ ར་ ཆུང་ངུ་ འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་ཡ ང་ འདེའི་དོན་དུ་ཅིའི་ཕྱིར་ འཛིན་པ ར་མི་བྱེད། ྒ རྩེ་སྦྱོར་སྐབས་ ཀྱི་མཐོང་ ལམ་དང་སྐྒོམ་ ༢ མ་གྱི་ ཐ་སྙད་ཀྱི་དོན་དུ་ས་བ རྒྱད་པའི་ཡེ་་” ཆེ `: 

| | | རཾ ཤེས་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་ན་འགོག་བྱེད་ཀྱི་ལུང་རིགས་ཅི་ཞེག་ཡོད། | འོན་ཀྱང་འདི་ནི་སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་དག་གི་བཞེད་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟ་བུ་ཡོད་དོ་ཞེས་བཀོད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། | རང་་་ ྦ | ། | | | ། 
ཇཾ | ༩ | ཡུགས་དོན་དམ་པ་ན ་མ་ཡིན་ཏེ། ྒ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་ལ་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་དང་མི་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་གཉིས་སུ་བྱས་ནས། ས་བདུན་པ་མན་ཆད་ལ་གནས་པ་ལ་སློབ་པའ་དགེ་འདུན་དང་། དག་པ་ས་་ ༼ 





















གསུམ་ལ་གནས་པ་མི་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་དུ་བྱས་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་རྣམས་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་རྟགས་སུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། འདི་ཉིད་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 
་ཐོབ་མ་ཐོབ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྟགས་སུ་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་རང་ཉིད་ལ་ཡོད་པར་མཐོང་བ་ན་རང་ཉིད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་བས་ན་ཚུལ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་”” | 
ྭ ་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྟགས་གསུངས་པ་ཡིན་པས་གཙོ་བོ་རང་ཉིད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྟགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དག་པ་ས་ཐོབ་ནས་རང་ཞིད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་ས་ཐོབ་མ་*་ ྦ 
བ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས་བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་ལས། སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས་མཚན་ཉིད་དང་བཅས་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ད་ནི་མི་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་ 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཕྱོགས་སྔ་མར་བཀོད་ནས་དེ་ལ་དགག་པ་བྱེད་པར་རིགས་སོ་ཞེ་ན། འདི་ནི་སྒུ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་དང་ཚུལ་མཚུངས་ཏེ། སྙུ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་གཞན་ངོར་རང་ལུགས་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་ 
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རེ ཟི ་ 
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༦ ¦$» 





དཀ དུ་བསྟན་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྟན་གྱི་རང་ལུགས་དོན་དམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀཾ བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་པ་ལས། རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་སྐུ་ནི་གསུམ་པོ་ངེས་པར་ཐོབ་པར་ཤོག ` །ཅེས་གསུངས་པས་རང་ཡུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ ་ ` 





ཁ་ག་བག་གཝ་ 






གོ་གསོམ་ོསོབས་ོ་ི་བ་ོོ་ོའ་ལོགསམ་ན་འ་དངའོ་བོགོ་ནོ་ནས་དགོ་བོལ་་ཐག་པ་ནས་བསན ལ་ད ྷོོབ་ོས་་་ོལ་ད་ག་ལོ་འདོག་པའི་ཐོལ་བགསྦྲོར་བའི་སག་པ་ནས- ྦ 
བསྟན་པས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཤེས་པའི་དོན་ནོ། །སྦྱོར་བ་སོ་སོའི་སྐབས་སུ་འདིར་ཞེས་པའི་སྒྲ་སོ་སོར་བྱུང་བའི་དོན་ནི་སྦྱོར་བ་སོ་སོས་བསྡུས་པའི་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྟོགས་པའི་དོན་ནོ། །གཟུང་བ་། ། 
དང་འཛིན་པ་དག་སྤང་བར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དབང་པོ་དང་རྟེན་ གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི ཀྱི་དོན་ལ། འགའ་ཞིག་དབང་པོ་ པོ་དང་དབང་རྟེན་སོགས་འགོག་ པར་འདོད་ལ། གཞན་དག་ན་དབང་པོ་ པོ་དང་དབང་རྟེན་ ་ ., 
སོགས་ལ་ཞེན་པ་འགོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲའོ། །ཡང་འགའ་ཞིག་དབང་པོ་དང་དབང་རྟེན་སོགས་ལ་ཞེན་པ་དང་། དེའི་གཉེན་པོ་གཉིས་གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་འགོག་པ་ཡིན་ཞེས་འདོད་དོ། །འདི་་ ༼་ 
ག་ གིས་ནི ནི་ ་བརྒྱད་ སྟོང་འགྲེལ་ ཆེན་ དང་ཉ་ ཉེ་ཁྲི ་སྣང་བ་ གཉིས་ ཀ་ལས། གཏམ་ ཞེས་སྒོ་ སྨོས་པ་ ནི་ དངོས་ པོའི་རྣམ་ རྟོག་ ་སྡུག་ཀུན ་ཤེས་ པའེ ་དུས ་ས་བཅོམ་པས་ འདིར་ མིང་ཙམ་གྱི གྱི་གཉེན ་པོར་ཤེས་ པའི་ དོན་ ནོ་ ནོ་ཞེས་ པའི་ དོན་ཊ མི 


རྟོགས་པ་ཁོ་ནའ། །འི་དོན་ཡལགྱི་དངསཔ་ལམངོནབརཞེན་པནི་སྡག་ཞུནཤེསཔའི་དུས་སུ་བཅམ་བས་འགགཔ་ཤེས་པའི་གནས་སྐབསའདར་ནིམིངཙམ་ལ་མངོནཔར་ཞེན་པ་སྔངསསོཞསཔའི་དོནན། དཿ ྒ འའ 
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ྦ ངི - | པ་ | 





-1 


ཟ་ང 





_ མཐོང་ལམ འོམནོ་མོ མཉམ་ གཞག ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ ོང རོ །འོ་ན་ འ་ཞོགས་་་བོཞ་།ཤ མཐོང་ལམ་ རྗེས་ཐོ ཐོབ་ ཏོ རང་ ངའདོནོ བྱེད་ ཀྱི་མཉམཿ གཞག ་སྔ་རོལ ངལ་ད་སོང་བ་ རྟོགས པར་བྱས་ ནས་ མཉམ་ གཞག་ རོ གོས་པ པ་"”་ 
ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོ། ལྡོག་ པར་ཁོང་དུ་ཆུད་ང པར་ ་བྱ་བ ཡིན་ པས་མཉམ་གཞག་ ་ཀྱང་རྟགས་སོ། །གཞན་ ངོར་ནི་རྗེས་ཐོ་ ཐོབ་ལ་མ་ལྟོས་ པར་མཉམ ་གཞག་ཁོ་ན་རྟགས་སུ་འགྲོ་བ་ནི་མིན་ནོ། ་ནོ། །གངས མེད་ལ་སོགས་བསྟན་པ་ རྣམས། ། 
ཞེས་སོ སོགས་ ཀྱི་དོན་ལ། དང་པོ་ ལ་རྩོད་པ་ ནི་ཇི་ལྟར་སྒོམ་ལམ་རྣམ་པ་ དགུར་ གྲངས ་ངེས་པ་ཞེས་ སོགས་ཇི་ལྟར་བྱ་སྟེ་མི་འཐད་ང པར་ཐལ། བྱེ་བྲག་ དགུ་ལས ་རྣམ་པ་མང་བ་མ་ཡིན་ ནམ་སྟེ་ རྣམ་པ་མང་བ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར་་་ | 
ཏེ། འབྲས་བུ་དགུ་ལས་མང་བའི་ཕྱིར། འདི་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཤེ་ན། རྒྱུལ་ ་བའི་ཡུམ་རྒྱས་འབྲིངས་བསྡུས་པ་དེ་དང་དེ་ལས་སྒོམ་ལམ་གྱི་རྣམ་རེ་རེའི་དབང་དུ་འཛད་ དེ། འབྲས་ ་བུ་བསོད་ ནམས་གྲངས་ ་མེད་ང པ་ དང་། ༤ ཅི 
༧ གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་དམ་པ་ལ་འབྲས་ུ་གྲངས་མེད་སོགས་སྐྱེ་བར་འདོད་དམ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་ཞེས་འདོད། དང་པོ་ལྟར་ན་ཟབ་མོ་རྟོགས་པའི་ིོ་ 
དད མཚན་ཉི ཉིད་ཅན་ སྒོམ་པ ་པའི་ལམ་ ཆོས་ཅན། དོན་ དམ་པ པར་འབྲས་བུ་གྲངས་ ངས་ཡིད་པ་དོང་། ༣ གཞལ ལ་ུ་མེད་ཁ་དང་། ཚད་ལེད་པ་གྲུམ་ གམས པ་བསྟན་ ་གཏུ་བརདཔའིངོ་བ་རམས་ྱ ི་ས་ནས་དོན་ད དམ་པ པར་ ་ 


















བ ༡ ཆེ ་ 


















































 །།༄༅། དོདགལས་མང་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པ མོ་པར་འྲབས་ཐྲུ་གངས་མེད་པ་སོགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་གསུམ་རྱེ་ཇོབོ་དབྱེ་བར་བྱ་བ་བཟོད་པ་མོ་ཡིན་ཏོ། དོན་དམ་པར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་་པཛ ད 











 ཅིག་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཟད་པ་མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནས། ཚད་ཀྱང་མི་དམིགས་ཏེ། དེ་བས་ཆོས་དེ་དག་ལ་དོན་དམ་པར་ཡི་གེ་ཐ་དད་དུ་བགྱི་བ་མི་དམིགས་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་ལྟར་ན་མ་ངེས་ཏེ། སྒོམ་པའཾ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་གཞལ་མེད་སོགས་གསུམ་གསུམ་སྐྱེ་བར་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་དགུ་བས་མང་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྐོམ་ 
མི ྒ 






ལམ་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་སོགས་གསུམ་གསུམ་དུ་ལྡོག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་བཞག་པ་ཡིན་གྱི། ཡོངས་གཅོད་དུ་དོན་རྫས་གཅིག་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ལྡོག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་༠་བ༤ྭཌྣ ཊཾ 
གསུམ་གསུམ་དུ་བཞག་ཅེ་ ན། ལྡོག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་གྲངས་མེད་ལ་སོགས་བཤད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཇི་སྐད་བཤད་ཅིང་བསྟན་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། | སྒོམ་ལམ་རེ་རེ་ཡང་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་་” | 
ཡོད་དེ། བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་རྒྱུ་སྒོམ་ལམ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐེད་དེ་འཇུག་པའི་ཆེད་དུ་འབྲས་ཐུ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་སོགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་" 






- $ 80 ® 





གངས་ས . .་ “.' ༩... +. ]”་ཆ་ ངཿ. `. ་ཆ་ཤཀང་ .. ལོ་་ .# ༨་༢༠༤་ ཁ་ལ ༠ ་་ལའར་་་ , ` "` ,”་ིཡ་་མགང་ ཐི འི ཟླ་ < ཀལོ་ ༨ ` ་ཡ་་ཛ་ལ་ མ་ 





ཅར ཟར བཱ 









།དངོ་། རྣམ་པ་ཟབ་པ་དང་། ོ་ོ་བོདོ་ཆོསོ་ཟབ་བོད་སམ་པོརོམ་ོ་ནོ་་བོ་ཅས་བ་དང་། ་ཉོབ་ཆོད་ཅིསོ་པོ་དང་། བོབསོམཁོས་ནོས་ོས་བོགཏོ། །ཟྫ ར་ོོྱོ་ཉོ་ོའ 
དུ་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ། དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་ལ་སུས་ཀྱང་སུའི་ནོར་མ་བྱིན་པར་བླངས་པའི་ལས་ལམ་གྱི་དངོས་གཞིའི་མི་དགེ་བ་ཡང་མེད་དེ། སཾ ། 
གཞིའི་དགེ་བ་ཡང་མེད། དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་ལ་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་གཞན་བསད་པའི་ལས་ལམ་གྱི་དངོས་གཞིའི་མི་དགེ་བ་ཡང་མེད་དེ། དེ་མེད་པས་མ་གསད་པའི་ལས་ལམ་བྱི་དངོས་གཞིའི་དགེ་བ་ཡང་་་་ ་ 
མེད་དེ། སྲོག་ནི་གསོད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་འཇིག་པའི་ཕྱིར་དང་། ནོར་ཡང་ཁྲོག་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་འཇིག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པས་སོ། །སྲོག་འགག་པ་གསོད་་་ 

བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པ་དང་། ནོར་གཞན་གྱི་ལག་ཏུ་སོང་བ་ཡང་གཞན་གྱི་མཐུས་མ་ཡིན་གྱི་རང་གི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡིན་ཏེ། རང་གྲི་གུབ་མཐའ་སྟོན་པའི་གཞུང་ལས་ཀྱང་། འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་ལས་ ༡༡༡༧ ་ 
ལས་སྐེས། །ཞས་འབྱུང་བའི་ཀྱར། ་ལྭ་སབཀེད་སྔ་མ་ཀེ་ོ་དམ་སྐད་ག་ཆ་ཡེད་པ་ལས་འམ་པྱ་དངས་གཞ་བཞག་རུཡད་བའ་སྨྲབབྱེད་ཡན་ཡ། ་མ་ནིགང་ཟག་གཞན་གྱིདབང་གིས་བྱང་བ་མ་ཡན་པའི ® 





༄༅། 













` 2;¬ ཕིལ - ངོ ‹ 





རྩི་རོལ་ཧྱི་དོན་། ། 






བ་ྱདཡན་གི། ོ་དོ་ཞད་ག་ཆོ་མདལོདགོ་ོ་ནོ་ལོམདཔའ་བ་བྱོད་ུ་མོའཐོ་ལོ།9 བོ་བ འྲོ་བ་ད་པོང་ཤས་པར་བོ་དགས་པོ། ། 
ཡུལ་དང་སྦྱོར་བ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་བཅུ་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སས་བསྡུས་པ་ཡིན་ལ། དེ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི་སློབ་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་པས། | 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ལྷུའི་བུ་ལ་སོགས་པའི་བདུད་བཞི་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། འཆི་བ་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་བརྒལ་བས་སོ། །འདི་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དུས་*་ 
དང་དུས་ མ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་ སྦྱོར་བ་ ནི་དགྲ ་རྣམས་ལས་འདས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ སྦྱོར་ བའོ་ཞེས་བཤད་པར་བྱའོ། །ཕྱི མ་རྣམས་ལ་ཡང་ཡུལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤིས་ དང་ཡུལ་ཅན་སློབ་ལམ་ གྱི་ །གནས་སྐབས་ལ་”་་ 
སྦྱར་རོ། །སྐབས་བཞི་པའི་དཀའ་བའི་གནས་རྣམ་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ་ ཏོ། །རྩེ་སྦྱོར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། རྣམ་པ་ཀུན་ ་མངོན་ པར་རྫོགས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། སློབ་དཔོན་འདིས་རྣམ་རྫོགས་ སྩོར་བ་དབང་“"” 0 
ཐབ་པའི་དོནདུ་སྐོམ་པ་དང་། ེ་ྱར་དབའ་ཡབབའིཚུལ་ཁྱསསྐོལ་བ་རང་། མཐར་གྱིས་པ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་དན་དུ་སྒོམ་པ་དང་། _སྐད་ཅག་མ་བརན་པ་ཐོབ་བའིཚུལཀིསསྐོམཞས་འདོད་བ་ན་ཞེས་འཆད་ ] 
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འགྱུར་ཏེ། བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་སྒོམ་པ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བརྟན་ པ་ཐོབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ལས་རྩེ་སྦྱོར་འབྱུང་བ་ཡང་མི་འཐད་དེ། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དང་རྩེ་ 
སུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩེ་སྦྱོར་ཉིད་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་ཆ་ཤས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པའི་དོན་ནི། རྣམ་རྫོགས་ 


ག་བ་བ་ག་ག བ་ལ་ 


` འཕགས་པ་ནི་མི་མ ཐུན་ཕྱོགས་སྦོང་བའི་དོན་དུ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དང་རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་སྒོམ་ཞིང་དེ་ནི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་ སུུ་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །མཐར་ གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི་ཡོན 


སྦྱུར་རྒྱུ་འབྲས་ “་ ། | 
པ ་སྦྱོར་བ་ལ་དང་པོར་འཛུག་པའི་དུས་སུ་དབང་ཐོབ་པའེ་ཕྱིར་དུ་འཇུག་ 
པ་དང་། མཐར་གྱིས་པ་དང་པོར་སྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་དུས་སུ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་འཇུག་པ་དང་། དང་པོར་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པ་ལ་ཞུགས་ནས་རྕེ་སྦྱོར་ཕྱིས་ཐོབ་པ་ལ་དགོངས་སོ། །འདི་ནི་སློབ་དཔོན་ 


རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་ནས་དབང་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་སྒོམ་པ་དོན་མེང་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དབང་ཐོབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ས་བཅུ་པ་ཐོབ་ནས་མཐར་གྱིས་བའི་སྦྱོར་བ་དོན་མེད་པར་ 


' 979. ` ˆ 


_ ཏན་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བ ྦ 

ལྟར་ན་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དང་མཐར་གྱིས་པའི་རྣམ་པ་ཉམས་སུ་བླང་བྱ་དོན་གཅིག་པར་ཡང་བཞེད་དོ། །ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་རྟགས་དྲོད་ཀྱིས་བསྡུས་ཕ་དང་། རྣམ་འཕེལ་རྩེ་མོས་བསྡུས་པ་དང་། 

བརྟན་པ་བཟོད་པ་དང་། སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པར་ཆོས་མཆོག་གིས་བསྡུས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་འགྲེལ་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། རྩ་བའི་དགོངས་པ་ནི་རེ་སྦོར་སྦྱིར་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱི་རྟགས་དང་། སྤྱིར་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་་ 

_ , ¿ ( བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བའི་རིམ་པ་དང་། ཅྭེ་སྦྱོར་གྱི་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས་དང་། ྩེ་སྦྱོར་ཐོབ་པ་ནི་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་བརྟན་པ་ཡིན་གྱི། དོད་སོགས་བཞིར་སོ་སོར་སྦྱར་ 

ཁྦ །  བ་ནི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་པར་མངོན་ཏེ། བཞི་པོ་འདི་དག་དང་པོར་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས་ནི་སྦྱོར་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གནས་སྐབས་སོ་ཞེས་སྦྱིར་བསྟན་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་གསུམ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །ཞེས་་” . ། ། 
_ སོགས་ཀྱི་དོན་ལ་རྩ་བར་ཐོག་མར་རང་དོན་རྟོགས་པ་བརྟན་པ་བསྟན་ནས་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་བརྟན་པ་རྡེས་ཐོག་ཏུ་བཤད་ལ། འགྲེལ་བས་དེ་ལས་བཟློག་སྟེ་བསྟན་པའི་དོན་ནི་རང་དོན་ལས་ཀྱང་གཞན་དོན་འབྱུང་ལ་ 
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སྟེ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའོ། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ནི་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནུས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་གནས་སྐབས་སོ་ཞེས་བཞེད་ཅིང་། སློབ་དཔོན་་། 


90 


དིགཞཉ ནོ་དོན་ལོ ་ལས་ སྭ་ཀྱང་ རང་ རང་དོན་ བྱུང བར་ ཟོད པའི་དོན་ནོ། །སོ་ སོ་ ོའོ་བྲོ འཕོགས་ དབྱེ བས། ཞོབ སོགས་ ཀྱ དཀའ་ བའི་ དོན བཤད་ པཾ བཞོ། ོམ་ཆ་ཐོ་དང་འ 
; དབྱེ་ བས་སེམས ་ཅན་རྫས་ ཡོད་ ཀྱི་རྟེན ་ཏན་གྱི་ ཀྱི་འཛིན་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ ལ། སྐྱེས་ བུ་བཏགས་ ཡོད་ ཀྱི་རྟེན ་ཅན་ གྱི་འཛིན་ང པ་ ་འཕགས་ པ་ཁོ་ ་ན་ལ་ ཡོད ་ཅེས་ གསུངས་ པའི་ དགོངས་ པ་ 'དཔྱད་ ་ན། སྐྱེས་ བུ་ རྫས”  ་ 
ཟླ ཛིནསོ་སྐྱེ་ཁ་ན་ལ་འཇོག པ་མི་འཐད་ 'དེ། འཕགས་པ་ལ་ ་ཡང་སྐྱེས་ བུ་རྫས་ ་འཛིན་ཡོ་ ཡོད་པ པའི་ འི་ཕྱིར་ ཏེ། ངར་ འཛིན་ཡོ་ ཡོད་པའི་ ཕྱིར། ང་དེའི་ཚེ་དེའི་ དུས་ན ་སེང་གི་ ཡན་ལག་མ་སྨད་པར་གྱུར་ ཏོ་ ཏོ་ཞེས་ འབྱུང་བ་ལྟར་རོ་ཞེ་ པེ „ ་ 
|; ན། འཕགས་པ་ལ་ངར་ འཛིན་ཡོ ཡོད་པར་བཤད་པ ་ན ་དང་ པའི་ དོན་ ཡིན་ གྱི་ངེས་པའི་ འི་དོན་ མ་ ཡིན་ཏ པས་ འཕགས་ པ་ལ་རྫ་ས་ འཛིན་ཡོད་པར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་མེད་དོ། །སྐྱེས་ བུ་བཏགས་ འཛིན་ འཕགས་ པ་ཁོ་ ་ན་ལ་ ཡོད་ པ་ ` ྦ ` ་ 
¡ མི་འཐད་ དེ། སོ་སྐྱེ་ལ་ ཡང་སྐྱེ་བུ་བཏགས་ འཛིན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། བདག་ མེད་ པའོ་སྟམ་ དུ་ཡིད་ལ་ བྱེད་ཿ པ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་སྐྱེས་བུ་བཏགས་ ་འཛིན་མོ མོས་པ་ཡིད་ བྱེད་ཙམ་ཡི ཡིན་ལ། འདིར་སྐྱེས་་ ་ 
_ བུ་བཏགས་ འདིན འཕགས་པ་ཁོ་ན་ལ་ མཡོད་པར་བཤད་པའི་དེ་ཁ ན་ཉིད་ཡིད་ ི་ཀི་དབང་དུ་བྱས་པ་འ ཡིན པ་འདའི་སྱེསབ་བཏགས་ འཛིན་ ་སྙེལ་ཡོད་པར་ཐལ་བའེ བའི་ཉེས་པ་མེད་དོ། ལ་ཏེ་འདའ་སས་བུ་བཏགས ་ 










རོ ༄།་ ངོ་འཕོགས། པའི་ གང་ ཟོགོ་ གཉིས་ ཡོད་པཿ པའི་ 'ི ྦ ད ་ 
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ཐུབ ཡིང ྦ 
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པི གནི ཕུང་པོ་ ་ལ་ [བདེན པར་ འཐོན པ་ཡང་ གསལ་བ བར་བྱས་ པས་ཆོས་ ་དང་ གང ཟག་ གཉིས་ ཀ་ ་ལ་ ོ་བགིཞོ༔ པར་ ཞོན པའི་ རྡས་ འཛོན རྟོག་པ ་པའི་ མདོར་བ བན ཉན་དུ་རིགས་སོ། སྨོ །གང་ ཟག་ ལ་ ང་ཟག་ལོབདོནོ་ པར་ ཞོའོ 
པཾ པ་ཁོ་ ན་ཆ ་མདོར་ བསྟན་དུ་གཟུང་ནས་ རྒྱས་བཤད་ དུ་དོན་ དམ་ པའི་ དངོས་ པོ་ མངོན ་པར་ཞེན་ པས་ ཞེས་ བཤད་ པའི་ཆོས་ འལ ་བདེན་ པར་ མངོན་ པར་ཞེན་ པ་ པ་ཡང་གཟུང་བ ་དང་འགལ་ ལོ། །འདི་ ནི་ འཕགས ་པའི་ དགོངས་ པའོ། ། 
སློབ་དཔོན་ལྟར་ན་གང་ཟག་ལ་རྫས་སུ་འཛིན་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་བཏགས་ཡོད་དུ་འཛིན་པ་གཉིས་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལ་ འཛིན་པ་པོར་ཞེན་པ་ཉིད་ཡུལ་ཅན་ཤེས་སྒྲིབ་ཏུ་འཆད་དོ། །གཞན་དག་སྐབས་འོག་མ་གསུམ་ གྱི 
ལམ་ གསུམ ་བཏགས་པ་བར་ འཆད་ ་པ་ ལྟར་ ན་ འདི་ ཡང་སྒོམ་ཚྟ སྤྲོང་དུ་འདོད་ དགོས་ པས་མངོན་པར་རྟོགས་ པའི་ རྒྱན་ཊ གྱི་རྩ་ ཆིག་ ་གིས་ཿ མཐོང་སྤང་ དངོས ་སུ་བསྟན་ པཾ ་མེད་ང པར་ འགྱུར་ང བ་དང་། འདིར་ མཐོང་སྤུང་དུ་བཤད་ པ་"”” 
ཡང་ མཐོང་སྤང་ བཏགས་པ་བ་ཉིད་དུ་འདོད་ང པར་བྱ་ བ་དགོས་ སོ། །དེ་ བས་ན་ལམ་ གསུམ་ བཏགས་ང པར་བཤད་པ་ ་ནི ་སྔོན་ གྱི་ སློབ་ དཔོན་ གྱི་བཞེད་ པའི་ འ་རྣམ་ གངས་ བཀོད་ པར་ མངོན་ ཏེ། འདིར་ བཤད་ པའི་མཐོང་ སྤང་ རྟོག་ 
པའི་ས་བོན་ས་བྱཙ་པ ལ་སང་ཞས་སྔོནགིཟ ི་སློབ་ དཔོན་ དག་འ ག་འཐདད་ཞེས གསུངས་ པའིཕྱིར་ཏེ། འགྲེལ་ ལ་ཆེན ལས། ནྣམ་པ་དེལྟ་བུའིརྣམ པར་རྟག་པྷ་ནམས་ནི་ྔོན་ ཉིད་དུ་སྤངས་ པས་པས་ཇི་ལྟར་རབ་ཀུ ཀྱི་མཐར་ཐུག་ པའི་་་ 
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གནས་ སྐབས་ འདི་ ་ལ་ སོང་ན ན། སྐྱོན ཐོན་མོད་ དེ། དགོངས་ ང རློ པར་ བའྭགོལོལ་ པ་ལ་ སྐོགས་ང པའི་ མདོ་ ལས། གསང་བ་ ཕྲ་མོའི་ འི་གནས་ ལ་ རྗེས་ སུ་འཇུག་ པ་ དང་། ཟློར རཾ ཤོསོཔོ་ཆོན་མོ་ལོགིགོས་ བོད པའི་ ཀུན་ ཏུ་ 

རྨོངས་ པ་གང་དག དང་། དེའི་ས་བོན་ ས་བཅུ་པ་ ལ་སྤང་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བས་ན་ཞེས་ གསུངས་ཟ ནས་ མཇུག་ ཐོག་ཏུ་སྔོན་ གྱ་སློབ་ དཔོན རྣམས་ ཀྱིས་ འཆད་དོ་ དོ་ཞེས་སྒོཿ སྨོས་པ་ པ་ཡིན་ ནོ ནོ་ཞེས་ གསུངས་བས་ན་གཞན་ གྱི་བཞེད་ཚུལ་་“” ` 
བཀོད་༔ པར་ མངོན་ ནོ། །སློབ་ དཔོན་ གྱི་ དགོངས་ པ་ ནི་ མཐོང་སྤང་དུ་བཤད་ པ་ ་མཐོང་སྤང་ ་མངོན་ འགྱུར་ བར་ འདོད་ པར་ མངོན་ ་ཏེ། སྐབས་ དང་ པོར་ མཐོང་བ་ དང་སྒོམ་ པའི་ ལམ་ ་གྱིས་ སྤང་བར་ བྱ་བ་འཆད་པར་ 'འགྱུར་ང བའི་་ : 
ཚུལ་ དང་འབྲེལ་ བར་ ་འབྱུང་པ་ ནི་ ནི་ཞེས་ འབྱུང་ཞེང་། འཆད་༔ པར་འགྱུར་བ་ཡང་སྐབས་ འདི་ ཉིད་ ལ་ངོས་ གཟུང་དགོས་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །རྟོག་ པའི་ འི་དབྱེ་ བ་ལ་ སློབ་ དཔོན་ ན་ལྟར་ ན། གཟུང་རྟོག་ལ ལ་འཇུག་པ་ གཟུང་རྟོག་ དང་་་ 
“ ལྡོག་ པ་ གཟུང་རྟོག་ གཉིས་ ་སོ། . །འཛིན་རྟོ་ རྟོག་ལ་རྫས་ འཛིན་རྟོ་ རྟོག་ པ་ དང་བཏགས་ འཛིན་རྟོ་ རྟོག་པ་ ་གཉིས་ སོ། །འཕགས་ང པ་ ཉྟར་ན། ། མཐོང་སྤང་གི་ དབྱེ་ བ་ 'སློབ་ དཔོན་ དང་ མཚུངས་ ལ། སྒོམ ་སྤང་དུ་གྱུར་ཿ པའི་ ་བཏགས་་ ད 
་ . ` འཛིན་རྟོ། ཏོག་པ་ལ་གཉིས་ ཀི། སེམས་ཅན་ ཧུ་གདགས་པ་དང་། གདགས་ འི་ུ་མཚན་ལ་བརྟན་བ འོ་ཞེས །གསུངས་ ཏི། མངོན་ རྟོགས་ རྒྱན ལས། སེམས་ཅན ་བཏགས་ དང་དེ རྒྱ་ཡི། །ཁུལ་ཅན་དེ་ལེསཿ རྣམ" ' ; 
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རར སྐད་ཅིག་མ་སྔ་མ་ཡི་ཆ་ལ་འདོད་དོ་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ནི་མཐོང་ལམ་དངོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ྒྐ སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་དངོས་ཡིན་པའི་ ར་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་མཐོང་ལམ་ེ་་ཾཐ 
གང་གི་ཡང་སྦྱོར་བ་མི་རིགས་སོ། །གལ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་གོ་ཞེ་ན། རྒྱལ་པོ་སྲས་དང་གང་སྤེལ་གཉིས་ཀྱིས་མཐོང་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཆོས་ཅན་མཆོག་ལ་བཤད་པས་ན་དེ་མཐོང་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བར་རིགས་མོད་ཀྱི།  ་ 
འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་དང་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་གཉིས་འདིའི་སྤང་བྱ་ལ་སྦྱར་བ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། མཐོང་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་སྡོང་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐོང་ཞེས་བྱ་དང་སྒོམ་པ་ཞེས། །བྱ་བའི་ལམ་ནི་སོ་སོ་ ¬ 
ལ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་བཞི་ཡི། །གཉེན་པོ་རྣམ་པ་བཞི་དང་ནེ། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །རི་ལྟར་ན་གཉེན་པོ་རྣམ་པ་བཞིར་དབྱེ་ཞེ་ན། གཟུང་རྟོག་གཉིས་ཀྱི་གཉེན་ཕོ་ལ་ཡང་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། 
རྣམ་གྲོལ་ལམ་གཉིས། འཛིན་རྟོག་གཉིས་ཀྱི་གཉིན་པོ་ཡང་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་གཉིས་ཏེ་བཞེའོ། །བར་ཆད ་མེད་ལམ་གཉིས་ནི་སྤང་བྱ་གཟུང་རྟོག་དང་འཛིན་རྟོག་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བས་གཉིས་ 
དུ ། སྭ་ཕྱེ་བ་ཡིན་གྱི་རྫས་ཐ་དད་པ་གཉིས་ནཾ་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་གྲོལ་ལམ་གཉིས་ཀྱང་སྤང་བྱའི་དབྱེ་བས་གཉིས་སུ་སྨོས་ཀྱི་རྫས་ཐ་དད་པ་གཉིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། རྭ་བའི་དགོངས་པ་ནི་འདེ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ག ཞན་ ཿ ` 
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ཟོ ི་ོ ཁོ་མོ ོང ལོ་ངོ 






__ དི་མ་ཟད་པ་ དང་སུབའི་ཡེ་ཤས བརྙེས་ མ་བཤུད་ལ༔ ག་གམ གི གན ་ན། ོད་པ སེ་བ ་གཏན་ ཞེས་སོགས དོན ་དུ། ཟད་ ཆས་ ག་ས་ཡོན། ཨིང ཆ་པ ས་བོ ་པར་བྱའོ། 

` གལ་ ཏེདི་ མ་ཟད་པའི་ སྒྲབ་བྱེད་ དུ་ཟད་ པཾ མེད་པ པའི་ཕྱིར་ཞེས་ རྟགས ་སུ་བཀོད་པ་ནི་འགལ་བ་ཁོ་ནའོ་ཞེ་ན། འདིར་ཟད་ཅེས་པ་ནི་ གདོད་མ་ནས་ཟད་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་པས་གདོད་ཿ མ་ནས་ཟད་པ་དང་ཟད་པ ་མེད་ པ་་” 
ུ གཉིས་དོན གཅིག ་པའི་ཕྱིར་མི་འགལ་ལོ། །འགོག ་པ པ་མེད་ ད་པའི་རང་བཞིན ་ལ། ` །ཞེས་སོ' སོགས་ ཀྱི་དོན་ ལ། མཐོང་ཞེས་བྱ་བའི་ལམ གྱིས་ནི། །རྣམ པར་རྟོགས་རིགས་ཅི ་ཞེག །་ཟད། སྐྱེ་མེད་རྣམ་° ་པ་ཅི ་ཞེག་འཐོ ་འཐོབ། ྦ 
 ཅེས་ ས་གསུངས་ པ་ལྟར། རེས་ འབྱེད་ཆ ཆ་མཐུན་ལམ་ གྱིས་ ནི། །ཞེས་ང པ་དང་། _སྒོམ་ ་ཞེས་བྱ་ བའི་ལམ་གྱིས་ ནི། །རྣམ་པར་ རྟོག་ཿ རིགས་ཊ ཅཾ་ ེ་ཞིག་ ༈་ཟད། །ཅེས་སོ སོགས་ཀྱང་ ཐོབ་ ལ། འདིར་ མཐོང་ལམ་ལ་ ་སྦྱོར་བ་ ་་ 













ྣ; ཿ མཐོང་ མ་རེསྱརསྟོན་པའིསྐབས་ཡཊ ཡིན་པས་ དའི དབང་ དུ་བྱས་ སོ། །རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ས་ ས་བཞི ལ་ ཊ་གང་ཟག་ གཾ བདག་ མདོ རྟོགས་ པའི་ རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ས་ ས་དང་། གཟུང་བ་ རང་བཞིན་ ད་པ པར་ ར་རྟོགས་པ པའི་ ནྣལ་འཊ འབྱོར་ གྱི་སྲ་"་ ྦ 


།དང་། འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་ཕར་རྟོགས་པའི་ནལ་འབྱར་གྱི་ས་དང་། གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱར་གྱི་སའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་བཞིན་བཤག་ཅེ་ན། ལམ་གྱོ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྦང་བྱ་དང་སྡང་་། །ཾ 


འི་ས་བོན་གཉིས་སྡུ་རམ་པར་ཕྱེ་བས་སྤངས་བྱ་མངོན་འགྱུར་གྱི་གཉེན་པོར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་དང་པོ་གསུམ་དང་། ས་བོན་གྱི་གཉེན་པོར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་ཐ་མ་བཞག་གོ །མངོན་འགྱུར་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཉོན་་ེ་ཾ་ཡན | 
བ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་བོ། །ཏོན་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོར་ནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སའོ། །ཤེས་སྒྲིབ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཤེས་སྒྲིབ་གཟུང་རྟོག་དང་འཛིན་རྟོག་གོ །གཟུང་རྟོགས་གི་གཉེན་པོར་ ÷ 


བྱ 

གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་དང་། འཛིན་རྟོགས་གི་གཉེན་པོར་འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སའོ། །ས་བཞེ་པོ་ཡི་རིམ་པ་ཡང་ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོར་ཐོལམ་ ®®#®ཅ་ 

 མེམར་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་བསྒོམ་ལ། དེ་ནས་རག་པ་དང་ཕྲ་བའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་ངེས་པ་འདྲེན་ཚུལ་ལ་ལྟོས་ནས་གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པིི་ 
_ | ནལ་འབྱོར་གྱི་ས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་མོ། །དེ་དག་གིས་སྦང་བྱ་མངོན་འགྱུར་བ་སྤངས་ནས་ས་བོན་གྱི་གཉེན་པོར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་ཐ་མ་བསྒོམ་མོ། །གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་ཡང་་་ 


རར ༦ ཅ་ ་ 





། ཿ ` / . 


 པོ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒོམ་ཚུལ་ཡིན་ལ། ཐ་མ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་སྒོམ་ཚུལ་ལོ། །འདིར་གང་ཟག་ནི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ངར་འཛིན་གྱི་བློས་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་བཏགས་པའོ། །དེ་ཉིད་"་ 






































_ ¿, བས་སྨས་པར་འགྱུར། །བཏགས་པའང་མེད་པར་འགྱུར་འོང་བས། །མེད་ཉིད་ཅེས་ཀྱང་མ་གསུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་རང་བཞིན་མེད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པའི་དོན་ནོ། ། 














རོང་གཞན་གཉིས་ཀའྱི་ནུད་ལ་དམིགས་ནས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པའོ། །དང་། 


ད་ . ཛཱ བཏགས་པ་ཙམ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མེད་པ་ནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའོ། །གལ་ཏེ་གང་ཟག་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པར་ལྟ་ན་ནི་བདག་འཛིན་གྱི་འཆིང་བས་ཡོངས་སུ་འཆིང་བར་འགྱུར་ལ། བཏགས་པ་ཙམ་ཡང་་་ ྒ 
༧ མེད་ན་གང་ཟག་འདེ་ནི་སྐྱོན་དང་ལྡན་ནོ། །གང་ཟག་འདེ་ནི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ནོ་ཞེས་སོ་སོར་བཞག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། བདག་ཡོད་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་ན། །ལྟ་བའི་མཆེ་"་་ི 


` 989 


།གང་མེད་པ་བརྡོད་པའི་རང་བཞིན་ནི་ཕྱིར་མ་ཉིད་དོ། ། 


[ །ཤོལ་ཏོ་གོུང་འཇོན་གཉོསོཀ་གཅིག་ཆོར་དུ་རང་བཞིན་མོད་པར་བསྫོམ་པ་མིན་ནམ། ཅོརི་ཕྱོར་ཐོག་མོར་གྲང་བ་རོང་བཞིན་ཆོད་པོ་ལ་རོས་པོ་འོངས་ནོས་ོསོ་འཇོནོ་པ་རོང་བཞིན་མོད་པོ ལོ་རོས་པོ་འདྲོན་ཞོན་ །ིེ་ཤ་ 
¶ གཉིས་ཀ་རང་བཞིན་མེད་པར་གཅིག་ཆར་དུ་བསྒོམ་ཡང་། གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ་ངེས་པར་འདེན་པ་སླ་ལ། འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་་ ་ 





་ ཌཾ ལ་ངེས་པ་འདྲེན་པ་དཀའ་བ་སྟེ། ། གཟུང་བ་ནི་རགས་ལ་འཛིན་པ་ནི་ཕྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ས་བཞི་པོ་འདི་དག་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྒོམ་ཞེ་ན། ཐོག་མར་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་དོན་ལ་བསམ་བྱུང་གི་་ 


7, རིགས་པས་སྒྲོ་འདོགས་ཡོངས་སུ་བཅད་ནས་སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བསྐོམ་པའི་སྒོ་ནས་གོམས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ནི་དམིགས་པ་ལ་སེམས་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ྷབ 
ཟ ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་པའོ། ྒ །དེ་ལ་ཐོས་བསམ་གྱི་བློ་ནི་རྟའི་དཀྱུས་ས་བསྟན་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། སྒོམ་བྱུང་ནི་དཀྱུས་ས་་”་ ། ཿ .7( 
_ བབསྟན་ནས་དེ་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་རྒྱུག་པ་བཞིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྒོམ་པའི་ཚེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དམིགས་རྣམ་ཡོངས་འཛིན་དགོས་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དམིགས་རྣམ་གསལ་བ་མེད་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་སྒྲིབ་ / 




















] །ཏིང་ངོ་འཛིན་ལ་སྟོམས་ཞུགས་ནས། །ཞེས་བས་བསྟན་ཏོ། །འདིར། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ལུགས་མཐུན་དང་། །ཡུགས་མི་མཐུན་ལ་རྟོག་པར་བྱེད། 





`; ཨི གསུངས་པས་ནི་སྒོམ་པའི་ལམ་དུ་གསལ་བར་བྱས་སོ། ; །འོ་ན་ཐོད་རྒ ལ་གྱི་མཚམས་སྦྱར་དུ་དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་ལམ་བརྗོད་ནས་ཞེས་གསུངས་པས་རྟེན་ འབྲེལ་ལ་རྟོག་པ་ཡན་ཆད་མཐོང་ལམ་དུ་གཏོགས་པར་བཤད་པ་་””” 









།དེས་ན་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་ནི། 





༧ མིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དང་བཅས་པ་བརྗོད་ཟིན་ནས་ཞེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ན་སྐྱོན་མེད་དོ། །མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ལམ་འོག་མ་འོག་མའི་ཁྱ། 
དམ་ནམས་སུ་བཿ དེ་ནས་སེངགེ་རམ་བསྦྱངས་པའི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགརྐངགཉིས་ཀྱིས་ནི་མཉམ་གཞག་སེངགྡེནམ་བསྦྱིངས་བསྟན་ལ། 


།ཅསོབའི་ཆོག་ཀོང་པོ་གོཉིས་གསུངས་པནོ་འཕོགསོཔ་། 
གྲོལ་སྡེར་གཞུང་དང་ཉེ་ཁྲི་ལེ་བརྒྱད་གཉིས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟུར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། འཐུམ་དང་ད་ལྟར་གྱི་ཉི་ཁྲི་སོགས་ཤེལ་ཕྱིན་གྱི་མདོ་གཞན་ལ་ནི་གཏན་ནས་མེད་དོ། །འདིའི་སེང་གེ་རྣམ་"་ 
_ ¿  བསྐྱིངས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་སྒོམ་ལམ་དུ་བཞེད་དེ། འདིའི་མཚམས་སྦྱར་དུ་ལ་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྒོམ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཡང་དང་ཕང་དུ་ཞེས་ཟློས་པའི་སྒྲ་༡་ _ 
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_ ༧ ༄༅། །རེན་ཅིང་འབྲེལ་འབུང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་རྐང་བ་ག ཉིས་ཀྱི་དོན་དེའི་རྗེས་ཐོབ་བསྟན་ཏེ །དེ་ནས། འགོག་དང་བཅས་པའི་སྟོམས་འཇུག་དགུར། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་ཐོད་རྒལ་གྱི་ངོ་བོ་མཉམ་ 

_ གགགད་དང་རྗེས་ཐོབ་སྤེལ་ནས་བསྒོམ་པ་བསྟན་ཏོ། །རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ནི་གཉིས་ཏེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། རྣམ་བྱུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་་་ 
ཤཱ སྟེ། ཡན་ལག་སོ་སོའི་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་། །སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་འབྱུང་བའི་ཚུལ། ཡན་ལག་གི་ས་མཚུངས་དཔྱད་པ། སྟེ་བ་དུ་ཞིག་གིས་རྫོགས་པའི་ཚུལ། དང་པོ་ལ་མ་རིག་པའི་ངོ་བོ་ནི་ཡུལ་ལ་མི་གསལ་བའི་་”་ 
༧༧ རྣམ་པས་འཇུག་པའི་སེམས་བྱུང་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་དང་མི་མཐུན་པར་འཇུག་པའོ། ་ །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཡ་གྱལ་དུ་སྨོས་པའི་མ་རིག་པ་ནི་མཐོང་སྐང་གི་མ་རིག་པ་ཡིན་ནམ། | སྒོམ་སྤང་གི་མ་རིག་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཱ ་ 
£, དོན་གསང་རྣམ་པར་བཤད་པ་ལས། མཐོང་སྤང་ཁོ་ནར་འདོད་དེ། ཡང་སྲིད་འཕེན་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། འཕགས་པ་ལ་ཡང་སྲིད་འཁེན་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མདོ་འགྲེལ་ལས། བདེན་པ་། 
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ཐོང་ལ་འཕེན་བྱེད་མེད། ཏ །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འདོད་དོ། །ཡང་འགའ་ཞིག་གིས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱིའི་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་འཁོར་དུ་འབྱུང་བའི་མ་རིག་ དད ་ 





= = 


ཐོཉྷ་ བིང སྤང་ཁོ ཐོདའོ་ནོབ་སོ སོ །ཡིད་ ོ་རྣམ་ཤས་ ཉོ འོའ་ོ་བུ་བའ་མ གཔ བ་ཡང་ཡན་ ལག བྱུ གཉིས་ཀྱི་མ་ རིག པས་ བྣམས་ ང་དང ལས་ འབས་ལྭ་རོངས་ འོམརོག པས་ ངོན་ སོང་དུ་་་ བདི 

འཕེན་ཿ ་པར་ བྱིད་༔ པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྒོ་ སྒོམ་ ་སྤང་ཁོ་ནང་འདོད་པ་ ཡརང་མི་ རིགས་ ལ། . མཐོང་སྤང་ཁོ་ བོ་ནར་ འདོད་ པ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། ལྷུན སྐྱེས་ཀྱི་མ་རི རིག་པའི་ཆར་ །ར་པའི་ཡང་སྲིད་ འཕེན་ བྱེད་ ཀྱང་ཡོད་ པ་ཡིན་པའི་ འིཅྱིར། , 

རྣུལ་ འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པས་ཡན་ལག་དུ་སྤངས་ཤེ་ན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱོགས་ ༈གཅིག་ སྟ _གང་ ་ཡང་རིལ་གྱིས་སྤངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མཐོང་སྤང་དང་སྒོམ སྤྲང་ གཉིས་ཀ་་་ 

ཡོད་པར་རིགས་སྲོ སོ། །ཡུང་གི་དོན་ནི་ཡན་ ལག ་བཅུ་གཉིས་ལ་མཐོང་སྤང་གི་ཆ་དང་སྒོམ་ ་སྤང་གི་ཆ་གཉིས་ གཉིས་ཡོད་པས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ པས་ ༈མཐོང་སྤང་གི་ཆ་དེ་སྤངས་ཀྱི་སྒོམ་ ་སྤང་གི་ཆ་ནི་སྦངས་པ ་མ་ ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་པའི་་ 
དན དོན་ནོ། །འདུ་བྱེད་ནི ན་ ཡང་སྲིད་ འཕེན་ པར་བྱེད་པའི་ ༨ཟག་པ་དང་བཅས་ པའི་ལས་སོ། །རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ‹ པའ་ འི་རྟེན འབྲེལ་ནི ་རྟེན་ འབྲེལ་ལ་རྒྱུའི་ཆ་ དང་འབྲས་ བུའི་ཆ་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལས། རྣམ་པར་ཤེས་་” 

་ བཾ ཚོགས ཨདུགཏུསྨྲ་ ་བ་ བལྟའོ འབྲས་ བུའི་ ཁངས་སུ་གཏོགས་ པར་བཞེད་ པས་སྱེ་གནས་ ་སུ་འཇུག་ པ་ན་དང་པོར་ མའི་མངལ ཧུ་གུབ་ པའི་རྣམ བདྡ་གིས་པ་ལ༩ ལ་ འདོད་ དོ། ༼རྣམ་ པར་ཤིས་པ་ཚོགས་བ བྒྱད་དུ་སྲ་ ་བ །ལྟར་ན་རྣམ 

























། །པར་ཤེས་པའི་ཉེན་འབྲེལ་རྒྱ་འབྲས་གཉིས་ལས་རྒྱུའི་ཆར་གཏོགས་པར་བཞེད་པས་འདུ་ཐྱེད་ཀྱི་རྟན་འབྲེལ་རྱིས་བསྒོས་པའི་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པརོ་བྱོད་པ་ཤུན་གཞིའི་རྣོམ་ཤེས་སོ། ། ] 


མིང་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ནི་ཚོགས་དྲུག་ཏུསྨྲ་བ་ལྟར་ན་མིང་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ནི་ཉིད་མཚམས་སྦྲོར་པའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་ཕུང་པོ་ལྔ་གྲུབ་པའོ། །ཚོགས་བརྒྱད་དུ་སྨྲ་བ་ལྟར་ན་མིང་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་༡- 


ྤ 
























= 


སྐྱེད་མཆེད་དྲུག་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཕྲད་པ་ལས་ཡུལ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའོ། ་ །ཚོར་བ་ནི་རེག་པས་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་བཞིན་རྣམ་སྨིན་ཉམས་སུ་མྱོང་བའོ། སྲིད་པ་ནི་ཚོར་བ་བདེ་སྡུག་ལ་བླང་དོར་དུ་ཆགས ༡༦༡༧༧༧༧ ཿ 
པའོ། །ལེན་པ་ནི་ཚོར་བ་བདེ་སྡུག་གི་རྒྱུ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་འདུན་པའི་འདོད་ཆགས་སོ། །སྲིད་པ་དང་ལེན་པ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། བཤད་སྦྱར་ལས། སྤྱིར་ཡད་སྲིད་མངོན་པར་འདོད་པ་ན་སྲིད་ཡིན་ལ། 


ཡང་སྲདབྱ་བག་ཅན་མངོན་པར་འདོདཔ་ནི་ལན་པའོ་ཞེས་བཤད་དོ། །འཇུག་པའི་རང་འགྲེལ་ལས། ཡང་སྲིད་མངོན་པར་འདོདཔ་ནི་སྦེ ། 


ད་པ་ཡན་ལ། དེ་ཉིད་འཕེལབནིལེན་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྲིད་་ 


.‰‰ ཁྱི 







- ¬ ]9(.& 










གཉིས་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་དང་པོར་འདོད་དོ། །སྐྱེམཆེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ནི་མིང་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ལས་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་རྣམས་ཚང་བར་འདོད་པས་སོ། །རེག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ནི་ _ 


, ་ པ་ཡན་ལག་གཅིག་ཏུ་བས་པ་ན་མ་ནས་པར་ཤི་བ་ཡང་ཡོདཔའིཕྱར་གཉིས་པོ་ཡན་ལག གཅིག ཏུབཟུས་ནས་བསྟནཏོ། །མིང་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་སྐེ་མཆེད་དྲུག་གི་སྔ་ཕྱི་རིམ་ཅན་དུ་བཞག་ནས་ཡན་ལག་སོ་ཾ་ ་ 


རར 


ཐས རོར ཐོའོ་ནྡོ་ད་ཤས ཚོགས བརྒྱདདུསྨྲ་བལྟན་སྔ་གྱ་ཀུན་གཞི་ལ་བསྒོས་པའི་བག་ཆགས བ་ད པས་གསོས་བཏབ་ནས་ལས་ཀོི་བག་ཆགས་འབས་ ་བ་མུར་ད་འཐན པའིནུས་པ་མྱབ་ལནདྭ་གུར་པས་སོ། ནམ་། ། 
དད ་ ཤྭ ཤེས་ ཚོགས ་དུག་ཏུ་སྨྲ་བ་ལྟར་ན་ ཡང་སྲིད་ འཕེན་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ལས་གསར་དུ་བསག་ པའོ། །སྐྱེ་བ་ནི ་ནི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་མའི་མངལ དུ་ཞུགས་ ནས་ ཕུང་པོ་ རིམ་ '་གྱི་གྲུབ་ པའོ། །རྒ་ཤི ་ནི་ ན ་ཚོད་ཡོཿ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པའོ། །རྒ ་བ་ཤི་” . ` ' 






_  སོར་བཞག་པ་མི་རིགས་ཏེ། རུས་སྐྱེས་ལ་མིང་གཟུགས་ཀྱི་ཉེན་འབྲེལདང་སྐེ་མཆེད་དྲུག་གི་རྟན་འབྲལ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མིང་གཟུགས་དང་སྩེ་མཆེད་དྲུག་སྔ་ཕྱི་རིམ་ཅན་དུ་བུས་པ་ནི་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་་ ` 
= དབ ང་དུ་བྱས་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཡན་ ལག་སོ་སོའི་ངོས་ ་འཛིན ་ཚུལ་ བསྟན་ ཟིན་ཏོ། ཏོ། །གཉིས་ པ་ཡན་ ལག ་སྔ་མ་ལས་ ཕྱི མ་ མ་འབྱུང་བའཾ ་ཚུལ་ལ། མ་རིག་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ ནས་ཡང་སྲིད་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་སོགས་པར་། 


བེ་པའ།།ཡས་ཏི་ཧོནམངསབ་དུག་གསམ་ཆར་གྱིས་ུན་ནས་སངཡང་མརགཔཀོནཀུནླངུབགཔའི་དོན་ི་ན་བྲེ་གི་ནའགཁྱིམཐམས་ཅད་དྲམཅ་བེབཞི་་རིག་བཁོ་འི་བེད་པཡིན་" | 

















པའི་ཕྱིར་དང་། ཁོང་ཁྲོ་ནི་བསོད་ནམས་དང་མི་གཡོ་བའི་ལས་ཀྱི་ཀན་སློངདུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། འདོད་པ 


༦ 









°: 


འབྲས་བུའི་ཆ་བཟུང་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མའི་མངལ་དུ་ཞུགས་པ་ལས་མི་གཟུགས་རིག་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྒྱུའི་ཆ་ལ་བཟུང་ན་ཀུན་གཞི་ལས་བག་ཆགས་ཅན་གྱི་མིང་གཟུགས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། ། 





23༨ 1:9༦ ༦88 2 





མིང་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དུས་སུ་ཡོད་ཀྱང་། འདིར་སྒྱེ་མཆེད་དྲུག་ཚང་བར་གྲུབ་པའི་སྐབས་འདིར་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་བསྟན་ཏོ། 





སཿ ། ིཐོན་ཏན་ལ་མཛོན་པར་ཞེན་པའྲ་སྲད་བ་ཡང་ལས་དེ་གཉིས་ཀྱིཞུནསླངདུརྗེས་སུམོ་འབྲོ་། 
བའི་ཕྱིར་རོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འབྱུང་སྟེ། རྟེན་འབྲེལ་ལ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཆ་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལས་འབྲས་ཐའི་ཆ་བཟུང་ན་འདུ་བྱེད་ནི་རྣམ་ཤེས་སྐྱེ་གནས་སུ་” 
འཕེན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུའི་ཆ་གཟུང་ན་ཡང་སྲིད་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་ལྡན་པར་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ནི་མིང་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་འབྱུང་སྟེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་་ 





མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་རྐེན་གྱིས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་འབྱུང་སྟེ། མིང་གཟུགས་འཕེལ་བ་ལས་མིག་སོགས་སྐེ་མཆེད་དྲུག་ཏུ་ཚང་བར་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུས་དང་ཡིད་ཀྱི་སྐེ་མཆེད་གཉིས་སྔར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ང་།། 
།སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་རྐྱེན་གིས་རེག་པར་འབྱུང་སྟེ། ཡུལ་དབང་རྣམ་.. 






ཤེས་གསུམ་འདུས་བ་ལས་མུལ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་རིག་པ་འབུང་ཕྱིར། །དོའི་རྐྱེན་རྱཾས་ཚོར་བ་འབྱུང་སྟེ། རེག་བས་གཅོད་པ་ལྟར་བདེ་སྣུག་བར་མ་ཉམསོ་སུ་རྱོང་བའི་ཚོར་བ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚོར་བ་འསནི་་ོ། ། 
ོ་གོསམོའ་བ་ལོ་ལམངས་ཅདཔོའིག་པོབོངོ། །ི་ོག་ིསཚ་བ་འབོ་།རགཔས་ཅོདབ་ོར་བ་བ་མ་ོསོ་བོའིཚ་ོབ་ངའི་ཁིོ། ཆར་བ 
འབྱུང་སྟེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་དྲུག་ཏུ་སྨྲ་བ་ལྟར་ན་ཡང་སྲིད་དུ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་སོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚོགས་བརྒྱད་དུ་སྨྲ་བ་ལྟར་ན་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྲིད་པ་ལས་ནི་སྐྱེ་བ་འབྱུང་” _ 
སྙེ། .སྲིད་པས་ཡང་སྲིད་ཀྱི་འགྲོ་བ་གཞན་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེབ་ལས་ནི་རྒ་ཤི་འབྱུང་སྟེ། སྐེ་བ་ལས་ནི་ཕུང་པོའི་གནས་སྐབས་གཞན་དང་གཞན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡན་ལག་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་" | 
` ༡ འབྱུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་ཡན་ལག་གི་ས་མཚུངས་དཔྱད་པ་ལ་སྦྱར་སྐྱེ་གནས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་སྐྱ་བའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་ས་ནས་རང་བར་སྐྱེ་བ་དང་། འོག་ས་ནག་གོང་བར་སྒྱེ་བ་དང་། ་ 
_ གོང་ས་ནས་འོག་མར་སྒྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ། འདོད་པ་ནས་ཚེ་འཕོས་ནས་འདོད་པར་སྩེ་བའི་ཚུལ་ལ་མ་རིག་པ་དང་ལས་དང་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཐམས་ཅད་ས་མཚུངས་པ་ཁོ་ན་སྟེ། འདོད་པར་སྐྱེ་བ་ནི་འདོད་" 











༣ོ། ཱ བའི་ལས་ཉི་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཞིང་། ྔ ལས་དང་ནོམ་པར་སྨྲིན་པར་ཡང་ས་གཅིག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ས་ཐ་དདྭ་ཀི་ལས་རྱིས་ས་གཞན་སོ་ནོམ་པའོ་སྨོན་པ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱོར་དངོ། ད གོང་མའི་མ་རིག་་ 
| པས་འོག་མི་ལས་སོགས་པར་མི་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཤེན་གོང་མའི་མ་རིག་པ་ཐོབ་ན་གོང་མི་སེམས་ཐོབ་དགོས་པ་ལ། གོང་མའི་སེམས་ཐོབ་པ་ནི་འོག་མ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ཟིན་པའི་”" 
ཕྱིར་རོ། །བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་སྐྱེ་བ་ཡང་མ་རིག་པ་འོག་མར་གཏོགས་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོར་སྐྲེ་བའི་རྒྱུ་ནི་རྒྱུ་སྙོམས་འཇུག་གི་བསམ་གཏན་ཡིན་ལ། སྟོམས་འཇུག་་ _ 

















22 
` ཟང 






༩ །གི་བསམ་གཏན་དང་པོར་འཇུག་པ་ནི་དེ་མ་ཐོབ་པ་འབོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏུ་འཇུགཅིང་མ་རིག་པ་དེའི་ཀུནསྐོངདུ་འགྲོདགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདེས་བསམ་གཏན་ལྟག་མ་གསུམ་དང་གཟུགས་མེད་བཞིར་རངས་ནས་་”_ འི 
ཇི རང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་རིག་པར་བྱའོ། | །གལ་ཏེ་བསམ་གཏེན་གཉིས་པ་སྐྱེ་བའི་ཚེ་འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་གི་མ་རིག་པས་བསམ་གཏན་གཉིས་པར་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་ཀུན་སློང་མི་བྱེད་དེ། ྦ བསམ་གཏན་དང་པོ་ཐོབ་པའི་དུས་་ ། 





ནས་སྤངས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་གལ་ཏེ་མཐོང་སྤང་གི་མ་རིག་པས་ལས་ཀྱི་ཀུན་སློང་བྱེད་ན་ནི་འདོད་པའི་སར་གཏོགས་པའི་མ་རིགས་པས་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ལས་ཀྱི་ཀུན་སློང་པ་ཡང་སྲིད་དེ། བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ ྦ 





- 





ོོ་རྨུལ་ བོད་ཀ ཀྱང་མ་སྤངས་བའི་ཡིར་ རནོ་ ན། འདོད པ་ལ་འདོད་ ཆགས་ དང་བྲལ་བ་ ཐིན པའི་ ་དུས་ སུ་འདོད པའི་ མཐོང་སྤང་མངོན ཙྱུར་ གོན ་ནུས་པའང་བཅོམ་ ཟིན་ རའ ཏིར་རོ ལོ །གོང་མའི་ས་ལས་ མཉམས་ ་པ མུ ཟོད དུ་"་ 
 མངོན་འགྱུར་བ་མི་ལྡང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདོད་པའི་མ་རིག་པས་བསམ་གཏན་ག ཉིས་པར་སྒྱེ་བ་ཀུན་སྦྲོང་མི་བྱེད་པ་ཁོ་ནའོ། འདོད་པ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོར་སྒྱེ་བ་སོགས་འོག་ས་ནས་གོང་སར་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་་ 
དུ་ཡང་གང་དུ་སྐྱེ་བའི་ས་དེ་ཉེད་ཀྱི་འོག་ས་དེ་ཉིད་དུ་གཏོགས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་སྔར་བཀོད་པ་ལྟར་རོ། །སྲིད་རྩེ་ ནས་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་སྐྱེ་བ་ལྟ་བུ་གོང་ས་ནས་འོག་སར་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གང་དུ་སྐྱེ་པའི་” ྦ 
_ ས་དེ་ཉེད་ཀྱི་འོག་སར་གཏོགས་ཏེ། སྲིད་རྩེ་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེས་མཆེད་དུ་སྐྱེ་བའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་མ། འ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་སྐྱེ་པའི་རྒྱུ་ནི་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་ཡིན་ལ། དེ་ལ་་ 
། ༧ དང་པོར་འཇུག་པའི་དུས་སུ་སྟོམས་འཇུག་དེ་མ་ཐོབ་པ་འཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་འཇུག་ཅིང་མ་རིག་པ་དེའི་ཀུན་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདོད་པའི་ས་མ་གཏོགས་པ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལྷག་་ དད ་ 
། [་དས་ཨ་རང་ས་དང་གོང་སའོག་ས་གང་དུ་སེ་བང་མ་རིག་པ་གང་དུ་སྱེ་བའབ་དཉདཀྱི་འོག་སར་གཏོགས་པར་ངེས་སོ། །ཁྱད་པརཀི་འ༽་ཡོད་དེ། གོང་ས་ནས་འོག་སར་སྩེ་བ་དང་། རང་ས་ནས་རང་སར་སྒུ་“་ - 











1000 ་ 









ངོ བོ 









ྦ .], འགྱུར་ན་ས་གོང་མ་ནས་འོག་མར་སྒེ་བའི་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པས་འོག་མར་སྐྱེ་བུ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན།  གོང་མའི་སེམས་ལས་མཉམས་པ་དེ་སྲིད་དུ་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་ལ། གོང་མའི་སེམས་ལས་ཉམས་”””་ ཁ་ཁ 
་ ཇོ ནས་མངོན་དུ་འགྱུར་བས་ན་ཉེས་པ་ 








མེད་ད དོ། །དཔེར་ན་ ནཱ ་བསམ་གཏན ་བཞིེ་ཿ བ་ ཐོབ ་པའཾ་ ི་དགེ་སྒ སློང་ དགུ་ཿ ་བཅོམ་ པ་མ་ ཐོབ་ ཀྱང་ དྲག་ ་བཅོམ་ པ་ 'ཐོབ་ ་པར་ ར་རློམ པ་ ཁ་ཆེ ཚེ་འཕོཿ ་འཕོས་ ས་ནས་བསཊ ་བསམ་ ༈་གཏན་བཞི་པའི་ བར་ དོར་ ཉིད་་ £ (ད་ 


; ོ་བསོ་ཅོད་་མོརགཔོའའ་སོ་ལོ་མགོ་གས་པ་ོ་བོདོཉོད་ཉོ ཐོག་སར་གཏོགོས་པོ་ཐོར་བཤོད་པ་ལོར་ཐོགལོ། ོོ་བཤས་གོང་ོར་ོ་བོ་ུསོ་་མ་རགལོའསར་གཉ་པ་པཡོངམད་དོ། ; ། 
 ; ' འདོད་པ་ནས་ཚེ་འཕོས་ནས་བསམ་གཏན་དང་བོརསྐྱེབའིདས་དུ་མ་རིག་པ་འཆི་སར་གཏོགས་པ་བཤིན་ནོ། །འཆི་སར་མི་གཏོགས་པ་ཡང་ཡོད་དེ། འདོད་མ་ནས་ཚེ་འཕོས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པར་སྐྱེ་བའི་དུས་ 
 ྨ སུ་འཆི་ས་འདོད་པའི་ཁམས་ཡིན་ཡི་མ་རིག་པ་བསམ་གཏན་དང་པོར་གཏོགས་པ་ཡིན་ཏེ རྒྱུ་མཚན་སྔར་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གོང་མ་ནས་འོག་སར་སྐྱེ་བའི་ཚོ་མའི་སྲིད་ལེན་སྲེད་པ་གསུམ་མངོན་དུ་འགྱུརརམ་་ | ། 
རྨོ མི་འགྱུར། གལ་ཏེ་མངོན་དུ་འགྱུར་ན་གོང་མའི་རྟེན་ལ་འོག་མའི་ཉོན་མོངས་མངོན་འགྱུར་དུ་ཡོད་པར་འགྱུར་བས་གོང་མའི་རྟེན་ཆེན་གྱི་འོག་མའི་ཉོན་མོངས་པ་མ་སྤངས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་མངོན་དུ་མི་" | 


1001 








ཤོ 


1 ་ ླ དགེ་ བ་ཟག་བཅས་ རྣམས་ །ཁོ་ ན། `།ཞེས་གསུངས་པ་ 'རྟར་རོ རོ། །འཕེན་ བྱིད་དངོ་ དངོས་ ནི་ ལས་ ིཡིན་ ལཾ། མ་ རིག་ པ་ ནི་ ནི་འཕེན་བྱེ བྱེད་ ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་པའི་ཊ ར་འཕེན་ བྱེད་ཀྱིས་ སས་བསྡུས་པ་ ཙམ་མོ། མ། །མ་ རིག་ པའི་ས་་” 
་ ཆཾ ྦ མཚུངས་ དཔྱད་པ་ འདི་ནི་ལས་ ཀྱི་ཀུན་ ན་སློང་ཡིད་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་དུ་འབྱུང་བའེ་མ་ རིག་པ་ལ་འདོད་ པའི་དབང་དུ་བྱས་ སོ། །ཉོན་ ཡིད་ ཀྱི་འཁོར་དུ་འབྱུང་བའི་མ་ རིག་ པ་ནི་རྟེན་ གང་དུ་སྐྲེས་པ་དེའི་ས་ པར་གཏོགས་ཏེ། 
` སུམ་ཅུ་པ་ ལས། གང་དུསྐེས པཾ དེ ཞེས་སོ སོ ༼རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ བཏན འབྲེལ་ ཀུན་ ཀུན་གཞི ལ་ 'འདོད་ ན་ ཡང་ཚུལ་ ལ་ད བཞིན་ནོ ནོ། །ཡན་ ལག་ ལྷག་ མ རྣམས་ ནི ལས་ །དང་ལས་ ཙིར སན ་གཉིས་ ཀྱིས བསྡུས་ པས་ ས་ན་ གང་དུ་ ྦ 


རར མཚམས མྱར བས་ ན་ འཇིག ཤི ནོ དྲོ ་བཅོམ་པ་ མོདདོ་ དོ་ ཞེས་ སྐུར་ འདེབས ཀྱི་ ལོག་ ལྟ ་ པས་བསམ་ གཉོན བཞི བའི་བར་དོ་ནོས་དོལོ་ པའི་བར་ དྲོ་གྲུབ་པ་ ཌཱ ཐལ རབ ཡོང་ལོགོ་ སྐ དངོས རྒྱུའི གོང་མའི་ ད་ཀོར ¦ 
` # ལས་ཉམས་ནས་རྗེས་ཐོག་ཏུ་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པ་ཡིན་གྱི་གོང་མའི་སེམས་ལས་མ་ཉམས་པར་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ་ །གལ་ཏེ་གོང་མའི་རིག་པ་ནི་ལུང་མ་བསྟུན་ཡིན་པས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་འཕེན་བྱེད་དུ་མི་འཐད་དེ། 
¿ལུང་མ ་བསྟན་ནི་སྟོབས་ གཞན་ པས་རྣམ ་སྨིན་གྱི གྱི་ཕུང་པོ་ ཕོ་འཕེན་ མི་ནུས་ པའི་ཕྱིར་དང་རྣམ ་སྨིན་ རྒྱུ་ནི མི་དགེ་ང ་བའམ་ དགེ་བ་ཟག ་བཅས་ གཅིག ་ངེས་པར་དགོས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། རྣམ་ ྨིནརྒྱ་ནི་མི་དགེ་ དང་། །  - 
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ཡ 


༧ ༣ ཆུ་ཞིང 


དར 


ཡོངས་གཅིག་པཁོནནོ། གཞོམ འ་་ང་ོབོ་ོལོ་ོ་སོ་དཔ་མ་པོ་ོོ་མ་འོབཔའཕང་རོ། 


འོག་ མ་ ལྟར་ཟ ན་རྒྱུ་ འབྲས་ ཆ་ གཉིས་ སུརྣམ་ ་པར་གཞག ་སྟེ། རྒྱུ འབྲས་ཆ་སྔ་མ་ལ་མ་རིག་ པ་ དང་འདུ་བྱེད་ གཉིས་ སུ་རྒྱུར་བ བཞག་ཅང ང་ཚེ་སྔ་ མའཾ་ གནས ་སྐབས་ལ་བཞག་ གོ །རྣམ་ པར་ཤིས་ པ་ནས ་ཚོར་བའི་བར་ ལྔ་འབྲས་ 
བུས་བསྡུས་ཏེ་ད་ལྟར་གྱི་གནས་སྐབས་སོ། །རྒྱུ་འབྲས་ཆ་ཕྱི་མ་ལ་སྲེད་ལེན་སྲིད་པ་གསུམ་རྒྱུ་སྟེ་ད་ལྟར་གྱི་གནས་སྐབས་སོ། 


བ་པ ག་བ་ག 


འི་ཕྱིར་རོ བཞི་ོ་་བོ་ུ་ཞག་ རོ རྔོགས་ ཚུལ་ དོ པ་ པ་ལ། མངོན པ་ དོ 

།སྐྱེ་བ་ 'དང་རྒ ་ཤི ་ནཾ་ ནི་འབྲས་བུ་སྟེ་ཚེ་ཕྱི་མའི་ གནས་སྐབས་ལ་བཞག་ གོ །དེ་' ་ལ་ཚེ་ལྔ་ མའི་ འི 
གནས ་སྐབས་ ལ་ ཡང་སྲིད་ ལེན་ གཉེས་ དང་སྲིད་ པ་གསུམ་ ཡོད་ ཀུང་མ་ རིག་ པ་ དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཐ་སྙད་ ཀྱིས་ གསུང་ནས་ གཉིས་ སུ་བསྡུས་ སོ། །ཚེ་ཕྱི་མ་ ལ་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ནས ་ཚོར་བའི་བར་ལྔ་ཡོ ཡོད་ ཀྱང་སྐྱེ་བ་ དང་རྒ ་ཤིའི་ 
ཐ་སྟད་ ཀྱིས་ གསུངས་ནས་ གཉིས་ ས་སུ་བསྡུས་ སོ། །འོ་ན་ཚེ་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མའི་ ཆ་ ཧ་གཉིས་ ཀྱི་ གནས་ སྐབས སུ་ཡན་ ལག་བསྡུས་ནས་ གསུངས་ པས་ སུ་ན་ ཡན་ལག་༔ སོ་སོའི་ ངོ་བོ་ བོ་མི་རྟོ་ ་རྟོགས་ སོ་ སོ་ཞེ་ ན། བར་ གྱི་ གནས སྐབས ་སུ་ རྒྱས་ | 
ོ པར་ཕྱེ་ང བས་ པས་དེ་ ལས་ དཔག་ ནས་ རྟོགས་ པར་ འགྱུར་ ཏེ། དསྐད་ དུ། བར་མའ་ འི་ཆས སུ་དཔག་། ་པ་ ང་ལས། ། ཞེས་ གསུངས་ པ་ ལྟར་ རོ། །དགོངས་] ངཾ ་ཅིའི་ ཕྱིར་ ཡན་ ལག་ བྱཅུ་གཉིས་ ཚེ་སྔ་ བུ གཉིས་ དང་དབུས་ ཡྱི་གནས་ 
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( ོྒོོས་ལོ་སོ་ོང་དམ་པོར་གག་ཅོ་ནོ། ོ་རོོ་ཇ་ོར་བུང་ས་ཐོལ་དངོ། ད་ལྟར་ར ་ཉརོ་གནོས་པའིཚོལ་དོང་། ོ་ཁོངས་པོལོ་ོ་ོ་ྱབ་བ་ོ་ལ་ོངས་བ་ོགཔའ་ཁངཏོ། མམ 
ླ སྡོན་དང་ཕྱི་མཐའ་ད་ལྟར་ལ། །རྨོངས་པ་རྣམ་པར་ལྡོག་པ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མངོན་པ་གོང་མ་ལྟར་ན་རྒྱུ་འབྲས་ཆ་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་གཞག་པ 'ལས་རྒྱུ་འབྲས་སྔ་མ་ལ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་””་ 





། རྭ འཕངས་པའི་འབྲས་བུའོ། ཕྱི་མ་ལ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱ་དང་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་སྟེ་ཆ་གཉིས་སུ་བཞག་གོ །དེ་ལ་འཕེན་བྱེད་ལ་གསུམ་སྟེ། མ་རིག་པ་དང་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །འཕངས་པའི་འབྲས་བུ་”་ིྗིཛ | 
་ - བཞི་སྟེ། མིང་གཟུགས་ནས་ཚོར་བའི་བར་རོ། །འགྲུབ་ བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་གསུམ་ སྟེ། སྲེད་པ་དང་ལེན་པ་དང་སྲིད་པའོ། །གྲུབ་ པའི་འབྲས་བུ་གཉིས་ཏེ། སྐེ་བ་དང་རྒ་ཤིའོ། །དེ་ ལྟར་ན་རྒྱུ་དྲུག་ ་དང་འབྲས་བུ་དྲུག་ ་ 
1 6 སྟེ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རྒྱུ་ལ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་གསུམ་ ༣༣༣༣༣༣༣༣༣དང་གྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་གསུམ་ཡོད་ཅིང་། འབྲས་བུ་ལ་འཕངས་པའི་འབྲས་བུ་བཞི་དང་། གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་གཉིས་*”” ་ 
་ ཡོད་པས་སོ། ླ་འབས་དི་ཉྟར་འགྲབ་བའ་རམཔ་ཀི། མ་རག་པ་ལ་བཏིན་ཏི་ལས་བསགས་ནས་ཧུན་གཞིནམ་ཤེསལ་མིང་གཟགས་སོགས་འབུབ་པའི་བག་ཆགས་འཇོགཔའིཕིར་མ་ ག་པ་སོགས་གསུམ་ལ་ ་ ། 
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` ༄༅། _ །འཕེན་བྱེད་ཅེས་བྱའོ། །མིང་གཟུགས་སོགས་བཞི་ལ་ནི་འཕངས་པའི་ཡན་ལག་ཅེས་བྱ་སྟེ། ལས་ཀྱི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ལ་མ་འོངས་པ་ནས་འགྲུབ་རུང་ ་བག་ཆགས་བཞག་པའི་ཕྱིར། སྲེད་ལེན་་། 
; ,, ].( ཧྲ པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་གཉིས་ལ་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བརྡོད་དེ། རྣམ་པར་སྙིན་པས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་གནས་སྐངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། འཕེན་བྱེད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་ཚེ་ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བའི་ ` 
` ར༧རེས་པ་མེད་དེ། ད་ལྟ་འཁོར་ལོས་སྒུར་རྒྱལ་ཐོབ་པའི་ལས་བསགས་ནས་ལས་ཀྱི་བག་ཚགས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ལ་བསྒོས་ཀྱང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཚེ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲིའི་བར་དུ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཚེ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི་བ་”་་ 
_ __ ])།མན་ཆད་དུ་འཁོར་ལོས་སྒྱར་རྒྱལ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་འབྱུང་བས་ནི། །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ལས་མི་འཕྱི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འགྲུབབྱད་ཀྱིརྒྱི་འབྲས་བ་ནི་ཚེ་ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་དུ་༡་། 
_ £ འབྱུང་སྟེ། ལས་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པས་འབྲས་ཐུ་མུར་དུ་འབྱིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྲེད་ལེན་སྲིད་པ་གསུམ་ནི་མིང་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྔ་རོལ་དུ་འབྱུང་བར་རིགས་ཏེ། 
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།མོའོ་གྲོལགོསོ འཟོནོ དོད ཀྱི་ལས་ ཀྱི་བག་ཆགས་གསོས་ འཐོབོག་ པརོ་བྱེདོ་ བོོ་ཊོ་དང། ཐཱ འའ ོད གྱིས་ བགོསོསོ་ བཏབ་པ་ལས་ བོ་མའོ་གྲོབགོས་ ཀའི འབྱུང་དགོས་ བལོི་ཉོར་རོ། ལོམ ལས། ོརོ་བའིཉོན 
གྱིས་སྲེད་པ། སྲིད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ལེན་པ་ཞེས་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་གི་གོ་རིམ་གསུངས་པ་དང་མི་མཐུན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཚོར་བ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་གི་སྔ་རོལ་དུ་སྲིད་ལེན་སྲིད་པ་གསུམ་སྔོན་ | 
དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱི་རོ་ཞེ་ན། འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་གསུམ་འཕངས་པའི་འབྲས་བུ་བཞི་ནི་དང་པོར་རྣམ་སྨིན་འཕེན་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་ལ། འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱ་གསུམ་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་གཉིས་ནི་ འབྲས་" 
བུ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་གནས་སྐབས་མི་འདྲ་བ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གོ་རིམ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་རྒྱུ 
འབྲས་ཀྱི་ཆ་སྔ་མ་ལ་ཡང་རྣམ་སྨིན་འགྲུབ་པ་ལ་སྲེད་ལེན་སྲིད་པ་གསུམ་དགོས་ཀྱང་། འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་སྟོན་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་དངོས་སུ་མ་སྨོས་ལ། རྒྱུ་འབྲས་ཆ་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་གསུམ་དགོས་ཀྱང་་” ྲ་ 
འྲབ་བྱེདཀི་རྱ་སྟནཔའི་སྐབས་ཡེན་པས་དངོས་སུམ་སྨོས་སོ། འན་ཀང་ྔ་མའྱ་ནཱ་འས་ལ་ཡང་སྙདལེན་ཟྲད་པ་གསུམ་དངས་སུམ་སྨས་ཀྱང་རྱ་འབྲཕྱ་མལ་སྨས་པས་དེ་ལ་དཔག་ནས་ཤེས་ལ། ུ་འབབ་ཕྱི་ ་ 
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རོ ོད ྦ །མ་ལ་ཡང་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་གསུམ་དངོས་སུ་ མ་སྨོས་ཀྱང་རྒྱུ་འབྲས་སྔ་མའི་ཆ་ལ་སྨོས་པས་དེ་ལ་དཔག་ནས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་ཐོ། མདོར་ན་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆ་དང་འགྲུབ་བྱེད་ཉྱི་རྒྱ་འབྲས་ བདི། 
ྒ ཀྱི་ཆ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་སྔར་སྨོས་ནས་འབྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་མཇུག་ཐོག་ཏུ་སྨོས་པའི་གོ་ རིམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གོ་ རིམ་རྣམ་པར་གཞག་གོ ( །རིང་ ། ྦ 
_ ཨཱཾ དུ་བརྟགས་ཀྱང་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་དོན། །ཆོས་མངོན་ཤེས་བྱའི་ཆུ་གཏེར་བསྲུབས་པ་ལ། །གཙུག་ལག་ཆུ་ཀླུང་རིགས་གཏེར་རྣམ་འབྱེད་ཅིང་། །རྨད་བྱུང་ལེགས་བཤད་སྔོན་མེད་གསལ་བར་བཀོད།  །ཅིའི་་ _ 
._ 6 ཕྱིར་སྲེད་ལེན་སྲིད་པ་གསུམ་འཕེན་བྱེད་མིན་ཞེ་ན། དང་པོར་ལས་སོག་པའི་དུས་སུ་ནི་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་འཕངས་པའི་འབྲས་བུ་མིན་ཞེ་ན། མིང་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཙམ་ -; 
་ ྲ ཡིན་པས་མིང་གཟུགས་སོགས་ལས་ལོགས་སུ་ཀུན་གཞི་ལ་ས་བོན་བཞག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མ་རིག་པ་སོགས་འཕེན་བྱེད་ཡིན་གྱི་འགྲུབ་བྱེད་མ་ཡིན་ཞེ་ན། | འབྲས་བུ་འགྲུབ་བྱེད་དུ་ཉེ་པའི་དུས་སུ་”” དད 
།ོ འགགས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མིང་གཟུགས་སོགས་འཕངས་པའི་འབྲས་བུར་བརྡོད་ཀྱི་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུམ་ཡིན་ཞེ་ན། གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ནི་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཆ་ལ་བརྡོད་ཀྱི། མིང་་་་ 


1007 ཁ; 


རིམ་ གྱིས་ སྣ་ལོག་ང ཀ་པར་ 


ལོ། ད་ཕྲ པོ་ ་ལ་ ཟོད་ ད་རྒལ་ཆུ ཆུང་ངུ ཛུ་ནི་ན ུནི་མདོ་ ལས་བ བསམ ཤཱ སམ་ ཡ་ག གཏ ཧན ན་ དཿ ཁྲོན ཏད ས་འགོག་པའི་༩ ཆ་དུ་ སཱ མ་གྱིས་ མས་བ པར་ ང་འཇུཊ པར་ པར་གསུངས་པ ་པས་ ས་བསྟན་ ཏོ །ཐོད་ རལ་འ འབྲིང་པོ་ པོ་ནི་ང ་བསམ་ གཏ དང་ པོ་ ་ནས་ སྲིད་ ་རྩེའ འི་ བར་ ཧུ་ ( 


།འགའ་ཚ གའ ག་ ་བགིག་ང་ལ་ ཡང་་” | 























ˆ 


ན་ཅིག ཟེད ་པའ་ འི་རྐྱན་ཏ པ་ ཿ་བདུག་ ་མེད་རྟོ། རྟོགས་ པའི་ཤེས་༢ རབ་ལས་མ་ རིག་པ པ་ པ་སོགས་ ཡན་ལག་བཅུ་ གཉིས་་་ 





གཉིས་ ་ཏེ། མདོ་ལས་ ་ཇི་ ལྟུར གསུངས་པ པའི་ཚུལ་ ་དང་། ། . བསྟན་ ་བཅོས་སུ་ཇི་ 'ལྟར་ བསྡུས་ཿ ་པའི འེ་ཚུལ་་་ 





ངའི ས་ས དམིགས ཀྱི ཏོ ནས་ བསྟན ཞོལ ནོ། འཁོར་བ བ་ལ་ ལ་མོདོ་ འུ དོ་འབོངཞས་ཐརོ་ ད་ོོ་ོ་ དེ ` 








ད ། ཁཿ ༄། ོགོས་པོཅུང་ཟད་མོད་དོ། །འགོག་པ་དང་འདོད་སེམས་སྤེལ་བ་ཐོད་རྒལ་འབྲིང་ཕོ་ལ་སྦྱོར་ན། ྒ ༢ཉོམོ་གཞོག་མིན་པའི་མཚོམས་གཟུང་སྟེ། ྒ ཞེས་པ་ཐོད་གོལོ་འབྲིང་ཕོ་དང་ཆོན་ལོའི་བར་ཧྱི དོ ། 





། | མཚམས་འཛིན་དུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ། །འོ་ན། འགོག་དང་བཅས་པའི་སྟོམས་འཇུག་དགུར། །ཞེས་གསུངས་པས་མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཛུག་དགུར་སྤེལ་བའི་གནས་སུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། 





ཤཱ བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་བཞི་དང་བར་དུ་འགོག་པ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་དང་སྡེལ་པས་མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ཀ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དོན་གྲུབ་པས་གནས་ཀྱི་འགོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་་་ , 






ཿ ལོགས་པ་ཅི་ཞིག་དགོས། ཐོད་རྒལ་ཆེན་པོ་འགོག་པ་ནས་བཟུང་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་བར་དུ་ལུགས་མི་མཐུན་དུ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་གསུངས་པས་བསྟན་ཏོ། །འདི་དག་ནི་འབུམ་དང་ཉི་ཁྲི་ལས་གསུངས་་་ 






་ ཚུལ་ལོ། །ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། སྲིད་རྩེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་དེའི་རྗེས་ཐོག་ཏུ་འགོག་པ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཡང་སྲིད་རྩེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་ནུད་ཆུང་ཞིག་ཀྱང་ལྷག་པོ་གསུངས་སོ། །འདི་ལྟར་” ྦ 
| ་ ¬ ན་ཐོད་རྒ ལ་འབྲིང་པོ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གནས་སྐབས་བཅུ་བདུན་ཡོད་དོ། །མཇུག་ཐོག་གི་འདོད་སེམས་ནི་སྔ་ཕྱིའི་མཚམས་འཛིན་ཙམ་ཡིན་པས་སྟོམས་མཇུག་གི་གནས་སྐབས་སུ་མི་བགྲངས་སོ། ། །ནུད་ཆུང་བྱེད ཐག་ཆ་ཁ་ཁཁ་ ( 





100 






། ོཔ་འིའདོད་ཚོལ་ནོགཉས་ཏོ། བགའ་ཞིགོའགོག་པ་ནས་གཞོས འགོག་པར་འ ག་པས་བ གནསོ་ོ་འགོག་པར་འོ་ོནུས་བསསོཞསཟོངརོ། ག་དགན་ཐོད་ོ ཏི 
འཇུག་ཐོག་གི་འགོག་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཞི་བས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཤིན་ཏུ་མ་ཞི་བའི་འདོད་སེམས་མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་སྲིད་རྩེ་ལ་ཕྱིར་ཅུང་ཟད་ནུར་པ་ནི་འདོད་སེམས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་དོན་ནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །འདོད་ཚུལ་ 


ཤྭ 


ལོ ༧༢ 


ཌེ 
ཤཿ 





' - 
/ ` 
༣ - 
པེ ¡ -. - ྒ 


་ -ིཅེལ་ནུད་ཆུང་བྱསཔཉིདབསྟན་ཏོ། ས་ཞེས་བའི་སླ་ 











ྣ 











སྔ་མ་ ་ནི་ བཀག་ ཟིན་ལ། ཕྱི་མ་ཡང་མི་འཐད་དེ། འབུམ་ དང་ཉི་ ཉི་ཁྲི་སྲོཿ སོགས་ ཀྱི་དོ: དོན་ མི་ ་འཐད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ བས་སོ། །དེ་བས་ནུད་ཆུང་བྱེད་དགོས་ པ་ནི་ དབང་པོ་རྟུལ་ཕོས་སྲིད་རྩེའི་འཇུག་ཐོ་ ཐོག་གི་ འགོག་ པཾ 'དེ་"་ 


× མ་ ཐག་ཏུ་འདོད་སེ སེམས་ མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་པ་ ལ་དགོངས་ སཱོ། །འབུམ་ དང་ཉེ་ ཉི་ཁྲི་སྲོ སོགས་ ལས་ནི་ དབང་པོ པོ་རྣོན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ ནས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་འདོད་སེམས་ ་མངོན ་དུ་བྱེད་ནུས་པ་ ལ་དགོངས་ སོ། །གཉིས་པ་་ ༡༡༡༩ | 
བསྟན་བཅོས་སུ་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ནི། འགོག་དང་བཅས་པའི་ ས་འཇུག་ དགུར། །རྣམ་པ་ གཉིས་ སུ་སོང་ཞེས་ པས་ནི་ཐོ་ ཐོད་རྒལ་ཆུང་དང་འབྲིང་བསྟན་ལ། འོང་ནས་ ཞེས་པ་ནི་ཁྲི་བརྒྱད་ སྟོང་པ་ ནས་བཤད་པའི་་ ཀས ་ 
ཏ ་རིམ་ པ་ སྟོན པའི་ གག ཱེ འདོད་པ པར་ གཏོགས་ པའི་ རྣམ་ པར་ ཤེས། །མཉམ་ གཞག་ ཡིནཿ པའི་མཚམས་ མས་བཟུང་སྟེ། ཞེས པའི་ འི་རྐང་པ་ གཉིས་ ཀྱིས་ནི་ 











100 




































་ ནུད་ཆུང་གི་རྗེས་ཐོག་གི་ཐོད་རྒལ་འབྲིང་པོ་དང་ཆེན་པོའི་བར་གྱི་ཐུན་མཚམས་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཅིག་དང་གཉིས་གསུམ་བཞི་དང་ལྔ། །དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་བརྒལ་ནས། །ཞེས་པའི་ཚིག་" 
| རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཐོད་རྒལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཐོད་རྒལ་དུ་ནི་སྟོམས་འཇུག་པ། །འགོག་པའི་བར་དུ་མི་འདྲར་འགྲོ། །ཞེས་པས་ནི་ཐོད་རྒལ་ཞེས་པའི་མིང་གི་ཐ་སྟད་དང་ཐོད་རྒལ་གྱི་དོན་བསྟན་པ་ཡིན་ 

- _ ] ¿ ནོ། །ཆིག་རྐང་པ་ཐ་མའི་དོན་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་འགོག་པའི་བར་དུ་མི་འདྲ་བར་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་ནི་ཐོད་རྒལ་གྱི་དོན་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ནི་རྣམ་བཤད་དུ་བསྟན་་ 

_ ` ༩ ཟིན་ལ། འོན་ཀྱང་མདོའི་དགོངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཞེས་གསུངས་ན། སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བ་གང་ཞེ་ན། མཐོང་ལམ་གྱི་རྡེས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་དང་། 


ཝོད 








རླ 
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ˆ 2 





༢༨. ༨༤ 


། བོམ གོལ་དུ་བགངས་ བའི་སྒོམ་ ལོམ ོགཏ་འ་ོ་ནས་ པའི་དོན་ ནོ། 
| ཡིན་པས་དཔེར་བརྗོད་ན། དོན་དམ་པར་ཡུམ་བསྒོམ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། བསྒོམ་བྱ་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སྒོམ་པ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ལ་ལན་འདེབས་ཚུལ་ནི། དོན་དམ་པར་ཡུམ་་” 
བསྒོམ་པར་མི་འཐད་པར་ཐལ་ཞེ་ན། འདོད་པ་སྟེ། དམ་པའི་དོན་དུ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྒོམ་བྱ་རང་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། 












རྐ 


 ; ། | ± གུན་ རྫོབ་ཏུ་ནི་ ཐམས་ཅད་ ཡོད། །ཅེས་ གསུངས་པ་ ལྟར་རོ། _ །གལ་ཏེ་ཀུན་རྫོ་ རྔབ་ཏུ་ཡུམ་ ་བསྒོམ་ང ་པ་མི་ འཐད་པར་ཐལ། དོན་ དམ་ པར་བསྐོམ་ པ་བྱ་རང་སྤྱིའི་མཚན་ ཉིད་མི་འཐད་པས་སོ་ ཞེས་བརྗོད་པ་ འདི་ནི ་དོན་ དམ” ་ 
_བགཏན་ཚིགས་སུ་བཟུང་ནས་ཀུན་ཚྫོབ་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། དེས་ན་དངོས་པོ་གཅིག་ཉིད་ལ། །ཡོད་དང་མེད་པ་ཇི་ལྟར་འགལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 
| ། -. ྱུ་ ལོག་ རྟོག བསལ་བ་ནྭ་ས་མཚནདེ་དུག་ ལ་བཏིན ཤྲ དོན ་དམ ཅུབ ཤུ ཀུན་བ བར་ཏྟོགས་ །ས་པའི་ཤིས་ རབ བསྱེད་ཞཧ ནས ཚོགས་ :ཡམ་ མནས་རྒུན མཐའི་བར་དུ་ལོག ཁར་ཏོག་པ་མད་དང་ཉང་ 











ོབོ་ོ་ོ་ཐོོ་ཐོ་བོ་་ཀོ་ོཞབ་སོགས་ོ་དོན་ལོ། གོས་སོག ྦ 
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༢ ༧༧ ¬ ༡༧ 











ལེགས་སོ། །སྐབས་དྲུག་པའི་དོན་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། །།སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱ 


_ །རྩོལ་ཧྱིས་མཐར་ཧྱིས་པ་ཉམས་སྭུ་བངས་པར་བཞེད་པ་ 














གཉིས་ཏེ་བཞིའོ། །དེ་ལ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་ཆོས་ནི་ས་བདུན་པ་མན་ཆད་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་ཏེ། རྣམ་པར་སྣིན་པ་མིན་པ་དང་མཐུན་པར་འབད་རྩོལ་གྱིས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། _ 
རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི་ས་བརྒྱུད་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་ཏེ། . རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟར་འབད་རྩོལ་ལ་མི་ལྟོས་པར་རང་གི་ངང་གིས་འཛུག་པའོ། །རྒྱུད་བླ་མ་ལས། རྣམ་སྨིན་བྲལ་འདྲ་མི་རྟོག་པའི། །ཡེ་ 
ཤིས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བཞེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ནི་ཆོས་རྣམས་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའོ། །གཉིས་སུ་མེད་པ་ནི་གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་པའོ། - །དེ་ལ་རྣམ་ 


_ རངངར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བའི་དོན་ནི། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་གཅིག་ 
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ལཾ 
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༦ ཱུ › 


















དད ། ད རོ་བ་ལ། ཉོགས་བྱ་ནྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་རྣམ་པར་སྨོན་པ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བས། 1 
༈ རྣམ་པར་སྨིན་པ་མིན་པ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་སྦྱོར་གཉིས་དང་། རྟོགས་བྱའི་ཡུལ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དབྱེ་བས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་སྦྱོར་"་ 


ངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ན། དེའི་བསྡུ་བྱ་སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་"” ་ 


ངོ 





× ཕྱིངམ $®. 


_ །དེ། རྒྱུན་ ཐར་ཐོབ་བོའི་ཟོགནད་ར་ཏོགཔ་འ རཾགས་ བཅོག དོ འབོབ བསྡུ་ བྱ་ ཏཱ པ་ནས་ འོ བྱད་ བཟང་ལོ་ བློ བྱཅུའི་ བར་གྱི་ ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིད་ཊ ཙོ ཆོས་ རྣམས་ བསྡུས་ པའི་ཕྱིར་ ༨ཚོ། །འདིས་ ནི དངོས ་རྒྱུས་ །་ 

. དངོས འབྲས་བསྡུས་པ སྟེ། དངོས ་རྒྱུ་མངོན་ སུམ་ ་དུ་བྱས་པ པ་ན་ དངོས་ འབྲས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་ པའི་ནུས་ པ་ཐོབ་པའི་ དོན་ ནོ། །ཇི་ སྐད་དུ། ཟག་པ་ མེད་ཿ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ གཅིག་ དམིགས་ ན་དེ་ དང་རིགས་ མཐུན་པ་ཐམས་ 

ཅད་མངོན་སུམ །་དུ་བྱེད་ པ་ པ་ཡིན་ ནོ་ ནོ་ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ རོ། །འདིར་ མངོན་ ་སུམ དུ་བྱེད་ཅེས་ འབྱུང་གི་ ཟག་ མེད་ ཀྱི་ཡེ་ ཤཱས་ གཅིག་ དམིགས་ ན་ཐམས་ཅད་ མངོན ་སུམ་དུ་བྱས་སྲོ་ སོ་ཞེས་ ང་མིན་ནོ། ནོ། །ཡང་རྣམ་ པར་སྨིན་ པའི་”་ 

སྐད་ ཅིག་སྦྱ སྤྱོར་ ནི རྣམ་ང པར་ སྨིན་ པའི་ ཟག་ མེད་ ཀྱི་ཆོས་ གཅིག་ དམིགས་ པ་ན་བསྡུ་ བྱ་དེ་ དང་ རིགས་ མཐུན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ མངོན་ ་སུམ ་དུ་བྱེད་ པའོ། །འད་ དྡེ ལྟར་ཤེས་ཤེ་ ན། བསྡུ་ བྱེད་ མངོན ་སུམ་དུ་བྱས་པ་” 

ྦ ྒ ན་དེའི་བསྡུ་བྱ་ ་ཡང་མངོན་སུམ དུ་བྱེད ་པར་འགྱུར་བར་འཐད ་པས་ སོ། །མཐུན་ ་པའི་དཔེ་ནི། ཇི་ལྟར་སྐྱེས་བུས་ཟོ་ ཟོ་ཆུན་རྒྱུད། རྡོག་ཐབས་ གཅིག་ གིས་བསྐྱོད་པ་ན། །ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ་ཆར་འགུ ལ་བ་ལྟར། ། ་ 
སྐད ཅིག་ གཅིག ཤེས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ པ་ལྟར་རོ། །མཚན་ ཉུད ་མེད་པ་དང་ ད་གཉས་སུམེདཔའི་སད་ཅིག་སྦོརགཉིས ཡེ ཤེས་ན སྐད་ ད་ཅིག མ་གཅིག་ གས་ཞ འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་མཚན་ཉིད་ མད་པ་ པ་དང་ གཟུང་ """" 
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འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་ལ་བཤད་དོ། ྦ འདོ་དགོ་གིི་ཁུད་པར་ནྲི་ནམ་པར་སྨིན་པ་དང་སྨོན་པ་མིན་པའི་སྐད་ཅིག་སྦྱོར་གཉིས་ནི་རྟོགས་བྱའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དང་སྨོན་པ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སྐད་ཅིག་མོ་༽ པ 
ར གཅིག་ལ་རྟོགས་པའི་ལྡོག་པ་ནས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་དོན་བཤད་ལ། མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་སྦྱོར་གཉིས་ནི་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་སྐད་”””་ 
¿¦ ཅིག་མ་གཅིག་གིས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ལྡོག་པ་ནས་སྒྲ་དོན་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་ཇོ་བོ་ཉིད་ངེས་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ནས་ཞེས་པ་ 


__ ༈ དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ནས་རྟོགས་པས་ན་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྦྱོར་བ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཡུལ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་རྟོགས་ཞེས་བཤད་ལ། སྦྱོར་“ 
བྱེ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཨུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་རྟོགས་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དག་གིས་ཐེ་ཚོམ་ཡང་མ་ཞུགས་ན་རྟོགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་སོ། །ལུགས་ལས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོར་་ 
` ། ཞེས་པ་ནས། ྒ འབྱུང་བའི་ ཱ ར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་མང་པོས་གཅིག་བསྡུས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དམིགས་པར་བྱ་བ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པོ་ཞེས་པ་ནས། མཚན་་ ། 
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གི་སྒྲབ་བྱེད་ཕྱི་མ་རིགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་ཡང་མི་འཐད་དོ། །དངོས་གཅིག་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ལུང་གི་དོན་ལ། བློ་གང་གིས་ཆོས་ཅན་གཅིག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་མཐོང་བ་དེ་ཡིས་་””་ 






ཡིན་ཞིང་། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་ཆོས་ཅན་གཅིག་གི་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བས་ན་དྲི་མ་མཐ འ་དག་གིས་དག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར། | དེ་ལྟར་ན། | ། 





༦. ༦ ཇེ ཇི ༦ ཡལ 


[¥ 


-~---=-༤སང་ 











སྤྲིན་མཐོང་མཁའ་ལ་ཉི་བཞིན་འདིར་ཁྱོད་ཕྱོགས་གཅིག་བློ་གྲོས་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་དང་ཡང་འགལ་ལོ། །དེས་ན་ཡུང་གི་དོན་ནི་ཆོས་ཅན་གཅིག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་། 
༢ ནས་ཆོས་ཅན་གུན་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉད་དུ་རྟོགས་པའ་རྟོགས་པ་འདྲེན་ནུས་པའེ་དོན་ནོ། །རྒྱུས་པར་སྐབས་གསུམ་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། སྐབས་བདུན་པའི་དོན་གཏན་ལ་ཕབས་ཟིན་ཏོ། ། །སྐབས་བརྒྱད་པའི་དོན་བསྟན་"” ་ 





ཉིད ཉོས་ཆོསྨ་ནམས་བསུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བརྦ་རྱིས་ནི་གཅིག་ནིས་མང་པོ་བསྡུས་པའི་སྒྲབ་ཐྱོད་བསྟན་པས་ནོ་གཏན་ཚོགས་གཉོས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཁྱད་པར་མོ་འདྲ་བས་ནོ་བསྒྲབ་བྱ་གཅིག་ལོ་ལྔ་མུང་། །ེ 


1017 ` 











པ་ལ། མཚམས སྦར ཀི་སྐབས ་སུ་སྐད ད་ཅིག མཾ གཅིག་པ པ་ མཛོན་ པར་ རྡ་ཚོགས་པ པར་ ༨བྱོང་ཆུབ་ རོ ་ཤེས་སོ: སྐོགས་ རོན ལོ། ་ ཆོས་ ི་ྷ དྱེ གནོར ཟངས་བཟོ འི བར་ བཤོད ཧོ ་ནི་ དོ་རང་ཐཾ བ་པའི་མ ་མཐའ་ཆོས སོག ྦ 
བཞིའི་དབྱེ་ བར་སྨོས་ པ་དང་འགལ་བར་ ་འགྱུར་འ ལ། ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་མངོན་ པར་ རྡོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་པ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ཡང་ངོ་བོ་ཉི ཉིད་ ཀྱ་སྒུ་ལ་ སོགས་པས་དབེ་ པའི་རྣམ་ པཾ ་བཞི་ཡིན་ པས་ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ན། : ཆོས་སྐུ་སྐུ་"”ཝ 
བཞིའི་ དབྱེ་བར་འདོད་པ་ མི་‹ འཐད་པར་འགྱུར་རོ། །སྤངས་ རྟོགས་ གང་དག་ ཡིན་པ་ ་དེ་ དག་ གི་ རང་ བཞིན་ངོ་བོ་ཉེ ཀཱི 





ངོ་བོ་ཉད་ཀྱཾས 









32 ང་ང 


་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆོས་ཅན། ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྒྲ་ཡིན་དྲི་ ། 
མ་རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ལ་གཉེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས། དྲི་མ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཆོས་སྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་དྲེ་་ 
། མ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་ཏུ་རུང་ཞེ་ན། . གློ་བུར་བ་ཉིད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་དག་ཏུ་རུང་བར་ལྟའོ། །འདིས་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ངོས་གཟུང་ནས་དེ་ཟག་མེད་དུ་བསྟན་པ་ནི། 

་ ཟག་པ་མད་པ་ཡྙིན་ཏེ། འདག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ད་པྭཉེ་ཁར་གཞག་པ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱ་དབངས་ཀིོ་ོ་མིནཔཉིད་ཀྱིས་སོ། །འཕགས་པ་ལྟར་ན། 





1013 , 


ངོ་བོ་ ་ཉིད་ ཀྱི་སྐུ་ཆོས ་ཅན། 
ˆ ༨༨༨ ། 


ཐུབ་པའི པའིངོ་བ་ཉིདསྒ་ནི། 





_ - _ མཚོན་ཉིད་ཅན། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོ ྦ 
`` # བཅད་གཅིག་གིས་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུའི་དོན་བསྟན་ལ།  བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། །མཚན་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་་” 

གིས་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ངོ་བོ་བསྟུན་ལ། ཕྱག་ཞབས་འཁོར་ལོའི་མཚན་དང་རུས་སྦལ་ཞབས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་དེའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། །གང་གིས་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པར། །ཞེས་སོགས་་ 
7. ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ནི་སྤུལ་པའི་སྒུའི་ངོ་བོ་བསྟུན་ལ། དེ་བཞིན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་འདིར། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། །རྩ་བའི་དགོངས་པ་འདི་ཁོ་ནའོ། །བྱང་ཆུབ་" 
























།ྭཾ། ༅¡_  ཌོས་ྱ་ཟྷ་ཞསབརྗོད་པ་མོན།།ཞོས་བཤོད་ནས། ཆོསཀི་ྷ་ཞསབརོ་འ་ོ་ོ་ཉདོློགོང་ཞ་ནོ། ཟོག་པ་ཆད་པ 


༢༧ 
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ན་པར་བཞེད་དོ། ཐཾ །དེས་ན་ཐུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་་”” | ། 






༠ 1019 





ོབཤོབ་བྱུར། ཤབ ལོ་གསར །དང་པན། གཔནྷ་མོབ་པའ་ས་བན་ཡན་ོ། དོ ྡ་མོ་མ་བོ་ངས་བོས་ངས་པའ་ག་བང་བཉ་ལས་བཤདདོ། བདད ཟོས 
་ གནས གྱུར་ ནཾ། སྒྲིབ་ པ་དེ་དག་ལས་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ ཛེལ འདི་གཉེས་སངས་ ས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་ཁོ་ ན་ ན་ ཡོད་ དོ། །ལམ་ གྱི་གནས གྱུར་ནི་ས་དང་པོ་ནས་ ཐོབ་ ལྟེ ས་ དང་པོ་ ནས་འཛིག ་རྟེན་ ལས་ འདས་་ །ད 


ྲ པའི་ལམ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པའི་དོན་བཤད་པ་ལ། བསམ་གཏུན་བཞི་པ་ལ་བརྟེནཅིང་གང་ཟག་དྲག་བཅོམཔ་མི་གཡོབའི་ཆོས་ཅན་ཡན་ཆད་ལ་ཡོད་ཅིངམིཊ་ཏེན་ཅན་ད༠་ 


` [བཤད་དོ །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གཉིས་ལས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་སྐེེ་འགྱུར་ཕྱིས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ ཨཱ 


༈ །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཉོན་: མོངས་པ་ མེད་ པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི ་ནི་རང་རྒྱུད་ལ་ ཉོན་ མོངས་མི ་སྐྱེ་བའི་ཆོ: ཆོས་ཅན་ ་དུ་བྱེད་༔ པར་མ་ཟད་གང་ཟག་ཕ་ རོལ་པོ་ ་རྣམས་ ཀྱི་ཉོན་ མོངས 'རྣམས་ཀྱང་དྲུང་ནས་ ་འབྱིན་ པར་ ་བྱེད་ པའོ། །སྨོན་་”་ 








ྒ སམཆནཔ་ཡང་ཐོསདངབསྱསི་་ལཡོདའ་ི་ྲག་གི་གཉས་ཛལ གཉས་ཀ་ང་མོགམརའི་ངའི་ཤསཔ་པོ་ས་་བི་སྨོ་ྫོན་ུཏངན་ཉམ་པརབཞགཔསད་་ ༡༡༡༡༠༡༤ ཿ ། 
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ོད་ །དག་ ཡོངས་ ས་སུ་མཁྱེན་ཿ པས་ ན་ ནོ ནས་ མོའིནོ་ པ་ ཏེ བསྟན་ཏོ། ཏོ། །སོར་མོ་ ་ོ་་དང་ཉོང་ཡོངསོ་ ཆོ དངོ །ཞེས་ པ་ ལྷོཆོ་བཟི བའི་ དོན་ ནི། འཛམ་ བུའི བོམ ཏྱི་ལུས་ཚོད་ ་ལ་ ཤོབ -„ 
མཐོ་དམན་ ལ་ ་རང་ཁྲུ་ཕྱེད་ དང་བཞི་ཡོ༔ ཡོད་ དེ། མཛོད་ ལས། འཛམ་ བུ་གླིང་བ་ 'རྣམས་ ཀྱི་ཚད། །ཁྲུ་བཞི་ པ་དང་ཕྱེད་ དང་བཞི། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ ལྟར་ རོ། །གལ་ ཏེ་མཐོ་དམན་ ་དུ་ཡང་ཁྲུ་བཞི་ དགོས་པ་མ མ་ཡིན་ ནམ་ ་ 
་ན། . ལུས་ངོ་བོ་ 'དང་རྐང་པ་ ཕྲལ་ནས་ མཐུད་ པའི་དབང་དུ་བྱས་ ནས་ ཁྲུ་བཞི་ ཡིན་ ལ། མ་ཕྲལ ་བར་ལུས་ ་དང་རྐང་པའེ་ འི་དཔྱི་ ་འགོ་ ་བསྣོལ་ བའི་ཆ་ལ་མཐོ་ གང་གབ ་པས་ན་འདུག་ཚུལ་ལ་ཕྱེད་ དང་བཞིའོ། །སྟོན་པ་རང་་ ་ 
།ཁྲུ་གང་ལ་ འཛམ་ བུ་གླིང་པའི་ ཁྲུ་གསུམ་ཡོ་ ད་པས་ སྟོན་པའི་ཁྲུ་གསུམ་ ལ་འཛ ་བུ་གླིང་བའི བའ་ ཁྲུ་དགུའོ། །སྟོན་ པའ་ འི་ཁྲུ་ཕྱེད་ ལ་འཛམ། ་བུ་གླིང་བའི་ འི་ཁྲུ་ཕྱེད་ད དང་ གཉིས་ ཡོད་ པས་ན ་ཐམས་ཅད་ བསྡོམས་ པས་འཛམ ་བུ་གླིང་་” ི 
པའི་ཁྲུ་ཕྱེད་ དང་བཅུ་གཅིག་གོ གོ །དེས་ ན་འཛམ ་བུ་གླིང་བའི་ ལུས་ ཚད་ཁྲུ་ཕྱིད་ཊ དང་བཞི་ བཅད་ པའི་ ལྷག་མ་ ཁྲུ་བདུན་ (ལྷག་ པར་མངའ་བས་ན་སྐུ་ཆེ་ ཞེས་ 'བྱའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྟོན་ པའི་ཁྲུ་རེ་ལ་ འཛམ བ་གླིང་པའི་ཁྲུ་གསུམ་དུ་” ་ 
ཞེ་ན ན། འདུལ་ང བ་མེ་ཏོ༔ མེ་ཏོག་ ཐངརྒྱད་ ལས། བདེ་ བར་གཤིགས་། པའི་མཐོ་ཡི་ ཚད། །འཇལ་ ད་ཡག ཁུ་དག་ ནི། །ཕྱེད་ དང་གཉིས་ནི་ཡོད་པ་ ཡིན། །ཞེས་ འབྱུང་བ ར་སྟོ་ང པའི་ཁྲུ་གང་ལ་ རང་གི་མཐོ་ད དོ་ཡོད་”" 
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__ £ ཉེད་ཀྱི་སྐྲ་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐ་དངོས་སུ་བསྟན་ཟིན་པར་སྟོན་པའི་མདོ་ནི་འབུམ་དང་ཉི་ཁྲི་སོགས་གཞན་ལ་ནི་མེད་ལ། 
ཟླ ཐ་ 





ཅིང་། མཐོ་རེ་རེ་ལ་འཛམ་བུ་གླིང་ཁྲུ་ཕྱེད་དང་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྟོན་པའི་སྒུའི་ཞིང་གི་ཚད་ལ་རང་ཁྲུ་བཞི་ཡོད་ལ། མཐོ་དམན་ཁྲུ་ཕྱེད་དང་བཞི་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆུ་ཞེང་གབ་པར་བཤད་པ་ 
 མི་འཐད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཡུས་དང་རྐང་པ་བསྣོལ་ཆ་སོ་སོར་ཕྲལ་ནས་གཉིས་མཐུད་བྱས་པའི་ཚད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བཞིར་ཡོད་པར་འཐད་དོ། །འདི་སྐུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་མདོ་ནས་ཇི་ལྟར་བསྟན་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ 
པ མ་དང་ མེད་ལ། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་དག་པར་བཅོས་པའི་ཉི་ཁྲི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས་ནི་སྣ་༡་ ྦ 
ཉིས་ཕོ་ལ་ཡང་མདོ་ཚིག་རེ་རེ་སྣང་མོད་ཀྱི་དག་མི་དག་དཔྱད་པར་བྱའོ། །མདོ་ལས་ནི། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་སོགས་དང་། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་སོགས་སྒུ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དངོས་སུ་བསྟུན་ནས། ཡོན་ཏར་ 
` མསབསས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཀོད་ཅེས་པའི་དོན་ནི། ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ཙམ་ཞིག་སྦྱོར་ལམ་ནས་ཀྱང་ཡོད་ལ། ཁྱད་པར་ཅན་ས་བརྒྱད་པ་ནས་ཡོད་ཅིང་། འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྣ་་”་ 
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ྒ ། །ཚོགས་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བཤད་པ་ནི་ཞིང་སྔར་བས་ཆེས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས་སོ། ` ཕྲིན་ལས་སྟོན་པ ༧ 
གདུལ་བྱ་ལམ་གྱི་རྟེན་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དེ། འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་གང་ཞེ་ན། འགྲོ་བ་བཟང་པོ་ལྷ་མི་དང་བཟང་པོ་མ་ཡིན་་ 
པ་ངན་སོང་གསུམ་ལ་བླང་དོར་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་གནས་པའི་མཚན་ཧེད་དོ། །དེ་ནས་སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ས་བརྒྱད་པ་ལ་ཞེས་སོགས་ལ། སེམས་བསྙེད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་སྨོན་ལམ་ 
ས་བརྒྱད་པ་དང་སྟོབས་ས་དགུ་པར་སྦྱར་ཞིང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤྱིའི་གོ་རིམ་ལ་ཡང་དང་པོར་སྨོན་ལམ། དེ་ནས་སྟོབས་བཤད་པའི་གོ་རིམ་དང་། འདིར་སྟོབས་སྔར་བཤད་ནས་རྡེས་སུ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
དང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ལ། ས་དགུ་པར་སྨོན་ལམ་སྦྱར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྟོབས་ས་བརྒྱད་པ་ལ་སྦྱར་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་ས་བརྒྱད་པའི་ངོས་སྐལ་གྱི་ཕར་ཕྱིན་མེད་པར་་་ 
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ལོ། 






75:62:28 ༡ བདི 


ཐལ་བརོ་འྱགུར་བས་སོ། ོ་དོག་པྱ་བོང་ཆབ་ཐོབ་བོ་ལོའགོད་ཅསངའི་དོདོ་ན་་དྭུ་པའམོངོས་མྦྱོང་གོ་ྐོབས་ཐོ། འཁོོདངྩོ་བ་དག་དང་ནི། ོསོའྱོང་བོང་ཆོབཤིང་མས་ཀྱི། ས་ཐོབ་པ ། 


ཐ་མ་པའི་ 'བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ཡོངས ་སུ་སྦྱོང་བ ་རྣམས་ས་ ་དགུའི་ ཡོངས་ སྦྱོང་ལ་བཤད་ པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ ་ནས་བྱ: བྱས་པས་ སོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཏུ་སོ་ སོ་སོར་ངེས་ཞེས་པའི་དོན། སྐྱེ་བ་གཅིག་ གིས་་” 
 ཐོགས་ པའི་དུས་ སུ་དེ་བཞེན་ གཤེགས་པ་ མཚན་འདི་ཞེས་ བྱ་བ་ 'དང་། ཞིང་ཁམས་ ༈འདི་ ཞེས་ བུ་བར་ མངོན་ པར་རྫོགས་ པར་སངས་ རྒྱས་སོ་ སོ་ཞེས་ སོ་སོར་ངེས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ ས་ཡོད་ པས་ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སོ་སོར་ངེས་ པ་ཞེས་་་ 


གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་མཐའ་ འ་དག་: འདྲེན་པ་ཞེས་སོགས་ ཀྱི་དོན་ ནི། ས་བཅུ་པའི་ ཁུད་པར་ གྱི་ལམ་ཐོབ་པའི་ དུས་སུ་ཐེག་པ་ གསུམ་ གྱི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱིརྒྱུའི་ ཡན་ལག་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་རིགས ་ཅན་རྣམས་ལ་ རང་རང་གི་ བྱང་ཆུབ་་ 


པོའི་ཆོས་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་རིགས་ཅན་གསུམ་རང་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པས་ན་ཐེག་པ་གསུམ་”་ 


ཐོབ་པ་དང་ རྗེས་ སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་ པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ འི་རིགས ་ཅན་རྣམས་° ལ་ཐེག་པ་ ཆེན 





.._ 1024 ་ 


ྐ | _ གྱི་ བྱང་ཆུབ་མཐའ་ དག འདིན་ པར་ བྱིད་པའ པའི་ ཆོས ས་ཅན་༔ གྱི་ ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིན་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཡན་ལག་ གཾ ཕྲཾན་འ ལས་ མཛད་ཅ ཅེས་ བྱའོ། གུ བསགས་ པ་ 'དང་ཐུན ་པར་ འབྲས ་བུ་མ་ ་ཐོབ་ ན་ལ ལས་ དང་འྲབས་བའི་འབྲེལ་ ་བ་ མེད་པས པས་ལས་་ ་ 













ྒ , ། རོད དེའི་ཐད ལོ་ག དང་ པ་དང་མཐུན་ པར་འབྲས་བུ་ བྱབང་ཆུབ་ ཐོབ་པས་ལས་ དོང་འ བས་བུའི་ འི་འབྲེལ་ སྲལ ཤབ་པོབ་ འོསོ་དང འོོ ཁྭ འོ་འཐྲོལོལོ གྲ ཱ ལཞོསོ་བཛོད བརྗོད ད ་] | 


དྷཱི རྨ བསྐ་ཆུད་ཟ་བ་ཞིས་བ་ལ་འའ་ཚོགས་གཉེས་ྱུ་ལས་བསགས་པ་དང་མཐུན་པར་འབས་བྱ་བརྟགཔ་ཕོབ་བས་ལས་དང དེ་དག་ལ་མ་ལུས་པར་སྤངས་པས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། 


ྦ 7 །པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱིས་བདེན་བཞི་ལ་རྟག་སོགས་སུ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བོན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་སྤང་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ལུར་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་བཞིན་དུ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། དེ་བཞིན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་འདིའི། ། 











_ རྒ ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྦངས་ཤེ་ན། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་གཞི་ནི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་སྲ་བོན་ཏེ། ས་བོན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བྱས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤངས་ཞེས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་པའི་དོན་ནི་བདེན་བཞིའི་མི་རྟག་སོགས་བཅུ་དྲུག་ རྟོགས ་ 


¡༡ ཡས་ནི་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འདོད། །ཅེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་བཞེད་ཚུལ་གཉིས་ཏེ། འཕགས་པས་ནི་དེ་བཞིན་ཞེས་པའི་དོན་སྤྲལ་པའི་སྒུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་དེ་བཞིན་དུ་སྦྲུལ་པའི་སྐུ་འདིའི་ཕྲིན་ལས ལས ་ 
་ རཾ ཀྱང་ < ཀྱང་འཁོར་། བ་ བ་ཇི་ སྲིད་པ པར་ རི་སྲིད་པར་འཇུག་ང པས སྭ་རུན་མི མི་འ འཆ ཿདཿ པར་ འདོད་ དོ་ཞེས་ ཞེས་བཤད་དོ། །འ དོ། །འདིས་ ནི་འ འཁོར་ང བ་ མཐའ་ཡིད་བར པར་ཡང་ ཡང་བསྟན་ཏོ། །སློབ དཔོན་འདིས་ནི། ལིད མ ཆས་ཀྱི་སྒུ་ཡིཕྲན་ ལས་ཀ ། ྫ ཞེས་པའིརུཆི འི་རྩ་ཚི་ ཚིགས་་་ ་ ། ད་ 





_ ལ་བརྟེན་ནས་དེ་བཞིན་ཞེས་པའི་དོན་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཞེས་པ་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །ཐུབ་པའི་སྤུལ་སྤུ་རྒྱུན་མི་འཆད། །ཅེས་པའི་དེ་མ་ཐག་པར་པར། དེ་བཞིན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་འདི། །ཞེས་འབྱུང་བས་འཕགས་པའི་་་ 
ལུ ལུགས་ལྟར་ལེགས་སོ། །འདིར་ཆོས་སྒུ་གསུངས་པ་ནི་སྐུ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་གཞིའི་ཆོས་སྒུ་ཡིན་པས་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་སྨོས་པ་དང་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ 
› ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། ལས་དང་པོ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་པོ་གསུམ་ནེ་ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་དང་པོ་པའི་སས་བསྡུས་སོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས་བཟུང་ 
སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་པའི་བར་དུ་ལས་དང་པོ་པའི་གནས་སྐབས་གང་ན་ཡོད་པའི་ཚུལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྟན་ཞིང་། ; ཐ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གནས་སྐབས་གང་ན་ཡོད་པའི་ཚུལུ་ཡང་དང་པོར་འགྲོ་བ་བཟང་པོ་དང་། ྦ 


| 








~~~ 





ཟོ བཟང་པོ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ལས་དང་པོའི་ས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་དུ་གནས་སྐབས་གང་ན་ཡོད་པའི་རིམ་པ་དངོས་སུ་བསྟན་པས་ལྷག་མ་གདམས་ངག་ནས་སྤྲལ་སྐུའི་བར་གནས་སྐབས་གང་ན་ཡོད ༡༠༠༩༠༠༡ 
ྦ | , ( པའི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤུགས་ལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །འདིར་དངོས་སུ་མ་བཀོད་པ་ནི་ཚིག་མང་དུ་དོགས་པས་སོ་ཞེས་བཤད་དོ། ྒ །ཐ་མ་ཞེས་པའི་སྒྲས་ཕྲིན་ལས་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་གཞུང་ལ་དྲུག་པའི་སྒྲ་ཡོད་པ་ཁོང་དུ་མ་ 
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དོན་གྱི་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ཚིག་རྒྱས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ནི་དྲེ་ཟའི་གནས་ན་བཞུགས་པར་གྲགས་པ་དང་། འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལྷའི་དབང་” 


བང་མ་མ་ག་ག 






པོའི་ གནས་ན་བཞུགས་པར་གྲགས་པ་དང་། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་འོག་ཀླུའི་ཡུལ་ན ན་བཞུགས་པ་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མི་ཡུལ དུ་གདན་ཊ ་དངས་པ་ 'དང་ གསུམ་ཡོད་པ་ ལས་ འདིར་ ཁུངས ་སུ་ མཛད་ པའི་ རྒྱས་པ་ ནི སྟོང་ ཕྲག་བརྒྱ་ 

པ་ དང་། འབྲིང་ནི་ཉི་ཁྲི་དང་། བསྡུས་པ་བརྒྱད་ སྟོང་པ་ ལ་བཤད་ དོ། །དོན་ རྒྱས་( འབྲིང་ བསྡུས་གསུམ་ལ།. དོན་ རྒྱས་པ་ནི་མངོན་པར་ རྟོགས་ པ་ བརྒྱད་ དང་། འབྲིང་མངོ: མངོན་པར་ རྟོགས་ པ་དྲུག་ དང་། བསྡུས་པ་  ; 

ལ་ ལ་མངོན་ པར་ རྟོགས་ པ་གསུམ་མོ། །དེ་ ལ་རྒྱས་པ་ སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱ་པ་ལ་ཁོ་ན་ལ་ཡང་དོན་ རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ པ་གསུམ་ ཆར་དང་། འབྲིང་ཉི་ ཁྲི་ལ་ 'ཡང་དོན་རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ པ་གསུམ་ཆར་དང་། བརྒྱད་སྟོ། ་སྟོང་པ་ཡང་” ་ 
དོན་ རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས པ་ གསུམ་ ཆར་ ཡོད་པ པས་རེ་རེ་ ཡང་དོན་ རྒྱས་ ས་འབྲང་བསྡུས པ་ ་གསུམ་ གསུམ་ གྱི་སྒོ་ ནས་རྒྱས་པར་ བཤད་ པར་ བྱའོ །དོན་ རྒྱས་པ པ་ལ་དགའ་བ་དང་། དོན་ ན་འབིང་དགའ་ བ་ དང་། དོན བསྡུས་པ པ་” ྒུ 





ུད་པར་ཟད་དོ།  ོ་པོབོ་དགོབི་ཐོོས་ཅོ་ལོག་གདགས་སདོར་ཞས་མོགོ་་བཤོད་པ་ལོ་བ་སོའཐ་བསོ་གོམ་ལོ་ོ་གཉསཉོ། ོག་་ཆས་འོང་བྣཝས་གཟུམ་དང། དི 
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_གཉིས་ ྭཀི་བླས་ པའི་ དོན་ རིམ་ ཡུས བསྒོམ ཞེས་ པའི་དོན་ དོན་ཞིཤ མ་ ཡིན་ གྱི། སྱར་བ་ ཞེས་ པའི་སྒྲ སྤྱལ བྱས་ ་ནས་ དེའི དེབ བ་མཐར་གྱིས་པའི་སྒྲོ ར་བས་ཆོས་བྱུ་གསུམ རིམ་གྱིས་ བསྒོམ་ ཞེས་བ པའི་ད དོན་ ནོ། མངོན་ པར་་་ 
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ལ་ ལོ་དགོའ བའི་ དོན ལོ བོ ཇི ོ་ཤས་ཤོན ན། ཡུམ་ཐམས བཅོད ཏོད བམས པ་ གཞོན་ རྣམ པཾ དྲོག ཅེལ པ་ དངོ། རྒྱལ་བ བའི་ཡུམ ཧམ པ་ གསུམ་ ཀྱི་དོན་ བསྡུས་ པ་ གཞོན་ རྒོམ པཿ གསུམ ལོ ཧོ པ་དང་། རྒྱོས” 


མཚན་ཉིད་དེའི་སྦྱོར་བ་དང་། སྦྱོར་བ་ དེའི་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། 


༡ སྦྱར་བ་དའི་གོ་རིམ་དང་། སྦྱོར་བ་དེའི་མཐའ་དང་། སྦྱོར་བ་དེའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཞེས་འཆད་པ་ཉིད་ལེགས་སོ། །སྦྱོར་བ་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ལས། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དང་རྩེ་སྦྱོར་གཉིས་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤངས་་” 
༧ ལའི་སློ་ མོར་བ་ཡིན་ལ། མཐུར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི་ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ནི་སྦྱོར་བ་གསུམ་པོ་མཐར་ཐུག་པའི་གནས་སྐབས་སོ། །དེའི་གོ་རིམ་ཞེས་ཕའི་སྦྱོར་བ་སྔ་མ་”་པ 





¡ པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པར་དེ་ལྟར་ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་སོ། །དོན་དྲུག་ཏུ་བཤད་པའི་ཚིག་དོན་ནི། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན མཚན་ཉིད་དེའི་སྦྱོར་བ་དང་། མཚན་ཉིད་དེའི་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་ 
. དང་། མཚན་ཉིད་དེའི་གོ་རིམ་དང་། མཚན་ཉིད་དེའི་མ། འ་དང་། མཚན་ཉིད་དེའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཞེས་འཆད་དོ། །འཕགས་པ་ནི།་ 
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ངག་ཆེ་རེ་ནས་སྦྱོར་བ་སོགས་མ་བྱས་པར་དོན་བླངས་ནས་བྱས་སོ། །དགོས་པ་ནི་གོ་སླ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སོགས་པའི་སྒྲ་ནི་ལུང་སྣ་ཚོགས་དང་སྦྱར་བ་མ་བྱས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། 







ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཡིན་ལ། དེའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བ་འདི་ནེ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་བྱས་སོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱནགྱི་དཀའ་བའི་གནས་རྣམ་པར་འབྱེད་ | 
པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། །།རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རྣམ་དབྱོད་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་རྦ་རླབས་ཆེར་གཡོ་ཞིང་། །མཁས་པའི་ལེགས་བཤད་རྣམ་མང་སྤྲིན་སྔོན་གཡོ་བའི་དཔལ་གྱིས་རབ་མཛེས་པ། །ཟབ་སྟན་བདུད་རྩིའི་”་ 


༄༅ །ཧོགོས་པ་གསུམ་དུ་བཤད་པའི་ཚོག་དོན་ནི། འཇུག་ཡུལ་ནོ་མཁྱེན་པ་ནམ་པ་གསུམ་པོ་ཡིན་ལ། ཐོབ་པར་བྱ་བའི་འབྲས་བའི་རྒྱུ་ནི་སྦྱར་བ་འདི་ཉིད་དོ། ྦ འབས་བུནོ་ཆོསྤ་ཀ་་ྲིན་ལས་དང་བཅས་ །ི ་ 
པའོ་ཞེས་སྦྱར་ཏེ་འཕགས་པའི་དགོངས་པའོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་རྒྱུ་ཞེས་པ་འཇུག་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་རྩ་བའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གོ་བ་སླ་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེའི། མཐུ་ཡིས་དོན་”་ 
མཐོང་སྒོ་ནས་ནི། ་། ཞེས་གསུངས་ནས། འཕགས་པས་མདོའི་རྙིག་དང་བསྟན་བཏོས་ཀྱི་ཚིག་རེ་རེ་སྦྱར་བའི་ འགྲེལ་པ་བྱེད་པ་ལྟར་ འདིར་ཡང་ཚུལ་དེ་ལྟར་བྱེད་དམ་ཞེ་ན། | འདིར་ནི་མདོའི་ཚིག་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་" 
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ལོ་ལོ ྦ = 


གསར་པས་ ཁེབས་པ པའི་ བོ གྲོས་ ནམ་ མཁའི་ ཁྱོན་ཡངས ཤིང་། 


ཚ་གས་བག་བ་ཆ་བ་ 


གསུངས་ བོ བདད་་ཟོ་ཟར་ོམ་པོར་ོལོ བའི་ འོ་ཚ རྣམ་ མང་ གཞུང་བ་ བཟོང་ནོར་ོའ་འོདཟང་འབརོ་ བའི་ འོ་མོགསོབ བཤད་ དགའ་ བསྟོན ོནོ་འྱོདོ། ། སྟན་ ཀོ ་དྲི་མེད་ བོང་དན་ོསྟཐོའོ་གོ པ ་སར་ མོ་མཆོག་་ 


།རྣམ་: མང་མཁས་ ཕའ་ འི་བཞིན་ ་ཀི་ཀུྡའི་ འཛུམ་ཟེ ཟེར་ རྣམ་པ་ པར་ ་འབྱེད་ པར་ ངེས། །མཁས ་རྲོམ དུ་མ་ འཆད་༔ པར་ ང་བཞེད་ཀུ ཀྱང་རྩོམ ་པའི་ ཚུལ་ ལ་ ཀུན་ཏུ་ རྨོངས། །འགའ་ ཞིག་རོ: རྩམ་ པར་སྒྲ སྤྲོ་ཡང་སྡེབ སྦྱོར་མི་ ལྡན་་”་ 
དགོངས་ པའི་ དོན་ མ་ ད། དལ ་ལ་ ཅུད པའ་ཆུལ་ ལ ་སྤོབས་ པ ་གློག་ འོད་ འཁྲུགས་ པའི་ཚུལ་ དང་རྣམ་ བྲལ་ ཏེ། འཆད ་རྩོད་རྩོ: རྩམ་ཿ ་པས་ ཕུལ བྱུང་སྨྲ ་བའི་ དབང་པོ་ འགྲན་ པའི་ ཟླ་ མེད་པ། པ། །མཁྱེན་ རབ་མཚམས་ སྤྲིན་"”” 





ྦ །ལེགས་ བཤད་ ཉིད་ ཉེད་བྱེད་འ འཆར་ ་ཀའི་འོ་ འོད་ ལྡན་ རན་གཞུང་ ལུགས་ བྱེ་བ བའི་ འདབ སྟོང རྒྱས། །ས་ གསུམ་ མཆེན་ག གནས སྣང་བ. བའི་ བདུད་ རཾ ཁགས་ བཤད་ འོད་ ཀྱི་”” ྦ ¡ ྦ 


ཐོབ ་ཅིང་། །གཙུག་ ལག་ཆུ་ཀླུང་ རིགས་སྲོལ་རྣམ་ འབྱེད་ལུ ལུང་ ང་རིགས་ཉིན་མོའི་འོད་སྟོང་ལྡན། །རྨད་བྱུང་ལེགས་ བཤད་ མཁས་པའི་ ་ུལ་ནནམ་མ དོན་གྱིཚན་རས་བྲ། ། །བྱམས་པའི་གསུང་རབ་འབྱོར་པའི་*" ` 
སུ དཀར་ ལེགས་འོང་བློ་གསལ་གཙུགས་ན་མཛེས། །བློ་གྲོས་རྣམ་འགྱུར་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་རྨད་བྱུང་ལེགས་བཤད་སྔོན་མེད་ལྡན། །སྐྱོན་བྲལ་འོད་དཀར་རྒྱས་པའི་རྒྱུ་སྐར་འགྲེལ་བརྒྱུས་དག་པ་དབང་པོ་འདི་མཐོང་ 
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3“) 0 ལྱའི༦༦༦ ཁི 


༢༡༧ ༄༅། 














རོ་པ 


འེ་རོང་སྟོན་ ཧོནམ བོ 'ཡིས། ྷ 





འབྱོར བའི་ གཏེར ོར་བློང་བཞིའི དཔལ་ ལྡན གྲགས་པ པའི་ འི་ཞོད་ རིས་ གོམ ཡོ་བ ཛོ 


བཟང་པོ་ལ ཿསྐོགས་ པས ས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒུལ ་བའེ་ འི་ངོར་སྡེ་སྣོ་ ་སྣོད་ གསུམ དང་རྒྱུད་སྡེ་ ་བཞི་ ལ་ བློ གྲོས་ ཀྱི་སྣུང་བ་ར ་རབ་ཏུ་ རྒྱས་ཤིང་སྒྲ ་ཚད་ གཉིས་ ཀྱིས་ བློ གྲོས་ ཀྱི་སྣང་བ་ འདབ་ གཤོག ་རབ་ཏུ་ རྒྱས་ པས་གསུང་རབ ར་མཚ 
བུའི་ ཕ་རོལ ཏུ་ སོན་ང ་པ ་རོང་སྟོན་ ་ཆེན་པོཿ པོས་ 'མཛད་' པའི་ དཀའ་ འགྲེལ་ ས་ཕོ ཕོསྤྲེའུའི་ལོ་ཡི་ཟླ་བ་གསུམ་ པའི་ཚེས་བྱཅུ་ལ་ ་མཁས་ མང་རྒྱ་ མཚོ་ལྟ་ ་བུས་ཡུན རིང་དུ་བརྟེན་ང པའི་ གནས་ ས་གཙང་གི་ ག་བ ་གདོང་ག ་གཙུགས་ ལག་ཁང་དུ་་་ 


( སྦྱར་ བའོ།། །།འདི་ \་བསྒྲབས་ང པ་ལས་བྱུང་བ་ ཡིན། །དགེ་བའི་རྩ་ བ་གང་ཐེ ཐོབ་པ། , །དེས་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐམས ་ཅད་ ཀྱིས། །བདེ་ གཤེགས་ཤ ་ཤེས་: རབ་ཐོབ་ པར་ཤོག །འགྲོ་བའི་ སྡུག་བསྔལ་སྨན་ གཅིག་ པུ། །བདེ་བ བ་་་ ། 
¡2 ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །བརྟན་པ་རྙེད་ དང་བཀུར་སྟི་དང་། །བཅས་ 'ཏེ་སན་རིང་གནས གྱུར་ཅིག །བྱང་ཕྱགས་སྐྱོངས་བའི་ ྐོབ་པ་མཆོག་གྱུར་པ། །མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་གནས། ། 


ན་ ཟབ་ཕུལ ལོར བླེ ཐོ་གོབོམོ མྲ ཡིས་ བབ་པ པའི་རབ་ བ་དཀར་ དགེ རློ རེ ` ཀོང ལོག པོ བ་མོ ཀ་ར 
ཡལུས་ འགྲོ ་བ ཤུན མཁྱེན་ས་ལ་གནས གྱུར་ཅིག །མངོན་ པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་འགྲེལ་བ་ དང་བཅས་ཿ པའི་དཀའ་བའི་གནས་ སྷ་རྣམ་པར་ འབྱེད་ པ་ཟབ་ དོན་ གནད་ ཀི་ཟ འོད་ཅེས་ བྱ་བ འདི་ནི། །དགེ་ཤིབངབ་སང་ ྦ 
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ས་ས པས 





ོངསར་་བོད་འནར་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་པ། །བོ་་པོ་མ་བསནཔ་ུརཅིག །གངས་ཅན ཙིར །དཔལ་ལྡན་ 1 སྫོལཔའི་གཏངབུདོརུནཆད་ 


མེད་པ་དང་། །ཀུན ཀྱང་ཕྲིན་ལས་ ནམ་ མཁར་མཉམ་ པར་ཤོག །དགེའོ། །དགེའོ། ༼དགེའོ། | 


\ 


ཤ བཱ | ༨ སྲར བས ོབ་ གྲྭ བཤད་ སྒྲབ ་དར་རྒྱས་ ང་གི གླག ཀླད་ འིན ངི །སེ་ དགེའི ་ཤིང་བར་། ལས་ བུས་ང་མ་ལ ལག་ ལོའི་ ལའི་འཛིན་༔ ་གྲྭ །བག་ ག་གི མཁན གློབ ༣རམས་ནས་དཔེ ལྡུར བྱས་ཤིང་པར་ གཞི་ ཀིགསར་དུབསྲིགས་ པའི་ འི་དགེ་ བས་ མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་ཀུན་གནས སྐབས ་དང་མཐར་ ་ཐུག་ ཐུག་གི་ 
| མ་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱར་ 
།དམ་ ཅུ རྒྱར ལག ྣ། -གི་བ་འདྲི་ ཡྲས་ ༈ནམ་ མཁའི་མཐའ་ཀླས་ པའི། །ཡུས་ཅན་ གུན་ ཡྱི་བསོད་ ནམས་ཡི་ཤིས་ ཚོགས། །རྱུར་དུ་སྒབ་ ནས་ ཚེ་འདི ཁོ་ན་ལ། ྦ །ྡོ་རྗེ་འཛིན་: པའི་ས་ལ་འགོད་ 
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མོས་ 


_ །བདག་གི་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ། ྦ ྣ 


།ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། 





` ོ་རོོར་ཐག པོ 


།ཞུནཀྱངྡ་ེ་འདིནབའི་ས་ཐོབ་ དི 
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